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So‘z bоshi

“Маtеmаtikаni o‘qitish mеtоdikаsi kursi” qo‘llаnmаsi 
“Bоshlаng‘ich tа’lim pеdаgоgikаsi vа uslubiyoti” iхtisоsli-
gi uchun mo‘ljаllаngаn. Yangi pеdаgоgik tехnоlоgiya yu-
tuqlаri аsоsidа, “Каdrlаr tаyyorlаsh milliy dаsturi” hаmdа 
“Та’lim to‘g‘risidа”gi Qоnun tаlаblаrini bаjаrish mаqsа-
didа o‘quvchilаrning tаfаkkurlаrini yuqоri dаrаjаdа rivо-
jlаntirishgа erishish umumiy tа’lim mаktаblаri оldidа 
turgаn eng muhim vаzifаlаrdаn biridir. Shuning uchun bu-
gungi kundа “Каdrlаr tаyyorlаsh milliy dаsturi” tаlаb vа 
vаzifаlаrini аmаlgа оshirishdа, Dаvlаt tа’lim stаndаrtlаri-
ni bоsqichmа-bоsqich аmаlgа оshirilishidа, yo‘nаli-
shi Bаkаlаvr: 5111700 -Bоshlаng‘ich tа’lim, tаrbiyaviy 
ish – spot mutахаssisliklаri uchun bu qo‘llаnmа o‘quv 
аdаbiyotidir.. Umumiy vа xususiy mеtоdikаdаn matem-
atikа o‘qitish mеtоdikаsining аsоsiy mаsаlаlаrini didаktik 
tаmоyillаrni, sinfdаn tаshqаri ishlаrni to‘g‘ri tаshkil etish 
vа tаrbiyaviy аhаmiyatini chuqur yoritish zаrurligi, shun-
ingdеk, bоshlаng‘ich sinflаrdа matematikаni o‘qitishdа 
bo‘lаjаk o‘qituvchining аmаliy tаyyorgаrlikkа ega bo‘lishi 
muhim аhаmiyatgа egaligi sаbаb bo‘ldi.

Darslik tаlаbаlаrning matematikаdаn bоshlаng‘ich 
tа’lim mеtоdikаsi bo‘yichа оlgаn bilimlаrini аmаliy vа 
lаbоrаtоriya mаshg‘ulоtlаridа qo‘llаsh kаbi ishlаrining 
tаvsifini vа nаmunаlаrini o‘z ichigа оlаdi. Bоshlаng‘ich 
sinflаr o‘qituvchisi o‘qitаdigаn fаnlаrdа fоydаlаnаdigаn 
o‘yinlаrdа qаysi mаntiqiy yoki matematik tushunchаlаr 
mоdеllаshtirilishini bilishi lоzim. Dаsrlikni yarаtishdа 
L.Sh.Lеvеnbyerg, N.U.Bikbоеvа, Z.Tadjiyeva vа bоshqа 
mаktаb dаrsliklаri muаlliflаri ijоdidаn fоydаlаnilgаnligi 
uchun ulаrgа minnаtdоrchilik bildirаmiz.
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BОSHLАNG‘ICH SINFLАR 
O‘QITUVCHISINING MЕTОDIK-MATEMATIK 

TАYYORGАRLIGI VАZIFАLАRI

Mamlakatimizda inson kapitaliga yo‘naltirilayotgan in-
vestitsiyalarning yildan-yilga o‘sib borishi, axborot kom-
munikatsiya texnologiyalari jadallik bilan rivojlanayotgan, 
globallashuv, dunyo bozorida raqobat tobora kuchayib bo-
rayotgan bir davrda, demokratik taraqqiyot, modernizat-
siya va yangilanish borasida belgilangan maqsadlarga er-
ishishda eng muhim qadriyat va hal qiluvchi kuch bo‘lgan 
bilimli va intellektual rivojlangan avlodni tarbiyalash 
muhim omil bo‘lmoqda.

Jamiyatning, axborot muhitining va mehnat bozoridagi 
holatning jadal rivojlanishi natijasida reproduktiv ta’lim 
tizimi davr talabiga javob bermay qoldi. Bu esa matem-
atikani o‘qitishning yangicha yondashuvlarini ishlab chiq-
ilishini talab qilmoqda. Faqat bilim olishga yo‘naltirilgan 
ta’lim o‘tgan zamonda qolmoqda. 

Vatanimizning gullab-yashnashi, barqaror rivojlanishi 
ma’lum bir darajada yoshlarning chuqur bilimga, mustah-
kam ishonch-e’tiqodga va umuman, komil inson bo‘lish-
lariga bog’liq. 

Bu haqda Prezidentimiz shunday deb ta’kidlagan: «Komil 
inson deganda biz, avvalo, ongi yuksak, mustaqil fikrlay oladi-
gan, xulq-atvori bilan o‘zgalarga ibrat bo‘la oladigan, bilim-
li, ma’rifatli kishilarni tushunamiz. Ongli, bilimli odamlarni 
oldi-qochdi gaplar bilan aldab bo‘lmaydi. U har bir narsani 
aql, mantiq tarozisiga solib ko‘radi. O‘z fikr-o‘yi, xulosasini 
mantiq asosida qurgan kishi yetuk odam bo‘ladi» . 

Jamiyatimiz oldida vujudga kelayotgan muammolarni 
hal etishga faol kirisha oladigan, sharoitni yaxshi tushun-
adigan, keng qamrovli fikrlaydigan, hayotda uchraydigan 
kundalik va kasbiy muammolarni tushunadigan, tahlil qila 
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oladigan, taqqoslay oladigan, amaliy hal eta oladigan in-
sonlarga bo‘lgan talab qo‘yilmoqda. 

Barchamizga ma’lumki, matematika fani insonning aqlini 
o‘stiradi, uning diqqatini rivojlantiradi, ko‘zlangan (rivojlan-
tirilgan) maqsadga erishish uchun o‘zida qat’iyat va irodani 
tarbiyalaydi, o‘zidagi algoritmik tarzdagi tartib-intizomlilikni 
ta’minlaydi va eng muhimi uning tafakkuri kengayadi. 

Prezidentimiz juda o‘rinli ta’kidlab o‘tganlaridek, 
«chuqur tahlil, mantiqqa asoslanmagan fikr odamlarni 
chalg’itadi. Faqat bahs-munozara, tahlil mevasi bo‘lgan 
xulosalargina bizga to‘g’ri yo‘l ko‘rsatishi mumkin»1

Demak, zamonaviy inson mustaqil qaror qabul qila oladi-
gan, jamoada ishlay oladigan, tashabbuskor, yangiliklarga 
moslasha oladigan, mashaqqatli va asabiy xolatlarga chid-
amli, bu xolatlardan chiqa oladigan bo‘lishi kerak. Hamma 
bunday sifatlarni matematika ta’limida kompetentsiyaviy 
yondoshuvdan foydalanish asosida erishish mumkin. 

Bugungi kunda iqtisodiy rivojlangan davlatlarda kom-
petentsiyaviy yondoshuv ta’lim mazmunini modernizatsi-
ya qilib, yangicha o‘qitish yo‘nalishlaridan biriga aylangan. 
Bu davlatlardagi umumiy ta’limning yangicha mazmunin-
ing asosini o‘quvchilarning tayanch kompetentsiyalarini 
hosil qilish va rivojlantirish tashkil etadi. 

Ta’limga kompetentsiyaviy yondashuv eskirib qolgan 
“bilim, ko‘nikma va malakani o‘zlashtirish” kontseptsi-
yasiga qarshi o‘laroq, kasbiy, shaxsiy va jamiyatdagi kun-
dalik hayotda uchraydigan holatlarda samarali harakat 
qilishga imkon beradigan turli ko‘rinishdagi malakalarni 
o‘quvchilar tomonidan egallashni nazarda tutadi. Shunday 
qilib, kompetentsiyaviy yondoshuvda matematik ta’limn-
ing asosini amaliy, tadbiqiy yo‘nalishlarini kuchaytirishga 
qaratiladi. 
1  Каримов И.А. Тарихий хотирасиз келажак йўқ. //Асарлар 
тўплами. 7 жилд. - Т.: “Ўзбекистон”, 1999, 134-бет.
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Bundan tashqari, tuzilayotgan ta’lim standartlari o‘qu-
vchilarning oliy ta’lim muassasalarida ta’lim olishlari, turli 
kasb egalari bo‘lishlari va har tomonlama faol fuqaro bo‘lish-
lari uchun zarur bo‘ladigan sifatlarni aks ettirishi kerak. 

Mamlakatimizning dunyo hamjamiyatiga integratsi-
yalashuvi, fan-texnika va texnologiyalarning rivojlanishi yosh 
avlodning o‘zgaruvchan dunyoda raqobatbardosh bo‘lishi 
fanlarni mukammal egallashni taqozo etadi, bu esa O‘zbeki-
ston Respublikasi ta’lim tizimiga matematikani o‘rgatish 
bo‘yicha xalqaro standartlarni joriy etish orqali ta’minlanadi. 

Standart loyihasi tuzilishda quyidagi umume’tirof etil-
gan xalqaro me’yorlardan foydalanildi: 

1)  Yevropa Kengashining “Uzluksiz ta’lim uchun 
tayanch kompetentsiyalar – umumevropa standartlari 
strukturasi” to‘g’risidagi hujjati («Key competences for 
lifelong learning — a European Reference Framework»2)

2)  Iqtisodiy hamkorlik va rivojlanish tashkilotining 
(Organisation for Economic Cooperation and Develop-
ment (OECD)) Xalqaro o‘quvchilarni baholash Dasturi 
(Programme for International Student Assessment (PISA)) 
standartlari3. 

3) T a’lim natijalarini baholash bo‘yicha Xalqaro Assot-
siatsiyasining (International Association for the Evaluation 
of Educational Achievement (IEA) ) Xalqaro matematika 
va aniq va tabiiy fanlarning tendentsiyalarini o‘rganish 
markazi (Trends in international mathematics and science 
study Center (TIMSS)) standartlari4. 
2   Recommendation of the European Parliament and of the Council 
of 18 December 2006 “On key competences for lifelong learning” 
(2006/962/EC)
3  PISA 2012 Assessment and Analytical Framework (mathematics, 
reading, science, 
problem solving and financial literacy. 
4 T imss 2015 Assessment Frameworks. International Association for 
the Evaluation of Educational Achievement (IEA).
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1-hujjatning ayrim holatlarini nazarda tutgan holda 
Xalq ta’lim vazirligi qoshidagi Respublika ta’lim markazi 
tavsiyasiga ko‘ra matematika bo‘yicha quyidagi tayanch 
kompetentsiyalarga erishishga qaratilgan ta’lim standar-
tining yangi avlodini yaratish: 

•	 Kommunikativ kompetentsiya
•	 Axborot bilan ishlash kompetentsiyasi 
•	 Shaxs sifatida o‘z-o‘zini rivojlantirish kom

petentsiyasi
•	 Ijtimoiy faol fuqarolik kompetentsiyasi
•	 Umummadaniy kompetentsiyalar
•	 Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklari

dan xabardor bo‘lish hamda foydalanish kompetentsiyasi 
•	 Matematik (fanga oid) kompetentsiya 

Kommunikativ, axborot bilan ishlash, shaxs sifatida 
o‘z-o‘zini rivojlantirish, ijtimoiy faol fuqarolik, umum
madaniy hamda fan va texnika yangiliklaridan xabardor 
bo‘lish hamda foydalanish kompetentsiyalari tu
shunchalariga umumiy ta’riflar berilgan bo‘lsa ham, biz bu 
kompetentsiyalarga matematika fanining o‘ziga xosligi va 
o‘quvchilarning yoshi va psixologik xususiyatini xisobga 
olgan xolda yondashdik. 

«Matematik kompetentsiya» tushunchasiga kelsak, 
unga quyidagicha yondashilgan:2

Ta’rif: Matematik kompetentsiya – kundalik holatlarda 
vujudga keladigan muammolarni hal etish uchun matematik 
mushohada yurita olish va uni qo‘llay olish qobiliyatiga 
ega bo‘lish.

Hisob-kitoblarni amalga oshirishning rivojlangan 
ko‘nikmalariga tayangan holda asosiy urg’u tafakkur 
yuritish, bilim va malakalarga beriladi. 
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Matematik kompetentsiya- turli darajada matematik 
mushohada yurita olish (mantiqiy va fazoviy tafakkur) 
hamda ma’lumotlarni taqdim etish usullarini puxta egallash 
va qo‘llashni o‘z ichiga oladi.

(Original) 
Definition: Mathematical competence is the ability to 

develop and apply mathematical thinking in order to solve 
a range of problems in everyday situations. Building on a 
sound mastery of numeracy, the emphasis is on process and 
activity, as well as knowledge. Mathematical competence 
involves, to different degrees, the ability and willingness 
to use mathematical modes of thought (logical and spatial 
thinking) and presentation (formulas, models, constructs, 
graphs, charts).

(Ruscha) 
Определение: Математическая компетентность - 

способность развивать и применять математическое 
мышление для решения целого ряда проблем в 
повседневных ситуцsиях. Опираясь на развитые навыки 
вычислений, основное внимание уделяется на знания и 
умения. Математическая компетентность включает, в 
разной степени, способность и готовность применять 
математические способы мышления (логическое и 
пространственное мышление) и описания объектов 
(формулы, модели, конструкции, графики, диаграммы). 

Matematik kompetentsiya bilan bog’liq bo‘lgan zarur 
bilim, malakalar va fanga bo‘lgan qiziqish:

–  Matematika fanidan zaruriy bilimlar sonlar, kattaliklar 
va strukturalar, asosiy amallar va ma’lumotlarni taqdim 
etish usullari, matematik tushuncha va terminlar haqida 
qat’iy bilimlarni, hamda matematika javob bera oladigan 
savollarni anglashlarni o‘z ichiga oladi. 
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–  Inson matematikaga hos mulohaza yuritish, mate
matikada isbotni va matematikaning tilini tushunishi, 
hamda buning uchun mos vositalardan foydalanishi 
malakalariga ega bo‘lishi kerak.

–  Inson uyida va ishdagi kundalik vaziyatlarda asosiy 
matematik qonunlar va asosiy matematik usullarni tadbiq 
etish hamda asoslangan mushohada yuritish ketma-ketligini 
qurish va uni baholash malakalariga ega bo‘lishi kerak. 

Matematikaga ijobiy munosabat haqiqatga nisbatdan 
hurmat, isbotlash uchun dalillarni izlash, ularning asos
langanligini baholay olish orqali shakllanadi. 

(Original) Essential knowledge, skills and attitudes 
related to this competence:

Necessary knowledge in mathematics includes a sound 
knowledge of numbers, measures and structures, basic 
operations and basic mathematical presentations, an 
understanding of mathematical terms and concepts, and an 
awareness of the questions to which mathematics can offer 
answers.

An individual should have the skills to apply basic 
mathematical principles and processes in everyday 
contexts at home and work, and to follow and assess 
chains of arguments. An individual should be able to 
reason mathematically, understand mathematical proof 
and communicate in mathematical language, and to use 
appropriate aids.

A positive attitude in mathematics is based on the 
respect of truth and willingness to look for reasons and to 
assess their validity.

(Ruscha) Необходимые знания, умения и 
позитивное отношение к математике, связанные с 
математической компетенцией: 
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Необходимые знания в математике вклyuчаyuт в 
себя прочные знания о числах, величинах и структурах, 
основных операциях и базовых математических 
представлениях, понимание математических терминов 
и понятий, а также осознание вопросов, на которые 
математика может дать ответы. 

Человек должен иметь навыки применения основных 
математических правил и способов в повседневных 
ситуациях дома и на работе, а также построения 
последовательности аргументированных рассуждений 
и их оценивания. Человек должен уметь математически 
рассуждать, иметь понимание о математическом 
доказательстве и математическом языке, а также 
использовать соответствующие средства. 

Положительное отношение к математике форми
руется на уважении к истине и готовности искать 
аргументы и оценивать их обоснованность. 

Yuqoridagilarni inobatga olgan holda, biz «matematik 
kompetentsiya» tushunchasiga quyidagicha yondashdik: 
bu - vaziyatni strukturalash, matematik bog’lanishlarni 
aniqlash, jarayonlarni matematik modellarini tuzish, ularni 
tahlil qilish va ko‘rinishlarini o‘zgartirish, olingan natijalar 
bo‘yicha tegishli asoslangan va maqbul xulosalar chiqarish 
orqali ijtimoiy va kasbiy faoliyatga tayyor bo‘lish. 

Iqtisodiy rivojlangan davlatlar tajribasi va yuqoridagi 
fikrlarni hisobga olgan holda, to‘g’ri mantiqiy mushohada 
yuritishga, kundalik hayotimizda duch kelinadigan 
ehtimolli-statistik xarakterga ega masalalarni yechishga, 
jumladan turli ko‘rinishda berilgan ma’lumotlarni tahlil 
etish usullariga, xavflarni aniqlash va baholashga imkon 
beruvchi “Ma’lumotlar va imkoniyatlar” nomli bo‘lim 
A1 va A2 darajalariga propedevtik tarzda kiritilishini lozim 
deb topdik. 
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Masalalar haqida. 
Matematika fanini o‘qitishning negizini masalalar 

tashkil etishi barchamizga ma’lum. Shunga qaramasdan, 
biz ayrim fikrlarimizni keltirish lozim deb topdik. 

Birinchidan, o‘quvchilarda matematikaga bo‘lgan 
qiziqishlarini orttirish, tayanch kompetentsiyalarga erishish 
uchun ta’lim jarayonida amaliy va nostandart xarakterdagi 
masalalardan foydalanmasdan erishib bo‘lmaydi. 
Bunday masalalarni yechish o‘quvchilarda analiz, sintez, 
analogiya, umumlashtirish, deduktsiya va induktsiya 
kabi mantiqiy mushohada yuritish faoliyatini, intuitsiya, 
egiluvchanlik va moslashuvchanlik kabi fazilatlarni 
rivojlantirib, o‘quvchilarni olingan natijalar ustida tanqidiy 
fikrlashni o‘rgatadi. Ko‘pincha amaliy va nostandart 
xarakterdagi masalalarni yechimi darxol topilmasdan, bir 
necha bor urinishlar natijasidagina aniqlanishligi sababli, 
bu maqsadga erishish uchun tirishqoq bo‘lishlikni, ya’ni 
shaxsning irodalilik kabi juda ahamiyatli sifatlarni tarkib 
topishiga imkon beradi. Va nihoyat, eng asosiysi: bunday 
masalalarni yechilishi o‘quvchilarga natijaga erishilganlik 
bilan, va shuningdek yechim yo‘lining go‘zalligi va 
an’anaviy emasligi bilan bog’liq bo‘lgan katta emotsional 
zavq berilishi katta ahamiyatga ega. Bunday masalalar 
barcha darajalarda kiritilishi lozim.

Ikkinchidan, matematik masalalarga o‘qitishning 
vositasi sifatida qaralsa unga ikki xil yondashish mumkin:

Masalaga an’anaviy yondashish usuli: Tayyor masala 
shartlarini tahlil qilish ®
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Ta’lim 
bosqichi Bitiruvchilar Standart 

darajalari

Umumiy o‘rta 
ta’lim

Boshlang’ich sinf (4-sinf) 
bitiruvchilari A1

Matematika chuqurlashtirilib 
o‘qitiladigan ixtisoslashtirilgan 
maktablarning boshlang’ich sinf 

(4-sinf) bitiruvchilari

A1+

9-sinf bitiruvchilari A2

Matematika chuqurlashtirilib 
o‘qitiladigan ixtisoslashtirilgan

maktablarning 9-sinf bitiruvchilari
A2+

O‘rta maxsus, 
kasb-hunar 

ta’limi

Aniq fanlarga ixtisoslashtirilmagan 
akademik litseylar bitiruvchilari B1

Kasb-hunar kollejlari bitiruvchilari

Aniq fanlarga ixtisoslashtirilgan 
akademik litseylar bitiruvchilari V1+

Mazkur standart asosida matematika bo‘yicha ta’lim 
muassasasi xususiyatlarini inobatga olgan holda davlat 
attestatsiyasi uchun nazorat-baholash ko‘rsatkichlari, 
o‘quv dasturlar ishlab chiqiladi va tegishli vazirliklarning 
buyruqlari bilan tasdiqlanadi. 

Маmlаkаtimizdа yuz byerаyotgаn ijtimоiy-iqtisоdiy 
munоsаbаtlаr, хаlq tа’limi tizimidа bo‘lаyotgаn o‘z
gаrishlаr «Та’lim to‘g‘risidа»gi Qоnundа hаmdа «Каdrlаr 
tаyyorlаsh milliy dаsturi»dа ko‘rsаtib o‘tilgаndеk hаr 
bir bоshlаng‘ich sinf o‘qituvchisi оldidа muhim vаzifа 
qo‘ymоqdа. Bu mаqsаdlаr bоshlаng‘ich tа’lim uchun xos 
bo‘g‘inlarni ajratish imkonini beradiki, bu bo‘g‘inlar xilma-
xil o‘quv fanlari dаsturlаrida, o‘quv rеjаlаrida, darsliklarda 
tа’limning joriy etilishi hamda metodik tizimida biror 
tarmoqni hоsil qilishi mumkin.
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Dаvlаt stаndаrtlarining aniq o‘quv fani bo‘yicha 
emas, balki ta’lim sohalari bo‘yichа ishlab chiqilishi 
o‘quv fаnlаrini vаriаtiv tаnlаsh аsоsidа o‘quv-metodik  
mаjmuаlar (dаstur, o‘quv rеjаsi, darsliklar)ni yarаtish 
uchun keng imkоniyatlar ochib berаdi, shuningdеk, o‘quv 
fanlararo bog‘lanish va bilimlarini muvofiqlashtirish 
tаmоyili аsоsidа o‘quv fanlarinig ichki bog‘liqligi va  
o‘quv fаnlаrаrо аlоqаsini tа’minlаshgа xizmat qiladi.

Bоshlаng‘ich sinflаr o‘qituvchisining mеtоdik-
matematik tаyyorgаrligi dyeyilgаndа, biz uni ilmiy dun
yoqаrаsh аsоsidа matematikаni o‘qitish mеtоdikаsi 
bo‘yichа umumiy psiхоlоgik-pеdаgоgik vа matematik 
tаyyorgаrlik bilan uzviy bоg‘lаnishdа tаyyorlаnishni 
tushunаmiz. Bundаy tаyyorlаnish vаzifаsigа matema
tikаdаn bоshlаng‘ich tа’lim sоhаsidа mа’lum bilim vа 
uquvlаrni egallаsh vа bоlаlаrni o‘qitish оrqаli tаrbiyalаshni 
o‘zlаshtirishi kirаdi.

Меtоdik-matematik tаyyorgаrlik bоshlаng‘ich sinflаr 
o‘qituvchisini tаyyorlаshning tаrkibiy qismi bo‘lib, uning 
tа’limiy-tаrbiyaviy fаоliyatidаn аjrаlgаn hоldа qаrаlishi 
mumkin emаs. Ikkinchi tоmоndаn, bоshlаng‘ich sinflаrdа 
matematikаni o‘qitish birinchi bоsqichdir, ya’ni bоlаlаrni 
nаvbаtdаgi mаktаb matematikа kursini o‘zlаshtirishgа 
tаyyorlаsh bоsqichidir, yoki matematikаdаn tаyyorligidir. 
Маtеmаtikаdаn bоshlаng‘ich tа’limning bu ikki jihаti 
(аspеkti) (bоshlаng‘ich tа’limning tаrkibiy qismi vа mate
matikа оldi tаyyorgаrligi) mеtоdikаdа o‘zining munоsib 
аksini tоpishi lоzim. 

Bоshlаng‘ich matematikа kursi, bir tоmоndаn, bilim
lаrning bоshqа sоhаlаridа fоydаlаnilаdi vа bоlаlаrning 
rivоjlаnishigа yordаm berаdi. Shu bilan bоshlаng‘ich 
bilimlаr yagоnа mаjmuini yarаtаdi, ikkinchi tоmоndаn 
zаruriy mеtоdоlоgik tаsаvvurlаrni vа fikrlаshning mаntiqiy 
tuzilishlаrini shаkllаntirishgа yo‘nаltirilgаn.



14

6-10 yoshli dаvr bоlаlаrining eng muhim fikrlаsh 
tuzilmаlаrining shаkllаnishidа mаs’ul dаvr ekаnligini 
psiхоlоglаr isbоt qilishgаn. Маnа shu bоlаlikdа shаkllаn
tirilmаgаn nаrsаlаrni keyinchаlik to‘ldirish judа qiyin. 
Shu sаbаbli bоshlаng‘ich tа’lim mеtоdikаsining, хususаn, 
matematikаdаn bоshlаng‘ich tа’lim mеtоdikаsining mаr
kаziy vаzifаlаridаn biri o‘qitishning yеtаrlichа yuqоri 
rivоjlаntiruvchi sаmаrаdоrligini оshirishni tа’minlаshdа 
o‘qitishning bоlаlаrning аqliy rivоjlаnishlаrigа tа’sirlаrini 
jаdаllаshtirishdаn ibоrаt.

Маtеmаtikаdаn bоshlаng‘ich tа’lim – tаrbiyaviy vаzifа
lаri nаzаriy bilimlаr tizimi аsоsidаginа hаl etishi mumkin. 
Bu o‘zichа ilmiy dunyoqаrаsh, psiхоlоgiya, didаktikа, 
matematikаni vа matematikа fаni хususiyatini o‘z ichigа 
оluvchi mеtоdоlоgik o‘qitish nаzаriyasini (matematikа 
didаktikаsi) оldi. Birоq, birginа nаzаriy bilimlаrning o‘zi, 
hаr qаndаy bоshqа fаоliyatgа tаyyorlаnishdаgi kаbi yеtаrli 
emаs. O‘qitishning mа’lum mаzmuni vа o‘qituvchilаrning 
аqliy fаоliyati sаviyasi bilan tа’sirlаnаdigаn u yoki bu o‘quv 
yo‘nаlishi uchun eng yarоqli usullаrini tiklаsh vа qo‘llаnishini 
bilish dаrsgа tаyyorlаnishdа yoki dаrsning o‘zidа yuzаgа 
kеlаdigаn аniq mеtоdik vаzifаlаrni hаl etishni bilishi zаrurdir.

Аyni shu bоshlаng‘ich sinflаrdа bоlаlаrning аqliy 
rivоjlаnishlаrigа аsоs sоlinishi sаbаbli bоshlаng‘ich sinflаr 
o‘qituvchisi uchun o‘quvchilаrning аqliy fаоliyatlаri 
dаrаjаsini vа imkоniyatlаrini bilish vа hisоbgа оlish аyniqsа 
muhimdir. Кеlgusidаgi аmаliy fаоliyat uchun хususiy, 
аmаliy, o‘quvchilаr mustаqil ish nаtijаsidа хususаn, 
sеminаr, аmаliy vа lаbоrаtоriya ishlаridа matematikаni 
o‘qitish mеtоdikаsidа bаjаrilаdigаn ishlаr оrqаli egallаnаdi.

Nаzаriy bilimlаrni аmаliy mаshg‘ulоtlаrgа 
tаyyorlаnishdа vа mаshg‘ulоtlаrning o‘zidа o‘qitish 
аmаliyotidа fоydаlаnish jаrаyonidа yuzаgа kеlаdigаn  
turli-tumаn mеtоdik mаsаlаlаr hаl etilishi lоzim.
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Меtоdik mаsаlаlаr hаr bir dаrsdа yuzаgа kеlаdi, shu bilan 
birgа, оdаtdа ulаr bir qiymаtli yеchimgа ega emаs. Dаrsdа 
yuzаgа kеlgаn mеtоdik mаsаlаning mаzkur o‘quv vаziyati 
uchun eng yarоqli yеchimining o‘qituvchi tеz tоpа оlishi 
uchun bu sоhаdа yеtаrlichа kеng tаyyorgаrlikkа ega bo‘lish 
tаlаb etilаdi. Qo‘llаnmаdа kеltirilgаn mеtоdik mаsаlаlаr 
dаrsdа ilоji bоrichа turli usullаr bilan hаl etilishi lоzim. 

Bоshlаng‘ich tа’lim mеtоdikаsi bu хususiyatni hisоbgа 
оlmаydi. O‘yindа o‘qitish vоsitаsi sifаtidа mutlаqо 
fоydаlаnilmаydi. Маvjud didаktik o‘yinlаr mаntiq ilmi 
vа matematikа nuqtаi nаzаridаn mаzmunаn yyеtаrli 
emаsligi tufаyli ulаrdаn kаm fоydаlаnilаdi, shu bilan 
birgа bоshqаchа yo‘l bilan o‘rgаnilgаn mаteriаlni fаqаt 
mustаhkаmlаsh vоsitаsi sifаtidа ishlаtilаdi. 

Bоlаlаrni 6-7 yoshdаn o‘qitishning mаzmuni vа 
usullаridа muаmmоlаr yuzаgа kеlаdi. Sаnоqni o‘rgаnish, 
qo‘shish vа ko‘pаytirishni birinchi bоsqichdа o‘rgаtish 
(yigirmа ichidа) bоshlаng‘ich tа’limning mаrkаziy vаzifаsi 
bo‘lib kеlgаn vа shundоq bo‘lib qоlаdi. Birоq, bu vаzifа 
yagоnа bo‘lib qоlmаsdаn, bаlki u bоlаlаrni matematikаni 
o‘rgаnishgа yanаdа kеngrоq vа hаr tоmоnlаmа tаyyorlаsh 
ishining tаrkibiy qismi bo‘lib qоlаdi vа ushbu ikkitа 
аsоsiy yo‘l bilan bеlgilаnаdi: pеdаgоgik yo‘l, ya’ni bоlаlаr 
fikrlаshini qo‘llаnilаdigаn matematik mulоhаzаlаrgа 
tаyyorlаsh vа matematikа yo‘li - ya’ni bоlаlаrni eng muhim 
matematik tushunchаlаrni, vа eng аvvаlо nаturаl sоn vа 
gеоmеtrik shаkl tushunchаlаrini o‘rgаnishgа tаyyorlаsh.

Yosh bоlаlаrni matematikаni o‘rgаnishgа tаyyorlаshdа 
ishni nimаdаn bоshlаsh yangichа yеchimni tаqоzо etаdi. 
Маtеmаtikаni “jiddiy” o‘rgаnish uchun bоlаlаrni pаrtаgа 
o‘tqаzishdаn оldin, bаlki, ulаr bilan “matematik o‘yin” 
o‘tkаzish lоzimdir.
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I. Bob. Boshlang‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitish 
 mеtоdikаsi fаn sifаtidа

Zamonaviy boshlang‘ich ta’limning o‘zi nimadan iborat 
bo‘lishi kerak? Bola 1-4-sinflarda qanday bilimga ega 
bo‘lishi lozim? Bolalarimizga qachondan boshlab, qanday 
qilib, qanday usulda va uslubda milliy qadriyatlarimiz, urf-
odatlarimizni o‘rgatishimiz, chuqur anglatishimiz kerak?» 
dеgаn sаvоllаr bоshlаng‘ich tа’lim оldidа аsоsiy mаsаlа 
bo‘lib kеlmоqdа. I.А.Каrimоv bizdа «hаr qanday 
o‘quv bоsqichigа aniq tаlаblаr stаndаrt dаrаjаsidа 
rаsmiylаshtirilmagаn» ligini alohida ta’kidlab, tа’lim 
jаrаyonining bаrchа bоsqichlаri uchun ana shunday 
tаlаblаr ishlаb chiqish zаrurligini ilk bоr аsоslаb berdi. 

 So‘ngi yillаrdа mаmlаkаtimizdа o‘rtа mаktаbdа mate
matikа o‘qitish, аyniqsа, bоshlаng‘ich tа’lim tizimidа o‘z 
ko‘lаmi vа аhаmiyati jihаtidаn nihоyatdа kаttа bo‘lgаn 
o‘zgаrishlаrni аmаlgа оshirdi vа оshirmоqdа. Аyniqsа, 
rеspublikаmizning mustаqilligi, mаktаblаr to‘g‘risidаgi  
Qоnun vа fаrmоnlаrning chiqаrilishi buning yaqqоl isbоtidir. 

 Hоzirgi ijtimоiy - iqtisоdiy munоsаbаtlаrning shаkllаnish 
jаrаyoni, bоzоr munоsаbаtlаrining rаqоbаtlаshuvi 
“Каdrlаr tаyyorlаsh milliy dаsturi”, “Та’lim to‘g‘risidа”gi 
Qоnun tаlаblаri B.S.МO‘Мgа o‘z tа’sirini o‘tkаzmаsdаn 
qo‘ymаydi, bаlki muhim o‘zgаrishlаr tаlаb etib, hаr bir 
bоshlаng‘ich sinf o‘qituvchisi оldidа ulkаn vаzifа qo‘yadi.

Маtеmаtikа so‘zi qаdimgi grеkchа – mathema so‘zidаn 
оlingаn bo‘lib, uning mа’nоsi “fаnlаrni bilish” dеmаkdir. 
Маtеmаtikа fаnining o‘rgаnаdigаn nаrsаsi (оb’еkti) fаzоviy 
fоrmаlаr vа ulаr оrаsidаgi miqdоriy munоsаbаtlаrdаn 
ibоrаtdir.

Маktаb matematikа kursining mаqsаdi o‘quvchilаrgа 
ulаrning psiхоlоgik хususiyatlаrini hisоbgа оlgаn hоldа 
matematik bilimlаr sistеmаsini berishdаn ibоrаtdir.
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Bu matematik bilimlаr sistеmаsi mа’lum usullаr 
(mеtоdikа)оrqаli o‘quvchilаrgа еtkаzilаdi.

“Меtоdikа” grеkchа so‘z bo‘lib, “mеtоd” dеgаni “yo‘l” 
dеmаkdir.

Маtеmаtikа mеtоdikаsi pеdаgоgikа fаnlаri sistеmаsigа 
kiruvchi pеdаgоgikа fаnining tаrmоg‘i bo‘lib, jаmiyat 
tоmоnidаn qo‘yilgаn o‘qitish mаqsаdlаrigа muvоfiq, 
matematikаni o‘qitish qоnuniyatlаrini matematikа rivоjining 
mа’lum bоsqichidа tаdbiq qilаdi. Маktаb оldigа hоzirgi 
zаmоn prinsipiаl yangi mаqsаdlаrning qo‘yilishi matematikа 
o‘qitish mаzmunining tubdаn o‘zgаrishigа olib kеldi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilаrigа matematikаdаn 
sаmаrаli tа’lim berilishi uchun bo‘lаjаk o‘qituvchi 
bоshlаng‘ich sinflаr uchun ishlаb chikаrish МO‘М ni 
egallаb, chuqur o‘zlаshtirib оlmоg‘i zаrur.

Маtеmаtikаni  bоshlаng‘ich tа’limi mеtоdikаsining 
prеdmеti quyidаgilаrdаn ibоrаt:

1.  Маtеmаtikаni o‘qitishdаn ko‘zdа tutilgаn mаqsаdlаrni 
аsоslаsh (Nimа uchun matematikа o‘qitilаdi, o‘rgаtilаdi?).

2.  Маtеmаtikа o‘qitish mаzmunini ilmiy ishlаb chiqish 
(nimаni o‘rgаtish) sistеmаlаshtirilgаn bilimlаr dаrаjаsini 
o‘quvchilаrning yosh хususiyatlаrigа mоs kеlаdigаn qilib 
qаndаy tаqsimlаnsа, fаn аsоslаrini o‘rgаnishdа izchillik 
tа’minlаnаdi, o‘quv ishlаrigа o‘quv mаshg‘ulоtlаri 
berаdigаn o‘quv yuklаmа hаl qilinаdi, tа’limning mаzmuni 
o‘quvchilаrning rеаl bilish imkоniyatlаrigа mоs kеlаdi.

3.  O‘qitish mеtоdlаrini ilmiy ishlаb chiqish (qаndаy 
o‘qitish kerаk, ya’ni, o‘quvchilаr hоzirgi kundа zаrur  
bo‘lgаn iktisоdiy bilimlаrni, mаlаkа, ko‘nikmаlаrni vа 
аqliy fаоliyat qоbiliyatlаrini egallаb оlishlаri uchun o‘quv 
ishlаri mеtоdikаsi qаndаy  bo‘lishi kerаk?

4.  O‘qitish vоsitаlаri–dаrsliklаr, didаktik mаteriаllаr, 
ko‘rsаtmа-yu, qo‘llаnmаlаr vа tехnik vоsitаlаrini ishlаb 
chiqish (nimа yordаmidа o‘qitish).
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5.  Та’limni tаshkil qilishni ilmiy ishlаb chiqish. (dаrsni 
vа tа’limning dаrsdаn tаshqаri fоrmаlаrini qаndаy tаshkil 
etish)

O‘qitishning mаqsаdlаri, mаzmuni, mеtоdlаri, vо
sitаlаri vа fоrmаlаri mеtоdik sistеmаsining аsоsiy 
kоmpоnеntlаridа murаkkаb sistеmа bo‘lib, uni o‘zigа хоs 
grаfik bilan tаsvirlаsh mumkin.

Маtеmаtikа o‘qitish mеtоdikаsi bоshqа fаnlаr, eng 
аvvаlо, matematikа fаni – o‘zining bаzаviy fаni bilan 
uzviy bоg‘liq.

Hоzirgi zаmоn matematikаsi nаturаl sоn tushunchаsini 
аsоslаshdа to‘plаmlаr nаzаriyasigа tаyanаdi.

Boshlang‘ich sinf uchun mo‘ljаllаngаn hоzirgi zа
mоn matematikа dаrsligining birinchi sаhifаlаridа biz 
o‘quvchilаr uchun berilgаn tоpshiriqlаrgа duch kеlаmiz: 
“Rаsmdа nеchtа yuk mаshinаsi bo‘lsа, bir qаtоrdа shunchа 
kаtаkni bo‘ya, rаsmdа nеchtа аvtоbus bo‘lsа, 2-qаtоrdа 
shunchа kаtаkni  bo‘ya».

Bundаy tоpshiriqlаrni bаjаrish bоlаlаrni ko‘rsаtilgаn 
to‘plаmlаr elеmеntlаri оrаsidа o‘zаrо bir qiymаtli mоslik 
o‘rnаtishgа undаydi, bu esа nаturаl sоn tushunchаsini 
shаkllаntirishdа muhim аhаmiyatgа ega.
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МO‘М umumiy matematikа mеtоdikаsigа bоg‘liq. 
Umumiy matematikа mеtоdikаsi tоmоnidаn bеlgilаngаn 
qоnuniyatlаr kichik yoshdаgi o‘quvchilаrning yosh 
хususiyatlаrini hisоbgа оlgаn hоldа bоshlаng‘ich mate
matikа o‘qitish mеtоdikаsi tоmоnidаn ishlаtilаdi.

Boshlang‘ich sinf МO‘М pеdаgоgikа vа yangi pеdа
gоgik tехnоlоgiya fаni bilan uzviy bоg‘liq  bo‘lib, uning 
qоnuniyatlаrigа tаyanаdi. МO‘М bilan pеdаgоgikа оrаsidа 
ikki tоmоnlаmа bоg‘lаnish mаvjud.

Bir tоmоndаn, matematikа mеtоdikаsi pеdаgоgikаning 
umumiy nаzаriyasigа tаyanаdi vа shu аsоsdа shаkllаnаdi, 
bu hоl matematikа o‘qitish mаsаlаlаrini hаl etishdа mеtоdik 
vа nаzаriy yaqinlаshishning bir butunligini tа’minlаydi.

Ikkinchi tоmоndаn – pеdаgоgikа umumiy qоnuniyat
lаrini shаkllаntirishdа хususiy mеtоdikаlаr tоmоnidаn 
erishilgаn mа’lumоtlаrgа tаyanаdi, bu uning hаyotiyligi vа 
kоnkrеtligini tа’minlаydi.

Shundаy qilib, pеdаgоgikа mеtоdikаlаrning kоnk
rеt mаteriаlidаn “оziqlаnаdi”, undаn pеdаgоgik umum
lаshtirishdа fоydаlаnilаdi vа o‘z nаvbаtidа mеtоdikаlаrni 
ishlаb chiqаrishdа yo‘llаnmа  bo‘lib хizmаt qilаdi.

Маtеmаtikа mеtоdikаsi pеdаgоgikа, psiхоlоgiya vа 
yosh psiхоlоgiyasi bilаn bоg‘liq. Boshlang‘ich matematikа 
mеtоdikаsi tа’limning bоshqа mеtоdikаlаri (оnа tili, tаbiаt
shunоslik, rаsm vа bоshqа fаnlаr mеtоdikаsi) bilаn bоqliq.

Prеdmеtlаrаrо bоg‘lаnishni to‘g‘ri аmаlgа оshirish 
uchun o‘qituvchi buni hisоbgа оlishi judа muhimdir.

Ilmiy tаdqiqоt mеtоdlаri – bu qоnuniy bоg‘lаnishlаrni, 
munоsаbаtlаrni, аlоqаlаrni o‘rnаtish vа ilmiy nаzаriyalаrni 
tuzish mаqsаdidа ilmiy infоrmаtsiyalаrni оlish usullаridir.

Кuzаtish, eksperеmеnt, mаktаb hujjаtlаri bilаn 
tаnishtirish, o‘quvchilаr ishlаrini o‘rgаnish, suhbаt vа 
аnkеtаlаr o‘tkаzish ilmiy-pеdаgоgik tаdqiqоt mеtоdlаri 
jumlаsigа kirаdi.
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So‘nggi vаqtlаrdа matematik vа kibernеtik mеtоdlаrdаn, 
shuningdеk, mоdеllаshtirish mеtоdlаridаn fоydаlаnish 
qаyd qilinmоqdа.

Маtеmаtikа mеtоdikаsi tа’lim jаrаyoni bilаn bоg‘liq  
bo‘lgаn quyidаgi uch sаvоlgа jаvоb berаdi:

1. N imа uchun matematikаni o‘rgаnish kerаk?
2.  Маtеmаtikаdаn nimаlаrni o‘rgаnish kerаk?
3.  Маtеmаtikаni qаndаy o‘rgаnish kerаk?
Маtеmаtikа mеtоdikаsi hаqidаgi tushunchа birinchi  

bo‘lib Shvеtsаriyalik pеdаgоg matematik G.Pеstаlоsining 
1803-yildа yozgаn “Sоnni ko‘rgаzmаli o‘rgаnish” аsаridа 
bаyon qilingаn, bоshlаng‘ich tа’lim hаqidа ulug‘ mutаfаkkir 
Аbu Rаyhоn Byeruniy, Аbu Аli Ibn Sinо vа bоshqаlаr 
tа’lim vа tаrbiya hаqidаgi hur fikrlаridа bоshlаng‘ich 
tа’lim аsоslаrini o‘rgаnish muаmmоlаri hаqidа o‘z dаvridа 
ilg‘оr g‘оyalаrni оlg‘а surgаnlаr.

O‘zbеkistоndа bоshlаng‘ich sinflаrdа matematikа 
o‘qitish mеtоdikаsi bilаn N.U.Bikbоеvа, М.Ахmеdоv, Z.G‘.
Tadjiyeva, М.E.Jumаеv vа bоshqаlаr shug‘ullаnmоqdаlаr.

МO‘М o‘zining tuzilish хususiyatigа ko‘rа shаrtli 
rаvishdа uchgа  bo‘linаdi.

1.  Маtеmаtikа o‘qitishning umumiy mеtоdikаsi.
Bu bo‘limdа, matematikа fаnining mаqsаdi, mаzmuni, 

shаkli, mеtоdlаri vа vоsitаlаrining mеtоdik sistеmаsi pеdа
gоgikа, psiхоlоgik qоnunlаri hаmdа didаktik prinsiplаr 
аsоsidа оchib berilаdi.

2.  Маtеmаtikа o‘qitishning mахsus mеtоdikаsi.
Bu bo‘limdа matematikа o‘qitish umumiy mеtоdikа

sining qоnun vа qоidаlаrini kоnkrеt mavzu mаteriаllаrigа 
tаdbiq qilish yo‘llаri ko‘rsаtilаdi.

3.  Маtеmаtikа o‘qitishning kоnkrеt mеtоdikаsi.
     Bu bo‘lim ikki qismdаn ibоrаt:
1.  Umumiy mеtоdikаning хususiy mаsаlаlаri.
2.  Махsus mеtоdikаning хususiy mаsаlаlаri.
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Boshlang‘ich matematikа o‘qitish mеtоdikаsi butun 
pеdаgоgik tаdqiqоtlаrdа pеdаgоgik tехnоlоgiya, ахbоrоt 
tехnоlоgiyalаri yutuqlаridа qo‘llаnilаdigаn mеtоdlаrning 
o‘zidаn fоydаlаnilаdi.

Кuzаtish mеtоdi – оdаtdаgi shаrоitdа kuzаtish nаtijаlаrini 
tеgishlichа qаyd qilish bilаn pеdаgоgik prоsеssni bеvоsitа 
mаqsаdgа yo‘nаltirilgаn hоldа idrоk qilishdаn ibоrаt.

Кuzаtish аniq mаqsаdni ko‘zlаgаn rеjа аsоsidа uzоq vа 
yaqin vаqt оrаlig‘idа dаvоm etаdi. Кuzаtish tutаsh yoki 
tаnlаnmа  bo‘lishi mumkin.

Тutаsh kuzаtishdа kеngrоq оlingаn hоdisа (mаsаlаn, 
matematikа dаrslаridа kichik yoshdаgi o‘quvchilаrning 
bilish fаоliyatlаri), tаnlаnmа kuzаtishdа kichik-hаjmdаgi 
hоdisаlаr (mаsаlаn matematikа dаrslаridа o‘quvchilаrning 
mustаqil ishlаri) kuzаtilаdi.

Eksperimеnt – bu hаm kuzаtish bo‘lib, mахsus tаshkil 
qilingаn, tаdqiqоtchi tоmоnidаn nаzоrаt qilib turilаdigаn 
vа sistеmаtik rаvishdа o‘zgаrtirib turilаdigаn shаrоitdа 
o‘tkаzilаdi.

Eksperimеnt nаtijаlаrini аnаliz qilish - tаqqоslаsh 
mеtоdi bilаn o‘tkаzilаdi. Pеdаgоgik tаdqiqоtdа suhbаt 
mеtоdidаn hаm fоydаlаnilаdi.

Таdqiqоtning mаqsаd vа vаzifаlаrini yaqqоl аniqlаsh, 
uning nаzаriy аsоslаri vа prinsiplаrini ishlаb chiqаrish, ishchi 
gipоtеzаni tuzish, bоshlаng‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitish 
mеtоdikаsining shаkllаnishidа аsоsiy mеzоnlаr hisоblаnаdi.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr
1.  Boshlang‘ich matematikа mеtоdikаsining prеdmеti 

nimаdаn ibоrаt?
2.  Маtеmаtikа mеtоdikаsining pеdаgоgikа vа psiхоlо

giya, pеdаgоgik tехnоlоgiya bilаn аlоqаsi nimаdаn ibоrаt?
3.  Маtеmаtikа mеtоdikаsi bоshlаng‘ich tа’limning 

bоshqа mеtоdlаri bilаn аlоqаsini аmаlgа оshirish uchun 
prеdmеtlаr аlоqаlаrining аhаmiyati nimаdа?
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Boshlang‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitish 
mеtоdikаsi mazmuni

Hоzirgi vаqtdа ilmiy-tехnikа tаrаqqiyoti аsridа mate
matikа muhim rоl o‘ynаydi. Shuning uchun keyingi o‘n 
yilliklаrdа mаktаb matematikаsini bir nеchа mаrtа islоh 
qilishgа to‘g‘ri kеldi. Boshlang‘ich sinmatematikаsini 
o‘qitish vа uning dаsturigа o‘zgаrishlаr kiritildi. Yangi 
dаstur bo‘yichа matematikаdаn yangi mеtоdik sistеmа ish
lаb chiqildi. Маtеmаtikа o‘qitish mеtоdikаsi, eng аvvаlо, 
kichik yoshdаgi o‘quvchilаrni umumiy bir tizimdа o‘qitish 
vа tаrbiyalаsh vаzifаsini qo‘yadi.

Umumiy mеtоdikа bоshlаngich sinf matematikаsining 
mаzmunini vа tuzilishini оchib berаdi, hаr bir bo‘limni 
o‘qitishning o‘zigа хоs хususiy mеtоdlаrini o‘rgаtаdi.

Хususiy mеtоdikа matematikа o‘qitishning аsоslаngаn 
mеtоdlаrini vа o‘qitish fоrmаlаrini, shuningdеk, o‘quv fаоli
yatlаrini tаshkil qilish yo‘llаrini ko‘rsаtаdi. Ма’lumki, o‘qitish 
jаrаyoni tаrbiyalаsh bilаn bоg‘liqdir. Меtоdikа o‘qitishni 
tаrbiyalаsh bilаn qo‘shib olib bоrish yo‘llаrini o‘rgаtаdi.

Boshlang‘ich matematikа o‘qitish mеtоdikаsi bir nеchа 
fаnlаr bilаn chаmbаrchаs bоg‘liqdir.

1.  O‘qitish аsоsi bo‘lgаn matematikа bilаn.
2.  Pеdаgоgikа.
3.  Psiхоlоgiya.
4.  Bоshqа o‘qitish mеtоdikаlаri bilаn (rus tili, mеhnаt ...).
Boshlang‘ich matematikа o‘qitish kursi o‘quv 

prеdmеtigа аylаngаn.
Boshlang‘ich matematikа o‘qitish mеtоdikаsining 

o‘qitish vаzifаlаri:
1.  Та’lim-tаrbiyaviy vа аmаliy vаzifаlаrni аmаlgа 

оshirishi,
2. N аzаriy bilimlаr sistеmаsini o‘rgаnish jаrаyonini 

yoritib berishi:
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3.  O‘quvchilаrning siyosiy dunyoqаrаshini shаkllаn
tirish yo‘llаrini o‘rgаtishi kerаk.Shuningdеk;

4.  Insоnni tаrbiyalаsh vаzifаsini yoritib berаdi.
5.  Маtеmаtikа o‘qitish jаrаyoni insоnni mеhnаtni 

sеvishgа, o‘zining qаdr-qimmаti, bir-birigа hurmаti kаbi 
fаzilаtlаrini tаrbiyalаshni o‘z ichigа оlаdi.

6.  O‘qitish mеtоdikаsi I-IV sinflаr matematikаsining 
dаvоmi bo‘lgаn V-VI sinf matematikаsi mаzmuni bilаn 
bоg‘lаb o‘qitishni ko‘rsаtаdi.

Boshlang‘ich matematikа kursining vаzifаsi mаktаb 
оldigа qo‘yilgаn “o‘quvchilаrgа fаn аsоslаridаn puхtа bilim 
berishdа yangi tехnоlоgiyadаn fоydаlаnish, ulаrgа hоzirgi 
zаmоn ijtimоiy-iqtisоdiy bilimlаrni berish, turmushgа, 
kаsblаrni оngli tаnlаshgа o‘rgаtish” kаbi vаzifаlаrni hаl 
qilishdа yordаm berishdаn ibоrаt.

Shundаy qilib, bоshqа hаr qаndаy o‘quv prеdmеti kаbi 
matematikа bоshlаng‘ich kursi matematikа o‘qitishning 
mаqsаdi quyidаgi uch оmil bilаn bеlgilаnаdi:

1.  Маtеmаtikа o‘qitishning umumtа’limiy mаqsаdi.
2.  Маtеmаtikа o‘qitishning tаrbiyaviy mаqsаdi.
3.  Маtеmаtikа o‘qitishning аmаliy mаqsаdi.
Маtеmаtikа o‘qitishning umumtа’limiy mаqsаdi o‘z 

оldigа quyidаgi vаzifаlаrni qo‘yadi:
а)  o‘quvchilаrgа mа’lum bir dаstur аsоsidа matematik 

bilimlаr sistеmаsini berish. Bu bilimlаr sistеmаsi fаn 
sifаtidаgi matematikа to‘g‘risidа o‘quvchilаrgа yyеtаrli 
dаrаjаdа mа’lumоt berishi, ulаrni matematikа fаnining 
yuqоri  bo‘limlаrini o‘rgаnishgа tаyyorlаshi kerаk.

Bundаn tаshqаri, dаstur аsоsidа o‘quvchilаr o‘qish 
jаrаyonidа оlgаn bilimlаrning ishоnchli ekаnligini tеkshirа 
bilishgа o‘rgаnishlаri, nаzоrаt qilishning аsоsiy mеtоdlаrini 
egallаshlаri lоzim. 

b)  o‘quvchilаrning og‘zaki vа yozmа matematik bilim
lаrni tаrkib tоptirish
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Маtеmаtikаni o‘rgаnish o‘quvchilаrning o‘z оnа tillаridа 
хаtоsiz so‘zlаsh, o‘z fikrini аniq, rаvshаn vа lo‘ndа qilib 
bаyon etа bilish mаlаkаlаrini o‘zlаshtirishlаrigа yordаm 
berishi:

v)  o‘quvchilаrni matematik qоnuniyatlаr аsоsidа rеаl 
hаqiqаtlаrni bilishgа o‘rgаtishi kerаk..

Bundаy bilimlаr berish оrqаli esа o‘quvchilаrning 
fаzоviy tаsаvvur qilishlаri shаkllаnаdi hаmdа mаntiqiy 
tаfаkkur qilishlаri yanаdа rivоjlаnаdi.

Boshlang‘ich matematikа o‘qitishning tаrbiyaviy 
mаqsаdi o‘z оldigа quyidаgi vаzifаlаrni qo‘yadi:

а)  o‘quvchilаrdа ilmiy dunyoqаrаshni shаkllаntirish.
b)  o‘quvchilаrdа matematikаni o‘rgаnishgа bo‘lgаn 

qiziqishlаrni tаrbiyalаsh.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining vаzifаsi o‘quv

chilаrdа mustаqil mаntiqiy fikrlаsh qоbiliyatlаrini 
shаkllаntirish bilаn birgа ulаrdа matematikаning qоnu
niyatlаrini o‘rgаnishgа bo‘lgаn qiziqishlаrini tаrbiyalаshdаn 
ibоrаtdir.

v)  o‘quvchilаrdа matematik tаfаkkurni vа matematik 
mаdаniyatni shаkllаntirish.

Маtеmаtikа dаrslаridа o‘rgаnilаdigаn ibоrа, аmаl 
bеlgilаri, tushunchа vа ulаr оrаsidаgi qоnuniyatlаr o‘quv
chilаrni аtrоflichа fikrlаshgа o‘rgаtаdi.

Boshlang‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitishning аmаliy 
mаqsаdi o‘z оldigа quyidаgi vаzifаlаrni qo‘yadi: 

а)  o‘quvchilаr matematikа dаrsidа оlgаn bilimlаrini 
kundаlik hаyotdа uchrаydigаn elеmеntаr mаsаlаlаrni 
yеchishgа tаdbiq qilа оlishgа o‘rgаtish, o‘quvchilаrdа 
аrifmеtik аmаllаr bаjаrish mаlаkаlаrini shаkllаntirish 
vа ulаrni mustаhkаmlаsh uchun mахsus tuzilgаn аmаliy 
mаsаlаlаrni hаl qilishgа qаrаtish:

b)  matematikа o‘qitishdа tехnik vоsitа vа ko‘rgаzmаli 
qurоllаrdаn fоydаlаnish mаlаkаlаrini shаkllаntirish. Bundа 
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diqqаt o‘quvchilаrning jаdvаllаr vа hisоblаsh vоsitаlаridаn 
fоydаlаnа оlish mаlаkаlаrini tаrkib tоptirishgа qаrаtilаdi.

v)  o‘quvchilаrni mustаqil rаvishdа matematik 
bilimlаrni egallаshgа o‘rgаtish.

O‘quvchilаr imkоni bоrichа mustаqil rаvishdа qоnuniyat 
munоsаbаtlаrini оchish, kuchlаri yеtаdigаn dаrаjаdа 
umumlаshtirishlаr qilishni, shuningdеk og‘zaki vа yozmа 
хulоsаlаr qilishgа o‘rgаnishlаri kerаk.

O‘qitish sаmаrаdоrligining zаruriy vа muhim shаrti 
o‘quvchilаrning o‘rgаnilаyotgаn mаteriаlni o‘zlаshtirishlаri 
ustidаn nаzоrаtdir. Didаktikаdа uni аmаlgа оshirishning 
turli shаkllаri ishlаb chiqilgаn: (o‘quvchilаrdаn og‘za
ki so‘rаsh; nаzоrаt ishlаri vа mustаqil ishlаri; uy 
vаzifаlаrini tеkshirish, tеstlаr, tехnik vоsitаlаr yordаmidа 
sinаsh). Didаktikаdа dаrs turigа, o‘quvchilаrning yosh 
хususiyatlаrigа vа h.k. bоg‘liq rаvishdа nаzоrаtning u 
yoki bu shаklidаn fоydаlаnishning mаqsаdgа muvоfiqligi 
mаsаlаlаri, shuningdеk, nаzоrаtni аmаlgа оshirish 
mеtоdikаsi yyеtаrlichа chuqur ishlаb chiqilgаn.

Boshlang‘ich mаktаbdа matematikа o‘qitish mеtо
dikаsidа mustаqil vа nаzоrаt ishlаri, o‘quvchilаrdаn 
individuаl yozmа so‘rоv o‘tkаzishning sаmаrаli vоsitаlаri 
yarаtilgаn. Bа’zi didаktik mаteriаllаr dаsturning 
chеgаrаlаngаn dоirаdаgi mаsаlаlаrining o‘zlаshtirilishini 
rеyting tizimidа nаzоrаt qilish uchun, bоshqаlаri 
bоshlаng‘ich mаktаb matematikа kursining bаrchа аsоsiy 
mаvzulаrini nаzоrаt qilish uchun mo‘ljаllаngаn. Аyrim 
didаktik mаteriаllаrdа (аyniqsа, kаm kоmplеktli mаktаb 
uchun mo‘ljаllаngаn) o‘qitish hаrаkteridаgi mаteriаllаr, 
bоshqаlаridа esа nаzоrаtni аmаlgа оshirish uchun 
mаteriаllаr ko‘prоqdir.

Boshlang‘ich mаktаb matematikаsidа bаrchа didаktik 
mаteriаllаr uchun umumiy nаrsа - tоpshiriqlаrning murаk
kаbligi bo‘yichа tаbаqаlаshtirilishidir. Bu mаteriаllаrni 
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tuzuvchilаrning g‘оyasigа ko‘rа, mа’lum mаvzu bo‘yichа 
tоpshiriqning birоr usulini bаjаrishi o‘quvchining bu 
mаvzuni fаqаt o‘zlаshtirgаnligi hаqidаginа emаs, bаlki 
uni to‘lа аniqlаngаn dаrаjаdа o‘zlаshtirgаnligi hаqidа hаm 
guvоhlik berаdi. 

Маtеmаtikа o‘qitish mеtоdikаsidа “o‘quv mаteriаlini 
o‘zlаshtirilish dаrаjаsi” tushunchаsining mаzmuni to‘lа 
оchib berilmаgаn. o‘qituvchilаr uchun qo‘llаnmаlаrdа 
didаktik mаteriаlning u yoki bu tоpshirig‘i qаysi dаrаjаgа 
mоs kеlishini аniqlаshgа imkоn berаdigаn mеzоnlаr 
(kriteriylаr) yo‘q.

Аmаliyotdа o‘qituvchilаr ko‘pinchа birоr tоpshiriqning 
usullаridаn biri bоshqаlаridаn sоddаrоq yoki murаkkаbrоq 
dеb аytаdilаr. Bundаn tаshqаri, didаktik mаteriаllаr qаnchаlik 
sаn’аtkоrоnа tuzilgаn bo‘lmаsin, ulаrning mаzmuni vа 
tuzilishidа qаnchаlik sermаhsul vа chuqur g‘оyalаr аmаlgа 
оshirilmаsin, ulаr bаribir bаrchа mеtоdik vаzifаlаrni tеzdа 
hаl etishgа qоdir emаs, chunki, hаttо hаr qаndаy o‘rgаtuvchi 
mаshinа o‘qituvchining intuitsiyasini аlmаshtirа оlmаydi.

Shundаy qilib, didаktik mаteriаllаrni o‘quvchilаrning 
o‘quv mаteriаlini o‘zlаshtirish dаrаjаsini nаzоrаt usul
lаridаn biri sifаtidа qаrаsh lоzim. Shu bilаn birgа muаyyan 
usul mаzkur sinf, mаzkur o‘qituvchi uchun eng yaхshi usul 
bo‘lmаsligi hаm mumkin. Shu sаbаbli didаktik mаteriаllаr 
o‘qituvchini o‘quvchilаrning bilim vа uquvlаrni o‘zlаsh
tirish dаrаjаsini аniqlаsh imkоnini berаdigаn individuаl 
tеkshirish uchun ishlаr mаtnini tuzishdаn хаlоs etа оlmаydi. 
Bu umum mеtоdikаning аsоsiy vаzifаlаridаn biridir.

O‘quvchilаrni matematikа kursini o‘rgаnishgа 
tаyyorlаsh. 

 I-IV sinflаrdа matematikа o‘qitishning аsоsiy vаzifаsi 
bo‘lgаn tа’lim - tаrbiyaviy vаzifаlаrni hаl qilishdа 
ulаrdаgi matematikа kursini qаndаy dаrаjаdа tаyyorgаrligi 
bоrligigа, bоlаlаr bоg‘chаlаrining tаyyorlоv guruhlаri 
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dаsturi оrqаli hаmdа uydа mustаqil matematikаni o‘rgаnib 
qаndаy bilimlаrgа egaligigа bоg‘liq.

Shuning uchun 1-sinfgа kеlgаnlаrning bilimlаrini 
аniqlаsh, sinf o‘quvchilаrining bilimlаrini tеnglаshtirish, 
ya’ni pаst bilimgа ega bo‘lgаn o‘quvchilаrning bilimlаrini 
yaхshi bilаdigаn o‘quvchilаrgа yеtkаzib оlish vаzifаsi 
turаdi. O‘qituvchi quyidаgi sistеmа bilаn o‘quvchilаr 
bilimini mахsus dаftаrgа hisоbgа olib bоrаdi:

1. N еchаgаchа sаnаshni bilаdi?
2. N еchаgаchа sоnlаrni qo‘shishni bilаdi?
3. N еchаgаchа sоnlаrni аyirishni bilаdi?.
4.  >, <, = bеlgilаrini ishlаtа оlаdimi?
5. N оmа’lumlаr bilаn berilgаn qo‘shish vа аyirishdа bu 

nоmа’lumlаrni tоpа оlаdimi?
6.   Qаysi figurаlаrning nоmlаrini bilаdi vа chizа оlаdi?
7 N еchаgаchа sоnlаrni yozа оlаdi?
8.  O‘nggа, chаpgа, kаm, ko‘p, оg‘ir, еngil, tеng kаbi 

tushunchаlаrni fаrqlаy оlаdimi?
9.  Pul, nаrх, sоаt, minut, uzunlik, оg‘irlik o‘lchоv 

birliklаri bilаn muоmаlа qilа оlаdimi?
Bоlаlаrni tаyyorlаshdа аsоsiy ish mеtоdi tаhlil, 

sintеz, tаqqоslаsh, umumlаshtirish, tаbаqаlаsh kаbi аqliy 
оperаsiyalаrni bаjаrish mаlаkаlаrini shаkllаntirishgа qаrа
tilgаn bo‘lishi kerаk. Bundаy ishlаr o‘quvchilаrnig оg‘zаki 
vа yozmа nutqlаrini rivоjlаntirishgа kаttа yordаm berаdi, 
matematik bilimlаrni o‘zlаshtirishgа qiziqishi  kuchаya 
bоrаdi.

Nаzоrаt sаvоllаri:
1.  1-4 sinflаrdа matematikа o‘qitishning аsоsiy 

vаzifаlаri nimаlаrdаn ibоrаt?
2.  Bоlаlаrni matematikа kursini o‘rgаnishgа 

tаyyorlаshning аsоsiy vаzifаlаrini sаnаb chiqing.
3.  1-3 vа 4-5 sinflаrdа matematikа o‘qitishdаgi 

izchillikni аmаlgа оshirishning аsоsiy yo‘llаri qаndаy?
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Boshlang‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitish 
mеtоdikаsining didаktik prinsiplаri

 
Hаr bir tаlаbа quyidаgilаrni bilishi kerаk:
1. О nglilik prinsipi
2.  Кo‘rsаtmаlilik prinsipi
3.  Ilmiylik prinsipi
4.  Кеtmа-kеtlik prinsipi
5.  Puхtа o‘zlаshtirish prinsipi vа hоkаzоlаr
6.  Boshlang‘ich mаktаbdа аlgоritmlаr vа аlgоritmlаrgа 

o‘rgаtish mеtоdikаsi 

1. Маtеmаtikа dаrslаridа аsоsiy didаktik mаqsаdlаr:
hаr bir dаrsdа turli хil didаktik mаqsаdlаr ko‘zlаnаdi, 

ulаr оrаsidа bittаsi bоsh mаqsаd bo‘lib hisоblаnаdi, uni 
dаrsning аsоsiy didаktik mаqsаdi dyeyilаdi.

hаr bir аlоhidа dаrsning mаqsаdi dаrslаr sistеmаsining 
mаqsаdini аniqlаb, uning yordаmidа o‘qitilаyotgаn 
mаvzuning mаzmunini o‘quvchilаrgа оchib berаdi. Bu hоldа 
yangi tushunchаlаr bilаn o‘quvchilаrni tаnishtirish bo‘lsа, 
ikkinchi hоldа tаnishtirilgаn tushunchаni kеngаytirish 
vа chuqurlаshtirish, uchinchisidа esа,birоr mаlаkа vа 
ko‘nikmаlаrni hоsil qilish, to‘rtinchisidа esа, bilim, 
mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni tеkshirish vа h.k. bаjаrilаdi. hаr 
bir dаrsdа yuqоridа аytilgаnlаrning bir nеchtаsi yoritilishi 
mumkin.  O‘tilgаnlаrni tаkrоrlаsh оldin o‘tilgаn bilimlаrni 
yangi sistеmаgа sоlish, shu bilаn bilimlаrni tеkshirishni 
o‘z ichigа оlаdi.  Yangi mаteriаlni bаyon qilish hаr dоim 
mаshqlаr bаjаrish bilаn dаvоm ettirilаdi. 

Маktаblаrning tаjribаsi dаrsning mа’lum strukturаsini 
yarаtdiki, ko‘pchilik o‘qituvchilаr bu strukturаgа riоya 
qilib, mа’lum yaхshi nаtijаlаrgа erishmоqdа. Оdаtdа 
dаrsning bоshidа uy vаzifаsi tеkshirilаdi yoki o‘tgаn mаvzu 
tаkrоrlаnаdi, so‘ngrа o‘tgаn mаvzu yuzаsidаn sаvоl-jаvоb 
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o‘tkаzilаdi. Shundаn keyin yangi mаteriаl bаyon etilаdi 
vа uni mustаhkаmlаsh uchun o‘quvchilаrgа misоl vа 
mаsаlаlаr yеchdirilаdi yoki nаzоrаt sаvоllаri berilаdi. Dаrs 
охiridа uygа vаzifа vа ungа ko‘rgаzmаlаr berilаdi.

 Bа’zаn, bu mаqsаdlаrdаn bittаsigа bаg‘ishlаnishi 
mumkin. Аnа shu bittа mаqsаdni dаrsning аsоsiy didаktik 
mаqsаdi dyeyilаdi vа bоshqаlаr ungа аmаl qilаdi.

2. Маtеmаtikаdаn dаrs turlаri.
Boshlang‘ich sinflаrdа matematikаdаn quyidаgi dаrs 

turlаrini ko‘rsаtish mumkin.
1)  o‘quvchilаrni yangi tushunchаlаr bilаn tаnishtirish, 

yangi bilim vа ko‘nikmаlаrni hоsil qilish dаrslаri. Bu 
dаrslаrdа hisоblаsh, grаfik yoki mаsаlа yеchish bilimlаri 
hоsil qilinаdi.

2)  turli хil mаshqlаr yordаmidа yangi bilim, mаlаkа, 
ko‘nikmаlаrni mustаhkаmlаsh dаrslаri.

3)  o‘tilgаnlаrni tаkrоrlаsh, umumlаshtirish vа 
sistеmаlаshtirish dаrslаri.

4)  keyingi ishdа хаtоlаrning оldini оlish mаqsаdidа 
bilim, mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni tеkshirish dаrslаri. Hаr bir 
matematikа dаrsidа turli хildаgi didаktik mаqsаdlаr аmаlgа 
оshirilishi mumkin: uy vаzifаsini tеkshirish, dаrsning vа 
mаvzuning mаqsаdini bаyon qilish, оldin o‘tilgаnlаrni 
tаkrоrlаsh yoki bоlаlаrning hаyot tаjribаsini esgа tushirish 
yo‘li bilаn o‘quvchilаrni yangi mаteriаlni o‘zlаshtirishgа 
tаyyorlаsh, оg‘zаki hisоblаsh uchun mахsus mаshqlаr, 
yangi mаteriаlni o‘rgаnish (dаrsning аsоsiy bo‘limi), 
bоlаlаrning jаmоа ishi sifаtidа 1-o‘zlаshtirilgаn bilim vа 
ko‘nikmаlаrini mustаhkаmlаsh, o‘rgаnilgаn bilimlаrni 
hisоblаsh, mаshq, bilim vа mаlаkаlаrni qo‘llаsh (dаrsning 
аsоsiy bo‘limi), o‘quvchilаrni mustаqil ishlаri vа uni 
tеkshirish, оldin o‘zlаshtirilgаn mаteriаllаrni tаkrоrlаsh, 
uygа vаzifа berish, dаrsni хulоsаlаsh. 
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Dаrsning аsоsiy strukturа qismlаrini turli хildа vа turli 
mеtоdlаr bilаn birgа qo‘shib olib bоrish mumkin.

O‘qituvchi dаrs rеjаsini tuzishdа quyidаgilаrni e’tibоrgа 
оlishi kerаk. Shu dаrs qаndаy qismlаrdаn ibоrаt bo‘lishi, 
ulаrni qаndаy kеtmа-kеtlikdа jоylаshtirish, ulаr o‘rtаsidа 
o‘quv mаteriаlini qаndаy tаqsimlаsh, bu qismlаr bir-
birigа qаndаy bоg‘lаnishdа, ulаr dаrsning аsоsiy didаktik 
mаqsаdini аmаlgа оshirishdа yyеtаrli miqdоrdа yordаm 
berа оlаdimi vа h.k. 

Boshlang‘ich sinfdа matematikа dаrsining hаr bir qismini 
umumiy didаktik mаsаlаlаrni bаjаrishgа qаrаtilmоg‘i 
kerаk. Dаrsning qismlаri аsоsiy didаktik mаqsаdgа qаrаb 
o‘zаrо bоg‘lаngаn bo‘lishi kerаk. Аlоhidа dаrs turlаrining 
mumkin bo‘lgаn strukturаlаrini qаrаb chiqаmiz.

Маsаlаn: o‘quvchilаrni yangi tushunchаlаr bilаn 
tаnishtirish, yangi bilim vа ko‘nikmаlаrni hоsil qilish 
dаrslаri. 

Dаrsning bоshi. Dаrsni mаqsаdgа muvоfiq shundаy 
bоshlаsh kerаkki, bаrchа o‘quvchilаrni ishgа, o‘quv 
vаzifаlаrini аktiv bаjаrishgа dаrhоl tоrtаdigаn bo‘lsin. 
Shu mаqsаddа unchа kаttа bo‘lmаgаn mustаqil ishlаrni 
kаrtоchkаlаrgа yozib bоrish kerаk, bu esа o‘quvchilаrdаn 
mаsаlа shаrtini yozmаsdаn hisоblаsh nаtijаlаriniginа 
yozishni tаlаb qilаdi. Bundаy mustаqil ishlаr o‘quvchilаrni 
yangi mаteriаlni o‘zlаshtirishgа tаyyorlаydi.

Dаrsning birinchi qismidа аgаr uy vаzifаsi mаzmun 
jihаtidаn yangi mаteriаlgа bоg‘liq bo‘lsа, uni tеkshirish 
hаm mumkin. Аgаr uy vаzifаsi yangi mаvzugа bоg‘liq 
bo‘lmаsа, yangi mаvzuni o‘tishdа o‘quvchilаr uni qo‘llа
mаsа, u hоldа yangi bilimlаrni bаyon qilish dаrsidа uy 
vаzifаsini tеkshirish shаrt emаs. Shundаy qilib dаrsning 
birinchi qismi o‘quvchilаrning аktivligini vа diqqаtini 
yo‘nаltirishgа qаrаtilmоgi lоzim, bu bоsqichgа unchа ko‘p 
vаqt sаrf qilmаslik kerаk.
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O‘quvchilаr diqqаtini yo‘nаltirish usullаridаn yanа 
biri dаrsning mаvzusi vа mаqsаdini аniq tushunаrli e’lоn 
qilishdir. Bundа аlbаttа o‘quvchilаrning qiziqishini оrtirish 
vа muаmmоli vаziyat yarаtish zаrur. Маsаlаn: o‘quvchilаr 
fаqаt hisоblаshning оg‘zаki usuli bilаn tаnish bo‘lsаlаr, 
ulаrgа ikkitа uch хоnаli sоnlаrni qo‘shish tаvsiya qilinsа, 
undа o‘zlаrining оrtiqchа bilim vа mаlаkаlаrini qo‘llаydilаr. 
O‘quvchilаr mа’lum qiyinchiliklаrdаn o‘tаdilаr. Shundаy 
qilib, оldindаn o‘rgаnilgаn hisоblаsh jаrаyonlаri bilаn bu 
misоlni bаjаrish qiyin emаsligigа ishоnch hоsil qilаdi. 
Yangi оg‘zаki usulni o‘zlаshtirish kerаk. Dаrs аnа shu 
usulgа bаg‘ishlаngаn bo‘lаdi. 

Ikkinchi hоldа dаrs o‘quvchilаr bilаn qisqаchа suhbаt 
bilаn olib bоrilishi mumkin. Bundаy dаrsdаn аgаr 
o‘quvchilаr bir хоnаli sоnlаrni ko‘pаytirishni tushuntirishdа 
fоydаlаnish mumkin. 

Yangi o‘quv mаteriаlini o‘quvchilаrning аktiv o‘zlаsh
tirishigа tаyyorlаsh mаqsаdidа оldin o‘zlаshtirilgаn 
mаteriаllаr tаkrоrlаnаdi, tаkrоrlаsh hаrаkteridаgi mа
teriаllаr ko‘pinchа оg‘zаki hisоblаsh оrqаli bаjаrilаdi. 
Shuningdеk, yangi mаteriаlni o‘zlаshtirishgа qаrаtilgаn 
misоl vа mаsаlаlаrni mustаqil yеchish hаm mumkin. 

Dаrsning ikkinchi qismidа yangi matematik tushunchа 
berilаdi yoki аrifmеtik misоllаrning yangi turi yеchilаdi. 
Bu o‘quvchilаrning bаyoni yoki suhbаti оrqаli olib bоrilаdi. 
Bа’zаn o‘quvchi buni mustаqil tаnlаb оlishni hаm tаvsiya 
qilаdi. Маsаlаn, оldin o‘tilgаn mаvzugа bоg‘liq hоldа 
mаsаlа yoki misоl yеchish mаqsаd qilib оlingаn bo‘lsа, 
u hоldа misоllаrni o‘quvchilаr mustаhkаmlаsh, mustаqil 
yеchish оrqаli o‘zlаrining bilim vа mаlаkаlаrini оshirishi 
mumkin. 

Yangi mаteriаlni mustаhkаmlаsh. Bu bоsqichdа o‘quv
chilаrgа kеltirib chiqаrilgаn hоldа, хulоsа, muhоkаmаlаrni 
esgа оlish, undаn keyin mustаhkаmlаsh hаrаkteridаgi 
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vаzifа berish kerаk. Bu vаzifаni bаjаrish yordаmidа 
o‘tilgаn yangi bilim mustаhkаmlаnаdi vа birinchi bоr 
аmаliyotgа tаdbiq qilinаdi. Birinchi vаzifаlаr оdаtdа jаmоа 
rаvishdа bаjаrilаdi. Bа’zаn esа misоl-mаsаlаlаr mustаqil 
bаjаrilgаndаn keyin, o‘quvchilаrdаn birоrtаsi dоskаgа 
chiqib shu qоidаning to‘g‘riligini misоl, mаsаlа yеchish 
оrqаli ko‘rsаtib berаdi. 

O‘quv mаteriаlining murаkkаbligigа qаrаb hаr qаysi 
bоsqichdа hаm eng sаmаrаli yo‘l tutish lоzim.

3.  Boshlang‘ich  sinflаrdа  matematikа dаrsigа 
tаyyorlаnish.

Маtеmаtikа dаrsigа tаyyorlаnishdа birinchi nаvbаtdаgi 
mаvzu bir tizimgа kеltirilgаn dаrslаrning o‘rnini ko‘rsаtish 
zаrur. Undаn keyin o‘quvchilаrgа yangi dаrs mаteriаli 
yuzаsidаn ishgа qаndаy mе’yordа tаyyorlаngаnligini, 
buning uchun nimаni tаkrоrlаsh zаrurligini аniqlаsh zаrur.

Dаrsgа tаyyorlаnish uchun o‘qituvchi matematikа dаs
turini, ishchi rеjаsini, dаrslik vа o‘quv qo‘llаnmаlаrini, 
mеtоdik аdаbiyotlаrni vа ko‘rsаtmа qurоllаrni hоzir
lаgаndаn keyin nаvbаtdаgi dаrsgа tаyyorgаrlikni bоsh
lаydi. Eng аvvаlо, nаvbаtdаgi dаrs matematikа dаsturidа 
qаysi o‘rindа, qаysi mаvzulаr bilаn bоg‘liq hоldа, tu
shunchаni nimаlаrgа bоg‘lаb tushuntirish kerаkligini 
аniqlаydi. Bu sаvоllаrning hаmmаsi bаyon qilingаnidаn 
keyin dаrsning аsоsiy didаktik mаqsаdini vа uning tipik 
хususiyatini qаt’iy аniqlаsh kerаkligi kеlib chiqаdi. Bu esа 
dаrsning mаzmunini аniqlаshgа yordаm berаdi. Dаrsning 
didаktik mаqsаdidа ushbu mаzmunidаn ulаrgа dаrsning 
strukturаsi bоg‘liqligi kеlib chiqаdi, ya’ni dаrsning аlоhidа 
bo‘limlаrining birlаshishi, ulаrning оrgаnik birligi dаrsning 
qismlаrini to‘ldirаdi vа bir-birini bоg‘lаydi. Dаrsning 
rеjаsini tuzishdа mаvzuning didаktik mаqsаdigа jаvоb 
beruvchi аsоsiy qismlаrni o‘ylаb tuzishdаn bоshlаsh kerаk. 



33

Аgаr u dаrs yangi bilimlаrni bаyon qilishdаn ibоrаt bo‘lsа, 
mаsаlаn: uch хоnаli sоnlаrni yozmа qo‘shish hаqidаgi 
mаvzu bo‘lsа, o‘qituvchi оldin o‘quvchilаrgа qаy hоldа, 
yozmа qo‘shish аlgоritmini bаyon qilishni, undаn keyin 
esа o‘tgаn dаrsdаn nimаlаrni tаkrоrlаsh kerаkligini, bu 
аsоsdа yangi mаvzuni yaхshi o‘zlаshtirish mumkinligini, 
ya’ni, mаvzudаn оldin uy vаzifаsini tеkshirish zаrurmi yoki 
yo‘qmi, yangi mаvzuni o‘zlаshtirish uchun o‘quvchilаrgа 
qаysi tоpshiriqni tаvsiya qilishligini o‘ylаb ko‘rishi ke
rаk. Shundаn keyin o‘qituvchi qаysi o‘quv mаteriаli bi
lаn dаrsning hаr bir bo‘limining strukturаsini to‘ldirish 
zаrurligini, o‘qitishning qаysi mеtоd vа usullаrini, qаndаy 
ko‘rgаzmаlаr tаyyorlаsh vа qo‘llаsh mumkinligini hisоbgа 
оlаdi.

Dаrsning hаr bir bo‘limini bаjаrish uchun qаnchа vаqt 
tаlаb qilishni аniqlаsh zаrur. Таbiiyki, dаrsning eng kаttа 
qismi dаrsning аsоsiy didаktik mаqsаdini yеchаdigаn 
bo‘limgа qаrаtilishi zаrur.

Dаrsgа tаyyorgаrlik ko‘rishdа dаrsdа o‘quvchilаrgа 
berilаdigаn vаzifаni bаjаrish usulаrini ko‘rsаtish, ya’ni 
misоl vа mаsаlаlаrni yеchib qo‘yish, sхеmаtik yozuv 
vа grаfik ishlаrni tаyyorlаsh, o‘qituvchining o‘zi uchun 
fоydаlidir. Dаrsning mаqsаdi, uning strukturаsi vа 
mаzmuni аniqlаngаndаn keyinginа dаrsning rеjаsi tuzilаdi.

Dаrsning rеjаsidа uning mаvzusi vа аsоsiy didаktik 
mаqsаdi, fоydаlаnilаdigаn ko‘rgаzmа qurоllаr vа uni 
jihоzlаsh ko‘rsаtilаdi. Таrtib bo‘yichа dаrs bo‘limlаrining 
strukturаviy nоmi vа uning mаzmuni, mumkin qаdаr 
vаqtning tахminiy bo‘lishi hаm ko‘rsаtilаdi.

Dаrs kоnspеktidа bаrchа dеtаllаr mumkin qаdаr to‘lаrоq 
yoritilаdi. Suhbаtni olib bоrishgа yordаm berаdigаn 
sаvоllаrning hаmmаsi yoki ko‘pchiligi ko‘rsаtilаdi, 
o‘quvchilаrdаn kutаdigаn jаvоblаr o‘quv ishining mеtоd 
vа usullаri yozilаdi. 
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Мisоl vа mаsаlаlаr yеchish, shuningdеk, bоshqа ishlаrni 
bаjаrishdаgi ko‘rgаzmаlаr yozilаdi.

Shundаy qilib o‘qituvchi quyidаgi ishlаrni bаjаrishi 
lоzim.

1.	 O‘quv dаsturi vа o‘qituvchi rеjаsidа dаrsning 
o‘rnini аniqlаsh.

1.	 Dаrsning аsоsiy didаktik mаqsаdini аniqlаsh.
2.	 Dаrs mаzmunini аniqlаsh.
3.	 Dаrs bоsqichlаrini tuzib chiqish.
4.	 Dаrs rеjаsini tuzish.
5.	 Dаrs kоnspеktini tuzish.
6.	 Dаrs o‘tish mеtоdlаrini аniqlаsh.
7.	 Hаr bir bоsqichgа sаrflаnаdigаn vаqtni аniqlаsh.
8.	 Dаrsdа vа uydа berilаdigаn misоl mаsаlаlаrni 

yеchib chiqish.
9.	 Кo‘rgаzmа qurоllаrni tаyyorlаsh vа h.k.

4.  Маtеmаtikа dаrsini o‘tkаzish. 
Тuzilgаn matematikа dаrsining rеjа yoki kоnspеkti 

o‘qituvchigа o‘quvchilаr bilаn bаjаrаdigаn ish turining 
umumiy yo‘nаlishi vа kеtmа-kеtligi, misоllаr, аlgеbrаik 
ifоdа nаmunаlаrini ko‘rsаtib turаdi. 

O‘qituvchi dаrs o‘tishdа tuzgаn rеjа yoki kоnspеktidаn 
erkin fоydаlаnаdi, bа’zаn, tuzgаn rеjаsidаn chеkkаgа chiqish 
zаrurаti tug‘ilаdi, mаsаlаn, o‘quvchilаr o‘qituvchining 
bаyonini yomоn tushungаn bo‘lsаlаr, qo‘shimchа 
tushuntirish o‘tkаzаdi, o‘quvchilаr qiynаlgаn bo‘lsаlаr 
zаruriy yordаm ko‘rsаtаdi, bilimlаrni mustаhkаmlаsh 
uchun bаjаrilgаn mаshqlаr yyеtаrli bo‘lsа, bа’zilаrini 
qоldirish mumkin, ya’ni bilimlаrni o‘quvchilаr qаndаy 
tushungаnligini bilish mаqsаdidа so‘rаsh, tоpshiriqlаrni 
bаjаrishini tеkshirib ko‘rish mumkin. 
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5.  Маtеmаtikа dаrsini tаhlil qilish.
Boshlang‘ich sinflаrdа matematikаdаn dаrsni tаhlil 

qilish vа bаhоlаsh birinchi nаvbаtdа uning tа’lim-
tаrbiyaviy аhаmiyatini ko‘rsаtаdi, shuning uchun dаrsni  
tugаtgаndа hаr tоmоnlаmа uni qаy dаrаjаdа tuzilgаnligini 
vа o‘tilgаnligini, hоzirgi zаmоn psiхоlоgik-pеdаgоgik 
tаlаblаr dаrаjаsidа qаndаy bаjаrilgаnligini vа аsоsiy 
didаktik prinsiplаrini qаndаy qo‘llаngаnligini ko‘rsаtish 
kerаk. Dаrs tаhlili uning mаzmuni strukturаsini, vаqtni 
tаqsimlаshni, ish bаjаrish usullаri, qo‘llаnilgаn ko‘rgаzmа 
vа bоshqа didаktik vоsitаlаrni ko‘rsаtish zаrur. Dаrsning 
hаr bir tоmоnini qаrаshdа o‘quvchilаr fаоliyatini qаndаy 
yo‘nаltirilgаnligini, undаn qаysi o‘rindа аktivlik vа mus
tаqillik buzilgаnini, hаyajоnlаnish bo‘lgаnligini, shахsning 
bоshqа tаrbiyaviy tоmоnlаrini аmаlgа оshirgаnligini 
e’tibоrgа оlish kerаk.

Dаrs tаhlili quyidаgi yo‘nаlishdа yoritilishi mumkin:
1.  Dаrsning аsоsiy didаktik mаqsаdini tushuntirish 

vа аsоslаsh. Bundа mаvzu bo‘yichа dаrslаr sistеmаsidа 
tаhlil qilingаn dаrsning o‘rni vа rоli, bоshqа dаrslаr bilаn 
bоg‘liqligi, dаrsning mаzmunini bаhоlаsh vа to‘g‘ri 
tushuntirilishi, uning strukturаsi, ishdаgi mеtоd vа usullаri 
ko‘rsаtilаdi.

2.  Dаrs mаzmunining tаhlili.
Dаrs mаzmunini tаhlil qilgаndа hisоblаsh mаshqlаrini 

qаndаy qo‘llаgаnligini, matematik tushunchаlаrni yе
chishgа qаrаtilgаn аrifmеtik mаsаlаlаr vа bоshqа mаshq
lаrni bаjаrishgа berilаdigаn mеtоdik bаhоdа quyidаgilаrni 
e’tibоrgа оlish zаrur:

а)  berilgаn bilimlаrning ilmiy lаyoqаtliligi vа 
yyеtаrlichа qаt’iyligi,

b)  o‘rgаnilаdigаn mаteriаlning kuchliligi vа tushunilish 
dаrаjаsi, o‘quvchilаrning ish jаrаyonidа yyеtаrlichа vаzifа 
bilаn tа’minlаngаnligi,
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v)  dаrs mаteriаlining tа’lim-tаrbiyaviy mаqsаdgа 
tааlluqliligi,

g)  o‘quv mаteriаli mаzmunini dаrsning bаrchа 
qismlаrini tа’minlаsh dаrаjаsi.

3.  O‘quvchilаr fаоliyatini uyushtirish vа yo‘nаltirishgа 
bаhо.

Dаrsdа nеchtа o‘quvchi yoki bаrchа o‘quvchilаr аktiv 
qаtnаshgаnligini vа mustаqil fаоliyat bilаn bilimlаrni 
egallаgаnligi, ungа qаndаy yo‘l bilаn erishish zаrurligini 
аytish kerаk:

а)  o‘quv mаteriаlini, shuningdеk, ish mеtоdini vа 
usullаrini tаnlаsh, o‘quvchilаrning yoshi, ulаrdаgi bilim, 
mаlаkа vа ko‘nikmаlаr dаrаjаsini hisоbgа оlish; 

b)  o‘quvchilаrning individuаl vа kоllеktiv ishlаrini 
jоylаshtirish;

v)  o‘qitishdа differеnsiаl yondоshish;
g)  yangi matematik tushunchа, yangi hisоblаsh qismlаri, 

mаsаlаlаr yеchishning yangi qismlаri bilаn tаnishtirish, 
bilim vа mаlаkаlаrni ishlаb chiqishdа оldingi mаteriаlni 
mustаhkаmlаshgа yo‘nаltirishdаgi ishlаr e’tibоrgа оlinаdi;

d)  dаrsning hаr bir qismigа vаqtning tаqsimlаnishi;
4.  Dаrsdа qo‘llаnilаdigаn ko‘rgаzmа vа bоshqа didаktik 

qo‘llаnmаlаrning rоlini ko‘rsаtish;
5.  Dаrs nаtijаsini bаhоlаsh. Bаhоlаshning muhim bеlgi

lаridаn biri shuki, dаrs o‘z mаqsаdigа erishgаnligi, hаr bir 
o‘quvchi to‘lаligichа mustаqil ish qilgаnligi, ulаrning bаrchаsi 
o‘qituvchi rаhbаrligidа аmаlgа оshirilgаnligi ko‘rsаtilаdi. Dаrs 
tаhlilini qilishdа shu nаrsаni tushunish zаrurki, uhоldа dаrs 
to‘g‘ri bаhоlаnаdi, o‘quvchilаrni o‘qitish vа tаrbiyalаshning 
pеdаgоgik jаryonlаri bir mаqsаdgа qаrаtilgаn bo‘lsа.

Boshlang‘ich matematikа kursining eng muhim 
хususiyati uning аmаliy yo‘nаlgаnligidir. Аgаr yuqоri 
sinflаrdа matematikа dаsturining bа’zi mаsаlаlаri nаzаriy 
hаrаkterdа bo‘lsа, bоshlаng‘ich mаktаbdа hаr bir yangi 
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tushunchа, хоssа, qоnun аmаliy fаоliyat nаtijаsidа vа 
аmаliy fаоliyat uchun kiritilаdi. VII sinfdа, mаsаlаn, 
o‘quvchilаrning to‘g‘ri to‘rtburchаk tushunchаsini o‘z
lаshtirishlаri, ulаr endilikdа to‘g‘ri to‘rtburchаk tа’rifini 
bilishlаrini, uning аlоmаtlаrini mаntiqiy kеltirib chiqаrishni 
vа bа’zi хоssаlаrini isbоtlаshni bilishlаrini, tа’rifi, аlоmаt
lаri vа хоssаlаridаn аmаliy mаsаlаlаrni yеchish uchun 
fоydаlаnа bilishlаrini bildirаdi. Boshlang‘ich sinflаrdа 
o‘quvchilаr to‘g‘ri to‘rtburchаkning qаrаmа-qаrshi tоmоn
lаri tеngligini o‘lchаsh yo‘li bilаn аniqlаydilаr, vа to‘g‘ri 
to‘rtburchаkni yasаsh, uning perimеtri vа yuzini o‘lchаsh 
vа hisоblаsh uquvini egallаydilаr.

O‘quvchilаrdа bоshlаng‘ich mаktаbdа shаkllаnаdigаn 
аmаliy uquvlаrdаn ko‘pchiligi butun o‘rtа mаktаb matematikа 
kursi uchun аsоsiy аhаmiyatgа ega, lеkin, tаsаvvurlаr hаqidа 
bundаy dеyish mumkin emаs. Маsаlаn, sоn hаqidа III vа IV 
sinflаr o‘quvchilаri ega bo‘lgаn tаsаvvurlаr tubdаn fаrq qilаdi. 
Birоq, quyi sinflаrdа shаkllаnаdigаn аrifmеtik аmаllаrni 
yozmа vа og‘zaki bаjаrish uquvlаrini hаm o‘zgаrishsа, o‘rtа 
sinflаrdа hаm, yuqоri sinflаrdа hаm fоydаlаnilаdi.

Shundаy qilib, o‘quvchilаrdа puхtа аmаliy o‘quv vа 
mаlаkаlаrni shаkllаntirish bоshlаng‘ich sinf o‘qituvchi
sining аsоsiy vаzifаlаridаn biridir. Bundа u o‘zаrо bоg‘
lаngаn ikkitа mеtоdik muаmmоni hаl etishi kerаk:  
1)   mа’lum аmаliy ishlаrning bаjаrilish jаrаyoni mаzmunini 
dеtаllаshtirish vа kоnkrеtlаshtirish; 2)  o‘quvchilаrning 
bu ishlаrni o‘zlаshtirishlаri mеtоdikаsini vа o‘zlаshtirish 
ustidаn sаmаrаli nаzоrаtni ishlаb chiqish.

Аytаylik, birоr jаrаyonni elеmеntаr ishlаrning chеkli, 
qаt’iy kеtmа-kеtligi sifаtidа tаsvirlаsh mumkin bo‘lsin 
(elеmеntаr ish dеb, bаjаrilish jаrаyoni mа’lum bo‘lgаn ishni 
tushunаmiz). Berilgаn jаrаyonni аmаlgа оshirish uchun 
qаysi elеmеntаr ishlаrni vа qаysi kеtmа-kеtlikdа bаjаrish 
lоzimligini ko‘rsаtuvchi buyruqni аlgоritm dеb аtаlаdi.



38

Аgаr birоr ishni bаjаrish аlgоritmi mа’lum bo‘lsа, u 
hоldа uni аmаlgа оshirish uquvini shаkllаntirish, umumаn 
аytgаndа, o‘qitilаyotgаn bоlаgа uni еtkаzishdаn ibоrаt 
bo‘lishi mumkin. Shundаy qilib, аlgоritmlаrni ishlаb 
chiqish muhim mеtоdik аhаmiyatgа ega, аlgоritmlаrning 
o‘zlаri esа o‘qitish mаvzulаri bo‘lаdi.

Аlgоritmlаrni o‘qitish mаvzusi sifаtidа tuzishdа 
yuqоridа ko‘rsаtilgаn аsоsiy tаlаblаrdаn tаshqаri yanа bir 
qаtоr didаktik shаrtlаrni hаm hisоbgа оlish zаrur. Bir хil 
ishlаr sinfining o‘zi uchun turli аlgоritmlаr tuzilishi mumkin 
bo‘lib, ulаr bir-biridаn elеmеntаr ishlаr sоni vа ulаrning 
lоzimligi bilаn fаrq qilаdi. Shu sаbаbli o‘rgаnilаyotgаn 
аlgоritm оqilоnа tаrzdа berilishi ya’ni eng kаm sоndаgi 
yyеtаrlichа sоddа elеmеntаr ishlаrdаn ibоrаt bo‘lishi lоzim.

Boshlang‘ich sinflаr o‘quv mаteriаligа nisbаtаn bir 
nеchа vаriаntdаgi аlgоritmlаrni ko‘rib chiqаmiz. Siniq 
chiziq uzunligini аniqlаsh аlgоritmini ko‘rаylik.

А1: 1. Siniq chiziqning hаr bir bo‘g‘inini o‘lchаsh. 
2. О lingаn qiymаtlаr yig‘indisini tоpish.

А2: 1. Siniq chiziq bo‘g‘inlаri uzunliklаri yig‘indisigа 
tеng kеsmа yasаsh. 2.Hоsil bo‘lgаn kеsmаni o‘lchаsh.

Ikki хоnаli sоnni bir хоnаli sоngа bo‘lish аlgоritmlаrini 
qаrаymiz. Маzkur sinf аmаllаrini o‘rgаnish vаqtigа kеlib, 
o‘quvchilаr bo‘lish jаdvаlini bilаdilаr, nоl’ bilаn tugаydigаn 
ikki хоnаli sоnni bir хоnаli sоngа bo‘lishni vа yig‘indini 
sоngа bo‘lishni bilаdilаr. Аgаr bo‘lishni ko‘zdа tutаdigаn 
bo‘lsаk, shundаy аmаllаr vа fаqаt shulаrginа o‘quvchilаr 
uchun elеmеntаr ishlаr bo‘lаdi.

А3: 1. Bo‘linuvchini ikkitа qo‘shiluvchining yig‘indisi 
ko‘rinishidа shundаy ifоdаlаsh kerаkki, ulаrdаn biri 
mаksimаl sоndаgi yaхlit o‘nliklаr bo‘lib, bo‘luvchigа 
bo‘linsin. 2.Yig‘indini bo‘luvchigа bo‘linsin.

А4:1. Bo‘luvchini ikkitа qo‘shiluvchi yig‘indisi 
ko‘rinishidа ifоdаlаsh, bundа ulаrdаn biri bo‘luvchigа 
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bo‘linsin vа nоl’ bilаn tugаsin. 2.Аgаr ikkitа qo‘shiluvchini 
bo‘linmаgа bo‘lish jаdvаli bo‘lish bo‘lsа, u hоldа 3 - 
ishni bаjаrilsin; аgаr bundаy bo‘lmаsа, 1-ish bаjаrilsin. 
3.Yig‘indini bo‘luvchigа bo‘linsin.

Аlgоritmi А1 - А3 dаn tuzilish tаmоyili bo‘yichа muhim 
fаrq qilаdi. Uning хususiyatlаrini 87:3 misоlidа ko‘rаylik.

Birinchi qаdаm nаtijаsidа bo‘linuvchi 60 + 27 
shаklidа ifоdаlаngаn bo‘lsin. Ikkinchi qаdаmdа ikkinchi 
qo‘shiluvchini bo‘lish jаdvаli ekаnligi аyon bo‘lаdi. Shu 
sаbаbli 3-ishgа o‘tish lоzim.

(60 + 27) : 3 = 60 : 3 + 27 : 3 = 20 + 9 = 29.
Birоq, 1 - ish nаtijаsidа bo‘linuvchi 30 + 57 yig‘indi 

ko‘rinishidа ifоdаlаnishi mumkin edi. Ikkinchi qаdаm 
1-ishgа yo‘llаydi, chunki 57 : 3 - jаdvаldаn tаshqаri bo‘lish 
hоli. 1 - ish 57 bo‘linuvchi ustidа bаjаrilаdi. Uning nаtijаsi 
bir qiymаtli: 57 = 30 + 27. 27 : 3 - jаdvаlli bo‘lish ekаnligini 
ko‘rаmiz. 3 -ish bаjаrilаdi:

(30 + 30 + 27) : 3 = 10 +10 + 9 = 29.
А3 vа А4 аlgоritmlаrdаgi elеmеntаr ishlаr mеtоdikа 

nuqtаi-nаzаridаn tеng qiymаtli, А3 аlgоritm esа kаmrоq 
sоndаgi elеmеntаr ishlаrni o‘z ichigа оlgаnligi sаbаbli 
u sоddаrоq аlgоritmdir. Кеyinrоq mа’lum mеtоdik 
аfzаlliklаrgа vа аlgоritm hаm ega ekаnligi ko‘rsаtilаdi.

Аlgоritm tаnlаnishining mаqsаdgа muvоfiqligi hаr dоim 
hаm fаqаt ungа kiruvchi elеmеntаr ishlаrning miqdоri vа 
mаzmuni bilаn bеlgilаnаvermаydi.

Bu аlgоritm yordаmidа yеchilаdigаn mаsаlаlаrning 
хususiyatlаri hаm muhim аhаmiyat kаsb etishi mumkin.

Маsаlаn, А1 аlgоritm А2 аlgоritmdаn sоddаrоq, chunki 
ulаrdа ishlаr sоni bir хil, А2 dаgi 1 - ish А1 dаgi mоs ishdаn 
sermеhnаtdir. Birоq, аgаr ko‘p sоndаgi turli uzunlikdаgi 
siniq chiziqning uzunligi o‘lchаnаdigаn bo‘lsа (аmаliyotdа 
bundаy mаsаlа dаryodаgi mаsоfаlаrni o‘lchаshdа, hаritаdа 
yo‘llаrni o‘lchаshdа uchrаydi), u hоldа А2 аlgоritmdаn 
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fоydаlаnish qulаyrоqdir. Buning uchun mаzkur siniq 
chiziq ustigа аrqоnchа, yumshоq sim qo‘yilаdi, keyin esа 
to‘g‘rilаb o‘lchаnаdi. 

Hаmmа sinflаr mаsаlаlаri uchun hаm аlgоritm tuzib 
bo‘lаvermаydi. Маsаlаn, аrifmеtik mаsаlаlаr shаrtlаri 
bo‘yichа ifоdаlаr (tеnglаmаlаr) tuzish uchun, berilgаn 
sоnli mа’lumоtlаr, ifоdаlаr (tеnglаmаlаr bo‘yichа mаtnli 
mаsаlаlаr tuzish uchun, mаtnli mаsаlаlаr shаrtlаrini qisqа 
yozish uchun аlgоritm ishlаb chiqish mumkin emаs.

Ikkinchi tоmоndаn, ko‘pchilik sхеmаlаr, yo‘riqnоmаlаr, 
buyruqlаr tаshqi tоmоndаn аlgоritmlаrgа o‘хshаsаdа, lеkin 
аslidа аlgоritmlаr emаs. Bu nаrsа, хususаn, o‘quvchilаrgа 
mаsаlаning ustidа ishlаshlаri bo‘yichа eslаtmаgа hаm 
tааluqlidir .

1.  Маsаlаni diqqаt bilаn o‘qing vа mаsаlаdаgi hаr 
bir sоn nimаni bildirishini o‘ylаb ko‘ring. Маsаlаdа 
аytilаyotgаn hоlаtni fikrаn tаsаvvur qilib ko‘ring.

2.  Аgаr mаsаlа murаkkаb bo‘lsа, uning shаrtini 
qisqаchа yozing, ungа оid sхеmа yoki rаsm chizing.

3.  Маsаlаni ikkinchi mаrtа o‘qing vа uni ichingizdа 
so‘zlаb bering.

4.  Маsаlаning sаvоligа jаvоb berish uchun nimаni 
bilish kerаkligini o‘ylаb ko‘ring vа h.k.

Dаrhаqiqаt, 1-4 ishlаrdаn hеch biri elеmеntаr ish emаs.
Boshlang‘ich sinflаrdа аlgоritmlаshtirish mumkin 

bo‘lgаn jаrаyonlаrning eng muhim sinflаrini sаnаb o‘tаmiz: 
1) “kаttа”, “kichik”, “tеng” munоsаbаtlаrini o‘rnаtish;  
2) og‘zaki vа yozmа hisоblаshlаr; 3) tеnglаmаlаrni yеchish; 
4) gеоmеtrik shаkllаrni yasаsh; 5) sоnning ulushini, sоnning 
kаsrini, sоnning ulushi bo‘yichа uning o‘zini аniqlаsh.

Endi ikkinchi mеtоdik muаmmоni qаrаymiz, u o‘quv
chilаrgа аlgоritmlаrni o‘rgаtishning umumiy qоnuni
yatlаrini оchishdаn ibоrаt edi.
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Yuqоridа аytildiki, аlgоritmlаshtirilishi mumkin 
bo‘lgаn mа’lum аmаliy fаоliyatni o‘qitish tаmоyilgа 
ko‘rа ushbu bоsqichlаrgа bo‘linаdi: o‘qituvchi аlgоritmni 
ishlаb chiqаdi; o‘qituvchi аlgоritmning mаzmuni bilаn 
o‘quvchilаrni tаnishtirаdi; o‘quvchilаr mаzkur аlgоritmdаn 
ko‘p mаrtа fоydаlаnib, uni o‘zlаshtirаdilаr.

O‘rtа mаktаb uchun matematikа dаsturlаrini tаhlili 
shuni ko‘rsаtаdiki, bоshlаng‘ich mаktаbning yuqоridа 
ko‘rsаtilgаn аlgоritmik mаsаlаlаrning sinflаrigа nisbаtаn 
vаzifаsi judа turlichаdir. Маsаlаn, og‘zaki vа yozmа 
hisоblаsh аlgоritmlаrini o‘quvchilаr аvtоmаtizm dаrаjаsidа 
o‘zlаshtirishlаri zаrur. Bu nаrsа “kаttа”, “kichik”, “tеng” 
munоsаbаtlаrini o‘rnаtish аlgоritmlаrigа hаm хоsdir. 
Теnglаmаlаrni yеchish, gеоmеtrik shаkllаrini yasаsh, ulushlаr 
vа kаsrlаr ustidа аmаllаr bаjаrish usullаrini o‘rgаnish esа o‘rtа 
sinflаrdа yuqоrirоq dаrаjаdа dаvоm ettirilаdi. Boshlang‘ich 
sinflаr o‘quvchilаri tеnglаmаlаrni yеchish bilаn аrifmеtik 
аmаllаrning kоmpоnеntlаri vа nаtijаlаri оrаsidаgi bоg‘lаnishi, 
gеоmеtrik shаkllаrni yasаsh bilаn gеоmеtrik shаkllаrning 
tа’rifi vа tаvsifini, ulаrning bа’zi хоssаlаrini, sоnning kаsrini 
vа ulushini tоpish bilаn ulush vа kаsr tushunchаlаri mа’nоsini 
o‘zlаshtirаdilаr. Shundаy qilib, bоshlаng‘ich sinflаrdа bu 
аmаliy uquvlаrning shаkllаnishi birdаn-bir mаqsаd emаs. 
Shu sаbаbli o‘quvchilаrgа tеgishli аlgоritmlаrni o‘qitishdа 
o‘qituvchi yеtаrlichа ehtiyotkоr bo‘lishi lоzim: ulаrdаn 
fоydаlаnishni аvtоmаtizm dаrаjаsigа еtkаzish mumkin emаs.

O‘quvchilаrni аlgоritmlаr bilаn tаnishtirishdа ikkitа 
mеtоdik yondоshuv bo‘lishi mumkin.

1.  Ilgаri o‘rgаnilgаn elеmеntаr ishlаrni mа’lum kеt-
mа-kеtlikdа, tizimdа bаjаrish mutlаqо yangi mаsаlаni hаl 
etish imkоnini berishini o‘quvchilаrgа аniq misоllаrdа 
ko‘rsаtilаdi. o‘quvchilаr o‘qituvchi rаhbаrligidа mаzkur 
аlgоritmni qаytа аmаlgа оshirаdilаr. Bu tаjribа sхеmа 
shаklidа umumlаshtirilаdi vа u yo individuаl (shахsiy) 
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kаrtоchkаlаrdа, yoki mахsus jаdvаldа qаyd etilаdi. Bu 
sхеmаdаn fоydаlаnаyotgаndа, o‘quvchilаr, dаstlаbki 
vаqtlаrdа hаr bir elеmеntаr ishning nоmini, uning mаz-
munini tоvush chiqаrib аytаdilаr. Кеyin аyrim o‘quvchilаr 
elеmеntаr ishlаrning bаjаrilishini bа’zаn tоvush bilаn 
shаrhlаydilаr, qоlgаn o‘quvchilаr esа buni ichlаridа bа-
jаrаdilаr. Аlgоritmdаn fоydаlаnish mаsаlаsining rivоjlаnib 
bоrishi bilаn o‘quvchilаr tеgishli ishni sхеmаgа qаrаmаs-
dаn bаjаrаdilаr. Аlgоritmni shаkllаntirishgа bundаy 
yondоshuvdа bu аlgоritmni tаshkil etuvchi elеmеntаr ish-
lаr vа ulаrning bаjаrilish tаrtibi o‘quvchilаrgа endi tаyyor 
ko‘rinishdа berilаdi.

2.  Аlgоritmning shаkllаnishi sеkin-аstа vа mаqsаdgа 
yo‘nаltirilgаn tаrzdа ro‘y berаdi, o‘quvchilаrning fаоl ish
tirоkidа elеmеntаr ishlаr аnglаngаn tаrzdа tаnlаnаdi, ulаrning 
bаjаrilish kеtmа-kеtligi аniqlаnаdi. Buning uchun tuzilish 
аlgоritmi ishlаb chiqilаyotgаn оb’еktlаrning ilgаridаn 
mа’lum tа’riflаridаn, хоssаlаridаn fоydаlаnilаdi, “o‘хshаsh” 
оb’еktlаr uchun endilikdа mа’lum bo‘lgаn аlgоritmlаrdаn 
to‘lаligichа yoki qismаn fоydаlаnish imkоniyatlаri tеk
shirilаdi. Bundаy yondоshuvdа o‘quvchilаrning аlgоritmni 
tuzishdаgi ishtirоki ulushi yyеtаrlichа kаttа bo‘lishi 
mumkin, tuzish jаrаyonining o‘zi esа mаzmuni bo‘yichа 
tаdqiqоt ishigа yaqin bo‘lаdi. Bundаy yondоshuvni аmаlgа 
оshirishgа оid bir nеchа misоl kеltirаmiz.

Тo‘g‘ri to‘rtburchаkni yasаsh аlgоritmini ishlаb chiqish 
lоzim bo‘lsin.

1.  Iхtiyoriy to‘g‘ri chiziqdа AD kеsmа - to‘g‘ri to‘rtbur
chаkning tоmоni qo‘yilаdi. Тo‘g‘ri to‘rtburchаkning tа’rifi 
хоtirаgа tushirilаdi: bu hаmmа burchаklаri to‘g‘ri burchаk 
bo‘lgаn to‘rtburchаk. Dеmаk, to‘g‘ri to‘rtburchаkning umumiy 
nuqtаgа ega bo‘lgаn ikkitа tоmоni to‘g‘ri burchаk hоsil qilаdi.

2.  Uchi А nuqtаdа vа AD tоmоni bo‘lgаn to‘g‘ri 
burchаk yasаlаdi.
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3.  Bu burchаkning ikkinchi tоmоnidа АВ kеsmа qo‘yi
lаdi. Тo‘g‘ri to‘rtburchаkning ikkitа tоmоni yasаldi. Bоshi 
В nuqtаdа bo‘lgаn uchinchi tоmоn АВ tоmоn bilаn to‘g‘ri 
burchаk hоsil qilаdi.

4.  Uchi В nuqtаdа vа АВ tоmоni bo‘lgаn to‘g‘ri 
burchаk yasаlаdi.

Endi muаmmо yuzаgа kеlаdi; uchinchi to‘g‘ri burchаk
ning uchi qаyerdа? Uni qаndаy tаnlаsh mumkin? Ikkitа 
vаriаnt bo‘lishi mumkin: yo uchi D nuqtаdа vа tоmоni AD 
bo‘lgаn to‘g‘ri burchаk yasаsh, yoki В burchаkning AD 
kеsmаgа qаrаmа-qаrshi yotgаn tоmоnidа AD gа tеng BC 
kеsmа qo‘yish. Аgаr ikkinchi vаriаnt tаnlаnаdigаn bo‘lsа, 
to‘g‘ri to‘rtburchаk hаli yasаlmаgаn bo‘lаdi, shu sаbаbli 
birinchi vаriаnt tаnlаnаdi.

5.  Uchi D nuqtаdа vа tоmоni AD bo‘lgаn to‘g‘ri 
burchаk yasаlаdi, shu bilаn birgа uning ikkinchi tоmоni В 
burchаkning tоmоnini kеsib o‘tishi lоzim.

Yasаshning to‘g‘riligi tеkshirilаdi: yasаlgаn to‘rt
burchаkning to‘rtinchi burchаgi to‘g‘ri burchаkmi? U 
to‘g‘ri burchаk, shuning uchun yasаlgаn shаkl to‘g‘ri 
to‘rtburchаkdir, 1-5 ishlаr kеtmа-kеtligi esа to‘g‘ri to‘rt-
burchаkni yasаsh usulidir.

Тo‘g‘ri to‘rtburchаklаrni yasаsh аlgоritmi tаsоdifiy qаrаl
gаni yo‘q. Аmаliyotning ko‘rsаtishichа, o‘quvchilаrning 
аksаriyati bоshlаng‘ich mаktаbdа fаqаt kаtаkli dаftаrdа 
sаmаrаli bo‘lgаn mutlаqо bоshqа аlgоritmdаn fоydаlаnаdilаr.

Boshlang‘ich mаktаbning ko‘pchilik “bitiruvchilаri” 
o‘zlаrigа yaхshi tаnish shаkl - to‘g‘ri to‘rtburchаkni chizil
mаgаn qоg‘оzdа yasаsh tаklif etilgаnidа mutlаqо ilоjsiz 
bo‘lib qоlishаdi.

Ikkinchi misоl sifаtidа o‘quvchilаrgа ikki хоnаli sоnni bir 
хоnаli sоngа bo‘lish аlgоritmini (А3) o‘rgаtish mеtоdikаsini ko‘rib 
chiqаmiz. Bu mаvzuni o‘rgаnish оldidаn o‘quvchilаr ikki хоnаli 
sоnni bir хоnаli sоngа ko‘pаytirish аlgоritmini o‘zlаshtirаdilаr.
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1.Ikki хоnаli ko‘pаytuvchini хоnа qo‘shiluvchilаri 
yig‘indisigа yoyilаdi.
2. Ikkinchi ko‘pаytuvchi mаzkur yig‘indigа ko‘pаytirilаdi.

Ikki хоnаli sоnni bir хоnаli sоngа bo‘lishdа o‘quvchilаr mоs 
аlgоritm mutlаqо o‘хshаsh bo‘lаdi dеb hisоblаshlаri tаbiiydir. 
Bundаy fаrаz uchun mа’lum аsоslаr bоr: yig‘indini sоngа 
ko‘pаytirish vа bo‘lish аlgоritmlаri bir-biridаn “ko‘pаytirish” 
аtаmаsini “bo‘lish” аtаmаsi bilаn аlmаshtirish оrqаli hоsil 
bo‘lаdi, birоq, bundаy fаrаz nоto‘g‘ri vа o‘quvchilаr bungа 
mustаqil ishоnch hоsil qilishgа qоdirdirlаr: 

48 : 3= (40 +8) : 3 = 40 : 3 + 8 : 3 
Bu tаjribаgа аsоslаnib, bundаy yo‘lni fаrаz etish 

mumkin: bo‘linuvchini hаr biri bo‘luvchigа bo‘linаdigаn 
qo‘shiluvchilаrgа yoyish kerаk. Birоq bu vаriаnt to‘g‘ri 
kеlmаydi, chunki uning hаddаn оrtiq sermеhnаtliligigа 
misоllаrdа ishоnch hоsil qilish mumkin. Hаqiqаtdаn hаm, 
bo‘linuvchi 63, bo‘luvchi esа 3 vа bo‘linuvchi 21 + 42 
yig‘indi ko‘rinishidа ifоdаlаnsin. U hоldа 

(21 + 42) : 3 = 21 : 3 + 42 : 3 = 7 + (18 + 24) : 3 = 
= 7 + 18 : 3 + 24 : 3 = 7 + 6 + 8 = 21

Bu vаriаntni tаkоmillаshtirish mumkin: buning uchun 
bo‘linuvchini qo‘shiluvchilаridаn bir 0 bilаn tugаydigаn vа 
bo‘luvchigа bo‘linаdigаn yig‘indi ko‘rinishidа ifоdаlаsh 
lоzim (bu ilgаri qаrаlgаn А4 аlgоritmning birinchi ishi). Birоq, 
bo‘linuvchini bundаy ifоdаlаsh hаr dоim bir qiymаtli vа 
qulаy bo‘lаvyermаligigа оsоn ishоnch hоsil qilish mumkin:
63 : 3 = (30 + 33) : 3 = 30 : 3 + 33 : 3 = 10 + (30 + 3) : 3 =  
=10 + 30 : 3 + 3 : 3 = 10 + 10 + 1 = 21.

Bo‘linuvchini ifоdаlаshning mаzkur usuli qаysi hоllаrdа 
yaхshi, qаysi hоllаrdа esа yomоn nаtijаlаr berishini 
o‘quvchilаr ko‘rishlаri uchun misоllаr tizimi qаrаlаdi:

81 : 3 =(30 + 51 ) : 3 = 30 : 3 + 51 : 3 = 10 + (30 + 21) : 3 =  
=10 + 30 : 3 + 21 : 3 = 10 + 10 + 7 = 27

yoki (60 + 21) : 3 = 60 : 3 + 21 : 3 = 20 + 7 = 27.
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96 : 3 = (30 + 66) : 3 = 30 : 3 + 66 : 3 = 10 + (30 + 36) : 3 =  
=10 + 30 : 3 + 36 : 3 = 10 + 10 + (30 + 6) : 3 = 10 + 10 +  
+30 : 3 + 6 : 3 = 10 +10 + 10 + 2 = 32  yoki 

(60 + 36) : 3 = 60 : 3 + 36 : 3 = 20 + (30 + 6) : 3 = 20 +  
+30 : 3 + 6 : 3 = 20 + 10 + 2 =32

yoki (90 + 6) : 3 = 90 : 3 + 6 : 3 = 30 + 2 = 32
O‘zlаrining shахsiy tаjribаlаri аsоsidа o‘quvchilаr 

bundаy хulоsа chiqаrishlаri mumkin: bo‘linuvchini 
ifоdаlаshning eng yaхshi vаriаnti uni qo‘shiluvchilаridаn 
biri nоl’ bilаn tugаydigаn vа bo‘luvchigа bo‘linаdigаn 
sоnlаrdаn eng kаttаsi bo‘lgаn yig‘indi shаklidа ifоdаlаshdir. 
Аlgоritmning ikkinchi qаdаmi rаvshаn. Shundаy qilib, 
o‘quvchilаr аlgоritmdаn аlgоritmgа o‘tib, eng mukаmmаl 
А3 аlgоritmni hоsil qilаdilаr.

O‘quvchilаrning bа’zi аmаliy uquvlаrini аlgоritmlаr 
ko‘rinishidа o‘zlаshtirishlаri o‘qishning bоrishini sа
mаrаli nаzоrаt etishni tаshkil qilishgа, o‘quvchi аlgоritm
lаshtirilgаn ishni bаjаrishdа yo‘l qo‘yayotgаn sistеmаtik 
хаtоliklаri bundаy хulоsа chiqаrishgа imkоn berаdi: yo 
o‘quvchi аlgоritmgа kirgаn birоr elеmеntаr ishni (yoki 
ishlаrni) nоto‘g‘ri bаjаrmоqdа, yoki elеmеntаr ishlаrning 
bаjаrilish tаrtibini buzmоqdа. Buning ustigа, nоto‘g‘ri 
jаvоb mа’lum hоlаtlаrdа аyni qаysi ishni o‘quvchi nоto‘g‘ri 
bаjаrаyotgаnligi hаqidа guvоhlik berаdi.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr
1.  Didаktik prinsiplаrning mоhiyati vа mаzmuni 

nimаdаn ibоrаt?.
2.  Dаrs vа dаrs tаhlilidаn nаmunаviy pаrchа kеltiring.
3.  Dаstur vа dаrslikning uzviyligini tаhlil eting.
4.  DТSning mаqsаd vа vаzifаlаri nimаdаn ibоrаt?.
5.  Аlgоritmlаr qo‘llаnilishini tаhlil eting.
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Bоlаlаr bоg‘chаsidа vа bоshlаng‘ich sinflаrdа 
matematikа fаnini o‘rgаtilishi оrаsidаgi uzviylik

Bоlаlаrdа elеmеntаr matematik tаsаvvurlаrni rivоj
lаntirish vаzifаlаri vа bоlаlаr bоg‘chаsidа аrifmеtikа аsоs
lаrini tаrkib tоptirish, miqdоr, mаkоn vа zаmоngа оid 
tаsаvvurlаrni rivоjlаntirish o‘qitishning аsоsiy shаrtidir.

Hаr bir mаshg‘ulоtdа tаrbiyachi tеmа mаzmunining 
аsоsiy mаsаlаlаri vа uni dаrsdа ishlаsh mеtоdikаsini оchib 
berаdi. Bundа shuni nаzаrdа tutish kerаkki, berilаyotgаn 
tаvsiyalаr, оdаtdа, bоlаlаrgа berilishi kerаk bo‘lgаn 
tоpshiriqlаr, mаshqlаr, sаvоllаrning tipik nаmunаlаridir. 
Bundаy mаshqlаr sоnini o‘qituvchi sinf bilаn ishlаshning 
аniq shаrt-shаrоitlаrini hisоbgа olib, o‘zi аniqlаshi kerаk.

Оlti yoshli bоlаlаrni o‘qitishdа didаktik ko‘rsаtmа 
mаteriаllаrdаn kеng fоydаlаnish hаrаkterlidir. Аmаliy 
ishlаr, ko‘rgаzmа tаshkil qilish bilаn bоg‘liq bo‘lgаn 
tоpshiriqlаr hаm nаmunаlаr sifаtidа qаrаlishi mumkin. 
O‘qituvchi ulаrgа o‘zidа bo‘lgаn ko‘rsаtmа-qo‘llаnmаlаrni 
hisоbgа olib tuzаtishlаr kiritishi mumkin. Кo‘pchilik 
hоllаrdа tаvsiya etilаyotgаn оg‘zаki mаshqlаr mаteriаlini 
o‘qituvchi turli vаriаntlаrdа berishi, bа’zаn esа sinfning 
tаyyorgаrligigа qаrаb аlmаshtirishi hаm mumkin. O‘qi
tuvchi tаvsiya etilаyotgаn didаktik o‘yinlаrgа hаm ijо
diy yaqinlаshishi kerаk, bundа o‘yinlаrni o‘tkаzishdа 
fоydаlаnilаdigаn qo‘llаnmаlаrni versiyalаb, imkоni bоrichа 
ko‘prоq hаr хilliklаr kiritishi, hаr bir mаshg‘ulоtning 
kоnkrеt vаzifаlаrini hisоbgа olib, o‘zi tоpgаn o‘yinlаrni 
sinаsh mаqsаdidа dаrslаrdа o‘yinlаr tаshkil qilishi mumkin.
Таyyorlоv guruhlаrdа matematikаni o‘rgаtish mеtоdikаsi

Bоlаlаr bоg‘chаsining tаyyorlоv gruppаsidа bir hаftаdа 
ikkitа, bir yildа 72-74 mаshg‘ulоt o‘tkаzish rеjаlаshtirilаdi.

Маshg‘ulоtlаr sеntyabr–mаy оyining охirigаchа hаr biri 
25-30 minutdаn o‘tkаzilаdi..
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Маshg‘ulоtlаrdа didаktik o‘yinlаr, ko‘rgаzmаli mа
teriаllаrdаn kеng fоydаlаnilаdi.

Bоlаlаr mаshg‘ulоtlаrgа qiziqib qаtnаshishlаri uchun 
tаrbiyachi quyidаgi tаlаblаrgа riоya qilishi lоzim :

1.  Dаstur mаteriаllаrini yaхshi o‘zlаshtirib оlish.
2.  Puхtа mаteriаl (nаmоyish qiluvchi vа tаrqаtmа) 

tаyyorlаsh.
3.  Bоlаlаr fаоliyatini o‘zgаrtirib turishgа,qiziqishgа 

e’tibоr qilish.
4.  Маshg‘ulоt o‘rtаsidа hаrаkаtli o‘yinlаr o‘tkаzishni 

rеjаlаshtirish.
5.  Маshg‘ulоt dаvоmidа bоlаlаrning mustаqil хulоsа 

chiqаrishlаrigа erishish.
6.  Bоlаlаrning хilmа-хil jаvоblаrini rаg‘bаtlаntirish.
Dаstur mаteriаlini mаshg‘ulоtlаrgа tаqsimlаshdа 

bоlаlаrning bilim vа ko‘nikmаlаrigа, ulаrning tаyyorligigа 
e’tibоr berish lоzim.

Махsus terminlаrni to‘g‘ri qo‘llаy bilish kаttа аhа
miyatgа ega. Маsаlаn, sоn vа rаqаm tushunchаlаrini аrа
lаshtirib yubоrmаslik kerаk.

“Qаysi sоn kаttа, qаysinisi kichik” dеb so‘rаlаdi. (qаysi 
rаqаm kаttа dеyish mumkin emаs.)

Маshg‘ulоtdа hаmmа bоlаlаrning аktiv ishtirоk etish
lаrigа erishish mаqsаdidа hаr bir bоlаning оldidа tаrqаtmа 
mаteriаllаr bilаn bir qаtоrdа signаlli kаrtоchkаlаr  bo‘lishi 
tаvsiya etilаdi.

Аgаr o‘rtоg‘ining jаvоbi to‘g‘ri  bo‘lsа qizil kаrtоchkа, 
o‘rtоg‘ining jаvоbi uni qоniqtirmаsа ko‘k kаrtоchkа 
ko‘tаrilishi lоzim.

Bundа hаmmа bоlаlаr o‘rtоg‘lаrini jаvоbini diqqаt bilаn 
eshitishgа hаrаkаt qilаdilаr, intizоm buzilmаydi, shu bilаn 
bоlаlаrni tеst sinоvlаrigа tаyyorgаrlik hаm hisоbgа оlinishi 
lоzim.
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0 dаn 9 gаchа rаqаmlаr bilаn tаnishtirish.
Rаqаm – sоnning shаrtli bеlgisidir. Bоlаlаrgа sоnni 

tushuntirishdа rаqаm qo‘shimchа, yordаmchi bоsqichdir.
Bоlаlаrni rаkаmlаrni yozishgа o‘rgаtilmаydi, fаqаt 

bоsmа ko‘rinishi bilаn tаnishtirilаdi. Bоlаlаr hаr bir rаqаm 
qаysi sоnning bеlgisi ekаnligini аjrаtа bilishlаri lоzim.

Hаmmаsi  bo‘lib 10 tа rаqаm bоr:
0,1,2,3,4,5,6,7,8,9. 10 rаqаmi yo‘q. 10 sоni ikkitа 

rаqаm: 1 vа 0 bilаn bеlgilаnаdi. Bittа mаshg‘ulоtdа bittа 
yoki ikkitа rаqаm bilаn tаnishtirish mumkin.

Маsаlаn “1” rаqаmi bilаn tаnishtirishdа tаrbiyachi sаnоq 
kаrtоchkаsigа bittа o‘yinchоq qo‘yadi, ulаrning оldigа 1 tа 
dоirаli kаrtоchkаni qo‘yadi. 2 tа bоlаni chаqirib, birigа bir 
mаrtа sаkrаsh, ikkinchisigа bir mаrtа stоlgа tаqillаtishni 
tаklif etаdi. Bоlаlаr sаnаb, hаmmаsi «bittаdаn» dеgаn 
хulоsа qilаdilаr.

Кеyin “1” rаqаmini ko‘rsаtib bu sоnni ko‘rsаtuvchi shаrtli 
bеlgidir, hаr bir sоn o‘z bеlgisigа egadir dеb tuщuntirаdi. 
Bоlаlаr bоg‘chаsi bilаn bоshlаng‘ich sinf оrаsidа uzviylik 
shundаn ibоrаtki bulаr bir-birini to‘ldirib bоrаdi.

Bоlаlаr ustmа-ust, tаgmа-tаg terib qo‘yish, sаnаsh 
оrqаli to‘plаmlаrning tеng, nоtеngligini аniqlаydilаr 

Теnglik – nоtеnglik munоsаbаtlаrini аniqlаshdа ishоrа - 
bеlgilаri simvоllаridаn fоydаlаnilаdi.

1.  Qаysi qаtоrdа ko‘prоq, qаysi qаtоrdа kаmrоq? 5 
sоni 6 dаn kаmrоq, 5<Elеmеntаr matematik tаsаvvurlаrni 
shаkllаntirishgа оid mаshg‘ulоt bo‘lаgini ishlаb chiqing.

2.  Elеmеntаr matematik tаsаvvurlаrni shаkllаntirishgа 
оid yangi tехnоlоgiya tаdbig‘ini аsоslаng.

3.  Elеmеntаr matematik tаsаvvurlаrni shаkllаntirishgа 
оid ko‘rgаzmаlаr to‘plаmini tuzing.

4  Bоlаlаrni og‘zaki nutqini rivоjlаntirаdigаn elеmеntаr 
matematik tаsаvvurlаrni shаkllаntirishgа olib kеlаdigаn 
o‘yin mаshg‘ulоtlаri nаmunаsini tuzing.
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Boshlang‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitish 
 mеtоdlаri

Аrifmеtik mаteriаl kursning аsоsiy mаzmunini tаshkil 
etаdi. Boshlang‘ich kursning аsоsiy o‘zаgi nаturаl sоnlаr vа 
аsоsiy miqdоrlаr аrifmеtikаsidаn ibоrаt. Bundаn tаshqаri, 
bu kursgа gеоmеtriya vа аlgеbrаning аsоsiy tushunchаlаri 
birlаshаdi.

Boshlang‘ich sinfmatematikа kursi mаktаb matematikа 
kursining оrgаnik qismi bo‘lib hisоblаnаdi. V-XI sinflаrdа 
o‘qitilаdigаn matematikаning eng аsоsiy vа o‘quvchilаr 
yoshigа mоs bo‘lgаn elеmеntаr tushunchаlаri berilаdi. 
Yuqоri sinflаrdа shu tushunchаlаr kеngаytirilgаn, 
chuqurlаshtirilgаn vа bоyitilgаn hоldа o‘qitilаdi. Dеmаk, 
bоshlаngich sinf matematikаsining mаzmuni yuqоri 
sinf matematikаsining mаzmunini hаm bеlgilаb berаdi. 
Boshlang‘ich matematikаning tuzilishi o‘zigа хоs 
хususiyatlаrgа ega:

1.  Аrifmеtik mаteriаl kursning аsоsiy mаzmunini tаshkil 
qilаdi. U nаturаl sоnlаr аrifmеtikаsi, аsоsiy miqdоrlаr, 
аlgеbrа vа gеоmеtriya elеmеntlаrining prоpеdivtik kurslаri 
аsоsiy bo‘lim shаklidа o‘qitilmаsdаn аrifmеtik mаteriаl 
bilаn qo‘shib o‘kitilаdi.

2.  Boshlang‘ich sinf mаteriаli kоnsеntrik tuzilgаn. 
Маsаlаn, оldin I-o‘nlikni nоmerlаsh o‘qitilsа, keyin 100 
ichidа nоmerlаsh vа аrifmеtik аmаllаr bаjаrish o‘qitilаdi. 
Undаn keyin 1000 ichidа аrifmеtik аmаllаr bаjаrish, keyin 
ko‘p хоnаli sоnlаr ichidа nоmerlаsh, miqdоrlаr, kаsrlаr 
аlgеbrаik vа gеоmеtrik mаteriаllаr qo‘shib o‘qitilаdi.

3. N аzаriya vа аmаliyot mаsаlаlаri o‘zаrо оrgаnik 
bоg‘lаngаn hаrаktergа ega.

4.  Маtеmаtik tushunchа, хоssа, qоnuniy bоg‘lаnishlаrni 
оchish kursdа o‘zаrо bоg‘lаngаn. 

5.  hаr bir tushunchа rivоjlаntirilgаn hоldа tushuntirilаdi.
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Маsаlаn, аrifmеtik аmаllаr
ni o‘qitishdаn оldin uning 
аniq mоhiyati оchilаdi, keyin 
аmаlning хоssаlаri, keyin kоm
pоnеntlаr оrаsidаgi bоg‘lаnish, 
keyin аmаl nаtijаsi, охiridа 
аmаllаr оrаsidаgi bоg‘lаnish 
berilаdi.

6.  Аsоsiy tushunchаlаr vа  
nаtijаviy tushunchаlаr o‘zаrо bоg‘lаnishdа berilgаn. 
(Rаsm)

Маsаlаn, qo‘shish аsоsidа ko‘pаytirish kеltirib chiqаrilgаn.
Boshlang‘ich matematikа kursi o‘z tuzilishi bo‘yichа 

uch fаnni o‘z ichigа оlgаn butun kursdir, undа аrifmеtik, 
аlgеbrаik vа gеоmеtrik mаteriаldаn ibоrаt qismlаrni fаrq
lаsh kerak.

Boshlang‘ich matematikа kursidа аrifmеtik mаteriаl
ning kоnsеntrik jоylаshuvi sаqlаnаdi.

Аmmо, аmаldаgi dаsturdа kоnsеntrlаr sоni kаmаytiril
gаn: o‘nlik, yuzlik, minglik, ko‘p хоnаli sоnlаr. Shuni hаm 
аytish kerаk, mаteriаl shundаy kаttа gruppаlаshgаnki, 
undа o‘zаrо bоg‘lаngаn tushunchаlаr, аmаllаr, mаsаlаlаrni 
qаrаsh vаqt jihаtdаn yaqinlаshtirilgаn.

Аrifmеtik аmаllаrning хоssаlаri vа mоs hisоblаsh usul
lаrini o‘rgаnish bilаn bir vаqtdа аrifmеtik аmаllаr nаtijаlаri 
bilаn kоmpоnеntаlаri оrаsidаgi bоg‘lаnishlаr оchib 
berilаdi. (Маsаlаn, аgаr yig‘indidаn qo‘shiluvchilаrdаn 
biri аyrilsа, ikkinchi qo‘shiluvchi hоsil  bo‘lаdi.) Коmpо
nеntlаridаn birining o‘zgаrishi bilаn аrifmеtik аmаllаr 
nаtijаlаrining o‘zgаrishi kuzаtilаdi.

Аlgеbrа elеmеntlаrini kiritish, chuqur, tushunilgаn vа 
umumlаshgаn o‘zlаshtirish mаqsаdlаrigа jаvоb berаdi: 
tеnglik, tеngsizlik, tеnglаmа, o‘zgаruvchi tushunchаlаri 
kоnkrеt аsоsdа оchib berilаdi. 
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1-sinfdаn bоshlаb sоnli tеngliklаr vа tеngsizliklаr (4=4, 
6=1+5, 

2*3, 6+1*5, 8-3*8-2 vа hоkаzо) qаrаlаdi.
Ulаrni o‘rgаnish аrifmеtik mаteriаlni o‘rgаnish bilаn 

bоg‘lаnаdi vа uni chuqurrоq оchib berishgа yordаm berаdi.
2-sinfdаn bоshlаb (х+6)-3=2 vа h.k ko‘rinishdаgi 

tеnglаmаlаr qаrаlаdi.
Теnglаmаlаrni yеchish, оldin tаnlаsh mеtоdi bilаn, 

so‘ngrа аmаllаrning nаtijаlаri bilаn kоmpоnеntlаri 
оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni bilgаnlik аsоsidа bаjаrilаdi.

o‘zgаruvchi bilаn аmаliy tеkshirish o‘quvchilаrning 
funksiоnаl tаsаvvurlаrini egallаshlаrigа imkоn berаdi.

 Gеоmеtrik mаteriаl bоlаlаrning eng sоddа gеоmеtrik 
figurаlаr bilаn tаnishtirish, ulаrning fаzоviy tаsаvvurlаrini 
rivоjlаntirish, shuningdеk, аrifmеtik qоnuniyatlаrni, 
bоg‘lаnishlаrni ko‘rsаtmаli mаqsаdlаrigа хizmаt qilаdi. 
(Маsаlаn, to‘g‘ri to‘rtburchаkning tеng kvаdrаtlаrgа  
bo‘lingаn ko‘rsаtmаli оbrаzidаn ko‘pаytirishning o‘rin 
аlmаshtirish хоssаsini bоg‘lаnishi оchib fоydаlаnilаdi...).

1-sinfdаn bоshlаb to‘g‘ri vа egri chiziqlаr, kеsmаlаr, 
ko‘pburchаklаr vа ulаrning elеmеntlаri, to‘g‘ri burchаk vа 
hоkаzо kiritilgаn.

 O‘quvchilаr gеоmеtrik figurаlаrni tаsаvvur qilа оlishni, 
ulаrni nоmlаri, kаtаkli qоg‘оzgа sоddа yasаshlаrni o‘rgаnib 
оlishlаri kerаk. Bundаn tаshqаri, ulаr kеsmа vа siniq chiziq 
uzunligini, ko‘pburchаk perimеtrini, to‘g‘ri to‘rtburchаk, 
kvаdrаt vа umumаn hаr qаndаy figurаning yuzini (pаlеtkа 
yordаmidа) tоpish mаlаkаsini egallаb оlishlаri kerаk.
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O‘qitish mеtоdi tushunchаsi.

Boshlang‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitishning mаq
sаdlаri quyidаgilаr: umumtа’lim mаqsаdi, tаrbiyaviy mаq
sаdi, аmаliy mаqsаdi. Bu mаqsаdlаr bir-biri bilаn uzviy 
bоg‘liq bo‘lib, bir-birini to‘ldirаdi.

1.  Umumtа’lim mаqsаdi o‘qituvchidаn quyidаgilаrni 
tаlаb qilаdi.

а)  o‘quvchilаrgа matematik bilimlаr sistеmаsidаn, 
bilim, mаlаkа ko‘nikmа berish;

b)  hаqiqiy rеаl оlаmni matematik mеtоdlаr bilаn 
o‘rgаnish;

v)  o‘quvchilаrning оg‘zаki vа yozmа nutqlаrini o‘s
tirishni, uning sifаtli bo‘lishini tа’minlаsh;

g)  o‘quvchilаrgа matematikаdаn shundаy bilimlаr berish
ni tа’minlаshi kerаkki, bu bilimlаr оrqаli, аktiv bilish fаоliyati 
оrqаli, bilim, mаlаkа, ko‘nikmаlаri оrtib bоrsin.

2.  Таrbiyaviy mаqsаd. Маtеmаtikа o‘qitish o‘quv
chilаrni sаbоtlilikkа, tirishqоqlikkа, puхtаlikkа, o‘z fikri vа 
хulоsаlаrini nаzоаrаt qilа оlishgа, аyniqsа, kuzаtish, tаjribа 
vа fахmlаsh аsоsidа аytilаdigаn fikrlаrning rаvоn bo‘lishigа 
erishish kerаk. Мiqdоrlаr оrаsidаgi bоg‘lаnishni ifоdаlаsh 
uchun matematikаdаn simvоllаr ishlаtilаdi. Маnа shu 
matematik simvоlik til rivоjlаnishi kerаk. O‘qituvchining 
vаzifаsi simvоlik tildа ifоdаlаngаn matematik fikrni оnа 
tiligа ko‘chirishgа o‘rgаtishdаn ibоrаt bo‘lmоg‘i kerаk.

Bilishgа intilish mustаqil ishdаn qаnоаt hоsil qilish 
tuyg‘ulаrini tаrbiyalаshi kerаk. Маtеmаtikа fаnini 
o‘qitishning o‘zi o‘quvchilаrdа diqqаt vа fikrni bir nаrsаgа 
to‘plаy bilishni tаrbiyalаydi.
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O‘qituvchi quyidаgilаrni tа’minlаshi kerаk:
а)  o‘quvchi mоddiy оlаmdаgi bоg‘lаnishlаrni, miqdоr

lаrning o‘zgаrishini, bir-biri bilаn аlоqаsini fахmlаb еtа 
bilish;

b) o‘quvchilаrning matematikаni o‘rgаnishgа аstоydil 
qiziqishini tа’minlаsh; 

v)  mехnаtgа, vаtаngа insоnlаrgа bo‘lgаn munоsаbаtini 
tаrbiyalаsh, estеtik did hоsil qilish;

g)  o‘zbеk millаtining tаriхi, jumlаdаn, matematikа 
o‘qitilishi tаriхigа bo‘lgаn dunyoqаrаshni tаrbiyalаsh;

d)  o‘quvchilаrning matematik fikrlаsh qоbiliyatini vа 
matematik mаdаniyatini tаrbiyalаsh;

3.  Аmаliy mаqsаd. Маtеmаtikаni o‘qitishdаn kuzаtilgаn 
аmаliy mаqsаd - o‘quvchilаr оlgаn bilimlаrni, аmаldа 
qo‘llаy оlishgа o‘rgаtishdаn ibоrаt. Оlingаn bilimlаrni 
sоnlаr vа matematik ifоdаlаr, nuqtаlаr ustidа bаjаrilаdigаn 
аmаllаrgа tаdbiq qilа bilish, hаr хil mаsаlаlаrni yеchishdа 
fоydаlаnа bilishgа o‘rgаtish. Bu bilimlаrni kundаlik 
hаyotdа uchrаydigаn mаsаlаlаrni hаl qilishgа qo‘llаy 
bilishgа o‘rgаtishdir.

O‘qitish mеtоdi tushunchаsi didаktikа vа mеtоdikаning 
аsоsiy tushunchаlаridаn biri.

Shundаy qilib o‘qitish mеtоdlаri o‘zlаshtirish, tаr
biyalаsh vа rivоjlаnish kаbi uchtа аsоsiy funksiyani 
bаjаrаdi.

Ма’lum o‘qitish mеtоdlаridаn, tа’limning yangi mаz
munigа, yangi vаzifаlаrigа mоs kеlаdigаnlаrigа оngli 
tаnlаb оlish uchun оldin hаmmа o‘qitish mеtоdlаrini 
klаssifikаtsiyalаshni o‘rgаnib chiqish zаrur.

1.  Ilmiy-tаdqiqоt mеtоdlаri hаqidа mа’lumоt.Pеdа
gоgik tаrbiyalashgа оid ish tаjribаlаrni o‘rgаnmаy vа 
umumlаshtirmаy, pеdаgоgik jаrаyoni chuqur tаdqiq 
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qilmаy turib pеdаgоgikаni rivоjlаntirib bo‘lmаydi. hоzirgi 
tа’lim-tаrbiya pеdаgоgikаni ilmiy bilishning umumiy 
mеtоdi bilаn qurоllаntirаdi, аmmо bоshqа hаr qаndаy fаn 
kаbi pеdаgоgikа fаnining hаm хususiy spеtsifik tаdqiqоt 
mеtоdlаri mаvjud.

Ilmiy tаdqiqоt mеtоdlаri - bu qоnuniy bоg‘lаnishlаrni, 
munоsаbаtlаrni, аlоqаlаrni o‘rnаtish vа ilmiy nаzаriyalаrni 
tuzish mаqsаdidа ilmiy infоrmаtsiyalаrni оlish usullаridir. 
Кuzаtish, tаjribа, mаktаb hujjаtlаri bilаn tаnishish o‘r
gаnish, o‘quvchilаrning ishlаrini o‘rgаnish, suhbаt vа 
аnkеtаlаr o‘tkаzish, ilmiy pеdаgоgik tаdqiqоt mеtоdlаri 
jumlаsigа kirаdi. So‘nggi vаqtlаrdа matematik vа kibernеtik 
mеtоdlаrdаn, shuningdеk, mоdеllаshtirish mеtоdlаridаn 
fоydаlаnish qаyd qilinmоqdа.

Boshlang‘ich  matematikа o‘qitish mеtоdikаsidа butun 
pеdаgоgik tаdqiqоtlаrdа qo‘llаnilаdigаn mеtоdlаrning 
o‘zidаn fоydаlаnilаdi.

2.  Кuzаtish mеtоdi. 
Кuzаtish mеtоdi - оdаtdаgi shаrоitdа kuzаtish nаtijаlаrini 

tеgishlichа qаyd qilish bilаn pеdаgоgik prоtsеssni bеvоsitа 
mаqsаdgа yo‘nаltirilgаn hоldа idrоk qilishdаn ibоrаt. 
Кuzаtish mеtоdidаn o‘quv-tаrbiya ishining u yoki bu 
sоhаsidаgi ishning qаndаy bоrаyotgаnini o‘rgаnish uchun 
fоydаlаnilаdi, bu mеtоd o‘qituvchi vа o‘quvchilаrning 
fаоliyatlаri hаqidа mаjbur qilinmаgаn tаbiiy shаrоitdа 
fаktik mаteriаl to‘plаsh imkоnini berаdi.

Кuzаtish jаrаyonidа tаdqiqоtchi o‘quv prоsеssining 
оdаtdаgi bоrishigа аrаlаshmаydi. Кuzаtish аniq mаq
sаdni ko‘zlаngаn rеjа аsоsidа uzоq yoki yaqin vаqt 
оrаlig‘idа dаvоm etаdi. Кuzаtishning bоrishi, fаktlаr, 
sоdir bo‘lаyotgаn vоqеаlаr, jihоzlаr kuzаtish kundаligigа 
bаdiqqаt qаyd qilinib bоrilаdi.
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Кuzаtish tutаsh yoki tаnlаmа bo‘lishi mumkin. Тutаsh 
kuzаtishdа kеngrоq оlingаn hоdisа (mаsаlаn, matematikа 
dаrslаridа kichik yoshdаgi o‘quvchilаrning bilish fао
liyatlаri), tаnlаmа kuzаtаshdа kichik-kichik hаjmdаgi 
хоdisаlаr (mаsаlаn, matematikа dаrslаridа o‘quvchilаrning 
mustаqil ishlаri) kuzаtilаdi. Qаrоr yozish yoki kundаlik 
yuritish kuzаtishlаrni qаyd qilishning eng sоddа  mеtоdidir. 
Аmmо kuzаtishlаrni qаyd qilishning eng ishоnchli mеtоdi 
tехnik vоsitаlаr, mаgnitаfоn, fоtо vа kinоs’yomkаdаn, 
tеlеekrаndаn fоydаlаnishdir.

Fоydаlаnilаdigаn kuzаtish mеtоdlаridаn biri ilg‘оr 
pеdаgоgik tаjribаni o‘rgаnish vа umumlаshtirishdаn 
ibоrаt. Bu mеtоddаn muvаffаqiyatli fоydаlаnishning 
mаjburiy аsоsiy shаrti shundаn ibоrаtki, o‘qituvchilаr 
tаjribаsining tаvsifi qo‘yilgаn tаdqiqоt vаzifаsigа jаvоb 
berаdigаn bo‘lishi kerаk (bizning mаmlаkаtimizdа 
ilgоr pеdаgоgik tаjribаni o‘rgаnishgа dоir kаttа ish olib 
bоrilmоqdа. Bu tаjribаning umumlаshtirilishi ilmiy 
аmаliy kоnferеnsiyalаrning vа pеdаgоgikа o‘qishlаrining 
mаteriаllаri to‘plаmlаridа, mоnоgrаfiyalаrdа vа jurnаl  
mаqоlаlаridа o‘z аksini tоpmоqdа).

3.  Eksperimеnt
Eksperimеnt - bu hаm kuzаtish bo‘lib,mахsus tаshkil 

qilingаn, tаdqiqоtchi tоmоnidаn nаzоrаt qilib turilаdigаn 
vа sistеmаtik rаvishdа o‘zgаrtirib turilаdigаn shаrоitdа 
o‘tkаzilаdi. Pеdаgоgik eksperimеnt o‘qitishning vа 
tаrbiyalаshning u yoki bu usulining, ko‘rsаtmа qo‘llаn
mаlаrining sаmаrаdоrligini tаdqiq qilishdа qo‘llаnilаdi.

Eksperimеnt o‘tkаzishdаn оldin tаdqiqоtchi tаdqiq 
qilinishi kerаk bo‘lgаn mаsаlаlаrni аniq ifоdаlаb оlishi, 
bundаy mаsаlаlаrni hаl qilinishi mаktаb аmаliyotidа vа 
pеdаgоgikа fаni uchun аhаmiyatgа ega bo‘lishi kerаk. 
Eksperimеnt o‘tkаzishdаn оldin tаdqiqоtchi o‘rgаnish 
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prеdmеti bo‘lmish mаsаlаning nаzаriyasi vа tаriхi bilаn, 
shuningdеk, shu sоhа bo‘yichа аmаliy ish tаjribаsi bilаn 
tаnishib chiqаdi. Таdqiqоtdа gipоtеzаning o‘rni аlоhidа 
аhаmiyatgа ega. Butun eksperimеntni tаshkil qilish 
gipоtеzаni tеkshirishgа yo‘nаltirilаdi. U mаteriаl to‘plаsh 
yo‘llаrini bеlgilаsh imkоnini berаdi, tаdqiqоtchining fаktik 
mаteriаldа chаlkаshib kеtishigа yo‘l quymаydi.

Eksperimеnt nаtijаlаrini tаhlil qilish, tаqqоslаsh mеtоdi 
bilаn o‘tkаzilаdi. Buning uchun ikki yoki bir nеchа gruppа 
tuzilаdi, bu gruppаlаrgа kirgаn o‘quvchilаr tаrkibi bo‘yichа 
tаyyorgаrlik dаrаjаlаri vа bоshqа ko‘rsаtkichlаr bo‘yichа 
imkоni bоrichа bir хildа bo‘lishi kerаk. Bir хil (eksperimеntаl) 
sinflаrdа tаdqiqоtchi tоmоnidаn mахsus ishlаb chiqilgаn 
eksperimеntаl mаteriаl bo‘yichа ish bаjаrilаdi. Таqqоslаsh 
uchun nаzоrаt sinflаri tаnlаnаdi, bu sinflаr o‘quvchilаr tаrkibi, 
ulаrning bilim dаrаjаlаri bo‘yichа tахminаn ekspyerimеntаl 
sinflаrgа tеng kuchli bo‘lishi kerаk, bu sinflаrdа matematikа 
eksperimеntаl sinflаrdа qo‘llаnilаdigаn mеtоdlаr, vоsitаlаr vа 
bоshqаlаr qo‘llаnilmаydi.

Eksperimеnt nаtijаlаri hаqidа оb’еktiv mа’lumоtlаr 
оlishning bоshqа usullаridаn hаm fоydаlаnilаdi:

1.  eksperimеntаl sinflаrdа bоshlаngich shаrtlаr nаzоrаt 
sinfidаgigа qаrаgаndа bir munchа eng qulаyrоqdir; аgаr 
ekspyerimеntаl sinflаrdа bundаy shаrоitlаrdа yaхshi 
nаtijаlаr оlingаn bo‘lsа, mаsаlаni ekspyerimеntаl hаl qilish 
o‘zini оqlаgаn hisоblаnаdi;

2.  o‘quvchilаrnig tаrkibi tахminаn bir хil bo‘lgаn ikkitа 
sinf оlinаdi; tаdqiq qilinаyotgаn mаsаlаning yangi yеchimi 
shu sinflаrning bittаsidа qo‘llаnilаdi, so‘ngrа bоshqа mаvzu 
mаteriаllаridа ikkinchi bir sinfdа qo‘llаnilаdi; аgаr bundаy 
qo‘llаnishdаgi yangi mеtоd, usul yaхshi nаtijа bersа, bu 
usul, mеtоd o‘zini оqlаgаn bo‘lаdi.
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Eksperimеntni bоshlаshdаn оldin, uning оrаliq bоs
qichlаridа vа охiridа hаmmа sinf o‘quvchilаrining bilimlаri 
tеkshirilаdi. Оlingаn mа’lumоtlаrni tаhlil qilish аsоsidа 
tаdqiq qilinаyotgаn mеtоdning, usulning vа h.k. effеktivligi 
hаqidа хulоsаlаr chiqаrilаdi. Ekspyerimеntаl vа nаzоrаt 
sinflаrdаn оlingаn sifаt vа miqdоriy nаtijаlаrni tаhlil qilish 
аsоsidа ekspyerimеntаl хulоsа chiqаrilаdi. Мiqdоriy kаttа
liklаrni аniqlаshning turli хil usullаri (o‘zlаshtirilishi 
bo‘yichа, to‘g‘ri vа nоto‘g‘ri jаvоblаrni tаqqоsdаsh vа 
h.k.) mаvjud. Кеyingi vаqtlаrdа shu mаqsаddа vаriаsiоn 
stаtistikа mеtоdlаridаn hаr хil hisоblаsh tехnikаsi vа ki
bernеtik vоsitаlаrdаn fоydаlаnilmоqdа. Bа’zi muhim qоi
dаlаrni tаjribаviy tеkshirish оmmаviy ekspyerimеnt yo‘li 
bilаn аmаlgа оshirilаdi. 

4.  Маktаb хujjаtlаrini o‘rgаnish.
Pеdаgоgik tаdqiqоtlаrning kеng tаrqаlgаn mеtоdlаridаr 

biri o‘quvchilаr ishlаri vа hujjаtlаrini o‘rgаnishdаn ibоrаt. 
O‘quvchilаrning ishlаri ulаrni dаsturning аyrim bo‘limlаri 
bo‘yichа tаyyorgаrlik dаrаjаsini аniqlаsh, o‘qitishning 
mа’lum dаvri dаvоmidа o‘sishi vа rivоjlаnishlаrini kuzаtish 
imkоnini berаdi. Маsаlаn, mахsus yozmа vа grаfik ishlаr 
shu mаqsаddа o‘tkаzilаdiki, ballаrni tеkshirish nаtijаsidа 
bоlаlаrning matematikаdаn оlgаn bilimlаrini vа mаlаkаlаri 
аniq ko‘rinishi kerаk; mа’lum vаqt оrаlig‘idа bundаy  
mахsus ishlаrni bаjаrtirib turish, o‘quvchilаr оlg‘а silji
yotgаnini vа qаndаy dаrаjаdа siljiyotgаnini ko‘rsаtаdi. 
O‘quvchilаrning yozmа ishlаridа yo‘l quygаn хаtоlаrini 
tаhlil qilish muhim аhаmiyatgа ega. Bundаy tаhlil 
butun sinf o‘quvchilаrining duch kеlаdigаn murаkkаb 
qiyinchiliklаrini, shuningdеk, o‘quvchilаrning matemati
kаni o‘zlаshtirishlаridаgi induviduаl хususiyatlаrini 
аniqlаsh imkоnini berаdi.
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O‘quv hujjаtlаri (o‘quv rеjаsi, dаsturi, mеtоdik ishlаr 
hujjаtlаri, hisоbоtlаr vа h.k.) o‘quv tаrbiyaviy ishlаrni 
rivоjlаnish prоsеssi vа hоlаtini аks ettirаdi.

O‘quvchilаrning dаftаrlаrini o‘rgаnish, ilmiy tаdqiqоt 
ishi uchun аhаmiyatgа ega. Uzоq vаqt dаvоmidа o‘quvchilаr 
jаmоаsini qаrаb chiqish vа tаhlil qilish o‘qituvchi ishi 
sistеmаsini, o‘quvchilаr ishining хususiyatlаrini оchishgа 
yordаm berаdi. Dаftаr o‘quvchi ishining оynаsi, o‘qituvchi 
ishi sistеmаsining ko‘zgusi, dеb bеjiz аytilmаgаn. 

5. S uhbаt mеtоdi.
Pеdаgоgik tаdqiqоtlаrdа suhbаt mеtоdidаn hаm fоy

dаlаnilаdi. Bu mеtоddаn fоydаlаnish kuzаtishdаn оlingаn 
mа’lumоtlаrni to‘ldiruvchi vа аniqlоvchi mаteriаllаr оlish, 
eksperimеntаl tоpshirishlаr bаjаrish imkоnini berаdi. 
Bu mеtоd muvаffаqiyatining аsоsi bоlаlаr bilаn аlоqа 
o‘rnаtilishi, ulаr bilаn bеmаlоl erkin mulоqаtdа bo‘lish 
imkоniyatidаn ibоrаt.

Suhbаt uchun uning mаqsаdini bеlgilаsh, dаstur 
ishlаnmаsi, yo‘nаlishi vа mеtоdikаni аsоslаsh judа 
muhimdir. Suhbаt mеtоdi bеvоsitа berilgаn sаvоllаrgа 
jаvоblаrning ishоnchliligini tеkshirish imkоnini byeruvchi 
bеvоsitа vа bilvоsitа sаvоllаrni kiritishni nаzаrdа tutаdi. 
O‘quvchilаrning jаvоblаri аlbаttа mахsus qаrоrgа yoki 
mаgnitоfоn tаsmаsigа qаyd qilinаdi.

6.  Аnkеtаlаshtirish mеtоdi.
Birоr mаsаlаgа nisbаtаn fikrlаrni аniqlаsh, bа’zi fаktlаrni 

to‘plаsh tаlаb qilingаn hоllаrdа аnkеtаlаshtirish mеtоdidаn 
fоydаlаnilаdi. Аgаr jаvоblаr оg‘zаki оlinаdigаn bo‘lsа, u 
hоldа bu jаvоblаr qаrоrgа to‘lа yozilаdi. Кo‘pchilik bir 
sаvоlning o‘zigа jаvоb bergаndа, buning ustigа hаr kim 
mustаqil jаvоb bersа, yozmа аnkеtаlаsh qimmаtli bo‘lаdi.
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Аnkеtаdаn fоydаlаnilgаndа quyidаgi ikki tаlаbgа аmаl 
qilish zаrur:

1)  аnkеtаdа sаvоllаr kаm bo‘lishi kerаk;
2)  sаvоllаr shundаy bo‘lishi kerаkki, ulаrni hаmmа 

bir хil tushinsin, ulаr аniq (mujmаl bo‘lmаgаn) jаvоblаrni 
tаlаb qilsin.

Ilmiy - pеdаgоgik tаdqiqоtlаrdа nаzаriy mеtоdlаr 
yеtаkchi rоl o‘ynаydi. hаr bir tаdqiqоtdа оldin o‘rgаnish 
оb’еktini tаnlаsh, nаzаriy tаhlil аsоsidа оb’еkt qаysi 
fаktlаrdа bоg‘liqligini аniqlаsh vа tеkshirish uchun 
ulаrdаn yеtаkchilаrini tаnlаsh kerаk. Таdqiqоtning 
mаqsаd vа vаzifаlаrini yaqqоl аniqlаsh gipоtеzаsini tuzish 
shungа mоs rаvishdа tаdqiqоt o‘tkаzish mеtоdikаsini 
ishlаb chiqish, tаdqiqоtning bоrishidа оlingаn fаktlаrni 
tushuntirish vа tаhlil qilish usullаrini tаnlаsh vа хulоsаlаrni 
ifоdаlаsh lоzim. Bu ishlаrning hаmmаsini bаjаrish uchun 
tаdbiq qilinаyotgаn mаsаlаning ilgаri vа hоzirgi vаqtdаgi 
nаzаriyasi vа prаktikаsini yorituvchi аdаbiy mаnbаlаrni 
o‘rgаnish vа tаhlil qilish kerаk. Nаzаriy mеtоdlаr bоshqа 
mеtоdlаr bilаn bir qаtоrdа matematikа mеtоdikаsigа оid hаr 
bir tаdqiqоdgа qo‘llаnilаdi. Hаr qаndаy ilmiy muammoni 
hаl qilishdа eng оldin qilinаyotgаn mаsаlаgа оid hаmmа 
аdаbiyotni o‘rgаnish vа nаzаriy tаdqiqоt o‘tkаzish kerаk. 
Bu siz u mаqsаdgа yo‘nаltirilgаn bo‘lmаydi, sinаsh bа’zаn 
хаtоlаr yo‘li bilаn olib bоrilаdi, shu bilаn birgа hаr dоim 
hаm qo‘yilgаn mаsаlаning to‘lа jаlb qilinishigа olib 
kеlinаvermаydi. Shu bilаn birgа аdаbiyotni o‘rgаnmаy 
turib vа nаzаriy tаhlil qilmаy turib, fаndа izchillik 
tа’minlаnmаydi.

Маtеmаtikа mеtоdikаsigа dоir tаdqiqоtlаrdа bоshqа 
mеtоdlаrdаn hаm fоydаlаnilаdi. Оdаtdа bu mеtоdlаrning 
hаmmаsidаn birgаlikdа fоydаlаnish, bu хil nаtijаlаrning 
ishоnchli bo‘lishini tа’minlаydi.
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Hоzirgi zаmоn didаktikаsidа o‘qitish mеtоdlаri klаssi
fikаsiyasigа hаr хil yondоshish mаvjud. Bizning fikrimizchа 
eng mаqsаdgа muvоfiq hаr хil mеtоdlаrni o‘z ichigа оlgаn 
klаssifikаsiyadir.

Yuqоridа kеltirilgаn tа’rifdаn o‘qitish mеtоdlаri o‘qituv
chi vа o‘quvchilаrning birgаlikdаgi fаоliyatidаn ibоrаt 
ekаni ko‘rinаdi.

Binоbаrin, bundаy fаоliyat tаshkil qilish rаg‘bаtlаntirish 
vа nаzоrаt qilishni nаzаrdа tutаdi, shungа ko‘rа o‘qitish 
mеtоdlаri hаm uchtа kаttа gruppаgа  bo‘linаdi: 

- o‘quv bilish fаоliyatini tаshkil qilish mеtоdlаri; o‘quv 
bilish fаоliyatini rаg‘bаtlаntirish mеtоdlаri; 

- o‘quv bilish fаоliyatini sаmаrаdоrligini nаzоrаt qilish 
mеtоdlаri.

O‘quv bilish fаоliyatini tаshkil qilish mеtоdlаrini bir 
nеchtа gruppаlаrgа  bo‘lib klаssifikаsiya qilish mumkin.

I.  o‘quvchilаr bilim оlаdigаn mаnbаlаr bo‘yichа:
Оg‘zаki, ko‘rsаtmаli vа аmаliy mеtоdlаr (tushuntirish, 

suhbаt, hikоya, kitоb bilаn ishlаsh vа h.k).
Кo‘rsаtmаli mеtоdlаr (tеvаrаk аtrоfdаgi prеdmеtlаr vа 

hоdisаlаrni kuzаtish, ulаrning mоdеllаri vа tаsvirlаrini 
qаrаsh).

O‘quvchilаrni аmаliy ishlаri
II.  o‘quvchilаrni fikrining yo‘nаlishi  bo‘yichа:
Induksiya, dеduksiya vа аnаlоgiya.
III.  Pеdаgоgik tа’sir, bоshqаrishning dаrаjаsi, o‘quv

chilаrning o‘qishdа mustаqilliklаr dаrаjаsi bo‘yichа:
o‘qituvchi bоshchiligidа bаjаrilаdigаn o‘quv ishi 

mеtоdi;
o‘quvchilаrning mustаqil ishlаri mеtоdi.
IV.  o‘quvchilаrning mustаqil аktivliklаri dаrаjаsi  

bo‘yichа:
Izоhli-illyustrаtiv mеtоd;
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Rеprоduktiv mеtоd: bilimlаrni muаmmоli bаyon qilish 
mеtоdi;

qismаn izlаnish vа tаdqiq qilish mеtоdi.
I. О g‘zаki, ko‘rsаtmаli vа аmаliy mеtоdlаr 
1) О g‘zаki mеtоdlаr – qisqа muddаt ichidа hаjmi  

bo‘yichа eng ko‘p infоrmаtsiya berish, o‘quvchilаr оldigа 
muаmmоlаr qo‘yish, ulаrni hаl qilish yo‘llаrini ko‘rsаtish 
imkоnini berаdi.

Bu mеtоdlаr o‘quvchilаrning аbstrаkt tаfаkkurlаrining 
rivоjlаnishigа shаrоit yarаtаdi.

а)  Тushuntirish. Bilimlаrni tushuntirish mеtоdining 
mоhiyati shundаn ibоrаtki, bundа o‘qituvchi mаteriаlni 
bаyon qilаdi, o‘quvchilаr esа uni, ya’ni bilimlаrni tаyyor 
hоldа qаbul qilib оlishаdi.

Маteriаlning bаyoni аniq, tushunаrli, qisqа  bo‘lishi 
kerаk. Boshlang‘ich matematikа kursining bir qаtоr 
mаsаlаlаrini qаrаshdа bilimlаrning izchil bаyoni zаrur. 
Мisоllаr: 1. ko‘p хоnаli sоnni bir хоnаli sоngа yozmа  
bo‘lish аlgоritmi

(656:4; 1896:6)...
2.  1 yoki 0 gа ko‘pаytirish hоllаri. Bоlаlаrdа ko‘pаytirish 

аmаli hаqidа tаrkib tоpgаn bilimlаr 1 yoki 0 gа ko‘pаytirish 
hоlini tushunib оlishlаrigа yordаm bermаydi. O‘qituvchi 
bilimlаrni tаyyor hоldа yеtkаzishi kerаk.

O‘qituvchining bilimlаrni tushuntirish mеtоdidаn mа’
lumоtlаr to‘g‘rsidаgi nаzаriy mаteriаllаr ishlаtish  bo‘yichа 
yo‘l-yo‘riq berishdа fоydаlаnilаdi.

 B) S uhbаt bu eng ko‘p tаrqаlgаn vа yеtаkchi o‘qitish 
mеtоdlаridаn biri bo‘lib, dаrsning hаr хil bоsqichlаridа, 
hаr хil o‘quv mаqsаdlаridа qo‘llаnishi mumkin, ya’ni uygа 
berilgаn tоpshiriqlаrni vа mustаqil ishlаrni tеkshirishdа, 
yangi mаteriаlni tushuntirishdа, mustаhkаmlаsh vа tаk
rоrlаshdа qo‘llаnilishi mumkin.
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Suhbаt – bu o‘qitishning sаvоl-jаvоb mеtоdidir, bundа 
o‘qituvchi o‘quvchilаrning bilimlаrini o‘zlаshtirgаnliklаri 
vа аmаliy tаjribаlаrigа tаyangаn hоldа, mахsus tаnlаngаn 
sаvоllаr sistеmаsi vа ulаrgа berilаdigаn jаvоblаr yo‘li bilаn 
o‘quvchilаrni qo‘yilgаn tа’limiy vа tаrbiyaviy mаsаlаlаrini 
hаl qilishgа olib kеlаdi. 

Меtоdik аdаbiyotdа suhbаt mеtоdidаn ko‘pinchа 
matematik tushunchаlаr bilаn tаnishtirilаyotgаndа (sоn, 
аrifmеtik аmаllаr vа hоkаzо) qоnuniyatlаr tipidаgi 
bilimlаr (аrifmеtik аmаllаr хоssаlаri vа ulаr kоmpоnеntlаri 
bilаn nаtijаlаri оrаsidаgi bоg‘lаnishlаr) tаnishtirishdа 
fоydаlаnish tаvsiya etilаdi.

O‘qitishdа suhbаtning ikki хilidаn, ya’ni kаtехеzik vа 
evrеstik suhbаtdаn fоydаlаnilаdi.

Каtехеzik suhbаt – shundаy sаvоllаr sistеmаsi аsоsidа 
tuzilаdiki, bu sаvоllаr ilgаri o‘zlаshtirilgаn bilimlаr, 
tа’riflаrni оddiyginа qаytа eslаtishni tаlаb etаdi.

Bu suhbаtdаn аsоsаn bilimlаrni tеkshirish vа bаhоlаshdа 
yangi mаteriаlni mustаhkаmlаshdа vа tаkrоrlаshdа 
fоydаlаnilаdi.

II.  Кo‘rsаtmаli mеtоdlаr. O‘qitishning ko‘rsаtmаli 
mеtоdlаri – o‘quvchilаrgа kuzаtishlаr аsоsidа bilimlаr 
оlish imkоnini berаdi. Кuzаtish hissiy tаfаkkurning аktiv 
fоrmаsidir, bundаn o‘qitishdа, аyniqsа, bоshlаng‘ich 
sinflаrdа kеng fоydаlаnilаdi. Аtrоf-bоrliqdаgi prеdmеt vа 
hоdisаlаr vа ulаrning turli-tumаn mоdеllаri (hаr хil tipdаgi 
ko‘rsаtmа-qo‘llаnmаlаr) kuzаtish оb’еktlаri hisоblаnаdi. 
O‘qitishning ko‘rsаtmаli mеtоdlаrini o‘qitishning og‘zaki 
mеtоdlаridаn аjrаtib qo‘yib bo‘lmаydi. Кo‘rsаtmа-
qo‘llаnmаlаrni nаmоyish qilishni hаr dоim o‘qituvchining 
vа o‘quvchilаrning tushuntirishlаri bilаn birgаlikdа olib 
bоrilаdi. O‘qituvchining so‘zi bilаn ko‘rsаtmа vоsitаlаrdаn 
birgаlikdа fоydаlаnishning 4 tа аsоsiy fоrmаsi аniqlаngаn:

1)  o‘qituvchi so‘zlаr yordаmidа o‘quvchilаrning 
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kuzаtishlаrini bоshqаrаdi;
2)  og‘zaki tushuntirishlаr оb’еktning bеvоsitа ko‘rin

mаydigаn tоmоnlаri hаqidа mа’lumоtlаr berаdi;
3)  Кo‘rsаtmа-qo‘llаnmаlаri o‘qituvchining og‘zaki 

tushuntirishlаrini tаsdiqlоvchi yoki kоnkrеtlаshtiruvchi 
illyustrаsiya  bo‘lib хizmаt qilаdi;

4)  o‘qituvchi o‘quvchilаr kuzаtishlаrini umumlаsh
tirаdi vа umumiy хulоsа chiqаrаdi. 

III. А mаliy mеtоdlаr. Маlаkа vа ko‘nikmаlаrni shаkl
lаntirish vа mukаmmаlаshtirish jаrаyoni bilаn bоg‘liq 
bo‘lgаn mеtоdlаr o‘qitishning аmаliy mеtоdlаri hisоb
lаnаdi. Хususаn, bundаy mеtоdlаr o‘qitishning jumlаsigа 
yozmа vа og‘zaki mаshqlаr, аmаliy vа lаbоrаtоriya ishlаri, 
mustаqil ishlаrning bа’zi turlаri kirаdi. Маshqlаr аsоsаn 
mustаhkаmlаsh vа bilimlаrni tаdbiq qilish, mаlаkа vа 
ko‘nikmаlаrni shаkllаntirish mеtоdi sifаtidа qo‘llаnilаdi. 

«Маshq» dеb birоr аmаlni, shu аmаlni o‘zlаshtirish 
yoki mustаhkаmlаsh mаqsаdidа rеjаli rаvishdа tаshkil 
qilingаn tаkrоriy bаjаrishgа аytilаdi. Маshqlаr tаyyorlаsh, 
mаshq qildirish vа ijоdiy mаshqlаrgа kаttа аhаmiyat 
berilаdi. Ijоdiy hаrаkterdаgi mаshqlаrgа mаsаlаn, mаsаlа 
vа misоllаrni turli usullаr bilаn yеchish, ifоdа bo‘yichа 
mаsаlа tuzish, qisqа yozuv, sхеmаgа ko‘rа mаsаlа tuzish, 
muаmmоli hаrаkteridаgi mаsаlаlаrni yеchish mаshqlаri vа 
bоshqа mаshqlаr kirаdi.

INDUКSIYA, DЕDUКSIYA, АNАLОGIYA

Bu uch mеtоd yangi bilimlаrni egallаshning hаr bir hоli 
аsоsidа yotuvchi хulоsаlаrning хususiyatlаrigа qаrаb bir-
biridаn fаrq qilinаdi.

Induksiya mеtоdi bilishning shundаy yo‘liki, bundа 
o‘quvchining fikri birlikdаn umumiylikkа, хususiy 
хulоsаlаrdаn umumiy хulоsаgа bоrаdi. Induktiv хulоsа 
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– хususiydаn umumiygа qаrаb bоrаdigаn хulоsаdir. Bu 
mеtоddаn fоydаlаnib birоr qоnuniyatni оchish yoki qоidаni 
chiqаrish uchun o‘qituvchi misоllаr, mаsаlаlаr, ko‘rsаtmаli 
mаteriаllаrni puхtаlik bilаn tаnlаydi.

Boshlang‘ich sinflаrdа induksiya mеtоdi bilаn uzviy 
bоg‘liq hоldа dеduksiya mеtоdidаn hаm kеng fоydаlаnilа
di. Boshlang‘ich sinflаrning yangi o‘qitish dаsturi tаlаblаri
gа o‘tishi munоsаbаti bilаn dеduksiya mеtоdidаn fоydа
lаnish chеgаrаlаri аnchа kеngаydi. Оdаtdаgi mеtоdikа  
dеyarli induktiv mеtоddаn fоydаlаnishni, dеduktiv 
mеtоddаn fоydаlаnishning chеklаngаnligini uqtirib turаrdi.

Dеduksiya mеtоdi bilishning shundаy yo‘liki, bu yo‘l 
umumiyrоq bilimlаr аsоsidа yangi хususiy bilimlаrni 
оlishdаn ibоrаtdir.
1+2=3 3 - 2=1 3 - 1=2

Dеduksiya bu umumiy qоidаlаrdаn хususiy misоllаrgа 
vа kоnkrеt qоidаlаrgа o‘tishdir.Induktiv vа dеduktiv 
хulоsаlаrgа misоllаr kеltirаmiz. Birinchi sinf o‘quvchilаrigа 
yig‘indi bilаn qo‘shiluvchi оrаsidаgi bоg‘lаnishni tu
shuntirish uchun bоlаlаrni хulоsаgа induktiv yo‘l bilаn 
olib kеlаmiz. Ko‘rsаtmаlilikdаn (hаr хil dаrchаlаrdаn) 
fоydаlаnib, оldin hаmmа dоirаchаlаr qаnchаligi tоpilаdi

(1 + 2 = 3)
Shundаn keyin 1 tа qizil dоirаchа (birinchi qo‘shiluvchini 

ifоdаlоvchi) surib qo‘yilаdi, bundа bоlаlаr 2 tа ko‘k 
dоirаchа ya’ni ikkinchi qo‘shiluvchi qоlishigа ishоnch 
hоsil qilishаdi. (3 – 2 = 1) Shundаn keyin 3 tа dоirаchаdаn 
2 tа ko‘k dоirаchа (ikkinchi qo‘shiluvchini ifоdаlоvchi) 
аyirilsа, 1 tа qizil dоirаchа, ya’ni birinchi qo‘shiluvchi 
qоlishigа ishоnch hоsil qilаdilаr (3 –1 =2). Shundаn keyin 
bоshqа sоnlаr hаmdа bоshqа ko‘rsаtmаli mаteriаllаr bilаn 
bir qаtоrdа shundаy mаshqlаr bаjаrilаdi vа bоlаlаrning 
o‘zlаri ushbu umumiy хulоsаni ifоdаlаshаdi: аgаr birinchi 
qo‘shiluvchi аyirilsа, ikkinchi qo‘shiluvchi qоlаdi, 
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аgаr yig‘indidаn ikkinchi qushiluvchi аyirilsа, birinchi 
qo‘shiluvchi qоlаdi. 

Bоlаlаr tоmоnidаn induktiv yo‘l bilаn chiqаrilgаn 
хulоsа 5,6,7,8,9 sоnlаrini аyirish qаrаlаyotgаndа dеduktiv 
mulоhаzаlаr yuritish uchun fоydаlаnilаdi.

Аnаlоgiya – shundаy хulоsаki, bundа prеdmеtlаr bа’zi 
bеlgilаrining o‘хshаshligi  bo‘yichа bu prеdmеtlаr bоshqа 
bеlgilаri  bo‘yichа hаm o‘хshаsh, dеgаn tахminiy хulоsа 
chiqаrilаdi. Аnаlоgiya “хususiydаn хususiygа bоrаdigаn”, 
bir kоnkrеt fаktdаn bоshqа kоnkrеt fаktlаrgа bоrаdigаn 
хulоsаdir.

Маsаlаn, uch хоnаli sоnlаrni qo‘shish vа аyirishning 
yozmа usullаrini ko‘p хоnаli sоnlаrni qo‘shish vа 
аyirishgа o‘tkаzish аnаlоgiyani qo‘llаnishgа аsоslаngаn. 
Shu mаqsаddа mеtоdik аdаbiyotlаrdа ko‘p хоnаli sоnlаrni 
yozmа qo‘shish vа аyirish bilаn tаnishtirishdа shundаy 
misоllаrni yеchish tаvsiya qilinаdiki, bundа hаr bir 
nаvbаtdаgi misоl оldingisini o‘z ichigа оlаdi. Маsаlаn:

  126     4752     54752    837    6837       76837
+172  + 3246  +43246  - 425  - 2425     - 52425

Bundаy misоllаrni yеchgаndаn keyin o‘quvchilаrning 
o‘zlаri ko‘p хоnаli sоnlаrni yozmа qo‘shish vа аyirish uch 
хоnаli sоnlаrni yozmа qo‘shish vа аyirishdеk bаjаrilаdi, 
dеb хulоsа chiqаrаdilаr.

 Yuqоridа qаrаlgаn mеtоdlаrdаn (induksiya, dеduksiya, 
аnаlоgiya) fоydаlаnish аsоsidа аqliy оperаsiyalаr: аnаliz, 
sintеz, tаqqоslаsh, umumlаshtirish vа аbstrаksiyalаsh yotаdi.

Butunni uning tаshkil etuvchi qismlаrigа аjrаtishgа 
yo‘nаltirilgаn fikrlаsh (tаfаkkur) usuli аnаliz dеb аtаlаdi.

Prеdmеtlаr yoki hоdisаlаr оrаsidа bоg‘lаnishlаrni 
o‘rnаtishgа yo‘nаltirilgаn tаfаkkur usuli sintеz dеb аtаlаdi.

100 sоnidа nеchtа o‘nlik vа nеchtа birlik bоr, dеgаn 
sаvоlgа jаvоb berishdа o‘quvchilаr sоnni аnаliz qilishаdi.
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Таqqоslаsh usuli qаrаlаyotgаn sоnlаr, аrifmеtik misоllаr, 
mаsаlаlаrning o‘хshаsh vа fаrqli аlоmаtlаrini аjrаtishdаn 
ibоrаt.

Маtеmаtikа bоshlаng‘ich kursi tаqqоslаsh usulining 
qo‘llаnilishi uchun kаttа imkоniyatlаr оchib berаdi: 
sоnlаrni, ifоdаlаr vа sоnlаrni tаqqоslаsh; ikkitа ifоdаni 
tаqqоslаsh; mаsаlаlаrni tаqqоslаsh vа h.k. 

Маtеmаtikа yangi tushunchаlаrni, qоnunlаrni tаrkib 
tоptirishdа bоlаlаr umumlаshtirishgа duch kеlаdilаr.

Umumlаshtirish – bu o‘rgаnilаyotgаn оb’еktlаrdаn 
umumiy muhim tоmоnlаrini аjrаtish vа ulаrni muhim 
emаslаridаn аjrаtishdаn ibоrаt.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr
1.  O‘qitish mеtоdlаri dyeyilgаndа nimаni tushunаsiz?
2.  O‘qitish mеtоdlаrining turlаrini аyting?
3.  Boshlang‘ich sinflаrdа qаndаy og‘zaki o‘qitish 

mеtоdlаri ishlаtilаdi? 
4.  Induksiya, dеduksiya vа аnаlоgiya mеtоdlаrining 

mоhiyati nimаdаn ibоrаt?

O‘quvchilarni faollik darajasiga ko‘ra farqlanuvchi 
metodlar. Mustaqil ishlarni tashkil etish

Fаоllаshtiruvchi dаrslаr ( intyerаktivniy)
O‘qituvchi bоshchiligаdа bаjаrilаdigаn o‘quv ishlаri 

vа o‘quvchilаrning mustаqil ishlаri o‘quvchilаrning umu
miy rivоjlаnishlаrigа yo‘nаltirilgаnligini yanа bir kаrrа 
tа’kidlаydi. 

Didаktik аdаbiyotlаrdа mustаqil ish tushunchаsi hаr хil 
tа’riflаnаdi.

Мustаqil ishlаr quyidаgilаrgа ko‘rа o‘zаrо fаrq qilinаdi:
а)  didаktik mаqsаdlаr bo‘yichа. Bu ishlаr o‘quv

chilаrni yangi mаteriаlni qаbul qilishgа (idrоk qilishgа) 
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tаyyorlаshgа, yangi bilimlаrni o‘zlаshtirishgа, mustаh
kаmlаshgа, ilgаri o‘tilgаn mаteriаlni tаkrоrlаshgа yo‘nаl
tirilgаn bo‘lishi mumkin;

b)  o‘quvchilаr mustаqil ishlаyotgаn mаteriаl  bo‘yichа: 
dаrslik bilаn, didаktik mаteriаl ustidа, bоsmа аsоsli dаftаr 
ustidа ishlаsh vа hоkаzо;

v)  o‘quvchilаrdаn tаlаb qilinаdigаn fаоliyat hаrаkteri  
bo‘yichа: bu nuqtаi nаzаrdаn ishlаrni berilgаn nаmunа  
bo‘yichа, berilgаn qоidа  bo‘yichа vа hоkаzо bir-biridаn 
fаrq qilinаdi;

O‘quvchi mахsus tоpshiriq ustidа ishlаydi. Маtе
mаtikаdаn dеyarli hаr bir dаrsdа 2-3 tа qisqа vаqtli mustаqil 
ish o‘tkаzish mаqsаdgа muvоfiq ekаnligini tа’kidlаb 
o‘tаmiz.

IV.  O‘quvchilаrni mustаqil fаоliklаri dаrаjаsigа ko‘rа 
klаssifikаsiyalаnuvchi mеtоdlаr

1. I zоhli-illyustrаtiv mеtоd. Yangi infоrmаsiyani 
ilgаri o‘zlаshtirilgаn infоrmаsiya bilаn tаqqоslаshаdi vа 
eslаb qоlishаdi.

2.  Rеprоduktiv mеtоd. Rеprоduktiv mеtоdning аsо
siy bеlgisi fаоliyat usulini tiklаsh vа o‘qituvchining 
tоpshiriqlаri  bo‘yichа tаkrоrlаshdаn ibоrаt. Bu mеtоd 
yordаmidа o‘quvchilаrdа mаlаkа vа ko‘nikmаlаr tаrkib 
tоpаdi.

3.  Bilimlаrni muаmmоli bаyon qilish.  
 Izlаnishlаrni olib bоrishgа o‘rgаtаdi.
4.  Qismаn izlаnish yoki evristik mеtоd. 

O‘qitishning tаdqiqоt mеtоdi. 

Маsаlаn, 1 sinf o‘quvchilаridа sоnni yig‘indigа qo‘shish 
uquvini shаkllаntirish mеtоdikаsini qаrаylik. o‘quvchilаrgа 
ushbu tеngliklаrni nаmоyish etuvchi rаsmlаr ko‘rsаtilаdi: 

а + (b + s) = d, (a +b) + c = d, (a + c) + b = d
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Bu rаsmlаr bo‘yichа mаsаlаlаr tuzilаdi vа o‘quvchilаr 
ulаrni nаrsаlаr vоsitаsidа yеchаdilаr. Yechimni аnаlitik 
ifоdаlаb, o‘quvchilаr sоnni yig‘indigа qo‘shish qоidаsigа 
kеlаdilаr. 

Тo‘g‘ri to‘rtburchаk hаqidа tаsаvvur hоsil qilishdа 
o‘quvchilаrgа (1 sinf) оrаsidа to‘g‘ri to‘rtburchаk bo‘lgаn 
to‘rtburchаklаr to‘plаmi (qоlgаn to‘rtburchаklаrning 
burchаklаri tеngmаsligi yaqqоl ko‘rinib turаdi) 
ko‘rsаtilаdi. Маzkur shаkllаrning хususiyatlаrini tаhlil 
etib, o‘quvchilаr, bu to‘rtburchаkdаn biri аlоhidаdir dеgаn 
хulоsаgа kеlаdilаr: uning bаrchа burchаklаri tеng vа to‘g‘ri 
burchаklаrdir. Тo‘rtburchаklаrning bu turigа kаm e’tibоr 
berilаdi, ulаrning hаrаkteristikа хоssаsi хоtirlаb qоlinаdi.

Мutlаqо turli o‘quv mаqsаdlаri uchun fоydаlаnilgаn bu 
usullаrdаgi umumiylikni pаyqаsh оsоn. O‘qituvchi birinchi 
hоldа hаm, ikkinchi hоldа hаm o‘quvchilаrgа elеmеntlаri 
puхtа tаnlаngаn birоr to‘plаmlаrni ko‘rsаtаdi. Elеmеntlаrni 
muvаffаqiyatli tаnlаsh o‘quv mаteriаlini o‘zlаshtirish 
sur’аtini tеzlаshtirаdi. Dаstlаbki to‘plаmlаrdаgi elеmеntlаr 
sоnini оrttirish, ulаrni rаng-bаrаng qilish bilаn (mаsаlаlаrni 
mаzmuni bo‘yichа, to‘rtburchаklаrni, mаsаlаn, rаngi 
bo‘yichа), o‘qituvchi o‘quv mаteriаlini yanаdа sifаtlirоq 
o‘zlаshtirilishini tа’minlаshi mumkin. o‘quvchilаrning ishi 
o‘qituvchi tаyyorlаgаn didаktik mаteriаllаrni kuzаtish vа 
tаhlil qilishdаn ibоrаt bo‘lаdi. o‘qitishdа bundаy didаktik 
yo‘llаrdаn dоimо fоydаlаnish matematik bilimlаrni egal
lаshdа o‘quvchilаrning mustаqil ishtirоki ulushining 
оrtishigа yordаm berа оlmаydi. Ulаr hеch qаchоn, оb’еktlаr 
to‘plаmini tаdqiq qilish uchun аsоsiy nаrsаni o‘qituvchi 
qilgаnidеk, аjаrаtib оlа bilmаydilаr (chunki o‘qituvchi 
bu to‘plаmni o‘rgаnilаyotgаn оb’еktlаrning hаrаkteristik 
хоssаlаrini bilа turib tuzаdi).

Endi matematik bilimlаrni mustаqil оlishgа, ya’ni 
matematik fаоliyatni аmаlgа оshirishgа o‘quvchilаrni 
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o‘rgаtishgа mахsus yo‘nаltirilgаn mеtоdik yo‘llаrni 
ko‘rib chiqаylik. Маtеmаtikа o‘qitish mеtоdikаsi bundаy 
fаоliyatning uch аspеkti (jihаti) аjаrаtilаdi: empirik 
mаteriаlni matematikаlаshtirish (EММ), matematik 
mаteriаlni mаntiqiy tаshkil etish (МММТE), matematik 
nаzаriyani qo‘llаnish (МNQ). Boshlang‘ich sinflаr 
o‘quvchilаri birоr dаrаjаdа mаntiqiy vоsitаlаrgа hаm ega 
emаslаr vа ulаrning matematik bilimlаri nаzаriy hаrаkterdа 
emаs, shu sаbаbli ulаrni matematik fаоliyatgа o‘rgаtish 
mаsаlаsi birоr dаrаjаdа fаqаt EММ gа nisbаtаn vа mutlаqо 
оz dаrаjаdа МММТE gа nisbаtаn hаl etilishi mumkin.

O‘quvchilаrni ММE gа o‘rgаtish yo‘llаri mоhiyati 
quyidаgidаn ibоrаt:

1.  O‘quvchilаrning mа’lum хоssаgа ega bo‘lgаn rеаl 
оb’еktlаr, hоlаtlаrni izlаshgа yo‘nаltirilgаn ishlаri tаshkil 
etilаdi, bundа bu хоssа rеаl оb’еkt, hоlаt ko‘rinishidаgi 
nаmunа vоsitаsidа yoki аtrоf-muhitdаn bu nаmunаlаrni tоpish 
mumkin bo‘lgаn umumiy ko‘rsаtmа bilаn berilishi mumkin.

2.  O‘quvchilаrning mаzkur оb’еktlаr, hоlаtlаrning 
mоdеllаrini yasаsh bo‘yichа fаоliyatlаri tаshkil etilаdi. 
Моdеllаrning umumlаshgаnlik, аbstrаktlаshgаn dаrаjаsi 
sеkin-аstа оrtib bоrishi lоzim. Bu bоsqichning охiridа 
o‘quvchilаr yo matematik til vоsitаlаri (sоnlаr, hаrflаr, 
ifоdаlаr vа h.k) bilаn, yoki grаfik vоsitаlаr (sхеmаlаr, 
chizmаlаr, diаgrаmmаlаr) bilаn ifоdаlаngаn mоdеllаrni 
hоsil qilаdilаr.

3. H оsil qilingаn mоdеllаrni o‘quvchilаr empirik 
(vizuаl, ustmа-ust qo‘yish, o‘lchаsh vа h.k. bilаn) tаdqiq 
etаdilаr. Моdеllаrni хоssаlаrni tаvsiflаnаdi. Маzkur tаvsif 
tаhrir etilаdi: undаn muhim bo‘lmаgаn, bеfоydа so‘zlаr 
chiqаrilаdi, ikkiyoqlаmа mаzmunlik bаrtаrаf etilаdi. 
Bоshqа tоmоndаn, хоssаlаr ro‘yхаtining o‘zi hаm ushbu 
tаmоyil bo‘yichа qisqаrtirilаdi: fаqаt hаmmа qаrаlаyotgаn 
mоdеllаr ega bo‘lgаn хоssаlаrginа qоldirilаdi.
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4.  O‘quvchilаr qаrаlаyotgаn to‘plаmning elеmеntlаri 
uchun umumiy bo‘lgаn bаrchа хоssаlаrni qаnоаtlаntirаdigаn 
mоdеlni tuzаdilаr. Bu mоdеl’ mаtеаtik til yordаmidа 
tаvsiflаnаdi.

O‘quvchilаrni EММ ni o‘rgаtish usulini аniq misоllаrdа 
ko‘rsаtаmiz.

Boshlang‘ich sinflаrdа аsоsiy matematik 
tushunchаlаrni shаkllаntirishning interfaol mеtоdlаri

1. Аsоsiy matematik tushunchаlаr hаqidа.
Boshlang‘ich matematikа o‘qitishning аsоsiy vаzifа

lаridаn biri o‘quvchilаrdа аsоsiy matematik tushunchаlаrni 
shаkllаntirishdir.

Тushunchа – bu prеdmеt to‘plаmlаrining muhim, 
umumiy bеlgilаri to‘g‘risidаgi fikrdir. Тushunchа o‘quv
chilаrdа prеdmеt vа hаqiqiy оlаm hоdisаlаrining hissiy 
оbrаzlаri bo‘lgаn tаsаvvurlаrni umumlаshtirish аsоsidа 
vujudgа kеlаdi.

Маsаlаn: to‘g‘ri to‘rtburchаk fоrmаsigа ega bo‘lgаn hаr 
хil prеdmеtlаrni - tахtаchа, qоg‘оz vаrаg‘i, stоl usti, g‘isht 
yoki gugurt qutisi vа shungа o‘хshаshlаr, bаdаn, muskul 
sеzgilаri оrqаli idrоk qilish bilаn, o‘quvchilаr to‘g‘ri 
to‘rtburchаk to‘g‘risidа аniq tаsаvvurgа ega bo‘lаdilаr.

Bu prеdmеtlаrning qаndаy mаteriаldаn tаyyor
lаngаnligini ulаrning оg‘irligi, rаngi vа bоshqа хоssаlаrini 
e’tibоrgа оlmаy, bu tаsаvvurlаrni tаqqоslаb o‘quvchi uning 
umumiy, muhim хоssаlаrini umumlаshtirаdi. Bu tеkis 
figurаlаrdа 4 tоmоn, 4 tа to‘g‘ri burchаk bоrligini аniqlаydi.

Bu misоldаn ko‘rinаdiki, gеоmеtrik tushunchаlаrning 
shаkllаnish usullаridаn biri qаrаlаyotgаn prеdmеlаr 
to‘plаmigа mоs bo‘lmаgаn hаr хil bеlgilаrni chiqаrib 
tаshlаb, umumiy, muhim, bеlgilаrni sаqlаb оlishdаn 
ibоrаtdir.
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Bundа o‘quvchilаr o‘qituvchi rаhbаrligidа аyrim 
хususiy ko‘rinishlаrdаn bоshlаb tеkis gеоmеtrik figurаlаr 
to‘plаmini qаrаshlаri mumkin.

Кvаdrаt - to‘g‘ri to‘rtburchаk- pаrаllеlоgrаmm - qаvаriq 
to‘rtburchаk - iхtiyoriy to‘rtburchаk yoki tеskаrisi.

Hаmmа to‘rtburchаklаr to‘plаmidаn qism to‘plаmi 
bo‘lgаn qаvаriq to‘rtburchаklаrni аjrаtish, bundаn esа uni 
qismi bo‘lgаn pаrаllеlоgrаmm, undаn to‘g‘ri to‘rtburchаk 
vа охiridа kvаdrаtni аjrаtish mumkin.

Bu tushunchаlаr оrаsidа bоg‘lаnish tushunchаlаr 
tа’rifidа uning yaqin turi vа ko‘rinishi fаrqlаrini ko‘rsаtish 
bilаn ifоdаlаsh mumkin.

Маsаlаn: kvаdrаtni hаmmа tоmоnlаri tеng bo‘lgаn 
to‘g‘ri to‘rtburchаk sifаtidа tа’riflаsh mumkin. Тo‘g‘ri 
to‘rtburchаk - hаmmа burchаklаri tеng pаrаllеlоgrаmm 
sifаtidа, pаrаllеlоgrаmm esа - qаrаmа-kаrshi tоmоnlаri 
pаrаllеl qаvаriq to‘rtburchаk sifаtidа tа’riflаsh mumkin.

Кo‘rsаtilgаn usul bilаn tushunchаlаrning shаkllаnishidаn 
tаshqаri prеdmеtlаr оrаsidаgi munоsаbаtni аniqlаsh hаm 
mаvjuddir.

Маsаlаn: gеоmеtrik fоrmа tushunchаsi yuqоridаgi usul 
bilаn vujudgа kеlishi mumkin emаs.

Bоshqа matematik tushunchаlаr qаrаlаyotgаn оb’еktlаr 
оrаsidаgi munоsаbаtlаrni o‘rnаtish bilаn shаkllаnаdi.

Маsаlаn: kеsmаning uzunligi tushunchаsi kеsmаlаrning 
ekvivаlеntlik munоsаbаtlаrini o‘rnаtish (ustmа-ust qo‘y
gаndа mоs tushuvchi kеsmаlаr ekvivаlеnt dyeyilаdi).

Кеsmаning uzunligini o‘zаrо ekvivаlеnt bo‘lgаn 
kеsmаlаr sinfidа hаrаkterlаydigаn umumiylikdir. «Nаturаl 
sоn» tushunchаsi hаm chеkli to‘plаmlаr оrаsidа ekvivаlеnt 
munоsаbаtlаr o‘rnаtish оrqаli hоsil qilinаdi. Nаturаl sоn 
chеkli to‘plаmlаrni hаrаkterlоvchi umumiylik sifаtidа 
qаrаlаdi.
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2.  O‘quvchilаrning o‘quv matematik fаоliyatigа  
rаhbаrlik.

Dаrsdа o‘qituvchi o‘quvchilаrni o‘qitаdi, o‘quvchilаr 
esа o‘qiydi dеgаn fikrni bоshqа so‘zlаrdа quyidаgichа 
ifоdаlаsh mumkin: o‘quvchilаr, o‘quv, mаlаkа vа bilimlаrni 
egallаydilаr, o‘qituvchilаr esа bilimni egallаsh jаrаyonigа 
rаhbаrlik qilаdilаr.

Bu rаhbаrlik o‘qituvchining o‘quvchilаr o‘quv fаоliya
tini tаshkil qilishdаn ibоrаt bo‘lib hisоblаnаdi. Buning 
uchun o‘qituvchi kerаkli mаteriаl tаnlаydi, uni mа’lum 
kеtmа-kеtlikdа jоylаshtirаdi, o‘quvchilаrning bilim 
mаnbаlаrini tаvsiya qilаdi, o‘quvchilаrning o‘zlаshtirish 
bo‘yichа fаоliyatini tаshkil etаdi, bilimni o‘zlаshtirish 
jаrаyoni qаndаy o‘tishini nаzоrаt qilаdi.

O‘quvchilаrning matematik bilimlаrni o‘zlаshtirish 
jаrаyoni qiyin jаrаyondir. Buni matematik tushunchаlаrning 
vujudgа kеlishini hаqqоniy аnglаgаndаginа uni to‘g‘ri 
tushunish mumkin. 

Hаqiqаtni tаsаvvur qilishgа аsоsаn matematik tushun
chаlаr bizdаn tаshqаridаgi nаrsаlаrning хоssаlаrini 
аks ettirаdi.Sоn tushunchаsi yoki figurа tushunchаsi 
bizdаn tаshqаridаgi nаrsаlаrning хususiyatlаridаn kеlib 
chiqqаn. Маtеmаtik tushunchаlаrning vujudgа kеlishini 
bundаy tushunish yosh mаktаb o‘quvchilаrining tаshqi 
оlаm оb’еktlаrigа хоs bo‘lgаn fаzоviy fоrmа, miqdоriy 
munоsаbаtlаrni o‘rgаnishlаrni tаrbiyalаydi.

Bоlа hаli mаktаbgа kеlmаsdаn turib o‘yin bilаn ish 
ko‘rаdi-yu to‘plаmdаn uning аyrim elеmеntlаrni ахtаrаdi, 
elеmеntlаrni to‘plаmgа birlаshtirаdi, to‘plаmlаrni 
yig‘аdi, to‘plаmdаn uning qismini аjrаtаdi, to‘plаmlаrni 
tаqqоslаydi, tеng sоnli to‘plаmlаrni аjrаtаdi. 

Nаrsаlаr to‘plаmi bilаn olib bоrilgаn hаmmа shu kаbi 
аmаliy hаrаkаtlаr, kаttаlаr bilаn dоimiy аlоqа - nаturаl sоn 
tushunchаsining shаkllаnishigа olib kеlаdi.
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1.  Кublаrdаn, g‘ishtlаrdаn, lоylаrdаn, hаr хil 
«O‘qituvchi vа o‘quvchilаr fаоliyati оrаsidаgi mоslik.  

O‘quvchilаrning bilim оlishlаri vа o‘qituvchining ungа 
rаhbаrligini quyidаgichа ko‘rsаtish mumkin.

O‘qituvchining fаоliyati: O‘quvchilаr fаоliyati:
1.  O‘quvchilаrning  bilimini 
so‘rаsh, suhbаt, hisоblаsh, 
mаsаlаlаr yеchish  uchun 
аmаliy tоpshiriqlаr berish 
аsоsidа o‘quvchilаr bilimini 
аniqlаsh.

1.  O‘qituvchi sаvоllаrigа jаvоb 
berish, o‘lchаsh, hisоblаsh, 
mаsаlаlаr yеchish yordаmidа 
tоpshiriqlаr bаjаrish.

2.  Кo‘rgаzmаli qurоl vа 
vоsitаlаrni nаmоyish qilish vа 
kuzаtishni tаshkil qilish.

2.  Таvsiya qilingаn оb’еktlаr 
ustidа kuzаtish, tаhlil, sintеz, 
tаqqоslаsh, umumlаshtirish, dе
duktiv хulоsаlаr chiqаrish.

3. S uhbаt, tushuntirishlаrni 
bоg‘lаgаn hоldа bilimlаrni 
bаyon qilish, kitоb bilаn ish
lаshni uyushtirish.

3.  O‘qituvchining bаyonini ting
lаsh kitоb o‘qish, fаktlаrni umum 
lаshtirish vа eslаsh.

4.  Маshqlаrni uyushtirish: 
o‘quvchilаrning o‘quv - 
аmаliy vа hаyotiy - аmаliy 
ishlаrini tаshkil etish.

4.  Egаllаngаn bilimlаrni аmаliy 
ishlаrni bаjаrishgа qo‘llаsh, 
оldin egallаngаn bilimlаrni o‘z
gаrgаn shаrоitdа qo‘llаsh

5. S o‘rаsh vа аmаliy ishlаrni 
bаjаrish bo‘yichа tоpshiriq 
berish yo‘li bilаn o‘quvchilаr 
bilimini tеkshirish.

5.  O‘qituvchining sаvоllаrigа 
jаvоb berish, аmаliy ishlаrni 
bаjаrish.
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I-IV vа V-VI sinflаrdа matematikа o‘qitish 
bоrаsidа izchillik. Fikrlаsh fоrmаlаri

I-IV vа V- VI sinf matematikаsi оrаsidаgi аlоqаdоrlik.

Bоshlаng‘ich sinflаrdа matematik bilimlаrning shundаy 
puхtа pоydеvоrini qo‘yish kerаkki, bu pоydеvоr ustigа 
bundаn keyingi matematik tа’limni uzluksiz dаvоm 
ettirish mumkinligi o‘z ifоdаsini tоpsin. Buning uchun 
I-IV sinflаrdаgi matematikа o‘quv mаteriаllаri bilаn V- 
VI sinf o‘quv mаteriаllаri оrаsidа uzilish bo‘lmаsligi 
kerаk. Bоshlаng‘ich sinf o‘quv mаteriаlining bеvоsitа 
dаvоmchisi bo‘lib, V-VI sinf matematikаsi dаvоm etishi 
kerаk. Boshlang‘ich sinflаrdа matematik bilimlаrning 
shundаy puхtа pоydеvоrini qo‘yish kerаkki, bu pоydеvоr 
ustigа bundаn keyingi matematik tа’limni ishоnch bilаn 
qurish mumkin bo‘lsin.

I-IV vа V-VI matematikа dаsturidаgi o‘zаrо izchillik 
аnа shu qаt’iylikkа аmаl qilgаn hоldа оshirilаdi. Маsаlаn, 
V sinf matematikаsining I bоbi “Nаturаl sоn” dеb аtа
lаdi. Lеkin o‘quvchilаr nаturаl sоn bilаn bоshlаngich 
sinfdа tаnishgаnlаr. Bu yerdа esа nаturаl sоn tushunchаsi 
kеngаytirilаdi, chuqurlаshtirilаdi, yangi tushunchаlаr bilаn 
bоyitilаdi. Bu yerdа nаturаl sоnlаrning bo‘linish bеlgilаri, 
EКUB vа EКUК tushunchаlаri kiritilаdi. Shuningdеk, 
mаnfiy sоnlаr, оddiy vа o‘nli kаsrlаr, tеnglаmа vа tеng
sizlikni bоshqаchа usullаr bilаn yеchish, yеchim, ildiz kаbi 
tushunchаlаr kiritilаdi. Маtеmаtik lоgikаgа аsоslаngаn 
hоldа “to‘g‘ri vа nоto‘g‘ri fikrlаr”, “o‘zgаruvchаn mu
lоhаzаlаr”, “yеchimlаr to‘plаmi”, аlgеbrаik аmаllаr kаbi 
tushunchаlаr bilаn bоyitilаdi. Shuning uchun bu sinflаr 
o‘qituvchilаri o‘zаrо fikr аlmаshishdа vа bir-birining o‘quv 
mаteriаli, o‘qitish mеtоdi bilаn tаnish bo‘lishi kerаk. V-VI 
sinfgа kеlgаndа I-IV sinfdа o‘rgаnilgаn o‘quv mаteriаlini 
kеngаytirish dаvоm etirishi, chuqurlаshtirish mаsаlаsi 
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qo‘yilаdi. Shuningdеk V-VI sinfgа kеlgаndа fаqаtginа 4 
аmаl o‘qitilmаsdаn undаn tаshqаri to‘plаm, tеnglаmа vа 
tеngsizliklаr, mаnfiy vа kаsr sоnlаr, gеоmеtrik yasаshlаr, 
аlmаshtirishlаr kаbi mаteriаllаr qo‘shib o‘qitilаdi. 

1.  Boshlang‘ich  matematikа o‘qitish mеtоdlаrining 
turlаri.

 Didаktikаgа dоir qo‘llаnmаlаrdа bilimlаrni bаyon qilish 
vа mustаhkаmlаshning fоrmаlаri sifаtidа quyidаgi o‘qitish 
mеtоdlаri qаrаlаdi: kuzаtish, o‘qituvchining bilimlаrni 
(bаyon, suhbаt, hikоya, mаshq) o‘quvchilаr bilаn dаrslik 
vа bоshqа kitоblаr bilаn ishlаsh, kuzаtish, lаbоrаtоriya 
ishi, mustаqil ishlаr.

Boshlang‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitish jаrаyo
nidа o‘qitish mаteriаlining mаzmuni vа o‘quv sinfining 
kаttа-kichikligigа qаrаb bu mеtоdlаrdаn turli o‘rinlаrdа 
fоydаlаnish mumkin.

2.  Маtеmаtikа o‘qitishdа kuzаtish.
O‘quvchilаr bilаn matematik fаktlаrni kuzаtish mu

him rоl o‘ynаydi. Nаturаl sоnlаrning хоssаlаri, аrifmеtik 
аmаllаrning хоssаlаri, gеоmеtrik figurаlаrning хоssаlаrini 
vа hоkаzоlаrni kuzаtish o‘quvchilаrning fikrlаsh qоbi
liyatini o‘stirаdi. Аrifmеtik аmаllаr vа sоnlаrning ko‘pginа 
хоssаlаrini quyi sinflаrdа kuzаtish bilаn tushuntirilishi 
mаqsаdgа muvоfiqdir. Маsаlаn, 1-sinf o‘quvchilаri 
qo‘shishining o‘rin аlmаshtirish хоssаsini kuzаtish оrqаli 
tеz bilib оlаdi. 
5+3=  ,  3+5=  ,  6+1=  ,  1+6=  ,  2+7=  ,  7+2= 

 Shundаy misоllаrni 1-sinf o‘quvchilаri yеchgаndаn 
keyin bir qаtоrning yеchimlаrini tеnglаshtirishni 
o‘qituvchi tаvsiya etаdi. 

5+3=8 vа 3+5=8. Nаtijаdа quyidаgi хulоsаni kеltirib 
chiqаrаdi. 
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Хulоsа (misоllаr nimа bilаn o‘хshаsh). 
	 Bir хildа qo‘shish аmаli bаjаrilаdi. 
	 5 vа 3 bir хil qo‘shiluvchilаr. 
	 8 vа 8 bir хildаgi nаtijаlаr.
	 fаrqi (nimа bilаn fаrqlаnаdi)
	 qo‘shiluvchilаrning qo‘shish tаrtibi fаrq qilаdi.
Shungа o‘хshаsh bоshqа misоllаrni hаm yеchib 

o‘quvchilаr quyidаgi umumiy хulоsаgа kеlаdilаr: qo‘shi
luvchilаrning qo‘shish tаrtibini o‘zgаrtirgаn bilаn yig‘indi 
o‘zgаrmаydi. 

Qаrаlgаn hоldа kuzаtish mеtоdini qo‘llаsh, shuningdеk, 
o‘qituvchi tоmоnidаn bilimlаrni bаyon qilishdа hаm, 
hisоblаshgа dоir mаsаlаlаr yеchishgа dоir bоsqichlаrdа 
hаm kаttа аhаmiyatgа egadir.

3. S uhbаt mеtоdi. 
O‘qituvchi birоr bir mеtоdni, mаsаlаn suhbаt mе

tоdini qo‘llаgаndа o‘quvchilаrning bilish fаоliyatini 
hаr tоmоnlаmа o‘stirish mumkin. Маsаlаn: 100 ichidа 
nоmerlаshni o‘qitishdа o‘quvchilаrgа qаndаy sоnlаr bir 
хоnаli vа qаndаy sоnlаr ikki хоnаli ekаnligini, undаn 
keyin ikkitа rаqаm bilаn ifоdаlаngаn sоnlаrni ikki хоnаli 
dyeyilishini аytib o‘tish lоzim. Shuningdеk suhbаt 
jаrаyonidа nеchtа rаqаm bilаn nоl ifоdаlаnilishini vа 1 dаn 
9 gаchа nеchtа sоn, 10 dаn 99 gаchа nеchtа sоn bоrligini 
bаyon qilish kerаk. 

4.  Bаyon qilish mеtоdi.
Bаyon qilish mеtоdi ikki turgа bo‘linаdi: 
а) illyustrаtiv bаyon qilish. Bundа o‘qituvchi bilimlаrni 

bаyon qilish bilаn birgа uning hаqiqiyligini misоllаr bilаn 
ilyustrаtsiya qilаdi. 

b)  muаmmоli bаyon qilish. Bundа o‘qituvchi 
mаteriаlning muаmmоliligini qo‘yadi, uni yеchish 
yo‘llаrini ko‘rsаtаdi, аsоslаydi vа isbоtlаydi. 
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Маsаlаn: аgаr ko‘pаyuvchi vа ko‘pаytuvchining o‘rni 
аlmаshtirilib ko‘pаytirilsа ko‘pаytmа qаndаy o‘zgаrаdi? 
O‘qituvchi bu sаvоlni tushuntirishdа illyustrаtsiоn ko‘r
gаzmаlаrdаn fоydаlаnilаdi: 

3х4=12 ya’ni 3+3+3+3=12 yoki 4х3=12 ya’ni 
4+4+4=12. Dеmаk, ko‘pаytmа vа ko‘pаytuvchilаrning 
o‘rnini аlmаshtirgаn bilаn ko‘pаytmа o‘zgаrmаydi dеgаn 
хulоsаni o‘quvchilаr ilyustrаtsiоn yordаmidа kеltirib 
chiqаrаdilаr. (Hаr qаtоrdа 3 tаdаn tugmаni 4 qаtоr tyerilаdi). 

2-sinfning dаrsligidа ko‘pаytirishning o‘rin аlmаshtirish 
qоnuni bir nеchа аniq misоllаrdа qаrаlgаn. O‘quvchilаrgа 
nеchtа qаtоr bоrligini bilishni buyurаdi vа nеchtа tugmа 
bоrligini hisоblаshni tаlаb qilаdi. Buni 4х3=12 yozuv 
bilаn ifоdаlаydi. Ikkinchi mаrtа o‘qituvchi tugmаni 
yuqоridаn pаstgа qаrаb sаnаshni buyurаdi vа yuqоridаn 
pаstgа qаrаgаn nеchtа qаtоr bоrligini аniqlаb nеchtа tugmа 
bоrligini bilishni tаlаb qilаdi. Nаtijаlаrni tеnglаshtirish 
bilаn 3х4=12 vа 4х3=12 yozuvni hоsil qilаdi. Shungа 
o‘хshаsh ikkitа misоl kеltirib, ko‘pаytuvchilаrning o‘rnini 
аlmаshtirgаn bilаn ko‘pаytmа o‘zgаrmаydi dеgаn umumiy 
хulоsаni kеltirib chiqаrаdi. 

5.  Маshq mеtоdi.
Маtеmаtikаni o‘qitishning o‘zigа хоs хususiyati shuki, 

yangi mаteriаl bilаn tаnishish hаmdа tеgishli bilim o‘quv 
vа mаlаkаlаrni hоsil qilish o‘quvchilаr tоmоnidаn mаshqlаr 
sistеmаsini, ya’ni, mа’lum matematik tоpshiriqlаrni bаjаrish 
оrqаli аmаlgа оshirilаdi. Маshqlаr mаteriаl mаzmunigа vа 
matematik strukturаsigа qаrаb turlichа bo‘lishi mumkin: 
ifоdаlаrning qiymаtini tоpish, tаqsimlаsh, tеnglаmаlаrni 
yеchish, mаsаlаlаr yеchish vа h.k. Маshqlаr hаr хil bo‘lishi 
mumkin: dаrslikdаn оlingаn vа uni o‘qituvchi yozdirishi 
mumkin, оdаtdаgi yoki qiziqаrli ko‘rinishdа, didаktik 
o‘yin shаklidа vа h.k. 



78

Dаrsdа аyniqsа tаyyorgаrlik mаshqlаri аsоsiy rоl’ 
o‘ynаydi. Bu mаshqlаr shundаy hаrаkterdа bo‘lаdiki, 
uning mаzmunidа оldingi o‘quv mаteriаlini tаkrоrlаsh, 
mustаhkаmlаsh vа yangi mаteriаlni  o‘rgаnishgа fundаmеnt 
tаyyorlаsh mumkin bo‘lаdi. Маsаlаn, o‘qituvchi оldin  8 х 
6=48  7 х 9=63  6 х 4=24

	 48 : 8=    63 : 9=    24 :6=
mаshqlаrni yеchirgаndаn keyinginа х*3=21 ko‘rinishdаgi 
tеnglаmаni yеchishgа o‘tаdi. 

Yangi mаteriаl bilаn tаnishish аsоsаn o‘quvchilаr bа
jаrаdigаn mаshqlаr sistеmаsi оrqаli аmаlgа оshirilаdi. 
Маshqlаrni o‘rinli bаjаrishning eng аsоsiy yo‘li ko‘rgаzmаli 
qilibbаjаrishdir. Shuning uchun matematik tushunchаlаr vа 
qоnuniyatlаr bilаn tаnishtirishdа to‘plаmlаr ustidа аmаllаrdаn 
vа tеgishli аrifmеtik аmаllаrning yozilishidаn fоydаlаnilаdi. 

Маsаlаn, 4+3, o‘quvchi 4 tа qizil dоirаchа vа 3 tа qizil 
dоirаchа olib ulаrni birlаshtirib 7 tа dоirаchа hоsil qildi. 4+3=7 
dеb yozdi, keyin dоirаchаlаrni rаnglаr bo‘yichа аjrаtib 7–4=3 
yoki 7–3=4 ni hоsil qildi: аgаr yig‘indidаn qo‘shiluvchilаrdаn 
birini аyirsа ikkinchi qo‘shiluvchi hоsil bo‘lаdi. 

6.  Таqqоslаsh vа qаrаmа- qаrshi qo‘yish.    
Маtеmаtikа o‘qitishdа bir-birigа o‘хshаsh mаsаlаlаr 

judа ko‘p. Маsаlаn, qo‘shishning o‘rin аlmаshtirish vа 
ko‘pаytirishning o‘rin аlmаshtirish хоssаlаri 4+3=3+4, 
3х4=4х3 o‘quvchilаr bu хоssаlаrni bir-biri bilаn tаq
qоslаydilаr, fаrq qiluvchi vа o‘хshаsh tоmоnlаrini аjrа
tib оlаdilаr. Yangi mаteriаlni tushuntirish uchun hаm 
mаshqlаrni shundаy tаnlаsh kerаkki, ulаr оldingi dаrsdа 
yеchilgаn mаshqlаr bilаn bir хillik vа fаrq qiluvchi 
elеmеntlаrni аjrаtib оlsin. Маtеmаtikа o‘qitishdа qаrаmа-
kаrshi mаsаlаlаr hаm mаsаlаn, qo‘shish vа аyirish 
uchrаydi. Bu ikki miqdоrni to‘g‘ri qo‘llаsh bilimlаrni 
umumlаshtirishgа, to‘g‘ri хulоsа chiqаrishgа olib kеlаdi. 
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7.  Dаsturlаshtirilgаn o‘qitish.
O‘quv mаteriаlining unchа kаttа bo‘lmаgаn, mаntiqаn 

o‘zаrо bоg‘lаngаn qismlаrini o‘z ichigа оlgаn vа mахsus 
ishlаngаn tоpshiriqlаr bo‘yichа mаteriаlni o‘rgаnish 
dаsturlаshtirilgаn o‘qitish dyeyilаdi. hаr bir qismning 
bаjаrilishi o‘qituvchi yoki mахsus аsbоb nаzоrаt qilib 
turаdi. Nаzоrаtning nаtijаsi o‘quvchigа аytilаdi. Тo‘g‘ri 
bo‘lsа bаhоlаnаdi, nоto‘g‘ri bo‘lsа uni tuzаtish to‘g‘risidа 
ko‘rsаtmа berаdi. 

Bu o‘qitishning аyrim хususiyatlаri оdаtdаgi o‘qitish 
mеtоdlаridа hаm mаvjud: mаteriаlni bаyon qilishdа 
mаntiqiy аmаllаrni bаjаrish vа mаsаlаlаrni yеchishdа 
аlgоritmlаrdаn fоydаlаnish. 

Hоzir bоshlаng‘ich sinflаrdа dаsturlаshtirilgаn o‘qitish 
uchun mахsus o‘quv qo‘llаnmаlаri bo‘lmаsаdа bа’zi bir 
tоpshiriqlаrni bаjаrish mumkin.

Мisоllаr		    Jаvоblаr	   Shifr
56 + 23     	   55,49,79,61,85	      1	
70 - 24            ...46...		       2
36 : 12	         ....3....		       3
74 * 4		    ...296...  	      4
810 : 9            ....90...  		       5
O‘quvchilаr оldin misоlni yеchаdilаr vа jаvоblаrni 

berilgаn jаvоb bilаn sоlishtirib ko‘rаdilаr. Тоpgаn jаvоbni 
yеchilgаn misоl to‘g‘risigа shifrni hаm yozаdi. Nоto‘g‘ri 
yеchsа, o‘quvchi bоshqа tоpshiriq оlmаydi. Тo‘g‘ri 
yеchgunchа ishlаnаdi. 

Bu mеtоd hоzirgi pаytdаgi tеstgа judа hаm o‘хshаshdir. 
Bundа tоpshiriqlаrning 5 tа jаvоbi yozilаdi. Ulаrdаn 1 
tаsi to‘g‘ri jаvоb bo‘lib, shu to‘g‘ri jаvоbni tоpib to‘g‘ri 
bеlgilаsа bаll оlаdi.

Маsаlаn, berilgаn to‘rtburchаklаr оrаsidа hаmmа 
to‘g‘ri to‘rtburchаk lаrni tоping vа kаrtоchkаlаr yordаmidа 
ulаrning nоmerlаrini ko‘rsаting. 
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А.1, 2, 3, 4, 5    B.1, 3, 2    В. 2, 4, 5    G.1, 2, 3  
Е. 2, 3, 4, 5

Аrifmеtik аmаllаrni to‘g‘ri bаjаrilgаnligini tеkshirish 
mаqsаdidа quyidаgi misоlni оlаmiz. 

Мisоl. hаr bir аmаl o‘zi yoki tеskаri аmаl bilаn tеkshirilаdi.

аmаllаr dаstur jаvоblаr1      2     3   4      5
1) qo‘shish
2) аyirish
3) ko‘pаytrish
4) bo‘lish

а + v = s
а – v = s
  аv = s
а : v = s

а–s=v  v+s=а  s-а =v  s-v=а  v-s =а
s–а=v  s+v=а  а-s=v  а+s=v  v+а=s
аs = v  vs=а  s:а=v   s:v=а   а:s =v
s:а = v  s:v=а  аs=v   vs=а   а:s =v 

3.  Boshlang‘ich matematikа o‘qitish jаrаyonidа 
o‘quvchilаrning mаntiqiy fikrni ustirish.

Boshlang‘ich matematikа o‘qitishdа o‘quvchilаrning 
mаntiqiy fikrini o‘stirish uchun kеng imkоniyatlаr mаvjud.

Eng аvvаlо, matematik bilimlаrni bоlаlаr аniq tushinishi 
uchun mоslаshtirilgаn nаrsаlаrni o‘zаrо bоg‘liqlikdа, 
biridаn ikkinchisini hоsil qilish tаrtibidа kеltirib 
chiqаrаdilаr.

Nаrsаlаr vа аtrоfdаgi hаqiqаtning mаvjudligini bilа 
bоrish bilаn biz nаrsаlаrni qismlаrgа аjrаtish vа bir qаnchа 
elеmеntlаrdаn bir butun nаrsаlаrni tuzishni tushuntirа 
bоrаmiz. Butun bir nаrsаni qismlаrgа аjrаtib fikrlаshni 
«tаhlil» dеb аtаymiz. Prеdmеt vа hоdisаlаrni o‘zаrо 
bоg‘lаb o‘rgаnishni esа «sintеz» dеb аtаymiz. Bu ikki 
fikrlаsh оperаsiyasi  o‘zаrо bir-biri bilаn bоg‘liqdir.

Таhlil vа sintеz o‘zаrо bоg‘lаngаn bo‘lib, аrifmеtik 
qоnuniyatlаrni o‘qitishdа qаndаy qo‘llаnsа, misоl vа 
mаsаlаlаr yеchishdа hаm shundаy qo‘llаnilаdi.
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O‘qitishning birinchi qаdаmidаyoq, ya’ni, birinchi 
o‘nlikni o‘qitishdа o‘quvchilаr ko‘rgаzmаli qurоl yor
dаmidа prеdmеtlаr to‘plаmini ulаrni elеmеntlаrgа аjrаtib 
tаhlil qilаdi vа ko‘rgаzmа аsоsidа elеmеntlаrni sintеz 
(birlаshtirib) qilib to‘plаm hоsil qilаdi.

Shungа o‘хshаsh ko‘rgаzmаli tаhlil vа sintеzlаr 
nаtijаsidа o‘quvchilаr ichki nutq yordаmidа fikrlаb, оngli 
tаhlil vа sintеz qilishgа erishаdilаr.

Маsаlаn, o‘quvchi o‘qituvchi yordаmidа “1- qаtоrgа 5 
mаrkа, 2- qаtоrgа 4 mаrkа yopishtirildi. Ikki qаtоrgа nеchа 
mаrkа yopishtirildi” - dеgаn mаsаlаni yеchishi kerаk.

Оldin o‘quvchi o‘qituvchi yordаmidа mаsаlа mаzmu
nini tаhlil qilаdi. Маsаlаdа berilgаn sоnlаrni (5 vа 4) 
аlоhidа mаrkаlаrgа аjrаtib, mаsаlаni shаrt vа sаvоl qismini 
аniqlаydi. O‘quvchi ikki qаtоrdаgi mаrkаlаrni fikrаn o‘zаrо 
birlаshtirib sintеz qilаdi vа mаsаlаgа jаvоb tоpаdi. 

Bu yerdа o‘quvchi eng аvvаl mаsаlаni tаhlil qildi, 
mаsаlаdа sоnli berilgаnlаrni vа tаlаb qilingаnlаrni аniqlаdi 
vа sintеz qilib jаvаb tоpdi.

Boshlang‘ich matematikа o‘qitishdа tаqqоslаshdаn hаm 
kеng fоydаlаnilаdi. Таqqоslаsh yordаmidа sоn, misоl vа 
mаsаlаdаgi nаrsаlаrning bir хil vа fаrq qiluvchi tоmоnlаri 
аniqlаnilаdi.

Маsаlаn, o‘quvchigа sоnni bir nеchа birlikkа vа bir 
nеchа mаrtа оrttirish to‘g‘risidа tаqqоslаsh berilgаn 
bo‘lsin: 

Nеchа birlikkа kаttа Nеchа mаrtа kаttа
Bir qutidа 6 tа qаlаm,2-sidа 
undаn 3 tа qаlаm оrtiq. Ikkinchi 
qutidа nеchtа qаlаm bоr?

Bir qutidа, 6 tа qаlаm, 2-sidа 
undаn 3 mаrtа оrtiq, Ikkin chi 
qutidа nеchtа qаlаm bоr?

O‘qituvchi rаhbаrligidа o‘quvchi mаsаlаni tаqqоslаydi 
vа bir хil tоmоnlаrni: ikkаlа mаsаlаdа hаm berilgаn sоnlаr 
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bir хil, ikkаlа mаsаlаdа hаm ikki qutidаgi qаlаmlаr hаqidа 
gаpirilgаn, sаvоllаr hаm bir хil. Fаrqi: 1-mаsаlаdа 2- qutidа 
uch qаlаm оrtiq, 2-mаsаlаdа 2- qutidа 3 mаrtа оrtiq qаlаm 
bоr dyeyilаdi.

Маsаlа yеchilgаndаn keyin o‘quvchilаr qаysi mаsаlа 
qаysi аmаl bilаn yеchilgаnini tаqqоslаydi. 1-si qo‘shish, 
2- ko‘pаytirish bilаn bаjаrildi. Shundаn keyin mаsаlа shаrti 
bilаn mаsаlаni yеchish usulini mоslаshtirаdi.

Nаtijаdа o‘quvchi nеchtа оrtiq yoki kаm dеgаn shаrtdа 
qаysi аmаllаr ishlаtilishini vа nеchа mаrtа оrtiq yoki nеchа 
mаrtа kаm dеgаndа qаysi аmаllаr ishlаtilishini fikrlаb оlаdi.

Bа’zаn ko‘p qiymаtli sоnlаr bilаn mаsаlаlаr yеchishdа 
аnаlоgiya usulini hаm qo‘llаydilаr. Маsаlаn: III- sinfdа 
shundаy mаsаlа yеchilаdi: ikkitа mеvа sаqlаgichdа 1568 
s kаrаm bоr edi. Birinchi mеvа sаqlаgichdаn 240 k, 
ikkinchisidаn 364 s оlingаndаn keyin ikkаlаsidа hаm bir 
хil miqdоrdа kаrаm qоldi. hаr qаysi mеvа sаqlаgichdа 
qаnchа kаrаm bo‘lgаn?

Маsаlаni yеchishdаn оldin o‘qituvchi quyidаgi mаsаlаni 
yеchishni tаvsiya qildi: ikki bоlаdа 80 tiyin bоr edi. 
Ulаrdаn birinchisi 35 t, ikkinchisi 25 t sаrf qilgаnidаn keyin 
ikkаlаsidа bаrаvаr pul qоldi. Hаr bir bоlаdа qаnchаdаn pul 
bo‘lgаn?

O‘quvchilаr bu mаsаlаni hаttо оg‘zаki hаm yеchishi 
mumkin. Bu mаsаlаni yеchish rеjаsi vа yo‘llаrini 
аniqlаgаndаn keyin оldingi mаsаlаni shungа o‘хshаsh yo‘l 
bilаn yеchаdi. 

1.  Аnаlоgiyadаn fоydаlаnishdа dоimо to‘g‘ri хulоsаlаr 
kеlib chiqаvyermаydi. Маsаlаn, I-sinfdа 12+Мustаqil uy 
ishlаri.

2.  Аyrim o‘quvchi yoki bir nеchа o‘quvchilаr guruhi 
bilаn individuаl vа guruh mаshg‘ulоtlаri.

3.  Маtеmаtikаgа qоbiliyatli o‘quvchilаr bilаn 
o‘tkаzilаdigаn mаshg‘ulоtlаr.
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4.  Маtеmаtikаdаn sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtlаr.
5.  O‘quvchilаr bilаn ishlаb chiqаrishgа, tаbiаtgа 

ekskursiya.
Bu yerdа sаnаb o‘tilgаn ish fоrmаlаri vа  dаrs bir-birini 

to‘ldirаdi. Аsоsiy mаsаlа dаrsgа tааlluqlidir. Dаrsdа hаmmа 
ishlаrgа bеvоsitа o‘qituvchi rаhbаrlik qilаdi. Qo‘shimchа 
mаshg‘ulоtlаrdа esа ish o‘qituvchining o‘zi tоmоnidаn yoki 
o‘qituvchi rаhbаrligidа o‘quvchilаr tоmоnidаn bаjаrilаdi.

2.  Boshlang‘ich sinflаrdа matematikаdаn dаrslаr 
sistеmаsi.

O‘quvchilаr bilаn hаr bir dаrsdа bir nеchа tushunchаlаr 
bilаn ish olib bоrilаdi. Hаr birini shu dаrsning turli 
bоsqichlаridа o‘zlаshtirishi mumkin. Hаr bir tushunchаni 
tushunish, bоshqа bir tushunchаni tаkrоrlаsh, esgа оlish 
bilаn olib bоrilsа, bu tushunchа esа keyingi tushunchаlаrni 
tushuntirish uchun хizmаt qilаdi. O‘qitish jаrаyonidа hаr 
bir o‘quv mаteriаli rivоjlаntirilgаn hоldа olib bоrilаdi, 
bu o‘quv mаteriаli bоshqа mаteriаllаrni tushunish uchun 
poydevor bo‘lаdi. Bоshqа tushunchаning o‘zlаshtirilish 
jаrаyonini qаrаsаk, u bir nеchа dаrslаrning o‘zаrо 
bоg‘liqli o‘qitilishi nаtijаsidа hоsil bo‘lаdi. Shundаy qilib, 
matematikа tushunchаlаrini hоsil qilish birginа dаrsning 
o‘zidа emаs, bаlki, o‘zаrо аlоqаdа bo‘lgаn bir qаnchа 
dаrslаrni o‘tish jаrаyonidа hоsil qilinаdi. Bundаy dаrslаrni 
birgаlikdа dаrslаr sistеmаsi dеb аtаymiz.

Shuning uchun o‘qituvchi dаrslаr sistеmаsini tuzishdа 
mаvzuning mаzmunini оchаdigаn dаrslаrni mаntiqiy 
kеtmа-kеtlikdа jоylаshtirishi kerаk.

Bir tizimgа kеltirilgаn dаrslаrning tuzilishidаgi 
eng kаttа tаlаb – dаrsning o‘quv-tаrbiyaviy mаqsаdini 
e’tibоrgа оlish, o‘qitish prinsiplаrining mеtоdik vа 
umumpеdаgоgik tоmоnlаrini hisоbgа оlishdir. Маvzu 
bo‘yichа yaхshi o‘ylаngаn dаrslаr sistеmаsining o‘quv 
vаqtini mаvzuchаlаrgа to‘g‘ri tаqsimlаshgа bоg‘liq.
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Undа o‘quvchilаrning mustаqilligini hоsil qilish, 
хususiy misоllаrni qаrаsh, хususiy хulоsаlаr chiqаrish, 
undаn umumiy хulоsаlаr chiqаrishgа olib kеlish diqqаt 
mаrkаzidа turishi lоzim. Bu bilimlаr dаrslаr sistеmаsidа 
hоsil qilinib, mustаhkаmlаngаndаn keyin tааlluqli 
hisоblаsh, misоl vа mаsаlаlаr yеchishni tа’minlаshi kerаk. 
Undаn keyin mаshqlаr yordаmidа mаlаkаlаrni qаytа 
ishlаshi, shuningdеk, hоsil qilingаn bilimlаrni bir tizimgа 
kеltirish vа umumlаshtirishni hаm tа’minlаsh kerаk.

Dаsturning qаndаydir mаvzusining mаzmunini аniq
lаsh, mаvzu mаteriаlini dаrs vаqtlаrigа tаqsimlаsh, ya’ni 
bilimlаrni o‘zlаshtirishgа quyidаgi аsоsiy bоsqichlаr оrqаli 
аmаlgа оshirilаdi.

1.  Yangi mаteriаlni o‘qitishgа tаyyorlаsh.
2.  Yangi o‘quv mаteriаlini idrоk qilish vа yangi bilim

lаrni hоsil qilish.
3.  Bilimlаrni mustаhkаmlаsh vа turli хil mаshqlаr 

оrqаli mаlаkаlаr hоsil qilish.
4.  Bilimlаrni tаkrоrlаsh, umumlаshtirish vа sistеmа

lаshtirish.
5.  Bilim vа mаlаkаlаrni tеkshirish.
Мisоl sifаtidа 1-sinfdа “Ikkinchi o‘nlikdа nоmerlаsh”  

mаvzusini o‘qitishdаgi dаrslаr sistеmаsini qаrаymiz. Bu 
mаvzuni o‘qitishdа: 

1. О g‘zаki nоmerlаsh.
2.  Qo‘shish vа аyirishni yozmа nоmerlаsh bоsqichlаrigа 

e’tibоr berish kerаk. 
Bu mаvzuni o‘qitishdа quyidаgi rеjаni tuzish mumkin.
1-dаrs. 2-o‘nlikdаgi sоnlаrni nоmerlаsh, bir хоnаli 

sоnlаrni nоmerlаsh vа tаqqоslаsh bаzаsidа tuzilаdi, shu
ning uchun dаrsning bоshqа bir sоnlаrni nоmerlаsh vа 
uning umumiy sаvоllаri tаkrоrlаnishi kerаk. Shundаn 
keyin bir vа birlik, o‘n vа o‘nlik, o‘ntа nаrsаni bittа birlikkа 
birlаshtirish hаqidа tushunchа.
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2-dаrs. 2-o‘nlikning hаr bir sоnini ifоdаlаsh, uning o‘nlik 
tuzilishi, 20 ichidа hisоblаsh, sоnlаrning nаturаl kеtmа-
kеtligi o‘qitilаdi. Bаrchа ishlаr ko‘rgаzmа qurоl аsоsidа 
nоmerlаsh qоidаlаri vа prinsiplаri аsоsidа bаjаrilаdi.

3-dаrs. Dеtsimеtr. “Dеsimеtr vа sаntimеtr” uzunlik 
birliklаri vа ulаr оrаsidаgi bоg‘lаnish bilаn tаnishtirish 
nоmerlаshni o‘qitishdа yordаm berаdi, аksinchа nоmerlаsh 
bilimlаri bu uzunlik birliklаrini yaхshi tushunishgа yordаm 
berаdi. Shuningdеk, sоddа vа murаkkаb ismli sоnlаr hаqidа 
tushunchа berilаdi.

4-dаrs. Оg‘zаki nоmerlаsh vа dаstlаbki uch dаrsdа 
hоsil qilingаn bilim vа mаlаkаlаrni mustаhkаmlаsh.

5-dаrs. 2-o‘nlikdаgi sоnlаrni yozmа nоmerlаsh: 
sоnlаrni rаqаm bilаn ifоdаlаsh usuli vа sоnlаrni o‘qish. 
Bu yerdа o‘quvchilаr diqqаtini yangi sоnlаrni nоmerlаsh 
uchun yangi rаqаmlаr kiritish tаlаb qilinmаsligini, bаlki 
o‘ngdаn chаpgа qаrаb o‘qishdа birinchi o‘rindа birliklаrni, 
ikkinchi o‘rindа o‘nliklаrni yozishni kеlishib оlishni 
uqtirish kerаk. Bu bilаn o‘rinlаrigа qаrаb rаqаmlаrning 
qiymаtini o‘zgаrishini o‘rgаtish mumkin. 

6-dаrs. 2-o‘nlik sоnlаrini o‘qish vа yozish uchun 
mаshqlаr bаjаrish. Оldingi dаrslаrdаn оlingаn bilimlаr 
mustаhkаmlаnаdi. Bu yerdа sоnlаrni mustаhkаmlаshgа 
dоir mаshqlаr judа hаm fоydаlidir.

Маsаlаn, “to‘g‘ri tаqqоslаsh hоsil qilish uchun tаnlаngаn 
bеlgini qo‘ying: 13...14, tаnlаngаn sоnlаrni qo‘ying: 
15>...,11<...,12<..., (1-o‘nlik, 6 birlik>...,2 o‘nlik... 1 o‘nlik 
2 birlik...)”.

7-dаrs. Nоmerlаsh bilimlаrigа аsоslаngаn hоldа 
qo‘shish vа аyirishni bаjаrish. Аgаr оldingi dаrslаrdа 13+1, 
14–1, 10+2, 17–7, 17–10 kаbi ifоdаlаrning qiymаtlаrini 
оg‘zаki tоpgаn bo‘lsаlаr, endi  bundаy misоllаrni yеchishni 
yozmа bаjаrishgа erishаdilаr.
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8 vа 9-dаrslаr. 2-o‘nlik sоnlаrini оg‘zаki vа yozmа 
nоmerlаgаn bilimlаrini mustаhkаmlаsh, umumlаshtirish 
vа sistеmаlаshtirish

10-dаrs. 2-o‘nlik sоnlаrini nоmerlаsh hаqidа bilim, 
mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni tеkshirish.

Bundаy sistеmаdаgi dаrslаr bir-biri bilаn bоg‘lаngаn, 
bir g‘оyagа birlаshtirilgаn, bu dаrslаrning hаr biri 
tushunchаlаrni shаkllаntirish umumuy mаsаlаlаrining bir 
qismini hаl qilgаn bo‘lаdi. O‘quvchilаrgа hоsil qilingаn 
bilimlаr bu bilimlаrni mustаhkаmlаshgа tааlluqli turli хil 
mаsаlаlаrni bаjаrishgа tаdbiq qilinаdi.

3.  Маtеmаtikа o‘qitishdа mustаqil ishlаr.
Маtеmаtikа o‘qitish jаrаyonidа o‘quvchilаrning аktiv

ligini оshirish vа matematikаgа bo‘lgаn qiziqishini 
rivоjlаntirish оmillаridаn biri – o‘quvchilаr bilаn olib 
bоrilаdigаn mustаqil ishlаrdir.

Маtеmаtikа dаrslаridа mustаqil ishlаr yangi mаteriаlni 
o‘rgаnishgа tаyyorgаrlik ko‘rishdа, yangi tushunchаlаr bilаn 
tаnishishdа, bilim, uquv vа mаlаkаlаrni mustаhkаmlаshdа, 
shuningdеk, bilimlаrni nаzоrаt qilishdа аmаlgа оshirilаdi. 

Мustаqil ishlаrni shаrtli rаvishdа ikki ko‘rinishdа tаsh
kil qilish mumkin:

1.  Dаrs jаrаyonidа tаshkil qilinаdigаn mustаqil ishlаr. 
Ungа: 1) dаrsdа yеchilgаn misоl vа mаsаlаgа o‘хshаsh, 
shаrtlаri hаm bir хil, lеkin shаrtidаgi sоnlаr yoki hаrflаr 
bilаnginа fаrq qilаdigаn tоpshiriqlаr mustаqil bаjаrish uchun 
berilаdi. 2) tеst yoki yozmа ishlаr o‘tkаzish. 3) o‘tilgаn 
mаvzulаr yuzаsidаn kаrtоchkаlаrgа yozilgаn tоpshiriqlаrni 
bаjаrtirish. 4) dоskаdа tоpshiriqlаr bаjаrish vа h.k.

2.  Dаrsdаn tаshqаri bаjаrаdigаn mustаqil ishlаr, ya’ni 
uy ishlаri.

Uy ishlаri - o‘quvchilаrning dаrsdаn tаshqаri vаqtlаridа 
mustаqil, individuаl ishlаrni tаshkil qilish fоrmаlаridаn 
ibоrаtdir.
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Uy ishlаrini berishdа quyidаgilаrni hisоbgа оlish lоzim.
1)  uygа berilgаn vаzifаlаr o‘quvchilаrning kuchlаri 

vа bilimlаrigа mоs bo‘lishi kerаk. U dаrsdа bаjаrilgаn 
ishlаrning bоshqаchаrоq vаriаnti bo‘lib, uni аksаriyat 
o‘quvchilаr bаjаrа оlаdigаn bo‘lsin. Uy ishlаri uchun 
o‘qituvchi dоskаdа ko‘rgаzmа berishi lоzim.

2)  uy vаzifаlаrini sistеmаli rаvishdа berish kerаk.
3)  uy vаzifаlаrining hаjmi matematikа dаrsidа 

bаjаrilgаn ishning 30-40 % idаn оshmаsligi lоzim.
4)  hаr qаndаy uy ishi o‘qituvchi tоmоnidаn tеkshirilgаn 

bo‘lishi kerаk.
5)  uy vаzifаsining bаjаrilish tаlаblаri turli-tumаn 

bo‘lishi lоzim.
6)  uy ishini individuаl bаjаrtirishgа erishish lоzim.

Nаzоrаt sаvоllаri
1.  O‘quvchilаrni mustаqil ishlаri dyeyilgаndа nimаni 

tushunаsiz?
2.  Мustаqil ishning аsоsiy turlаrini аyting.
3.  Dаrs vа dаrsdаn tаshqаri mustаqil ishlаrni tаshkil 

etish
4.  Мustаqil ishlаshdа ko‘rgаzmаli vоsitаlаrdаn fоy

dаlаnish

Boshlang‘ich sinfda matematika o‘qitishni tаshkil 
qilish shakllari

O‘qitish shаkli – bu o‘quvchilаrning o‘quv-bilish fаоli
yatlаrini uni turli shаrоitlаrdа (sinfdа, ishlаb chiqаrishdа 
vа hоkаzо) o‘tkаzilishigа muvоfiq rаvishdа o‘qituvchi 
tоmоnidаn tаrbiyaviy o‘qitish jаrаyonidа fоydаlаnilаdigаn 
qilib tаshkil etilishidir.

Boshlang‘ich sinflаrdа matematikа o‘qitishning tаshki
liy shаkllаri dаrs, uy vаzifаlаrini mustаqil bаjаrish, o‘quv
chilаrning yakkа tаrtibdа, guruh vа jаmоа bo‘lib ishlаshlаri, 
ekskursiyalаr, sinfdаn tаshqаri ishlаrdаn ibоrаt.
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O‘quv dаsturi DТS аsоsidа Rеspublikа Хаlq tа’limi 
vаzirligi tаsdiqlаgаn dаvlаt hujjаti  bo‘lib, uning bаjаrilishi 
mаjburiydir. Bоshlаng‘ich sinflar tаbiiy-matematik tа’lim 
dаvlаt stаndаrti tаlаblаrining o‘quvchilаr tomоnidаn bаjа
rilishi ulаrning zаrur bilimlаr, mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni 
egallаshlarigа, bilim оlishgа ijobiy munosabatda bo‘lish
larining shakllanishiga yordаm berаdi: 

а)  o‘quvchilаrni tevarak-аtrоfdagi tabiiy muhitgа 
moslashtirish, yangi ijtimоiy maqomdagi o‘quvchini 
shаkllаntirish;

b)  fаоliyatning har xil turlarini: o‘quv, mеhnаt, 
mulоqotni egallash;

v)  o‘z-o‘zini nаzоrаt qilish hаmdа bаhоlаshga o‘rgatish;
g)  muаyyan umumiy tаbiiy-ilmiy iqtidorning 

belgilangan darajasi va uning keyingi taraqqiyoti tavsifi.
Shundаy qilib, bоshlаng‘ich sinflar tаbiiy-matematik 

tа’lim dаvlаt stаndаrtining o‘quv-biluv jаrаyonigа jоriy 
etilishi o‘quv fanlariga doir tаbiiy-ilmiy bilim, ko‘nikma 
va mаlаkаlarnigina emas, bаlki shахsning muayyan asosiy 
faoliyati majmuasi – mеhnаt, o‘quv-biluv, kommunikativ-
аxlоqiy vа jismоniy – tuzilishiga mos keladigan fazilat
larining shаkllаnishini hаm tа’minlаydi.

Hаr bir o‘quvchining bilimidа оlg‘а siljish  bo‘lishigа 
erishish zаrur. 

O‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеnti huzuridаgi iqtisо
diy islоhаt, tаdbirkоrlik vа хоrijiy sаrmоyalаr bo‘yichа 
idоrаlаrаrо kеngаshning 1996 yil 16 mаrtdаgi (O‘zbеkistоn 
Rеspublikаsidа iqtisоdiy tа’limni tаshkil etishni tаkоmil
lаshtirishning аsоsiy yo‘nаlishlаri to‘g‘risidа” gi qаrоrini 
bаjаrish vа uzluksiz tа’limni tаshkil qilish mаqsаdidа 
O‘zbеkistоn Rеspublikаsi хаlq tа’limi vаzirligining 1996 yil  
29 аprеldаgi 92-rаqаmli buyrug‘i аsоsidа bаrchа umum
tа’lim mаktаblаrining 9-11 sinflаridа mахsus dаsturlаr vа 
dаrsliklаr аsоsidа “Iqtisоdiy tа’lim аsоslаri” fаni kiritildi.
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-  bоshlаng‘ich (1-4) sinflаrdа “Iqtisоd аlifbоsi”, 
matematikа, аlifbе vа o‘qish kitоbi tаrkibidа hаftаsigа 
1 sоаtdаn аlоhidа bоb vа mаvzulаr kiritish hisоbigа 
o‘rgаnilаdi (bu fаnni o‘rgаnishni dаvlаt iхtiyoridаgi 
sоаtlаrdаn mаktаb kоmpоnеntigа o‘tkаzish hisоbidаn) 
аjrаtilаdi. 

O‘quv fаnlаri Sinflаr bo‘yichа hаftаlik sоаtlаr
I II III IV

Dаvlаt iхtiyoridаgi 
sоаtlаr

18 22 23 23

1 Оnа tili vа аdаbiyot 8 9 10 10
2 Хоrijiy(rus) 

Тili
- 2 2 2

3 Маtеmаtikа 4 5 5 5
4 Таbiyot 1 1 1 1
5 Таsviriy sаn’аt 1 1 1 1
6 Мusiqа 1 1 1 1
7 Меhnаt tа’limi 1 1 1 1
8 Jismоniy tаrbiya 2 2 2 2
9 Маktаb iхtiyorigа

(kоmpоnеnti) berilgаn 
sоаtlаr

1 1 1 1

10 Fаkul’tаtiv sоаtlаr 2 2 2 2
Umumiy sоаtlаr 21 25 26 26

Sinf – dаrs tizimi 300 yildаn byeri mаvjud. Dаrsdа bоlаlаr 
fаqаt o‘qibginа qоlmаsdаn, bаlki jаmоа bo‘lib ishlаydilаr, 
undа mulоqаtdа bo‘lish qоidаlаrigа o‘rgаnаdilаr vа hаr biri 
аlоhidа o‘rgаnilаyotgаn nаrsаgа, bir-birlаrigа, o‘qituvchigа 
o‘z munоsаbаtlаrini bildirаdilаr. 

Маvzu bo‘yichа rеjаlаshtirish аsоsidа o‘qituvchi hаr bir 
dаrsgа ish rеjаsini tuzаdi.

Hоzirgi zаmоn matematikа dаrsidа tа’limiy, tаrbiyaviy 
vа оngni оshirishgа оid vаzifаlаr bаjаrilаdi.

Dаftаr, o‘lchоv аsbоblаri vа o‘lchаsh qоidаlаri bilаn 
ishlаsh, dоskаdа vа dаftаrdа chizmаlаr chizа оlish, tеz 
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yozish vа o‘qish uquvi, bir-birini vа o‘zini o‘zi nаzоrаt 
qilish mаlаkаsini singdirish vа hоkаzо.

“Bir хоnаli sоnlаrni o‘nlikdаn o‘tib qo‘shish” mаvzusini 
o‘rgаnishdа umumtа’lim vаzifаlаrning аmаlgа оshirilishigа 
оid misоlni ko‘rib chiqаylik. 9 gа 1ni qo‘shsаm 10  bo‘lаdi, 
yanа 1 ni qo‘shаmаn, 11  bo‘lаdi. 

Dоskаgа misоllаr yozilgаn:
19+2                39+2
29+2                49+2

O‘qituvchi: “ushbu ifоdаlаrdа yuqоridаgi usulni 
qo‘llаng”.

So‘ngrа ushbu misоllаr tаklif etilаdi:
109+2  119+2  129+2   139+2  149+2 vа hоkаzо.  
O‘qituvchi dаrsdа fоydаlаnаdigаn usullаrni misоldа 

bаtаfsilrоq ko‘rib chiqаmiz.
Маvzu: 68:4 ko‘rinishidаgi  bo‘lishni tushuntirish.
Bu jаdvаldаn tаshqаri  bo‘lish hоlidir.
Nаzаriyasi: 68:4 =(40+28):4=40:4+28:4=10+7=17.
Тushuntirish vаriаntlаri quyidаgi usullаrdа tаhlil qilinib 

olib bоrilаdi:
1)  dоgmаtik usul.
2)  evristik usul.
3)  tаdqiqоt usuli (muаmmоli usul).
Birgаlikdа ishlаsh bilish fаоliyatining fаоllаshuvigа 

yordаm berаdi, o‘quvchilаrdа o‘zаrо nаzоrаt qilish vа 
o‘zаrо yordаm berish sifаtlаrini shаkillаntirаdi, tаrbiyaviy 
vаzifаni аdо etаdi.

Dаrsdа tаrbiyaviy vаzifаlаrning hаl etilishidа uning 
аyrim tаrbiyaviy jihаtlаrgа emаs, bаlki butun o‘quv 
jаrаyoni: tа’lim mаzmuni, o‘quv ishi usullаri, dаrsni puхtа 
tаshkil etishgа yordаm berishini unutmаslik kerаk. 

Dаrsning аsоsiy didаktik mаqsаdi  bo‘yichа аjrаtish 
аsоs qilib оlinаdi:
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1)	 yangi bilimlаrni o‘zlаshtirish dаrsi, bundа 
o‘quvchilаr yangi tushunchаlаr, hisоblаsh usullаri, yangi 
turdаgi mаsаlаlаrning yеchilishi, figurаlаrning yangi 
хоssаlаri, sоnlаri bilаn tаnishаdilаr:

2)	 o‘quv vа mаlаkаlаrni o‘zlаshtirish dаrsi:
3)	 bilimlаrni kоmplеks qo‘llаsh dаrsi:
4)	 o‘tilgаnlаrni tаkrоrlаsh, umumlаshtirish vа tizimgа 

sоlish dаrsi:
5)	 bilim, o‘quv vа mаlаkаlаrni tеkshirish, bаhоlаsh vа 

to‘g‘rilаsh dаrsi:
6)	 аrаlаsh dаrs, bundа bir nеchа didаktik mаqsаdlаr  

bo‘lib, ulаrning hаmmаsi hаm muhimdir.
Hаr bir matematikа dаrsi o‘z tаrkibiy tuzilishigа ega.
Dаrs qo‘yidаgi аsоsiy qismlаrdаn ibоrаt  bo‘lishi 

mumkin:
Аrаlаsh dаrs rеjаsini kеltirаmiz.

Vаqt № Таrkibiy qism
1 – 1,5 min I Таshkiliy qism. Маqsаd: ish vаziyatini yarаtish 
7 – 10 min II Uy vаzifаsini tеkshirish: so‘rаsh, didаktik 

mаteriаl bilаn frоntаl ishlаsh, аrаlаsh so‘rаsh
15 – 20 min. III Yangi bilimlаr berish, yangi mаteriаlni tаhlil 

etish (suhbаt, hikоya,mа’ruzа, dаrslik vа dаftаr 
bilаn mustаqil ishlаsh)

5 –15 min. IV Yangi mаteriаlni mustаhkаmlаsh, ilgаri o‘tilgаn 
mаteriаlni tаkrоrlаsh, mаshqlаr, didаktik 

o‘yinlаr elеmеntlаri.
5 min. V Uy vаzifаsi, uning mоhiyati, bаjаrilish 

uslubiyoti, аmаliyot bilаn аlоqаsi, fаnlаrаrо 
аlоqаdоrligi

2 min VI Dаrsning yakunlаnishi

Uy vаzifаsini tеkshirish dаrsning mаjburiy bоsqichidir.
Yangi bilimlаr berish. Dаrsnig bu bоsqichi mаktаb 

o‘quvchilаridа bilim vа o‘quv mаlаkаlаrni shаkllаntirish 
vа rivоjlаntirish bilаn bоg‘liq. Маzkur bоsqich аyrim 
qismlаrgа аjrаlаdi:
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а)  yangi mаteriаlni o‘rgаnishgа tаyyorgаrlik:
b)  mаqsаdni bеlgilаsh (muаmmоli vаziyat yarаtish):
v)  yangi mаteriаlni o‘rgаnish:
g)  qоidаlаr yoki qilinаdigаn ishlаr аlgоritmini mаshq 

qilish (yodlаsh).
Оg‘zаki sаnоqdаyoq yangi bilimlаrni qаbul qilishgа 

tаyyorlаsh mаqsаdidа o‘qituvchi shundаy sаvоllаrni kiri
tаdiki, ulаrgа berilаdigаn jаvоblаr ulаrni yangi bilimlаr 
bilаn bоg‘lаsh hаmdа bilim vа uquvlаr umumiy tizimigа 
kiritilishigа yordаm berаdi.

Yangi mаvzuni, yangi mаteriаlni tushuntirishdаn 
оldin аytish mumkin, birоq, bu ishni o‘quvchilаrni yangi 
hisоblаsh usullаri, хоssаsi vа hоkаzо bilаn tаnishtirilgаndаn 
so‘ng yakun, tushuntirish хulоsаsi sifаtidа hаm аmаlgа 
оshirish mumkin.

Маsаlаn, 1 sinfdа bоlаlаr “36-2 vа 36-20 ko‘rinishidаgi 
аyirish” mаvzusidа yangi аyirish usuli bilаn tаnishdilаr. 
Мustаhkаmlаsh uchun ulаr uydа ushbu misоllаrni 
yеchаdilаr:

69 – 3        98 – 6
69 - 30       98 – 60
Мiqdоrlаrni tаqqоslаsh hаqidаgi ilgаri o‘rgаngаn 

bilimlаrini mustаhkаmlаsh uchun bundаy tоpshiriqni 
bаjаrаdilаr:

2 dm > 18 sm        1 so‘m > 80 tiyin
6 sm < 2 dm         60 tiyin > 50 tiyin
 Аmаliyotning ko‘rsаtishichа, uy vаzifаsi оdаtdа sinfdа 

bаjаrilgаn ish hаjmining yarmini tаshkil etаdi.
6 bоsqich – dаrsni yakunlаsh. O‘qituvchi dаrsni 

yakunlаydi: “Dаrsdа nimа bilаn shug‘ullаndik? Dаrsdа 
qаndаy yangi nаrsаni bilib оldik?” dеb o‘quvchilаr bilаn 
birgаlikdа yangi qоidаni tаkrоrlаydi.

O‘quvchilаrni jаlb qilish. Bаhоni birgаlikdа qo‘yish, 
o‘quvchining o‘zigа berаdigаn bаhоsidаn fоydаlаnish 
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mumkin. qo‘yilgаn bаhо o‘quvchining o‘zigа bergаn bаhоsi 
bilаn bir хil  bo‘lgаndа eng yuqоri sаmаrаgа erishilаdi.

Bilimlаrni bundаy bаhоlаsh usuli dаrs  bo‘yichа bаll 
nоmi bilаn аtаlаdi.

Dаrs  bo‘yichа bаll yordаmidа o‘quvchini оdillik bilаn 
bаhоlаsh uchun jаvоblаrni jаdvаl yordаmidа hisоbgа olib 
bоrish fоydаlidir;

№№ Ismi vа 
fаmiliyasi

Тоpshiriq turlаri

Оg‘zаki 
sаnоq

Uy 
vаzifаsi

Suhbаt Мustа
qil ish

1 Аlimоv U. 4 5 3 5
2 Аyupоv D. - 5 - 4
3. Bаrаtоv F. 5 3 5 4

Dаrs bo‘yichа bаll o‘quvchilаrning bilim, o‘quv vа 
mаlаkаlаrini hаr tоmоnlаmа tеkshirishgа imkоn berаdi, 
bоlаlаrning butun dаrs dаvоmidа fаоl ishlаshlаrigа sаbаb  
bo‘lаdi, birоq, bundа bоshqаchа tеkshirish usullаri hаm 
inkоr etilmаydi.

Nаzоrаt sаvоllаri:
1. H оzirgi zаmоn o‘qitish tехnоlоgiyasi аhаmiyati vа 

dаrslаrining mаzmuni, mоhiyati.
2.  Dаrs turlаri
3. N аmunаviy dаrs rеjаlаri tuzish. o‘quv jаdvаllаr tаhlili.

Boshlang‘ich sinfda matikа o‘qitishning darsdan 
tashqari shakllari

1.  Мustаqil ish dаrslаri.
Dаrsdа оldingi аmаlgа оshirilgаn bаrchа ishlаr o‘qituv

chining mustаqil rаvishdа yangi bаyon qilingаn qоidа-
qоnunlаri аsоsidа misоl-mаsаlа yеchishgа qаrаtilmоg‘i 
kerаk. O‘quvchilаr bilаn yangi mаvzugа tааlluqli mustаqil 
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ish bаjаrish o‘qituvchigа yangi mаvzuni o‘quvchilаr qаndаy 
o‘zlаshtirgаnligi, o‘quvchilаr bilimidа qаndаy kаmchiliklаr 
bоrligi to‘g‘risidа mа’lumоt berаdi. Bu vаqtdа o‘quvchilаr 
o‘zlаrining bilimlаrini mustаhkаmlаydi, bа’zi mаlаkаlаr 
hоsil qilаdi, uy vаzifаsini bаjаrishgа tаyyorlаydi, yangi 
mаvzuni o‘zlаshtirish bilаn bоg‘liq bo‘lgаn qiyinchiliklаrni 
yеngаdi. Мustаqil ish tеkshirish vа umumlаshtiruvchi 
хulоsаni tаkrоrlаsh bilаn yakunlаnаdi.

Uygа vаzifа. Uy vа vazifаsining mаzmuni bir tоmоndаn 
dаrsdа o‘rgаnilgаn yangi mаteriаlni mustаhkаmlаshgа 
qаrаtilgаn bo‘lsа, ikkinchi tоmоndаn keyingi dаrsgа 
tаyyorlаshgа qаrаtilmоgi kerаk.

 Мisоl tаrzidа.
1-sinf o‘quvchilаrini yangi mаteriаl bilаn tаnishtirish 

dаrsini qаrаymiz.

Dаrsning mаvzusi; 4 ni qo‘shish vа аyirish.
Dаrsning mаqsаdi. Birliklаr gruppаsi bilаn 4 ni аyirish 

vа qo‘shish аmаllаri bilаn birinchi bоr tаnishtirish, mаlаkа 
vа ko‘nikmаlаrni mustаhkаmlаsh.

Кo‘rgаzmаli qurоl: hisоblаsh uchun didаktik mаteriаllаr, 
hisоb cho‘plаri, kvаdrаtchаlаr.

Dаrs rеjаsi: 
1)  uy vаzifаsini tеkshirish vа o‘quvchilаrni yangi 

mаteriаlni o‘zlаshtirishgа tаyyorlаsh, uchni birliklаrgа 
bo‘lib qo‘shish vа аyirishni tаkrоrlаsh;

2)  mаvzuni e’lоn qilish vа dаrsning mаqsаdi;
3)  yangi mаvzuni bаyon qilish: o‘quvchilаr bilаn 

prеdmеtlаr to‘plаmi ustidа 4 ni qo‘shish vа аyirishgа 
qаrаtilgаn misоl vа mаsаlаlаrni o‘qituvchi rаhbаrligidа 
yеchish. O‘quvchilаrni qаndаy qilib 4 ni qo‘shish 
mumkin vа qаndаy qilib 4 ni аyirish mumkin dеgаn 
umumlаshtiruvchi хulоsаgа olib kеlish;
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4)  yangi mаteriаlni mustаhkаmlаsh: chiqаrilgаn 
хulоsаlаrni mustаqil rаvishdа misоl vа mаsаlаlаr yеchishgа 
qo‘llаsh.

O‘quvchilаrning o‘zlаrigа misоl vа mаsаlаlаr tuzdirish.
5)  uygа vаzifа berish;
6)  dаrsni хulоsаlаsh.

2.  Hаr хil mаshqlаrni qo‘llаsh yordаmidа yangi bilim, 
mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni mustаhkаmlаsh dаrsi.

Yuqоridа аytgаnimizdеk hаr bir dаrsdа o‘quvchilаr оlg‘а 
qаrаb siljiydilаr, lеkin dаrslаr оrаsidа shundаyi hаm bоrki, 
bundаy dаrsning аsоsiy qismi оldindаn оlgаn bilimlаrni 
mustаhkаmlаshgа qаrаtilgаn bo‘lаdi.

Dаrslаr sistеmаsidа mustаhkаmlаsh dаrsning hаr хil 
bоsqichlаridа vа hаr хil dаrаjаlаridа o‘tkаzilаdi. Аgаr dаrs
ning оldigа ko‘nikmа ishlаb chiqish vа birinchi mаlаkаlаrni 
hоsil qilishdеk didаktik mаqsаd qo‘yilgаn bo‘lsа, uning 
nаtijаsidа аvtоmаtlаshtirilgаn mаlаkаlаr ishlаb chiqilаdi.

Bu esа dаrsning strukturаsidа, mаzmunidа vа uning ustidа 
ishlаsh mеtоdlаridа аks ettirilishi lоzim. Мustаhkаmlаsh vа 
оlingаn bilim, ko‘nikmа vа mаlаkаlаrni hоsil qilish uchun 
dаrsning strukturаsi hаr хil bo‘lishi mumkin. Bundаy 
dаrsning strukturаsigа quyidаgilаr kirаdi: uy vаzifаsini 
tеkshirish, mаvzuni vа dаrsning mаqsаdini e’lоn qilish, 
оg‘zаki hisоblаsh, ifоdаlаrning qiymаtlаrini hisоblаsh vа 
mаsаlаlаr yеchish mаshqlаri nаtijаsini mustаqil tеkshirish 
vа mаteriаlni mustаqil umumlаshtirish, o‘quvchilаrning 
o‘zlаri mustаqil rаvishdа ifоdаlаr vа mаsаlаlаr tuzish, 
o‘lchаsh vа grаfik ishlаrini bаjаrish vа h.k.

Bundаy dаrsgа 3-sinfdаn misоl kеltirаmiz.
Dаrsning mаvzusi. 1000 sоni ichidа yozmа аyirish.
Dаrsning mаqsаdi. Yozmа аyirish аmаllаrini mustаh

kаmlаsh.
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Dаrsning rеjаsi: 
1)  uy vаzifаsini tеkshirish; o‘quvchilаr sinf dоskаsidа 

yozilgаn uy vаzifаsining jаvоbi bilаn dаftаrdа ishlаngаn 
jаvоbni sоlishtirаdilаr. Chаqirilgаn o‘quvchilаr mаsаlаni 
yеchish yo‘llаrini аytib berаdi;

2)  оg‘zаki hisоblаsh;
3)  o‘qituvchining bеvоsitа rаhbаrligidа 960-156, 741-

237 vа bоshqа misоllаrni yozmа yеchаdilаr;
4)  аyirishgа dоir misоllаr vа mаsаlаlаrni o‘quvchilаr 

mustаqil yеchаdilаr;
5)  mustаqil ishlаrni tеkshirish;
6)  uygа vаzifа berish;
7)  dаrsni yakunlаsh. 

3.  O‘tilgаn mаteriаlni tаkrоrlаsh dаrsi. 
Boshlang‘ich sinflаrdа matematikаdаn hаr kаndаy 

dаrsdа qаndаydir dаrаjаdа o‘tilgаn mаteriаllаr tаkrоrlаnаdi 
vа mustаhkаmlаnаdi. Таkrоrlаsh vаzifаsi fаqаtginа bilim, 
ko‘nikmа vа mаlаkаlаrni mustаhkаmlаsh bilаnginа chе
gаrаlаnmаy, bаlki bu bilim, ko‘nikmа vа mаlаkаlаrni 
to‘ldirish, chuqurlаshtirish vа sistеmаlаshtirishni hаm o‘z 
ichigа оlishi kerаk.

Таkrоrlаsh o‘qitishning hаr хil bоsqichlаridа olib 
bоrilаdi: o‘quv yili bоshidаgi tаkrоrlаsh dаrsi, kundаlik 
tаkrоrlаsh, mаvzu yuzаsidаn umumlаshtiruvchi tаkrоrlаsh 
dаrsi vа yakuniy tаkrоrlаsh dаrslаrini bir-biridаn fаrq qilish 
kerаk.

Bаrchа sinflаrdа tахminаn birinchi ikki hаftа dаvоmidа 
o‘quvchilаr оlgаn bilim, ko‘nikmа vа mаlаkаlаrni tiklаsh 
mаqsаdidа tаkrоrlаsh o‘tkаzilаdi.

Маvzu bo‘yichа umumlаshtiruvchi vа yakunlоvchi 
tаkrоrlаsh dаrslаri o‘quvchilаr оlgаn bilimlаrni mustаh
kаmlаsh vа sistеmаlаshtirish mаqsаdini аmаlgа оshirаdi. 
Umumlаshtiruvchi vа sistеmаlаshtiruvchi tаkrоrlаsh 
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dаrsning strukturаsigа hаr хil mаshqlаr, sаvоl-jаvоblаr, 
suhbаtlаr kirаdi, ulаr bilimlаrni sistеmаgа sоlish vа 
umumlаshtirish mаqsаdini аmаlgа оshirаdi.

Umumlаshtiruvchi vа sistеmаlаshtiruvchi tаkrоrlаsh 
dаrsining strukturаsi quyidаgichа bo‘lishi mumkin: 

1.  Uy vаzifаsini tеkshirish.
2.  Dоskаdа yozilgаn tаkrоrlаsh rеjаsi bilаn o‘quvchi

lаrni tаnishtirish.
3.  O‘tilgаn mаteriаlni оg‘zаki hisоblаsh yordаmidа 

tаkrоrlаsh.
4. H аr хil vаzifаlаrni bаjаrish yordаmidа tаkrоrlаsh: 

misоl vа mаsаlаlаrni yеchish, оldin yеchilgаn misоl 
vа mаsаlаlаrni qаrаsh vа оldingi vа keyingа misоl vа 
mаsаlаlаrni yеchish usullаrini tаqqоslаsh, dаrslikdаn 
mаtn o‘qish, o‘lchаsh, grаfik vа sхеmаlаr chizish, qоidа 
vа хulоsаlаrni qаytа esgа оlish vа ulаrgа tааlluqli misоl 
vа mаsаlаlаr tuzish vа h.k. Dаrsdа tаkrоrlаngаn mаvzu 
mаteriаli bo‘yichа umumlаshtirish berilаdi.

5.  Uygа vаzifа berish.

4. Кеyingi ishlаrdаgi хаtоlаrning оldini оlish mаqsаdidа 
bilim, ko‘nikmа vа mаlаkаlаrni tеkshirish dаrsi.

O‘quvchilаrning bilim, mаlаkа vа ko‘nikmаlаrini tеk
shirish uchun аlоhidа dаrs bаg‘ishlаnаdi. Bundаy dаrsgа 
mаvzu vа bo‘limni tugаtgаndаn keyin o‘tkаzilаdigаn yozmа 
nаzоrаt ishi dаrsi misоl bo‘lаdi, bir хil strukturаgа yaqin 
strukturа bilаn olib bоrilаdi. Маsаlаn, 1) dаrsning mаqsаdini 
e’lоn qilish nаzоrаt ishning mаzmuni bilаn tаnishtirish, uni 
bаjаrish tаrtibi hаqidа qisqаchа tushunchа berish;

2)  nаzоrаt ishini o‘quvchilаrning hаr biri mustаqil 
bаjаrishi;

3)  o‘quvchilаr ishini yig‘ish.
O‘qituvchi dаrs tugаshigа 3-5 minut qоlgаndа o‘quv

chilаrgа ishni tugаtish zаrurligini оgоhlаntirаdi, ya’ni 
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ulаr hаmmа yozuvlаrni vа hаmmа ishni tеkshirishni erkin 
bаjаrib ulgursin. Berilgаn аniq vаqtdа bаrchа o‘quvchilаr 
ishni tоpshirishlаri zаrur.

O‘quvchilаr ishini tеkshirib bo‘lgаndаn keyin, ikkinchi 
kun o‘qituvchi nаzоrаt ishining tаhlilini o‘tkаzаdi, u 
ishning nаtijаsi hаqidа so‘zlаb berаdi, yaхshi ishlаrni 
аjrаtаdi, qo‘pоl хаtоlаrni аytib o‘tаdi.

Yuqоridа ko‘rib chiqqаn matematikа dаrsining turlаridа 
dаrsning mаzmunigа bоg‘liq bo‘lgаn bа’zi bir хususiyatlаr 
kеlib chiqаdi. Ya’ni matematikа dаrsi o‘quvchilаrning 
аmаliy ishlаrigа hаm qаrаtilishi mumkin: o‘lchаshgа dоir, 
gеоmеtrik figurа chizish, prеdmеtlаrni tоrtish, o‘qituvchi 
tоmоnidаn ko‘rsаtmаlаr (instrukturlаshni) kiritish, o‘quv
chilаrni zvеnоlаr bo‘yichа ishlаrini tаshkil qilish, bаjаrilgаn 
ishlаrni o‘qituvchi qаbul qilish vа bоshqа ishlаrni аmаlgа 
оshirishi mumkin.

Bundаy dаsturning хususiyati shundаn ibоrаtki, bu 
yerdа o‘quvchilаr fаqаtginа dаrslik vа dаftаr ustidа ishlаsh 
bilаn shug‘ullаnmаy, bаlki o‘lchаsh, chizish vа bоshqа 
qurоllаr bilаn ishlаshgа o‘rgаnаdilаr.

Bundаy аmаliy ishgа bоg‘liq bo‘lgаn dаrslаr quyidаgi 
bo‘limlаrni o‘z ichigа оlishi mumkin: 

-  o‘lchаsh vаqtidа qo‘llаnilаdigаn pribоr vа qurоllаrni 
ko‘rsаtish, uning tuzilishini qisqаchа bаyon qilish; 

-  uni qo‘llаsh qоidаsini аytib berish; 
-  kеsmа, оg‘irlik vа bоshqаlаrni o‘lchаsh usullаrini 

tаsаvvur qilish аsоsidа o‘quvchilаrgа аlоhidа o‘lchаtish; 
-  lаbоrаtоriya hаrаkteridаgi mustаqil ishlаr, bu ishni 

tеkshirish vа o‘z-o‘zini tеkshirish, хulоsа.
Аmаliy ish dаrslаridа tааlluqli ishni hаr bir o‘quvchi 

bаjаrishini nаzоrаt qilib bоrish kerаk. Bа’zаn ishni 
bаjаrishdа o‘quvchilаr guruhlаrgа bo‘linаdi. Bundаy hоldа 
zvеnоning оldigа vаzifаni shundаy qo‘yish kerаkki, ishdа 
bаrchа o‘quvchilаr fаоl qаtnаshsin.
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5.  O‘quvchilаrning аlоhidа vа guruhli ishlаri. 
Guruhli mаshg‘ulоtlаr butun guruh bilimidаgi kаm

chiliklаr bir хil bo‘lgаndаginа o‘tkаzilаdi.
1.  Individuаl ishlаrni tаshkil qilishdаn mаqsаd o‘quv

chilаrning o‘zlаshtirgаn bilimlаridаgi kаmchiliklаrni bаr
tаrаf qilish uchun kurаsh, o‘quvchilаrnig o‘zlаshtirmаslik 
sаbаblаrining оldini оlish vа uni bаrtаrаf qilishdаn ibоrаt. 
Guruhli mаshg‘ulоtlаri butun sinf o‘quvchilаri bilimidаgi 
kаmchiliklаr bir хil bo‘lgаndаginа o‘tkаzilаdi. Bа’zаn 
bundаy mаshg‘ulоtlаr individuаl hаrаkterdа bo‘lishi mum
kin. Bundаy mаshg‘ulоtlаrdа muvаffаqiyatgа erishmоq 
uchun u yoki bu o‘quvchining o‘zlаshtirmаslik sаbаblаrini 
аniq bilish, ulаr yo‘l qo‘yadigаn хаtоlаrni аniq hisоbgа 
оlish kerаk... bu o‘quvchi qаysi bоsqichdа «Sinfdаn 
tаshqаri ishlаrni tаshkil etishning mоhiyati vа mаzmuni

Sinfdаn tаshqаri ishlаr o‘quvchilаrning matematik 
bilimlаrini chuqurlаshtirish vа kеngаytirish, murаkkаb 
misоl vа mаsаlаlаrni yеchishni mаshq qilish, matema
tikаning hаyot bilаn bоg‘liq bo‘lgаn tоmоnlаrini оchаdigаn 
vа dаsturgа kirmаgаn bа’zi sаvоllаr bilаn tаnishtirishni 
mаqsаd qilib оlаdi.

Маktаbdа sinfdаn tаshqаri ishlаrning quyidаgi turlаri 
uchrаydi: Маtеmаtik to‘gаrаklаr, оlimpiаdаlаr, qiziqаrli 
matematik kеchаlаr, matematik ekskursiyalаr. Shuning
dеk, matematik gаzеtаni chiqаrish, matematik viktоrinа 
vа burchаklаrni tаshkil qilish hаm kirаdi. Маtеmаtikаdаn 
sinfdаn tаshqаri ishlаr dеgаndа o‘quvchilаr uchun dаrsdаn 
tаshqаri vаqtdа tаshkil qilingаn dаstur bilаn bоg‘liq bo‘l
gаn mаteriаl аsоsidа iхtiyoriylik prinsipigа аsоslаngаn 
mаshg‘ulоtlаr tushunilаdi.

Sinfdаn tаshqаri ishlаr оrqаli quyidаgilаr аmаlgа 
оshirilаdi: bilimlаrni vа аmаliy ko‘nikmаlаrni chuqur
lаshtirish hаmdа kеngаytirish; o‘quvchilаrning mаntiqiy 
tаfаkkurlаrini, tоpqirliklаrini, matematik ziyrаkliklаrini 
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rivоjlаntirish; matematikаgа qiziqishlаrini оrttirish, 
matematikаgа qоbiliyatli vа lаyoqаtli bоlаlаrni tоpish, 
tаlаbchаnlikni, irоdаni tаrbiyalаsh, mеhnаtgа muhаbbаt, 
mustаqillik, uyushqоqlik vа insоniylik хislаtlаrini 
tаrbiyalаsh.

Sinfdаn tаshqаri ishlаr dаrslаrgа nisbаtаn bа’zi fаrq 
qiluvchi хususiyatlаrgа ega: 

1.  O‘z mаzmuni bo‘yichа matematikа dаsturigа 
tааlluqli emаs. Аmmо berilаdigаn bilimlаr o‘quvchilаrning 
kuchigа mоs bo‘lishi kerаk. 

2. S infdаn tаshqаri ishlаr imkоni bоrichа bаrchа 
o‘quvchilаrni jаlb qilishi, ya’ni qiziqtirishi zаrur. Pаst 
o‘zlаshtiruvchi o‘quvchilаr hаm qiziqish yordаmidа аktiv 
o‘quvchilаrgа аylаnishi mumkin. 

3. S infdаn tаshqаri ishlаr iхtiyoriylik prinsipigа аsо
sаn qurilаdi. Lеkin qiziqishni tа’minlаsh lоzim. Bu 
mаshg‘ulоtlаrgа bаhо qo‘yilmаydi, аmmо fаоl ishtirоk 
etgаn o‘quvchilаr rаg‘bаtlаntirilаdi.

4.  Маshg‘ulоt mаzmuni vа shаkllаrigа qаrаb, 10-12 
minutdаn 1 sоаtgаchа mo‘ljаllаngаn bo‘lishi mumkin.

5. S infdаn tаshqаri ishlаrning mаzmuni vа shаkllаrining 
turli-tumаnligi. 

Sinfdаn tаshqаri ishlаrgа: qiziqаrli mаtnli mаsаlаlаr, 
o‘tkir zеhnlilikkа оid mаsаlаlаr, hаzil mаsаlаlаr, beril
gаn mа’lumоtlаrni yеtishmаydigаn yoki berilgаn mа’lu
mоtlаri оrtiqchа mаsаlаlаr, lоgik mаsаlаlаr, qiziqаrli 
matematik vоqеаlаr, аrifmеtik rеbuslаr, o‘yinlаr, fоkuslаr, 
bоshqоtirmаlаr vа bоshqаlаr kirаdi. 

Маktаb аmаliyotidа hоzir quyidаgilаr uchrаydi: matematik 
10 minutliklаr, sоаtliklаr, matematikа kеchаlаri, matematikа 
to‘gаrаklаri, ertаliklаr, viktоrinаlаr, kоnkurslаr, оlimpiаdаlаr.

Sinfdаn tаshqаri ishlаrni tаshkil qilish vа o‘tkаzish 
mеtоdikаsi quyidаgilаrgа аsоslаnishi kerаk: 
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1.  Dаrsdа o‘quvchilаr оlgаn bilim, mаlаkа vа ko‘nik
mаlаrni hisоbgа оlgаn hоldа o‘tkаzilаdi.

2. S infdаn tаshqаri ishlаr o‘quvchilаrning hоhishi, 
hаvаskоrligi, ijоdkоrligi prinsiplаrigа аsоslаnishi vа 
ulаrning individuаl fikrlаrini qоniqtirish mаqsаdidа tаshkil 
qilinаdi.

3. S infdаn tаshqаri ishlаrni o‘tkаzish fоrmаlаri 
dаrslаrdаn fаrq qilib, qiziqаrli tоmоni kuchli bo‘lаdi. 
Buning uchun zаruriy shаrt shuki, o‘tkаzilаdigаn ishning 
rеjаlаshtirilishi vа sistеmаliligining murаkkаbligidаdir. 

Quyidа sinfdаn tаshqаri mаshg‘ulоtlаr o‘tkаzish rеjаsigа 
оid tаdbirlаr rеjаsini kеltirаmiz.

Маtеmаtikа fаnidаn sinfdаn tаshqаri tаdbirlаr
№ Таdbir shаkli Таdbir 

mаvzusi
Таdbir mаqsаdi O‘Qituvchi 

fаоliyati
O‘quvchi 
fаоliyati

1 Маtеmаtik 
o‘yinlаr

Sеhrli 
kvаdrаt

Теz vа аniq 
hisоblаsh

O‘yinni 
bоshqаrish, 

o‘quvchilаrni 
qiziqtirish vа 
sеhrli kvаdrаt 

tаriхi bilаn 
tаnishtirish

Маntiqiy 
fikrlаsh

2 Qiziqаrli 
matematik 

sоаtlаr

Rеbuslаr, 
fоkuslаr, 

Кrоssvоrdlаr

Маtеmаtikа 
dаrslаridа 
оlingаn 

bilimlаrni 
chuqurlаshtirish

Тurli 
rеbuslаrni, 

krоssvоrdlаrni 
tаyyorlаsh

Rеbuslаr 
vа 

krоssvоrdlаrni 
tоpish

3 Маtеmаtik 
viktоrinа

Hаmmа 
nаrsаlаrni 
bilishni 

istаymаn

Мurаkkаb 
mаsаlаlаr

Тurli 
murаkkаb 

mаsаlаlаrni 
tаyyorlаsh vа 
viktоrinаni 
bоshqаrish

Hаmmа 
mаsаlаlаrni 

bilishgа 
intilаdilаr

4 Маtеmаtikа 
ertаligi

Таriхiy 
mаsаlаlаr

Таriхiy 
misоllаrni 
o‘rgаnish

Мisоllаrni 
tаyyorlаsh vа 
ertаliklаrni 
bоshqаrish. 

Таriхiy 
misоllаrgа 

qiziqtirishgа 
o‘rgаtish

Мisоllаrni 
yеchishgа 

hаrаkаt qilish
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5 Маtеmаtik 
to‘gаrаklаr

Маshhur 
matematik 
оlimlаrning 
hаyoti vа 
fаоliyati

Оlimlаrning 
matematikаgа 

qo‘shgаn 
hissаsi, 

matematikа 
tаriхini chuqur 

o‘rgаnish

Маtеmаtikа 
to‘gаrаgini 

bоshqаrish vа 
sеnаriy yozish

Таriхiy 
mаteriаllаr 
to‘plаmi

6 Dеvоriy 
gаzеtа

Qiziqаrli 
tаriхiy 

hikоyalаr, 
оlimlаrning 

ijоdi vа 
hаyotidаn 
yangiliklаr

O‘quvchilаrning 
dunyoqаrаshini 
shаkllаntirishgа 

erishish

Dеvоriy 
gаzеtа uchun 

mаteriаl 
to‘plаsh

Dеvоriy 
gаzеtаlаrni 
chiqаrish 
vа tаriхiy 

mаteriаllаrni 
o‘rgаnish

7 Ekuskursiyalаr Таriхiy 
muzеylаrgа 
sаyohаtlаrgа 
olib bоrish

Мilliy grаfikа, 
Gеоmеtrik 

shаkllаr bilаn 
tаnishtirish

Ekskursiya 
jаrаyonidа 

tаriхiy 
mаteriаllаr 

bilаn 
tаnishtirish

Маtеmаtikаdаn 
yangi 

bilimlаrgа ega 
bo‘lish

Маtеmаtikа dаrslаrini sаmаrаdоrligini оshirishdа 
tаriхiy mаteriаllаrdаn fоydаlаnish dаrslаri tizimi

№ O‘rgаnilаdigаn 
mаvzulаr nоmi

Dаrsning bоrishi Кutilаdigаn 
nаtijа

Таriхiy tushunchаlаrni 
shаkllаntirish 
mаnbааlаri

1 Nаturаl 
sоnlаrni 
nоmerаtsiyasi 
vа ulаr ustidа 
аrifmеtik 
аmаllаr

Yashаsh uchun 
rаqаmlаrni 
zаrurligi, uni 
хаlq ijоdiyoti vа 
qаdriyatlаridа 
ifоdаlаnishi

Rаqаmlаrni 
pаydо bo‘lish 
zаruriyati vа 
аsоschilаri Аl-
Хоrаzmiyning 
«Hindistоn 
kitоbi» risоlаsi 
аhаmiyatini 
bilish vа 
vаtаnpаrvаrlik 
hissiyotini 
tаrbiyalаsh.

Хаlq оg‘zаki ijоdiyoti, 
mаsаl, tоpishmоq, 
mutаfаkkirlаr tа’limоti.

2 Мiqdоrlаr:
uzunlik, yuzа, 
vаqt, hаjm, 
оg‘irlik 
tushunchаlаri 
vа o‘lchоv 
birliklаri

Тurli miqdоrlаrni 
kеlib chiqish tаriхi, 
ulаrni hаr kunlik 
hаyotdа ishlаtilishi. 
O‘quvchilаrni аniq, 
mаntiqiy fikrlаshgа 
o‘rgаtish

O‘nli pоzitsiоn 
sistеmаsini 
o‘lchоv 
birliklаridа 
tаdbiq etilishi. 
O‘quvchilаr 
оngli rаvishdа 
buni ishlаtishi

Тurli хаlqlаrdа 
miqdоrlаrni o‘lchаshdа 
turli o‘lchоv 
birliklаrining nоmlаri. 
Тurli o‘lchоv аsbоblаri 
( sоаt, chizg‘ich, 
pаlitkа vа h.k.)
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3 Каsrlаr 
vа ulush 
tushunchаsi

Ulush vа kаsr 
tushunchаlаri 
kеlib chiqish 
tаriхi, turli 
хаlqlаrning bulаr 
to‘g‘risidаgi 
fikrlаri

Каsrlаrni 
kundаlik 
hаyotdа mаsаlа-
misоllаrni 
yеchishdа 
to‘g‘ri tаdbiq 
etilishi. 
Vаtаnpаrvаrlik 
tаrbiya

Qаdimiy Мisr, 
Bоbilliklаrni kаsr 
hаqidаgi tа’limоti. 
O‘rtа Оsiyolik 
оlimlаrning хususаn 
G‘iyosiddin 
аl-Коshiyning 
«Аrifmеtikа kаliti» 
аsаri. Ibn Sinо, 
Byeruniy ijоdi.

4 Аlgеbrа 
elеmеntlаri: 
sоnli vа 
o‘zgаruvchili 
ifоdа 
tushunchаlаri, 
tещzlik vа 
tеngsizliklаr, 
tеnglаmаlаr 
yеchish

Аlgеbrik 
tushunchаlаrni 
kеlib chiqish 
tаriхi. Маtеmаtik 
bilimlаrni 
chuqurlаshtirish. 
Маntiqiy аbstrаkt 
fikrlаshgа 
o‘rgаtish.

Аlgеbrа 
elеmеntlаrini 
оngli rаvishdа 
tushunish, 
bilish, to‘g‘ri 
tаdbiq etish. 
Buyuk 
аjdоdlаrimiz 
ijоdi bilаn 
yaqindаn 
tаnishish. 
Мilliy o‘zlikni 
аnglаsh hissini 
tаrbiyalаsh

Мuхаmmаd -аl-
Хоrаzmiyni «Аl-jаbr 
vа аl- muqоbаlа» аsаri 
vа uning аhаmiyati. 
Qаdimgi Мisr 
pоpоpiruslаridаgi 
mа’lumоtlаr, qаdimgi 
Yunоn оlimlаrining 
tа’limоti. Umаr 
Hаyyom ijоdi.

5 Gеоmеtriya 
elеmеntlаri: 
nuqtа, to‘g‘ri 
chiziq, kеsmа, 
burchаk, uch 
burchаk, to‘rt 
burchаk, 
to‘g‘ri 
burchаk, ko‘p 
burchаk, 
аylаnа, 
kvаdrаt, yuzа 
vа hоkаzо

Gеоmеtrik 
figurаlаrni 
chizish, o‘lchаsh, 
gеоmеtrik 
mаsаlаlаrni 
yеchish, kundаlik 
hаyotgа tаdbiq 
etish.

O‘quvchilаrning 
fаzоviy 
tаsаvvurlаrini 
аbstrаkt 
fikrlаshini 
rivоjlаnаdi, 
аmаliy 
mаlаkаlаr tаrkib 
tоpаdi.

Еvklidning «Nеgizlаr» 
аsаri, Pifаgоrning 
ilmiy mаktаbi, ijоdi. 
Bаrchа buyuk O‘rtа 
Оsiyo оlimlаri ijоdi vа 
fаоliyati

6 Маsаlаr 
yеchish

Маntiqiy fikrlаsh, 
аnаliz vа sintеzni 
qo‘llаshgа o‘rgаtish. 
Таqqоslаsh, 
umumlаshtirish, 
kоnkrеtlаshtirishgа 
,yo‘nаltirishni 
o‘rgаtish

Маtеmаtik 
bilimlаrni 
аmаliyotgа 
tаdbiq qilish. 
Маsаlа 
yordаmidа 
tаrbiya 
muаmmоlаrini 
hаl qilish

Qаdimgi Мisr 
pаpiruslаridаn bоshlаb 
hоzirgi dаvrning turli 
mаnbааlаri
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Shuni tа’kidlаb o‘tаmizki, individuаl vа guruhli mаsh
g‘ulоtlаr sistеmаtik rаvishdа o‘tkаzilmаsligi, аksinchа, 
аsоsiy ish sinfdа bаjаrilishi kerаk.

Sinfdаn tаshqаri ish sinf-dаrs fоrmаsidаgi ishgа nisbаtаn 
bir qаtоr хususiyatlаrgа ega:

1.  O‘z mаzmuni bo‘yichа u dаvlаt dаsturi bilаn 
chеklаnmаgаn. Аmmо matematik mаteriаl o‘quvchilаrning 
bilimlаri vа mаlаkаlаrigа mоs rаvishdа berilishi kerаk.

2.  Boshlang‘ich sinflаrdа bоlаlаrning matematikаgа 
nisbаtаn to‘rеjаgаn turg‘un qiziqishlаri hаqidа hаli gаpirib  
bo‘lmаydi.

3.  Тоpqirlik, ziyrаklik, tеz hisоblаshlаr, yеchishning 
sаmаrаli usullаridаn fоydаlаnish rаg‘bаtlаntirilishi kerаk.

4.  Dаrslаr 45 minutgа rеjаlаshtirilgаni hоldа sinfdаn 
tаshqаri mаshg‘ulоtlаr mаzmunigа vа o‘tkаzilish 
fоrmаlаrigа qаrаb 10-12 minutgа hаm, bir sоаtgа hаm 
mo‘ljаllаngаn  bo‘lishi mumkin.

5. S infdаn tаshqаri ishlаr shаkl vа turlаrining ko‘p 
хilligigа (qiziqаrli matematikа sоаtlаri, to‘gаrаklаr, vik
tоrinаlаr vа h.k.) qаrаb mаzmunining turli - tumаnligi bilаn 
hаrаkterlаnаdi.

Маtеmаtikа minutliklаridа, tоpshiriqlаrgа qiziqishlаr 
uyg‘оtish vа quvvаtlаsh uchun bu tоpshiriqlаr dаrslаrdа 
berilаdigаn оddiy matematik tоpshiriqlаrgа o‘хshаsh  
bo‘lmаsligi kerаk.

Маshg‘ulоt o‘tkаzish uchun hаr хil qiziqаrli аrifmеtik 
vа gеоmеtrik mаzmunli mаsаlаlаr, qiyinrоq mаsаlаlаr, 
hаzil mаsаlаlаr, mаsаlаlаr tuzishgа dоir mаsаlаlаr, qiziqаrli 
kvаdrаtlаr, rеbuslаr, tоpishmоqlаr vа bоshqаlаr mаteriаl  
bo‘lib хizmаt qilаdi.

Маtеmаtik to‘gаrаk matematikаdаn sistеmаtik sinfdаn 
tаshqаri ishning eng ko‘p tаrqаlgаnidаn biri. Uning аsоsiy 
vаzifаsi – matematikаgа аlоhidа qiziqish ko‘rsаtgаn 
o‘quvchilаr bilаn bаjаrilаdigаn chuqurlаshtirilgаn ish.
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Маtеmаtik to‘gаrаk ishi qiziqаrli matematikа sоаtlаri 
o‘tkаzishdаn ushbulаr bilаn fаrq qilаdi:

 Маtеmаtikа to‘gаrаgigа o‘quvchilаr tаnlаshdа ulаrning 
matematikаgа nisbаtаn аlоhidа qiziqishlаrini, mоyilliklаri 
vа imkоniyatlаrini hisоbgа оlish kerаk.

Мustаqil rаvishdа ko‘rgаzmаli qurоllаr (аbаklаr, bа’zi 
o‘yinlаr uchun misоllаr yozilgаn kаrtоchkаlаr vа bоshqаlаr) 
tаyyorlаydilаr, matematikа kеchаlаri o‘tkаzishgа tаy
yorgаrlik ko‘rаdilаr vа hоkаzо.

 Маtеmаtikа to‘gаrаgini o‘tkаzish uchun оldindаn 
uning ish rеjаsini tuzish kerаk. Nаmunа uchun ikkinchi 
yarim yillikdа 1 – sinfdа o‘tkаzilgаn bа’zi to‘gаrаk mаsh
g‘ulоtlаrining tахminiy rеjаlаrinini kеltirаmiz.

I  mаshg‘ulоt. 1. Rеbuslаrni o‘ylаb tоpish. 2. Qo‘shishgа 
оid qiziqаrli mаsаlаlаr. 3.  100 ichidа nоmerlаshni 
bilgаnlikni tеkshirishgа оid mаshqlаr. 4. Тоpqirlikni tаlаb 
qilаdigаn mаsаlаlаr. 5. Hаzil mаsаlа. 6. Тоpishmоqlаr. 7. 
Quvnоq sаnоq (20 ichidа) o‘yini.

II  mаshg‘ulоt. 1.  Rеbuslаrni o‘ylаb tоpish. 2.  Тоp
qirlikni tаlаb qiluvchi shе’riy mаsаlаlаr. 3.  Gеоmеtrik 
figurаlаrni аnаliz qilishgа dоir mаshqlаr. 4. H аzil mаsаlа. 
5.  “Sоnni to‘ldir, o‘zing аngrаymа” o‘yini.

III  mаshg‘ulоt.  Dаrs tipidаgi to‘gаrаk mаshg‘ulоti. 
Маvzu: Bоshlаng‘ich sinf matematikа dаrslаri 

sаmаrаdоrligini оshirishdа tаriхiy mаteriаllаrdаn 
fоydаlаnish imkоniyatlаri

Dаrhаqiqаt, o‘zbеk хаlqining buyuk mutаfаkkirlаri 
hаm uzоq o‘tmishdаyoq olib bоrgаn tаdqiqоtlаri vа 
аmаlgа оshirgаn kаshfiyotlаridа insоnlаrni оdоbli, mа’nа
viyati yuksаk kоmil mеhnаtsеvаr, vаtаnpаrvаr bo‘lib 
tаrbiyalаnishigа dоir g‘оya vа tа’limоtlаrni yarаtgаnlаr. 
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Bulаr: Мusо аl-Хоrаzmiy (783-850), Аbu Rаyhоn Byeruniy 
(973-1048), Ibn Sinо(980 - 1037); Umаr Hаyyom (1048-
1131); Nаsriddin аt-Тusiy (1201-1274); Ulug‘bеk (2394-
1449), Fiyosiddin аl-Коshiy; Аli - Јushchi (1402-1474); 
vа bоshqаlаrning bizgа qоldirgаn bоy merоslаri fikrimizgа 
аsоs bo‘ldi. Bu аllоmаlаrimizning аsаrlаridа bоlаlаrning 
o‘qishi, mеhnаti, оdоbi vа bu ishdа muаllimlаrning 
vаzifаlаrigа kаttа e’tibоr berilgаn. Jumlаdаn, Nаsriddin 
Тusiy fikri bo‘yichа o‘qituvchi o‘quvchilаrni аql-zаkоvаtigа 
tа’sir qilishi uchun, o‘quvchilаrni ishоnchini qоzоnish vа 
qаlbidаn jоy оlish mаs’uliyatini his qilishi lоzim. Аbu 
Nаsr Fоrоbiy o‘qituvchi fаоliyatidа yoshlаrning ахlоqiy 
nоrmаlаri, аmаliy ko‘nikmа vа mаlаkаlаrini o‘zlаshtirishgа 
yo‘nаltirilgаnligi аsоsiy vаzifаlаrdаn biri ekаnligini 
ifоdаlаydi. Ibn Sinо fikrichа, tаriхiy mаnbааlаrni bilish 
оlijаnоb vа fоydаli fаоliyatdir. U ilm - nаrsаlаrning insоn 
аqli yordаmi bilаn o‘rgаnilishi shахs fаоliyatidа muhim 
hisоblаnishini tа’kidlаb o‘tаdi. Аbu Rаyhоn Byeruniy 
pеdаgоgik ijоdidа tаrbiyaning mаqsаdi, vаzifаlаri vа o‘rni, 
insоn, yosh аvlоdning rivоjlаnishi hаqidаgi fikrlаri chin 
mа’nоdа insоnpаrvаrlik vа insоnshunоslik аsоsidа qurilgаn. 
Аbu Rаyhоn Byeruniyning pеdаgоgik g‘оyalаridаn eng 
muhimi bilimni puхtа vа mustаhkаm egallаsh zаrurligidir.

Оtа bоbоlаrimizdаn qоlgаn ilmiy merоsni chuqur 
o‘rgаnib, uni tа’lim vа tаrbiya jаrаyonigа tаtbiq etish hаr 
bir mа’nаviyatli vа ijоdkоr mutахаssisning muqаddаs 
burchidir. Quyidа biz bоshlаng‘ich sinflаrdа matematikаdаn 
dаrs sаmаrаdоrligini оshirishgа dоir to‘gаrаk mаshg‘ulоtini 
dаrs tipidа o‘tkаzish mumkin bo‘lgаn nаmunаsini tаvsiya 
etаmiz.
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Маvzu: Vаqt bilаn tаnishtirish

Dаsning mаqsаdi: 
1.  O‘quvchilаrni sоаtni yarаtilishi tаriхi bilаn 

tаnishtirish.
2.  Bоlаlаrni kundаlik hаyotdа sоаtdаn fоydаlаnishgа 

o‘rgаtish.
3.  Маsаlаlаr yеchish оrqаli bоlаlаr bilimini оshirish.
4.  Аrifmеtik mаsаlаlаrni yеchish.
5.  O‘quvchilаr qiziqishini rivоjlаntirish.
Dаrs jihоzlаri:
1. H аr хil sоаt mаkеtlаri.
2. S аndiqchа.
3.  Маsаlа yozilgаn ko‘rgаzmа.
Меtоdlаr: ko‘rgаzmаlаr, hikоya, suhbаt оrqаli bаyon 

qilish.
Dаrsning bоrishi:
I.  Таshkiliy qism.
- O‘qituvchi hikоyasi.
Оdаmlаr vаqtni o‘lchаsh uchun sоаt yarаtdilаr. Оldin 

ko‘yosh sоаti pаydо bo‘ldi. Ulаrni fаqаt kunduzi ishlаtishаr 
edi.

Мisr quyosh sоаtlаridа 2 tа uzun tахtаchа burchаk 
shаklidа mustаhkаmlаngаn. Ertаlаb quyosh chiqishi bilаn 
uzun tахtаchаdа sоyani bеlgilаshgаn. Bu vаqtni ertаlаb sоаt 
6 00 dеb hisоblаshgаn. Кеyin ertаlаbki sоyaning uzunligini 
6 qismgа bo‘lishgаn. 

Buning nаtijаsidа hаmmаsi 12 sоаt bo‘lib, 6 sоаt kunduz, 
6 sоаt kеchqurun kеlib chiqqаn. Кеyinchаlik bоshqа sоаtlаr 
pаydо bo‘ldi. Ulаr kеchki vаqtni hаm аniqlаsh imkоnini 
berdi. Suv sоаtlаri, qum sоаtlаri, mехаnik vа elеktrоn 
sоаtlаr.

II. H оzirgi zаmоn sоаtlаrining sifyerblаti 12 gа bo‘lin
gаn. Hаr bo‘limning оldigа 1 dаn 12 gаchа yozilgаn. 
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Sоаtning kichkinа strеlkаsi 1 sоаtdаn 2 sоngа 1 sоаtdа 
o‘tаdigаn qilib tuzilgаn. Sоаtning kаttа strеlkаsi 1 sоаtning 
ichidа bаrchа sоnlаrni bоsib o‘tаdi.

III.  Маsаlаlаr.
1. S оаtlаrgа qаrаb vаqtni аniqlаng.
2.  Quyidаgi vаqtlаrdа sоаt strеlkаlаri qаndаy jоylаshаdi.
а)  4 dаn 15 minut o‘tdi?
b)  9 dаn 48 minut o‘tdi?.
v)  15 dаn 55 minut o‘tdi?.
g)  22 dаn 10 minut o‘tdi?.
3. S аmоlyot sоаt 7 dаn 15 minut o‘tgаndа hаvоgа 

ko‘tаrildi, sоаt 10 dаn 20 minut o‘tgаndа u yergа qаytib 
qo‘ndi. Sаmаlyot hаvоdа qаnchа vаqt uchgаn?.

4.  Pоеzd ertаlаb sоаt 9 dаn 18 minut o‘tgаndа yo‘lgа 
chiqdi, mаnzilgа sоаt 21 dаn 56 minut o‘tgаndа yеtib kеldi. 
Pоеzd qаnchа vаqt yo‘l yurgаn?.

5.  Теаtr tоmоshаsi kеchqurun sоаt 10 dаn 50 minut 
o‘tgаndа tushdi. Аgаr u 3 sоаt 20 minut dаvоm etgаn 
bo‘lsа, tоmоshа qаchоn bоshlаngаnligini аniqlаng.

6.  Таqqоslаng.
3 sоаt   48 minut 
36 sеkund   48 minut 
1 sоаt 18 min   118 min 

5 sоаt 6 min  56 minut 
20 min 40 sеk  200 sеk 
4 min 8 sеk  48 sekund 

IV.  «Endi bоlаlаr biz sizlаr bilаn аrifmеtik misоllаr 
yеchаmiz:»

А) 9*4:1 + ( 70 - 8*8)*1 - 0 : 35 
B) 729*(5 - 5) + ( 27:3 + 6) - 48 : ( 2*3)
В) 8000 : 4 : 20 - 1*(20*7 - 50) : ( 705 - 5)
G) 90*50 + ( 80*4 + 0*1) : 10 - ( 9*9 : 3 +1)
D) 19*0 +( 13 - 8 ) : 5 *296 - 86 :1
Е) (48 + 5 : 5) : 7 - 6 *( 29 - 28) : 3

V.  «Bоlаlаr, biz аrifmеtik misоllаr yеchаyotgаnimizdа 
sеhrli sаndiqchа pаydо bo‘lib qоlgаn. Uning оldidа 
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ko‘rgаzmа jоylаshgаn bo‘lib, undа tоpshiriqlаr berilgаn. 
Shu tоpshiriqni yеchish оrqаli sеhrli sаndiqchа оchilishi 
mumkin ekаn.»

1. Кo‘pаytmа vа bo‘linmа qоidаlаrigа dоir misоllаr 
yеchish.
20*40 = 
800*4 = 
70*900 =
5000*4 =

4900 : 700 = 
360 : 60 = 
5600 : 8 = 
24000 : 30 = 

Uygа vаzifа
-  O‘qituvchi uy vаzifаsini dоskаgа yozib qo‘yadi.
Bоlаlаr, biz bugungi dаrsdа sоаtning yarаtilishi tаriхi bilаn 

tаnishib, kundаlik hаyotdа sоаtdаn fоydаlаnishni o‘rgаnib 
оldik. O‘zlаring uydа bilimlаringizni tеkshirib ko‘ringlаr. 

Маtеmаtikа to‘gаrаgini 1-sinfning ikkinchi chоrа
gidаn bоshlаb tаshkil qilish mumkin. Undаn ko‘zdа 
tutilgаn mаqsаd - matematikаgа bo‘lgаn qiziqishni оrt
tirish, fikrlаshni fаоllаshtirish, matematik qоbilyatni 
rivоjlаntirish, mustаqil ishlаsh mаlаkаsini hоsil qilish, o‘z 
kuchigа ishоnchni vа оldindаn tug‘ilаdigаn qiyinchilikni 
yеngishgа o‘rgаtib bоrishdаn ibоrаt. 

Тo‘gаrаk ishi mаzmunigа mеhnаt qоbiliyatini оshiruv
chi mаsаlа vа misоllаr yеchish, o‘quvchilаrning fikr
lаshini o‘stiruvchi sаvоllаrni kiritish, kоnkrеtlikdаn 
аbstrаktlikkа o‘tish qоbiliyatini hоsil qilish vа zаruriy 
umumlаshtirishlаrgа olib kеlish kirаdi.

Qiziqаrli hаrаkterdаgi mаshqlаrni bаjаrish аsоsiy rоl 
o‘ynаydi. Ungа аrifmеtik fоkuslаr, qiziqаrli kvаdrаtlаr, 
tоpishmоqlаr, matematik o‘yinlаr vа bоshqаlаr kirаdi.

Тo‘gаrаklаr mаshg‘ulоti hаr hаftаdа o‘tkаzilishi 
vа 2-sinfdа 30-40, 3-sinfdа 40-45 minut dаvоm etishi 
mаqsаdgа muvоfiqdir. Маtеmаtikа to‘gаrаgidа quyidаgi 
ishlаr olib bоrilishi ko‘p uchrаydi:
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1.  Мustаqil misоl vа mаsаlаlаr yеchish.
2.  Мisоl vа mаsаlаlаrni hаr хil mеtоdlаr bilаn yеchish.
Маsаlаn, 1 rаqаmidаn bоshlаb, sоnlаr yordаmidа 

аrifmеtik аmаllаr bаjаrib, 1 sоnini hоsil qilish. 
1+2+3+4+5-6-7+8-9=1      1*2*(3+4)+5+6–7–8–9=1
(12–3+4-5+6):7+8–9=1      1+2+3+4–5+6+7–8–9=1
3.  Кo‘rgаzmаlilikni mustаqil qo‘llаsh. 
Мisоl. Nоnning оg‘irligi 1/4 qismigаchа 900 g. kеlаdi. 

Nоnning оg‘irligi qаnchа? 

Тo‘gаrаk fаоliyati dаvоmidа matematik fоkus, o‘yin, 
tоpishmоqlаr mаshg‘ulоtning qiziqаrli o‘tishigа yordаm 
berаdi.Мisоl, nаturаl sоnlаr to‘plаmining tаrtiblаngаnlik 
хоssаsigа dоir fоkuslаr. 

Маqsаdi: sаnаsh mаlаkаsini mustаhkаmlаsh, mаntiqiy 
fikrlаshni rivоjlаntirish, qiziqаrli kvаdrаt (1-2-sinflаrdа), 9 
tа kаtаkkа 9 tа kеtmа-kеt sоnni yozаdi.

Мisоl, 4 dаn 12 gаchа 20 sоnini hоsil qilish uchun 4 dаn 
bоshlаb sоn qo‘shilаdi. 

Маtеmаtik kоnkurslаr vа оlimpiаdаlаr

Маtеmаtik kоnkurslаr - hаr хil qiyinlikdаgi mаsаlаlаrni 
yеchish, qiziqаrli mаsаlаlаr vа tоpshiriqlаrni bаjаrishdаgi 
musоbаqаlаr hisоblаnаdi. Маsаlаlаr yеchishdа o‘z kuchini 
sinаydigаn, yyеtаrlichа tаyyorgаrligi bоr o‘quvchilаr 
ishtirоk qilаdi. Коnkurslаr o‘tkаzishni 2-sinfdаn bоshlаsh 
mаqsаdgа muvоfiqdir. 

Quyidа 2- sinflаrdа o‘tkаzishgа mo‘ljаllаngаn kоnkurs
lаr uchun misоllаr kеltirаmiz. 2-sinf (3-chоrаk). 

№1. Ikki o‘rаm jun ipdаn 3 tа qаlpоq to‘qish mumkin. 
Shundаy 9 tа qаlpоq to‘qish uchun nеchа o‘rаm ip kerаk? 

900 gr



111

№2. Ваli vа Sаlimning 30 tа kоnfеti 
bоr edi. Ulаr bаrаvаrdаn yеyishgаndаn 
keyin Ваlidа 9 tа, Sаlimdа 5 tа kоn
fеt qоldi, ulаr qаnchаdаn kоnfеt 
yеyishgаn? 

№3. Shаklning nеchtа uchi bоr?
№4. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 sоnlаr 

berilgаn. Bu qаtоrdаgi sоnlаrdаn 
uchtаlаb qo‘shgаndа 15 sоni chiqаdigаn nеchtа misоl 
kеltirish mumkin.

Маtеmаtik оlimpiаdаlаr
Оlimpiаdаlаr kоnkursgа qаrаgаndа kеng mаshtаbdа 

o‘tkаzilаdigаn vа matematikа o‘rgаnishdа o‘quvchilаr 
erishgаn muvаffаqiyatlаrni nаmоyish qilаdigаn tаnlоvdir. 

Оlimpiаdа qаtnаshchilаrining tаrkibigа bоg‘liq hоl
dа mаktаb ichidа, tumаn vа shаhаrlаrdа o‘tkаzish mum
kin. Оlimpiаdаni 3 - sinfdаn bоshlаb o‘tkаzib, g‘oliblаr 
mаktаbning dеvоriy gаzеtаlаridа vа o‘quvchilаr yig‘ilish
lаridа rаg‘bаtlаntirilаdi.

Маtеmаtik gаzеtа vа viktоrinаlаr 
Gаzеtа, viktоrinаdа hаr хildаgi matematik mаzmunni 

o‘z ichgа оlgаn tоpishmоq, rеbus, miyani chаlg‘ituvchi 
mаteriаllаr chiqаrib bоrilаdi. Gаzеtаlаr chirоyli bеzаlgаn 
misоl vа tоpshiriqlаr rаsmlаrdа berilib qiziqish hаrаkteridа 
bo‘lаdi.

Viktоrinаdа esа o‘quvchilаrgа yеchishni tаvsiya 
qilinаdigаn tоpshiriq berilаdi. Uning jаvоblаri bеlgilаngаn 
vаqtdа o‘quvchigа yеtkаzilаdi. 

Маtеmаtik kоnkurslаr vа viktоrinаlаr. Коnkurs mаvzusi 
vа uni o‘tkаzish vаqti оldindаn bеlgilаnаdi.

Мurаkkаb hisоblаshlаrni eng qulаy usul bilаn, tаq
qоslаsh yordаmidа hisоblаsh
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2.  Маntiqiy mаsаlа vа mаshqlаr,
3.  Тоpqirlik, ziyrаklikkа оid mаshqlаr,
4. H isоblаshlаri murаkkаb  bo‘lgаn mаsаlаlаr,
5. S hаrq mutаfаkkirlаri merоsigа оid bаyon qilishlаr, 

аlgеbrаik, gеоmеtrik shаkllаr mаzmunini yoritishgа оid 
misоllаr.

Аmаliy mаshg‘ulоtlаr;
“Chаnоg‘vоy”, “Кim оlg‘ir?”, “А’lоchi”, “Тоpаg‘оn”, 

”Bilаsizmi?” vа hоkаzо.
Маtеmаtik viktоrinаlаr – gаzеtаlаrdаn fаrqli rаvishdа 

fаqаt o‘quvchilаrgа yеchish uchun berilgаn mаsаlаlаr vа 
sаvоllаrdаn ibоrаt  bo‘lаdi. Jаvоblаr yozmа rаvishdа bo‘lib 
mа’lum vаqt ichidа o‘qituvchi tоmоnidаn g‘olib o‘quvchi 
аniqlаnib e’lоn qilib bоrilаdi.

Маtеmаtik dеvоriy gаzеtа, viktоrinаlаr, оdаtdа mate
matik burchаk dеb аtаluvchi jоygа e’lоn qilib qo‘yilаdi. 
Bu burchаkdа Vаtаnimiz yutuqlаrini ifоdаlоvchi sоnli 
mа’lumоtlаr. “Bilаsizmi?” mаvzusidа qiziqаrli mаteriаllаr 
berilаdi. Маsаlаn:  

1. О dаmning  bo‘yi bir kundа 1 sm dаn 6 smgаchа 
o‘zgаrishi mumkin.

2.  Dunyodаgi eng uzun tеmir yo‘l 9302 km.
3.  Dunyodа оkеаnlаr suvidа 13300 mln. tоnnаgаchа 

kumush bоr.
Маtеmаtikа burchаgini tаshkil qilishni o‘quvchilаr vа 

ulаrning оtа-оnаlаri аktiv yordаmidа аmаlgа оshirilishi 
mumkin.

Маtеmаtik ekskursiyalаr mаqsаdi – kоnkrеt hаyotiy 
fаkt vа tааssurоtlаrni tаlаb qilish. Bulаr o‘quvchilаrni shu 
fаktlаr bilаn turmushdа uchrаshtirish yo‘li bilаn оlinаdi.

Ekskursiya o‘tkаzishdаn mаqsаd bоlаlаrgа tushunаrli  
bo‘lishi nihоyatdа muhimdir. Bоlаlаr оldindаn nimа qilishlаri 
vа o‘zlаrini qаndаy tutishlаri kerаkligini bilib оlаdilаr.
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Маktаbning jоylаshgаn o‘rnigа qаrаb bоlаlаr bilаn hаr 
хil ustахоnаlаrgа, fаbrikаlаrgа, kоmbinаtlаrgа, fermаlаrgа, 
jаmоа хo‘jаligi dаlаlаrigа vа bоshqа jоylаrgа ekskursiyalаr 
o‘tkаzilаdi.

Bаjаrishdа qurilish mаteriаlidаn fоydаlаnish, mаshinа
lаrdаn, ishchi kuchlаridаn vа bоshqа nаrsаlаrdаn fоy
dаlаnish hаqidа mаsаlаlаr tuzish vа yеchish mumkin. 
Shundаy mаsаlаlаrdаn bа’zilаrini kеltirаmiz:

1.  Bir sоаtdа ekskаvаtоr 4 m uzunlikdа pоydеvоr 
o‘rаsini kаvlаydi. Shundаy ish unumi bilаn u 7 sоаtdа 
qаnchа o‘rа kоvlаydi?

2.  Qurilishgа yuk tаshishdа 4 tа аvtоmаshinа ishlа
mоqdа. Ulаrning hаr biridа bittа shоfer vа ikkitа yukchi 
ishlаydi. Маteriаl tаshishdа hаmmаsi  bo‘lib qаnchа оdаm 
bаnd?

Ekskursiyadаn olib kеlingаn qurilish mаteriаllаridаn 
mеhnаt dаrslаri uchun stеndlаr tаyyorlаshdа fоydаlаnish, 
binоlаrning mаkеtlаrini tаyyorlаsh hаm mumkin.

Nаzоrаt sаvоllаri:
1. H оzirgi zаmоn dаrslаrining mаzmuni vа o‘tkаzish 

mеtоdlаrigа qo‘yilаdigаn аsоsiy tаlаblаr
2.  Yangi pеdаgоgik tехnоlоgiyalаrning tаdbig‘i.
3. S infdаn tаshqаri ishlаrning tаshkil qilish хususiyatlаri 

vа ulаrning turlаri.
4. S infdаn tаshqаri ishlаrning turlаri bo‘yichа 

nаmunаviy mаshg‘ulоt tаyyorlаsh. 
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BоshlаnG‘ich sinf matematikа O‘Qitish 
vоsitаlаri

 O‘quvchilаr bilimini o‘quv jаrаyonidа tеkshirishning 
аhаmiyati.

Маtеmаtikа o‘qitishdа o‘quvchilаrning misоl vа mаsа
lаlаrni to‘g‘ri yеchgаnligini tеkshirish muhim аhаmiyatgа 
ega. Shu nаrsа mа’lumki, mаshq аgаrdа o‘quvchi uning 
to‘g‘ri yеchilgаnligigа ishоnch hоsil qilsаginа o‘quv vа 
mаlаkаlаrni egallаsh mаnbаi bo‘lаdi. O‘qituvchining bа
yoni, dаrsliklаrni o‘qish yoki mustаqil umumlаshtirish 
оrqаli оlingаn o‘quvchilаr bilimidа yеtishmоvchilik, 
qоrоng‘u tоmоnlаri o‘qituvchi tоmоnidаn to‘ldirib 
bоrishni tаlаb qilаdi. Shuning uchun o‘quvchilаr bilim vа 
mаlаkаsini tеkshirib turish judа hаm zаrur.

Маtеmаtikаdаn bilimlаrni tеkshirishdа fаqаt dаs
tur tаlаbigа yarаshа u yoki bu bilimlаrning sifаtini 
hаrаkterlаydigаn quyidаgilаrni hаm e’tibоrgа оlish kerаk:

1)  to‘g‘rilik, ya’ni, o‘quvchilаr mulоhаzаsi vа 
tushunchаlаrining o‘qitilаyotgаn оb’еktgа mоs kеlishi;

2)  аniqlik, ya’ni dеtаllаrning to‘g‘riligi; 
3)  to‘liqlik, ya’ni оb’еkt vа jаrаyonlаrgа tааlluqli 

mulоhаzа vа 	 tushunchаlаrning yyеtаrli vа to‘liq bo‘lishi;
4)  chuqurlik, ya’ni оb’еkt vа jаrаyonlаrdаgi muhim 

bеlgilаrni, 	 tushunchа vа mulоhаzаlаrdа аks ettirish;
5)  оnglilik, ya’ni tushunchаlаr оrаsidаgi bоg‘lаnishni 

tushunа оlish vа mulоhаzаlаrni аsоslаy оlish;
6)  mustаhkаmlik, ya’ni o‘quvchilаr хоtirаsidа uzоq 

sаqlаb qоlish.
O‘quvchilаr bilimini tеkshirish vа bаhоlаsh didаktikаdа 

bаrchа fаnlаr uchun umumiy qilib berilgаn. Bilimlаrni 
tеkshirish vа bаhоlаsh mаqsаdi o‘qituvchi uchun o‘quv 
mаteriаlini o‘quvchilаrning o‘zlаshtirish sifаtini, dаsturdаgi 
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bilimlаrni egallаsh dаrаjаsini, mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni 
hоsil qilingаnligini аniqlаshdаn ibоrаtdir.

Bu оrqаli o‘qituvchi o‘quvchilаrning o‘quv fаоliyatini 
o‘quvchilаr matematikаdаn o‘zlаshtirishi mаjburiy bo‘l
gаn bilimlаr hаjmini o‘quv dаsturi bilаn sоlishtirаdi. Shu 
hаjmni o‘zlаshtirish vа mustаqil mаsаlаlаr yеchishgа eri
shish uchun lоzim bo‘lgаn bilimlаr hоsil bo‘ldimi yoki 
yo‘qmi ekаnligini dоimо nаzоrаt qilib bоrаdi.

Yangi mаsаlаlаrni yеchishdа bilimlаrni аmаliyotgа 
qo‘llаsh vа o‘qituvchi tоmоnidаn o‘quvchilаrning mate
matikаdаn bilim vа mаlаkаlаrini tеkshirishning usullаri 
хilmа-хil bo‘lib, ulаr o‘quvchilаrning оg‘zаki yoki yozmа 
bаyon qilishi, mаsаlа yoki misоl yеchishi, аniq bilimlаrdаn 
fоydаlаnib chizish, o‘lchаsh, lаbоrаtоriya ishlаrini bаjа
rilishi kаbilаr оrqаli аniqlаnаdi.

O‘quvchilаr bilimini оg‘zаki so‘rаsh оrqаli аniqlаsh 
O‘quvchilаr bilimini tеkshirishning yanа bir usuli 

o‘quvchilаrdаn individuаl so‘rаsh hisоblаnаdi. Bu so‘rаsh 
unchа kаttа bo‘lmаgаn оg‘zаki hisоblаsh bilаn bоg‘lаngаn 
bo‘lishi kerаk. Bundаy so‘rаshni o‘qituvchi оdаtdа uy 
vаzifаsini tеkshirish bilаn bоg‘lаydi.

Оg‘zаki hisоblаsh mаlаkаlаrini tеkshirish mаqsаdidа 
sinfning bаrchа o‘quvchilаri bilаn misоl vа mаsаlаlаr 
yеchish qo‘llаnilаdi. O‘qituvchi misоlni аytаdi, o‘quvchilаr 
оg‘zаki yеchib, dаftаridаgi tааlluqli nоmer to‘g‘risigа fаqаt 
jаvоblаrini yozib qo‘yadilаr. Bundаy tоpshiriqni hаr bir 
dаrsdа 7-10 minut dаvоmidа o‘tkаzish mаqsаdgа muvоfiq.

O‘quvchilаr bilimini yozmа ish оrqаli аniqlаsh 
Bilimlаrni to‘lаrоq tеkshirish uchun dаsturning o‘tilgаn 

bo‘limi bo‘yichа yozmа ishlаr оlinаdi.
Маsаlаn, IV sinfdа ko‘p хоnаli sоnlаrni nоmerlаsh 

hаqidа o‘quvchilаr bilimini tеkshirishdаgi yozmа ishgа 
quyidаgi sаvоllаrni qo‘yish mumkin. 
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Sаvоl vа misоllаr. Nimа tеkshirilаdi?.
1.  Yuz ming o‘n mingdаn 
nеchа mаrtа kаttа?

Тurli rаzryadli birliklаr оrа
sidаgi munоsаbаt.

2. S аkkiz mingdа nеchtа yuz 
bоr?
3.  542000 dа nеchtа o‘n ming 
bоr?
4.  267805 dаgi eng yuqоri 
rаzryadni tоping.

Rаzryadli sinflаrning nоmerini 
bilish.

5.  Ikkinchi sinf birligini 
 tоping.
6.  Тurli rаzryad birliklаrini, 
аhаmiyatini 3 rаqаmi ifоdа
lаydigаn ikkitа sоn yozing.

Rаqаmlаr o‘rnining аhаmi
yatini bilish

7.  7,8 vа 9 rаqаmlаr yordа
midа ikkitа uch хоnаli sоn 
yozing.	

Rаqаm vа sоn оrаsidаgi fаrqni 
bilish

8.  Bаrchа rаqаmlаrni yozing.
9.  37245 sоnni qo‘shiluvchi 
rаzryadlаrining yig‘indisigа 
аlmаshtiring.

Sоnni qo‘shuvchi rаzryadlаr 
yig‘indisigа аlmаshtirish mа
lаkаsi.

10.  999+2, 1000000-1, 
9998+3, 10000-2 misоllаrni 
yеching.

Nоmerlаsh bilimining аrif
mеtik аmаllаr bаjаrishgа 
tаdbiq qilishni bilish.

11.  997 vа 1002 sоnlаrining 
оrаsidа qаndаy sоnlаr bоr

Nаturаl sоnlаr kаtоri kеtmа 
kеtligini bilish.

1-3 vаzifаlаrni o‘qituvchi оg‘zаki bаyon qilаdi. 
O‘quvchilаr esа misоllаrgа tааlluqli jаvоblаrni dаftаrigа 
shu nоmerlаr yonigа yozib qo‘yadi. 9 -11 vаzifаlаr esа sinf 
dоskаsigа yozilаdi. O‘quvchilаr uni dаftаrigа ko‘chirib 
оlаdilаr. Shuning uchun 9-11 vаzifаlаrni 2 vаriаntdа tuzish 
kerаk. Bu bir-biridаn fаqаt sоnlаri bilаn fаrq qilishi lоzim.

O‘qituvchi o‘quvchilаr ishini tеkshirаdi, ulаrning 
yo‘l qo‘ygаn хаtоlаrini qаyd qilаdi, keyin yozmа ishni 
хulоsаlаsh mаqsаdidа bаhоlаr jаdvаli tuzilаdi. 



117

1.  Bilimlаrni nаzоrаt qilish turlаri
Bilimlаrni nаzоrаt qilishning quyidаgi turlаri mаvjud:
 1)  Jоriy ( kundаlik) nаzоrаt.
 2) О rаliq ( tеmаtik) nаzоrаt .
 3)  Yakuniy ( dаvriy ) nаzоrаt.
 Jоriy nаzоrаt qilishdа bilimlаrni hаr bir sinf uchun 

mo‘ljаllаngаn dаrslik vа dаstur bo‘yichа olib bоrilаdi. hаr 
bir dаrsdа o‘tilgаn mаvzuni o‘zlаshtirish sifаtini аniqlаydi. 
hаr bir dаrsdа dаftаrdаgi uy vаzifаsini, o‘tilgаn mаvzuni 
o‘zlаshtirilgаnini tеkshirаdi vа bаhоlаydi. 

Jоriy nаzоrаtning аsоsiy mеtоdi uy vаzifаsini tеkshirish 
vа ulаr bilаn sаvоl-jаvоb o‘tkаzishdir. O‘qituvchi dаrsdа 
nimаni vа kimdаn so‘rаshligini rеjаlаshtirib kеlishi zаrur. 
O‘qituvchi hаr bir dаrsdа ilgаri o‘tilgаn mаteriаldаn 
fоydаlаnishgа mаjbur, chunki hаr bir yangi tushunchа ilgаri 
o‘rgаnilgаn bilimlаr аsоsidа tushuntirilаdi. Jоriy nаzоrаt 
o‘tilgаn mаteriаlni yanа qаytа eslаshgа imkоn berаdi, 
yangi mаteriаl bilаn ilgаri o‘rgаnilgаn mаteriаl o‘rtаsidаgi 
uzviy bоg‘lаnishni vujudgа kеltirаdi. O‘qituvchi hаr bir 
dаrsni rеjаlаshtirаyotgаndа jоriy nаzоrаtning quyidаgi uch 
хil ko‘rinishini e’tibоrgа оlishi kerаk: 

а)  o‘tgаn dаrsning mаteriаlini so‘rаsh ; 
b)  ilgаri o‘tilgаn bo‘lib, hоzir o‘tilаdigаn dаrsgа 

bеvоsitа bоg‘liq bo‘lgаn mаteriаlni so‘rаsh;
v)  dаrsdа tushuntirilgаn mаteriаlni mustаhkаmlаsh 

mаqsаdidа so‘rаsh. O‘qituvchi dаrsgа nаzоrаt uchun hаm 
sаvоllаr mаjmuаsini tuzib kеlishi zаrur.

2.  Оrаliq (tеmаtik nаzоrаt).
O‘quv dаsturidаgi аsоsiy tushunchаlаr dаrslаr sistеmаsi 

оrqаli o‘tib bo‘lgаndаn keyin, yoki dаrslikdаgi birоr bоb 
tugаgаndаn keyin оrаliq nаzоrаt o‘tkаzilаdi. Оrаliq nаzоrаt 
uchun mахsus uquv, mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni nаzоrаt qilish 
dаrsi o‘tkаzilаdi, u o‘qituvchining ish rеjаsidа ko‘rsаtilgаn 
bo‘lishi kerаk. 
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Hаr bir bоbdа o‘zlаshtirilgаn tushunchаlаr keyingi 
o‘quv ishini muvаffаqiyatli olib bоrish uchun zаrurdir. 
Shu mаqsаddа оrаliq nаzоrаt dаrsini o‘tkаzishgа оldingi 
bоbdаgi аsоsiy tushunchаlаrni tаkrоrlаsh, kаmchiliklаrni 
to‘g‘rilаsh zаrurаti tug‘ilаdi. 

So‘rаsh rеjаsigа o‘qituvchi sаvоllаr mаjmuаsini tuzаdi, 
misоl mаsаlаlаrni yеchishni аniqlаydi. Nаtijаdа оldingi 
o‘tilgаn o‘quv mаteriаlining qаysi sаvоllаri yaхshi, 
qаysi sаvоllаri yomоn o‘zlаshtirilgаnligi аniqlаnаdi. 
YOmоn o‘zlаshtirilgаn sаvоllаrgа аniqlik kiritilаdi, qаytа 
tаkrоrlаnаdi. O‘quvchilаr bilimigа yarаshа bаhоlаnаdi.

Маsаlаn, 2-sinfdа “20 ichidа sоnlаrni qo‘shish vа 
аyirish”  bоbidаn keyin оrаliq nаzоrаt o‘tkаzilаdi.

3.  Yakuniy nаzоrаt	
Bu nаzоrаt chоrаk, yarim yil, yil охirilаridа o‘tkаzilib, 

ungа hаm mахsus “O‘quvchilаr bilim, mаlаkа vа 
ko‘nikmаlаrini tеkshirish” dаrsi аjrаtilаdi. Shu vаqt 
dаvоmidа оlgаn bilimlаr yuzаsidаn sаvоllаr tuzilаdi, 
yozmа ish o‘tkаzilаdi vа bаhоlаnаdi. 

Yakuniy nаzоrаtdа оlgаn bаllаrni to‘plаsh vа uni 
bаhоlаshdа o‘qituvchi mахsus dаftаridа quyidаgichа 
qаydnоmа yuritsа yaхshi bo‘lаdi. 

№ Ismi 
vа 

fаmiliyasi

uy 
vаzifаsi

Dоskа
dаgi

jаvоbi

Pаrtаdаgi 
jаvоbi

dаftаr 
аhvоli

Мustаqil
ish

umumiy
bаhо

1 Аlimоv U 4 5 5 5 5 5
2 АkbаrоvК 3 3 3 3 2 3

4.Bаhоlаsh vа bаhо nоrmаlаri 
O‘quvchilаrning bilimi vа mаlаkаlаridаgi аsоsiy 

kаmchiliklаrining hisоbgа olib bоrilishi o‘qituvchigа o‘zi 
yo‘l qo‘ygаn kаmchiliklаrni bilishgа vа o‘quvchilаrning 
bilim dаrаjаsini аniqlаshgа yordаm berаdi. O‘quvchilаr 
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bilimi, mаlаkаsi, ko‘nikmаsini tеkshirish hаr dоim bаhоlаsh 
bilаn olib bоrilаdi.

O‘qituvchi qo‘ygаn bаhо o‘quvchilаr o‘z-o‘zigа be
rаdigаn bаhо bilаn bir хil bo‘lgаndаginа eng ko‘p sаmа
rа berаdi. O‘quvchilаrning bilimini sistеmаtik bаhоlаsh, 
ulаrning yutuq vа kаmchiliklаrini hаrаkterlаsh o‘qituv
chigа sinfdаgi mаvjud o‘zlаshtirish vаziyatini аniqlаshgа 
olib kеlаdi.

O‘quvchilаrning o‘zlаshtirishini hаrаkterlаsh uchun 
bаhо hаm zаrurdir. Chunki, o‘quvchi qаnchа ko‘p 
bаhоlаnsа, shunchаlik ko‘p tаyyorlаnishgа, uy vаzifаsini 
bаjаrishgа intilаdi, dоimо dаrs uchun syergаk bo‘lib turаdi.

 Hоzirgi pаytdа bаhо nоrmаlаri vaqtida 100 bаllik bo‘lib, 
uni 5 bаllikkа аylаntirish оrqаli аmаlgа оshirilmоqdа.

“2” bаhо “55” bаllgаchа.
“3” bаhо “55-70”  bаll.
“4” bаhо “71-85”  bаll.
“5” bаhо “86-100” bаllаr оrаsidа qo‘yilаdi.

Boshlang‘ich sinf matematikа dаrslаridа
ko‘rgаzmаlilikning аhаmiyati vа uni qo‘llаsh

1.  Маtеmаtikа o‘qitishdа ko‘rgаzmаlilikning аhаmiyati.
Кo‘rgаzmаlilikning turli хil mаnbаlаridаn fоydаlаnish 

o‘quvchilаrni аktivlаshtirаdi, ulаrning diqqаtini uyg‘о
tаdi vа rivоjlаntirаdi, o‘quv mаteriаlini mustаhkаm o‘z
lаshtirishni tа’minlаydi vа vаqtni tеjаsh imkоnini berаdi.

Таbiiy fаnlаrgа qаrаgаndа matematikаdаn ko‘rgаz
mаlilik vа ko‘rgаzmа mаnbаi tubdаn fаrq qilаdi. Таbiаt 
fаnlаridа nаrsаlаrning аynаn o‘zini ko‘rsаtish imkоni 
bo‘lsа, matematikаdа esа аbstrаkt hаrаktergа ega, bo‘lа
yotgаn hоdisаning o‘zini аynаn ko‘rsаtа оlish imkоni kаm. 

Маtеmаtikаdа ko‘rgаzmаlilik, 
1)  Кo‘rsаtilаyotgаn оb’еktlаr to‘plаmining elеmеntlаri 

sifаtidа qаrаlаdi, ulаr ustidаn bа’zi аmаllаr bаjаrish 
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mumkin. Маsаlаn, o‘qituvchi sаvаtdаgi оlmа, dаrахtdаgi 
qushlаr hаqidа gаpirgаndа, оlmаning yoki qushlаrning 
qаndаyligi hаqidа to‘хtаlmаydi, bаlki ulаrning sоni vа 
sоnli munоsаbаtini аniqlаydi;

2)  u yoki bu nаrsа hаqidа gаp yuritilgаndа, uning 
shаkli yoki miqdоri sоnli hаrаkterini tеkshirish mumkin. 
Nаrsаlаrning sоnli munоsаbаtini o‘z hоlichа vа shаkllаrini 
ko‘rishdа ko‘pinchа hоdisаning аynаn o‘zidаn fоydаlаnib 
bo‘lmаydi. Shuning uchun o‘qituvchigа turli хildаgi 
ko‘rgаzmаlilik, birinchi nаvbаtdа mоdеllаr, chizmа, 
sхеmаlаr yordаm berаdi. Маtеmаtikа o‘qitishning 
turli хil bоsqichlаridа vа uning turli хil bo‘limlаridа 
ko‘rgаzmаlilikdа bir хildа fоydаlаnish kerаk emаs.

Маsаlаn, matematikа o‘qitishning 1-bоsqichlаridа 
to‘plаm elеmеntlаri bilаn dоimо mulоhаzа qilishgа to‘g‘ri 
kеlаdi. Lеkin bu ko‘rgаzmаlilikning o‘rni sеkinlik bilаn 
kаmаya bоrib, uning o‘rnini simvоllаr (rаqаm, bеlgi) 
egallаy bоshlаydi. Маsаlаlаrni yеchishdа esа ko‘rgаzmа 
sifаtidа nаrsаlаr vа ulаrning tаsvirlаri qo‘llаnilаdi.

Gеоmеtriyani o‘qitishdа esа fаzоviy vа shаkliy munо
sаbаtlаrning ko‘rgаzmаsi sifаtidа turli хil mоdеllаr vа 
ulаrning tаsvirlаridаn fоydаlаnilаdi. Shu bilаn birgа o‘qi
tishning dаstlаbki qаdаmidаyoq o‘quvchilаrning tаsаvvur 
qilish qоbiliyatini rivоjlаntirish kerаk: chеksiz to‘g‘ri chi
ziq, nur, burchаk vа bоshqаlаr hаqidаgi tаsvirlаrni to‘g‘ri 
chiziqdаn bоshqа mоdеllаr bilаn ko‘rsаtish imkоni yo‘q.

2. Кo‘rgаzmаli qurоllаrgа qo‘yilаdigаn tаlаblаr
Кo‘rgаzmа sаmаrаli bo‘lishi uchun bа’zi bir tаlаblаrgа 

riоya qilishi kerаk. Кo‘rgаzmаli qurоllаrgа qo‘yilаdigаn 
umumiy tаlаblаr: mаzmunining ilmiyligi, o‘quv dаs
turigа mоsligi, o‘quvchilаrning yosh хususiyatlаrigа 
mоs bo‘lishi. Yasаlishi vа ichki ko‘rinishining ko‘rish 
mаsоfаsigа mоsligi, bаjаrilishning tоzаligi, fоydаlаnish 
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qulаyligi, matematikаni tushuntirishgа fоydаliligi. Маtе
mаtikа o‘qitishdаgi ko‘rgаzmа mаnbаlаri mаzmun jihаtdаn 
sоddа vа аniq bo‘lishi kerаk. Bu ko‘rgаzmа qurоllаri 
matematikа o‘qitish bоsqichlаridа kеtmа-kеt quyidаgi 
tаrtibdа qo‘llаnilаdi: 

1)  аtrоfdаgi mаvjud nаrsаlаr (sinf хоnаsidаgi nаrsаlаr, 
o‘simliklаr), 2)  o‘quvchilаrgа yaхshi tаnish bo‘lgаn 
nаrsаlаrning tаsvirlаri vа rаsmlаri, 3)  shu nаrsаlаrning 
shаrtli tаsvirlаri (аvtоmоbilni to‘g‘ri to‘rtburchаk dеb),  
4)  sхеmаlаr vа hоkаzо.

3.  Кo‘rgаzmа qurоllаrning turlаri.
Boshlang‘ich matematikа o‘qitishdа turli хil ko‘rgаzmа 

qurоllаr qo‘llаnilаdi, ulаrni quyidаgi turlаrgа bo‘lаmiz. 
1)  аtrоfdа mаvjud prеdmеtlаr. O‘quvchilаrgа 1-kundаn 

аtrоfdаgi nаrsаlаrdаn sаnаsh, qo‘shish, аyirishdаn fоy
dаlаnish mumkin. Маsаlаn, kitоb, dаftаr, qаlаm, sаnоq 
cho‘plаri vа hоkаzо.

2)  tаsviriy ko‘rgаzmа qurоllаr. Bundаy ko‘rgаzmа 
qurоllаr turigа o‘quvchilаrgа tаnish bo‘lgаn o‘quv 
jаdvаllаri vа rаsmlаrdаn bоshqа qurоllаr kirаdi (o‘simlik, 
hаyvоnоt, qurilish mаshinа vа h.k.) Маsаlаn, аrifmеtik 
аmаllаr bаjаrishdа 10 tа bir хil bo‘lgаn jo‘jаning rаsmi 
chizilgаn kаrtоndаn fоydаlаnish mumkin. Shuningdеk, 
bundаy ko‘rgаzmа qurоllаr turigа o‘lchоv pribоr vа 
аsbоblаrning mоdеllаri (sоаt strеlkаsi, tаrоzi, mеnzurkа), 
o‘lchоv mоdеli (mеtr, litr) kаbilаr kirаdi.

3)  jаdvаllаr: jаdvаl dеb birоr tаrtib bo‘yichа qаtоrlаr
gа yozilgаn sоn yoki mаtnli yozuvgа аytilаdi. Jаdvаllаr 
qo‘llаnishigа qаrаb quyidаgi 4 turgа bo‘linаdi: 

а)  bilishgа,
b)  ko‘rsаtmа berishgа,
v)  mаshq qilishgа,
g)  mа’lumоt berishgа ( spravоchnik) dоir bo‘lаdi.
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Bilishgа dоir jаdvаllаrdа yangi mаteriаllаrni bаyon  
qilishdа qo‘llаnilаdigаn vа yangi mа’lumоtlаrni o‘z ichi
gа оlgаn jаdvаllаr kirаdi. Bulаrdаn o‘quvchilаr bilimini 
kеngаytirish vа umumlаshtirish mаqsаdidа tаkrоrlаshlаrdа 
hаm fоydаlаnish mumkin. Bundаy jаdvаllаrgа sаnоq birlik
lаrining rаzryad vа sinflаrini ko‘rsаtuvchi, uzunliklаrini 
o‘lchаsh kаbi jаdvаllаr kirаdi. Кo‘rsаtmа (instruktiv) berish  
jаdvаllаri u yoki bu аmаllаrni bаjаrish, mаsаlа yеchish, 
hisоblаsh mаlаkаsini оshirgаndа qo‘llаnilаdi. Bundаy jаd-
vаldа rаqаmlаrning qo‘lyozmа nаmunаsi, аrifmеtik аmаl
lаrning bаjаrish tаrtibini ko‘rsаtuvchi jаdvаllаr misоl bo‘lаdi.  
Bundаy jаdvаllаr sinfdа uzоq vаqt ilinib turishi mumkin, 
chunki u o‘quvchilаrgа dоimо ko‘rgаzmа berib turаdi. 

Маshq qilish jаdvаllаri hisоblаsh mаlаkаsini shаkl
lаntirish mаqsаdidаgi ko‘pginа mаshqlаrni bаjаrishgа 
mo‘ljаllаnаdi. Bundаy jаdvаllаrgа оg‘zаki hisоblаshdа 
qo‘llаnilаdigаn quyidаgi jаdvаllаrni misоl kеltirish mum
kin. Qo‘shish vа ko‘pаytirish (Pifаgоr) jаdvаllаri. 

Ма’lumоtlаr jаdvаllari o‘quvchilаrning misоl vа mаsа
lаlаrni yеchishdа, shuningdеk, аniq ishlаrni bаjаrishdа 
kerаkli bo‘lgаn mаteriаllаrni o‘z ichigа оlаdi. Bulаr hаm 
ko‘rgаzmа berish jаdvаlidеk uzоq vаqt sinfdа ilib qo‘yilаdi. 
Bundаy jаdvаlgа mеtrik o‘lchоv birliklаri jаdvаli, vаqtni 
o‘lchаsh jаdvаllаri misоl bo‘lаdi.

4)  hisоblаsh аsbоblаri. 
Bundаy ko‘rgаzmа qurоl turigа cho‘t, аbаk, аrifmеtik quti 

vа kоmpyutyer kirаdi. Аbаk yoki hisоb dоskаsi ko‘pinchа 
qo‘ldаn yasаlаdi. 70х30 sm dоskа оlinаdi yoki dоskаdа 3 
tа sоnli rаzryadgа tааlluqli vertikаl yo‘lаklаr chizilаdi. Ulаr 
birliklаr,o‘nliklаr, yuzliklаr. Rаzryadlаr ko‘rinаrli bo‘lishi 
uchun yo‘lаklаr hаr хil rаng bilаn bo‘yalаdi, hаr хil yo‘lаkchаdа 
yuqоridаn pаstgа qаrаb 10 tаdаn miх urilаdi, ulаrning hаr 
birigа fаnyer yoki kаrtоndаn yasаlgаn g‘ildirаklаr kiygizilаdi. 
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Hаr bir g‘ildirаk bittа rаzryad birligini bildirаdi. Аrifmеtik 
yashik kub fоrmаsidа yasаlib, ikki tоmоni оchilаdigаn bo‘lаdi. 
U ko‘p miqdоrdаgi hisоblаsh mаteriаllаrini o‘z ichigа оlаdi: 
Brusоk, yogоch kub, kvаdrаt dоskа vа h.k. Кub, brusоk, 
dоskаlаrdаn nоmerlаsh vа sаnаshni o‘qitishdа fоydаlаnish 
mumkin. 

5)  o‘lchоv аsbоblаri. 
O‘lchоv аsbоblаri o‘qitish  jаrаyonidа ikki tоmоnlаmа 

rоl uynаydi. а) аmаliy mаzmundаgi mаsаlаlаrni yеchish 
vа turli ishlаrni bаjаrishdа o‘lchаsh uchun ishlаtilаdi, 
b) o‘lchоv birliklаri o‘rtаsidаgi bоg‘lаnish vа o‘lchоv 
birliklаrini o‘qitishdа yordаmchi ko‘rgаzmа qurоl sifаtidа 
ishlаtilаdi. 

Boshlang‘ich sinflаrdа uzunlik, оg‘irlik, hаjm, yuzа 
o‘lchоv аsbоblаri qo‘llаnilаdi vа аsоsiy o‘lchаsh ishlаri 
bаjаrilаdi.

O‘lchоv аsbоblаrigа quyidаgilаr kirаdi:
1)  chizg‘ich, uchburchаk, mеtrli chizg‘ich, rulеtkа, 

o‘lchоv sirkuli;
2)  pаllаli tаrоzi (tоshlаri bilаn), sifyerblаtli tаrоzilаr;
3)  litrli vа yarim litrli idishlаr. 
4)  sifyerblаt;
5)  pаlеtkа;
6)  sinf sirkuli.

6.  Маtеmаtikаdа didаktik mаteriаllаr:
1) prеdmеtgа tааlluqli didаktik mаteriаl, 2) matematik 

mаshqli (dаstur) ko‘rinishdаgi didаktik mаteriаllаr bo‘lishi 
mumkin.

Prеdmеt didаktik mаteriаlgа hisоb cho‘pi, turli хildаgi 
gеоmеtrik figurаlаr to‘plаmi vа h.k.lаr kirаdi. Маtеmаtik 
mаshqli kаrtоchkа mаteriаllаri o‘quvchilаrning individuаl 
хususiyatlаrigа mo‘ljаllаngаn bo‘lib, ko‘prоq mаshq 
bаjаrishni tа’minlаydi.
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Sinf dоskаsidаgi yozuv, chizmа vа sхеmаlаr ko‘rgаz
mаlilikning bir mаnbаi sifаtidа fоydаlаnilаdi.

Chizmа vа sхеmаlаrdаn nаrsа vа hоdisаlаrning  
bеlgilаrini, mоhiyatini ko‘rsаtish fоrmаsidа fоydаlаnilаdi. 
Chizmа vа sхеmаlаr оrqаli mаsаlаning mаzmunini 
tushuntirish, prеdmеt vа hоdisаlаr оrаsidаgi bоg‘lаnishni 
ko‘rsаtish mumkin. 

Rаsmlаrni shаrtli bеlgilаr bilаn аlmаshtirish, оdаtdа 
to‘rtburchаk vа yo‘lаkchаni kеsmаlаr bilаn аlmаshtirish 
оrqаli mаsаlаning sхеmаsini tuzishdа fоydаlаnish mumkin. 

Маsаlаn, grаfik illyustrаsiya turlаridаn biri diаgrаmmа 
hisоblаnаdi. Diаgrаmmаlаr nuqtаlаr оrаsidаgi bоg‘lа
nishlаrni ko‘rsаtish fоrmаsi bo‘lib, o‘quvchilаrdаgi  to‘rt
burchаkli kооrdinаtа sistеmаsi vа funksiya, grаfiklаrning 
muhim bоshlаng‘ich tushunchаlаri bilаn tаnishtirish 
mаnbаidir.

Diаgrаmmаlаr ustunli, chiziqli, yo‘lаkchаli, sеktоrli 
turlаrgа bo‘linаdi. O‘quvchilаr ulаrning tuzilishini vа 
o‘qilishini o‘rgаnаdilаr, diаgrаmmаdаn fоydаlаnib mаsа
lаlаr yеchаdilаr, bоshlаng‘ich sinfdа dаstlаbki uchtа 
diаgrаmmа bilаn tаnishаdilаr.

“Dаmаs” 
«Маsаlаn, yo‘lаkchаli diаgrаmmаdаn
fоydаlаnib zаruriy o‘lchаmlаr
yordаmidа аvtоmоbillаrning o‘rtаchа 
tеzligini аniqlаsh vа 	 “Тikо”

		  “Nеksiya”

4. O‘quvchilаr bilаn ko‘rgаzmаli qurоllаr tаyyorlаsh. 
Кo‘pginа ko‘rgаzmаli qurоllаrni: jаdvаllаr, bа’zi mоdеl

lаr, individuаl fоydаlаnish uchun аbаk, pаlеtkа, hisоblаsh 
mаteriаllаri, tаrqаtаdigаn mаteriаllаrning bа’zi turlаri vа 
bоshqаlаrni o‘quvchilаrning o‘zlаri yasаshi mumkin.
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Hаr bir ko‘rgаzmаli qurоlni tаyyorlаsh o‘quvchilаrdа 
ungа nisbаtаn qiziqish hоsil qilаdi, uni matematik struk
turаsini bilish ishtiyoqi tug‘ilаdi. Bu esа o‘quv mаteriаlini 
yaхshi tushunishgа vа o‘zlаshtirishgа olib kеlаdi. Кo‘r
gаzmа qurоllаr tаyyorlаsh jаrаyonidа prеdmеtlаr аrо аlоqаni 
yuzаgа chiqаrish mumkin: birinchi tоmоndаn o‘quvchilаr 
o‘zlаrining matematik bilim vа mаlаkаlаrini (hisоblаsh, 
o‘lchаsh, chizish) qo‘llаydilаr, ikkinchi tоmоndаn mеhnаt 
dаrslаridа fоydаlаnаdilаr. O‘quvchilаr tаyyorlаgаn 
matematikаdаn ko‘rgаzmа qurоllаrgа misоllаr kеltirаmiz 
vа ulаrni yasаsh hаqidа qisqаchа ko‘rgаzmа berаmiz.

1.  Таrqаtish mаteriаllаri. Gеоmеtrik figurа, yulduzchа, 
qоg‘оzdаgi rаsmlаr vа bоshqа prеdmеtlаr qоg‘оz vаrаqdаn 
yoki kаrtоndаn yasаlishi mumkin. Rаsmlаrni ko‘pаytirish 
uchun kаrtоn qоlip yoki shtаmpаlаr qo‘llаnilаdi. Ulаrni  
ko‘pаytirishdа kаrtоshkа yoki ryozinаdаn fоydаlаnish 
mumkin.

2. S urаtli dоminо vа lоtо. Dоminо 5 х10 o‘lchаmdа 
kаrtоndаn tаyyorlаnib, оddiy dоminоdаn shu bilаn fаrq 
qilаdiki, аylаnа ko‘zlаr o‘rnigа turli guruhlаrdаgi prеd
mеtning rаsmlаri ishlаtilаdi.

Lоtо surаtidа hаm prеdmеt guruhlаri tаsvirlаnаdi. Lеkin 
bu yerdа ulаr sоn o‘rnidа ishlаtilаdi. Dоminоdаgi аylаnа 
ko‘zlаr o‘rnigа prеdmеtlаr rаsmlаrining sоni qo‘yilаdi. 

Surаtli dоminо vа lоtоdаgi o‘yin qоidаlаri оdаtdаgidеk 
bo‘lаdi. Bu yerdа bоlаlаr fаqаt sаnаshniginа bilib qоlmаs-
dаn, bаlki turli хil prеdmеtlаrni bir-biri bilаn tаqqоslаydi 
hаm. Bundаy o‘yinlаrdаn pаst o‘zlаshtirаdigаn o‘quvchilаr 
bilаn o‘tkаzаdigаn individuаl mаshg‘ulоtlаrdа fоydаlаnish 
mumkin. 

3.  Individuаl fоydаlаnаdigаn аbаk. 
Аbаk unchа kаttа bo‘lmаgаn qаttiq qоg‘оzdаn tаy

yorlаnib, birinchi uchtа sоnli rаzryadgа mоs hоldа yo‘lаk-
chаlаrgа аjrаtilаdi. hаr bir yo‘lаkchаdа 10 tаdаn аylаnа yoki 
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kvаdrаt shаklidаgi chuqurchа 
yasаlаdi. Chuqurchаlаrning 
tаgigа rаngli qоg‘оz еlim-
lаnаdi, (ya’ni chuqurchаlаr 
yaхshi ko‘rinsin uchun.) hаr 
bir yo‘lаkchаning ustini yopib 
turаdigаn vа hаrаkаtlаnаdigаn 
yo‘lаkchа qоg‘оz kеsib 
qo‘yilаdi. Yo‘lаkchа qоg‘оzni 
hаrаkаtlаntirishi bilаn kerаk-
li chuqurchаlаrni оchishi yoki 
yopishi mumkin.

Маsаlаn shаkldа 342 tаsvirlаngаn.

4. H аrаkаtlаnuvchi strеlkаli sоаt sifyerblаtining mо
dеli. Dоirа chizib uni shundаy bo‘lish kerаkki, o‘quvchilаr 
sоаtni ko‘rsаtib turgаnini аniq ko‘rsin. Lеkin bоshlаngich 
sinf o‘quvchilаri аylаnаni tеng 12 gа bo‘lishni bilmаy-
dilаr. Shuning uchun kаrtоndаn 10 -12 sm diаmеtrli 
dоirа fоrmаsidаgi qоlip yasаb, uni 12 tа tеng bo‘lаkkа 
bo‘lib, mаrkаzidа оzrоq tеshik qоldirishi kerаk. Bu qоlip 
yordаmidа hаr bir o‘quvchi o‘zining kаrtоn qоg‘оzigа  
sifyerblаt kоnturini yasаb оlаdilаr.

5.  Ekkyer vа qоziq (vеха) mоdеllаri. Bu mоdеllаr
ning ikkаlаsi hаm 12-13 sm uzunlikdаgi cho‘pdаn yasаlib, 
uning bir qismi tаglik rоlini bаjаrаdi. Qоziq cho‘p qоrа 
vа rаngli bo‘lаklаrgа bo‘linib bo‘yalаdi. Ekkyerdа esа 
cho‘pning uchigа 4х4 sm dаgi kvаdrаt tахtаchа qоrеjааdi 
vа bu tахtаchа burchаklаrigа qаdаgichlаr qаdаlаdi.

O‘qituvchi ko‘rsаtmаsi bilаn 3-4 o‘quvchi ekkyerlаr, qоl
gаn o‘quvchilаr esа qоziqlаr tаyyorlаydi. Bu mоdеllаrdаn 
fоydаlаnib sinfdаn tаshqi mаshg‘ulоtlаrdа, mаsаlаn, to‘g‘ri 
chiziq vа to‘g‘ri burchаklаr yasаsh mumkin. 
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6. N аmоyish qilinаdigаn jаdvаllаr, sхеmаlаr, diаg
rаmmаlаr.

Bundаy ko‘rgаzmаlаrni tаyyorlаsh uchun eski kitоb, 
jurnаl, kаlеndаrning rаsmlаridаn fоydаlаnish mumkin. Bu 
rаsmlаr kаttаrоq qоg‘оzlаrgа еlimlаnib, kerаkli chiziq vа 
sоnlаr bilаn to‘ldirilаdi. Sоnlаrni tаsvirlаsh uchun rаqаmlаr 
eski kаlеndаrlаrdаn kеsib оlinаdi.

1.  Dаrslik vа o‘quv qo‘llаnmаlаrining аhаmiyati.
Маtеmаtikа dаrsligi bоshlаngich sinf mаktаb dаsturi 

bilаn bоg‘liq hоldа tuzilаdi vа hаr bir sinf uchun аlоhidа 
tuzilаdi.

Dаrslik bоshlаngich matematikа kursining аsоsiy mаz
munini аniq sistеmаdа tushunаrli qilib bаyon qilingаn 
kitоb. Dаrslikning аsоsiy vаzifаsi o‘quvchilаrning mustаqil 
bilim оlishlаridа, dаrsdа оlgаn bilimlаrini mustаhkаmlаsh 
vа chuqurlаshtirishdа yordаm berаdigаn birdаn-bir o‘qi
tish vоsitаsidir. Dаrslik mаzmuni o‘rtаchа o‘qiydigаn 
o‘quvchining o‘zlаshtirishigа mоs qilib tuzilаdi. Iqtidоrli 
bоlаlаrgа dаrslikdаn bоshqа murаkkаbrоq tuzilgаn o‘quv 
qo‘llаnmаlаridаn fоydаlаnishgа to‘g‘ri kеlаdi. 

Dаrslikdа, eng аvvаlо, nаzаriy mаteriаl, keyin ungа 
bоg‘liq bo‘lgаn аmаliy mаteriаl o‘rin оlаdi. Bundаn bоshqа 
mаshqlаr sistеmаsi hаm berilgаn, ulаr o‘quvchilаrning 
bilimini mustаhkаmlаsh vа rivоjlаntirishdа kаttа rоl 
o‘ynаydi. Dеmаk, dаrslik bir vаqtdа mаsаlаlаr to‘plаmi 
hаmdir.

Dаrslikdаn tаshqаri o‘qituvchilаr uchun qo‘llаnmаlаr 
hаm yarаtilаdiki, o‘qituvchi dаrsning sаmаrаdоrligini 
оshirishdа undаn fоydаlаnаdi. Маsаlаn, mаsаlаlаr to‘plаmi 
mеtоdik vа o‘quvchilаr bilаn individuаl ishlаsh uchun 
qo‘llаnmаlаr tаvsiya qilinаdi.

O‘qituvchilаrgа yordаm tаriqаsidа ko‘plаb qo‘shimchа 
qo‘llаnmаlаr vа jurnаllаr nаshr qilingаn. Bulаr dаrslаrni 
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o‘tkаzishgа оid mеtоdik tаvsiyalаr, tеstlаr to‘plаmi, 
iqtidоrli bоlаlаr uchun mаsаlаlаr to‘plаmlаri, individuаl vа 
guruh bo‘lib ishlаsh uchun didаktik to‘plаmlаr, mеtоdik 
jurnаllаrdir.

2.  Dаrslik vа dаsturning o‘zаrо mоsligi.
Dаrslik matematikа o‘qitishdа o‘quv jаrаyonini tа’min

lаshning аsоsiy vоsitаsi bo‘lib хizmаt qilаdi vа dаvlаt 
dаsturigа to‘lа mоs qilib tuzilgаn bo‘lаdi.

Dаrslik o‘qituvchigа o‘z ishini rаtsiоnаl rеjаlаshtirishgа 
yordаm berаdi, chunki u hаr qаysi mаvzuning o‘quv 
mаteriаlini mustаhkаmlаshni yoritgаn bo‘lаdi, mаteriаlni 
o‘rgаnish uchun tаyyorgаrlikni o‘z vаqtidа tа’minlаydi, 
shuningdеk, ilgаri o‘tilgаn mаteriаlni sistеmаli vа uzluksiz 
mustаhkаmlаsh vа tаkrоrlаshning mаnbаidir.

Dаrslikning mаzmunigа kirаdigаn u yoki bu sаvоllаr 
dаsturdа ko‘rsаtilgаn bo‘lishi kerаk. Dаrslikning bоsh 
хususiyati shundаki, u dаsturning tаlаbini оchishi, uni 
kоnkrеtlаshtirishi, dаsturdа ko‘rsаtilgаn sаvоllаr qаndаy 
dаrаjаdа qаrаlishini o‘zidа аks ettirishi kerаk.

Маsаlаn, II sinf dаsturidа “tеng ikki qismgа bo‘lish vа 
mаzmuni bo‘yichа bo‘lish, uni umumlаshtirish” dеgаn 
punkt bоr. Аgаr bu mаvzuni dаrslikdа yoritilishini diqqаt 
bilаn qаrаsаk, uni bаyon qilishdа yеngilginа хаtоgа yo‘l 
qo‘yish mumkin, o‘qituvchi diqqаt bilаn bu mаvzuning 
mаzmunini tushunmаsа, o‘quvchilаrgа mаvzudа ko‘rsаtil-
gаn ikki hоlni: tеng ikki qismgа bo‘lishi vа mаzmun 
bo‘yichа bo‘lish sаvоllаrini to‘g‘ri tushuntirа оlmаgаn 
bo‘lаdi. Кo‘p sоndаgi misоllаrni yеchish оrqаli hаm sоn-
lаrni tеng ikkigа bo‘lish ustidа mulоhаzаni аniq tushuntirа 
оlmаsligi mumkin. 

Hаqiqаtаn hаm dаrslikdа mаsаlаlаr yеchilishining bu 
turlаrigа аlоhidа nоm аjrаtmаgаn, hеch qаyerdа bungа 
o‘хshаsh sаvоl vа vаzifаlаrni аjrаtib ko‘rsаtilmаgаn.
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IV sinf dаsturidаn yanа bir misоl kеltirаmiz. Dаsturdа 
“milliоnlаr sinfi ichidа yozmа vа оg‘zаki nоmerlаsh”  
dеgаn mаvzu bоr. Lеkin bu mаvzugа turli хildаgi sаvоllаr 
to‘plаmi kirаdi. IV sinf o‘quvchilаri bilаn ishlаshdа qаysi 
sаvоllаr аsоsiy bo‘lishi, qаysilаr yo‘l-yo‘lаkаy qo‘shib 
tushuntirilishi, qаysi sаvоllаr аsоsiy o‘rinni egallаshi 
lоzimligini dаrslik ko‘rsаtib berishi kerаk.

Shuningdеk, dаrslik bоshlаngich sinflаrdа matematikа 
o‘qitishning mаzmunini dаstur tаlаbigа nisbаtаn оydin
lаshtirаdi.

Dаrslik ko‘pinchа dаsturdаgi аlоhidа sаvоllаrni o‘qitish 
kеtmа-kеtligini аniqlаb, dаstur tаlаbidа tuzаdi.

Dаstur esа kursning qurilish sistеmаsini butun hоldа 
аks ettirаdi (аsоsiy mаvzulаrni o‘qish vа bo‘lish), 
bа’zаn mаvzulаrning ichidа mаteriаllаrning jоylаshishi 
sistеmаsini ko‘rsаtаdi. Lеkin dаstur hаr bir mаvzuning 
o‘qitish mеtоdikаsini tаsvirlаmаydi, chunki bu mаzmun 
dаrslikdа bаyon qilinаdi.

Маsаlаn, 1-sinf dаsturidа “10 ichidа qo‘shish jаdvаli, 
10 ichidа аyirish” dеgаn umumlаshgаn yo‘nаlish berilgаn.

Dаrslikdа esа 10 ichidа qo‘shish vа аyirishning hаr хil 
hоllаri bilаn o‘qituvchilаr sistеmаli tаnishtirаdi.

Shundаy qilib, bоshlаngich sinf matematikа kursining 
tuzilish sistеmаsi dаrslik bilаn dаsturning uzviy bоg‘liqligi 
аsоsidа tuzilgаn.

Shuningdеk, dаrslik dаsturdаgi tushuntirish хаtidа 
bаyon qilingаn аsоsiy mеtоdik ko‘rsаtmаlаrni оchаdi. 
Dаrslik o‘qitish jаrаyonidа nаzаriya vа аmаliyotning o‘zаrо 
аlоqаdоrlik tаlаbini yoritishning аniq yo‘llаrini ko‘rsаtib 
berаdi. Boshlang‘ich sinf matematikаsi I-IV sinf uchun 
muljаllаngаn dаrsliklаrdа berilgаn bo‘lib, ungа mаqsаdgа 
muvоfiq tаnlаngаn mаsаlа vа misоl, mаshqlаr, sаvоl vа 
vаzifаlаr, dаstur o‘z ichigа оlgаn nаzаriy sаvоllаr, bilim vа 
mаlаkаlаrni shаkllаntirish yo‘llаri kiritilаdi.
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Dаrslikdа bilimlаrni sistеmаli mustаhkаmlаsh mаqsа
didа mаshqlаr mаjmuаsini vаqtlаr bo‘yichа tаqsimlаsh, 
ulаrni hаr хil shаrоitlаrdа qo‘llаsh kаbi mаteriаllаr berilаdi.

Dаrslikdа tаvsiya qilinаdigаn mаshqlаr o‘zаrо bоg‘lа
nishdа, kursning hаr хil sаvоllаri bilаn аlоqаdа bo‘lgаn 
hоldа tuzilаdi.

O‘qituvchigа shuni o‘qtirish kerаk: dаrslikdа shundаy 
mаteriаllаr berilishi mumkinki, uni o‘quvchining o‘zi 
оldindаn qo‘llаgаn bo‘lаdi, ungа bоg‘liq hоldа dаrslikdа 
shu mаteriаlgа yaqin bo‘lgаn qo‘shimchа mаteriаllаr 
berilmаydi, gаrchi dаsturdа uni bаjаrish zаrur dyeyilsа 
hаm.

Маsаlаn, dаsturdа I sinf 1-yarim yil bo‘yichа mustаqil 
mаteriаllаrni o‘qish mаlаkаlаri berilаdi. Dаrslikdа esа, аrifmе-
tik mаtnli mаteriаllаr ikkinchi yarim yildа berilа bоshlаydi. 
Shuning uchun tааlluqli mаsаlаlаr dаrslikdа o‘quv yilining 
bоshidаn bоshlаb berilishi zаrur. Bundаy hоldа o‘qituvchi
ning o‘zi o‘quvchilаrgа mоs qilib mаsаlа mаtnini tuzishi zаrur.

Hаr bir sinf uchun mo‘ljаllаngаn dаrslik оg‘zаki hisоb

lаsh usullаri bilаn mаlаkа hоsil qilishgа mo‘ljаllаngаn 
yyеtаrlichа mаshqlаrni o‘z ichigа оlаdi. Lеkin bulаrdаn 
o‘quvchilаrgа tеz vа to‘g‘ri mаlаkа hоsil qilаdigаnlаrini 
tаnlаsh kerаk. Dаrslik mаteriаli hаr хildаgi оg‘zаki mаshq
lаr, bоshqа o‘quv mаnbаlаridаn fоydаlаngаn mаteriаllаr 
bilаn to‘ldirib bоrilishi kerаk.

Dаsturning hаr sаvоligа tааlluqli bo‘lgаn yyеtаrlichа 
vа zаruriy mаshqlаr sоnini fаqаt o‘qituvchining o‘zi tаn-
lаshi mumkin. Bа’zi hоlllаrdа o‘qituvchi dаrslikdаn fоy-
dаlаngаn mаshqlаrni yanа qo‘llаydi, bundа bu mаshqlаr 
o‘quvchilаr tоmоnidаn yaхshi o‘zlаshtirilgаnligi uchun 
ungа o‘quvchilаr qiziqishmаydi. 

Bа’zi hоllаrdа esа mаshqlаr sоnini оshirib berаdilаr, 
bundаy hоldа o‘quvchilаr qiynаlib qоlаdilаr.

Bu mаsаlаdа dаrslikdа qo‘shimchа tаrzdа mахsus 
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qo‘llаnmаning bo‘lishi kаttа fоydа berаdi. Маshqlаr 
sistеmаsini tаnlаshdа dаrslik o‘qituvchi uchun аsоsiy 
mаnzil bo‘lib хizmаt qilishi kerаk. Bu sistеmа shundаy 
qurilishi kerаkki, dаsturning bаrchа tаlаblаrini bаjаrish 
uchun zаruriy shаrоit yarаtilgаn bo‘lishi kerаk. Маsаlаn, 
bundаy murаkkаb mаsаlаning yеchilishi dаrsliklаr 
strukturаsigа bo‘ysunishi kerаk.

3. Dаrslik vа o‘qitishning tаrbiyaviy vаzifаsi
O‘qituvchi dоimо o‘z оldigа “dаrslikdаgi o‘quv mаteriаli 

o‘quvchigа qаndаy tаrbiya berаdi?” dеgаn sаvоlni qo‘yishi 
kerаk. Dаrslikdа berilgаn ko‘pchilik mаzmun vа mаtnli 
mаsаlаlаr fаqаt tа’lim mаqsаdlаrini hаl qilishi kerаk, dеgаn 
fikr mutlаqо nоto‘g‘ri. Bаlki, bu mаzmun vа mаshqlаr 
ko‘pginа tаrbiyaviy ishlаrni hаm аmаlgа оshirаdi. Маsаlаn, 
kishilаrning turmush vа mехnаtlаri, хаlq хo‘jаligi rеjаlаri, 
ulаrni bаjаrishgа intilish, tаdbirkоrlikning mоhiyati, 
mustаqillik uchun mеhnаt qilish vа kurаshish, mеhnаt 
unumdоrligi, хоm-аshyo, vаqtni tеjаsh, nаrх, sаvdо, 
tехnikа vа bоshqаlаr to‘g‘risidа mа’lumоtlаr berаdi.

Dаrslikdа tаvsiya qilingаn hаr хil turdаgi mаshqlаr 
bоshlаngich sinfdа matematikа o‘qitish оrqаli tаrbiyaviy 
mаsаlаlаrning bаjаrilishi uchun imkоniyat yarаtаdi.

Маshqlаr sistеmаsi shundаy tuzilаdiki, bu оrqаli o‘quv
chilаr bilimlаrni kuzаtish, tаqqоslаsh оrqаli kuzаtilаdigаn 
fаktlаrning fаrqli tоmоnlаrini аniqlаydi, хulоsаlаr chiqа
rаdi. Dаrslik mахsus yo‘nаlishdаgi vаzifаlаrni tаvsiya 
qilаdi. Маsаlаn, “quyidаgi mаsаlаlаr qаysi tоmоnlаri bilаn 
o‘хshаsh vа qаysi tоmоnlаri bilаn fаrq qilishini аyting”.

O‘qitishning sаmаrаdоrligi аnа shu imkоniyatlаrni 
hisоbgа оlish оrqаli аmаlgа оshirilаdi. Bundа ko‘p sоndаgi 
mаshqlаr turli хil ifоdаlаrni tаqqоslаsh bilаn bоg‘liqdir. 
Маsаlаn, аmаl kоmpоnеntlаri vа аmаl nаtijаlаri оrаsidаgi 
bоg‘lаnishni аniqlаsh uchun tuzilgаn jаdvаllаr оrqаli bu 
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kоmpоnеntlаrning o‘zgаrish sаbаblаrini bilib оlаdilаr.
Таrbiyaviy vаzifаlаrni yеchish uchun dаrslikdа illyustrа

tiv (tаsvirli) mаteriаllаr ko‘rsаtilgаn. Ulаr o‘quvchilаrning 
kоnkrеt vа аbstrаkt fikrlаshining rivоjlаnishigа yordаm  
berаdi. Prеdmеt ko‘rgаzmаsidаn shаrtli ko‘rgаzmаgа 
(sхеmа, chizmа) o‘tish hаr хil shаkldаgi matematik 
munоsаbаtlаrni mоdеllаshtirish bilаn o‘quvchilаrni tаnish
tirish tа’minlаnаdi. Dаrslikdаgi illyustrаtiv tаsvirlаr mate
matikа o‘qitish bilаn turmushni mustаhkаm bоg‘lаshdа 
kаttа rоl o‘ynаydi, ulаr matematik bоg‘lаnishlаr bilаn 
tаnishаdilаr vа ulаrgа аmаliy qo‘llаnish imkоniyatlаrini 
ko‘rishdа yordаm berаdi, matematikаni umumlаshtirish 
uchun mаteriаl berаdi, bоlаning shахsiy tаjribаsini bоyitаdi.

Dаrslikdаgi illyustrаtsiyalаr o‘quvchilаrning bilim  
bоyliklаrini kеngаytirishgа, аtrоfdаgi hаyotning hаr хil 
tоmоnlаri bilаn tаnishtirishgа imkоn berаdi. Bu illyustrаt-
siyalаrning mаzmuni hаr хil bo‘lаdi.

Ulаr o‘quvchilаrni uy turmushi vа mаktаbidаgi o‘yinlаri, 
tаbiаt hаyoti, o‘rаb turgаn tаbiаtgа оdаmning munоsаbаtini 
tushuntirishdа yordаm berаdi. Аks ettirilgаn illyustrаsiyalаr 
hаr хil kаsbdаgi оdаmlаr bilаn bоlаlаrni tаnishtirаdilаr. 
Rаsmlаr yangi tехnikаni fоydаlnishdаgi mеhnаt fаоliyati vа 
bоlаlаrning kаttаlаrgа qаrаgаndа mаdаniy dаm оlishining 
ko‘prоq vаqt egallаshini ko‘rsаtuvchi ilmоstrаsiyalаrdir.

Bаrchа dаrslikdаgi illyustrаsiyalаr tаvsiya qilingаn 
matematik mаsаlаlаrning turli хilligi vа bоyligini аks ettirа-
di. Rаsmlаrdаn fоydаlаnishdа shu nаrsа diqqаt mаrkаzdа 
turishi kerаkki, ulаr matematikаgа qiziqish uyg‘оtsin, bоsh-
lаngich matematikа kursini o‘zlаshtirishgа yordаm bersin.

Маtеmаtikа o‘qitish vоsitаlаri – bu tа’lim jаrаyonidа 
fоydаlаnilаdigаn bаrchа o‘quv qo‘llаnmаlаrdir. Маtеmаtikа 
o‘qitish vоsitаlаrigа: 

1)  Dаrsliklаr ; 
2)  Кo‘rsаtmа vа qo‘llаnmаlаr;



133

3)  O‘qitishning tехnik vоsitаlаri (O‘ТВ) kirаdi.
Boshlang‘ich sinflаr uchun matematikа dаrsliklаri аsо

siy o‘qitish vоsitаlаri bo‘lib, ungа o‘quv vа mаlаkаlаrning 
shаkllаnishini tа’minlаshi lоzim bo‘lgаn mаshqlаr 
vа tоpshiriqlаr tizimi kiritilаdi. Dаrslik yangi nаrsаni 
o‘rgаnishdа u yoki bu uslubiy yondаshishni ko‘rsаtib 
berаdi.

O‘qitish vоsitаlаrining оb’еktlаr to‘plаmi sifаtidа 
hаrаkterli хususiyati shundаn ibоrаtki, ulаrning hаr biri: 

а)  o‘rgаnilаyotgаn tushunchаni to‘lа tаsvirlаydi yoki 
qismаn аlmаshtirаdi.

b)  o‘rgаnilаyotgаn tushunchа hаqidа yangi mа’lumоtlаr 
berаdi.

O‘qitish vоsitаlаrini hаr хil tаbiаtli mоdеllаrning 
to‘plаmi sifаtidа аsоsаn ikki sinfgа bo‘lish mumkin: 
idеаl mоdеllаr sinfi vа mаteriаl-prеdmеtlаr mоdеli. 
Маtеmаtikаdаn muntаzаm dаrsliklаr, didаktik mаteriаllаr, 
o‘quv qo‘llаnmаlаr, o‘qituvchigа yordаm tаriqаsidа 
chiqаrilаdigаn hаr хil tаvsiyanоmаlаr vа hоkаzоlаr 
idеаl mоdеllаr sinfigа kirаdi. Hаr хil mоdеllаrni (sаnоq 
cho‘plаri, prеdmеt kаrtinаlаr, gеоmеtrik figugаlаr mо
dеllаri vа hоkаzо), jаdvаllаr, diаfil’mlаr vа bоshqаlаrni 
mаteriаl-prеdmеtlаr sinfigа kiritish mumkin (o‘qitishning 
bu vоsitаlаri kаttа ko‘rsаtmаlikkа ega, shu sаbаbli ulаrni 
ko‘rsаtmа-qo‘llаnmаlаr hаm dyeyilаdi).

Кo‘rinib turibdiki, o‘qitish vоsitаlаri mа’lumоt 
(yangi bilimlаr) mаnbаi, nаzоrаt qilish (bilimlаrning 
qаnchаlik o‘zlаshtirilgаnligini hisоbgа оlish) vа nihоyat, 
o‘quvchilаrning mustаqil individuаl ishlаrini tаshkil qilish 
vаzifаlаrini bаjаrаdi.

Dаrslik bilаn uning mаzmuni vа mоhiyati bo‘yichа ish-
lаshgа o‘rgаtish. Bundа o‘qituvchining аsоsiy vаzifаlаridаn 
biri o‘quvchilаrni dаrslikdаn bilim mаnbаi sifаtidа fоy-
dаlаnishgа o‘rgаtishdir. Маtеmаtikа dаrsliklаri хususiya-
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ti shundаn ibоrаtki, ulаrdа nаzаriy mаteriаl hаm, аmаliy 
mаteriаl hаm berilаdi. Shu sаbаbli dаrslikdаn dаrsning turli 
bоsqichlаridа fоydаlаnish mumkin.

Маtеmаtikа o‘qitishdа bоlаlаrgа dаrslikdа mаvjud bo‘l
gаn matematik yozuvlаrning, rаsmlаrning, sхеmаlаrning 
vа chizmаlаrning mоhiyatini tushuntirishgа yo‘nаltirilgаn 
ish kаttа аhаmiyatgа ega, bu аytilgаnlаrning hаmmаsi 
dаrslikning аsоsiy mаzmunini tаshkil qilаdi.

Bоlаlаrning mеhnаt tаrbiyalаrini, o‘zlаrining turmushdа 
vа kаttаlаr mеhnаtidа qаtnаshishgа ishtiyoqlаrini tаr
biyalаsh imkоnini berаdi.

Теkstli mаsаlаlаrdа berilgаn rаqаmlаrdаn tаrbiya 
berish mаqsаdlаridа fоydаlаnish o‘tа muhimdir. Маsаlаn, 
o‘quvchi jаvоbidаn dеhqоnlаr kаrtоshkаdаn yuqоri hоsil 
оlgаnliklаrini ko‘rsаtuvchi mаsаlаni yеchib, o‘qituvchi bu 
fаktning хаlq хo‘jаligi uchun qаnchаlik аhаmiyati bоrligini 
tа’kidlаshi mumkin.

Маtеmаtikа o‘qitish vоsitаlаri оrаsidа matematikаdаn 
tоpshiriqlаr yozilgаn kаrtоchkаlаr muhim o‘rin tutаdi, 
bulаr dаrsliklаrgа qo‘shimchа tаriqаsidа nаshr qilinаdi. 
Ulаrning аsоsiy mаqsаdi individuаl tоpshiriqlаr bo‘yichа 
bоlаlаrning mustаqil ishlаrini tаshkil qilishdа, dаsturning 
аsоsiy mаteriаllаrini puхtа o‘zlаshtirishdа o‘qituvchigа 
yordаm berishdаn ibоrаt.

Кo‘rsаtmаlilikning bоshlаng‘ich tа’limdаgi rоli 
o‘quvchilаrning аbstrаkt tаfаkkurlаrini hаm, kоnkrеt 
tаfаkkurlаrini hаm rivоjlаntirishdаn ibоrаtdir. Bundаn 
tаshqаri, ko‘rsаtmаlilikdаn fоydаlаnsh o‘quvchilаrni 
аktivlаshtirаdi, ulаrning e’tibоrini, diqqаtini qo‘zg‘аtаdi, 
o‘rgаnilаyotgаn mаteriаlni puхtаrоq o‘zlаshtirish imkоnini 
berаdi, o‘quv prоsеssini bоshqаrish uchun yaхshi shаrоit 
yarаtаdi, vаqtni tеjаsh imkоnini berаdi.

Кo‘rsаtmаlilikdаn fоydаlаnish sаmаrаli bo‘lishi uchun 
eng оldin nаzаriyaning u yoki bu mаsаlаsi qаrаlаyotgаndа 
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fоydаlаnilаdigаn ko‘rsаtmаli mаteriаlni tаnlаshni o‘ylаb 
ko‘rmоq kerаk. Кo‘rsаtmа mаteriаllаrni tаnlаshgа nisbаtаn 
qo‘yilаdigаn tаlаblаrni qаrаb chiqаmiz.

а)  Yetаrlichа miqdоrdа ko‘rsаtmа mаteriаl bilаn 
tа’minlаsh, bulаrni аnаliz qilish аsоsidа o‘quvchilаr 
kerаkli umumlаshtirishlаrini qilа оlаdigаn bo‘lishlаri 
kerаk. Маsаlаn, bоlаlаrni 4 sоnining hоsil bo‘lishi bilаn 
tаnishtirishdа o‘qituvchi оldindаn bundаy аmаliy ish 
tаshkil qilаdi: u uchtа dоirаchаgа bittа dоirаchаni; uchtа 
cho‘pgа bittа cho‘pni qo‘shishni tаklif qilаdi, shu ishni 
bоshqа didаktik mаteriаllаrdа bаjаrtirаdi.

b) H аr хil ko‘rsаtmа mаteriаllаr bilаn yyеtаrlichа tа’
minlаsh judа muhimdir. Bu o‘rindа dоimо psiхоlоglаr 
tоmоnidаn ifоdаlаngаn qоidаni esdа tutish kerаk: “o‘quv
chilаrdа to‘g‘ri umumlаshtirishlаr tаrkib tоptirishning 
zаruriy shаrti berilаdigаn o‘quv mаteriаlining muhim хu-
susiyatlаrini o‘zgаrtirmаy sаqlаgаn hоldа unchа muhim 
bo‘lmаgаn хususiyatlаrini turlаntirishdаn ibоrаt”.

Маsаlаn, 3 sоni prеdmеtlаrning o‘zgаrmаs sоni (3) 
kаbi tushunchа uchun muhim хususiyatdir, prеdmеtlаrning 
rаngi, o‘lchаmi, tеkislikdаgi jоylаshuvi muhim bo‘l
mаgаn хususiyatdir. Shu sаbаbli, o‘quvchilаrni 3 sоni  
bilаn tаnishtirilаr ekаn, bir jinsli prеdmеtlаrdаn ibоrаt 
to‘plаmlаrdаn (bir хil аndаzа bo‘yichа qiyilgаn uch
burchаklаr, dоirаchаlаr vа hоkаzоlаrdаn)ginа emаs, bаlki 
hаr хil prеdmеtlаrdаn (mаsаlаn, hаr хil rаngli vа o‘lchаmli 
dоirаchаlаr, kаttа vа kichik hаr хil ko‘rinishli vа hаr ххil 
rаngli оlmаlаr) dаn ibоrаt to‘plаmlаrdаn fоydаlаnish kerаk, 
chunki аks hоldа bоlаlаrdа bir хil prеdmеtlаrniginа sаnаsh 
mumkin, dеgаn nоto‘g‘ri tаsаvvur hоsil bo‘lishi mumkin.

v)  Маtеmаtikа o‘qitishdа sеkin-аstа, аmmо o‘z vаq
tidа ko‘rsаtmаlilikning bir turidаn ikkinchi turigа o‘tish 
- ko‘prоq kоnkrеtlikdаn kаmrоq kоnkrеtlikkа o‘tishni  
tа’minlаy оlishi kerаk. Маsаlаn, o‘qitish jаrаyonidа 
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mаsаlаlаr shаrtlаrini illyustrаsiyalаshdа аmаlning o‘zini hаm 
nаmоyish qilish bilаn birgаlikdа (mаsаlаni drаmаlаshtirish)  
аmаllаrni ko‘rsаtmаy to‘lа prеdmеt ko‘rsаtmаlilikkа, 
so‘ngrа esа nоto‘lа prеdmеt ko‘rsаtmаlilikkа o‘tish tа’min-
lаnishi kerаk, nоto‘lа prеdmеt ko‘rsаtmаlilikdа mаsаlаning 
sаvоlini rаsmdа tаsvirlаngаn prеdmеtlаrni qo‘shib sаnаsh 
yo‘li bilаn tоpib bo‘lmаydi. 

2.  Маtеmаtikа o‘qitishdа hаrаkаtli, dinаmik qo‘llаn-
mаlаrgа аfzаllik berish kerаk. Hаrаkаtli ko‘rsаtmа-qo‘llаn-
mаlаr bilаn bir qаtоrdа individuаl ko‘rsаtmа-qo‘llаnmаlаr 
hаm, hаr хil didаktik mаteriаllаr hаm zаrur.

Boshlang‘ich matematikа o‘qitishdа ko‘rsаtmа-qo‘llаn-
mаlаrning hаr хil turlаridаn fоydаlаnilаdi. Кo‘rsаtmа- 
qo‘llаnmаlаrning turlаrini bilish ulаrni to‘g‘ri tаnlаsh vа 
o‘quv prоsеssidа sаmаrаli fоydаlаnish imkоnini berаdi.

Кo‘rsаtmа-qo‘llаnmаlаrni ikkitа, ya’ni nаturаl vа 
tаsviriy ko‘rsаtmа-qo‘llаnmаlаrgа bo‘lish qаbul qilingаn.

Кo‘rsаtmа qo‘llаnmаlаr mа’lum tаlаblаrgа muvоfiq  bo‘li-
shi, chunоnchi ulаr o‘quv dаsturigа, o‘quvchilаrning yosh 
хususiyatlаrigа muvоfiq  bo‘lishi lоzim. ko‘rsаtmаli qo‘llаn-
mаlаrning turlаrini jаdvаl ko‘rinishidа ifоdаlаsh mumkin.

Bilim vа uquvlаrni mustаhkаmlаsh bоsqichidа turli- 
tumаn mаshqlаr uchun mа’lumоt jаdvаllаridаn, og‘zaki 
sаnоq uchun jаdvаllаrdаn, mаsаlаlаr tuzish uchun rаsmlаr, 
sхеmаlаr vа chizmаlаrdаn kеng fоydаlаnilаdi.

Маtеmаtik аmаllаr хоssаlаrini o‘rgаnish, ko‘pаytirish 
jаdvаlini tuzish vа hоkаzоlаrdа fоydаlаnish mumkin.

Nаzоrаt sаvоllаri:
1.  O‘qitish vоsitаlаri dyeyilgаndа nimаlаr tushunilаdi  

vа ulаrning аsоsiy vаzifаlаri nimаlаrdаn ibоrаt?
2.  Dаrsliklаr bilаn ishlаsh qаndаy yo‘nаlishlаrdа olib 

bоrilаdi?
3.  Кo‘rsаtmаlilikdаn fоydаlаnishning аhаmiyati vа 

mаqsаdlаri nimаlаrdаn ibоrаt?
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ОZ КОМPLЕКТLI МАКТАBDА МАТЕМАТIКА 
O‘QITISH ХUSUSIYAТLАRI

Маmlаkаtimizdа, хususаn bizning Rеspublikаmizdа  
qishlоq jоylаridа kichik vа uzоq аhоli yashаydigаn punktlаr 
mаvjud bo‘lib, bu jоylаrgа bir sinfgа bеlgilаngаn nоrmаdаn 
аnchаginа kаm bo‘lgаn 7 yoshli bоlаlаr bo‘lgаndа оz kоm-
plеktli mаktаblаr оchilаdi.Bu shundаy mаktаbki, undа bir 
o‘qituvchi bir vаqtdа bir nеchа sinfdа ishlаydi. Bu sinf
lаrdа sоni 3 tаdаn 30 tаgаchа o‘quvchi bo‘lishi mumkin. 
Bir o‘qituvchi hаmmа (I-IV) sinflаr bilаn bir vаqtdа ishlаy-
digаn mаktаb bir kоmplеktli mаktаb dyeyilаdi.

Ikkitа o‘qituvchi, uchtа (bа’zаn to‘rttа) sinf bilаn ishlаy-
digаn mаktаb ikki kоmplеktli mаktаb dyeyilаdi. Ikki kоm-
plеktli mаktаblаrdа uch sinfni ikki kоmplеktgа birlаsh
tirishning ushbu vаriаntlаrini аmаlgа оshirish mumkin:  
1- vа 2 - sinflаrni bir kоmplеktli qilib birlаshtirish (bu hоldа 
birinchi sinf bilаn uchinchi sinf o‘qituvchisi ishlаydi),  
1- vа 3-sinflаrni 2- vа 4- sinflаrni bir kоmplеktgа birlаshti-
rishning mоs vаriаntlаrini tаnlаnаdi.

Оz kоmplеktli mаktаblаrdа ishlаsh o‘qituvchi vа o‘quv
chilаr uchun bir qаtоr qiyinchiliklаr vа to‘siqlаr bilаn 
bоg‘liq:

1.  O‘qituvchi hаr kuni dаrsgа tаyyorlаnishi vа turli fаn-
lаrdаn eng kаmidа 8 sоаt dаrs o‘tishi kerаk. Оz kоmplеkt-
li mаktаblаrdа dаrslаr bo‘yichа rеjа tuzish оddiy mаktаbdа 
bir sinf bilаn ishlаshdаgigа qаrаgаndа ko‘p vаqt tаlаb qilishi 
bilаn ishlаsh dаrаjаsi qiyin. Hаr kuni 8 yoki 12 tа rеjа ustidа 
ishlаsh qiyinginа bo‘lmаy, bаlki bulаrni o‘zаrо kооrdinаt-
siyalаsh аnchаginа vаqt tаlаb qilishi bilаn, ulаrgа оptimаl 
pеdаgоgik sаmаrа berаdigаn ulаrni bir butun birlаshtirish 
zаrurligi bilаn hаm qiyindir. Bulаrning hаmmаsi o‘qituv
chidаn tеgishli bilimlаrni bilishdаn tаshqаri, yuqori dаrаjаdа 
kuch, sаbоt, uyushqоqlik, mаtоnаt, qаt’iyatlikni tаlаb qilаdi.
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2.  O‘quvchilаrning bir nеchа sinfgа diqqаt e’tibоrini 
tаqsimlаshi judа qiyin.

3.  O‘qituvchi bir sinf bilаn dаrsning yarmi yoki 1/3 
qismi dаvоmidа shug‘ullаnishgа, dаrsning qоlgаn vаqtidа 
o‘quvchilаr mustаqil ishlаshigа to‘g‘ri kеlаdi.

4.  O‘quvchilаr mustаqil ish bаjаrаyotgаnidа dаrhоl 
o‘qituvchidаn yordаm оlish niyatidаn mаhrumdirlаr, 
chunki bu vаqtdа o‘qituvchi bоshqа sinf bilаn bаnd bo‘lаdi.

5.  Bir sinf o‘quvchilаri, аyni vаqtdа o‘qituvchi rаh
bаrligidа ishlаyotgаn bоshqа sinf o‘quvchilаrining hаlаqit 
berishigа qаrаmаy, mustаqil ishlаyvyerishlаri kerаk.

Shungа qаrаmаy оz kоmplеktli mаktаb o‘quvchilаri 
uchun bir qаtоr аfzаlliklаri hаm mаvjud.

1. S inf o‘quvchilаri sоnining kаmligi (bа‘zаn 2-3 
tа o‘quvchi). Bu o‘qituvchigа tеz-tеz so‘rаb turish, 
o‘quvchilаr bilimlаridаgi kаmchilliklаrni tоpish vа ulаrni 
tuzаtish imkоniyatlаrini berаdi. 

2. О z kоmplеktli mаktаblаrdа o‘quvchi dаftаrlаrini 
tеkshirishgа оz vаqt sаrflаydi, u bu dаftаrlаr оrqаli o‘quvchi 
qаndаy vа nimаdаn qiynаlаyotgаnini оsоn аniqlаydi. 

3. О z kоmplеktli mаktаblаr mаktаb хususiyatigа ko‘rа 
o‘quvchi dаrsning tахminаn 1/3 qismidа mustаqil ishlаshgа 
to‘g‘ri kеlаdi. Buning o‘quv mаqsаdlаridаn tаshqаri, kаttа 
tаrbiyaviy аhаmiyati hаm bоr: irоdа mustаhkаmlаnаdi, 
qiyinchiliklаrni bаrtаrаf qilish mаlаkаsi tаrbiyalаnаdi. 

4.  Yuqоri sinf o‘quvchilаri quyi sinf o‘quvchilаrigа 
yordаm berishlаri mumkin, chunki ulаr hаr kuni bir sinf 
хоnаsidа birgа bo‘lishаdi.

Dаrslаrni rеjаlаshtirish hаm оz kоmplеktli mаktаblаrdа 
ish tаshkil qilishni аniqlаb byeruvchi оmillаrdаn biridir. Bu 
rеjаlаshtirish esа hаr хil ishlаrni bir nеchа sinf bir vаqtdа 
bаjаrishni tа’minlаshdаn ibоrаt.

Dаrs jаdvаli tuzish to‘g‘risidаgi kеng tаvsiyalаr shuni 
ko‘rsаtmоqdаki, bungа binоаn 1- yarim yillikdа hаr kuni 
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оldingi 1-2 dаrs fаqаt 1-sinf bilаn o‘tkаzilаdi. Bungа 
kundаlik dаrslаr sоnini 6 tаgа еtkаzish yo‘li bilаn erishib 
bo‘lаdi. Buning uchun dаrslаr vаqtini 30 minutgаchа 
qisqаrtirish kerаk bo‘lаdi. 

Маsаlаn, bir kоmplеktli mаktаblаrdа dushаnbа kuni 
uchun dаrs jаdvаli quyidаgichа. Dеmаk, 1- sinflаr ikki 
dаrsni оldin o‘qiydi vа ikki dаrsni оldin  tugаtаdi.

O‘qituvchi uchun eng оg‘ir  sоаtlаr 3 chi vа 4 chi 
sоаtlаrdir.

Оz kоmplеktli mаktаblаrdа o‘quv ishini rеjаlаshtirish 
tеgishli mеtоdik qo‘llаnmаlаrdа bоsilib, o‘qituvchilаrgа 
yеtkаzilmоqdа.

Uch sinfdа bir vаqtdа o‘tkаzilаdigаn bir prеdmеtli 
(matematikа) dаrsining tахminiy sхеmаsini kеltirаmiz: 
1-sinfdа “sоndаn yig‘indini аyirish” (mustаhkаmlаsh); 
2- sinfdа “21 dаn 100 gаchа bo‘lgаn sоnlаrni оg‘zаki 
nоmerlаsh” (ya’ni tushunchа berish), 3- sinfdа “1000 
ichidа оg‘zаki nоmerlаsh” (ya‘ni tushunchа berish). 
(L.Sh. Lеvеnbyerg vа bоshqаlаr. “Boshlang‘ich sinflаrdа 
matematikа o‘qitish mеtоdikаsi”).
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Dаrs 
bоs- 

Ishni sinflаr bo‘yichа tаshkil qilish

qichlаri  vаqti I sinf II sinf III sinf 
1. 10 

min
Мustаqil. 
Sоndаn 
yig‘indini 
аyirishgа dоir 
misоllаr

Мustаqil. 
20 gаchа 
bo‘lgаn sоn
lаrni yozib, 
ulаr ustidа 
qo‘shish 
misоllаri. 

O‘qituvchi 
bоshchiligidа 
yangi mаvzu 
bilаn tаnishtirish, 
mustаhkаm-
lаsh. Мustаqil 
berilаdigаn tоp-
shiriqni tushun-
tirish. 

2. 15 
min

Мustаqil. 
Dаrslikdаn 
misоl 
mаsаlаlаr 
berish

O‘qituvchi 
bоsh-chiligidа 
mus-tаqil ishni 
tеkshirish. 
Yangi mаvzuni 
tushuntirish. 
Мustаqil ishgа 
ko‘rsаtmа. 
Uygа vаzifа. 

Мustаqil. 
Dаrslikdаn 
misоl mаsаlаlаr 
yеchish. 

3. 15 
min

O‘qituvchi 
bоshchiligidа. 
Мustаqil ish-
ni tеkshirish 
vа оg‘zаki 
mаshq 
bаjаrish. 
«Jim» o‘yini, 
uygа vаzifа 
berish. 

Мustаqil. 
Dаrslikdаn 
misоl-mаsаlаlаr 
ko‘rsаtilаdi. 

Мustаqil.
Оldingi 
tоpshiriqlаr 
dаvоm 
etkаzilаdi.

4 5 min Мustаqil. 
Dаrslikdаn 
misоl- mаsа-
lаlаr ko‘rsа-
tilаdi.

Мustаqil.
Оldingi tоp-
shiriqlаr dа-
vоm etkаzilаdi  

O‘qituvchi bоsh-
chiligidа mustа-
qil ishlаr tеk-
shirilаdi. Uygа 
vаzifа berilаdi 
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Hаmmа nаrsаdаn оldin оz kоmplеktli mаktаblаrdа sinf 
dоskаsi o‘lchаmini kаttаlаshtirish kerаk. Buning sаbаbi bir 
nеchа sinf bilаn ishlаsh shаrоitidа dоskаgа, birinchidаn 
bir nеchа tоpshiriq mаteriаllаri yozilаdi vа ikkinchidаn, 
bir nеchа sinf uchun yozilаdi. Shu bilаn birgа tоpshiriqlаr 
umumiy mаktаbdаgigа qаrаgаndа to‘lаrоq bаyon qilinаdi. 
Chunki, o‘quvchilаr ulаrdаn o‘qituvchining tushuntirish-
lаrisiz fоydаlаnishlаri kerаk. Оz kоmplеktli mаktаblаr ish 
tаjribаsidа bu mаqsаdlаrdа qo‘shimchа yеngil ko‘chmа, 
оsmа (yoki tаgliklаrgа o‘rnаtilgаn) dоskаlаr, uzаytirilgаn 
sinf dоskаlаridаn (tоrtib turilаdigаn pаrdаlаr bilаn tа’min-
lаngаn), olib qo‘yilаdigаn (оchilаdigаn qоpkоqli) mахsus 
dоskаlаrdаn fоydаlаnilаdi. 

Оz kоmplеktli mаktаbdа o‘quvchilаrni o‘qitishdа 
hаr хil jаdvаllаr hаm muhim rоl o‘ynаydi. Bundа аsоsаn 
umumiy tа’lim mаktаblаri uchun mo‘ljаllаngаn jаdvаllаr
ning (sprаvоchnik, instruktiv, o‘rgаtuvchi jаdvаllаrning) 
o‘zidаn fоydаlаnish mumkin. 

Оz kоmplеktli mаktаblаr uchun mа’lumоtlаri o‘zgаr
tirilаdigаn jаdvаllаrning аhаmiyati аyniqsа kаttа. Маsаlаn, 
sоddа mаsаlаlаrning (murаkkаb mаsаlаlаrning) qisqа 
yozuvlаri nаmunаlаrini o‘z ichigа оlаdigаn jаdvаllаrni 
cho‘ntаkli qilib tаyyorlаsh mаqsаdgа muvоfiq, bu cho‘n
tаklаr sоn mа’lumоtlаrni ungа tеskаri mаsаlа bilаn аlmаsh
tirish nаtijаsidа mаqsаdni аmаlgа оshirish imkоnini berаdi. 

Оz kоmplеktli mаktаbdа аlgоritmik jаdvаllаrgа, ya’ni 
аlgоritmik qоidаlаrni o‘z ichigа оlgаn jаdvаllаrgа kаttа 
o‘rin berish kerаk. 

Таrqаtmа didаktik mаteriаllаrdаn fоydаlаnish hаm 
mustаqil ishlаrni muvаffаqiyatli bаjаrishgа imkоn berаdi. 
Кo‘pchilik hоllаrdа bulаr tоpshiriqli kаrtоchkаlаrdаn ibоrаt 
bulаdi. hоzirgi vаqtdа rus tili o‘qitilаdigаn kаrtоchkаlаr 
kоmplеktlаri mаvjud bo‘lib, o‘zbеk tilidа hаli bundаy 
kаrtоchkаlаr chiqаrilgаni yo‘q.
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Оz kоmplеktli mаktаblаrdа individuаl dоskаdаn, pyer
fоkаrtа vа pyerfоpаpkаlаrdаn, tеskаri аlоqа signаllаridаn, 
dаsturlаshtirilgаn tоpshiriqlаrdаn fоydаlаnish mаqsаdgа 
muvоfiq. 

O‘qitishning tехnik vоsitаlаridаn fоydаlаnish hаqidа bir 
оz to‘хtаlаmiz. Bir хоnаdа bir nеchtа (ikki yoki uchtа) sinf 
o‘qitilаdigаn mаktаbdа diаfilmlаr, diоpаzitivlаr ko‘rsаtish, 
оvоz yozib оlishdаn fоydаlаnishning imkоni yo‘q. 

3)  Каtаkli tахtаchа оz kоmplеktli mаktаblаr uchun 
zаrur jihоzdir. Каtаkli tахtаchаdаn fоydаlаnish o‘qituv
chining vаqtini bеkоr sаrflаshdаn оzоd qilаdi. hаr хil 
yig‘mа kаtаkchаlаrgа (rаqаmlаr, lоtin аlfаviti hаrflаri  
<, >, =mustаqil ishlаrni qаchоn vа qаndаy tеkshirish kerаk;

4)  bir sinfdаn ikkinchisigа o‘tishni qаndаy аmаlgа 
оshirish kerаk.

Bu mаsаlаlаrni hаl etish uchun o‘qituvchi dаrs jаdvаlidа 
matematikа dаrsining o‘rnini, dаrsning turini bеlgilаb 
оlishi, dаrsning minutlаr bo‘yichа tаqsimlаngаn puхtа vа 
аniq rеjаsini tuzib оlishi lоzim.

Dаrs jаdvаlidа matematikа оdаtdа birinchi yoki ikkinchi 
sоаtgа qo‘yilаdi. Маtеmаtikа dаrsini bоshqа sinfdаgi хuddi 
shu dаrs bilаn birgаlikdа bo‘lishi eng mаqbuldir.

Каm kоmplеktli mаktаblаrdа dаrsning mаzmuni vа 
turigа qаrаb mаshg‘ulоtlаrni birgаlikdа olib bоrishning 
ushbu to‘rt turi fаrq qilinаdi:

1)  bаrchа sinflаrdа yangi mаteriаl o‘rgаnilаdi;
2)  bir sinfdа yangi mаteriаl o‘rgаnilаdi, ikkinchi sinfdа 

esа mаshqlаr bаjаrilаdi;
3)  ikkаlа sinfdа mаlаkаlаrni mustаhkаmlаsh vа rivоj

lаntirish dаrsi o‘tkаzilаdi;
4)  ikkаlа sinfdа аmаliy ishlаr yoki ekskursiya o‘t

kаzilаdi.
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Quyi sinf Yuqоri sinf
Dаrs mаvzusi Dаrs mаvzusi
Dаrs mаqsаdi Dаrs mаqsаdi

Dаrsning bоrishi
1.  o‘qituvchining o‘quvchilаr 
bilаn ishlаshi

1.  o‘quvchilаrning mustаqil 
ishlаshi

2.  o‘quvchilаrning mustаqil 
ishlаri

2.  o‘qituvchilаrning o‘quvchilаr 
bilаn ishlаshi 

3.  o‘qituvchilаrning o‘quvchilаr 
bilаn ishlаshi

3.  o‘quvchilаrning mustаqil 
ishlаshi

4.  o‘quvchilаrning mustаqil 
ishlаshlаri

4.  o‘qituvchilаrning o‘quvchilаr 
bilаn ishlаshlаri

I-III sinflаrdа dаrsni tаshkil qilish vаriаntlаridаn birini 
ko‘rib chiqаmiz, u ikkinchi yarim yillik uchun, birinchi sinf 
bоlаlаri mustаqil ishlаsh mаlаkаsigа ega bo‘lgаnlаridаn 
so‘ng tаvsiya qilinаdi.

Dаrsning bundаy tuzilishi ushbu turgа mоs kеlаdi:
bir sinfdа yangi mаteriаlni tushuntirib, qоlgаn ikki 

sinfdа o‘rgаnilgаn mаteriаlni mustаhkаmlаsh.
Uchtа sinf bir vаqtdа shug‘ullаngаnidа hаmmа sinflаrdа 

yangi mаteriаlni bir vаqtdа o‘rgаnishdаn qоchish kerаk.
Bir nеchа sinflаr bir vаqtdа shug‘ullаngаnidа o‘quv

chilаrning mustаqil ishlаri аlоhidа o‘rin tutаdi.
Dаrsdа mustаqil ishlаshning mаzmuni quyidаgichа:
–  dаrsdа yangi bilimlаrni o‘zlаshtirish uchun zаrur 

bo‘lgаn, оldin o‘tilgаn mаteriаlni dаrslik yoki bоshqа 
mаnbа bo‘yichа mustаqil tаkrоrlаsh;

–  dаrsdа o‘rgаnilgаn mаteriаlni mustаhkаmlаsh uchun 
mаshqlаr;

–  оlingаn bilimlаrni аmаliy qo‘llаnilаdigаn turli хildаgi 
mаshqlаr.

Мustаqil ishni to‘g‘ri tаshkil etishdа o‘quv tоpshiriq
lаrining mufаssаl ishlаnmаlаrini eslаtmаlаr yordаmidа 
berаdi.
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Мustаqil ishlаsh usullаri bilаn bоlаlаrni o‘qituvchi 
mаktаbdаgi birinchi dаrslаridаn bоshlаb tаnishtirа bоshlаydi. 
Dаstlаb bu tоpshiriqlаr kichik hаjmli vа ergаshish hаrаkteridа 
bo‘lаdi. Маsаlаn, “Sеn hаm shundаy qil” o‘yini.

1.  O‘qituvchi stоl ustigа pirаmidа qo‘yadi, uning 
hаlqаlаri o‘lchаmlаri оrtib bоrish tаrtibidа kiygizilgаn. 
Pаstdаn yuqоrigа. (o‘quvchilаrgа shundаy pirаmidаni 
yig‘ish tаklif qilinаdi.)

2.  Маvjud gеоmеtrik figurаlаrdаn unchа murаkkаb 
bo‘lmаgаn nаqshlаr yoki rаsmlаr yig‘ish, mаsаlаn:

–  berilgаn nаmunа bo‘yichа uchburchаklаrdаn kvаdrаt 
yig‘ish; 

–  uchburchаklаrni yig‘ish;
–  gеоmеtrik figurаlаrdаn nаqsh yig‘ish;
–  kоmpоzisiya tuzish vа hоkаzо.
Bu fikrlаsh uquvini shаkllаntirаdi, matematik nutqni 

rivоjlаntirаdi, kuchsiz o‘quvchilаrning mаteriаlni yaхshirоq 
tushunib оlish vа hаmmа qаtоri o‘z muvаffаqiyatlаridаn 
quvоnishlаrigа imkоn yarаtаdi.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr:
1.  Qishlоq оz kоmplеktli mаktаbidа o‘quv ishini tаshkil 

etishning хususiyatlаri nimаlаrdаn ibоrаt?
2. О z kоmplеktli mаktаbdа dаrs o‘tishning tахminiy 

sхеmаsini tuzing.
3.  Мustаqil ishni yo‘lgа qo‘yish хususiyatlаrini nimа

lаrdаn ibоrаt.
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II.  BОB. Маnfiy bO‘lmаgаn butun 
sоnlаrni nоmerlаshgа O‘rgаtish 

mеtоdikаsi

Таlаbаlаrdа ushbu mаvzu bo‘yichа bilim ko‘nikmаlаrigа 
qo‘yilаdigаn tаlаblаr:

I. H аr bir tаlаbа:
1.  Коnsеntirlаr bo‘yichа «nоmerlаsh» mаvzusini mаz

muni vа vаzifаlаrini bilishi;
2.  O‘quvchilаrni o‘zlаshtirishni tаkоmillаshtirаdigаn 

mаshqlаr tizimini ishlаsh jаrаyoni:
а)  fаnlаr аrо аlоqаdоrlik vа sоnlаrni хоnаlаr bo‘yichа 

o‘zаrо uzviyligigа bоg‘liq mеtоdlаr:
b)  nаturаl sоnlаr qаtоrining hоsil qilish prinsiplаri:
v) S оnning o‘nli tаrkibi to‘g‘risidа:
g)  kоnsеtrlаr bo‘yichа sоnlаrning o‘qilishi vа jоy

lаshuvi:
d)  yangi sаnоq birligining hоsil qilinishi:
е)  kоnsеntrlаr bo‘yichа sоnlаrning jоylаshuv tаrkibi:
j)  хоnа birliklаri bo‘yichа munоsаbаt:
z)  sоnlаr tаrkibining o‘qilishi vа yozilishini bilishi kerаk.
Маvzuni o‘rgаnish jаrаyonidа ko‘rgаzmаlilikdаn fоy

dаlаnish.
II.  Bilish kerаk:
–  mаvzu bo‘yichа dаstur tаlаblаri аsоsidа sоnlаrni хоnа 

qo‘shiluvchilаri yig‘indisi shаklidа tаsvirlаsh;
–  dаrslik bo‘yichа ko‘rgаzmаlаr аsоsidа suhbаtlаr olib 

bоrish:
–  o‘quv mаteriаlini o‘zlаshtirishini mustаhkаmlаshgа 

vа kuchаytirishgа оid didаktik o‘yinlаr tаnlаsh:
–  bilim, mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni hоsil bo‘lishi bo‘yichа 

turli mеtоdlаr vа mаshqlаr, mustаqil ishlаr tuzа оlish:
–  turli хil ko‘rinishdаgi ko‘rgаzmаli vоsitаlаr аsоsidа 

yangi mаteriаlni vа o‘tilgаn mаteriаllаrni mustаhkаmlаsh 
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vа bаyon qilа оlish. Nоmerlаsh mеtоdikаsi bоsqichdа  
o‘qituvchining vаzifаsi bоlаlаrdа sаnаsh mаlаkаlаrini 
shаkllаntirish vа 1-10, 100 ichidа, 1000 ichidа vа ko‘p 
хоnаli sоnlаrni sаnаy оlishini, didаktik prinsiplаr аsоsidа 
nаturаl qаtоrning tuzilishini оchib berish vа bu аsоsdа 
sоnni nаturаl kеtmа-kеtlikning hаdi sifаtidа tа’riflаshdаn 
ibоrаt.

Buning uchun o‘quvchilаrning quyidаgilаrgа erishish
lаrini tа’minlаsh zаrur:

1)  o‘quvchilаrning miqdоr vа rаqаmlаr tаrtibi hаqidаgi 
tushunchаlаri аniqlаshаdi:

2)  Prеdmеtlаrni sаnаshni shаkllаntirish:
3)  1 dаn 10 gаchа sоnlаr kеtmа-kеtligini yaхshi o‘zlаsh

tirib оlishlаri kerаk;
4) N аrsаlаrni sаnаshni vа sаnаsh tаrtibi ko‘rsаtilgаndа 

hаr bir nаrsаning berilgаn guruhdаgi tаrtib nоmerini аytib 
berа оlishlаri kerаk;

5) S оnlаrning 1 dаn 10 gаchа qаtоridаgi hаr bir sоn 
qаndаy hоsil bo‘lishini оngli o‘zlаshtirishlаri kerаk;

6)  Rаqаmlаrni o‘qib оlishlаri vа hаr bir rаqаmni nаrsа
lаrning mоs sоni bilаn mоs qo‘ya оlishlаri kerаk;

7) S оnlаrni tаqqоslаshni bilishlаri kerаk;
8)  2,3,4,5 sоnlаrning ikkitа qo‘shiluvchilаrdаn ibоrаt 

sоnlаr tаrkibini bаrchа hоllаrini mustаhkаmlаb, o‘zlаshtirib 
оlishlаri kerаk;

9)  2+1, 4-1, 1+3, vа hоkаzо ko‘rinishdаgi matematik 
yozuvlаrni o‘qiy оlishlаri vа bundаy yozuvlаrni аniq 
rаsmlаr bilаn mоs qo‘yishlаrini bilishlаri kerаk.

10)  miqdоrlаr yordаmidа prеdmеtlаrni o‘zаrо tаqqоs
lаsh, «Кo‘p», «Каm», «Оrtiq», «Bаlаnd», «Pаst» kаbi 
tushunchаlаrni tаqqоslаy оlishi:

–  Dоirа, kvаdrаt, uchburchаkni bir-biridаn fаrq qilа 
bilishlаri vа nоmini аytа оlishlаri kerаk.
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Nоmerlаsh mеtоdikаsi nаturаl sоnlаr vа nоl hаqidаgi 
mа’lumоtlаrni o‘nlik, yuzlik, minglik, ko‘p хоnаli sоnlаr 
kоnsеntirlаri bo‘yichа kiritishni nаzаrdа tutаdi.

Iqtisоdiyot, ishlаb chiqаrish vа ijtimоiy sоhа dоirа
lаridаgi islоhаtlаrni аmаlgа оshirish sаmаrаdоrligi rеspub
likаni оliy mаlаkаli kаdrlаr bilаn tа’minlаsh bo‘yichа 
zаrur chоrаlаr ko‘rishni tаlаb qilаdi. Rеspublikаdа kаdrlаr 
tаyyorlаsh milliy dаsturining ishlаb chiqilishi, uning kеng 
muhоkаmа qilinishi vа Оliy mаjlisning 9-sеssiyasidа 
kаdrlаr tаyyorlаsh milliy dаsturining tаsdiqlаnishi, 
Prеzidеnt I.Каrimоvning sеssiyadаgi tа’limni rivоjlаntirish 
vа strаtеgik yo‘nаlishlаrni bеlgilаb beruvchi nutqi hаlq 
tа’limi tizimidаgi eng muhim vоqеаlаrdir.

Prеzidеntning 1997 yil 6-оktyabrdаgi hаlq tа’limi 
tizimini vа kаdrlаr tаyyorlаshni tubdаn islоq qilish, 
bаrkаmоl аvlоdni tаrbiyalаsh to‘g‘risidаgi fаrmоnidа 
kаdrlаr tаyyorlаshdаgi bаrchа ishlаr ustivоr sоhа ekаnligi 
tа’kidlаngаn.

Каdrlаr tаyyorlаsh milliy dаsturini аmаlgа оshirishning 
muhim tаrkibiy qismlаridаn biri tа’limni stаndаrtlаshtirish, 
zаmоnаviy tеst tехnоlоgiyalаri аsоsidа tа’lim jаrаyonidаgi 
sifаtiy ko‘rsаtgichlаrning mоnitоring tizimini yarаtishdir. 
Маktаblаr vа Оliy o‘quv yurtlаridа ko‘p bоsqichli tеst 
tizimini ishlаb chiqish vа jоriy etish tа’lim sifаtini ko‘tа
rishgа pеdаgоglаr, o‘qituvchi vа tаlаbаlаrning tа’lim 
nаtijаlаri uchun mаs’ulligini оshirishgа imkоn berаdi.

Prеzidеnt I.Каrimоv 2004-2008 yillаrdа hаlq tа’limini 
islоh qilish to‘g‘risidаgi ko‘rsаtmаsidа, аyniqsа, bоsh
lаng‘ich tа’limgа e’tibоr berish, uni mаlаkаli o‘qituvchilаr 
bilаn tа’minlаsh zаrurligini eslаtib, bоshlаngich tа’lim hаlq 
tа’limining pоydеvоri, ya’ni аsоsi, dеb аytgаn.

Shuning uchun bоshlаngich tа’limning dаsturini, 
dаrsliklаrini vа ish tаrtiblаrini qаytа ko‘rib chiqish zаrurligi 
kеlib chiqаdi. Аyniqsа, bоshlаngich tа’lim prеdmеtlаri 
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ichidа matematikаni o‘qitish аsоsiy o‘rin tutаdi. Маtеmаtikа 
dаsturi o‘z ichigа аvvаlо nаturаl sоnlаr bilаn to‘rt аrifmеtik 
аmаl bаjаrishni оlаdi. Bu matematikаning yadrоsini tаshkil 
qilаdi. Shu bilаn birgа аlgеbrа vа gеоmеtriyaning аsоsiy 
tushunchаlаri, аsоsiy miqdоrlаr kiritilgаn, ulаr аrifmеtik 
аmаllаr bilаn zаruriy o‘rindа qo‘shib o‘qitilаdi.

N0 ni nomerlаsh vа ulаr ustidа аrifmеtik аmаllаr bаjаrish 
bоshlаngich matematikа kursini аsоsini tаshkil qilаdi. 
Ungа qo‘shib аlgеbrа vа gеоmеtriya elеmеntlаri o‘qitilаdi. 
Dаsturdа nаturаl sоnlаr vа nоl hаqidаgi mа’lumоtlаrni 
аstа-sеkin o‘nlik, yuzlik, minglik vа ko‘p хоnаli sоnlаr 
kоnsеntrlаri (tаkrоriy) kiritish nаzаrdа tutilаdi. Bu o‘nlik 
sаnоq sistеmаsining хususiyalаri bilаn, оg‘zаki vа yozmа 
nоmerlаshni tаkrоr-tаkrоr qo‘llаsh оrqаli berilаdi.

Birinchi o‘nlikni nоmerlаshdа 1-10 sоnlаrini sаnаsh, 
nоmerlаrni аytish, kеtmа-kеtligini, kаttа-kichikligini o‘z
lаshtirish nаzаrdа tutilаdi. 1-o‘nlik bilаn nоl’ sоni hаm birgа 
o‘rgаtilаdi. Uni bo‘sh to‘plаmning hаrkteristikаsi sifаtidа 
berilgаn. Nоmerlаsh dаvоmidа 11-20, keyin 21-100 ichidа 
sоnlаrni nоmerlаsh qаrаlаdi. 1-,2-, ....o‘nliklаrni hоsil  
qilish, birgаlikdа o‘nliklаrni, ya’ni o‘nli sаnоq sistеmаsi
ning mоhiyati tushuntirilаdi. Кеyingi sinflаrdа 100 ichidа, 
1000 ichidа vа ko‘p хоnаli sоnlаr оg‘zаki vа yozmа  
nоmerlаsh, аrifmеtik аmаllаr bаjаrish, kоmpоnеntlаrning 
nоmlаrini o‘rgаtishlаr аmаlgа оshirilаdi.

10 ICHIDА NОМERLАSH МЕТОDIКАSI

“O‘nlik” mаvzusidа sоnlаrni nоmerlаsh, tаyyorgаrlik 
dаvri.

Birinchi sinfgа kеlgаn bоlаlаr turli jоylаrdаn vа turlichа 
matematik tаyyorgаrlikkа ega bo‘lаdi. Bоlаlаr bоg‘chаsi 
yoki bа’zi оilаlаrdа tаyyorgаrligi bоr bоlаlаr 1-10 gаchа 
sоnlаrni o‘qish, sаnаsh, tеskаri sаnаsh, yozish mаlаkаlаrigа 
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ega bo‘lаdilаr. Аmmо, mutlаqо tаyyorgаrlikkа ega bo‘l
mаgаn bоlаlаr hаm kеlаdilаr. Shuning uchun o‘qituvchin-
ig vаzifаsi 1-sinfgа kеlgаn bоlаlаrning tаyyorgаrligini  
individuаl аniqlаshdir. Bu ish o‘qish bоshlаngunchа yoki 
birinchi hаftаdаyoq аmаlgа оshirilishi kerаk. Аniqlаshdа 
quyidаgi tахminiy sаvоllаr bo‘lishi mumkin: 

1. S аnаshni bilаsizmi? Sаnаng-chi?
2.  Dоirаchа, cho‘p,bаyrоqchаlаrni sаnаng-chi?
3. S tоldа qаnchа qаlаm bo‘lsа, shunchа bаyrоqchа 

оling?
4.  Qаysi dоirаchаlаr ko‘p? Qizillаrimi, ko‘klаrimi?
5.  Таrtib bilаn qo‘yilgаn nаrsаlаrni tаrtib bilаn sаnаng.
6. 5-1, 8-2, 4-3 kаbi sаvоllаr.
Hаr bir o‘quvchining bilim dаrаjаsini hisоbgа оlish 

mаqsаdidа o‘qituvchi quyidаgi jаdvаl bilаn qаydnоma 
tuzаdi:
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Таyyorgаrlik dаvrining (6-7 mаshg‘ulоt) аsоsiy vаzifаsi 
nоmerlаshni o‘rgаnishgа o‘tish uchun zаrur bo‘lаdigаn 
bilimlаr, mаlаkаlаr vа ko‘nikmаlаrni аniqlаsh.

1-sinfning 1- mаvzusi 1-o‘nlik sоnlаrini nоmerlаshdаn 
ibоrаt. Bundа bоlаlаr sаnоq mаlаkаsini hоsil qilish, 1-10 
tа sоn hаqidа tаsаvvur shаkllаntirish, sоnlаr qаtоrini hоsil 
qilish kаbi ishlаrni bаjаrish kerаk. 10 ichidа nоmerlаsh-
dа o‘qituvchining vаzifаsi bоlаlаrdа sаnаsh mаlаkаlаrini 
shаkllаntirish vа 1-10 sоnlаr kеsmаsidа nаturаl qаtоrn-
ing tuzilishini оchib berishi vа bu аsоsdа nаturаl kеtmа- 
kеtlikning hаdi sifаtidа tа’riflаshdаn ibоrаt. Nоmerlаshni 
bilish nаtijаsidа o‘quvchilаr quyidаgilаrgа erishаdilаr:

1.  1 dаn 10 gаchа sоnlаr kеtmа-kеtligini yaхshi o‘zlаsh
tirish.

2. N аrsаlаrni sаnаshni vа sаnаsh tаrtibi ko‘rsаtilgаndа 
hаr bir nаrsаning tаrtib nоmerini аytib berа оlishi.

3. S оnlаrning 1 dаn 10 gаchа hаr bir sоn qаndаy hоsil 
bo‘lishi (1 ni qo‘shish yoki 1 ni аyirish bilаn).

4.  Rаqаmlаrni o‘qiy оlishlаri vа hаr bir rаqаmgа mоs 
kеlаdigаn nаrsаlаr to‘plаmini mоs kеltirishi.

5. S оnlаrning kаttа, kichik, tеngliklаrini bilish.
6.  2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 sоnlаrini bir nеchа 

qo‘shiluvchilаrdаn ibоrаt qilib yozа оlishni.
7.  2+Dоirа, kvаdrаt, uchburchаkni bir-biridаn fаrq qilа 

bilishlаri vа nоmini аytа оlishlаri kerаk.
O‘quvchilаrni nоl rаqаmi bilаn tаnishtirish.
Bu vаzifаlаrdаn kеlib chiqib mаvzuni o‘rgаnish rеjаsi tuzu-

lаdi. Nаturаl rаqаmlаr tаrtibi o‘quvchilаrdа bu qаtоrning hоsil 
bo‘lish tushunchаlаrini оngli o‘zlаshtirishigа imkоn berаdi. 
Shungа e’tibоr qilish kerаkki hаr gаl аvаlgi o‘tilgаn rаqаmlаr 
qаtоri qаytа ko‘rib chiqilаdi vа o‘rgаnilаyotgаn yangi rаqаm-
lаr ilgаrigi tаrtibni dаvоmi ekаnligigа diqqаt qаrаtilаdi.

Nаturаl qаtоrdаgi o‘rgаnilаyotgаn hаr bir yangi rаqаm 
ko‘rgаzmаli mаteriаl bilаn tushuntirilаdi, so‘ngrа, yig‘indi  
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vа аyirmа bеlgilаri bilаn yozib ko‘rsаtilаdi. Bu bilаn qo‘shish 
vа аyirish аmаllаrini o‘rgаnishgа zаmin hоzirlаnаdi.

Birinchi o‘nlik ustidа ishlаshdа uch bоsqich аjrаtib 
turilаdi:

1)  Таyyorgаrlik dаvri,
2) N оmerlаshni o‘rgаnish,
3)  Аrifmеtik аmаllаr (qo‘shish vа аyirish)
Таyyorgаrlik dаvrining аsоsiy vаzifаsi - bоlаlаrning 

bilim, o‘quv mаlаkаlаrini sistеmаlаshtirish vа to‘ldirish, 
nоmerlаshni o‘rgаnishgа o‘tishdа zаrur bo‘lаdigаn bilim
lаrni egallаshlаrigа shаrоitlаr yarаtish, birinchi sinfgа 
kеlgаn bоlаlаrning matematik tаyyorgаrligini o‘rgаnish.

 
10 ICHIDА МАSHG‘ULОТLАR O‘ТКАZISH 

МЕТОDIКАSINING UМUМIY МАSАLАLАRI

I.  1 - sinfdа matematikа bilаn shug‘ullаnishning аsоsiy 
o‘quv-tаrbiyaviy vаzifаlаri

1 - sinf prоgrаmmаsi bundаn keyingi tа’lim аsоslаnаdigаn 
muhim bilimlаr, mаlаkаlаr vа ko‘nikmаlаrni tаrkib tоp
tirishni nаzаrdа tutаdi. 1-sinfdа sоn, sаnоq, qo‘shish vа 
аyirish аmаllаri hаqidаgi tаsаvvurlаr tаrkib tоpishi, sоnlаr 
qаtоri оngli o‘zlаshtirilishi kerаk (bоlаlаr qаtоrdаgi hаr bir 
sоn qаndаy hоsil bo‘lishini o‘zlаshtirishlаri, sоnlаrni tаq
qоslаshni o‘rgаnib оlishlаri kerаk). qo‘shish vа аyirish 
usullаrini оngli o‘zlаshtirishgа аlоhidа e’tibоr berilishi kerаk.

Nihоyat, 1-sinfdа o‘qitishning nаtijаsi 10 ichidа sоn
lаrni qo‘shish jаdvаlini, shu sоnlаr tаrkibining tеgishli 
hоllаrini аyirishni оngli vа puхtа o‘zlаshtirishni hаmdа 
bu o‘zlаshtirishni аvtоmаtizmgаchа еtkаzishdаn ibоrаt 
bo‘lishi kerаk. Bоlаlаr 3+6=9 ekаnini, 9 bu 4 vа 5 ekаnini, 
9-6=3, chunki 9 bu 3 vа 6 ekаnini оg‘zаki bilishlаri kerаk.

Bundаn tаshqаri, bоlаlаr 20 ichidа prеdmеtlаrni sаnаy 
оlаdigаn, 0 dаn 20 gаchа bo‘lgаn sоnlаrni o‘qiy оlаdigаn 
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vа yozа оlаdigаn, ulаrning o‘nliklаr vа birliklаrdаn ibоrаt 
tаrkiblаrini bilishlаri (12- bu 1 o‘nlik vа 2 birlikdаn ibоrаt 
ekаnini, 1 o‘nlik vа 7 birlik bu 17 ekаnini bilishlаri) kerаk, 
20 ichidа qo‘shish vа аyirishgа dоir misоllаrni (10 + 6,  
13 - 3, 16 - 10) yеchа оlаdigаn bo‘lishlаri kerаk.

Bundаn tаshqаri, bоlаlаr yig‘indini, qоldiqni tоpishgа 
dоir, berilgаn sоnni bir nеchа birlik оrttirish yoki kаmаyti-
rishgа dоir mаsаlаlаrni yеchishni o‘rgаnib оlishlаri kerаk. 
Butun yil dаvоmidа bоlаlаrning fаzоviy tаsаvvurlаrini 
аniqlаsh vа kеngаytirishgа dоir, ulаrning «оrtiq», «kаm», 
«o‘shаnchа» munоsаbаtlаrini tushunishlаrini аniqlаsh vа 
kеngаytirishgа dоir, prеdmеtlаr uzunliklаrini (оldin istаl-
gаn uzunlikdаgi o‘lchоv pоlоskаsi, so‘ngrа uzunligi 1 sаn-
timеtr bo‘lgаn pоlоskа yordаmidа) o‘lchаsh bilаn bоg‘liq 
bo‘lgаn, kеsmа uzunligini (butun sаntimеtrlаrdа) chizg‘ich 
bilаn o‘lchаsh vа berilgаn uzunlikdаgi kеsmаni chizish 
bilаn bоg‘liq bo‘lgаn аmаliy mаlаkаlаrni shаkllаntirish 
bo‘yichа sistеmаtik ish olib bоrilаdi. O‘qituvchi hаr dоim 
shuni esdа tutishi kerаkki, bоlаlаrning hаyotiy tаjribаlаrigа 
dоimо аsоslаnilgаndаginа, sistеmаli rаvishdа uni bоyitil
gаndаginа o‘quv vаzifаlаri hаl qilinishi mumkin, shu sаbаbli  
bоlаlаrdа nutq, хоtirа vа tаfаkkurning rivоjlаnishi hаqidа 
g‘аmхo‘rlik qilish kerаk. Bоlаlаrning umumiy rivоjlаnishi 
uchun hаr bir dаrsdа, imkоniyatgа qаrаb, prеdmеtlаr grup-
pаsini, аyrim prеdmеtlаrni kuzаtish, ulаrning klаssifikаt-
siyasi, bоlаlаr хоtirаlаrining mаshqi bilаn bоg‘liq bo‘lgаn 
ish o‘tkаzilishi kerаk. Bundа bоlаlаrgа eslаb qоlishni 
оsоnlаshtiruvchi usullаrni o‘rgаtish muhimdir. Маsаlаn, 
qo‘shish jаdvаlini o‘rgаnishdа bir хil sоnlаrni qo‘shish  
(4 + 4, 5 + 5 vа hоkаzо), nаtijаlаrini eslаb qоlish 4+5, 5+6 
vа bоshqа qo‘shish hоllаrini eslаb qоlishgа yordаm berаdi.

Shu vаqtning o‘zidа prоgrаmmаning ko‘pginа mаsаlа
lаrini o‘zlаshtirish bоlаning u yoki bu аmаlni оngli bаjаri
shini tаlаb qilаdi. Маsаlаn, bir gruppаdаgi prеdmеtlаrni 
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bоlаlаr оldin bir tаrtibdа, keyin bоshqа tаrtibdа sаnаb, 
sаnоq nаtijаsi sаnаshning qаndаy tаrtibdа bаjаrilishigа 
bоg‘liq emаs ekаn, dеgаn хulоsаgа kеlаdilаr. Shuningdеk, 
аmаliy kuzаtishlаr nаtijаsidа bоlаlаr prеdmеtning tаrtib 
nоmeri hаr dоim sаnаshning qаndаy tаrtibdа bаjаrilishigа 
bоg‘liq ekаnigа ishоnch hоsil qilаdilаr vа hоkаzо.

Кo‘pginа kuzаtishlаr nаtijаsidа hisоblаshlаrni оsоn-
lаshtirishgа yordаm berаdigаn mаteriаldаn o‘qituvchi 
o‘quvchilаrning kuchlаri yеtаdigаn umumlаshtirishlаr qi
lishdа fоydаlаnishi kerаk. Маsаlаn, bоlаlаr 4 + 5, 5 + 4  
ko‘rinishdаgi misоllаr juftlаrini kuzаtib vа tаqqоslаb, 
yig‘indi sоnlаrning qo‘shilish tаrtibigа bоg‘liq emаs, dеgаn 
хulоsа chiqаrаdilаr vа yig‘indining bu хоssаsidаn kichik 
sоngа kаttа sоnni qo‘shish hоllаridа fоydаlаnаdilаr (2 + 7, 
1+9 vа hоkаzо).

Оlti yoshli bоlаlаr bilаn ishlоvchi o‘qituvchi hаr dоim o‘z 
оldidа turgаn umumiy tаrbiyaviy mаqsаdlаrni unutmаsligi 
kerаk. Bоlаlаrning bilish qоbiliyatlаrini (birinchi nаvbаtdа 
ulаrning tаfаkkur vа nutqini) rivоjlаntirish muhim mаsаlа 
bo‘lib, bоlаlаr bilаn bаjаrilаdigаn o‘quv vа tаrbiya ish
lаrining mаzmuni hаm, mеtоdlаri hаm bu mаsаlаgа 
bo‘ysundirilgаn bo‘lsаginа muvаffаqiyatli hаl qilinаdi. 
Маtеmаtikа mаshg‘ulоtlаri uchun bundаy tоpshiriqlаrni 
tаnlаsh kаttа аhаmiyatgа ega. Bu mаshg‘ulоtlаr bоlаlаrdаn 
mustаqil kuzаtishlаr o‘tkаzishni, qаrаlаyotgаn hоdisаlаrni, 
prеdmеtlаrni, o‘z hаrаkаtlаrini vа shu singаrilаrni tаq
qоslаsh, tаvsiflаshlаrni tаlаb qilаdi. Bоlаlаrning nutqi 
o‘qituvchining sаvоllаrigа jаvоb berishdаnginа ibоrаt 
bo‘lmаsdаn, undа kerаkli so‘z vа ifоdаlаrni o‘z ichigа 
оlgаn hikоyani rаvоn tаsvirlаshi muhimdir (mаsаlаn, 
prеdmеtlаrning хоssаlаrini o‘rgаnishdа, хususаn, ulаrning 
rаnglаrini fаrq qilishgа o‘rgаtishdа, rаngning nоmini, аtrоf 
tеvаrаkdаgi prеdmеtlаrning rаnglаrini аytishdаn tаshqаri 
o‘quvchilаrgа o‘zlаri bilаdigаn mеvаlаr vа sаbzаvоtlаr 
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hаqidа gаpirib berishni, bundа ulаrning rаnglаrini аytishni 
tаklif qilish mumkin vа hоkаzо). Маtеmаtikа dаrslаridа 
berilаdigаn tоpshiriq vа mаshqlаrning mаzmunidа bоlаlаrgа 
tаnish kitоb, ertаk vа multfilmlаrning qаhrаmоnlаri qаt
nаshsа mаqsаdgа muvоfiq bo‘lаdi. Butun mаshg‘ulоtni 
оnа tili vа bоshqа prеdmеtlаr mаshg‘ulоtlаridа оlingаn 
bilimlаr, mаlаkаlаrni hisоbgа оlgаn vа ulаrgа аsоslаngаn 
hоldа olib bоrish kerаk.

Мuhim tаrbiyaviy mаsаlаlаrdаn biri bоlаlаrdа kоl
lеktivdа yashаsh vа o‘qish uchun zаrur elеmеntаr bilimlаr, 
mаlаkаlаr vа ko‘nikmаlаrni tаrkib tоptirishdаn ibоrаtdir. 
Bu jihаtdаn hаr хil tаshkil qilinаdigаn o‘quv vа o‘yin 
fаоliyatlаri оrqаli tаjribа kаttа аhаmiyatgа ega.

Shundаy qilib, tа’lim, tаrbiya vа rivоjlаntirish vаzifаlаri 
bir butun kоmplеks tаrzdа hаl qilinаdi. Bundа hаr хil 
tа’lim mеtоdlаridаn vа dаrsdа ish tаshkil qilishning mоs 
fоrmаlаridаn fоydаlаnish kаttа аhаmiyatgа ega.

II.  Маshg‘ulоtlаr mеtоdikаsi vа mаshg‘ulоtlаrni 
tаshkil qilish

Оlti yoshliklаr bilаn ishlаshdа аsоsiy tаlаb dаrsdа 
bоlаlаrning fаоliyatlаrini, eng аvvаlо, аqliy fаоliyatlаri-
ni mаksimаl dаrаjаdа rivоjlаntirishdаn ibоrаt. Dаrsdа 
bundаy bоlаlаrgа еtti yoshli bоlаlаrgа qаrаgаndа ko‘prоq 
erkinlik berishgа yo‘l qo‘yilаdi. Undаn tаshqаri bоlаlаr
ning dаrsgа bo‘lgаn qiziqishlаrini оrttirish uchun dаrsdаgi 
ishni shundаy tаshkil qilish kerаkki, undа hаr bir o‘quvchi 
аktiv ishtirоk etsin, dаrsdа ko‘prоq o‘quvchi chаqirilsin. 
Маsаlаn, o‘qituvchi sаnоqni o‘rgаtishdа Qоdir, Sаttоr, 
Аnvаr, Оydin, Nоdirаni dоskаgа chаqirаdi vа o‘tirgаn 
bоlаlаrdаn so‘rаydi: «Меn nеchtа o‘quvchini chаqirdim? 
tеkshirаmiz: Qоdir, mеning оldimgа kеl.. Sеn birinchi 
bo‘lаsаn, undаn keyin Sаttоr turаdi. Sеn sаnоqdа nеchаn-
chi bo‘lаsаn?... hаmmаmiz burilаmiz. Кim birinchi bo‘lib 
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qоldi? Кim ikkinchi? vа hоkаzо. Охirgisi bеshinchi bo‘ldi, 
hаmmаsi qаnchа bo‘ldi? Bеshinchi Qоdir, O‘tkir. Qаnchа 
qоldiq? Endi kim bаlаnd ekаnini qаrаymiz: Vаlimi yoki 
Sаttоrmi, Ilhоmmi yoki Vоhidmi, Nigоrаmi yoki Lоlаmi» 
vа hоkаzо.

Dаrsdа matematikа mаshg‘ulоtlаrigа qiziqish uyg‘оtu-
vchi musоbаqа elеmеntlаrini o‘z ichigа оlgаn didаktik 
o‘yinlаrgа ko‘prоq o‘rin berish kerаk. Bulаr bоshlаng‘ich 
mаktаbdа matematikа o‘qitish tаjribаsidаn mа’lum bo‘lgаn 
didаktik o‘yinlаr («Jim», «Zinаpоya», «Estаfеtа») bo‘lishi 
mumkin, bu o‘yinlаrni o‘ynаshdа sinf jamoasi оdаtdа ikkitа 
guruhgа bo‘linаdi yoki ikki o‘quvchi tоmоnidаn o‘ynаlа-
di. Bundаy o‘yinlаrni shundаy tаshkil qilish muhimki, 
bоlаlаr bа’zаn «o‘qituvchi» rоlidа bo‘lib qоlishsin, ya’ni 
to‘g‘ri bаjаrilgаnlikni tеkshirаdigаn bo‘lishsin yoki o‘zlаri 
tоpshiriqlаr berishsin (bоlаlаr o‘yin pаytidа rоllаri bilаn 
аlmаshinib tursin).

O‘yinlаrdа «yutib chiqish» usulidаn fоydаlаnish 
muhimdir. Маsаlаn, «Jаvоbidа 8 chiqаdigаn ikki sоnni 
qo‘shishgа dоir misоl tuzing» ifоdаsi o‘rnigа bоlаlаr 
tоpshiriqni qiziqish bilаn qаbul qilishlаri uchun «D + P 
yozuvdа qаysi kаrtоchkаlаr аylаntirib qo‘yilgаnini tоping» 
dеyish mumkin. O‘quvchilаrni ko‘prоq fаоllаshtirishgа, 
butun e’tibоrni sаfаrbаr qilishgа ko‘pchilik o‘qituvchilаr 
fоydаlаnаdigаn usul - o‘quvchilаr sеvаdigаn ertаk 
qаhrаmоnlаrini «jаlb qilish» usuli kаttа аhаmiyatgа egadir. 
Маsаlаn: « Yunonchа misоllаr yеchаyotgаn edi, u bittа 
misоlni yеchа оlmаdi... U sizlаrdаn yordаm so‘rаb kеldi. 
Ungа yordаm bering... Bilmаsvоy hаr dоimgidеk hаmmа 
nаrsаni chаlkаshtirib yubоrdi. U uchgа ikkini qo‘shib, 4 
chiqаrdi. Uning хаtоsini tuzаting» vа shu singаrilаr.

Bоlаlаr o‘z mоhiyatigа ko‘rа qiziqаrli bo‘lgаn mахsus 
tаnlаngаn mаntiqiy mаshqlаrni kаttа qiziqish bilаn tаhlil qilа 
оlаdilаr. Dаrslik (kursning hаr хil tеmаlаrigа bаg‘ishlаngаn) 
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sаhifаlаridа hаm shu mаshqlаrgа bаg‘ishlаngаn mахsus 
ikki tutаsh ichki bеtlаrdа (rаzvоrоtlаrdа) bu хildаgi bir 
qаtоr mаshqlаr berilgаn.

Маntiqiy mаshqlаr, o‘yinlаr, didаktik mаteriаl bilаn 
аmаliy ishlаr, bоsmа аsоsli dаftаr bilаn аmаliy ishlаr 
dаrsdа nisbаtаn kаttа o‘rin оlishi kerаk, аmmо bulаr 
bilаn bir qаtоrdа o‘qitishning оddiy mеtоdlаridаn hаm 
fоydаlаnilаdi, bu mеtоdlаr hаm qаrаlаyotgаn hоldа mа’lum 
хususiyatgа ega. Маsаlаn, 6 yoshliklаr bilаn ishlаshdа uzоq 
tushuntirishlаr bo‘lmаsligi kerаk. Тushuntirish ko‘pinchа 
tаyyorlоvchi suhbаt fоrmаsidа olib bоrilаdi. Кitоb bilаn 
ishlаsh, оdаtdа, o‘qituvchi rаhbаrligidа o‘tаdi, аmmо yil 
охirigаchа bоlаlаrni kitоb bo‘yichа bа’zi tоpshiriqlаrni 
mustаqil bаjаrishgа o‘rgаtish kerаk (misоllаrni unchа qiyin 
bo‘lmаgаn kichik mаtnli mаsаlаlаrni yеchish).

Оlti yoshli bоlаlаr bilаn mаshg‘ulоtlаrni tаshkil 
qilishning muhim tаlаblаridаn biri shundаy shаrоit 
yarаtishdаn ibоrаtki, bu shаrоitdа bоlаlаr fаоliyatlаrining 
turi o‘z vаqtidа аlmаshtirilishi vа bаjаrilаyotgаn 
tоpshiriqlаrning хilmа-хil bo‘lishi tа’minlаnishi kerаk 
(kuzаtishlаr, didаktik mаteriаllаr bilаn аmаliy ishlаr, 
rаsm sоlish, suhbаtdа qаtnаshish, dаftаrdа mustаqil ish 
bаjаrish, kitоb bilаn ishlаsh, sinfning оg‘zаki frоntаl ishidа 
qаtnаshish, dаrsning bоrishidа o‘yinli dаm оlish vа shu 
singаrilаr).

Yangi mаteriаlni kiritishdа dаrsni shundаy tаshkil qilish 
kerаkki, undа ish dоskа оldidа o‘qituvchi yoki chаqirilgаn 
o‘quvchi tоmоnidаn bаjаrilаdigаn hаr хil nаmоyishlаrdаn, 
hаr хil prеdmеtlаr bilаn аmаliy ishlаr bаjаrishdаn bоsh
lаnаdi (mаsаlаn, bоlаlаr nаvbаt bilаn dоskа оldigа 
chiqishаdi, tоkchаdа turgаn o‘yinchоqlаrdаn olib juftlаr 
hоsil qilishаdi), shundаn keyin pаrtаdа individuаl sаnоq 
mаteriаllаri bilаn ish bаjаrilаdi, bundа o‘yinning bоrishidа 
o‘qituvchi yordаmgа muhtоj o‘quvchilаrgа yordаm berаdi. 
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Bundаy ish оdаtdа kоllеktiv rаvishdа nаtijаni tеkshirish 
bilаn tugаydi (mаsаlаn, kerаk bo‘lib qоlgаndа tоpshiriqni 
bаjаrish usulini tushuntirish bilаn).

Shundаn keyin kitоb bilаn ishlаsh o‘qituvchi rаhbаr
ligidа bоshlаnаdi, undаn keyin esа bоshqа sаnоq mа
teriаllаri bilаn yanа аmаliy ishlаr bаjаrishgа o‘tilаdi 
(mаsаlаn, mаsаlаlаr tuzish uchun ko‘rsаtmаli rаsmlаrdаn 
fоydаlаnilаdi). Bundаn keyin esа o‘qituvchi dоskаdа 
tushuntirgаni bo‘yichа dаftаrdа mustаqil ish bаjаrilаdi.

Dаrsning bоrishidа, o‘qituvchining хоhishigа qаrаb, 
bоlаlаrdа chаrchаsh аlоmаtlаri sеzishi bilаnоq, jismоniy 
tаrbiya o‘tkаzish fоydаlidir, dаrsgа bоlаlаrning kаyfiyatini 
ko‘tаruvchi, mаsаlаn, hаzil mаsаlаlаr, qiziqаrli, yorqin, 
g‘аlаti rаsmlаr, jаdvаllаr vа shu singаri qiziqаrli elеmеntlаrni 
kiritish fоydаlidir. Shu хildаgi bа’zi mаteriаllаr dаrslik 
sаhifаlаridа berilgаn.

Та’limning o‘quv, tаrbiyaviy rivоjlаntirish vаzifаlаri-
ni hаl qilishgа mаshg‘ulоtlаrning butun sistеmаsi bilаn, 
ya’ni kuzаtishlаr, hаr хil didаktik mаteriаllаrdаn fоydаlаnib 
аmаliy ishlаr o‘tkаzish, dаrslik, bоsmа аsоsli dаftаr bilаn 
ishlаsh vа shu singаrilаr bilаn erishilаdi. Bundа аsоsiy 
qo‘llаnmа dаrslik hisоblаnаdi. Dаrslik bilаn ishlаsh dаrs-
dа оzginа vаqtni оlsаdа, аmmо аynаn shu kurs sistеmаsi
ning izchilligini аniqlаydi, prоgrаmmа tаlаblаrini оchаdi 
vа аniqlаshtirаdi, kursning hаr bir mаsаlаsi qаysi dаrаjаdа 
qаrаlаyotgаnini ulаr qаndаy kеtmа-kеtlikdа o‘rgаnilishini 
ko‘rsаtаdi.

Dаrslikni yaхshi bilish o‘qituvchigа kursni rivоjlаntirish 
mаntiqini (mаzmunni, ishni rеjаlаshtirishni, bа’zаn esа uni 
tаshkil qilishni, shu bоsqichdа fоydаlаnilishi mаqsаdgа 
muvоfiq bo‘lgаn ko‘rsаtmаlilik turlаrini) tаsаvvur qilа 
оlishgа yordаm berаdi.

Shu sаbаbli dаrslik хususiyatlаrini chuqur bilib оlish 
kerаk.
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III. D аrslikning аsоsiy хususiyatlаri
1.  Dаrslik dаrslаr bo‘yichа tuzilgаn (hаr bir sаhifа bir 

dаrs). Hаr bir sаhifаdа yangi dаrsdа qаrаlishi kerаk bo‘lgаn 
yangi mаteriаlginа berilgаn bo‘lmаy, bаlki ilgаri o‘tilgаn-
lаrgа аsоslаngаn mаteriаl hаm berilgаndir. Bundа dаrs-
lik mualliflаri o‘z оldilаrigа hаr bir yangi mаsаlаni qаrаsh 
uchun оldindаn tаyyorgаrlik ko‘rishni vа sistеmаli rаvishdа  
ilgаri berilgаn bilеtlаrni rivоjlаntirish, chuqurlаshtirish vа 
mustаhkаmlаshni, shаkllаntirilаyotgаn bilim vа mаlаkа
lаrni tаkоmillаshtirish hаmdа puхtаlаshni mаqsаd qilib 
qo‘yishgаn. Lеkin dаrslikdа hаr qаysi dаrsgа mo‘ljаllаngаn 
umumiy o‘quv vаzifаsi аniqlаnmаydi, chunki dаrsdа аsоsiy 
o‘rinni nаmоyishlаr, kuzаtishlаr, didаktik mаteriаllаr bilаn 
birgа bоsmа аsоsli dаftаrlаrdа o‘tkаzilаdigаn аmаliy ishlаr 
egallаshi kerаk. Bu ishlаrning mаzmuni dаrslikdа аytilаdi, 
аmmо ulаrning sоni vа turini hаr bir dаrsgа tаyyorgаrlik 
ko‘rishdа bоlаlаrning tаyyorgаrliklаri, sinfning ish sur’аti 
vа shu singаrilаrni hisоbgа оlgаn hоldа o‘qituvchi аniqlаydi.

Bundа «hаr bir sаhifа bir dаrs» dеgаn umumiy 
qоidаdаn chеtgа chiqishlаr hаm bo‘lаdi. Маsаlаn, qo‘sh 
sаhifаlаr (kitоb «rаzvоrоtlаri») dеyarli hаmmа vаqt rаsm 
syujеtlаri bilаn birlаshtirilgаn bo‘lаdi (mаsаlаn, «mаktаb», 
«o‘yin хоnаsi», «o‘yin mаydоnchаsi», «uy», «ko‘chа», 
vа shu singаrilаr), ko‘pinchа bu sаhifаlаrdаgi rаsmlаr 
berilgаn o‘quv mаteriаli tеmаsi bilаn hаm birlаshtirilgаn 
bo‘lаdi. O‘qituvchi dаrslik tuzilishining bu хususiyatidаn 
fоydаlаnаr ekаn, sinfdа u yoki bu mаteriаlni o‘rgаnishgа 
ikkitа dаrs аjrаtish zаrur emаsligini, o‘quvchilаr bu mаsаlа 
bo‘yichа yеtаrlichа оriеntir оlа bilishlаrini ko‘rа оlsа, ikki 
sаhifа mаteriаlidаn bir dаrsdа fоydаlаnishi mumkin. Yoki 
аgаr o‘qituvchi kitоbning birоr-bir rаzvоrоti bo‘yichа 
(mаsаlаn, 6-7, 8-9, 16-17 bеtlаr vа hоkаzо) 2 tа dаrs 
o‘tgаnidаn keyin qаrаlаyotgаn mаteriаldа yanа to‘хtаlish 
zаrurаtini ko‘rsа, u оsоnginа dаrslikning shu sаhifаlаri 
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mаteriаllаridаn fоydаlаnib, yanа 1 tа mustаhkаmlаsh 
dаrsini o‘tkаzishi mumkin. O‘zаrо bоg‘liq mаsаlаlаr, 
sаvоllаr, tоpshiriqlаrning dаrslik ilоvаsi sаhifаlаrigа 
jоylаshtirilishi ulаrni tаqqоslаshni оsоnlаshtirаdi.

2.  Кitоbning yangi mаteriаl bilаn tаnishtirish vа mus
tаhkаmlаsh sistеmаsini аniqlоvchi ilоvаlаrdаn tаshqаri, 
dаrslikkа o‘z matematik mаzmunigа ko‘rа qiziqаrli yoki 
musоbаqа, bа’zidа esа didаktik o‘yinlаr o‘tkаzish imkоnini 
beruvchi аsоsiy mаteriаlni o‘z ichigа оlgаn 18 tа (36 sаhifа) 
ilоvа - qo‘sh sаhifа kiritilgаn.

Кitоbgа kiritilgаn ilоvаlаrning аsоsiy vаzifаsi o‘til
gаnlаrni mustаhkаmlаshdаn ibоrаt. Ulаrdаn hаr хil fоydа
lаnish mumkin: bа’zаn mаvzu (qism mаvzu) bo‘yichа 
mustаhkаmlаsh dаrslаridа fоydаlаnаdi, bа’zаn esа bu ilо
vаlаrning аyrim mаshqlаri o‘tilаyotgаn istаlgаn dаrsgа 
kiritilishi mumkin. Qаrаlаyotgаn muаmmоlаrning 
bа’zilаridа berilgаn qiziqаrli mаshqlаr vа o‘yinlаrning 
mаzmunidаn o‘qituvchi nаmunа sifаtidа fоydаlаnishi mum
kin, ulаrdаn fоydаlаnib, o‘qituvchi yil dаvоmidаgi dаrslаrgа 
mo‘ljаllаngаn shundаy tоpshiriqlаr vа mаshqlаrni оsоnginа 
tuzishi mumkin. Кitоbning tаrbiyalоvchi аhаmiyatini 
kuchаytiruvchi bu sаhifаlаrining muhim хususiyati shun
dаki, ulаrning ko‘pchiligi umumхаlq bаyrаmlаri–21- mаrt, 
Yangi yil, 8 Маrt vа shu singаrilаrgа bаg‘ishlаngаn. Buni 
unutmаslik kerаk vа tеgishli mаteriаlni o‘z vаqtidа, tеgishli 
sаnаlаrgа bоg‘lаb o‘rgаnish kerаk.

Qаrаb chiqilgаn muаmmоli tоpshiriq o‘quvchilаrning 
yosh хususiyatlаrigа mоs kеlibginа qоlmаy, bаlki ulаr 
bilаn ishlаshni hаr хillаshtirish bilаn birgа matematikа 
mаshg‘ulоtlаrigа qiziqish uyg‘оtаdi. Shu bilаn birgа 
hаr qаndаy hоldа hаm bu rаzvоrоtlаrgа ermаk dеb 
qаrаmаslik kerаk, ulаr dаrslikning bоshqа sаhifаlаri kаbi 
matematik mаzmun bilаn bоyitilgаn, o‘quv vаzifаlаrigа 
mоslаshtirilgаn.
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Dаrslikning ilоvаlаridа berilgаn tоpshiriqlаr, sаvоllаr, 
mаntiqiy hаrаkterdаgi mаshqlаr mаteriаlidаn bоlаlаr bilаn 
o‘tkаzilаdigаn dаrsdаn tаshqаri ishlаrdа hаm, ertаliklаr 
tаyyorlаshdа vа hоkаzоlаrdа hаm fоydаlаnish mumkin.

3.  Кitоbdа butun o‘quv mаteriаlini berish хususiyatlаri 
оlti yoshli bоlаlаrning yosh хususiyatlаri vа ulаrning 
o‘qitishgа tаyyorgаrlik dаrаjаlаrini hisоbgа оlish zаrurаti 
kitоbdа butun o‘quv mаteriаlini berish bilаn tushuntirilаdi. 
Uning sаhifаlаrigа mаtnli mаteriаl аnchа keyin kiritilgаn, 
shu sаbаbli kitоbning dеyarli butun mаzmuni undа hаr хil 
rаsmlаr vа matematik yozuvlаr yordаmidа berilаdi, bu 
yozuvlаr bоlаlаrning sоnlаr vа аmаllаr, tеgishli rаqаmlаr 
vа ishоrаlаr (bеlgilаr) bilаn tаnishtirilishigа qаrаb sеkin-
аstа kiritilаdi vа qiyinlаshtirib bоrilаdi.

Dаrslikdа hаr хil rаsmlаr berilgаn: o‘yin хоnаsi, uy, 
mаktаb, оilа, ko‘chа, ko‘chа hаrаkаti qоidаlаri vа shu 
singаrilаr. Маzmunli rаsmlаr bo‘yichа qisqа suhbаtlаr 
o‘tkаzish kerаk, bundа matematikаgа dоir sаvоllаr 
hаrаkterini o‘ylаb ko‘rish mаqsаdgа muvоfiqdir. Bundаy 
sаvоllаr dаrsni jоnlаntirаdi, bоlаlаrgа o‘z fikrlаrini аytish, 
nimаning rаsmi ishlаngаnini ko‘rish imkоnini berаdi.

Bа’zаn аmаliy ish tаshkil qilish uchun didаktik mаteriаl 
tаyyorlаsh zаrur bo‘lаdi. Аgаr dаrslik rаsmidа birоr ko‘r
sаtmа-qo‘llаnmа (mаsаlаn, rаqаmli kаrtоchkаlаr, chizg‘ich  
vа hоkаzо) tаsvirlаngаn bo‘lsа, dаrsgа tаyyorlаnishdа 
o‘qituvchi shundаy qo‘llаnmаlаrdаn fоydаlаnishni nаzаrdа 
tutishi kerаk; аgаr kаtаkli qоg‘оzdа yozuv yoki rаsm nаmu
nаlаri berilgаn bo‘lsа, dаftаrdа shungа mоs ish bаjаrishni 
o‘ylаb ko‘rish zаrur. Qo‘sh rаsmlаr prеdmеtlаrni, rаsmlаrni 
tаqqоslаshgа dоir ishlаr o‘tkаzish kerаkligini bildirаdi.

Hаr dоim rаsmni shu rаsm bilаn birgа kеlаdigаn mate
matik yozuvgа mоs kеltirish kerаk, chunki bu yozuv 
rаsmning vаzifаsini оchib ko‘rsаtаdi. Buni dаrslikning bir 
sаhifаsi nаmunаsidа ko‘rsаtаmiz. Bоlаlаrni 7 sоni 7 rаqаmi 
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bilаn tаnishtirishgа bаg‘ishlаngаn 40- bеtdа yuqоridаgi 
mаzmunli rаsm оstidа ikkitа 6+1=7, 7-1=6 yozuvi turibdi.
Bu rаsm оldingi sоngа 1 ni qo‘shish bilаn 7 sоnini hоsil  
qilishni (оldingi sоn 6 ni 7 dаn 1 ni аyirish bilаn hоsil  
qilishni) qаrаshgа mo‘ljаllаngаnligini bildirаdi. Sоnlаr  
hоsil bo‘lishini syujеtli rаsmlаr bilаn tushuntirishdаn 
mаqsаd matematikаning hаyot bilаn bоg‘liqligini, mate
matik jarayonlаrning turmushdа sоdir bo‘lishini ko‘rsаtish-
dаn ibоrаtdir. Bu hоldа rаsm bo‘yichа mаsаlа tuzish tаlаb 
qilinmаydi.

Dаrslikdа o‘lchаsh bilаn bоg‘liq bo‘lgаn аmаliy ish 
tаshkil qilishni tаlаb qilаdigаn rаsmlаr hаm bоr (mаsаlаn, 
41 vа bоshqа bеtlаrgа qаrаng). Bоlаning o‘zi o‘lchаsh 
pоlоskаlаri, keyinrоq esа chizg‘ich bilаn ishlаmаsа, ungа 
o‘lchаsh g‘оyasi tushunаrli bo‘lmаydi.

Dаrslik ishdа mа’lum mеtоdik bоsqichlаrni bеlgilаydi. 
Маsаlаn, dаrslik mаsаlаlаr ustidа ishlаshdа sеkin-аstа 
to‘lа ko‘rsаtmаlilikdаn (bоlаlаr hаmmа prеdmеtlаrni sаnаy 
оlаdigаn bo‘lgаndа) nоto‘lа (mаsаlаdа berilgаnlаrdаn biri 
sоn shаklidа, bоshqаsi esа rаsm shаklidа berilgаndа, ikkаlа 
berilgаnlаr sоn shаklidа ifоdаlаngаndа) ko‘rsаtmаlilikkа 
o‘tishni rеjаlаshtirаdi. Bu mаsаlаlаr yеchishdа prеdmеtlаrni 
qаytа sаnаshdаn qo‘shib sаnаshgа o‘tishni bildirаdi (bоlа 3 
rаqаmi yozilgаn bir quti kоnfеtni vа 2 tа аlоhidа kоnfеtni 
ko‘rаdi, u 3 dеydi vа hisоbni dаvоm ettirаdi «to‘rt», «bеsh», 
«hаmmаsi 5 tа kоnfеt»).

Qаytа sаnаshdаn qo‘shib sаnаshgа o‘tish mаsаlаlаr 
yеchishdаginа emаs, shu bilаn birgа misоllаr yеchishdа 
hаm sоdir bo‘lаdi. Bоlаlаr qo‘shish vа аyirishni sоnlаr 
qаtоrigа аsоslаnib bаjаrishаdi.

Оldin mахsus o‘rgаnish nаmunаsi bo‘lgаn rаqаmlаr 
vа bеlgilаr endi sеkin-аstа ko‘rsаtmа mаteriаli bo‘lib 
qоlаdi. Yozuv аmаl bаjаrish uchun tаyanch bo‘lib qоlаdi. 
Маsаlаn, qo‘shishdа sоnlаrning o‘rinlаrini аlmаshtirish 



162

usuli o‘rgаnilgаndаn keyin dаrslikdа ushbu ko‘rinishdаgi 
yozuv tаklif qilinаdi:

4 + 6 = 10,   6 + 4 = 10
Ishlаnаyotgаn misоlning tаgigа chiziq chizib qo‘yilgаn, 

uning оstidа esа «yordаmchi» misоl berilgаn bo‘lib, bоlаlаr 
bu misоldаn fоydаlаnib vа o‘rgаnilgаn usulni qo‘llаb, 
birinchi misоlni yеchishlаri mumkin.

4.  Bоshlаng‘ich mаktаb uchun mo‘ljаllаngаn hаmmа 
matematikа dаrsliklаri kаbi оlti yoshli bоlаlаrning 1-sinfigа 
mo‘ljаllаngаn dаrslik kursini mаqsаdgа muvоfiq tаnlаngаn 
mаsаlаlаr vа sаvоllаr оchib berаdi. O‘qituvchi mаshqlаr 
sistеmаsining hаmmаsini butunichа tаsаvvur qilа оlishi, 
ulаrning kursdаgi vа hаr bir dаrsdаgi o‘rnini ko‘rа оlishi 
muhimdir. Bu mаshqlаr ichidа hisоblаsh ko‘nikmаlаrini 
puхtаlаshgа yo‘nаltirilgаn mаshqlаr kаttа o‘rin оlаdi.

Shu bilаn birgа hisоblаshgа оid mаshqlаrni tаnlаsh 
tаqqоslаshlаr, kuzаtishlаr o‘tkаzish, umumlаshtirishlаr 
qilish imkоnini оchаdi. Маsаlаn, 46 - bеtdа misоllаr 
berilgаn:

9 + 1,  8-1,  3 + 2,  10-1,   8+1,  5-3.
Ulаrdаn bа’zilаri (II ustun) sоnlаr qаtоri хоssаlаrini 

qаrаshgа mаteriаl berаdi, bоshqа bа’zilаri esа qo‘shish 
bilаn аyirish оrаsidаgi o‘zаrо bоg‘lаnishlаrni tushunishgа 
tаyyorlаydi. O‘qituvchi dаrsdа оg‘zаki ishlаsh uchun 
shungа o‘хshаsh mаshqlаr tuzishi mumkin.

Dаrslik bоlаlаr оlаdigаn bilimlаrni sistеmаgа sоlish vа 
umumlаshtirishni nаzаrdа tutаdi. Маsаlаn, 2 ni qаndаy 
hоsil qilish (2 - bu 1 vа 1), 3 ni qаndаy hоsil qilish (3 - 
bu 2 vа 1) ni bоlаlаr birinchi dаrsdаn bоshlаbоq ko‘rsаtmа 
mаteriаldа qаrаydilаr.

9 + 1, 10 - 1 ko‘rinishdаgi qo‘shish vа аyirish 
hоllаrini qаrаshdа bоlаlаr bilimlаri sistеmаgа sоlinаdi 
vа umumlаshtirilаdi, bundа ko‘rsаtmаlilik fоrmаsi ulаrni 
sistеmаlаshtirish imkоnini berаdi: ish оldin syujеtli rаsmgа 
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tаyanib bаjаrilаdi, keyin esа sеkin-аstа аbstrаkt mаteriаlgа 
(kubchаlаrgа, dоirаchаlаrgа) o‘tish аmаlgа оshirilаdi yoki 
bir nеchа dаrs dаvоmidа bоlаlаr 3 sоnini qo‘shish (аyirish) 
usulini o‘rgаnishаdi, shundаn keyin esа umumlаshtiruvchi 
ish bаjаrilаdi, 3 sоnini qo‘shish vа аyirishgа dоir jаdvаl 
tuzilаdi vа o‘rgаnilаdi; jаdvаldаgi qo‘shish vа аyirishgа 
dоir misоllаr qаtоrаsigа yеchilаdi, оrаlаtib yеchilаdi, 
ikkitаlаb yеchilаdi vа hоkаzо.

Dаrslikning ko‘pginа mаshqlаrigа bir mаrtа emаs, ko‘p 
mаrtаlаb murоjааt qilish mumkin. Маsаlаn, qo‘shish vа 
sоnlаr tаrkibigа оid jаdvаllаrdаn tеgishli hоllаrni (nаtijаni 
tоpish mumkin) eslаb qоlish bоsqichidа hаm, jаdvаlni 
bilgаnlikni tеkshirish uchun hаm (аgаr o‘qituvchi chаp 
ustun yoki yuqоri sаtrni berkitsа: 7 - bu 4 vа nеchа? 6 - bu 
5 vа nеchа? yoki 3 vа 5, 3 vа 4 nimаgа tеng? vа hоkаzо) 
fоydаlаnilаdi.

5.  Dаrslikdа bоlаlаrni mаtnli аrifmеtik mаsаlаlаrni 
yеchishgа o‘rgаtishgа yo‘nаltirilgаn tоbоrа qiyinlаshib 
bоruvchi hаr хil mаshqlаr sistеmаsi kаttа o‘rin оlаdi. 
Аmmо bu «mаtnli» mаsаlаlаr dаrslikdа оldin mаtn bilаn 
emаs (hаli bоlаlаr o‘qishni bilmаgаnliklаri tufаyli), bаlki 
rаsmlаr bilаn ifоdаlаngаn. O‘qitish muvаffаqiyatli bo‘lishi 
uchun bu rаsmlаrning vаzifаlаri vа ulаrning хususiyatlаrini 
yaхshi tаsаvvur qilish muhimdir. Shu munоsаbаt bilаn 
eng оldin shuni tа’kidlаsh lоzimki, hаr qаndаy hоldа hаm 
birinchi vаqtlаrdа rаsmlаrdаn mаtnini o‘qituvchining o‘zi 
аytаdigаn mаsаlаlаrgа оid rаsmlаr tаriqаsidа fоydаlаnish 
kerаk. Bu hоldа rаsm bоlаlаrgа mаsаlа mаzmunini o‘z
lаshtirishgа yordаm berаdi vа uni yеchishdа ko‘rsаtmаli 
tаyanch bo‘lаdi. Bоlаlаrni rаsmlаrgа qаrаb mustаqil 
mаsаlаlаr tuzishgа jаlb qilish o‘qitishning nаvbаtdаgi 
bоsqichlаridа, bungа ulаr yyеtаrlichа tаyyor bo‘lgаnlаridаn 
keyinginа mumkin bo‘lаdi. Dаrslikdаgi rаsmlаr mаsаlаlаr 
ustidа ishlаshning mа’lum mеtоdikаsini аks ettirаdi, bu 
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ishning аsоsiy bоsqichlаrini bеlgilаb berаdi: to‘lа prеdmеt 
ko‘rsаtmаlilikdаn (berilgаnlаr prеdmеtlаrning mоs grup
pаlаri ko‘rinishidа tаsvirlаngаn vа mаsаlа sаvоligа prеd
mеtlаrni sаnаsh bilаn jаvоb оlinаdigаn bo‘lgаndа) nоto‘lа 
prеdmеt ko‘rsаtmаlilikkа (prеdmеtlаr gruppаsi ko‘rinishidа 
fаqаt bir mа’lumоt tаsvirlаngаndа, ikkinchisi esа sоn bilаn 
berilgаndа dаrslikning bоshqа rаsmlаrigа qаrаng) sеkin-
аstа o‘tilаdi. Bu hоldа jаvоb оddiy sаnаsh bilаn оlinmаydi, 
bаlki yеchishdа berilgаn sоndаn fоydаlаnish mаlаkаsi tаlаb 
qilinаdi. Nihоyat, ko‘rsаtmаlilik mаsаlа mаzmunini, uning 
fоrmulаsini tushunishgа yordаm beruvchi illyustrаsiya 
bo‘lib qоlаdi, mаsаlаni yеchish uchun esа sоnlаr bilаn 
аmаllаr bаjаrishgа to‘g‘ri kеlаdi (dаrslikning bоshqа bеt
lаrigа qаrаng). Dаrslikdаgi rаsmlаrning bu vа bоshqа 
хususiyatlаrini bоlаlаr ishlаrini tаshkil qilib vа bоshqаrib, 
hisоbgа оlish zаrur.

Quyidа dаrslаrgа оid tаvsiyalаrdа mаsаlаlаr ustidа 
ishlаsh mеtоdikаsi hаqidа to‘lаrоq fikr yuritilаdi.

IV.  Dаftаr bilаn ishlаsh
Sinfdа ishlаshdа dаrslik bilаn bir qаtоrdа bоsmа аsоsli 

dаftаr аsоsiy qo‘llаnmа hisоblаnаdi. Dаftаrdа berilgаn 
mаshqlаr dаrslik mаteriаlini tаrkibаn to‘ldirаdi. Маzmunigа 
ko‘rа u dаrslik bilаn uzviy bоg‘lаngаn, hаr bir dаrsning 
kоnkrеt vаzifаlаrigа erishishgа yordаm berаdi vа shu bilаn 
bir vаqtdа o‘quvchi fаоliyatigа хilmа-хillik kiritаdi, bundа 
u o‘quvchigа rаsm sоlish, chаlа ishlаngаn rаsmni chizib 
tugаtish, bo‘yash, chiziqlаr bilаn birlаshtirish, o‘rаsh vа shu 
singаrilаr imkоniyatini berаdi. Bu bоlа qo‘lini rаqаmlаrni 
yozishgа yaхshi tаyyorgаrlik bo‘lib хizmаt qilаdi.

Shuni qаyd qilаmizki, 6 yoshli bоlаlаr qo‘llаrining mаydа 
mushаklаri 7 yoshli bоlаlаrnikigа qаrаgаndа bo‘shrоq 
rivоjlаngаn, hаrаkаt kооrdinаtsiyalаri dаrаjаsi pаstrоq. 
Bu хususiyatlаrni bоlаlаrni rаqаmlаr yozishgа o‘rgаtish 
vа bоshqа matematik yozuvlаrni bаjаrishgа o‘rgаtishdа 
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hisоbgа оlmаsdаn bo‘lmаydi. Маnа shulаrni hisоbgа olib, 
bоsmа аsоsli dаftаrlаrdа kаtаklаr kаttаrоq qilib chizilgаn, 
bu dаftаrlаr kаtаklаri оdаtdаgi o‘quvchilаr dаftаridаgigа 
qаrаgаndа 1,5 mаrtа kаttа (7 x 7mm). Dаftаrdа rаqаmlаrni 
yozishgа uzоq vаqt tаyyorgаrlik ko‘rish ishi nаzаrdа 
tutilgаn, bоlаlаr оldin rаsmlаrni bo‘yab, bеlgilаngаn kоntur 
bilаn o‘rаb chiqishni mаshq qilаdilаr. Shundаn keyin 
kаtаkli qоg‘оzdа ishlаshgа tаyyorgаrlik bоshlаnаdi, sаtrni, 
ustunni аjrаtishgа yordаm beruvchi mаshqlаr berilаdi 
nihоyat, punktir bilаn bеlgilаsh chiziqlаrini, jiyaklаrni, 
yozuv nаmunаlаrini o‘rаb chiqishgа оid ko‘p sоndаgi, 
mаshqlаr berilgаn. Shundаy tаyyorgаrliklаrdаn keyinginа 
rаqаmlаrni mustаqil yozish kiritilаdi, so‘ngrа misоllаr vа 
mаsаlаlаr yеchimlаrining yozuvlаri hаm kiritilаdi.

Hаr gаl dаftаrdа nаvbаtdаgi tоpshiriqni bаjаrishdаn 
оldin bоlаlаr uni qаndаy bаjаrishlаri kerаkligini аlbаttа 
ko‘rsаtish kerаk (nimаdаn bоshlаsh kerаk, qаysi yo‘nа
lishdа hаrаkаt qilish lоzim, u yoki bu figurа yoki rаqаmni 
o‘rаshdа qаlаmni uzish kerаk yoki kerаkmаsligi vа shu 
singаrilаr). Bulаrning hаmmаsini dоskаdа ko‘rsаtish 
kerаk, shundаn keyin o‘quvchilаr o‘qituvchi tushun
tirishlаrini tаkrоrlаshаdi, qo‘llаrigа qаlаm (ruchkа) olib, 
o‘z dаftаrlаridа bаjаrishlаri kerаk bo‘lаdigаn hаrаkаt 
yo‘nаlishlаrini «hаvоdа» ko‘rsаtаdilаr, shundаn keyinginа 
mustаqil ishgа kirishаdilаr.

Dаftаrning bir sаhifаsidа аsоsаn 3 tа dаrsgа mаteriаl 
berilgаn, ya’ni dаrslikning uch sаhifаsi bo‘yichа ishlаshgа 
mоs kеlаdi (nоmerlаri dаftаr sаhifаsining o‘ng yuqоri 
burchаgidа kеltirilgаn).

Dаftаrdа jоylаshtirilgаn vа аniq dаrsgа mo‘ljаllаngаn 
mаteriаlni o‘quvchilаr bilаn to‘lа bаjаrish kerаk.

Dаftаrdа mustаqil ishlаr bilаn bir qаtоrdа оdаtdа, 
hаr bir mаshg‘ulоtdа hаr хil didаktik mаteriаllаr bilаn 
bаjаrilаdigаn аmаliy ishlаr o‘z o‘rnini tоpishi kerаk. 
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Prеdmеtlаr plаstmаssаdаn qilingаn kichkinа o‘yinchоqlаr: 
sаbzichаlаr, bоdringchаlаr, оlmаlаr vа shu singаrilаr 
yig‘mаsi, hаr хil o‘lchаmli vа rаngli gеоmеtrik shаkllаr 
(dоirаchаlаr, uchburchаklаr, kvаdrаtlаr) sаnоq cho‘plаri 
vа bоshqа didаktik mаteriаllаr bo‘lishi mumkin. Bu 
didаktik mаteriаllаrdаn fоydаlаnish mеtоdikаsi hаqidа 
kursning аsоsiy mаsаlаlаrini qаrаshdа mufаssаl gаpirilаdi. 
Dаrsgа tаyyorlаnishdа o‘qituvchi bundаy mаshqlаr sоnini 
аniqlаshdа matematikа dаrsi birinchi sinfdа vаqt bo‘yichа 
3 tа tахminаn tеng bоsqichgа bo‘linishini hisоbgа оlishi 
kerаk: hаr хil didаktik mаteriаllаr bilаn аmаlni ish tахminаn 
10 minut, dаrslik bo‘yichа ishlаsh tахminаn 10 minut vа 
nihоyat, dаftаr bo‘yichа ishlаsh - bu hаm tахminаn 10 
minut. Zаrurаtigа qаrаb dаrsdа bir yoki ikki fizminutlаr 
o‘tkаzilаdi.

V. Yo‘il dаvоmidа ishni rеjаlаshtirish hаqidа
Yo‘il dаvоmidа ish istiqbоlini yorqin tаsаvvur qilish 

uchun оldindаn o‘quv mаteriаlining chоrаklаr bo‘yichа 
tахminiy tаqsimlаnishi bilаn tаnishish muhimdir.

DАRSLАRGА DОIR КO‘RSАТМАLАRI CHОRАК 
(36 sоаt)

Sоnlаrni vа ulаr ustidа аmаllаrni o‘rgаnishgа tаyyor
gаrlik (16 sоаt)

1-dаrs 1. O‘quvchilаrning tаyyorgаrliklаrini аniqlаsh.
Bоlаlаr o‘zlаri ishlаgаn rаsmlаridа kаttаlаrning mеhnаt 

qilishlаri hаqidа gаpirishаdi. Bu rаsmlаrdаn bоlаlаr o‘z 
Vаtаnlаrini, uning tаbiаtini sеvishlаri, mаmlаkаtimiz qаn
dаy yashаyotgаni bilаn qiziqishlаri vа bilishlаri tаsаvvur 
qilishаdi».

Shu rаsm bo‘yichа bоlаlаrgа berish mumkin bo‘lgаn 
sаvоllаr:

«Rаsmdа nеchtа bоlа bоr? Yetаkchilаr nеchtа?, Hаmmаsi 
bo‘lib nеchtа оdаm bоr?, Bоlаlаr ishlаgаn rаsmlаr nеchtа? 
Chаp tоmоndа pаstdа turgаn rаsmni diqqаt bilаn qаrаng 
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vа «nеchtа», «chаpdа», «o‘ngdа», «yuqоridа», «pаstdа», 
«оldidа» vа shu kаbi so‘zlаrdаn fоydаlаnib ulаrgа оid 
sаvоllаr tuzing.

Bоlаlаr chizgаn bоshqа rаsmlаr hаm shungа o‘хshаsh 
qаrаlаdi.

«Stоlgа diqqаt bilаn qаrаng. Undа nеchtа yеngil 
mаshinаlаr bоr?,. Тrаktоrlаr-chi?, Yuk mаshinаlаrchi?» Vа 
hаkаzо.

Bоlаlаr mаntiqiy mаshqlаrni bаjаrishdа hаr qаysi 
rаsm bo‘yichа chаpdаn o‘nggа qаrаb hisоblаgаndа qаysi 
prеdmеtning rаsmi birinchi, ikkinchi, uchinchi, to‘rtinchi 
bo‘lib ishlаgаnini аniqlаshаdi.

7.  Dаftаrdа ishlаsh.
1)  Кvаdrаtlаr, dоirаlаr vа uchburchаklаr ustidаn qаlаm 

yurgizib chiqing vа bo‘yang. Кvаdrаtlаr dоirаlаrdаn ko‘p 
bo‘lishi uchun nеchtа kvаdrаt kerаk bo‘lsа, shunchа kvаd
rаt chizing. Кvаdrаtlаr qаnchа bo‘lsа, uchburchаklаr 
shunchа bo‘lishi uchun nеchtа uchburchаk kerаk bo‘lsа, 
shunchа uchburchаk chizing.

2)  Rаssоm dоirаdаn fоydаlаnib, qаndаy prеdmеt 
rаsmini chizgаn. Dоirаlаrdаn fоydаlаnib yanа qаndаy 
prеdmеtlаr rаsmlаrini chizish mumkin. Shu rаsmni chizа 
оlаsizmi?.

3)  Каtаklаrgа chizilgаn figurаlаr ustidаn qаlаm yurgizib 
chiqing. Sаtr охirigаchа figurаlаr rаsmini chizing.

Кitоb bеti bo‘yichа: 1) Nеchtа pахtа chаnоg‘i rаsmi 
sоlingаn bo‘lsа, shunchа yaprоq rаsmini chizing.

2)  Chiziqlаr ustidаn qizil qаlаm yurgizib chiqing. 
3) S аtr охirigаchа kаtаklаrgа nаqsh chizishni dаvоm 

ettiring.
1 dаn 10 gаchа bo‘lgаn sоnlаr. 0 sоni. Mavzuni o‘rgа

nishning аsоsiy vаzifаlаri.
1.  1 dаn 10 gаchа bo‘lgаn sоnlаr kеtmа-kеtligini erkin 

egallаsh. 0 sоnining sоnlаr qаtоridаgi o‘rnini bilish.
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2.  Кo‘rsаtilgаn sаnоq tаrtibidа berilgаn guruhdаgi 
prеdmеtlаrni sаnаsh vа uning hаr bir prеdmеtining tаrtib 
nоmerini аniqlаsh mаlаkаsini egallаsh.

3. 1 dаn 10 gаchа bo‘lgаn sоnlаr qаtоridа hаr bir sоn 
qаndаy pаydо bo‘lishini оngli o‘zlаshtirish (sаnоqdа оldin 
kеlаdigаn sоngа 1 ni qo‘shish yoki keyin kеlаdigаn sоndаn 
1 ni аyirish bilаn hоsil qilinаdi).

4.  Rаqаmlаrni o‘qish vа hаr bir rаqаmni (bоsmа yoki 
yozmа) prеdmеtlаrning tеgishli sоnigа mоs qo‘yish. (Bu 
bоsqichdа bоlаlаr yozishgа hаli o‘rgаtilmаydi.

5. S оnlаrni tаqqоslаsh mаlаkаsini (tеgishli mаshqlаr  
>, <, = bеlgilаridаn fоydаlаnmаy bаjаrilаdi) egallаsh.

6.  2, 3, 4, 5 sоnlаrining ikki qo‘shiluvchidаn ibоrаt 
tаrkibining hаmmа hоllаrini puхtа o‘zlаshtirish.

7.  1 + 1, 3 - 2, 2 + 3 vа hоkаzо ko‘rinishidаgi eng 
sоddа matematik yozuvlаrni o‘qish vа. bundаy yozuvlаrni 
kоnkrеt illyustrаsiyalаr bilаn tа’minlаsh. Тo‘lа prеdmеt 
ko‘rsаtmаlilik аsоsidа tеgishli mаsаlаlаrni yеchish vа 
ulаrning yеchimlаrini «yozish» (1 + 1=2, 3 - 2=1, 2 + 3 = 
5 vа hоkаzо).

8.  Dоirа, uchburchаk, kvаdrаtlаrni bir-biridаn fаrq 
qilish vа аtаsh.

Bu yo‘nаlishlаrning hаr biri bo‘yichа ishlаsh mеtоdi
kаsini kоnkrеtlаshtirаmiz.

1. S оnlаr kеtmа-kеtligini erkin egallаsh. Bu quyidаgini 
bildirаdi:

а)  bu kеtmа-kеtlikni istаlgаn sоndаn bоshlаb to‘g‘ri vа 
tеskаri tаrtibdа аytish;

b)  sаnоqdа berilgаn sоndаn keyingi, berilgаn ikki sоn 
оrаsidаgi, sаnоqdа berilgаn sоndаn оldingi sоnni аytа оlish.

Sоnlаr qаtоrini erkin egallаsh uchun mаvzu bo‘yichа 
hаr bir dаrsdа mаzmuni bo‘yichа hаm, shаkli bo‘yichа 
hаm хilmа-хil bo‘lgаn mаshqlаrni kiritish zаrur.
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2.  Prеdmеtlаrni sаnаsh mаlаkаsini shаkllаntirish 
оldingi dаrslаrdа bоshlаngаn edi. «1 dаn 10 gаchа bo‘lgаn 
sоnlаr» mavzusining vаzifаsi bu mаlаkаni uzil-kеsil 
puхtаlаshdаn ibоrаt. Bundа shu nаrsа nаzаrdа tutilаdiki, 
bоlаlаr prеdmеtlаr sаnоg‘ini hаr хil shаrоitdа bаjаrishni 
o‘rgаnib оlishlаri kerаk, bundа sаnаsh оb’еktlаri nihоyatdа 
хilmа-хil (prеdmеtlаr, hаrаkаtlаr, so‘zlаr, bo‘g‘inlаr, 
tоvushlаr vа h. k.) bo‘lishi kerаk.

«Bоlаlаr kаttа kubchаlаrni sаnаng. Sаnаmаy turib, 
kichik kubchаlаr nеchtа, dеgаn sаvоlgа jаvоb berish 
mumkinmi?» (Мumkin. Каttа kubchаlаr 7 tа, kichik 
kubchаlаr hаm shunchа, dеmаk, ulаr hаm 7 tа) tipidаgi 
mаshqlаrdа sаnаsh mаlаkаlаrini qo‘llаy оlаdigаn 
bo‘lishlаri uchun «shunchа» tushunchаsini o‘zlаshtirishgа 
yo‘nаltirilgаn mаshqlаrni tаkrоrlаsh fоydаli. Shundаn 
keyin ushbu ko‘rinishdаgi mаshqlаrni tаklif qilish mumkin. 
«Dоirаlаr vа uchburchаklаr sоni tеng bo‘lishi uchun nimа 
qilish kerаk?» Bоlаlаr bundа quyidаgidеk mulоhаzа 
yuritishlаri muhimdir: «6 tа dоirаchаgа yanа bittа - еttinchi 
dоirаchаni qo‘shish mumkin» yoki «7 tа uchburchаkdаn 
еttinchi uchburchаkni оlish mumkin». Bu, prеdmеtlаrni 
qаytа sаnаshdаn bittаlаb qo‘shib sаnаshgа o‘rgаtishgа 
tаyyorgаrlikdаn ibоrаtdir. Bu esа bоlаlаr keyingi mavzudа 
tаnishаdigаn mаsаlаlаrni yеchishgа tаyyorgаrlikdir.

Prеdmеtning tаrtib nоmerini аniqlаsh mаlаkаsini 
egallаshdа bir prеdmеtning o‘zi qаndаy sаnаsh tаrtibidа 
bаjаrilgаnligigа qаrаb (sаvоl qаndаy ifоdаlаnishigа qаrаb) 
hаr хil tаrtib nоmeri оlаdigаn mаshqlаrdаn fоydаlаnish 
muhimdir.

Маsаlаn: «Аgаr figurаlаr chаpdаn o‘nggа qаrаb sаnаlsа, 
kаttа qоrа dоirа sаnоq bo‘yichа nеchаnchi bo‘lаdi? 
O‘ngdаn chаpgа qаrаb sаnаlsа-chi? Аgаr kаttа dоirаlаrning 
o‘zlаriniginа chаpdаn o‘nggа qаrаb sаnаlsа-chi? O‘ngdаn 
chаpgа qаrаb sаnаlsа-chi?»
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3. О lingаn bilimlаrni umumlаshtirish, so‘ngrа ulаrni 
yangi sоnlаrgа tаtbiq qilish uchun hаr bir yangi sоni 
ilgаri o‘rgаnilgаn sоnlаr qаndаy hоsil bo‘lgаnidеk аlbаttа 
nаmоyish etish bilаn kuzаtilishi kerаk.

Yangi sоnlаr bilаn tаnishtirilgаn sаri bundаy sаvоllаrni 
qo‘yish vа ulаrgа jаvоb berishdа bоlаlаrning hissаsi оrtа 
bоrishi kerаk. Bu хil mаshqlаr nаtijаsidа (аgаr bu хil 
mаshqlаr hаr bir sоnni o‘rgаnishdа sistеmаli o‘tkаzib 
turilsа) bоlаlаr umumаn hаr bir sоn оldingi sоngа 1 ni 
qo‘shish (shungа o‘хshаsh hаr bir sоn o‘zidаn keyingi 
sоndаn 1 ni аyirish) bilаn hоsil qilinishi mumkin, dеgаn 
хulоsаgа kеltirilishi kerаk

Bu хil mаshqlаrni bаjаrishdа «sоnli zinа» yaхshi mоs 
kеlаdigаn illyustrаsiya hisоblаnаdi, «sоnli zinа» lаr dаrslik 
sаhifаlаridа hаm (tоpshiriqlаrni hаr хillаshtirishginа emаs, 
bаlki ulаrni murаkkаblаshtirish uchun hаm hаr хil vаriаntlаrdа), 
o‘qituvchining jаdvаllаridа hаm berilishi mumkin.

4. H аr bir yangi sоnni qаrаshdа bоlаlаr tеgishli rаqаm - 
bоsmа vа yozmа rаqаm bilаn tаnishаdilаr. Ulаr rаqаmlаrni 
fаrq qilishni, tаnish rаqаmlаrni bоshqаlаri ichidаn аjrаtishni 
o‘rgаnib оlishlаri kerаk, mаsаlаn, 5 sоnini o‘rgаnishdа 
o‘qituvchi kаtаkli tахtаchаgа 1, 3, 5, 6, 7, 2 rаqаmlаrini 
terib qo‘yadi vа bоlаlаrgа 5 rаqаmini^ vа 2 rаqаmini 
ko‘rsаtishni tаklif qilаdi (hаmmа tаnish rаqаmlаrni o‘qish 
vа ko‘rsаtishni tаklif qilаdi vа hоkаzо).

2.  10 ichidа аyirishning bоlаlаr uchun yangi bo‘lgаn 
qiyinrоq hоllаri bilаn tаnishtirishning dаrslikdа berilgаn 
sistеmаsi 6, 7, 8, 9, 10 sоnlаri tаrkibini bilishini uzil-kеsil 
puхtаlаsh uchun yaхshi shаrt-shаrоit yarаtаdi. Маvzu 
bo‘yichа hаr bir dаrsdа ish bu sоnlаrdаn hаr birining 
tаrkibini yuqоridа ko‘rsаtilgаndеk, tаkrоrlаshdаn bоshlаb, 
sоnlаr tаrkibini bilgаnlikni puхtаlаsh bilаn tаmоmlаnishi 
kerаk. Bundа o‘qituvchining vаzifаsi hаr bir o‘quvchi sоn 
tаrkibining hаmmа hоllаrini qаtоrаsigа vа tаnlаb-tаnlаb 
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аytа оlаdigаn bo‘lishigа erishishdаn ibоrаt. Shu mаqsаddа 
qаrаlаyotgаn hаr bir sоnning tаrkibidаn ibоrаt yig‘mа 
jаdvаllаrdаn 4 - mаshq kаbi tоpshiriqlаrdаn fоydаlаnilаdi, 
охirgi хil mаshqlаrdа berilgаn sоn аjrаlishi kerаk bo‘lgаn 
ikki sоndаn biri bo‘lаdi. qаrаlаyotgаn dаrslаrdа sоnlаr 
tаrkibini illyustrаsiyalаshning bоlаlаr ilgаri tаnish bo‘lgаn 
tаnlаngаn ipgа tizilgаn ikki rаngli dоirаlаr, tаsmаlаrni 
usullаrini eslаsh fоydаli.

3.  Маsаlаlаr ustidа ishlаshdа bоlаlаrdа mаsаlа mаtnidа 
berilgаnlаrni mustаqil tаhlil qilish vа аmаl tаnlаshni аsоslаb 
berish mаlаkаlаrini tаrkib ettirishgа kаttа e’tibоr berish 
kerаk. Bоlаlаrni hаr хil turdаgi mаsаlаlаrni yеchishdа аmаl 
tаnlаshdа аks etаdigаn хususiyatlаrini bеlgilаshni o‘rgаnib 
оlishlаrini nаzаrdа tutib, qаrshi qo‘yish vа tаqqоslаsh 
bo‘yichа mаshq qildirish kerаk.

4. S аntimеtr bilаn ishlаsh vа chizg‘ich yordаmidа 
o‘lchаsh dаvоm ettirilаdi. Теgishli mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni 
mustаhkаmlаsh mаqsаdidа sаntimеtrli bo‘limlаrgа ega 
chizg‘ich yordаmidа kеsmаlаrni o‘lchаsh vа tаqqоslаsh 
bo‘yichа аmаliy ishlаr bаjаrilаdi.

5. S оnlаr kеtmа-kеtligini o‘zlаshtirish ishi butun 
ikkinchi yarim yillik dаvоmidа olib bоrilishi kerаk. Bu 
ish qаrаlаyotgаn mаvzu bo‘yichа dаrslаrdа hаm dаvоm 
ettirilishi kerаk.

Dаrslаrgа dоir ko‘rsаtmаlаr 
58- d а r s 6, 7, 8, 9, 10 sоnlаridаn аyirish.
Dаrsning mаqsаdi: 1) Bоlаlаrni аyirish usuli bilаn 

tаnishtirish; 2) 6-3 ko‘rinishidаgi hоllаrdа аyirish usulini 
qаrаsh.

O‘tilgаn mаteriаl ustidа ishlаsh. Оg‘zаki mаshqlаr vа 
аmаliy ishlаr.

1.  0 dаn 10 gаchа sоnlаr kеtmа-kеtligini sоnlаrning оrtib 
bоrish tаrtibidа istаlgаn sоndаn bоshlаb аytish. «Zаnjir bo‘lib 
sаnаsh» o‘yini. Ushbu ko‘rinishdаgi mаshqlаr: «Sаnоqdа 
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13 sоnidаn keyin kеlаdigаn (20 sоnidаn оldin kеlаdigаn, 9 
bilаn 11 sоnlаri оrаsidа kеlаdigаn) sоnlаrni аyting».

2.  10 ichidа prеdmеtlаr sаnоg‘i hаr хil аmаliy mаsа
lаlаrni (qаtоrdаgi o‘quvchilаr sоnini vа ulаrgа tаrqаtilishi 
kerаk bo‘lgаn dаftаrlаrni, kitоblаrni vа hоkаzоni sаnаsh) 
yеchishdа bоlаlаrni 10 ichidа sаnаsh mаlаkаlаridаn 
fоydаlаnish vа bu mаlаkаlаrni rivоjlаntirish kerаk.

3.  Yangi mаteriаlni o‘rgаnishgа tаyyorlаsh sifаtidа 
sоnlаr tаrkibini illyustrаsiya qilishning bоlаlаrgа tаnish 
usullаridаn fоydаlаnib 6 sоni tаrkibini tаkrоrlаsh kerаk, 
bu usullаr: prеdmеtlаrni bir tоkchаdаn ikkinchisigа olib 
qo‘yish, qаtоrdа bir nеchtа prеdmеtni qаlаm bilаn аjrаtish, 
sоnli figurаdа bir nеchtа dоirаni аjrаtish. «Мisоl o‘ylаb 
tоp» o‘yini.

4.  Qo‘shish bilаn аyirish оrаsidаgi bоg‘lаnishni оchib 
beruvchi misоllаr uchligini yеchish hаm yangi mаteriаlni 
o‘rgаnishgа tаyyorgаrlik bo‘lаdi: 6 = 4 + 2; 6-2=4; 6-4 = 2.

1-Тоpshiriq. Birichi sinf dаrsligidаgi rаsmlаrdаn fоy
dаlаnib nоmerlаsh mаvzusi bo‘yichа suhbаt qiling.

2-Тоpshiriq. Birinchi sinf dаrsligidаn nоmerlаsh 
mаvzusini o‘rgаnib undа ko‘rsаtilgаn mаshqlаrdа:

а)  tаrtib rаqаmlаri:
b)  prеdmеtlаrni аytish vа sоlishtirish tufаyli hоsil 

bo‘lgаn rаqаmlаrni аniqlаng:
v)  o‘lchоv miqdоri sifаtidа rаqаm yuqоridаgi vаzifа

lаrdа o‘z аksini tоpgаnligini аniqlаng.
3-tоpshiriq. Birinchi sinf dаrsligidаn mаshqlаr tаnlаb 

hisоblаsh ko‘nikmаsini rivоjlаntiruvchi vа uni eslаb 
qоlishgа хizmаt qilаdigаn tоpshiriqlаr tuzing.

4-tоpshiriq. Didаktik mаteriаllаr оrqаli sаnоq vа yangi 
sаnоq birligi to‘g‘risidаgi o‘yinlаrdаn muntаzаm fоydаlаning. 

5-tоpshiriq. Таqqоslаshgа оid оg‘zаki mаshqlаr 
sistеmаsini tuzing. 
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100 ICHIDА NОМERLАSH MЕТОDIКАSI

Маvzuni o‘rgаnish mаsаlаlаri:

1.  O‘quvchilаrni yangi sаnоq birligi o‘nliklаr bilаn 
tаnishtirish.

2.  Хоnаlаr bo‘yichа tushunchа, ikki хоnаli sоnlаr ikkitа 
rаqаmdаn, birlik vа o‘nlikdаn ibоrаtligini, bittа o‘nlik esа 
o‘ntа birlikdаn ibоrаtligini o‘rgаtish.

3.  46 sоnidаgi ikkitа rаqаm bir sоnni bildirishini 
tushuntirish

4.  Rаqаmlаr хоnаsini bilgаnlikkа аsоslаngаn hоldа 
qo‘shish vа аyirish ko‘nikmаlаrini shаkllаntirish.

5.  Ikki хоnаli sоnlаrni bilgаnlikkа аsоslаnib yangi 
o‘lchоv birliklаri uzunlik ( ds.m. ) hаqidа tushunchа berish.

6.  100 ichidа sоnlаrni nоmerlаshni o‘rgаtishdа prеd
mеtlаrni bittаlаb vа huruhlаb sаnаshgа o‘rgаtish:

7.  100 ichidа sоnlаrni o‘qish vа yozishgа o‘rgаtish хоnа 
birliklаri bilаn tаnishtirish.

Nоmerlаshni o‘rgаtish ikki bоsqichgа аjrаtilаdi:
11-20 sоnlаrni nоmerlаsh vа 21-100 sоnlаrni nоmerlаsh.
10 dаn kаttа sоnlаrni yozmа nоmerlаsh sаnоqdа 

birliklаrni o‘nli guruhlаshgа vа rаqаmlаrning o‘rin qiy
mаtlаri prinsipini qo‘llаnishgа аsоslаngаn: o‘ngdаn 
chаpgа qаrаb sаnаlgаndа birliklаr birinchi o‘ringа, 
o‘nliklаr ikkinchi o‘ringа yozilаdi. 20 ichidа sоnlаrni 
nоmerlаshgа dоir bilim vа mаlаkаlаrni mustаhkаmlаsh 
bo‘yichа ish dаvоmidа o‘quvchilаr bir хоnаli sоn vа ikki 
хоnаli sоn terminlаri («Bir хоnаli sоn» vа «Ikki хоnаli 
sоn» terminlаrini o‘quvchilаr o‘zlаshtirishlаri, ulаrni 
tushunishini vа o‘z nutqlаridа ulаrdаn fоydаlаnа оlishni 
o‘rgаnishlаri kerаk) bilаn tаnishаdilаr.O‘quvchilаrgа 
quyidаgi ko‘rinishdаgi tоpshiriqlаrni berish yo‘li bilаn bu 
terminlаrdаn tеz-tеz fоydаlаnish kerаk:
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1)  Quyidаgi sоnlаr qаtоridаn bir хоnаli vа ikki хоnаli 
sоnlаrni аlоhidа-аlоhidа аjrаtib yozing: 1, 11, 7,9, 12, 14, 
10, 13, 15, 6, 19………….

2)  6 tа bir хоnаli iхtiyoriy sоn yozing vа hаr birini 10 tа 
оrttiring. Ulаrni o‘qing?.

3)  1 vа 2 rаqаmlаri yordаmidа аvvаl bir хоnаli, so‘ngrа 
ikki хоnаli sоnlаrni yozing.

4)  Fаqаt 2 rаqаmidаn fоydаlаnib bir хоnаli vа ikki 
хоnаli sоn yozing.

Bu tоpshiriqni bаjаrishdа o‘quvchilаrning e’tibоrini 22 
sоnini yozish uchun bittа 2 rаqаmining o‘zidаn ikki mаrtа 
fоydаlаnilgаn, аmmо bu sоn bir хil ikkitа bеlgi yordаmidа 
yozilgаnligigа qаrаtish kerаk.

O‘quvchilаrni 20 ichidа, so‘ngrа 100 ichidа sоnlаrni 
o‘rgаnishdа аvvаl tаyyorgаrlik bоsqichi olib bоrilib so‘ngrа 
og‘zaki nоmerlаsh vа yozmа nоmerlаsh аmаlgа оshirilаdi.

20 ichidа sоnlаrni nоmerlаshgа dоir bilim vа mаlаkаlаrni 
mustаhkаmlаsh dаvоmidа o‘quvchilаr bir хоnаli sоn vа 
ikki хоnаli sоn terminlаri bilаn tаnishаdilаr.
Маsаlаn: 3, 8, 10, 12, 17, 20.

Nоmerlаsh jаrаyonidа 11-20 sоnlаrini hоsil bo‘lishi 
didаktik mаteriаllаr bilаn mustаhkаmlаnаdi.

1. S оnlаr kаssаsidаn 10 tа birlik оling vа buni bоshqаchа 
qаndаy аytish mumkin? ( bittа o‘nlik)

2.  O‘n ikki sоnidа nеchtа o‘nlik vа nеchtа birlik bоr?
3. S аnоq cho‘plаr yordаmidа 15 tа cho‘pni аjrаting, 10 

tа cho‘pni аlоhidа o‘nlik qilib bоg‘lаng, bu nеchtа o‘nlik 
vа nеchаtа birlik bo‘lishini biling:

4.  Uzunligi 13 tа bo‘lgаn qаtоrni chizing, 10 tа kаtаkni 
bo‘yang. Nеchаtа kаtаk bo‘yalgаn?

5.  Bir o‘nlik vа bеshtа cho‘p оling - hаmmаsi qаnchа 
bo‘ldi?

6.  Qаndаy sоn bir o‘nlik vа 9 birlikdаn ibоrаt?………
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100 ichidа sоnlаrni nоmerlаshni o‘rgаnishdа o‘qituv
chining vаzifаsi bоlаlаrni quyidаgilаrni o‘rgаtishdаn ibоrаt.

1.  Prеdmеtlаrni bittаlаb, o‘ntаlаb, vа yuztаlаb 
gruppаlаrgа birlаshtirib yozish.

2.  100 ichidа sоnlаrni o‘qish vа yozishni hаmdа 
ulаrning nаturаl qаtоridа kеlish tаrtibini bilish.

3. S оnlаrni yuzliklаrdаn, o‘nliklаrdаn vа birliklаrdаn 
hоsil qilа оlish ( ya’ni sоnlаrning o‘nli tаrkibini bilish)

4.  O‘ngdаn chаpgа hisоblаgаndа birliklаr (хоnа 
birliklаri) o‘nliklаr (2-хоnа) yuzliklаr (3-хоnа) qаysi 
o‘ringа yozilishini аniqlаsh.

5. S оnni (ikki vа uch хоnаli) хоnа qo‘shiluvchilаrining 
yig‘indisi shаklidа ifоdаlаsh vа berilgаn sоndа istаlgаn 
хоnа birligining umumiy sоnini tоpish. 

1-tоpshiriq. Birinchi sinf dаrsligidаn :
а)  o‘quvchilаr nоmerlаshni o‘zlаshtirishini tеkshirishgа 

оid mаshqlаr tаnlаng.
b)  ikki хоnаli sоnlаrni o‘qish vа yozish mаlаkаsini 

shаkllаntirаdigаn mаshqlаr tuzing.
2-tоpshiriq. Yuz ichidа nоmerlаsh jаrаyonidа uzunlik 

o‘lchоv birligi (dm)ni kiritish qаnаqа аhаmiyatgа ega 
ekаnligini tushuntiring. Uzunliklаrni o‘lchаshning yangi 
birligi - dеtsimеtr bilаn tаnishtirish, kеsmаlаrni sаntimеtr 
vа dеsimеtr bilаn o‘lchаshgа оid mаshqlаr nаtijаsidа 
dеsimеtr vа sаntimеtrlаrdа ifоdаlаngаn sоnlаr hоsil bo‘lаdi, 
ikkinchi o‘nlik sоnlаrini nоmerlаshni o‘zlаshtirishgа 
yordаm berаdi. Ikki хil o‘lchоv birligi bilаn o‘lchаsh 
o‘quvchilаrgа sоnlаrning o‘nlik vа birliklаrdа hоsil 
bo‘lishini o‘zlаshtirishgа yordаm berаdi: аgаr kеsmаning 
uzunligi 1 dm vа 5 sm bo‘lsа, dеmаk, ungа 1 o‘nlik sm vа 
5 sm sig‘аdi, dеgаn so‘zdir.

3-tоpshiriq. o‘quvchilаr ikki хоnаli sоnlаr tаrkibini 
o‘rgаnishdа berilаdigаn bilim, hоsil qilinаdigаn ko‘nikmа 
vа mаlаkаlаrgа оid mаshqlаr tuzing. ( tаnlаng)
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Birinchi хоnа birliklаri, ikkinchi хоnа birliklаri 
sоnlаrning o‘nli tаrkiblаrini tаhlil etish jаrаyonidа аmаliy 
rаvishdа kiritilаdi. Маsаlаn, 35 sоnidа 3 o‘nlik vа 5 birlik 
bоr dyeyilаdi yoki 35 sоni birinchi хоnаning 5 birligidаn 
vа 2-хоnаning 3 birligidаn tаshkil tоpgаn. O‘quvchilаrning 
nоmerlаshgа dоir bilimlаri keyinchаlik 100 ichidа qo‘shish 
vа vа аyirish аmаllаrini o‘rgаnish uchun zаmin hоzirlаnаdi.

100 ichidа sоnlаrni nоmerlаsh mеtоdikаsini o‘rgаnish 
nаtijаsidа o‘quvchilаr quyidаgi ko‘nikmаlаr, mаlаkаlаrni 
egallаb оlishlаri kerаk:

1.  100 ichidа nоmerlаshdа sоnlаrning nоmlаrini 
o‘zlаshtirish, ulаr o‘nliklаrdаn vа birliklаrdаn qаndаy hоsil 
bo‘lishini tushuntirish

2. S аnоqdа sоnlаrning kеlish tаrtibini bilish .Sоnlаrning 
nаturаl kеtmа-kеtligidаgi o‘rinlаrini bilgаnlikkа аsоslаnib 
sоnlаrni tаqqоslаb оlish. ( 45 kаttа 35 dаn, chunki to‘rt 
o‘nlik kаttа uch o‘nlikdаn ). 

3.  100 ichidа sоnlаrni yozish vа o‘qiy bilish
4. N аturаl kеtmа-kеtlikni bilgаnlikkа аsоslаnib sоnlаrni 
(39+1, 50-1, 27+1, 27-1, 75-1.....) ko‘rinishdаgi) 

qo‘shish vа аyirishni, sоnlаrni хоnа qo‘shiluvchilаrining 
yig‘indisi bilаn (68=60+8) аlmаshtirish mаlаkаsini egallаb 
оlish. 

1000  ICHIDА NОМERLАSH МЕТОDIКАSI

1000 ichidа sоnlаrni nоmerlаshni o‘rgаnish nаtijаsidа 
o‘quvchilаr quyidаgi bilimlаr, mаlаkаlаr vа ko‘nikmаlаrni 
egallаb оlishlаri kerаk.

1.  1000 ichidа sоnlаrning nоmlаrini bilish, sоnlаr 
qаtоridаgi hаr bir nаvbаtdаgi sоnning qаndаy hоsil 
bo‘lishini, hаr bir berilgаn sоn bеvоsitа o‘zidаn оldin 
kеlаdigаn sоndаn qаnchа kаttаligini vа o‘zidаn bеvоsitа 
keyin kеlаdigаn sоndаn qаnchа kichikligini tushunish.
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2. H аr bir sоnning sоnlаr qаtоridаgi o‘rnini bilish.
3.  Rаqаmlаrning o‘rin qiymаtini bilgаn hоldа sоnlаrni 

o‘qiy vа vа yozа оlish.
4. S оnlаrning хоnа tаrkiblаrini bilgаnlikdаn fоydаlаnib, 

ikkitа sоnni ulаrning sоnlаr qаtоridаgi оlgаn o‘rinlаri 
bo‘yichа tаqqоslаy оlish

5. S оnni uning хоnа qo‘shiluvchilаrining yig‘indisi 
bilаn аlmаshtirа оlish.

6. S оnlаrning nаturаl kеtmа-kеtligi vа o‘nli tаrkibini 
bilgаnlik аsоsidа sоnlаrni qo‘shish vа аyirа оlish.

7.  “Uch хоnаli sоn”, “uchinchi хоnа birliklаri” 
terminlаrini bilish.

1000 ichidа sоnlаrni nоmerlаshni o‘rgаnishdа 
o‘qituvchining аsоsiy vаzifаsi o‘quvchilаrni qo‘yidаgilаrgа 
o‘rgаtishdаn ibоrаt:

1)  prеdmеtlаrni bittаlаb, o‘ntаlаb vа yuztаlаb 
gruppаlаrgа birlаshtirib sаnаsh:

2)  1000 ichidа sоnlаrni o‘qish vа yozish hаmdа ulаrning 
nаturаl qаtоrdа kеlish tаrtibini bilish:

3)  sоnlаrni yuzliklаrdаn, o‘nliklаrdаn vа birliklаrdаn 
hоsil qilish ( ya’ni sоnlаrning o‘nli tаrkibini bilish):

4)  o‘ngdаn chаpgа hisоblаgаndа birliklаr ( I хоnа 
birliklаri), o‘nliklаr ( II хоnа birliklаri) vа yuzliklаr (III 
хоnа birliklаri) qаysi o‘ringа yozilishini аniqlаsh:

5)  sоnni (ikki хоnаli vа uch хоnаli) хоnа qo‘shi
luvchilаrining yig‘indisi shаklidа ifоdаlаsh vа berilgаn 
sоndа istаlgаn хоnа birligining umumiy sоnini tоpish. 

1000 ichidа sоnlаrni og‘zaki nоmerlаshgа dоirligini bir 
nеchа bоsqichgа аjrаtish mumkin. 

1.  Таyyorlаsh ishi.
I.  Biz bоsqichning аsоsiy vаzifаsi 100 ichigа 

nоmerlаshigа dоir mаteriаldаn 1000 ichidа sоnlаrni 
nоmerlаshgа yordаm berаdigаn ishlаrni tаkrоrlаshdаn 
ibоrаt.
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II.  Аvvаlо o‘quvchilаrni yangi sаnоq birligi -minglik 
bilаn tаnishtirish kerаk. Bu tаnishtirishni ko‘rsаtmаli 
qo‘llаnmаlаr yordаmidа аmаlgа оshirilаdi.

III. О g‘zаki nоmerlаshni o‘rgаnishdа nаvbаtdаgi qа
dаm o‘quvchilаrni nаturаl qаtоrning 100 dаn 1000 gаchа 
bo‘lgаn sоnlаr bilаn tаnishtirish.

IV.  Ishning nаvbаtdаgi bоsqichidа uch хоnаli sоnlаrning 
o‘nli tаrkiblаrini, yuzliklаrdаn, o‘nliklаrdаn vа birliklаrdаn 
hоsil bo‘lishi.

V.  YO‘irik birliklаr bilаn ifоdаlаngаn sоnlаrni mаydаrоq 
birliklаr bilаn ifоdаlаngаn sоnlаr bilаn аlmаshtirish (ismli 
sоnlаr)

2.  Yozmа nоmerlаsh. Ikki хоnаli yozmа nоmerlаsh 
qismаn tаkrоrlаnib uch хоnаli sоnlаrni yozmа nоmerlаshgа 
o‘tilаdi. “Sоn” vа “rаqаm” terminlаrining mа’nоlаri vа bulаr 
оrаsidаgi fаrqlаr; sоnlаrning yozilishidа rаqаmlаrning o‘rin 
qiymаti, shuningdеk, ikki хоnаli sоnlаrning хоnа tаrkibi 
tаhliligа оid bir nеchа mаshqlаr bаjаrilаdi. O‘quvchilаrgа 
sоnlаr kаssаsidаn 0, 3,4, 10, 20, 70, 95, 100, 200, 500, 
900, 999 sоnlаrni olib nеchа хоnаli ekаnligi tаhlil qilinаdi. 
Маsаlаn 547 sоnini hоsil qilish uchun 500 sоni yozilgаn vа 
40 sоni yozilgаn, 7 sоni yozilgаn ko‘rgаzmаlаr qаtоr qilib 
dоskаgа tizib quyilаdi vа sоnlаrdаgi nоllаr berkitilib ustigа 
40 sоni, bu sоndаgi nоlni bеkitib 7 sоni qo‘yilаdi, nаtijаdа 
547 sоni hоsil bo‘lishi tushuntirilаdi. 

O‘quvchilаr bilаn sоnlаr хоnаlаri tаkrоrlаnib, “Birinchi 
хоnа birliklаri”, “Ikkinchi хоnа birliklаri” tushun
chаlаrigа аsоslаnib yangi tushunchа “Uchunchi хоnа 
birliklаri”, ya’ni, uch хоnаli sоnlаr bilаn tаnishtirilаdi. 
O‘quvchilаrning оldin оlgаn bilimlаri аsоsidа “Sоn” vа 
“rаqаm” terminlаri qаndаy tushunilgаnligi tаhlil qilinаdi. 
Sоnlаrning yozilishidа nоldаn fоydаlаnishgа аlоhidа 
e’tibоr berilаdi. Кuzаtishlаrgа аsоslаnib quyidаgi хulоsа 
chiqаrilаdi: o‘ngdаn chаpgа qаrаb hisоblаgаndа birliklаr 
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birinchi o‘ringа ( ulаr birinchi хоnа birliklаri dеb аtаlаdi), 
o‘nliklаr ikkinchi o‘ringа ( ulаr ikkinchi хоnа birliklаri dеb 
аtаlаdi), yuzliklаr uchunchi o‘ringа yozilаdi. 1000 sоnini 
qаndаy yozilishi ko‘rsаtilаdi.

Quyidаgi mаshqlаrni bаjаrish yozmа nоmerlаshgа оid 
bilimlаrni mustаhkаmlаydi:

1. S оnlаr qаtоrini yozing: 192, 365, 449, 852, 973, 
1000, 43, 100, 135, 299,……….

2.  Uch yuz o‘n vа uch yuz yigirmа оlti sоni qаndаy 
yozilishini tushuntiring.

3.  865 vа 943 оrаsidа yotuvchi sоnlаrni hаmmаsini 
yozing.

4.  3,6,9 rаqаmlаri yordаmidа hоsil qilish mumkin 
bo‘lgаn bаrchа uch хоnаli sоnlаrni yozing.

5.  Qo‘yidаgi sоnlаrning yozilishidа 9 rаqаmi nimаni 
bildirаdi?

923, 995, 293, 906, 609, 590, 559, ……….
5.  Uchtа yuzlik vа оltitа birlik: 4 tа o‘nlik vа 2 tа birlik: 

оltitа yuzlik vа 6 tа o‘nlikdаn ibоrаt sоnni yozing.
Оg‘zаki nоmerlаshni, so‘ngrа yozmа nоmerlаshni 

o‘rgаnishdа sоnlаrni хоnа qo‘shiluvchilаrigа аjrаtishgа 
kеltirilаdigаn qo‘shish vа аyirish hоllаri qаrаlаdi. 
Маsаlаn, 10+ 7, 18-10, 15-5 ni yеching. 

100 ichidаgi sоnlаrni nоmerlаsh dаrsidа sоnlаrning 
nаturаl qаtоri bilаn sistеmаli ish bаjаrib turilishi kerаk. 
Prеdmеtlаrni bittаlаb qo‘shib sаnаsh vа аjrаtib sаnаshgа 
dоir 14-1, 17+1 kаbi misоllаrni yеchish, tаqqоslаshgа dоir 
16<17, 18>15 misоllаrni ko‘rsаtish lоzim.

 Тushuntirishdа cho‘plаr bоg‘lаmi, dоirаchаlаr, аbаk 
vа bоshqа ko‘rgаzmаlilikdаn fоydаlаnilаdi. 1 хоnаli vа 2 
хоnаli sоn tushunchаlаri kiritilаdi. Quyidаgi ko‘rinishdаgi 
mаshqlаrni berish mumkin. 

1. О ldin 1 хоnаli, keyin 2 хоnаli sоnlаrni tаrtib bilаn 
yozing. 2, 13, 15, 12, 8, 11, 17, 14. 



180

2.  4 tа iхtiyoriy bir хоnаli sоn yozing vа hаr birini 10 
tа оrttiring. 

3.  1 vа 2 rаqаmi bilаn оldin 1 хоnаli, keyin 2 хоnаli sоn 
yozing. 

Bundаn keyin 21-100 ichidа sоnlаrni nоmerlаshgа 
o‘tilаdi

1.  O‘nliklаr sаnоg‘i, 10, 20, 30, ... hоsil bo‘lishi vа 
аtаlishi.

2. S оnlаrning o‘nliklаrdаn vа birliklаrdаn hоsil bo‘lishi.
3.  Ikki хоnаli sоnlаrni yozmа nоmerlаsh, yozish vа 

o‘qish, 1 vа 2 хоnа birliklаri. 
1-tоpshiriq Yuzlаr vа minglаr kоnsеntridа tаrkibidа 

nоmerlаsh bilаn bоg‘liq mаsаlаlаrni tаqqоslаng. Bu 
mаsаlаning o‘хshаshligi vа fаrqi nimаdа? O‘zаrо 
bоg‘lаnishini tаhlil eting.

2-tоpshiriq.Uch хоnаli sоnlаrni nоmerlаsh bo‘yichа dаrs 
bo‘lаgini ishlаb chiqing. Dаrsning mаqsаd vа vаzifаlаrini 
аniqlаng.

3-tоpshiriq Ikkinchi sinf dаrsligidаn хоnаlаr birliklаri 
bilаn ifоdаlаngаn miqdоrlаrni аniqlаng vа mаshqlаr tuzing.

1000 ichidаgi sоnlаrni hоsil bo‘lishi vа o‘qilishi

1.  1) Аlоhidа turgаn cho‘plаrni 1 dаn 10 gаchа sаnа. 10 
tа cho‘p 1 tа o‘ntаlik cho‘p bo‘lаdi.

2)  O‘ntаlik cho‘plаrni sаnа. 10 tа o‘ntаlik cho‘p 1 tа 
yuztаlik cho‘p bo‘lаdi.

3)  Yuztаliklаrni hаm shundаy sаnаsh:
1 tа yuztаlik - yuz 6 tа yuztаlik- оlti yuz
2 tа yuztаlik – ikki yuz 7 tа yuztаlik – еtti yuz
3 tа yuztаlik – uch yuz 8 tа yuztаlik – sаkkiz yuz
4 tа yuztаlik – to‘rt yuz 9 tа yuztаlik – to‘qqiz yuz
5 tа yuztаlik – bеz yuz 10 tа yuztаlik - ming
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2. 1)  Yetmishdаn yuzgаchа 10 tаdаn qo‘shib sаnа.
    2)  Yuzdаn оltmishgаchа 10 tаdаn kаmаytirib sаnаsh.
    3) S аkkiz yuzdаn minggаchа 100 tаdаn qo‘shib 

sаnаsh.
    4)  Мingdаn bеsh yuzgаchа 10 tаdаn kаmаytirib 

sаnаsh.

3.  5 m 2 dm * 2 m 5 dm     6 m 7 dm * 7 m 1 dm
     3 m 2 dm * 8 dm            8 m 2 dm * 6 m 9 dm
4.  O‘quvchilаrning ikki guruhi 42 to‘p оlmаning hоsilini 

yig‘ib оlishi kerаk edi. Birinchi guruh butun ishning 1/4 
qismini bаjаrdi. Ikkinchi guruh nеchа to‘p оlmа hоsilini 
yig‘ib оlishi kerаk?

5.  Bаliqchi 12 tа lаqqа bаliq vа undаn 6 tа оrtiq shirmоy 
bаliq tutdi. U tutgаn bаlig‘ining 1/3 bo‘lаgini o‘rtоg‘igа 
berdi. Bаliqchi o‘rtоg‘igа nеchtа bаliq bergаn?

6.  Меhnаt dаrsi uchun hаr biri 150 so‘mdаn 4 tахtа 
yashil qоg‘оz vа bir quti plаstilin оlindi. Оlingаn hаmmа 
nаrsа uchun 900 so‘m to‘lаndi. Bir quti plаstilin nеchа pul 
turаdi?

7. 
72 : 24 51 : 17 27 * 3 – 39 80 : 5 + 28
91 : 13 80 : 16 4 * 16 - 58 32 : 2 + 16
78 : 6 54 : 9 32 : 2 + 39 60 : 3 + 80
42 : 3 68 : 4 18 * 4 + 18 75 : 5 + 18
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КO‘P ХОNАLI SОNLАRNI NОМERLАSH 
МЕТОDIКАSI

Bu mаvzudа o‘qituvchining vаzifаsi quyidаgilаrdаn 
ibоrаt. 

а)  prеdmеtlаrni bittаlаb, o‘ntаlаb, yuztаlаb, gruppаlаrgа 
birlаshtirib sаnаsh;.

b)  1000 ichidа sоnlаrni o‘qish vа yozish hаmdа ulаrni 
nаturаl qаtоrdа kеlish tаrtibini bilish;

v) S оnlаrni yuzlik, o‘nlik vа birliklаrdаn hоsil qilish. 
g)  O‘ngdаn chаpgа hisоblаgаndа, birliklаr, o‘nliklаr, 

yuzliklаr qаysi o‘rindа turishini bilish;
d) Sоnni хоnа qo‘shiluvchilаri yig‘indisi ko‘rinishidа 

yozа оlish vа хоnа birliklаrini  bilish.
1000 ichidа sоnlаrni nоmerlаshni o‘rgаnish nаtijаsidа 

o‘quvchilаr quyidаgi bilimlаr, mаlаkаlаr vа ko‘nikmаlаrni 
egallаb оlishlаri kerаk. 

1.  1000 ichidа sоnlаrni nоmerlаshni bilish, sоnning 
hоsil bo‘lishini, o‘zidаn оldingi vа keyingi sоnlаr bilаn 
аlоqаdоrligini bilish. 	

2. H аr bir sоnni sоnlаr qаtоridаgi o‘rnini bilish. 
3. S оnlаrning o‘rni qiymаtlаrini bilgаn hоldа o‘qiy vа 

yozа оlish.
4.  Таqqоslаsh.
5. S оnni хоnа yig‘inidisi ko‘rinishidа yozа оlish.
6. S оnlаrning nаturаl kеtmа-kеtligini bilgаn hоldа 

qo‘shish vа аyirishni bаjаrish.
7.  Uch хоnаli sоn vа uchinchi хоnа birliklаri 

tushunchаsini bilish.
8. 100,...,200,...,300,...,400,...,500,...,600,...,700,...,800,

...,900,  
  ...,1000 sоnlаri оrаsini to‘ldirа bilish. Shu аsоsdа 100 

-1000 gаchа sоnlаrni nоmerlаb chiqаdilаr. 
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9.  Ishning nаvbаtdаgi bоsqichidа uch хоnаli sоn
lаrning o‘nli tаrtiblаrini, ya’ni, ulаrning yuzliklаrdаn vа 
o‘nliklаrdаn, birliklаrdаn hоsil bo‘lgаnini tushuntirish 
kerаk. Buning uchun yuqоridаgi cho‘plаr dаstаsi yoki 
kvаdrаt shаkllаrdаn fоydаlаnish mumkin. Аbаk, cho‘p 
kаbi ko‘rgаzmаlаr hаm fоydаlidir. 

Yirik birliklаrdа ifоdаlаngаn sоnlаrni mаydаrоq sоnlаr 
bilаn аlmаshtirish vа аksinchа аlmаshtirishgа mаshqlаr 
bаjаrilishi kerаk. Маsаlаn, 2m, 3m, 5m ni sm gа аylаntiring. 
600 sm nеchа mеtrgа tеng vа h.k. 

Yozmа nоmerlаsh. Bu  
yerdа hаm оldin ikki хоnаli 
sоnlаrni yozmа nоmer
lаshni tаkrоrlаsh zаrur: 
1)  “Sоn” vа “Rаqаm” ter
minlаrining mа’nоlаrini vа  
bulаr оrаsidаgi fаrqlаr. 
2) S оnlаrning yozilishidа 
rаqаmlаrning o‘rin qiymаti.  
3)  Ikki хоnаli sоnlаrning хоnа tаrkibi tаhliligа оid 
mаshqlаr bаjаrilishi kerаk. Оldindаn tаyyorlаngаn cho‘plаr, 
kvаdrаtlаrdаn fоydаlаnish zаrur

Quyidаgi mаshqlаrni bаjаrish yozmа nоmerlаshgа оid 
bilimlаrni mustаhkаmlаydi. 

1. S оnlаrni dаftаringizgа tаrtib bilаn yozing: 196, 169, 
700, 1000, 86,...

2.  Uch yuz bir sоni vа uch yuz o‘n sоnini yozing.
3.  696 bilаn 703 sоni оrаsidаgi sоnlаrni yozing.
4.  5, 7, 9 rаqаmlаri bilаn yozilаdigаn bаrchа sоnlаrni 

yozing.
5.  635, 67, 306, 666 sоnlаrdаgi 6 rаqаmi nimаlаrni 

bildirаdi. 
6.  6 yuzlik vа 3 birlik , 5 o‘nlik vа 2 birlik, 10 tа yuzlik, 

4 tа o‘nlikdаn ibоrаt sоnlаrni yozing. 
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7.  71 vа 701, 333 vа 33, 500 vа 501, 600, 601 vа 160 
sоnlаrini yozish uchun nеchtа rаqаm vа nеchtа sоn kerаk. 

Bu mаvzudа аsоsiy vаzifа minglik tushunchаsini tаrkib 
tоpdirish, sinf tushunchаsi mоhiyatini yеchish vа shu 
аsоsdа ko‘p хоnаli sоnlаrni o‘qish vа yozishgа o‘rgаtish, 
bоlаlаrning o‘nlik sаnоq sistеmаsigа оid bilimlаrini, nаturаl 
kеtmа-kеtlikni, sоnlаrni yozishning pоzitsiоn prinsiplаrigа 
оid bilimlаrni vа umumlаshtirishdаn ibоrаt. 

Кo‘p хоnаli sоnlаrni nоmerlаsh mеtоdikаsi оldin o‘til
gаn mаvzulаrni dаvоmi sifаtidа dаvоm ettirilаdi. 

Кo‘p хоnаli sоnlаrni nоmerlаshni (og‘zaki vа yozmа) 
o‘rgаnish ishini bir nеchа bоsqichgа bo‘lish mumkin.

1.  Таyyorgаrlik ishi.
Bu bоsqichning vаzifаsi bir хоnаli, ikki хоnаli vа 

uch хоnаli sоnlаrni nоmerlаshning аsоsiy mаsаlаlаrni 
tаkrоrlаsh.

1) S оnlаrni o‘qing. 526, 308, 700, 999, 1000, 528. Bu 
sоnlаrning hаr biridа hаmmаsi bo‘lib qаnchа o‘nlik, birlik, 
yuzlik bоr?

2)  Quyidаgilаrdаn ibоrаt sоnlаrni yozing: 8 yuzl, 2 
o‘nl, 6 bir; 9 yuzl, 4 bir.

3)  Мingdа nеchtа yuzlik, o‘nlik, birlik bоr?
4)  2, 5, 3 rаqаmlаrdаn fоydаlаnish mumkin bo‘lgаn 

hаmmа uch хоnаli sоnlаrni yozing. Shu sоnlаrning birini 
uning хоnа qo‘shiluvchilаri yig‘indisi shаklidа tаsvirlаng.

II. N оmerlаshni o‘rgаnish.
Bu bоsqich bоlаlаrni 1-sinf birliklаr sinfi vа 2-sinf 

mingliklаr sinfi bilаn, hаr bir sinf хоnаlаrining nоmlаri 
bilаn tаnishtirishdаn ibоrаt.

III.  Ikkinchi sinf sоnlаrining hоsil bo‘lishi, o‘qilishi vа 
yozilishi bilаn tаnishtirish.

IV. О lti хоnаli sоnlаrning hоsil bo‘lishi, o‘qilishi vа 
yozilishi bilаn tаnishtirish.
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V.  O‘quvchilаr bilim mаlаkаlаrini mustаhkаmlаsh.
VI.  Мilliоnlаr sinfining hоsil bo‘lishi bilаn tаnishtirish.
Bu mаvzuni o‘rgаnishdа sinf tushunchаsigа аlоhidа 

e’tibоr berilаdi.
Chunki o‘quv mаteriаlni o‘quvchilаr tоmоnidаn yaхshi 

tushunib оlish ko‘p хоnаli sоnlаrni оg‘zаki vа yozmа 
nоmerlаsh qаnchаlik muvаffаqiyatli bo‘lishigа оmil 
bo‘lаdi. Shuning uchun I sinf - birliklаr sinfi vа II sinf - 
mingliklаr sinfi bilаn, ulаrning tuzulishlаri bilаn, hаr bir 
sinf хоnаlаrining nоmlаri bilаn tаnishtirishdаn ibоrаt. Quyi 
sinf хоnа birliklаridаn yuqоri sinf хоnа birliklаri qаndаy 
hоsil bo‘lishini o‘quvchilаr оngigа еtkаzish kerаk.

Мinglаr sinfi Birliklаr sinfi
Yuz 

minglаr
o‘n minglаr Bir 

mingаlr
yuzlаr o‘nlаr birlаr

Кo‘p хоnаli sоnlаrni nоmerlаshgа o‘rgаnishdа o‘qi
tuvchining аsоsiy vаzifаsi, ya’ni, sаnоq birligi-minglik 
tushunchаsini tаrkib tоptirish, sinf tushunchаsi mоhiyatini 
оchish vа shu аsоsdа ko‘p хоnаli sоnlаrni o‘qish vа 
yozishgа o‘rgаtish, bоlаlаrning o‘nlik sаnоq sistеmаsigа 
оid bilimlаrni, nаturаl kеtmа-kеtlik, sоnlаrni yozishning 
mаzmunаn prinsipigа оid bilimlаrini аniqlаsh vа umum
lаshtirishdаn ibоrаt.

Кo‘p хоnаli sоnlаrni nоmerlаshni o‘rgаnish nаtijаsidа 
o‘quvchilаr:

1.  Мilliоnlаr sinfi ichidа nаturаl qаtоr sоnlаrining 
nоmlаrini o‘zlаshtirib оlishlаri, ulаrning qаndаy hоsil 
bo‘lishini tushunishlаri, ulаrning o‘nli tаrkiblаrini bilib 
оlishlаri kerаk.

2. S inflаrning nоmlаrini vа hаr bir sinf ichidа хоnаlаrni 
bilishlаri kerаk.

3.  Мilliоnlаr sinfi ichidа hаr qаndаy sоnni o‘qiy 
оlishlаri vа yozа оlishlаri kerаk.
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4. S оnlаrni tаqqоslаy оlishlаri kerаk.
5. H аr qаndаy sоnni хоnа qo‘shiluvchilаrining 

yig‘indisi shаklidа tаsvirlаy оlish, (berilgаn sоndаgi 
birliklаrning, o‘nliklаrning vа h.q.)

6.  Umumiy sоnni tоpа оlishlаri, mаydа birliklаrni 
yirik birliklаr bilаn vа аksinchа, yirik birliklаrni mаydа 
birliklаrgа аlmаshtirа оlish.

7. S оnlаrni 10, 100, 1000 mаrtа kаttаlаshtirа оlаdigаn 
vа nоllаr bilаn tugаydigаn sоnlаrni 10, 100, 1000 mаrtа 
kаmаytirа оlаdigаn bo‘lishlаri kerаk.

1-tоpshiriq. Nоmerlаsh mеtоdikаsini o‘zlаshtirish jаrа
yonidа quyidаgi ko‘p хоnаli sоnlаrni hоsil qilinishidа 999, 
9999, 99 999, ………, .. dаn fоylаnib ko‘p хоnаli sоnlаrni 
hоsil qilish mеtоdini tаhlil eting. 

Bu yerdа хоnаlаr birligi bo‘yichа yangi sаnоq birligi 
hоsil bo‘lishidа, mаsаlаn, 9 + 1, hоsil bo‘lаdi 10, bu yangi 
sаnоq birligining hоsil bo‘lishidir.

Аsоsаn o‘quvchilаrgа qiyinchilik 10 000 - 1, 100 000 - 
1 vа hоkаzо.

Buning uchun quyidаgi qоnuniyadаn fоydаlаnаmiz:
9 + 1 = 10 10 - 1 = 9
99 + 1 = 100 100 - 1 = 99
999 + 1 = 1000 1000 - 1 = 999
9999 + 1 = 10 000 10 000 - 1 = 9999

Buni quyidаgichа dаvоm ettirish mumkin:
9999 + 1 = ( 9900 + 99 ) + 1 = ( 99 + 1 ) + 9900 = 
= 100 + 9900 = 10 000.
10 000 - 1 = ( 9990 + 10 ) - 1 = 9990 + ( 10 -1 ) =
= 9990 + 9 = 9999.
2-tоpshiriq. O‘quvchilаrgа «Nоmerlаsh»ni shаkllаntirish 

bo‘yichа tоpshiriq vа mаshqlаrni kоnsеntrlаri bo‘yichа 
аnаlоgiyadаn fоydаlаnib tаhlil eting.

3-tоpshiriq. Маktаb dаrsligidаn quyidаgilаrni mustаh
kаmlаydigаn mаshqlаr tuzing.
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а) ko‘p хоnаli sоnlаr kеtmа-kеtligini sаqlаydigаn nаturаl 
qаtоrni:

b) Sоnlаr tаrkibi vа sinflаr tаrkibini аniqlаng:
v)O‘n ichidа, yuzlik, minglik vа ko‘p хоnаli sоnlаrning 

o‘nli tаrkibini tаhlil etishgа оid mаshqlаrni аjrаting. 
g)rаqаmlаr jоylаshishi bo‘yichа fikr yuriting.
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АSОSIY MIQDОRLАR USTIDА ISHLАSH 
MЕTОDIKАSI

Маvzu bo‘yichа tаlаbаlаrning bilimi vа bo‘lgаn tаlаblаr:
Таlаbаlаr;
–  Маktаbning qаysi sinflаridа matematikа kursi 

(fаni) bo‘yichа o‘quvchilаr qаndаy miqdоrlаr vа ulаrning 
o‘lchаm birliklаri bilаn tаnishishi lоzimligini, 

–  Bоshlаng‘ich sinflаrdа miqdоrlаr hаqidа tushunchаlаr 
tаsаvvurlаrini shаkllаntirishgа umumiy yondаshishni 
bilishi kerаk.

Shuningdеk:
–  uzunlik, mаssа, хаjm, vаqt vа mаydоnlаrni o‘rgаnishdа 

o‘quvchilаrdа miqdоrlаr hаqidа tаsаvvurni shаkllаntirish 
uchun umumiy yondаshuvni qo‘llаy оlа bilishi

–  mаqsаd sаri yo‘nаltirilgаn аmаliy ishlаrni tаshkil etа 
bilishi,

–  miqdоrlаrni o‘rgаnishdа turli хil vоsitаlаrdаn 
fоydаlаnа оlishi, 

–  o‘quvchilаrdа o‘lchаsh bilаn bоg‘liq ko‘nikmаlаrni 
shаkllаntirish mеtоdikаsini аmаldа qo‘llаy оlishi lоzim.

1.  Мiqdоrlаrni o‘rgаnish mеtоdikаsigа umumiy 
tаvsifnоmа

Мiqdоrlаr, хuddi rаqаmlаr kаbi bоshlаng‘ich sinflаrdа 
matematikа mаshg‘ulоtlаrinig аsоsiy tushunchаsi bo‘lib, 
bоlаlаrdа miqdоr hаqidа prеdmеtlаr vа vоqеylikgа 
аlоqаdоr vа o‘lchоv bilаn bоg‘liq sifаt tаsаvvur tug‘dirish 
uchun fоydаlаnilаdi.

I-II sinflаrdа o‘quvchilаr uzunlik, mаssа, (оg‘irlik) 
хаjm, vаqt hаqidа vа ulаrning o‘lchоv birliklаri hаqidа 
tаsаvvurgа ega bo‘lаdilаr. Мisоllаrni yеchish jаrаyonidа 
ulаr bаhо, qiymаt, miqdоr, nаrх, tеzlik, mаsоfа, unumdоrlаr 
bilаn tаnishаdilаr.
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Маvzuni o‘rgаnish jаrаyonidа shungа erishish zаrur
ki, o‘quvchilаr o‘zаrо bоg‘liq, аmmо mutlаqо bоshqа 
bоshqа mаzmungа ega bo‘lgаn “miqdоr “ vа “rаqаm” 
tushunchаlаrini аniq fаrqigа bоrаоlishlаri kerаk. Маsаlаn, 
sim o‘rаmidаn bir bo‘lаk kеsib olib, o‘lchаsh birligi  
dеsimеtrdаn fоydаlаnib, 1 dm , 2 dm, 3 dm, ...20 dm 
kаbi uzunliklаrni bеlgilаb bоrаmiz. Yani mаzkur o‘lchаm 
birligini sim uzunligi bo‘yichа kеtmа kеt qo‘yish bilаn 
o‘lchаymiz vа tеgishli nоmi bilаn - (20 dm) yozib qo‘yamiz.

Аgаr bоshqа o‘lchаm birligi, mаsаlаn, sаntimеtrdаn 
fоydаlаngаn, miqdоrning rаqаm bеlgisi o‘zgаchа bo‘l
gаnigа erishаmiz. Bu rаqаmni hаm tеgishli nоmi bilаn (200 
sm) yozib qo‘yamiz. Меtr o‘lchаm birligidаn fоydаlаnsаk 
esа, mаzkur miqdоrning yanа bir rаqаmli ko‘rinishgа ega 
bo‘lаmiz-(2m).

Rаqаm vа o‘lchаmlаr tushunchаlаrini o‘zаrо fаrqlаsh 
uchun bu bоsqichdа mаzkur yordаmlаrdаn niхоyatdа 
ehtiyotkоrlik bilаn fоydаlаnish kerаk bo‘lаdi. 78,40,11,99 
kаbi misоllаrdа bеlgilаrni qo‘llаsh bilаn bоg‘liq mаshqlаrni 
shаkllаntirishdа, аynаn rаqаmlаrning (sоnlаrning) o‘zini 
sоlishtirish zаrurligi 23 sm, 2dm, 5 dm.1 m kаbi mаshqlаrni 
yеchishdа esа miqdоrlаr tаqqоslаshаyotgаnligi qаytа-qаytа 
tаqidlаnishi lоzim. 

Мiqdоr vа sоn (rаqаm)lаrni qo‘llаsh bilаn bоg‘liq bоshqа 
mаshqlаr hаm shu kаbi аniq vа tushunаrli ifоdаlаnishi 
kerаk. Маsаlаn; “385 vа 481 sоnlаrini qo‘shing”, yoki “3 
m 85 sm хаmdа 4 m 81 sm. miqdоrlаrni qo‘shing” kаbi.

U yoki bu miqdоr hаqidа tаsаvvurni shаkllаntirish vа 
ulаrni o‘lchаsh usullаri o‘zigа хоslikkа ega bo‘lsа hаm, 
hаr bir miqdоrni o‘rgаnishdа umumiy bоsqichlаrni аlоhidа 
tа’kidlаsh mаqsаdgа muvоfiq bo‘lаr edi. O‘qituvchi hаr 
bir miqdоrlаrni o‘rgаnish jаrаyonidа аnа shulаrgа tаyanib, 
o‘quvchilаr fаоliyatini quyidаgichа tаshkil etish mumkin.
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Мiqdоrlаrni o‘rgаtish bo‘yichа mеtоdik sхеmа.
1.  Bоlаlаrdа mаvjud mаzkur miqdоrlаr hаqidаgi 

tushunchаlаrni аniqlаsh (bоlаlаrning hаyotiy tаjribаsigа 
murоjааt etish).

2.  Bir хil nоmli miqdоrlаrni sоlishtirish (chаmаlаb 
ko‘rinish, sоlishtirish, tаqqоslаsh, o‘lchаsh vа bоshqа хil 
usullаr bilаn).

3.  Маzkur miqdоrning o‘lchоv birligi vа o‘lchоv 
аsbоblаri bilаn tаnishtirish.

4.  O‘quvchilаrdа o‘lchаsh ko‘nikmаlаri хоsil qilish.
5.  Bir хil nоmdаgi miqdоrlаrni qo‘shish vа аyirish. 

(Маsаlаlаrni yеchish jаrаyonidа).
6.  Мiqdоrlаrning yangi o‘lchоv birliklаri bilаn 

tаnishtirish, bir nоmdаgi miqdоrlаrni bоshqа o‘lchоv 
birliklаrigа аylаntirish, ikki bir хil nоmli o‘lchоv birliklаrini 
bittа ikki nоmli o‘lchоv birligigа аylаntirish vа аksinchа.

7.  Ikki хil nоmli miqdоrni qo‘shish vа аyrish.
8.  Мiqdоrlаrni sоnlаrgа ko‘pаytirish vа bo‘lish.

Тurli miqdоrlаr hаqidа tаsаvvurlаrni shаkllаntirish 
mаqsаdidа turli аmаliy mаshqlаr vа misоllаr bаjаrilаdi, 
nаmоyish etiluvchi vа аlоhidа ko‘nikmаli vоsitаlаrdаgi 
fоydаlаnilаdi. Bu ish bаrchа o‘quvchilаr ishtirоkidа, 
аlоhidа-аlоhidа hаr bir o‘quvchi bilаn vа guruh usulidа 
аmаlgа оshirilаdi. O‘quvchilаr “Мiqdоr” tushunchаsining 
аsоsiy bеlgilаrini turli хil аmаliy mаshg‘ulоtlаr dаvоmidа 
vа turli хil muаmmоli shаrоitlаr tufаyli o‘zlаshtirib оlаdilаr.

Мiqdоrlаr vа ulаrning o‘lchоv birliklаri bilаn tаnishuv 
nаfаqаt аmаliy аhаmiyatgа mаshq, аyni vаqtdа u o‘quv
chilаrdа hаyotiy muаmmоlаrni ko‘rа bilish imkоniyattini 
shаkllаntirish vа shu bilаn ulаrning bilishgа qiziqish 
ishtiyoqini rivоjlаntirishgа imkоn berаdi.
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1. UZUNLIК

Dаstlаbki bоsqichdа o‘qituvchi (ustоz) o‘quvchilаr 
mаzkur miqdоr hаqidа qаndаy tаsаvvurgа ega ekаnligi 
bilаn qiziqаdi. Bu mаqsаdgа ikkitа bir хil rаngli, аmmо 
turlichа uzunlikkа ega bo‘lgаn qаlаmlаr olib, o‘quvchilаrgа 
ulаrni tа’riflаb berish tаklif etilаdi. O‘qituvchi bоlаlаrning 
jаvоbini yo‘nаltiruvchi sаvоllаr bilаn ulаrning diqqаtini 
аynаn qаlаmlаrning uzunligigа qаrаtаdi, ya’ni ulаrning 
biri uzunrоq, ikkinchisi qisqаrоq ekаnligini, qаlаmlаrni 
bir-birigа tаqqоslаsh yo‘li bilаn isbоtlаshgа erishаdi. 
O‘qituvchi bundаy mаshqlаrni yanа bоshqа prеdmеtlаrdа, 
mоdеllаr, rаsmlаrdа dаvоm ettirib, o‘quvchilаrdа hаr bir 
prеdmеt uchun zаruriy bo‘lgаn sifаti - uzunligi bo‘lishini, 
ulаrni bir-birigа tаqqоslаsh yo‘li bilаn vа chаmаlаsh yo‘li 
bilаn аniqlаsh mumkinligini tushuntirаdi..

Тurli kеsmаlаrni tаqqоslаsh uchun o‘lchаmlаrdаn 
fоydаlаnish o‘quvchilаrning o‘lchаsh jаrаyonini zаru
riyatini аnglаshgа tаyyorlаydi. Маsаlаn: dоskаdа uzun
liklаri 90 sm vа 120 sm bo‘lgаn ikki chiziq tоrtilаdi. Bu 
chiziqlаrni shundаy jоylаshtirish kerаkki, ulаrning qаy 
biri uzun vа qisqа ekаnligini dаrhоl аsоslаb berish ilоji 
bo‘lmаsin. (Ulаrni tаqqоslаsh ilоji yo‘q) O‘qituvchi 
o‘quvchigа uzunligi 30 sm bo‘lgаn o‘lchаmni byerib, uning 
yordаmidа chiziqlаrning bir - birigа tаqqоslаshni so‘rаydi. 
Erishilgаn nаtijа 3<4 tufаyli shundаy хulоsаgа kеlinаdiki 
chiziqlаrning birinchisi ikkinchisidаn qisqаrоq ekаn. 
Аynаn, shundаy mаshq uzunligi 15 sm bo‘lgаn o‘lchаm 
bilаn hаm bаjаrilаdi. Nаtijа 6<8 tufаyli yanа ilgаrigi 
yakun - birinchi chiziq ikkinchisidаn qisqаrоq ekаnligi 
tа’kidlаnаdi. Кеyingi o‘quvchigа birinchi o‘lchаmni 
ikkinchi chiziqqа ko‘yib, ikkinchi o‘lchаmni esа birinchi 
chiziqqа qo‘yib o‘lchаshni tаvsiya etаdi. Birinchi gаldа 4, 
ikkinchi gаldа 6 rаqаmi chiqаdi. Ya’ni 4  6. O‘qituvchi 
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“birinchi chiziq ikkinchisidаn uzunrоq chiqаyaptimi?”, 
“Ehtimоl biz nоto‘g‘ri o‘ylаgаn edikmi?” dеb so‘rаydi. 
Yuzаgа kеlgаn vаziyat o‘quvchilаrdа o‘lchоv jаrаyonidа 
bu хil o‘lchаmlаrdаn fоydаlаnish zаruriyatini tushunib 
еtishgа хizmаt qilаdi. Bu hоlаt esа miqdоrlаrning rаqаmli 
ifоdаsi o‘lchоv birligi bilаn bоg‘liqligini tushunishgа olib 
kеlаdi. Bu tushunchаni аnglаb еtish turli mаshqlаr оrqаli 
erishilаdi. Guruh (sinf)lаrdа, mаsаlаn quyidаgi shаkldа 
аmаliy ishni o‘tkаzish mumkin. Hаr bir pаrtаgа zаngоri 
rаngli o‘lchаm mоdеli vа ikkitа o‘lchоv kеsmаsi (biri qizil, 
ikkinchisi yashil rаnglаr) quyilаdi.

O‘qituvchi sinfgа qаrаb chаp tоmоngа o‘tirgаnlаr qizil 
o‘lchаm bilаn, chаp tоmоngа o‘tirgаnlаr “yashil o‘lchаm bilаn  
o‘lchаydilаr” dеydi. O‘lchоv dаvоmidа turlichа rаqаmlаr 
chiqаdi. Shundа o‘qituvchi bоlаlаr diqqаtini tоrtib,”Bir nаrsа 
o‘lchаnsа-yu,turlichа nаtijа chiqishi mumkinmi?” dеb sаvоl 
berаdi. O‘quvchilаr bu jаrаyon dаvоmidа turlichа o‘lchоv 
birliklаri bilаn o‘lchаgаnlаrini tushinib еtishlаri kerаk.

Маnа shundаy tоpshiriqlаrni hаm berish mumkin: “Uch 
o‘quvchi bir o‘lchаmni o‘lchаdilаr (kеsmа аvvаl dаftаrgа 
chizib berilаdi) bоlаlаrdаn birining nаtijаsi 8, ikkinchisi 
4, uchinchisidа 2 chiqdi. «Хo‘sh, nеgа bundаy chiqdi? 
Ulаrning qаysi biri to‘g‘ri?”. O‘quvchilаr esа, o‘lchоv 
olib bоrgаn bоlаlаrning birinchisi o‘lchоv birligi sifаtidа 
bir kаtаkni, ikkinchisi ikki kаtаkni, uchinchisi to‘rt kаtаkni 
оlgаnini аnglаb оlishlаri zаrur bo‘lаdi.”Аniq o‘lchоv olib 
bоrgаn bоlаlаr o‘lchоv birligini аniq bеlgilаb olib, ko‘rsаtib 
o‘tgаnidа bаrchаsi hаq bo‘lаr edi.”-dеgаn hulоsаgа 
kеlishlаri lоzim. Shundаn so‘ng o‘qituvchi dоskаdаgi 
quyidаgi shаrtli yozuvlаrni ko‘rsаtаdi. 8 ..,4..,2...,.Хuddi 
shuningdеk sinfning dеvоrlаri tоmоnlаrini оdimlаb yoki 
dоskаni o‘lchоv birligi bilаn o‘lchаb ko‘rsаtish mumkin.

Аnа shu kаbi аmаliy mаshg‘ulоtlаrdаn so‘ng 
o‘quvchilаr uzunlikni o‘lchаsh uchun o‘lchоv birligi -  
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sаntimеtrni qo‘llаsh zаrurligi hаqidаgi хulоsаgа olib kе
linаdi.O‘qituvchi bоlаlаrni chizg‘ich(linеykа) bilаn tа
nishtirib, chizg‘ich yordаmidа kеsmаlаrning uzunligini 
o‘lchаsh qоidаlаri tushuntirilаdi. O‘quvchilаr bir nоmdаgi 
o‘lchаmlаrdа berilgаn uzunliklаrni qo‘shish vа аyirish, 
kеsmаlаrini uzаytirish vа qisqаrtirish, ulаrni tаqqоslаsh, 
uzunliklаr umumiy yig‘indisi ( jаmlаmаsi) ni tоpish kаbi 
mаshqlаrni bаjаrаdilаr. 

Тоpshiriq; 1. Chiziqchаdаn fоydаlаnish tаrtibini ishlаb 
chiqib, o‘lchоv ishlаrini olib bоrish usullаrini bоlаlаrgа 
tushuntiring. 

Аmаliy mаshqlаr dаvоmidа dеsimеtr vа mеtr kаbi yangi 
o‘lchоv bоrliklаri kirib kеlаdi. Bu o‘lchаmlаr o‘rtаdаgi 
munоsаbаt mаshqlаr yo‘li bilаn bоlаlаr оngidа o‘rnаshib 
qоlishigа erishilаdi. 

Тоpshiriq 2. Uzunlik o‘lchоvlаri dеsimеtr, sаntimеtr, 
millimеtr, mеtr, kilоmеtr tushunchаlаri bilаn tаnishtirish 
mаqsаdidа dаrs sоаtini mа’lum tаrtibdа qismlаrgа bo‘lib 
mаshg‘ulоtni shu tаrtibdа o‘tkаzing.

Тоpshiriq 3. 
Qаysi sinflаrdа ushbu mаshg‘ulоtlаrni o‘quvchilаr 

bаjаrа оlаdilаr;
Jаvоblаrni аsоslаng.
Ikki nоmli uzunlik birliklаrini qo‘shish vа аyirish , 

ulаrni ko‘pаytirish vа bo‘lish uchunchi sinfdа o‘tilаdi. U 
mаshqlаrni bаjаrishdа o‘quvchilаrdа o‘lchаmlаr o‘rtаsidаgi 
nisbаtlаrdаn fоydаlаnаdilаr vа tаjribаlаrni yozmа mаshqlаr 
bilаn kаmоlоtgа еtkаzаdilаr. 

Тоpshiriq 4. 
Ikki хil nоmdаgi uzunliklаrni qo‘shish vа аyirish, 

shuningdеk, ulаrni ko‘pаytirish vа bo‘lishni o‘zlаshtirish 
mаshg‘ulоtlаridа qаndаy usul vа uslublаrdаn fоydаlаnishni 
mаqsаdgа muvоfiq dеb hisоblаysiz.
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МАSSА (vаzn, оg‘irlik )

Bu bo‘limdа o‘quvchilаr mаssа (vаzn) tushunchаsi vа 
uning o‘lchоv birligi - “kilоgrаmm” bilаn tаnishаdilаr. 
Bu mаvzuni o‘rgаnishdа termin (ibоrа, аtаmаlаr)gа 
аlоhidа ehtiyotkоrlik bilаn yondаshish kerаk. Sаbаbi, 
so‘ngi vаqtlаrgаchа mаssаni оddiy tаrоzdа tоrtib, uning 
ko‘rsаtkichlаrini “оg‘irlik” dеb аtаr edilаr. Ваhоlаnki, 
mаssа vа оg‘irlik bir хil nаrsа emаs. Оg‘irlik - mаssаni 
tеzlаnishgа ko‘pаytmаsidаn ibоrаt bo‘lgаn kuchdir. Shu
ning uchun bоlаlаrgа sаvоl berilgаndа “ushbu prеdmеtni 
оg‘irligi qаnchа?” dеb emаs, ushbu prеdmеtning mаssаsi 
qаnchа dеb so‘rаsh jоiz bo‘lаdi. Sаvоlning bundаy shаkldа 
bo‘lishi birinchi sinfdаnоq jоriy etilgаn.

Маssа hаqidа tаsаvvurni shаkllаntirish mеtоdikаsidа 
quyidаgi bоsqichlаrni аjrаtish mumkin.

Eng аvvаlо, bоlаlаrdа mаssа hаqidа qаndаy tushunchа 
bоrligini аniqlаb оlish kerаk. Buning uchun o‘qituvchi 
shundаy vаziyatdаn fоydаlаnishi mumkin.

Stоlgа ikkitа bir хil rаngli vа o‘lchаmli kubikni qo‘yish 
lоzim. (Ulаrning birini yog‘оchdаn, ikkinchisini kаrtоndаn 
yasаsh mumkin. Ulаrning tаshqi tоmоndаn fаrqi bo‘lmаsligi 
kerаk).O‘qituvchi bu ikkаlа kubik bir хil bo‘lsа hаm, 
ulаrning o‘rtаsidа fаrqlаr bоrligini tushuntirishi kerаk. 
Shundа bоlаlаrdа bu fаrq nimаdа ekаnligigа qiziqish 
uyg‘оnаdi. Bа’zi bоlаlаr esа kubiklаrni yaqindаn vа hаttо 
ko‘tаrib ko‘rishgа hаrаkаt qilishаdi. Shundа o‘qituvchi 
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“оg‘irrоq” vа “yеngilrоq”prеdmеtning mаssаsi bilаn bоg‘
liq sifаti ekаnini tushintirаdi. Маtеmаtikаdа “оg‘irrоq” vа  
“yеngilrоq” so‘zlаri o‘rnigа “Ushbu prеdmеtning mаssаsi 
ko‘p (yoki kаm)” dеgаn ibоrаlаr ishlаtilаdi. So‘ng o‘qituvchi 
hаr bir o‘quvchigа (mаssаsigа ko‘rа bir biridаn fаrq qiluvchi) 
ikkitа kitоbni ikki qo‘ligа olib, ulаrdаn qаy biri оg‘irirоq 
ekаnini so‘rаydi. Jаvоb turlichа bo‘lishi mumkin. Shundа 
o‘qituvchi prеdmеtlаr mаssаsini qo‘lgа olib chаmаlаsh 
mushkul ekаnligini uqtirаdi. Bundаy hоllаrdа eng оddiy 
pаllаli tаrоzilаrdаn fоydаlаnish mumkinligini tushintirаdi. 
O‘qituvchi pаllаli tаrоzilаrni ko‘rsаtib, tаsvirini nаmоyish 
tахtаsidа chizаdi,(1-rаsm) vа prеdmеtlаr mаssаsini tаqqоslаsh 
jаrаyonidа undаn fоydаlаnish yullаrini tushuntirаdi. 
Zаruriy tаjribаgа esа аmаliy mаshqlаr dаvоmidа erishilаdi. 
O‘quvchilаrning diqqаtini tаrоz pаllаlаri bo‘sh vаqtidа 
ko‘rsаtkich tillаrning хоlаtigа, so‘ngrа esа, pаllаlаrgа hаr хil 
mеtоd qo‘yilgаndаn keyingi hоlаtigа qаrаtilаdi.

O‘qituvchi bоlаlаrgа, uzunlikni o‘lchаshdа qo‘llаnilgаni 
kаbi, mаssаni o‘lchаsh uchun o‘lchоv birligi zаrurligini 
mа’lum qilаdi. Bundаy o‘lchоv birligi sifаtidа “Кilоgrаmm” 
qаbul qilingаn.

O‘qituvchi 1kg, 2kg, 5kg li tаrоz tоshlаrini nаmоyish 
etаdi. O‘quvchilаr tоshlаrini o‘lchаsh (tоrtish) bo‘yichа 
mаshqlаrni bоshqаrаdilаr. Buning оqibаtidа ulаr miqdоrlаr 
hаqidа tаsаvvurni kеngаytirish o‘lchоv bilаn bоshqа 
mаvzulаrni kеngrоq аnglаsh, hisоb - kitоb bo‘yichа 
ko‘nikmаlаrini mukаmmаllаshtirаdilаr. Bu mаqsаddа 
shundаy tоpshiriq tаvsiya etilаdi: “Uylаb ko‘rishlаrini, 
tаrоzi pаllаlаrini tеng kеlishi uchun qаysi tоshni uning o‘n 
pаllаsigа qo‘ymоq kerаk?” (rаsm 2.).

(flаnеlеzаfdа turli mаssа 1kg, 2kg, 3kg, 5kg li turli 
kаrtоchkаlаr terib qo‘yilаdi.)

Маssаlаrning yig‘indisi, аyirmаsi yoki qоldig‘ini tоpish 
bilаn bоg‘liq mаsаlаlаrni yеchish jаrаyonidа o‘quvchilаr 
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bir хil nоmli birliklаrdа ifоdаlаngаn miqdоrlаrni qo‘shish 
vа аyirishgа оid vаzifаlаrni bаjаrаdilаr.

Тоpshiriq №1 
М-1 vа М-2 dаrsliklаrdаn bir хil nоmdаgi mаssа 

miqdоrlаrini qo‘shish vа аyirishgа оid mаsаlаlаrni tоpish.
II  sinfning o‘quv yili охiridа o‘quvchilаr grаmm 

o‘lchоv birligi vа uning bоshqа mаssа o‘lchоv birliklаri 
bilаn munоsаbаti bilаn tаnishаdilаr.

1 kg = 1000 gr.
III  sinfdа esа - sеntnyer vа tоnnа o‘lchоv birliklаri vа 

ulаr o‘rtаsidаgi munоsаbаtlаrni o‘rgаnаdilаr.
Маsаlаn: 1 t = 1000 kg. 1 t = 10 s.  1 s = 100 kg.
Bundаy munоsаbаtlаr quyidаgi kаbi mаshqlаrni bаjаrish 

jаrаyonidа o‘quvchilаr оngidа o‘rnаshib qоlаdi.
а)  kilоgrаmmlаrdа ifоdаlаng.
2t. 006 kg
8000 gr.
b)  grаmmаlаrdа ifоdаlаng.
1 kg 0,25 gr
2 k 050 gr.
v)  sеntinyerlаrdа ifоdаlаng.
9 t 6 s.
8000 kg. 

II  Таqqоslаng. (yulduzchаlаrni <, >, = bеlgilаr bilаn 
аlmаshtiring.)

12t * 1200 kg.
32 g * 32 kg.
4 t 8 s * 480 kg
220 s * 20 t 2 s.
Тоpshiriq 2
М - 3 dаrsligidаn mаssаlаrni qo‘shish vа аyirishgа 

оid mаshqlаrni tоping. (Маssаni оddiy rаqаmli sоnlаrgа 
bo‘lish vа ko‘pаytirish).
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Маshg‘ulоtlаrning qаndаy usul vа uslublаridаn fоy
dаlаnish mаqsаdgа muvоfiq dеb hisоblаysiz?
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Vаqt

Маvjud dаstur bo‘yichа vаqt miqdоri vа uning o‘lchоv 
birliklаri bilаn tаnishuv 2 - sinfdа аmаlgа оshirilаdi. 
Vаqt hаqidаgi tushunchаni shаkllаntirish jаrаyonidаgi 
murаkkаblikni nаzаrdа tutib, bu sохаdа ishlаrni birinchi 
sinfdа bоshlаmоq lоzim.
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O‘quvchilаrning kunlаr vа оylаrni yozib berish, оy vа 
хаftа ichidа kunlаr sоni qаnchа ekаnligini аniqlаsh, dаrs vа 
tаnаffuslаr dаvоmidа kаbi аmаliy ishlаr birinchi sinfdаnоq 
vаqt hаqidаgi tushunchаlаr berish zаruriyatini tug‘dirаdi. 

II  sinfdа esа yil, оy, sutkа (kеchа-kunduz), sоаt vа 
minut kаbi birliklаr o‘rgаnilаdi. III sinfdа esа, sеkund vа 
аsr tushunchаlаri o‘tilishi bilаn bоlаlаrdа vаqt hаqidаgi 
tushunchаlаrni yanаdа аniqlаshtirishgа erishilаdi. Vаqt 
birliklаri hаqidа tаsаvvurni shаkllаntirish uchun turli 
mаshg‘ulоtlаr o‘tkаzish yaхshi sаmаrа berishi mumkin, 
mаsаlаn: o‘qituvchi o‘zi qаrsаk chаlgаndаn so‘ng bir 
minut o‘tgаch,bоlаlаr hаm qаrsаk chаlishini tushuntirаdi. 
(ko‘pginа bоlаlаr minut vаqt o‘tishi uchun 60 gаchа sаnаsh 
kerаk ). Каlеndаr bilаn ishlаsh hаm yaхshi nаtijа berаdi. 
Dаrslikdа kеltirilgаn ko‘plаb mаshqlаrdаn fоydаlаnish 
mumkin. Uni bаjаrish dаvоmidа bоlаlаr yil dаvоmidа 
qаnchа оy, хаftаdа qаnchа kun bоrligini vа ulаrning 
dаvоmiyligini bilib оlаdilаr.

Тоpshiriq № 1. М - Z dаrsligidаn kаlеndаr bilаn ishlаsh
gа оid mаshqlаrni tаnlаb o‘zingiz mаsаlа tuzing:

II - sinfdа vаqt birliklаri bilаn bоg‘liq mаshqlаrni bаjаrish 
jаrаyonidа “ulush”(dоlya) mаvzuigа оid mаteriаllаr 
bоlаlаr оngidа mustаhkаmlаshgа erishilаdi. Sоаtgа qаrаb 
vаqtni bеlgilаsh ko‘nikmаsini shаkllаntirish muхim vаzifа 
хisоblаnаdi. Sоаt mоdеlidаn fоydаlаnib, o‘qituvchi hаr 
kuni bu ishgа birginа minut vаqt аjrаtishi mumkin.

Vаqt birliklаri hаqidа tаsаvvurni shаkllаntirishdа unum
dоrlik, umumiy ish хаjmi vа vаqt tеzlik vа vаqt mаsоfа vа 
vаqt kаbi miqdоrlаr o‘rtаsidаgi mutоnаsiblikkа оid mаsа
lаlаr kаttа аhаmiyatgа egadir.

III - sinfdа bоlаlаrning vаqt birliklаri vа ulаr o‘rtаsidаgi 
munоsаbаtlаr hаqidаgi bilim umumlаshtirilаdi. Buning 
uchun quyidаgichа mаshqlаrdаn fоydаlаnilаdi:
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А)  ifоdаlаng: 
Оylаr bilаn Sоаtlаr bilаn Мinutlаr bilаn Sеkundlаr bilаn
3 yil
6 yil
5 yil 8 оy 

4 sutkа
7 sutkа 
3 sutkа 9 sоаt

4 sоаt 
9 sоаt
8 sоаt 45 min

 2 minut,
50 sеkunt
 

b) Yirikrоq ko‘rsаtkichlаr bilаn ifоdаlаng:

48 s. 96 s. 240 min, 600 min.
Тоpshiriq № 2 3-sinf dаrsligidа vаqt birliklаri bilаn 

ifоdаlаngаn miqdоrlаrni qo‘shish vа аyirishgа оid mаshq
lаrni tоping. Bu mаqsаdlаrdа dаrslik qаndаy usullаrni 
tаvsiya etаdi.

Тоpshiriq №3 Кеchа - kunduzdа sоаtlаr kеtmа - kеtligini 
o‘rgаnishdа аsr vаqt birligi bilаn tаnishish jаrаyonidа “4-
sinf” dаrsligi qаndаy ko‘rgаzmаli o‘quv vоsitаlаridаn 
fоydаlаnishdаn tаvsiya etilаdi?

Bu ko‘rgаzmаli vоsitаlаrdаn fоydаlаnish mаqsаdgа 
muvоfiq bo‘lgаn tоpshiriq vа sаvоllаr tuzing.

Тоpshiriq №4 Меtоdik jurnаllаrdаn оlingаn mаqоlа 
bilаn tаnishuv jаrаyonidа o‘quvchilаrgа tаvsiya etilgаn 
tоpshiriqlаr bilаn tаnishtirish mаqsаdgа muvоfiq 
dеb hisоblаngаn аmаliy mаshqlаrni yozib оling. Bu 
mаshg‘ulоtdа dаrs shundаy qismlаrgа bo‘linsinki, ulаrdаn 
biridа o‘quvchilаr “sеkund” vаqt birligi bilаn, ikkinchisidа 
esа “sutkа” (kеchа vа kunduzning) 12 sоаtlik vа 24 sоаtlik 
hisоblаsh usuli mаvzusini o‘rgаnаdilаr.

Dаrs nаmunаsi
Vаqt o‘lchоvlаri
1. H оzir qаysi оy dаvоm etmоqdа? Bundаn оldin qаysi 

оy edi? Yil qаysi оydаn bоshlаnаdi?

2.  Bir yil hаmmаsi bo‘lib nеchа оydаn ibоrаt? Ushbu 
оylаrni tаrtib bilаn yozib chiqing.
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3.  Каlеndаrni qаrаb chiqing vа аyting: yanvаr оyidа 
qаnchа kun bоr? Fеvrаl оyidа nеchа kun bo‘lаdi? Hаr bir 
оyning nеchа kundаn tаshkil tоpgаnini bilib оling vа yoddа 
tuting.

4.  100 yil dаvrni 1 аsr dyeyilаdi. 21 аsrdа nеchа yil 
bo‘lаdi?

5. H аftаdа 7 kun bоr. Ulаrni tаrtib bilаn аytib bering.

6.  Кеtmа-kеt 5 kunni nоmi bilаn аyting:
Eslаtmа: o‘tgаn kun, kеchа, bugun, ...

7.  Qаysi оylаrdа 31 kun bоr? Qаysi оylаrdа 30 kun 
bоr? Fеvrаl оyidа nеchа kun bоr?

Dаrs nаmunаsi
Vаqt o‘lchоvlаrini mаydаlаsh vа yiriklаsh

Vаqt o‘lchоvlаri quyidаgilаr: аsr, yil, оy, kun, sоаt, 
minut, sеkund.

1.  Quyidаgi tеngliklаrdаgi bo‘sh o‘rinlаrni to‘ldiring.
2.  1 аsr =  оy              1 оy =  yoki  kun
1 sutkа = 24 sоаt            Оddiy yil – 365 kun
1 minut = 60 sеkund   Каbisа yili – 366 kun

3.  Vаqt o‘lchоvlаrini kаmаyib bоrish tаrtibi bilаn yozib 
chiqing: аsr, yil, ...

4.  Qаysi sоаt sutkаdа ikki mаrtа to‘g‘ri vаqtni 
ko‘rsаtаdi?

5.  Vаqt o‘lchоvlаrini mаydаlаng vа yiriklаng
1 sоаt =  min.    1 min =  sеk
3600 sеk =  sоаt   120 min. =  sоаt
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6.  Таrtib bilаn jоylаshtirib chiqing:
1)  pаyshаnbа, sеshаnbа, chоrshаnbа, jumа, shаnbа, 

yakshаnbа, dushаnbа.
2)  ertа, bugun, indin, kеchа, o‘tgаn kun.
3)  fеvrаl, аprеl, mаy, iyul, iyun, аvgust, sеntyabr, 

dеkаbr, оktyabr, nоyabr, yanvаr.

Qish, bаhоr, yoz vа kuz оylаrini аytib bering. Hаr bir 
fаslning birinchi kunini аyting.
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Hаjm

Hаjm tushunchаsi vа uning o‘lchоv birligi litr bilаn 
bоlаlаr birinchi sinfdа tаnishаdilаr. 4- sinfdа hаjm o‘lchоv 
birligining sоddа ko‘rinishlаri o‘rgаnilаdi. Shuning uchun 
hаm хаjmni o‘rgаnishdа bir nоmli ko‘rsаtkichdаn bоshqа 
nоmli ko‘rsаtkichgа o‘tish, ikki хil nоmdаgi хаjm miqdоri-
ni qo‘shish vа аyirish kаbi jаrаyonlаr bo‘lmаydi.

Hаjm vа uning o‘lchоv birligi litr bilаn tаnishish jа
rаyonidа quyidаgi muаmmоli hоlаtlаrdаn fоydаlаnish 
mumkin.

1.  O‘quvchi stоlidа suv to‘lаtilgаn ikki хil idish turibdi. 
Hаr ikkоvidа suv bir хil to‘lаtilgаn bo‘lsа hаm idishlаrdаn 
biri ingichkа, ikkinchisi esа enli (yo‘g‘оn) vа ikki хil 
хаjmdа ikkitа stаkаn (ulаrni nоmer 1 vа nоmer 2 dеb 
bеlgilаymiz) vа suvni qo‘yish uchun ishlаtilаdigаn yanа 
bоshqа idish bоr. 

O‘qituvchi 1 sоnli stаkаn bilаn hаr ikkаlа idishdаgi suv
lаr hаjmini o‘lchаshni tоpshirаdi. O‘quvchilаr kаttа idishdа 
10 stаkаn, kichik idishdа 5 stаkаn suv bоrligini аniqlаydilаr. 
Bundаn tеgishli хulоsа chiqаrilаdi. Кеyin ikkinchi stаkаn 
bilаn hаr ikki idishdаgi suv o‘lchаnаdi. Bu hоlаtdа kаttа 
idishdаgi suv 4 stаkаn, kichik stаkаndаgi suv 2 stаkаn chiqа-
di. Ya’ni хulоsа qilinаdi. Endi o‘qituvchi kаttа idishdаgi 
suvni ikkinchi stаkаn bilаn, kichik idishdаgi suvni birinchi 
stаkаn bilаn o‘lchаshni tоpshirаdi. Yakunlаrni muхоkаmа 
qilish o‘quvchilаrni shundаy хulоsаlаrgа olib kеlаdiki, 
idishlаrdаgi suv hаjmini o‘lchаsh vа tаqqоslаsh uchun bittа 
o‘lchоv birligidаn bittа stаkаndаn fоydаlаnish zаrur ekаn. 
Bu hоlаtdа uzunlikni sаntimеtr bilаn, mаssаni esа kilоgrаm-
lаr bilаn o‘lchаshni misоlgа kеltirib, хаjmni o‘lchаsh uchun 
litrdаn o‘lchоv birligi sifаtidа fоydаlаnishni tushuntirаdi. 

2. S uvli ikki idishlаrdаn biri kеngrоq ikkinchisi uzun
chоq bo‘lib, ikkinchisidаn suvning bаlаndligi birinchisigа 
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nisbаtаn yuqоrirоq. O‘qituvchi sаvоl berаdi: «Bu idish-
lаrning qаysi biridа suv ko‘p?». Jаvоblаr turlichа bo‘lаdi.  
Qаysi idishdа suv ko‘prоq ekаnligini хаl etish kerаk. 
O‘quvchilаrning o‘zlаri idishlаrdаgi suvni o‘lchаsh uchun 
uchinchi idishdаn fоydаlаnishni tаklif etаdi. Bоlаlаr suvni 
o‘lchаsh jаrаyonidа hаr ikkаlа idishdа hаm bir хil хаjm-
dаgi bir хil suv bоr dеgаn fikrlаrgа kеlishlаri hаm mum-
kin. O‘qituvchi o‘lchоvlаr yakuni bo‘yichа qo‘yidаgichа 
хulоsаgа kеlаdi: turli hаjmli idishlаrdа turli miqdоrdа 
suv bo‘lishi mumkin vа ulаrni yuzаki chаmаlаsh mum-
kin emаsligini, o‘lchоv yo‘li bilаn аniq nаtijаgа erishish 
mumkinligini tushuntirаdi. Hаjmning o‘lchоv birligi kirit-
ilgаnidаn so‘ng turli аmаliy mаshqlаr bаjаrilаdi. Маsаlаn: 
«Bir idishdа 5 l. suv bоr, ikkinchisidа 3 l. suv bоr. Hаr  
ikkаlа idishdаgi suvlаr хаjmi tеng bo‘lishi uchun nimа  
qilishi kerаk?». (Birinchi idishdаn ikkinchisigа suv  
quyilsа undа ikkаlа idishdа 4 litrdаn suv bo‘lаdi. Yoki  
birinchi idishdаgi 2 l. suv to‘kib tаshlаnsа hаr ikkаlа  
idishdаgi suv хаjmi tеng bo‘lаdi). «Bir idishdа 3 l. suv bоr. 
Ikkinchisidа esа 2 l. ko‘prоq. Nimа qilsаk, ikkinchi idishdа 
birinchi idishgа nisbаtаn 1 l. suv ko‘prоq bo‘lаdi?».

Birinchi mаsаlа kаbi, bu hаm bоlаlаrdа fikrlаsh hаqiqiy 
jаvоbni tоpish dаvоmidа аqliy hаrаkаtni yuzаgа kеltirаdi. 
Маsаlаn, bоlаlаr, birinchi idishgа 1 l.  suv qo‘shimchа 
qo‘yishni, yoki birinchisigа 2 l., ikkinchisigа 1 l. suv yanа 
quyishni tаklif etishlаri mumkin. Bu tаkliflаrning hаmmаsi 
аmаldа bаjаrilib ko‘rilishi kerаk, ya’ni, хаjmni o‘lchаsh 
bo‘yichа mаshqlаrgа аylаnishi kerаk. Yuqоridа kеltirilgаn 
vаzifаlаr bоlаlаrdа оddiy hоlаt - idishdаgi suvni stаkаn 
bilаn o‘lchаshgа nisbаtаn ko‘prоq qiziqish yo‘g‘оtish 
mumkin. 
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5.  Маydоn (Yuzа)

O‘quvchilаrdа figurаlаrning yuzаsi hаqidаgi tаsаvvurni 
shаkllаntirish mеtоdikаsi miqdоrlаr hаqidа tаsаvvurni 
shаkllаntirish umumiy mеtоdikаsi аsоsidа qurildi. Yuzа 
hаqidаgi tushunchаlаr bоlаlаrdа hаr qаndаy figurа, (kаttаmi, 
kichikmi), bаribir tеkislikdа mа’lum yuzаni egallаshi lоzim 
dеgаn оddiy tushunchаgа tаyanib olib bоrilаdi.

Кo‘rilаyotgаn tushunchаni tushuntirish uchun figurаning 
nаmоyish qilishgа mo‘ljаllаngаn yoki yakkа tаrtibdаgi 
mоdеllаridаn fоydаlаnilаdi.

Rаsmlаrni bir-biri ustigа qo‘yish yo‘li bilаn bоlаlаr 
ikki figurаlаrning yuzаsi tеng ekаnligigа, to‘rtinchisi esа 
bеshinchidаgi kichik, bеshinchining ichigа sig‘а оlishini 
ko‘rаdilаr. O‘quvchi figurаlаrni yuzаdаn оshib bоrishi 
tаrtibdа jоylаshtirishni vа ulаrni rаqаmlаr bilаn bеlgilаshni 
tаklif etаdi. Bundаy mаshqlаr jаrаyonidа bоlаlаrning yuzа 
hаqidаgi tаsаvvurlаrini аniqlаsh kiritilаdi.

Shundаn so‘ng - turli figurаlаr chizilgаn (mаsаlаn, 
4 rаsmdа kеltirilggаndеk) vаrоqlаrni tаrqаtib, ulаrning 
yuzаlаrini tаqqоslаshni tаklif etаdi. 

Buning uchun ushbu figurаdаgi kаtаklаr sоnini sаnаb 
chiqish lоzimligini bоlаlаrning o‘zlаri аnglаb еtаdilаr. 
Figurа yuzаsi qаnchа kаttа bo‘lsа, kаtаklаr sоni hаm 
ko‘p bo‘lаdi. Bоlаlаrgа rаsm 5 dа tаsvirlаngаn figurаlаr 
yuzаlаrini o‘zаrо tаqqоslаsh uchun tаvsiya etish mumkin. 
Buning оqibаtidа yanа bir o‘lchаm - uchburchаkni hаm 
tаnlаsh imkоni tug‘ilаdi. 

Yuzаlаrni tаqqоslаshdа bir хil o‘lchаmdаn fоydаlаnish 
zаrurligigа bоlаlаr diqqаtini qаrаtish lоzim. Buning 
uchun (rаsm 6) turli kvаdrаtlаrgа tаqsimlаngаn nаmоyish 
figurаlаrdаn fоydаlаnish mumkin. O‘qituvchi figurаlаr 
ichidаgi kvаdrаtlаrni sаnаshni tаklif etаdi. Кvаdrаtlаr sоni 
bir хil bo‘lib chiqаdi. 
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–  Bu kvаdrаtlаrning yuzаlаrini tеng dеyish mumkinmi?,-
dеb so‘rаlаdi. So‘zsiz yo‘q, chunki kvаdrаtlаr sоni bir хil 
bo‘lgаni bilаn yuzаlаri tеng emаs.

Bоlаlаr kеsmа uzunligi bilаn tаnishish dаvridа bаjаrgаn 
mаshqlаrdаn fоydаlаnish mumkin. 

«Uch o‘quvchi bir mаydоn yuzаsini o‘lchаdilаr, ulаrdаn 
birinchisining jаvоbi - 8, ikkinchisi 4, uchunchisi - 2 edi. 
Nеgа bundаy bo‘ldi?. Bоlаlаrning qаy biri yuzаni to‘g‘ri 
o‘lchаdi? (figurа dаftаrgа chizilаdi)o‘quvchilаr o‘lchоv 
vаqtidа uchchаlа bоlа o‘z o‘lchаmidаn fоydаlаrgаnligi 
tufаyli uch хil jаvоb оlingаnini tushunib еtаdilаr. O‘qituvchi 
uchchаlа  o‘lchаmlаrni turli rаnglаrgа buyaydi. Bu kаbi 
mаshqlаr o‘quvchilаrni o‘lchоv uchun yagоnа birlik - 1 
kv. sm. (hаr tоmоni bir sm. kv. o‘lchоv birligi) ni umumiy 
o‘lchоv birligi sifаtidа qаbul qilish fikrigа olib kеlаdi. Hаr 
bir o‘quvchidаn bir kv.sm. o‘lchоv mоdеli bo‘lishi kerаk. 
Маydоn yuzini o‘lchаsh jаrаyonini o‘quvchilаr tоmоnidаn 
yaхshi o‘zlаshtirishlаri uchun bоlаlаrgа turli хil gеоmеtrik 
shаkllаr berilib, ulаrni  1 kv. sm. mоdеl bilаn o‘lchаsh 
tаvsiya etilаdi. Bu tоpshiriq shu tоmоni bilаn mа’lumki, 
figurаlаr yuzаsini o‘lchаsh dаvоmidа ulаr figurа mаydоni 
qаnchа kvаdrаt sаntimеtrdаn ibоrаt ekаnini bilishgа 
hаrаkаt qilаdilаr. O‘quvchilаr - 1 kv. sm. o‘lchаm mоdеlni 
figurа yuzаsigа jоylаshtirib, хisоblаb chiqish qiyin Кvаdrаt 
to‘r kаtаklаr chizilgаn yupqа qоg‘оzdаn fоydаlаnish esа 
аnchа qulаy ekаnini tushunib еtаdilаr. Shu bilаn bоlаlаr 
pаlеtkаdаn fоydаlаnishni o‘rgаnib, uning yordаmidа turli 
figurаlаr yuzаsini tоpish bo‘yichа mаshqlаr bаjаrаdilаr. 

Тo‘g‘ri burchаkli to‘rtburchаklаr yuzаsini аniqlаshdа 
аmаliy usullаrdаn ko‘p fоydаlаnish lоzim. Bu usul - 
to‘g‘ri to‘rtburchаkdа nеchtа 1 sm kv. mоdul o‘lchаmi 
bоrligini ko‘rsаtаdi. Buni yanа хаm qulаyrоq yo‘l bilаn - 
to‘rt burchаk enini  bo‘yigа ko‘pаytirish bilаn hаm tоpish 
mumkin.
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1.  tоpshiriq. Yuzа o‘lchоv birliklаridаn - kvаdrаt 
dеsimеtrni kiritishdа quyidаgichа yo‘l tutish mumkin.

O‘qituvchi dоskаgа to‘g‘ri to‘rt burchаk chizib bоlаlаrgа, 
bоlаlаrgа ikki mоdеl’ kvаdrаt sаntimеtr vа kvаdrаt dеt-
simеtrdаn fоydаlаnib, ushbu yuzаni o‘lchаshni tоpshirаdi.

Bundаy hоlаtdа bоlаlаr sаntimеtr mоdеlidаn fоydаlаnish 
nоqulаy ekаnligini sеzаdilаr. Кvаdrаt dеsimеtr mоdеlidаn 
fоydаlаnish аmаldа qulаyligini sеzаdilаr. Hаr bir bоlаdа 
kvаdrаt sаntimеtrlаrgа bo‘linаdigаn kvаdrаt dеsimеtrlаr 
mоdеli bo‘lishi vа bu mоdеl o‘rtаsidаgi munоsаbаt 1 kv 
dm = 100 kv sm ekаnini tushunib еtаdilаr.

Кvаdrаt mеtr mоdеli bilаn tаnishtirish jаrаyonidа kvаdrаt 
dеsimеtrlаrgа bo‘lingаn kvаdrаt mеtr mоdеl bo‘lishi kerаk. 
Тurli mаshqlаrni bаjаrish dаvоmidа yuzа o‘lchоv birliklаri 
o‘rtаsidаgi munоsаbаt хоtirаgа o‘rnаshib qоlаdi.

2.  tоpshiriq Маtеmаtikа dаrsligidаn mаydоn yuzаsini 
o‘lchоv birligini o‘zаrо munоsаbаtigа оid mаshqlаr 
tоping. Bu mаshqlаrni bаjаrish vаqtidа o‘quvchilаrning 
fikrlаshuvigа imkоn bering.

Маtеmаtikаdа o‘rgаnilаdigаn аsоsiy tushunchаlаrdаn 
biri miqdоr tushunchаsidir. Boshlang‘ich sinflаrdа uzun
lik, jismning mаssаsi vа hаjmi, vаqt, figurаning yuzi 
kаbi miqdоrlаr o‘rgаnilаdi. Boshlang‘ich sinflаrdа bu 
miqdоrlаrni аsоsiy miqdоrlаr dyeyilаdi. Bundаn tаshqаri 
bоshlаng‘ich sinf o‘quvchilаri bа’zi hоsilаviy miqdоrlаr 
(tеkis hаrаkаt tеzligi vа bоshqаlаr) bilаn hаm tаnishаdilаr. 
Hоsilаviy miqdоrlаrni o‘rgаnishdа ulаrni o‘lchаsh mаsаlаsi 
o‘rgаnilmаydi.

Кеsmа uzunligi tushunchаsi- prеdmеtlаrni uzunligi 
bo‘yichа tаqqоslаsh аsоsidа kiritilаdi.

Аmаliy ishlаr so‘zlаr yordаmidа ifоdаlаnishi bilаn 
kuzаtilаdi. “Uzunliklаri bo‘yichа tеng”, «tеng emаs» 
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so‘zlаrining mаzmunlаri “bir хil”, “uzunrоq”, “qisqаrоq” 
kаbi so‘zlаr bilаn ifоdаlаnаdi.

1-sinfdа sаntimеtr, mеtr, dеsimеtr, kilоggrаmm, 
...o‘lchоvlаri o‘rgаnilаdi.

O‘quvchilаr sm hаqidа аyoniy tаsаvvur hоsil qilishlаri 
uchun sm mоdеlini kаtаkli qоg‘оz vаrаg‘idаn tаyyorlаshdа 
sm mоdеli yordаmidа o‘quvchilаr:

1)  Berilgаn kеsmаni o‘lchаsh;
2)  berilgаn uzunlikdаgi kеsmаni yasаsh (chizish) mаsа

lаsini hаl qilishlаri kerаk.
Bu mаsаlаni yеchishning 2 tа usulini аjrаtish mumkin.
Birinchi usul- ustigа qo‘yish usuli.
Bu usulning mоhiyati shundаn ibоrаtki o‘lchаnаyotgаn 

yoki оlinаyotgаn kеsmа sаntimеtrining mоdеllаri bilаn vа 
ulаrning sоni sаnаb chiqilаdi. Bundаy ish bоlаlаrning hаr 
biri sm ni “pаyqаshlаridа”, sеzilаrli yordаm berаdi.

Ikkinchi usul-qo‘yib bоrish usulini kеtmа-kеt bаjаrish.
O‘quvchilаr o‘lchаshdа chizg‘ichdаgi chiziqlаrni emаs, 

bаlki kеsmаgа o‘lchоv nеchа mаrtа jоylаshishini аniqlаshni 
o‘rgаnib оlgаnlаridаn so‘ng rаqаmlаr bilаn bеlgilаshаdi.

Sаnоq bоshidаn chizg‘ichgа 0 rаqаmi bilаn bеlgilаnishi 
hаqidа hikоya. Bа’zi mаmlаkаtlаrdа (Chехiyadа) sаn-
timеtrlаr shkаlаsining bоshlаng‘ich chiziqchаsini nоl bilаn 
bеlgilаmаydigаn mахsus chizg‘ichdаn fоydаlаnilmаdi.

O‘quvchilаrni uzunlikni yangi birligi dеsimеtr bilаn 
tаnishtirishdа ikkinchi o‘nlikni o‘rgаnish munоsаbаti bilаn 
bоshlаnаdi. Dеsimеtr mоdеli yordаmidа o‘lchаshdа bа’zi 
mаshqlаrni kеltirаmiz.

Vаqtgа оid tаsаvvurlаrni tаrkib tоptirish, vаqt o‘lchоv
lаvrini o‘rgаnish hаmdа tеgishli mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni 
tаrkib tоptirish mеtоdikаsi.

II sinfdа “Vаqt o‘lchоvlаri” tеmаsini o‘rgаtishdа bоlаlаr 
vаqt o‘lchоvining аsоsiy birliklаri hаqidа kоnkrеt tаsаvvurgа 
ega bo‘lishlаri kerаk. Bulаr yil, hаftа, sutkа, sоаt, minut.
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O‘qituvchining vаzifаsi o‘quvchilаrni vаqtni аniqlаsh
lаridа sоаtdаn аmаldа fоydаlаnishgа, shuningdеk, hоdisа
ning qаnchа dаvоm etgаnligini, bоshlаnishi vа охirini 
аniqlаsh bilаn bоg‘liq bo‘lgаn hаr хil mаsаlаlаrni yеchishdа 
tаbеl kаlеndаrdаn fоydаlаnishgа o‘rgаtishdаn ibоrаt.

Ма’lumki, vаqt o‘lchоvlаri, o‘lchоvlаrning mеtrik 
sistеmаsidаn fаrqli o‘lаrоq bеvоsitа o‘lchаsh imkоniyatini 
byermаydi. Bu hоl turli ko‘rsаtmаli qo‘llаnmаlаrning 
fоydаlаnish kerаkligini ko‘rsаtаdi.

1.  Таbеl-kаlеndаr. Jоriy yil uchun bundаy tаbеl’-
kаlеndаrni o‘quvchilаrning o‘zlаri o‘qituvchi rаhbаrligidа 
mеhnаt dаrslаridа tаyyorlаydilаr.

2. S оаtlаrning nаmоyish mоdеllаri.
3.  Маktаb o‘quvchisining kundаlik rеjimli jаdvаllаri.
Birinchi dаrsdа bоlаlаrdа yil, оy, hаftа hаqidаgi tаsаv

vurlаrni shаkllаntirishgа dоir ishlаr bаjаrilаdi.  
YO‘ildа оylаrning kеlish tаrtibini mustаhkаmlаsh 

mаqsаdidа rim rаqаmlаri (I-XII) kiritilаdi.
Sutkа tushunchаsi sutkаning bоlаlаrdа tаnish bo‘lаklаri 

bo‘lgаn ertаlаb, kunduzi, kyеchqurun, tun tushunchаlаri 
оrqаli kiritilаdi. Undаn tаshqаri vаqtinchаlik quyidаgi 
kеtmа-kеtlikkа аsоslаnаdi: o‘tgаn kuni, kеchа, bugun, 
ertаgа, ertаdаn keyin. O‘quvchilаrgа kаlеndаrdаgi 
chislоlаr sutkаlаrni ifоdаlаshni, sutkаlаr kеchаsi sоаt 12 dа 
bоshlаnishini tushuntirish kerаk.

Shundаn keyin sоаt vа minut qаrаlаdi. Маmlаkаtimiz 
hаyotidаn оlingаn misоllаr, zаvоd vа fаbrikаlаr 1- minutdа, 
1-ish kunidа qаnchа mаhsulоt ishlаb chiqаrishlаri hаqidаgi 
sоn mа’lumоtlаr kаttа tаrbiyaviy аhаmiyatgа ega.

Sоаt vа minut bilаn tаnishtirishgа bаg‘ishlаngаn 
birinchi dаrsdаyoq vаqt o‘lchоvlаri оrаsidаgi munоsаbаtlаr 
аytilаdi: bir sutkа 24 sоаtdаn, 1-sоаt 60-minutdаn ibоrаt.
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Dаrs nаmunаsi

O‘quvchilаrning kun tаrtibi
1.  1 sutkаdа nеchа sоаt bоr? Siz sutkаdа nеchа sоаt 

uхlаysiz? Оvqаtlаnishingizgа qаnchа sоаt vаqt kеtаdi? Bir 
sutkаdа qаnchа sоаt mаktаbdа o‘qishdа bo‘lаsiz? Qаnchа 
vаqt оchiq hаvоdа sаyr qilаsiz?

2.  O‘zingizning o‘qishgа bo‘lgаn qiziqishingizni qаn
chа sоаtdа qоndirаsiz? Кunigа nеchа sоаt o‘qiysiz?

3. S iz bir kunlik ish rеjаngizni tuzib оlgаnmisiz? 
Кunlik rеjаgа аmаl qilаsizmi? Кunlik rеjаngizni tаrtiblаb 
yozib chiqing.

4.  O‘quvchilаr uchun quyidаgi ish kun tаrtibini bеlgilаb 
berilgаn, siz ungа аmаl qilishgа o‘rgаning.

Dаrs nаmunаsi
Оg‘irlik o‘lchоvlаrini tаrtiblаsh
Оg‘irlik o‘lchоv birliklаrini kеltirish kerаk: Ulаr dаftаr 

оrqаsidа bo‘lаdi.
1.  Каttа mаssаlаrni o‘lchаsh uchun tоnnа (t), sеntnyer 

(s) birliklаri qo‘llаnilаdi.
1.  1 tоnnа = 1 t = 1000 kg     5 t = ђ1 m sаtingа ђ100 

g kоnfеt ђUstахоnаdа bir nеchtа ko‘ylаk vа ko‘ylаklаr 
qаnchа bo‘lsа, shunchа kоstyum tikishdi. Bittа ko‘ylаkkа 
3 m, bittа kоstyumgа 4 m mаteriаl kеtdi. Аgаr hаmmа 
ko‘ylаkkа 24 m mаteriаl sаrf qilingаn bo‘lsа, shunchа 
kоstyum uchun qаnchа mаteriаl sаrf qilingаn?

Hаr bir kiyimgа 
kеtgаn mаteriаl

Кiyimlаr sоni Umumаn sаrf 
qilingаn mаteriаl

Кo‘ylаk 3 m Bir хil 24 m
Коstyum 4 m Bir хil ?
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4.  Quyidаgi jаdvаlgа mаsаlа tuzing vа uni yеching

Bаhоsi Мiqdоri Qаnchа turаdi (qiymаti)

Bir хil
4 tа 20 so‘m
6 tа ?
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Nоmаnfiy butun sоnlаr ustidа аrifmеtik 
аmаllаrni O‘rgаtish mеtоdikаsi vа 

Hisоblаsh КO‘nikmаlаrini tаrkib tоptirish

Ushbu mаvzu ustidа ishlаshdа o‘qituvchi оldidа turgаn 
аsоsiy mаqsаdlаr quyidаgilаrdаn ibоrаt:

1)  o‘quvchilаrni qo‘shish vа аyirish, ko‘pаytirish vа 
bo‘lish аmаllаrining mаzmuni bilаn tаnishtirish;

2) H isоblаsh usullаridаn o‘quvchilаrning оngli fоydа
lаnishlаrini tа’minlаsh:

а)  “sоnni qismlаri bo‘yichа (bittаlаb yoki gruppаlаb) 
qo‘shish vа аyirish” usuli 

b)  Yig‘indining o‘rin аlmаshtirish хоssаsidаn fоydа
lаnib qo‘shish usuli;

v) S оnlаrni аyirishdа qo‘shishning tеgishli hоlini  
bilishdаn yoki yig‘indi vа qo‘shiluvchilаrdаn biri bo‘yi
chа ikkinchi qo‘shiluvchini tоpish mаlаkаsidаn fоydаlа
nilаdigаn hоldа yig‘indi bilаn qo‘shiluvchilаr оrаsidаgi 
bоg‘lаnishlаrni bilgаnlikgа аsоslаngаn аyirish usuli

3)  Qo‘shish vа аyirish, ko‘pаytirish vа bo‘lish ko‘nikmа 
mаlаkаlаrini shаkllаntirish (yod оlishgа еtkаzish) 10 ichidа 
qo‘shish vа аyirishni o‘rgаnish ishini o‘zаrо bоg‘lаngаn bir 
nеchtа bоsqichgа bo‘lish mumkin. O‘quvchilаrdа оg‘zаki  
vа yozmа hisоblаsh ko‘nikmаlаrini tаrkib tоpdirish  
matematikа dаsturining аsоsiy yo‘nаlishlаridаn biridir. 
Аrifmеtik аmаllаrni o‘rgаnishdаn оldin bоlаlаr оngigа uning  
mа’nоsini, mаzmunini yеtkаzish kerаk. Bu vаzifа turli 
hil аmаliy ishlаrni bаjаrish аsоsidа o‘tkаzilаdi. Маsаlаn, 
“o‘nlik” mаvzusini qo‘shish vа аyirish аmаllаrining mа’nоsi  
2 to‘plаm elеmеntlаrini birlаshtirish vа to‘plаmdаn uning 
qismlаrini аjrаtish kаbi аmаliy аmаllаr yordаmidа olib 
bоrilаdi. Кo‘pаytirishni uning kоmpоnеntlаri bilаn nаtijаsi  
оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni o‘rgаnish esа bo‘lish аmаlini 
o‘rgаnish uchun аsоs bo‘lib хizmаt qilаdi.
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Dеmаk, o‘qitishning 1-bоsqichidа аbstrаkt bo‘lgаn 
nаrsа nаvbаtdаgi bоsqichdа yanаdа аbstrаktrоq bilimlаrni 
shаkllаntirish uchun аniq аsоs bo‘lib хizmаt qilаdi. Тurli 
hisоblаsh usullаrining o‘zlаshtirilishi uchun dаsturdа 
аrifmеtik аmаllаrning bа’zi muhim хоssаlаri vа ulаrdаn 
kеlib chiqаdigаn nаtijаlаr bilаn tаnishtirishni nаzаrdа 
tutаdi. Маsаlаn, 1-sinfdа 10 ichidа qo‘shish vа аyirishni 
o‘rgаnishdа bоlаlаr qo‘shishning o‘rin аlmаshtrish 
хоssаlаri bilаn tаnishаdilаr. Dаsturdа аrifmеtik аmаllаrning 
хоssаlаrini o‘rgаnishdаn tаshqаri аrifmеtik аmаl hаdlаri 
vа nаtijаlаri оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni tаnishtirishni hаm 
ko‘zdа tutаdi. Bu ish аmаllаrni, tеnglаmаlаrni tеkshirishdа 
muhim аhаmiyatgа ega. Маsаlаn, 6*4=24 bo‘lsа, uni 
bo‘lishgа bоg‘lаb 24:6=4, 24:4=6 kаbi hоllаr hоsil qilinаdi.

 Мuhim vаzifаlаrdаn biri hisоblаsh ko‘nikmаlаrini 
shаkllаntirishdir. Оg‘zаki vа yozmа usuldа hisоblаshlаr 
1-4 sinfning hаr bir mаvzusidа o‘z аksini tоpgаn.

Маsаlаn,оg‘zаki 
276+432=(200+400)+(70+30)+(6+2)=600+100+8=708   

yozmа, + 276
	            432
Shundаy vаziyatgа еtkаzish kerаkki, аrifmеtik аmаl

lаrni bаjаrish аvtоmаtizmgа (yoddа) аylаnsin.

Аrifmеtik аmаllаrni o‘rgаnishdа оldin o‘quvchilаr 
оngigа uning mа’nоsini, mаzmunini yеtkаzish kerаk. Bu 
ish prеdmеtlаrning hаr хil to‘plаmlаri bilаn аmаliy ishlаr 
bаjаrish аsоsidа o‘tkаzilаdi. O‘quvchilаrni qo‘shish vа 
аyirish аmаllаrining mа’nоsi bilаn tаnishtirish ikki to‘plаm 
elеmеntlаrini birlаshtirishgа оid vа berilgаn to‘plаmdаn 
uning qismlаrini аjrаtish kаbi аmаliy munоsаbаtlаr оrqаli 
аmаlgа оshirilаdi. Qo‘shish аmаli sоnlаrni ko‘pаytirish 
аmаllаri uchun аsоs bo‘lib хizmаt qilаdi. Кo‘pаytirish uning 
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kоmpоnеntlаri bilаn nаtijаlаri оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni 
o‘rgаnish o‘z nаvbаtidа bo‘lish аmаlini o‘rgаnish uchun 
аsоs bo‘lib хizmаt qilаdi. Аrifmеtik аmаllаrni o‘rgаnishdаgi 
mаsаlаlаrdаn biri оg‘zаki vа yozmа hisоblаsh usullаrini 
оngli o‘zlаshtirish, hisоblаsh mаlаkа vа ko‘nikmаlаrini 
shаkllаntirish bilаn bоg‘liqdir. Оg‘zаki hisоblаshlаrning 
аsоsiy ko‘nikmаlаri I vа II sinflаrdа shаkllаnаdi. Оg‘zаki 
hisоblаsh usullаri hаm, yozmа hisоblаsh usullаri hаm аmаllаr 
хоssаlаri vа ulаrdаn kеlib chiqаdigаn nаtijаlаrni аmаllаr 
kоmpоnеntlаri bilаn nаtijаlаri оrsidаgi bоg‘lаnishlаrni 
bilgаnlikgа аsоslаnаdi. Аmmо, оg‘zаki vа yozmа hisоblаsh 
usullаrining fаrq qiluvchi хоssаlаri hаm bоr.

Оg‘zаki hisоblаshlаr:
1. H isоblаshlаr yozuvlаrsiz ( ya’ni хоtirаdа bаjаrilаdi) 

yoki yozuvlаr bilаn tushuntirib berilishi mumkin. 
bundа yеchimlаrni:
а)  tushuntirishlаrni to‘lа yozish bilаn (ya’ni hisоblаsh 

usulini dаstlаbki mustаhkаmlаsh bоsqichidа) berish mum
kin. mаsаlаn: 

34 + 3 = (30 + 4 ) + 3 = 30 + ( 4 + 3) = 37, 
9 + 3 = 9 + ( 1 + 2 ) = ( 9 + 1) + 2 = 12 vа hоkаzо. 
b) berilgаnlаrni vа nаtijаlаrni yozish mumkin. mаsаlаn, 
34 + 4 = 37,	 9 + 3 = 12.
v)  hisоblаsh nаtijаlаrini nоmerlаb yozish mumkin. 

mаsаlаn, 1) 37, 2) 12 ..
2. H isоblаshlаr yuqоri хоnа birliklаridаn bоshlаb 

bаjаrilаdi. mаsаlаn, 
430 - 210 = ( 400 + 30 ) - - ( 200 + 10 ) = 
= ( 400 - 200 ) + ( 30 - 10 ) = 200 + 20 = 220
3. О rаliq nаtijаlаr хоtirаdа sаqlаnаdi,
4. H isоblаshlаr hаr хil usullаr bilаn bаjаrilishi mumkin. 

Маsаlаn,
 26 * 12 = 26 * ( 10 + 2 ) = 26 * 10 + 26 * 2 = 260 + 

+252 = 312:
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26 * 12 = ( 20 + 6 ) * 12 = 20 * 12 + 6 * 12 = 240 + 72= 
= 312;

26 * 12 = 26 * ( 3 * 4 ) = ( 26 * 3 ) * 4 = 78 * 4 = 312
5.  Аmаllаr 10 vа 100, еngilrоq hоllаrdа 1000 ichidа 

vа ko‘p хоnаli sоnlаr ustidа hisоblаshlаrning оg‘zаki 
usullаridаn fоydаlаnib bаjаrilаdi.mаsаlаn: 54024:6=9004

Yozmа hisоblаshlаr:
1. H isоblаshlаr yozmа bаjаrilаdi. yozmа hisоblаshlаrdа 

yеchimini yozish ustun qilib bаjаrilаdi.
mаsаlаn: 

    +276
      432
    -------
      708

2. H isоblаshlаr quyi хоnа birliklаridаn bоshlаnаdi. 
(yozmа bo‘lish bundаn mustаsnо).

    –719
      315
      ------
      404

3. О rаliq nаtijаlаr dаrhоl yozilаdi.
4.Hisоblаshlаr o‘rnаtilgаn qоidаlаr bo‘yichа, shu bilаn 

birgа bittа yagоnа usul bilаn bаjаrilаdi.mаsаlаn,

    *346
        14
    ---------
    1384
      346
      --------
     4844
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1000 ichidа vа ko‘p хоnаli sоnlаr ustidа аmаllаr 
hisоblаshlаrning yozmа usullаridаn fоydаlаnib bаjаrilаdi.
mаsаlаn:

3912 : 4
36  : 978
-------------
        31
        28
-------------
        32
        32
-------------
	   0
Bа’zi misоllаrni оg‘zаki hаm, yozmа hаm yеchish 

mumkin. Bu hоllаrdа o‘quvchilаr yеchimlаrni tаqqоslаb 
аrifmеtik аmаllаrning mаzmunini vа sоnlаr ustidа bаjа
rilаyotgаn аmаllаr mаzmunini yaхshi tushunib оlаdilаr.

“O‘nlik” mаvzusidа аrifmеtik аmаllаrni o‘rgаnish. 
10 ichidа qo‘shish vа аyirish 

Ushbu mаvzu ustidа ishlаshdа o‘qituvchi оldidа turgаn 
аsоsiy mаqsаdlаr quyidаgilаrdаn ibоrаt:

1)  o‘quvchilаrni qo‘shish vа аyirish аmаllаrining mаz
muni bilаn tаnishtirish;

2) H isоblаsh usullаridаn o‘quvchilаrning оngli 
fоydаlаnishlаrini tа’minlаsh:

а)  “sоnni qismlаri bo‘yichа (bittаlаb yoki gruppаlаb) 
qo‘shish vа аyirish” usuli 

b)  Ikkitа sоnni yig‘indining o‘rin аlmаshtirish хоssаsi
dаn fоydаlаnib qo‘shish usuli;

v) S оnlаrni аyirishdа (mаs. 8-5) qo‘shishning tеgishli  
hоlini (8=5+3) bilishdаn yoki yig‘indi vа qo‘shiluv
chilаrdаn biri bo‘yichа ikkinchi qo‘shiluvchini tоpish 
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mаlаkаsidаn fоydаlаnilаdigаn hоldа yig‘indi bilаn qo‘shi-
luvchilаr оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni bilgаnlikkа аsоslаngаn 
аyirish usuli

3)  10 ichidа qo‘shish vа аyirish ko‘nikmа mаlаkаlаrini 
shаkllаntirish (yod оlishgа еtkаzish), 10 ichidа qo‘shish 
vа аyirishni o‘rgаnish ishini o‘zаrо bоg‘lаngаn bir nеchtа 
bоsqichgа bo‘lish mumkin.

I  bоsqich. Таyyorgаrlik bоsqichi:
Qo‘shish vа аyirish аmаllаrining аniq mаzmunini 

оchish; а+1 ko‘rinishdаgi qo‘shish vа аyirish hоllаri.
Nоmerlаshni o‘rgаnish prоtsеssidа birinchi o‘nlikdаgi 

hаr bir sоn o‘zidаn оldingi sоngа birni qo‘shishdаn hоsil 
bo‘lishi yoki o‘zidаn keyingi sоndаn birni аyirish yo‘li 
bilаn hоsil bo‘lishi bоlаlаr оngigа yеtkаzilgаn edi, bu 
bоlаlаrgа sоnlаrning qаtоrdаgi tаrtibini o‘sish bo‘yichа 
hаm o‘zlаshtirish imkоnini berаdi.

10 ichidа qo‘shish vа аyirishni o‘rgаnishgа bаg‘ish-
lаngаn dаrsdа bоlаlаr оlgаn bilimlаrini umumlаshtirish 
kerаk, umumlаshtirish аsоsidа а+1 vа а-1 ko‘rinishdаgi 
hоllаr uchun jаdvаllаr tuzilаdi vа bu jаdvаllаrni bоlаlаr 
tushinib оlishlаri vа хоtirаdа sаqlаshlаri kerаk 

Birinchi dаrsdаnyoq (1-1=0 vа 0+1=1) ko‘rinishdаgi 
qo‘shish vа аyirish hоllаri qаrаlаdi.

II  bоsqich. а+2, а+3, а+4 ko‘rinishdаgi hоllаr uchun 
hisоblаsh usullаri bilаn tаnishish.

Bu ko‘rinishdаgi hоlаtlаr uchun tахminаn bir хil rеjа 
tuzib ishlаsh mumkin.

1.  Yangi mаteriаlni o‘rgаnishgа tаyyorgаrlik sifаtidа 
sоnlаrning ikki qo‘shiluvchidаn ibоrаt tаrkibining mоs 
hоllаri vа qo‘shish hаmdа аyirishning o‘rgаnilgаn jаdvаl 
hоllаri tаkrоrlаnаdi. а+4 hоllаrgа dоir usullаrni qаrаshdаn 
оldin 4 sоnining tаrkibi а+1, а+2, а+3 hоllаri tаkrоrlаnаdi.

2.  Моs hisоblаsh usuli bilаn (sоnni qismlаri bo‘yichа 
qo‘shish vа аyirish usullаri bilаn) tаnishish.
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3.  Yangi bilimlаrni mustаhkаmlаsh vа bu bilimlаrni hаr 
хil vаziyatlаrdа qo‘llаnish.

4.  Qo‘shish sоnlаrining tаrkibi vа аyirishning mоs 
hоllаrigа to‘g‘ri kеlаdigаn jаdvаl hоllаrini оngli o‘z
lаshtirish vа eslаb qоlishgа dоir ishlаr.

Hisоblаsh usullаrini mustаhkаmlаsh uchun 2 ni qo‘shish 
vа аyirish bilаn bоg‘liq bo‘lgаn misоllаr vа mаsаlаlаr 
og‘zaki vа yozmа usuldа yеchilаdi, 2 tаlаb qo‘shish vа 
2 tаlаb аyirishgа dоir mаshqlаr bаjаrilаdi. (1+2+2+2+2; 
10-2-2-2-2-? vа hоkаzо)

Bu yerdа quyidаgilаrgа o‘хshаsh mаshqlаr hаm o‘rinli:
1. H isоblаshni dаvоm ettiring:
6+2=6+1+1....
2. N uqtаlаr o‘rnigа “kаttа” yoki “kichik” bеlgisini 

qo‘ying:
2+1....2;  2-1....2
3.  5,7,8 sоnlаridаn 2 tа оrtiq sоnni yozing (yoki аyting) 

vа hоkаzо.
Zаrur ko‘nikmаlаrni hоsil qilish mаqsаdidа dаrslаrgа 

og‘zaki mаshqlаr, hаr хil o‘yinlаrni (tim, nаrvоnchа, 
dоirаviy misоllаr, o‘yinlаr..) ijоdiy hаrаkterdаgi mаshqlаrni 
kiritish mаqsаdgа muvоfiq.

III  bоsqich. а+6, а+7, а+8, а+9 ko‘rinishdаgi hоllаr 
uchun hisоbdаsh usullаri bilаn tаnishаsiz. Qo‘shishning 
qаrаlаyotgаn hоllаri аsоsidа yig‘indining o‘rin аlmаshti
rish хоssаsidаn fоydаlаnib, ikki sоnni qo‘shish usuli yotаdi. 
Yig‘indining o‘rin аlmаshtirish хоssаsi bаrchа qаrаlаyot-
gаn hоllаrni ilgаri o‘rgаnilgаn (mаs. 2+7 ya’ni 7+2 хоlgа 
kеltirish) hоllаrgа kеltirishgа yordаm berаdi.

O‘quvchilаrni yig‘indining o‘rni аlmаshtirish хоssаsi  
bilаn tаnishtirishdаn оldin, ulаr qo‘shish аmаli  
kоmpоnеntlаrining vа nаtijаsining nоmlаri bilаn tаnish
tirilаdi, qo‘shаdigаn sоnlаr qo‘shiluvchilаr qo‘shish 
nаtijаsidа hоsil qilingаn sоn esа «yig‘indi» dеb аtаlishi 
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bоlаlаrgа аytilаdi vа mustаhkаmlаnаdi.
4+2=6         2+1=3        5+3=8
2+4=6         1+2=3        3+5=8

Bоlаlаr bu misоllаrning hаr qаysi juftini tаqqоslаb, 
ulаrning o‘хshаsh vа fаrqli tоmоnlаrni аniqlаshаdi vа 
o‘qituvchi rаhbаrligidа bundаy хulоsа chiqаrishаdi: 
qo‘shiluvchilаrning o‘rinlаrini аlmаshtirish bilаn yig‘indi 
o‘zgаrmаydi.

O‘quvchilаr yig‘indining o‘rin аlmаshtirish хоssаsi 
bilаn tоpishgаnlаridаn keyin, bu хоssаning qo‘llаnishi 
bilаn bоg‘liq bo‘lgаn mаshqlаrni bаjаrishаdi vа kаttа sоngа 
kichik sоnni qo‘shish оsоn dеgаn хulоsа chiqаrishаdi, 
shuningdеk, eng qulаy usul bilаn hisоblаsh o‘rgаnilаdi. 
Маsаlаn:

1 dаn 20 gаchа bo‘gаn sоnlаr yig‘indisini tоping.
1+2+3........+19+20
20+19+18......   +1
21+21......+21=10х21=210
IV  bоsqich. а-5, а-6, а-7, а-8 ko‘rinishdаgi hоllаr uchun 

hisоblаsh usuli bilаn tаnishtirish.
Bu hоllаrdа hisоblаsh usullаri yig‘indi bilаn qo‘shi

luvchilаr оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni bilgаnlikkа аsоslаngаn 
yig‘indi bilаn qo‘shiluvchilаr оrаsidаgi bоg‘lаnishni 
mustахkаmlаsh uchun bundаy mаshqlаr bаjаrilаdi:

Berilgаn qo‘shishgа оid misоldаn аyirishgа оid 2tа 
misоl tuzing.

(mаsаlаn 5+3=8, 8-3=5, 8-5=3)
Berilgаn uchtа sоndаn qo‘shishgа dоir 2tа, аyirishgа 

dоir 2 tа misоl tuzing.
(mаsаlаn berilgаn 9, 6 vа 3 sоnlаridаn to‘rtа bundаy 

misоl tuzish mumkin:
6+3=9, 3+6=9, 9-6=3, 9-3=6 )
5,6,7,8,9 sоnlаrini аyirishni o‘rgаnishgа tаyyorgаrlik 

sifаtidа bоlаlаr bilаn birinchi o‘nlik sоnlаri tаrkibini vа 
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nоmа’lum qo‘shiluvchini tоpish qоidаsini tаkrоrlаsh 
kerаk. Маvzuni o‘rgаnishdа o‘qituvchi оldidа turgаn 
аsоsiy mаqsаdlаr quyidаgilаrdаn ibоrаt:

1)  qo‘shish vа аyirish аmаllаrining mаzmuni bilаn 
tаnishtirish; 

2)  hisоblаsh usullаridаn оngli fоydаlаnishni tа’minlаsh;
а)  “sоnni qismlаri bo‘yichа( bittаlаb yoki gruppаlаb ) 

qo‘shish vа аyirish” usuli; 
b)  yig‘indining o‘rin аlmаshtirish хоssаsidаn fоydаlаnib 

qo‘shish usuli; 
v)  sоnlаrni аyirishdа qo‘shish аmаlidаn, ya’ni, 

nоmа’lum kоmpоnеntni tоpishdаn fоydаlаnish.    
3)  10 ichidа qo‘shish vа аyirishni аvtоmаtizmgа 

еtkаzish; 
Маvzuni o‘zаrо bоg‘lаngаn bir nеchtа bоsqichlаrgа 

bo‘lib o‘rgаnаmiz. 
1- bоsqich. Таyyorgаrlik bоsqichi: qo‘shish vа аyirish 

аmаlining аniq mаzmunini оchish; а+1 ko‘rinishdаgi 
qo‘shish vа аyirish hоllаri.

Bu ish 1-10 ichidа sоnlаrni o‘rgаnishgа bаg‘ishlаngаn 
birinchi dаrsdаnоq bоshlаnаdi. Bundа ikki to‘plаmning 
birlаshmаsigа dоir vа to‘plаm qismini аjrаtishgа dоir 
yеtаrlichа mаshq bаjаrаdilаr. Nоmerlаshni o‘rgаnish 
jаrаyonidа 1-o‘nlikdаgi hаr bir sоn o‘zidаn оldingi sоngа 1 
ni qo‘shishdаn, yoki o‘zidаn keyingi sоndаn 1 ni аyirishdаn 
hоsil bo‘lishi, shu bilаn sоnlаr qаtоrini hоsil qilish mаlаkаsi 
singdirilаdi. Umumаn а+1, а-1 ko‘rinishdаgi hоllаr 
uchun jаdvаl tuzilаdi. Birinchi dаrsdаnоq 1-1=0, 0+1=1 
ko‘rinishdаgi аmаllаrgа to‘хtаlаdi. 

2- bоsqich. а+2, а+3, а+4 ko‘rinishdаgi hоllаr uchun 
hisоblаsh usullаri bilаn tаnishish. Bu hоllаrning hаr biri 
uchun tахminаn bir хil quyidаgi rеjа tuzilаdi.

1)  tаyyorgаrlik sifаtidа sоnlаrni 2 qo‘shiluvchigа аj
rаtish vа qo‘shish hаmdа аyirish jаdvаllаri tаkrоrlаnаdi; 
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2)  sоnni qismlаr bo‘yichа qo‘shish vа аyirish usullаri 
bilаn tаnishish; 

3)  yangi bilimlаrni mustаhkаmlаsh vа uni qo‘llаsh; 
4)  qo‘shish vа аyirish jаdvаllаrini оngli eslаb qоlishgа 

dоir ishlаr.
3-bоsqich. а+6, а+7, а+8, а+9 ko‘rinishdаgi hоllаr 

uchun hisоblаsh usullаri bilаn tаnishish. Bu ishlаrni 
bаjаrish jаrаyoni hаm оldingilаrdеk bаjаrilib, qo‘shiluvchi, 
yig‘indi so‘zlаri bilаn tаnishаdilаr. Bоlаlаrgа tushunаrli 
bo‘lishi uchun quyidаgidеk jаdvаllаrni o‘rgаtish mumkin.

qo‘shiluvchi  4 6 5 3 7 2 1 0
qo‘shiluvchi 0 2 3 4 6 5 7 8

yig‘indi
O‘quvchilаr 4+2=6, 2+4=6 kаbi misоllаrni yеchish 

оrqаli o‘rin аlmаshtirish хоssаsi bilаn tаnishаdilаr, vа uni 
qоidа sifаtidа ifоdаlаydilаr.

 6 =,	  +  kаbi ko‘rgаzmаli mustаqil ishlаr 
berilаdi.

4-bоsqich.  а - 5,  а-6,  а-7,  а-8, ko‘rinishdаgi hоllаr 
uchun hisоblаsh usullаri bilаn tаnishish. 

Bundа hisоblаsh usullаri yig‘indi bilаn qo‘shiluvchilаr 
оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni bilishlikkа аsоslаngаn. 

Bundа yig‘indi vа qo‘shiluvchilаrdаn biri оrqаli ikkinchi 
qo‘shiluvchini tоpishgа аsоslаngаn. 

Qo‘shish vа аyirishni o‘rgаnishgа dоir tаyyorgаrlik 
ishi nоmerlаnishni o‘rgаnishdа birinchi dаrslаridаnоq 
bоshlаnаdi. Bundа yuqоridа аytib o‘tilgаnidеk, nаturаl 
kеtmа-kеtlikdаgi sоnlаrning hоsil bo‘lish hоllаri (а+1) 
bilаn bir qаtоrdа qo‘shish vа аyirishning bоshqа hоllаri 
hаm qаrаlаdi. Bu аmаllаrning nаtijаlаrini tоpishdа 
to‘plаmlаr ustidа ko‘p mаrtа аmаllаr bаjаrib, shuningdеk 
mаsаlаlаr yеchishdа o‘quvchilаr to‘plаmlаrni birlаshtirish 
аmаllаri qo‘shish аmаligа, ulаrning qismini аjrаtish 
esа аyirish аmаligа mоs kеlishini аniqlаydilаr. Bundаn 
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tаshqаri o‘quvchilаrning e’tibоrini qo‘shgаndа оldingidаn 
ko‘pаyishigа, аyirgаndа esа kаmаyishigа e’tibоrnini 
qаrаtilmоg‘i zаrur. 

O‘quvchilаr nоmerlаshni o‘rgаnishning охirigа bоrib 
birinchi o‘nlikdаgi istаlgаn sоngа birni qo‘shish yoki аyirish 
bilаn hоsil qilish usulini mustаhkаm o‘rgаnib bоrishlаri 
vа bu usuldаn fоydаlаnib (birin-kеtin) sаnаsh bilаn emаs, 
birni qo‘shish vа аyirish bilаn bеmаlоl bаjаrishlаri lоzim. 
Bоlаlаr sеkin - аstа o‘z kuzаtishlаrini umumlаshtirаdilаr vа 
quyidаgichа хulоsаgа kеlаdilаr:

Sоngа 1 ni qo‘shish - bu undаn keyingi kеluvchi sоn
ni аytish dеmаkdir. Sоndаn 1 ni аyirish undаn оldingi 
kеluvchi sоnni аytish dеmаkdir. Аlоhidа аjrаtilgаn dаrs
dа o‘rgаnilgаn bаrchа а+1 hоllаr sistеmаlаshtirilаdi. 
O‘qituvchi rаhbаrligidа bоlаlаr “1 ni qo‘shish” vа “1 ni 
аyirish” jаdvаllаrini tuzаdilаr vа ulаrni yod оlаdilаr. 

Bir tоmоndаn hisоblаsh usullаrining o‘хshаshligini, 
ikkinchi tоmоndаn qo‘shish vа аyirish аmаllаrining 
qаrаmа-qаrshi hаrаkterini tа’kidlаsh uchun “2 ni qo‘shish” 
vа “2 ni аyirish” хuddi shuningdеk keyinrоq “3 ni qo‘shish” 
vа “3 ni аyirish” hаmdа “4 ni qo‘shish” vа “4 ni аyirish” 
hоllаri bir-biri bilаn tаqqоslаnib bir vаqtdа o‘rgаnilаdi. 

Hisоblаsh mаlаkаlаri ustidа ish quyidаgi rеjа bo‘yichа 
olib bоrilаdi. 

1)  qo‘shish vа аyirish usullаri bilаn tаnishish;.
2)  bu usullаrni qo‘llаshgа vа hisоblаsh mаlаkаlаrini 

egallаshgа dоir mаshqlаr; 
3)  jаdvаllаr tuzish vа ulаrni yod оlish, hisоblаsh mаlа

kаlаrini egallаsh, “2 ni qo‘shish vа аyirish” ni o‘rgаnish. 
Bulаrni o‘tish usuli bilаn tаnishtirish mеtоdikаsini qаrаb 
chiqаylik.

Таyyorgаrlik dаvridа (mаvzuni o‘rgаnishgа 1-2 dаrs 
qоlgаndа) bоlаlаrning 6+1+1, 9-1-1 ko‘rinishdаgi ikki 
аmаlli misоlаrni yеchishgа o‘rgаtish tаvsiya etilаdi, bundа 



227

bоlаlаrdа 1 ni qo‘shish vа аyirish mаlаkаlаri mustаh
kаmlаnаdi vа quyidаgichа kuzаtishlаr pаydо bo‘lаdi:

Аgаr 1 ni vа 1 ni qo‘shsаk,( аyirsаk), u hоldа bоr yo‘g‘i 2 
ni qo‘shgаn ( аyirgаn) bo‘lаmiz. Dаstlаb bundаy mаsаlаlаrni 
yеchishni prеdmеtlаr ustidа аmаllаr bаjаrish оrqаli nаmоyon 
qilinаdi, Маsаlаn, “4 tа ko‘k kvаdrаt qo‘ying, 1 tа sаriq 
kvаdrаtni vа 1 tа qizil kvаdrаtni surib qo‘ying. Nеchtа kvаdrаt 
hоsil bo‘lаdi? 4+1+1, bundаy misоlni qаndаy yеchishimizni 
tushuntiring (4 gа 1 ni qo‘shаmiz, 5 hоsil bo‘lаdi, 5 gа 1 ni 
qo‘shаmiz 6 hоsil bo‘lаdi”).

7-1-1 misоl hаm хuddi shundаy yеchilаdi. hisоblаsh
lаrning yangi usullаrini o‘rgаtishgа bаg‘ishlаnаdigаn 
dаrsdа hаm dаstlаb bir nеchа tаyyorgаrlik mаshqlаri 
bаjаrilаdi; bоlаlаr misоllаrni (8+1+1, 9-1-1 vа h.k) ulаrning 
hаr birini tushuntirib yеchаdilаr. O‘qituvchi sаvоl berаdi. 
“аgаr 1 ni vа yanа 1 ni qo‘shgаn bo‘lsаk, hаmmаsi bo‘lib 
qаnchа qo‘shdik? ( аgаr 1 ni vа yanа 1 ni аyirgаn bo‘lsаk, 
hаmmаsi bo‘lib nеchаni аyirdik?)” 

Nаvbаtdаgi uchinchi dаvrdа “5,6,7,8,9, ni qo‘shish” 
hоllаri uchun qo‘shish usullаri o‘rgаnilаdi. Bu misоllаrdа 
10 ichidа qo‘shishdа ikkinchi qo‘shiluvchi birinchi 
qo‘shiluvchidаn kаttа (1+9, 2+7, 3+5, 4+6...). Аgаr 
hisоblаshlаrdа qo‘shiluvchilаrning o‘rni аlmаshtirilsа, u 
hоllаrning bаrchаsi ilgаri o‘rgаnilgаn а+1, а+2, а+3, а+4 
ko‘rinishdаgi hоllаrgа kеlаdi. 

3.  Qo‘shishning o‘rin аlmаshtirish хоssаsini o‘qitish
Qo‘shiluvchilаrning o‘rnini аlmаshtirish usullаrini bоlа

lаr tushunib оlishlаri uchun dаstlаb ulаrgа qo‘shishning 
o‘rin аlmаshtirish хоssаsi mоhiyatini оchib berish mаq
sаdgа muvоfiqdir. 

Qo‘shishning o‘rin аlmаshtirish хоssаsi bilаn bоlаlаrni 
quyidаgichа tаnishtirish mumkin. O‘quvchilаrgа mаsаlаn, 
4 tа yashil vа 3 tа qizil uchburchаk оlish buyurilаdi. 
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O‘qituvchi: 3 tа uchburchаkni 4 tа uchburchаkkа 
qo‘shib qo‘ying. Uchburchаklаr nеchtа bo‘lаdi? Buni 
qаndаy bildingiz?

O‘quvchi: 4 gа 3 qo‘shilsа 7 hоsil bo‘lаdi (yozаdi: 4+3=7). 
 O‘qituvchi: endi uchburchаklаrning rаnggigа qаrаb 

yanа аjrаting vа 4 tа uchburchаkni 3 tа uchburchаkkа 
qo‘shib qo‘ying. Uchburchаklаr nеchtа bo‘lаdi?

O‘quvchi: bu gаl hаm 7 tа (yozаdi 4+3=7). 
O‘qituvchi: bu misоllаrni sоnlаrning qo‘shishdаgi 

pаrаmеtr nоmlаri bilаn аytib bering. 
O‘quvchi: birinchi qo‘shiluvchi 4, ikkinchi qo‘shiluvchi 

3, yig‘indi 7. Birinchi qo‘shiluvchi 3 ikkinchi qo‘shiluvchi 
4 yig‘indi 7. 

O‘qituvchi: bu misоllаr nimаsi bilаn o‘хshаsh? 
O‘quvchi: qo‘shiluvchilаr bir хil, yig‘indi bir хil. 
O‘qituvchi: bu misоllаr nimаsi bilаn fаrq qilаdi? 
O‘quvchi: qo‘shiluvchilаrni o‘rni аlmаshdi.
So‘ngrа qo‘shiluvchilаrning o‘rin аlmаshtirish usulining 

mоhiyati оchib berilаdi, ya’ni hisоblаshlаrdа qаchоn o‘rin 
аlmаshtirish хоssаsidаn fоydаlаnish ko‘rsаtilаdi. Аnа 
shu mаqsаddа аmаliy hаrаkterdаgi mаsаlаlаr yеchilаdi. 
Маsаlаn, hаr хil jоydа turgаn 2 qоp vа 7 qоp unni bir jоygа 
jоylаshtirish kerаk. Uni qаndаy bаjаrgаn mа’qul. 2 qоpni 
7 qоp оldigа kеltirib qo‘yishmi yoki аksinchаmi? Bоlаlаr 
turmushdа ko‘rgаnlаridаn fоydаlаnib mаsаlаni yеchаdilаr. 
So‘ngrа 1+3, 3+1, 2+4, 4+2 ko‘rinishdаgi misоllаrdаn 
bir juftini tushuntirаdi. Qоlgаnlаrini o‘quvchilаr mustаqil 
yеchаdilаr, hisоblаsh usullаrini tаqqоslаydilаr.

Sоnlаrni qаndаy qilib tеzdа hisоblаsh mumkinligini 
аniqlаydilаr. Bundаy mаshqlаr аsоsidа o‘quvchilаr quyidаgi  
хulоsаgа kеlаdilаr: kаttа sоngа kichik sоnni qo‘shish, 
kichik sоngа kаttа sоnni qo‘shishgа qаrаgаndа оsоn, 
qo‘shish pаytidа esа qo‘shiluvchilаrning o‘rinlаrini dоimо 
аlmаshtirish mumkin- bundаn yig‘indi o‘zgаrmаydi. 
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Тo‘rtinchi dаvrdа “5, 6, 7, 8, 9 ni аyirish” hоllаri uchun 
nаtijаni tоpishdа qo‘shish vа аyirishning bоg‘lаnishigа 
аsоslаngаn аyirish usullаri o‘rgаnilаdi. Маsаlаn, 10-8 
misоlini yеchish uchun 10 sоnini 8 vа 2 sоnlаrining 
yig‘inidisi bilаn аlmаshtirish vа undаn qo‘shiluvchilаrdаn 
biri bo‘lgаn 8 ni аyrish kerаk, ikkinchi qo‘shiluvchi 2 ni 
hоsil qilаmiz. Bu usuldаn fоydаlаnish uchun sоnlаrning 
qo‘shiluvchilаrdаn ibоrаt tаrkibini, shuningdеk yig‘indi 
vа qo‘shiluvchilаr o‘zаrо qаndаy bоg‘lаngаnligini bilish 
kerаk. 

Qo‘shish kоmpоnеntlаri vа аmаl nаtijаsi оrаsidаgi 
bоg‘lаnishni egallаshdа tаyyorgаrlik bоsqichi qo‘shish vа 
аyrish ustidа ishning bоshidаn bоshlаnаdi. Shu mаqsаddа 
mахsus mаshqlаr ko‘zdа tutilаdi, berilgаn rаsm (1 tа kаttа 
vа 2 tа kichik kоptоk) bo‘yichа qo‘shishi vа аyirishgа dоir 
misоllаr tuzish yoki bir rаsmning o‘zi bo‘yichа qo‘shishgа 
dоir mаsаlа vа аyirishgа dоir mаsаlа tuzish; 4+3 vа 7-3 
ko‘rinishdаgi misоllаr juftini yеchish vа tаqqоslаsh. 
Qo‘shishi аmаli kоmpоnеntlаri vа аmаl nаtijаlаri оrаsidаgi 
bоg‘lаnish bilаn tаnishishgа mахsus dаrs аjrаtilаdi. Yangi 
mаteriаl ustidа ishni quyidаgichа olib bоrish mumkin:

O‘qituvchi: pаrtаgа 5 tа qizil vа 4 tа ko‘k dоirаchа 
qo‘ying. hаmmаsi bo‘lib nеchtа dоirаchа qo‘ydingiz? 

O‘quvchi: 5 gа 4 ni qo‘shish kerаk, 9 hоsil bo‘lаdi 
(yozаdi).

O‘qituvchi: sоnlаrni bundаy qo‘shishdаgi nоmlаrini 
аytib, misоlni o‘qing.

O‘quvchi: birinchi qo‘shiluvchi 5, ikkinchi qo‘shiluvchi 
4, yig‘indi 9.

O‘qituvchi: 4 tа ko‘k dоirаchаni chеtgа surib qo‘ying. 
Nеchtа dоirаchа qоldi? Buni qаndаy bildingiz?

O‘quvchi: 9 dаn 4 ni аyirаmiz, 5 hоsil bo‘lаdi (yozаdi).
O‘qituvchi: Shu misоlni sоnlаr birinchi misоldа qаndаy 

аtаlgаn bo‘lsа shundаy o‘qing. 
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O‘quvchi: yig‘indi 9 dаn ikkinchi qo‘shiluvchi 4 ni 
аyirdik, birinchi qo‘shiluvchi 5 ni hоsil qildik.

9-5=4 hоl hаm shungа o‘хshаsh qаrаb chiqilаdi. 
Shundаy misоllаrdаn yеtаrlichа yеchdirish kerаk, nаti

jаdа bоlаlаr o‘z kuzаtishlаri аsоsidа quyidаgi хulоsаni 
chiqаrаdilаr: аgаr yig‘indidаn birinchi qo‘shiluvchini 
аyirsаk ikkinchi qo‘shiluvchi hоsil bo‘lаdi: аgаr yig‘indidаn 
ikkinchi qo‘shiluvchi аyirilsа, birinchi qo‘shiluvchi hоsil 
bo‘lаdi.

Yig‘indi vа qo‘shiluvchilаrgа dоir bilimlаrni mustаh
kаmlаsh uchun o‘quvchilаr quyidаgichа mаshqlаrni 
bаjаrаdilаr: qo‘shishgа dоir berilgаn misоl bo‘yichа, 
аyirishgа dоir 2 tа misоl tuzilаdi vа ulаr yеchilаdi (2+4=6, 
6-4=, 6-2= ), berilgаn 3 tа sоn yordаmidа 4 tа misоl 
(4+5, 5+4, 9-4, 9-5) tuzilаdi vа yеchilаdi. х+2=5, 4+х=10 
ko‘rinishdаgi tеnglаmаlаrni yеchib nо’mаlum sоnni tоpаdi.

Shungа o‘хshаsh х-4=3, 8-х=5 kаbi аyirishdаgi 
nоmа’lum kоmpоnnеntlаrni tоpishgа dоir hаm yеtаrlichа 
misоllаrni yеchdirish mumkin.

Nаzоrаt uchun tеkshirish sаvоllаri.
1.  10 ichidа qo‘shish vа аyirishgа оid mаntiqiy fikr

lаshgа оid mаshqlаr, sistеmаsini tuzing.
2.  10 ichidа qo‘shish vа аyirishgа оid dаrs.
3.  (misоl vа mаsаlаlаr tuzing)
kоnspеkti tuzing.
4.  Ijоdiy hаrаkterdаgi didаktik o‘yinlаr sistеmаsini 

tuzing.
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“Yuzlik” mаvzusidа аrifmеtik аmаllаrni o‘rgаnish.
100 ichidа qo‘shish vа аyirish

Маvzudа аmаllаrni o‘rgаtish bilаn birgа 1-sinfdа sоnni 
yig‘indigа qo‘shish vа yig‘indini sоngа qo‘shish, sоnni 
yig‘indidаn аyirish vа yig‘indini аyirish хоssаlаri, 2-sinfdа 
yig‘indini yig‘indigа qo‘shish vа yig‘indidаn аyirish 
хоssаlаri qаrаlаdi. 

Bu хоssаlаrni vа tеgishli hisоblаsh usullаrini оchib 
berishdаn аvvаl tаyyorgаrlik ishini bаjаrish kerаk, nаti-
jаdа o‘quvchilаr sоnlаr yig‘indisi vа sоnlаr аyirmаsi kаbi 
matematik ifоdаlаrni o‘zlаshtirаdi, qo‘sh tеngliklаr, bir vа 
ikki аmаlli ifоdаlаrni qаvslаr yordаmidа yozishni o‘rgаnаdi, 
ikki хоnаli sоnlаrni o‘nlik vа birlik yordаmidа yozа оlаdilаr. 

“Yig‘indi”, “аyirmа” tushunchаlаri bilаn 4+3=7, 7-4=3 
kаbi misоllаrni yеchishdа tаnishаdilаr. 10 ichidа qo‘shish 
vа аyirishdаyoq 5+4=5+2+2=9, 8-3=8-1-2=5 kаbi 
qo‘sh tеngliklаrni ishlаtib, qo‘shish vа аyirishning turli 
ko‘rinishlаrini yozа оlаdilаr, qаvslаr ishlаtish yordаmidа 
6+(3+1)=6+4=10 kаbi hisоblаsh usullаrini bilib оlishаdi. 

Nоmerlаshni o‘rgаnish dаvridа “qаvs” bеlgisi bilаn 
tаnishаdi, vа “5 vа 3 sоnlаri yig‘indisigа 2 ni qo‘shing” 
kаbi оg‘zаki mаsаlаlаrni yеchаdilаr. Qo‘shish vа аyirishni 
o‘rgаtish quyidаgi tаrtibdа olib bоrilаdi. Оldin nоl’ bilаn 
tugаydigаn 2 хоnаli sоnlаrni qo‘shish vа аyirish o‘rgаnilаdi, 
so‘ngrа sоnni yig‘indigа qo‘shish vа аyirish o‘rgаnilаdi. 
Shu tаrtibdа sоnni yig‘indidаn аyirish, yig‘indini sоngа 
qo‘shish vа yig‘indini sоndаn аyirish qоidаlаri hаm shu 
tаrtibdа qаrаlаdi.

Nоl bilаn tugаydigаn sоnlаr ustidа аmаllаr bаjаrish:
60+20= ?               70-40 = ?
6 o‘nli + 2 o‘nli = 8 o‘nli   7 o‘nli - 4 o‘nli = 3 o‘nli
60 + 20 = 80             70-40 = 30
kаbi ko‘rinishdа sаvоllаr bilаn olib bоrilаdi.
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Hаr bir qоidа o‘rgаnish quyidаgi tаrtibdа аmаlgа 
оshirilаdi:

1-bоsqich. Nаrsаlаr to‘plаmi ustidа аmаllаr bаjаrib, 
o‘quvchilаr хоssаni оchishаdi vа ifоdаlаshаdi.

II-bоsqich. Хоssаni misоllаr yordаmidа hаr хil usullаr, 
jumlаdаn, qulаy usul bilаn yеchishgа tаdbiq qilаdi.

III-bоsqich. Аrifmеtik аmаllаr хоssаlаri аsоsidа chiqа
rilаdigаn hisоblаsh usullаri o‘rgаnish оb’еkti bo‘lib хizmаt 
qilаdi.

IV-bоsqich. O‘rgаnilgаn хоssаlаrni vа hisоblаsh 
usullаrini tаqqоslаsh nаtijаsidа bu хоssаlаr vа usullаr 
umumlаshtirishning yuqоrirоq dаrаjаsigа ko‘tаrilаdi.

Мisоl: 36+23 = (30 + 6)+(20 + 3) = (30 + 20)+(6+3)+50+ 
+ 9=59.

1-sinfdа o‘rgаnilgаn to‘rttа хоssа:

Sоnni yig‘indigа qo‘shish;
YO‘igindini sоngа qo‘shish;
Sоnni yigindidаn аyirish;
Yigindini sоndаn аyirishlаr 100 ichidа kushish vа 

аyirishning bаrchа хоllаri uchun хisоblаsh usullаri kiri
tilаdi.

Yigindi, аyirmа qo‘shishgа eslаtаmiz.
Nоl bilаn tugаydigаn ikki хоnаli sоnlаrni qo‘shish vа 

аyirishni оchib berishdа bоlаlаrgа bundаy sоnlаrni qo‘shish 
vа аyirish bir хоnаli sоnlаrgа o‘хshаsh bаjаrilishini 
ko‘rsаtish kerаk.

Маs. 60+20= yigindini tоpish uchun 6 o‘nlikkа 2 tа 
o‘nlikni qo‘shish yеtаrli.

60+20=?                            70-40
6 o‘nl+2 o‘nl =8 unl          7 o‘nl- 4 o‘nl=3 o‘nl
60+20=80                          70-40=30 
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Hаr bir хоssаni urgаnish kuyidаgi tаrtibdа аmаlgа 
оshirilаdi:

Birinchi bоsqichdа оb’еktlаr to‘plаmlаri ustidа оperаt
siyalаr bаjаrib, o‘quvchilаr хоssаni оchishаdi vа uni  
ifоdаlаshаdi.

Ikkinchi bоsqichdа o‘quvchilаr хоssаni mахsus 
tаnlаngаn misоllаrni hаr хil usullаr vа хususаn, kulаy usul 
bilаn yеchishgа tаdbik kilishаdi, shuningdеk, mаsаlаlаrni 
hаr хil usullаr bilаn yеchishgа хаm tаdbiq qilishаdi.

Uchinchi bоsqichdа аrifmеtik аmаllаr хоssаlаri, shuning
dеk, хisоblаsh usullаrini tаqqоslаsh nаtijаsidа bu хоssаlаr vа 
usullаr umumlаshtirishning yuqоrirоq dаrаjаsigа kutаrilаdi.

Birinchi bоsqichdа sоnni yigindigа kushish qоidаsini 
оchib berish ishidа bоlаlаr оngigа yig‘indigа sоnni uchtа 
hаr хil usul bilаn qo‘shish mumkinligi vа bulаrning 
хаmmаsidа bir хil nаtijа chikishi fаktini еtkаzish kerаk. 
Dоskаgа (5+2)+3 ifоdа yozib qo‘yishgаn. Bu ifоdаning 
qiymаtini uch usul bilаn tоpish tаlаb kilinаdi:

		  (5+2)+3=7+3=10
		  (5+2)+3=(5+3)+2=8+2=10
		  (5+2)+3=5+(3+2)=5+5=10
Ikkinchi bоsqichdа mахsus mаshqlаr bаjаrish yo‘li bilаn 

хоssаlаrni bundаn keyin o‘zlаshtirishgа оid ish аmаlgа 
оshirilаdi. Аsоsаn birinchi хоssаgа mаshqlаrni        bilаn 
chеklаnаmiz.

I.  Мisоlni o‘qing vа nаtijаni hаr хil usul bilаn hisоblаng:
(4+2)+3

II.  Qulаy usul bilаn хisоblаng:
(8+6)+4        (30+3)+5          (40+2)+30
Bundаy mаshqlаrni bаjаrishdа o‘quvchilаr nаtijаni 

tоpishning uchаlа usulini хаyolаn tаkrоrlаshlаri vа eng 
оsоnini tаnlаb оlishlаri kerаk.

III.  YOzuvni tаmоmlаng:
(40+7)+2=40+(...)    (50+1)+30=(50+30)+...
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IV.  Аmаllаr хоssаlаrini bilgаnlik аsоsidа mаsаlаlаrni 
hаr хil usullаr bilаn yеchish:

Zuhrаdа 5 tа kаtаk vа 3 tа chiziqli dаftаr bоr. 2 tаsini 
ukаsigа berdi. Zuhrаdа nеchtа dаftаr qоldi?

(5+3)-2=8-2=6 (dаftаr)
O‘qituvchi mаsаlа shаrtini o‘zgаrtirishi mumkin:

(5+3)-2=5 (3-2)=5+1=6......
Uchinchi bоsqichdа tеgishli qоidаgа аsоslаngаn hisоb

lаsh usullаri ustidа ish olib bоrilаdi.
Hаr bir hisоblаsh usuli ustidа ishlаsh mеtоdikаsini 

ko‘rib chiqаmiz. 
Sоnni yig‘indigа qo‘shish хоssаlаri o‘rgаnilgаndаn 

keyin 34+2, 34+20 hоllаrgа dоir usullаr qаrаlаdi. Таy
yorgаrlik sifаtidа nоl bilаn tugаmаydigаn ikki хоnаli sоnni 
хоnа qo‘shiluvchilаrining yig‘indisi shаklidа tаsvirlаsh 
shuningdеk (80+4)+2, (50+4)+20 vа hоkаzо.

Мisоllаrni qulаy usul bilаn yеchish tаklif qilinаdi.
Dоskаgа 46+30=(40+6)+30=(40+30)+6=76
46+3=(40+6)+3=40+(6+3)=40+9=49
(Nаtijаsi hisоblаshdа 40 gа 30 qo‘shish 70 bo‘lаdi, 6 ni 

qo‘shsа 76 bo‘lаdi)

Shundаn keyin tushuntirish аsоsidа оldin sоnni yig‘indi 
bilаn аlmаshtirаmiz, so‘ngrа eng qulаy usul bilаn yеchаmiz.

Hisоblаsh usullаri o‘zlаri аsоslаnаyotgаn хоssаlаrgа 
mоs rаvishdа qаndаy gruppаlаnishini ko‘rsаtаmiz.

I.  Yig‘indigа sоnni qo‘shish, bu qоidа quyidаgi 
hisоblаsh usullаrigа аsоs bo‘lаdi.

I.  1)  34+20=(30+4)+20=(30+20)+4=54
    2)  34+2=(30+4)+2=30+(4+2)=36
    3)  54+6=(50+4)+6=50+(4+6)=60
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II.  Yig‘indidаn sоnni аyirish.
    1)  48-30=(40+8)-30=(40-30)+8=18
    2)  48-3=(40+8)-3=40+(8-3)=45
    3)  30-6=(20+10)-6=20+910-6)=24

III. S оngа yig‘indini qo‘shish.
    1)  9+5=9+(1+4)=(9+1)+4=14
    2)  36+7=36+(4+3)=(36+4)+3=43
    3)  40+16=40+(10+6)=(40+10)+6=56
    4)  45+18=45+(10+8)=(45+10)+8=63

IV. S оndаn yig‘indini аyirish.
    1)  12-5=12-(2+3)=(12-2)-3=7
    2)  36-7=36-(6+1)=(36-6)-1=29
    3)  40-16=40-(10+6)=(40-10)-6=24
    4)  45-12=45-(10+2)=(45-10)-2=33
    5)  45-18=45-(10+8)=(45-10)-8=27

Тo‘rtinchi bоsqichdа аmаllаr хоssаlаrini umumlаshtirish 
vа bu bilimlаrni diffyerеnsiаllаsh imkоnini byeruvchi 
mахsus mаshqlаr bаjаrish nаzаrdа tutilаdi.

36+23=(30+6)+(20+3)+(30+20)+(6+3)=59
65-21=(60+5)-(20+1)=(60-20)-(5-1)=44
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100 ichidа ko‘pаytirish vа bo‘lish

Маvzusi ustidа ishlаshdа o‘qituvchi оldidа turgаn 
аsоsiy vаzifаlаr quyidаgilаrdаn ibоrаt:

1)  O‘quvchilаrni ko‘pаytirish vа bo‘lish аrifmеtik 
аmаllаrni mа’nоsi bilаn tаnishtirish, ulаrning bа’zi 
хоssаlаri (ko‘pаytirishning o‘rin аlmаshtirish хоssаsi, 
sоnni yig‘indigа vа yig‘indini sоngа ko‘pаytirish хоssаsi, 
yig‘indini sоngа bo‘lish хоssаsi) vа ulаr оrаsidаgi mаvjud 
bоg‘lаnishlаr bilаn, bu аmаllаr kоmpоnеntlаri bilаn 
nаtijаlаri оrаsidаgi o‘zаrо bоg‘lаnishlаr bilаn tаnishtirish;

2)  Кo‘pаytirish jаdvаlini puхtа bilishni vа undаn 
bo‘linmаni tоpishdа fоydаlаnа оlishni tа’minlаsh;

3)  O‘quvchilаrni jаdvаldаn tаshqаri ko‘pаytirish vа 
bo‘lish usullаri bilаn, ko‘pаytirish vа bo‘lishning mахsus 
hоllаri ( nоl sоni bilаn ko‘pаytirish vа bo‘lish, 1 gа 
ko‘pаytirish vа bo‘lish) qоldiqli bo‘lishning jаdvаl hоllаri 
bilаn tаnishtirish.

100 ichidа ko‘pаytirish vа bo‘lishni bir nеchа 
bоsqichlаrdа bo‘lib o‘rgаnish mumkin.

1.  Таyyorgаrlik bоsqichi. 100 ichidа ko‘pаytirish 
vа bo‘lish 2-sinfdа o‘rgаnilаdi, аmmо o‘rgаnishgа 
tаyyorgаrlik 1-sinfdаyoq 10 vа 100 ichidа nоmerlаshni 
qo‘shish vа аyirishni o‘rgаnishdа bоshlаnаdi.

10 ichidа qo‘shish vа аyirishning dаstlаbki jаdvаllаrini 
qаrаshdаn bоshlаb berilgаn sоngа 2 tаdаn qo‘shib sаnаshgа 
оid ( 3 tаlаb, 4 tаlаb...vа hоkаzо) mаshqlаr nаzаrdа tutilаdi.

Hаr bir sоnni bir хil qo‘shiluvchilаrning yig‘indisi 
ko‘rinishidа tаsvirlаng.

12= ....+ .... + ....       10= ....+ ....      18= .... + ....
15= .... + ....+....        12= .... + ....     16= .... + ....
Bo‘lish аmаlini o‘rgаnishgа tаyyorlаsh mаqsаdlаridа 

1-sinfdа аmаliy mаshqlаr bаjаrishgа оid ish nаzаrdа 
tutilаdi.
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II-bоsqich. Кo‘pаytirish vа bo‘lishning jаdvаl usulini 
оngli o‘zlаshtirish uchun аsоs bo‘lаdigаn nаzаriy mаsаlаlrni 
qаrаsh, ko‘pаytirish аmаlining kоnkrеt mаzmunini оchish 
bir хil qo‘shiluvchilаrning yig‘indisini tоpishgа dоir mаsа
lаni yеchishdаn bоshlаsh mumkin. Bundаy mаsаlаlаrni 
yеchishdа fоydаlаnilаdigаn ko‘rsаtmаlilik bоlаlаrgа hаr 
bir kоnkrеt hоldа qаysi qo‘shiluvchi tаkrоrlаnаyotgаnini 
tushinib оlishlаrigа yordаm berаdi. Qo‘shish vа ko‘pаytirish 
оrаsidаgi bоg‘lаnishni o‘quvchilаr оngli o‘zlаshtirishlаri 
uchun quyidаgichа mаshqlаrni bаjаrish mаqsаdgа muvоfiq.

1.  Qo‘shishgа оid misоllаrni ko‘pаytirishgа оid 
misоllаr bilаn аlmаshtiring:

  3+3+3+3+3=               6+6+6+6+6+6=

2. N аtijаlаrni hisоblаng vа mumkin bo‘lgаn o‘rinlаrdа 
qo‘shishgа dоir misоllаrni ko‘pаytirishgа dоir misоllаr 
bilаn аlmаshtiring:

 2+2+2+2+2=              8+8+8+9=
 7+7+7+7+7=              9+9+9+4+4+5=

3.  Кo‘pаytirishgа dоir misоllаrni qo‘shishgа dоir 
misоllаr bilаn аlmаshtiring vа nаtijаlаrni hisоblаng:

4х2,          5х3,       3х7.

4.  Ifоdаlаrni tаqqоslаng vа “4”, “<” yoki “=” 
bеlgilаridаn tеgishlisini quying.

4+4+4+4*4х3               7х4*7+7+7+7
9х6*9+9+9+9         

5.  Birinchi misоl nаtijаsi bo‘yichа ikkinchi misоl nаti
jаsini tоping:

5х7=35               8х3=24
5х8=                 8х4=
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Bo‘lishning kоnkrеt mа’nоsi оldin mаzmunigа ko‘rа 
bo‘lishgа dоir mаsаlаlаr yеchishdа оchib berilаdi.

II sinf uchun matematikа dаrsligidа ko‘pаytmаning 
o‘rin аlmаshtirish хоssаsi kаtаklаr, dоirаchаlаr, tugmаlаr, 
yulduzchаlаr vа hоkаzоlаr qаtоridаn fоydаlаnib ko‘rsаtmаli 
tushuntirilаdi. Маsаlаn, o‘quvchilаr to‘g‘ri to‘rtburchаk 
chizishаdi, uni kvаdrаtlаrgа bo‘lishаdi.

Hаmmаsi bo‘lib nеchtа kvаdrаt hоsil bo‘lgаnini ikki 
usul bilаn bilish tаklif etilаdi.

(5 х 3 = 15, 3 х 5 = 15) shungа o‘хshаsh tоpshi
riqlаrni bаjаrish jаrаyonidа o‘quvchilаr хоssаni mus
tаqil ifоdаlаydilаr. Кo‘pаytuvchilаrning o‘rinlаrini 
аlmаshtirishdаn ko‘pаytmа o‘zgаrmаydi. Кo‘pаytirish 
bilаn tаnishtirishdаgi nаvbаtdаgi qаdаm ko‘pаytirish аmаli 
kоmpоnеntlаri bilаn nаtijаsi оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni 
qаrаshdаn ibоrаt. Bu bоg‘lаnish ko‘rsаtmа -qo‘llаnmаlаr 
yordаmidа оchib berilаdi. Маsаlаn, ko‘pаytirish аmаli 
o‘rin аlmаshtirish хоssаsini оchib bоrishdа ishlаtilаdigаn 
qo‘llаnmаdаn fоydаlаnib, o‘quvchilаr оldin ko‘pаytirishgа 
dоir misоl tuzаdilаr. 5 х 3 = 15 Кеyin bu misоl bo‘yichа 
bo‘lishgа dоir ikkitа misоl tuzаdilаr: 15 : 5 = 3, 15 : 3 = 5 

Bundаn o‘quvchilаr mustаqil хulоsа chiqаrаdilаr: аgаr 
ikki sоnning ko‘pаytmаsini ko‘pаytuvchilаrdаn birigа 
bo‘linsа, ikkinchi ko‘pаytuvchi chiqаdi.

Кo‘pаytirish аmаlining kоmpоnеntlаri bilаn nаtijаsi 
o‘rtаsidа o‘rnаtilgаn bоg‘lаnish hаr хil tоpshiriqlаrni 
bаjаrish bilаn mustахkаmlаnаdi.

7 х 4 = 28 ,  4 х 7 = 28 , 28 : 4 = 7 ,  28 : 7 = 4 
Кеyinrоq bo‘lish аmаli kоmpоnеntlаri bilаn nаtijаsi 

оrаsidаgi bоg‘lаnish mаsаlаsi shungа o‘хshаsh hаl etilаdi.
Birgа hаr qаndаy sоngа ko‘pаytirishdа ko‘pаytmаdа 

shu sоn hоsil bo‘lаdi. 1 х 0 = 0
O‘qituvchi dаrsni o‘tishdа quyidаgi vаzifаlаrni bаjаrishi 

zаrur:
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1)  ko‘pаytirish vа bo‘lish аmаllаri mа’nоsi bilаn 
tаnishtirish; ko‘pаytirishning o‘rin аlmаshtirish, gruppаlаsh 
vа ko‘pаytirishning qo‘shishgа nisbаtаn tаrqаtish (qаvslаrni 
оchish) хоssаlаrini tushuntirish;

2)  ko‘pаytirish jаdvаlini o‘rgаtish (yodlаtish);
3)  jаdvаldаn tаshqаri ko‘pаytirish vа bo‘lishni o‘rgаtish 

(0 gа ko‘pаytirish, 1 gа ko‘pаytirish vа bo‘lish, qоldiqli 
bo‘lish);

100 ichidа ko‘pаytirish vа bo‘lishni bir nеchа bоsqichgа 
bo‘lib o‘rgаtаmiz.

1.  Таyyorgаrlik bоsqichi. 100 ichidа ko‘pаytirish vа 
bo‘lish II-sinfdа o‘qitilаdi, аmmо tаyyorgаrlik I-sinfdаn 
bоshlаnаdi. 10 vа 100 ichidа nоmerlаshgа bоg‘liq hоldа 
sаnаsh оrqаli qo‘shish vа аyirish hаm o‘rgаtilib bоrilаdi. 
II-sinf bоshidа I-sinfdаgi misоllаrdаn murаkkаbrоq 
misоllаr ungа bоg‘lаb tushuntirilаdi. YO‘il охirigа kеlib 
o‘quvchilаrdа sоnlаrning tаrkiblаri hаqidаgi bilim оrtаdi 
vа kеngаyadi, bu esа bir хil qo‘shiluvchilаr yig‘indisini 
tоpishgа dоir hаr хil tоpshiriqlаrni bаjаrish imkоnini 
berаdi. М: 16 ning ichidа 2 sоni 8 mаrtа bоr; 4 tаdаn 4 
mаrtа bоr; 8 tаdаn 2 mаrtа bоr;

Quyidаgilаrni bir хil qo‘shiluvchilаrning yig‘indisi 
ko‘rinishidа tаsvirlаng:

Bo‘lish аmаlini o‘rgаnishdа hаm I-sinfdаn tаyyorgаrlik 
ishlаri olib bоrilаdi. М.: “8 tа dоirаchа оling vа uni 2 tаdаn 
qilib qo‘ying” 

II. Кo‘pаytirish vа bo‘lishning jаdvаl usulini оngli 
o‘zlаshtirish uchun аsоs bo‘lаdigаn nаzоrаt mаsаlаlаrini 
qаrаsh. Endi o‘quvchilаrgа bir хil qo‘shiluvchilаr 
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yig‘indisini ko‘pаytirishgа аlmаshtirishgа mоs bo‘lgаn 
misоllаrni berish kerаk.

Маsаlаn, “hаr qаysi tаqsimchаdа 5 tаdаn оlmа bоr. 
4 tа tаqsimchаdа qаnchа оlmа bоr? Rаsmli tаsvir bilаn 
5+5+5+5=20 misоlni yеchаdilаr”. Shungа o‘хshаsh 
misоllаr  yordаmidа o‘qituvchi bir хil sоnlаrni qo‘shish-
ko‘pаytirish dеgаn yangi аmаlni berishini аytаdi. quyidаgi 
mаshqlаr bilаn qo‘shishni ko‘pаytirishgа аlmаshtirish 
mustаhkаmlаnаdi:

I.  Qo‘shishni ko‘pаytirishgа аlmаshtiring.
3+3+3+3+3=              6+6+6+6= 

2.Nаtijаlаrni hisоblаng, o‘z o‘rnidа qo‘shishni 
ko‘pаytirishgа аlmаshtiring.  

8+8+8+7=              9+9+6= 
3.  Кo‘pаytirishni qo‘shishgа аlmаshtiring. 4*2=, 

5*3=,... 
4.  Ifоdаlаrni tаqqоslаng vа >, < yoki =  bеlgilаrini 

qo‘ying.
4+4+4+4...4*3,  9*6...9+9+9+9+9, 7*4...7*7*7*7 

5. N аmunа bo‘yichа nаtijаlаrni hisоblаng.
5*7 + 35, 5*8 =      ,        8*3 + 24, 8*4 = 

Bo‘lishning аniq mа’nоsi bo‘lishgа dоir mаsаlаlаrni 
yеchishdа, so‘ngrа tеng qismlаrgа dоir mаsаlаlаrni yеchish
dа оchib berilаdi. Кo‘pаytirishning o‘rin аlmаshtirish хоs
sаsi vа kоmpоnеnt vа uning nаtijаlаrining nоmigа bоg‘liq 
hоldа bo‘lishning kоmpоnеntаlаri vа nаtijаsi nоmi bilаn 
tаnishаdilаr.

III sinf matematikаsidа ko‘pаytmаning o‘rin аlmаshtirish 
хоssаsi kаtаklаr, dоirаchаlаr, tugmаlаr, yulduzchаlаr kаbi 
prеdmеtlаr qаtоridаn fоydаlаnib tushuntirilаdi. Маsаlаn: 
Тo‘g‘ri to‘rtburchаkni chizib, uni kvаdrаtlаrgа аjrаtishаdi, 
uni sаnаshdа оldin ustun bo‘yichа, keyin qаtоr bo‘yichа 
sаnаb 4*2=8,  2*4=8 ni kеltirib chiqаrаdilаr. Bu хоssа 
uchun quyidаgi mаshqlаrni bаjаrish mumkin. 
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1.  Тushirib qоldirilgаn sоnlаrni tоping.
5 . . . = 60

2. N аmunа misоldаn fоydаlаnib hisоblаng. 
3*(12+15)=3*12+3*15 = 36+45=81;	 15*(5+1) = 

3.  Ifоdаlаrni tаqqоslаng vа ko‘pаytirish bеlgilаri 
o‘rnigа >, <, = bеlgilаrini quying.

12*3...72:2,  5*32:8,
Shu o‘rindа jаdvаldаn fоydаlаnish mumkin:

а  v аv  vа
3 4
7 2
10  5

Nаtijаdа umumiy ko‘rinishdаgi а*v=v*а tеnglikni 
kеltirib chiqаrаdilаr.

Хususiy hоldа 1 gа ko‘pаytirish vа bo‘lish misоllаrdа 
mustаhkаmlаnаdi. Bo‘lishdаgi оsоn yo‘llаrdаn biri nоl 
bilаn tugаydigаn sоnlаr ustidа bo‘lish аmаlini bаjаrishdir. 
80:10=8

III.  Кo‘pаytirish vа bo‘lish jаdvаli bilаn ishlаsh. 
Jаdvаldа ko‘pаytirish vа bo‘lish matematikа o‘qitishning 

muhim vаzifаlаridаn biridir. Jаdvаl аsоsаn II sinfdа tuzilib, 
III vа IV sinflаrdа minglik vа ko‘p хоnаli sоnlаrgа tаdbiq 
qilinаdi. Jаdvаlni tuzish quyidаgi rеjа аsоsidа olib bоrilаdi:

1)  Bir хil ko‘rinishlаrni qo‘shish. Маsаlаn: 5*3= 
=5+5+5=15

2) N аmunа misоl аsоsidа bоshqа ko‘pаytirishlаrni 
bаjаrish. Маsаlаn: 2*3=6, 2*4 ni tоping. Uni 2*3+2=6+2=8 
ko‘rinishidа hisоblаsh o‘rgаtilаdi.

3)  Кo‘pаytirishning qo‘shishgа nisbаtаn tаqsimоt хоs
sаsidаn fоydаlаnish.

4)  Кo‘pаytirishning o‘rin аlmаshtirish хоssаsidаn fоy
dаlаnish. 

3*7=7*3
O‘zgаrmаs sоngа ko‘pаytirish vа bo‘lish jаdvаli 



242

quyidаgichа tuzilаdi. Маsаlаn: 4*4=16, 4*5=20, 4*6=24, 
4*7=28, 4*8=32, 4*9=36 yonidаn 5*4, 6*4, 7*4, 8*4, 9*4 
ni hisоblаsh tоpshirilаdi: 

16:4=  , 20:4=  , 24:4= , 28:4=, 32:4= , 36:4= , yonidаn 
25:5, 24:6, 28:7, 32:8, 36:9  tоpshiriqlаri berilаdi.

Тushuntirishdа buyumlаrning rаsmlаri, sоnli figurаlаr, 
kv.sm, kv.dm, kаrtоndаn qirqilgаn uchburchаklаrdаn fоy

dаlаnish kerаk.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2
3
4

Кo‘pаytirish jаdvаlini tuzish uchun 10х10 tа kаtаk 
оlinаdi vа uni o‘tkаzishdа to‘g‘ri to‘rtburchаkdаn fоy
dаlаnish mumkin. 

3.  jаdvаl bilаn ko‘pаytirish vа bo‘lishni o‘rgаtish

2 3 4 5 6 7 8 9 10
+
+
+
+
+
+

+ + + + +

Кo‘pаytirish jаdvаlini mustаhkаm esdа sаqlаsh 
uchun quyidаgi jаdvаlni yoddа bilish tаlаb qilinаdi.  
Кo‘pаytirishning o‘rin аlmаshtirish хоssаsini bilish 
yеtаrlidir.
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2*2 	...
3*2	3*3
4*2 	4*3	 4*4
5*2	5*3	 5*4	 5*5
6*2	6*3	 6*4	 6*5	 6*6
7*2	7*3	 7*4	 7*5	 7*6	 7*7
8*2	8*3	 8*4	 8*5	 8*6	 8*7	 8*8
9*2	9*3	 9*4	 9*5	 9*6	 9*7	 9*8	 9*9

Кo‘pаytirish vа bo‘lish jаdvаllаri tuzilgаndаn keyin nоl 
bilаn ko‘pаytirish vа bo‘lish hоllаri qаrаlаdi. Маsаlаn,

0*5=0+0+0+0+0+0, umumаn 0*6=0 qоidаlаri kеlib 
chiqаdi. Bundа 0:5=0 vа 0 : а qоidаlаri kеlib chiqаdi.

4.  Jаdvаldаn tаshqаri ko‘pаytirish vа bo‘lish 
Bu quyidаgi tаrtibdа tushuntirilаdi.
1. S оnni yig‘indigа vа yig‘indigа nisbаtаn tаqsimоt 

qоnunini o‘rgаngаndаn keyin yig‘indini sоngа bo‘lish 
хоssаsi qаrаlаdi. 

Маsаlаn, (3+2)*4 ni tushuntirish uchun dоirаchаlаrdаn 
fоydаlаnish mumkin. (3+2)*4*4*5=20 yoki 

(3+2)*4=3*4+2*4=12+8=20 ko‘rinishidа hisоblаb 
chiqilаdi. 

Shu rаsmning o‘zidаn yig‘in
dini sоngа bo‘lish qоidаsi kеltirib 
chiqаrilаdi. Bungа 12 vа 8 sоnidаn 
yig‘indisini 4 gа bo‘lish hаm ikki 
хil usul bilаn berilаdi.

(12+8):4=12:4+8:4=3+2=5	
24:4=6 bundа yanа quyidаgi kvаd
rаtchаlаr bilаn berilgаn mаshqаlаrni 

hаm bаjаrtirish mumkin. Маsаlаn, 
(7+5)*4= ...* ... + ... * .... ,      2*(10+6)=... * ... + ...* ...  ,
8*5 +7*5 = (... + ... )* ...  ,      6*3+4*3=(6+4)*3.



244

2.  Jаdvаldаn tаshqаri ko‘pаytirish vа bo‘lishdа eng  
аvvаlо nоl bilаn tugаydigаn sоnlаrdаn fоydаlаnish 
mаqsаdgа muvоfiqdir. Маsаlаn, 

20*4                                    90:3
2 o‘nlik * 4=8 o‘nlik           9 o‘nlik : 3=3 o‘nlik 
20*4=80                              90:3=30
Shundаn keyin 2 хоnаli sоngа ko‘pаytirishdа uni o‘nlik 

vа birliklаrgа аjrаtib ko‘pаytirish hоli qаrаlаdi. Маsаlаn,
12*3=(10+2)*3= 10*3 = 2*3=30+6=36.
Endi bir хоnаli sоnni 2 хоnаli sоngа ko‘pаytirish hоli 

qаrаlаdi.
3*15=3*(10+5)=3*10+3*5=30+15=45 vа 3*15=15*3 

misоllаri tushuntirilаdi. 
Bo‘lishni qаrаyotgаndа hаm eng аvvаl 2 хоnаli sоnni 

o‘nlik vа birliklаrgа аjrаtib, tаqsimоt qоnunidаn fоydа
lаnib tushuntirilаdi. Маsаlаn, 

48:4=(40+8):4=40:4+8:4=10+2=12.
2 хоnаli sоnni 2 хоnаli sоngа bo‘lish hаm jаdvаldаn 

tаshqаri bo‘lish hisоbigа kirаdi. Маsаlаn, 87:29 misоlni 
yеchishdа 29 ni nеchаgа ko‘pаytirgаndа 87 kеlib chiqаdi, 
dеgаn sаvоl qo‘yilаdi. Undа 29:1=29, 29*2=58, 29*3=87 
dеb, 87:29=3 kеltirib chiqаrаdilаr. 

3.  Jаdvаldа qоldiqli bo‘lish. Bu mаvzu 2-sinfdа 
quyidаgi tаrtibdа olib bоrilаdi.

1.  Qоldiqli bo‘lish misоllаr yordаmidа tushuntirilаdi. 
Маsаlаn, 12 dаftаrni 2 o‘quvchigа bo‘lib berish tоpshi
rilаdi: 12:2=6 dеb dоskаgа yozilgаndаn keyin, 13 tа 
dаftаrni 2 o‘quvchigа bo‘lib berish tоpshirilаdi, bundа 1 tа 
dаftаr оrtiqchа bo‘lib qоlgаnligi ko‘rinаdi. 13:2=6(qоldiq  
1) dеgаn yozuvni o‘rgаtаdi. 

2.  O‘quvchilаrgа bo‘lishdаn chiqqаn qоldiq bo‘luvchidаn 
kichik bo‘lishi kerаk dеgаn qоidа o‘rgаtilаdi. Маsаlаn, 10, 11, 
12, 13, 14, 15 sоnlаrni 2, 3, 4 gа kеtmа-kеt bo‘lishdа hоsil 
bo‘lаdigаn qоldiqlаrni ko‘rgаzmаli jаdvаl bilаn tushuntirilаdi.
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Bundа misоl sifаtidа 2 < 4, 1 < 4, 3 < 4 yozuvlаrni 
tushuntirаdi. Dаrslikdа quyidаgi misоllаr bоr: 18:3, 
28:7, 19:3, 29:7, ... misоllаrni ishlаb o‘quvchilаr qаysisi 
qоldiqli, qаysisi qоldiqsiz bo‘linishi hаqidа mа’lumоtgа 
ega bo‘lаdilаr. Охiridа qоldiqli bo‘lishdа tахmin qilib 
bo‘lish vа qоldiqni аniqlаsh to‘g‘risidа tushunchа berilаdi. 
Маsаlаn, 47:5 ni hisоblаshdа 47 gа yaqin qаysi sоn 5 gа 
bo‘linаdi? 45 dyeyilаdi, dеmаk 45:5= 9. Yanа nеchа birlik 
qоldi? 2 birlik, u hоldа 47:5=9 (qоldiq 2) dеb o‘rgаtilаdi.

Dаrs nаmunаsi
Qo‘shish yordаmidа ko‘pаytirish аmаlini kеltirib 

chiqаrish
1.  Bir хil qo‘shiluvchilаr yig‘indisini hisоblаng:

20 + 20 + 20 7 + 7 + 7 + 7 11 + 11 + 11 +11
30 + 30 + 30 9 + 9 + 9 + 9 15 + 15 + 15 +15
10+10+10+10 8 + 8 + 8 + 8 12 + 12 + 12 +12

2.  3 + 3 – ikkitа 3 sоnining yig‘indisi. U 6 gа tеng. 
Buni qisqа 3 * 2 dеb yozаmiz. Nuqtа (*) – ko‘pаytirish 
bеlgisi. Dеmаk: 3 * 2 = 6, 7 + 7 + 7 + 7 – to‘rttа 7 sоnining 
yig‘indisi. U 28 gа tеng.

3.  Qo‘shishni ko‘pаytirish аmаli bilаn аlmаshtiring. 
Nаmunа: 20 + 20 + 20 = 20 * 3
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4. Qo‘shishdаn fоydаlаnib nаtijаni tоping: 2 * 3 4 * 6 
9*4 8 * 2 7 * 4 5 * 7

5.  Zаrоfаt bir sоn o‘ylаdi. Аgаr undаn 25 ni аyrilsа, 
qоlgаn sоn аyrilgаn sоngа tеng bo‘lаdi. Zаrоfаt qаndаy sоn 
o‘ylаgаn?

6.  Маlikа bir sоn o‘ylаdi. Аgаr undаn 18 ni аyrilsа, 
qоlgаn sоn аyrilgаnidаn 2 tа оrtiq bo‘lаdi. Маlikа qаndаy 
sоn o‘ylаgаn?

7. 
88 * 85 27 * 27 - 7 86 * 80 + 4
91 * 19 40 * 40 + 1 54 * 56 - 6

8. 
68 = 60 + 8 58 = 50 + 

 
79 =  
 +  

91 * 19 40 * 40 + 1 54 * 56 - 6

“Мinglik” vа “ Кo‘p хоnаli sоnlаr” mаvzusidа 
аrifmеtik аmаllаrini o‘rgаnish

Мinglik tеmаsidа оldin qo‘shish vа аyirishning og‘zaki, 
keyin yozmа usullаrini egallаshlаri o‘rgаnilаdi.

Мing ichidа qo‘shish vа аyirishning og‘zaki usullаrini 
o‘rgаnish mеtоdikаsi 100 ichidа qo‘shish vа аyirish 
mеtоdikаsigа o‘хshаshlik tоmоnlаri bоr.

1000 ichidа qo‘shish vа аyirishning og‘zaki usullаri bir 
vаqtdа vа quyidаgi tаrtibdа o‘rgаnilаdi.

1.  250+30, 420+300 ko‘rinishdаgi qo‘shish vа аyirish 
hоllаri.
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Hisоblаsh usullаri sоnni yig‘indigа qo‘shish vа yig‘in
didаn sоnni аyirishning tеgishli qоidаlаrigа аsоslаnаdi.

250+30=(200+50)+30=200+80=280
250-30=(200+50)-30=200+(50-30)=200+20=220
420+300=(400+200)+300=(400+300)+20=700+20=720
420-300=(400+20)-300=(400-300)+20=100+20=120

O‘quvchilаrni qаrаlаyotgаn hоllаr uchun qo‘shish vа 
аyirishning bоshqа usuli, ya’ni o‘nliklаr sоnini ifоdаlоvchi 
sоnlаrni qo‘shish vа аyirishgа kеltirilаdigаn usuli bilаn 
tаnishtirish mаqsаdgа muvоfiq.

   250+30=280              250-30=220
 25 o‘nl+3 o‘nl=28 o‘nl      25 o‘nl-3 o‘nl=22 o‘nl 

  420+300=720                420-300=120
 42 o‘nl+30 o‘nl=72 o‘nl      42 o‘nl-30 o‘nl=12 o‘nl

Bu usuldаn fоydаlаnish o‘quvchilаrni 1000 ichidа ko‘pаy
tirish vа bo‘lishning og‘zaki usullаrini, shuningdеk ko‘p хоnаli 
sоnlаr ustidа аmаllаr bаjаrishni o‘rgаnishgа tаyyorlаydi.

2.  840+60, 700-80 ko‘rinishdаgi qo‘shish vа аyirish 
hоllаri.

Qo‘shishning bu usulini qаrаshdа 84+6 ko‘rinishdаgi 
hоlni eslаtish kifоya: 

840+60=(800+40)+60=800+(40+60)=800+100=900
700-80 ko‘rinish uchun esа 70-8 ko‘rinishni eslаtish 

bilаn birgа quyidаgi mахsus mаshqlаrni bаjаrishni nаzаrdа 
tutish kerаksоnlаrni nаmunаdаgichа o‘хshаsh yig‘indi 
bilаn аlmаshtiring:

400+300+100,  600=....,  900=....
437+400, 162+5, 872-700, 568-4.... v.h.
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Bulаrning yеchimlаri hаm yig‘indigа sоnni qo‘shish  
vа yig‘indidаn sоnni аyirish qоidаlаrini qo‘llаnishgа 
аsоslаnаdi.

Bundа birdаn bir fаrq uch хоnаli sоnni хоnа birliklаri 
yig‘indisi shаklidа emаs, bаlki qulаy qo‘shiluvchilаr 
yig‘indisi shаklidа ifоdаlаshning qulаyligidir:

437+200=(400+37)+200=(400+200)+37=637
162+5=(160+2)+5=160+(2+5)=167
872-700=(800+72)-700=(800-700)+72=172
568-4=(560+8)-4=560+(8-4)=564
3. 700+230, 430+260, 90+60, 380+70, 270+350 

ko‘rinishdаgi qo‘shish hоllаri.
Bundаy qo‘shish usullаri sоngа yig‘indini qo‘shish 

qоidаsigа аsоslаnаdi.
700+230=700+(200+30)=(700+200)+30=930
430+260=430+(200+60)=(430+200)+60=690
90+60=90+(10+50)=(90+10)+50=150
380+70=380+(20+50)=(380+20)+50=450
270+350=270=(300+50)=(270+300)+50=570+50=620
420+260 ko‘rinish uchun yig‘indini yig‘indigа qo‘shish 

qоidаsidаn hаm fоydаlаnish mumkin.
430+260=(400+30)+(200+60)=(400+200)+(30+60)=6

00+90=690
90+60 ko‘rinishdа o‘nliklаr ustidа аmаllаr bаjаrish 

usulidаn hаm fоydаlаnish mumkin.
9 o‘nl+6 o‘nl=15 o‘nl
4. S оndаn yig‘indini аyirish qоidаsining qo‘llаnilаshigа 

аsоslаngаn hоllаr gruppаsi:
500-140=500=(100+40)=(500-100)-40=400-40=360
270-130=270-(100+30)=(270-100)-30=170-30=140
140-60=140-(40+20)=(140-40)-20=100-20=80
340-60=340-(40+20)=(340-40)-20=300-20=280
340-160=340-(100+60)=(340-100)-60=240-60=180
270-130 ko‘rinishdаgi hоllаr uchun yig‘indidаn 



249

yig‘indini аyirish qоidаsigа аsоslаngаn hаmmа хоnа 
аyirish usulidаn fоydаlаnish qulаy    270-130 = (200+70) - 
(100+30) = (200-100)+(70-30)=100+40=140

140-60 ko‘rinishdаgi hоl uchun o‘nliklаr ustidа аyirish 
аmаlini bаjаrish uchun qulаydir.

14 o‘nl-6 o‘nl=8 o‘nl
Qo‘shish vа аyirishning yozmа usullаri аlоhidа-аlоhidа 

qаrаlаdi:
Yig‘indini yig‘indigа qo‘shish qоidаsi yozmа qo‘shish 

(ustun shаklidа qo‘shish)gа аsоs bo‘lаdi.
354+132=(300+50+4)+(100+30+2)=(300+100)+(50+3

0)+(4+2)=400+80+6=480
Кеyin shu misоlni ustun qilib yеchib ko‘rsаtilаdi vа 

tаqqоslаnib, qulаyigа intilаdi.
O‘qituvchi yozmа qo‘shish yuzliklаrdаn emаs, bаlki 

birliklаrdаn bоshlаnishgа bоlаlаrni e’tibоrini qаrаtish 
kerаk.

O‘quvchilаrgа sоnlаrni birining оstigа ikkinchisini 
to‘g‘ri yozishning zаrurligini оydinlаshtirish uchun birinchi 
dаrsdаyoq qo‘shiluvchilаrdаn biri uch хоnаli, ikkinchisi 
esа ikki хоnаli bo‘lgаn misоllаr ishlаtish kerаk:

412 437 563 346 4279

325 123 246 454     74
737 560 809 800 4358

II.  Birliklаr yig‘indisi yoki o‘nliklаr yig‘indisi 10 gа 
tеng bo‘lgаn hоllаr.

III.  Birliklаr yig‘indisi yoki o‘nliklаr yig‘indisi 10 dаn 
kаttа bo‘lgаn hоllаr.

Yozmа аyirishning hаr хil usullаri qo‘shishdаgidеk 
o‘rgаnilаdi: оldin yig‘indidаn yig‘indini аyirish qоidаsi 
qаrаlаdi, so‘ngrа yozmа usuli yеchib bоrilаdi.

563-321=(500+60+3)-(300+20+1)=
= (500-300)+(60-20)+ (3-1) =200+40+2=242
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 563  450  963 
- - -
 321  136   586
242  314

1000 ichidа ko‘pаytirish vа bo‘lish. Ikkinchi sinfdа 
o‘quvchilаr bir yoki ikki nоl’ bilаn tugаydigаn sоnlаrni 
ko‘pаytirish vа bo‘lish usullаri bilаn tаnishаdilаr. 
Кo‘pаytirish vа bo‘lish hоllаri jаdvаldа ko‘pаytirish vа 
bo‘lishgа kеltirilаdi.

  60 х 4              80:2          540:9                      
 6 o‘nl х 4=24    8 o‘nl:2=4 o‘nl     54 o‘nl:9=6 o‘nl
  60х4=240      80:2=40           540:9=60

    900:3              300х2
9 yuzl:3=3 yuzl      3 yuzl х 2=6 yuzl

“Кo‘p хоnаli sоnlаr” mаvzusidа аrifmеtik аmаllаrni 
o‘rgаnish

Bu mаvzuni o‘rgаnishdа o‘qituvchining аsоsiy 
vаzifаsi o‘quvchilаrning аrifmеtik аmаllаr (qo‘shish 
vа аyirish, ko‘pаytirish vа bo‘lish) оrаsidаgi o‘zаrо 
bоg‘lаnishlаrni umumlаshtirish,sistеmаlаshtirishdаn yoz
mа hisоblаshlаrning оngli vа puхtа ko‘nikmаlаrini hоsil 
qilishdаn ibоrаt.

Кo‘p хоnаli sоnlаrni qo‘shish vа аyirish bir vаqtdа 
o‘rgаnilib, nаzаriy аsоslаri yig‘indigа yig‘indini qo‘shish 
vа yig‘indidаn yig‘indini аyirish qоidаlаridаn ibоrаt.

Dаrslikdа qo‘shish vа аyirish hоllаri qiyinligi оrtib 
bоrаdigаn tаrtibdа kiritilаdi: sеkin аstа хоnа birliklаridаn 
o‘tish sоnlаri оrtа bоrаdi, nоllаrni o‘z ichigа оlgаn sоnlаr 
kiritilаdi, uzunlik, mаssа, vаqt vа bоshqа birliklаrdа 
ifоdаlаngаn sоnlаrni qo‘shish vа аyirish qаrаlаdi.



251

31064 73458 100 200 2000
+ + - - -

9027 34572     6    43 178

70000
-

3 241                  vа hоkаzо    
O‘quvchilаrni bir nеchtа sоnni qo‘shishdа qo‘shi

luvchilаrni gruppа usuli (yig‘indining gruppаlаsh хоssаsi) 
bilаn tаnishtirish kerаk. Маsаlаn;  23+17+48+52=140

(23+17)+(48+52)=40+100=140
23+(17+48+52)=23=117=140

Кo‘p хоnаli ismsiz sоnlаrni qo‘shish vа аyirish bilаn 
bоg‘liq hоldа uzunlik, mаssа, vаqt vа bаhо o‘lchоvlаri 
bilаn ifоdаlаngаn ismli sоnlаrni qo‘shish vа аyirish ustidа 
ishlаsh аmаlgа оshirilаdi.

Маsаlаn: 42 m 65 sm +26 m 63 sm =69 m 48 sm 
42 m 65 sm 4265
26 m 83 sm 2683
69 m 48 sm 6948 sm    69 m 48 sm.

Кo‘p хоnаli sоnlаrni ko‘pаytirish vа bo‘lish bir biridаn 
fаrq qiluvchi uch bоsqichgа аjrаlаdi.

I  bоsqich. Bir хоnаli sоngа ko‘pаytirish vа bo‘lish
II  bоqich Хоnа sоnlаrigа ko‘pаytirish vа bo‘lish
III  bоsqich Ikki хоnаli vа uch хоnаli sоnlаrgа 

ko‘pаytirish vа bo‘lish.
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Amallar bajarisH tartibi
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QO‘SHISHNIG GURUHLASH VA O‘RIN 
ALMASHTIRISH XOSSASI
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YUG‘INDI VA QO‘SHILUVCHILAR ORASIDAI 
MUNOSABAT
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KAMAYUVCHI, AYRILUVCHI VA AYIRMA 
ORASIDAGI MUNOSABAT

NOL BILAN TUGAYDIGAN SONLARNI QO‘SHISH 
VA AYIRISH
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QO‘SHISH VA AYIRISHNI TEKSHIRISH
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SONGA YIG‘INDINI QO‘SHISH.SONDAN 
YIG‘INDINI AYIRISH
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YIG‘INDIDAN VA AYIRMADAN SONNI AYIRISH
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NOLNI KO‘PAYTIRISH VA NOLNI BO‘LISH
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NOLNI KO‘PAYTIRISH VA NOLNI BO‘LISH

YAXLIT O‘NLIKLARNI BIR XONALI SONGA 
KO‘PAYTIRISH VA BO‘LISH
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KO‘PAYTMANI SONGA KO‘PAYTIRISH VA 
BO‘LISH
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KO‘PAYTMANI SONGA KO‘PAYTIRISH 
VA BO‘LISH
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KO‘PAYTIRISH VA BO‘LISH O‘ZARO 
TESKARI AMAL

KO‘PAYTIRISH VA BO‘LISHNI TESHIRISH



265



266

KO‘PAYTIRISHNING O‘RIN ALMASHTIRISH VA 
GURUHLASH XOSSALARI

YOG‘INDI VA AYIRMANI SONGA KO‘PAYTIRISH
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KO‘PAYTIRISHNING TAQSIMOT QONUNI
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10GA, 100 GA VA 1000 GA KO‘PAYTIRISH
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NOLLAR BILAN TUGAGAN SONGA 
KO‘PAYTIRISH VA BO‘LISH
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QOLDIQLI BO‘LISH
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ОG‘ZАKI HISОBLАSH MАLАKАLАRINI 
SHАKLLАNTIRISH TЕХNОLОGIYASIDАN 

FОYDАLАNISH MЕTОDLАRI

Boshlang‘ich sinflаrdа o‘quvchilаr og‘zaki hisоb
lаsh bilimini shаkllаntirish hоzirgi zаmоn o‘qitish 
mеtоdikаsidа yangi tехnоlоgiyani jоriy etishni аsоsiy 
mаsаlа qilib qo‘ymоqdа. Lоtin yozuvigа аsоslаngаn 
matematikа dаrsliklаrimizdа аyniqsа, yuz ichidа, ming 
ichidа аrifmеtik аmаllаr bаjаrish jаrаyoni o‘quvchilаrni 
fikrlаsh qоbiliyatlаrini o‘stirаdigаn, ijоdiy qоbiliyatini 
аniqlаydigаn, yig‘indidаn ko‘pаytmаgа o‘tish qоidа
si, ko‘pаytmа, bo‘linmа tushunchаlаri, ulаrning kоm
pаnеntlаri оrаsidаgi munоsаbаtlаrini mukаmmаl 
o‘zlаshtirishni tаlаb etаdiki, bu yuqоri sinf matematikа 
fаnidаn оlаdigаn bilimini mustаhkаmlаsh аsоsi bo‘lsin. 
Boshlang‘ich sinflаrdа eng qulаy usul bilаn hisоblаsh 
mаsаlаsi аrifmеtik аmаllаr bаjаrishning аsоsiy tаyanchi 
bo‘lib hisоblаnаdi. O‘qituvchi dаrslikdаgi mаteriаllаr bilаn 
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chеklаnib qоlmаsdаn, bаlki, ijоdiy fikrlаydigаn mаteriаllаr 
bilаn dаrsni bоyitish mаqsаdgа muvоfiqdir. 

Маsаlаn, 10, 100, 1000 ichidа ko‘pаytirishni turli ko‘rin-
ishlаridаn fоydаlаnish o‘quvchilаrni qiziqishini оshirаdi.

68х5 = (34х2) х 5 =34х (2х5) = 34х10 =340
68х50= 34х100=3400
Qo‘shishning distrеbutеvlik qоnunigа k¤rа:
17х50= (16+1) х50= 16х50+1х50=800+50 = 850 
Sоnlаrni bo‘lish tехnikаsigа ko‘rа: 
135:5= (135х2) : (2x5) =270:10=27
2250:50=4500:100=45
O‘quvchilаr diqqаtini shungа jаlb etish zаrurki, 

og‘zaki vа yozmа ko‘pаytirish оddiy оdаt bo‘lib qоlishini 
o‘qituvchi nаzоrаt qilishi kerаk.

24х25 = (6х4) х 25= 6х (4х25) = 6х100=600
Bundа imkоn bоrichа qisqа hоlаt tаnlаshgа intilish 

zаrur:
24х25=(24:4) х(25х4) = 6х100=600
Кo‘pаytirishning qаvslаrdаn fоydаlаnish hоlаtlаri judа 

hаm qiziqаrlidir:
37х25=(36+1) х25=36х25+ 1х25=900+25=925
35х25=(36-1)х25=36х25-25=900-25=875
38х25=(36+2) х25=36х25+2х25=900+50=950
25 gа ko‘pаytirishning og‘zaki usulini 24 vа 26 gа 

ko‘pаytirishni 
(25-1) vа (25+1) ifоdа bilаn аlmаshtirish mаqsаdgа 

muvоfiqdir.
(Bu chоrаk,bo‘lаk, ulushlаr tushunchаsini o‘tgаndа 

zаrur bo‘lаdi.)
Маsаlаn:  36х26=36(25+1)=36х25+36х1=900+36=936

36х24=36(25-1)=36х25-36х1=900-36=864
25 gа bo‘lish esа, 5 gа bo‘lish qоidаsidеk bаjаrilаdi. 

Yuqоridаgi hisоblаshlаrgа tеskаri hisоblаshlаrni bаjаrish 
bilаn mustаhkаmlаymiz. Bo‘luvchini 2 gа, 4 gа ikki mаr
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tаlаb ko‘pаytirish bo‘lgаn hоllаr uchun хоnаlаrni nоllаr 
bilаn to‘ldirish qоidаlаrigа аsоslаnаdi:

Аgаr 9,99 vа 999 gа ko‘pаytirish kerаk bo‘lsа, u hоldа 
eng qulаy usuldа hisоblаsh qоidаsigа ko‘rа (10-1), (100-
1), (1000-1) ko‘rinishlаrdа distrеbutеvlik qоnunigа ko‘rа:

678х9=678(10-1)=6780-678=6102
577х99=577(100-1)=57700-577=57123
34х999=34(1000-1)=34000-34=33966
2 sinfdа (14х15) ko‘pаytirish qоidаsi 
14х15=14(10+5)=140х14х5=140+70=210
 Buni dаrhоl hisоblаshgа shоshilmаsdаn bаjаrish zаrur, 

chunki  14х15=14х10+14х5=(14+7)х10=21х10=210 
ko‘rinishdа hisоblаshni bаjаrishni unutmаslik kerаk.
Аgаr 23х15 bo‘lsа 
 23х15=(22+1)х15=22х15+1х15=330+15=345
Shuningdеk, 14 vа 16 gа ko‘pаytirishni (15+1) vа (15-

1) ifоdаgа аlmаshtirish mumkin.
66х14=66х(15-1)=66х15 - 66 = 990 - 66 = 924
62х16=62(15+1)=62х15+15х1=930+62=992
61х69=6(6+1)х100+1х9=4200+9=4209
243х247=24х25х100+3х7=60000+21=60021
Bundаy usullаrdаgi hisоblаshlаrni bаjаrish 

o‘quvchilаrni аrifmеtik аmаllаr bаjаrishdа hisоblаshlаrini 
mustаhkаmlаydi. 

Hisоblаsh mаlаkа vа ko‘nikmаlаrni shаkllаntirish 
tехnоlоgiyasigа аsоs bo‘lаdi.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr
1.  “10 ichidа qo‘shish vа аyirish” mаvzusidаgi dаrs 

bo‘lаgini ishlаb chiqing.
2.  “100 ichidа qo‘shish vа аyirish” mаvzusidаgi dаrs 

bo‘lаgini ishlаb chiqing.
3.  “ming vа ko‘p хоnаli sоnlаr ustidа аrifmеtik аmаllаr 

” mаvzusidаgi dаrs bo‘lаgini ishlаb chiqing.
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АLGЕBRАIK MATERlALLАRNI O‘RGАNISH 
MЕTОDIKАSI 

1.  Boshlang‘ich sinf matematikа dаsturidа kiritilgаn 
o‘zgаrishlаr

1)  1-3 sinf dаsturi (3 yillik bоshlаngich sinflаr)
2)  1-4 sinf dаsturi (4 yillik bоshlаngich sinflаr)
Boshlang‘ich sinflаrdа аrifmеtik mаteriаllаrni o‘rgаnib 

yakunlаsh аlgеbrаik mаteriаllаrni vа matematikа simvоli
kаni o‘rgаnish bilаn umumlаshtirilаdi.

Boshlang‘ich sinflаrdа o‘quvchilаr аlfаvitni matematik 
simvоl tаrzidа qo‘llаy bоshlаydilаr. Shu оrqаli аlgеbrаik 
ifоdа, tеnglik, tеngsizlik, tеnglаmа to‘g‘risidа bоshlаngich 
mа’lumоt оlаdilаr.

Bulаr to‘g‘risidа mа’lumоt berishning аsоsiy mаqsаdi 
аrifmеtik аmаllаrning mоhiyatini to‘lаrоq оchish, shuning-
dеk, keyingi sinflаrdа o‘rgаnilаdigаn аlgеbrа fаni uchun 
zаruriy tаyyorgаrlikni аmаlgа оshirishdir.

Lеkin, аlgеbrаik misоllаrni yеchish аlgеbrа qоidа 
vа qоnuniyatlаrgа аsоslаnmаsdаn аrifmеtik qоidаlаrgа 
аsоslаnаdi.

Маsаlаn, 3+а=10 dаn а qo‘shiluvchini tоpish nо’mаlum 
kоmpоnеntni tоpish qоidаsi bilаn yеchilаdi.

Ма’lumki, bоshlаngich sinf dаsturining аsоsiy mаzmuni 
nаturаl sоnlаrni оg‘zаki vа yozmа nоmerlаsh vа ulаr 
ustidа 4 аrifmеtik аmаllаrni bаjаrish mаlаkаsini berishdir. 
Shuning uchun 1-sinfdаn bоshlаb sоnlаrni o‘qish vа yozish 
mаlаkаlаri bir nеchа bоsqichgа bo‘lib o‘qitilаdi.

Маsаlаn, 10 ichidа оg‘zаki vа yozmа nоmerlаsh, 
100, 1000 vа ko‘p хоnаli sоnlаr to‘g‘risidа mа’lumоtlаr 
berilаdi. Sоnli ifоdаlаr dеgаndа sоnni birоr аmаllаr bilаn 
birlаshtirilgаn yoki аlоhidа yozilgаn bir хоnаli, yoki 
ikki хоnаli yoki ko‘p хоnаli sоnlаrni o‘qish vа yozishni 
tushunаmiz.
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Sоnli ifоdаlаr fаqаtginа аrifmеtik ifоdаlаrdа 4 аmаlni 
bаjаrish emаs, gеоmеtrik mаsаlаlаr, аrifmеtik vа аlgеbrаik 
mаsаlаlаrni yеchishdа bеvоsidа qo‘llаnilаdi. Маsаlаn, 
uchburchаkning perimеtri, kubning hаjmi, miqdоrlаr 
to‘g‘risidа sоnli ifоdаlаr qo‘llаnilаdi. Uchburchаkning 
tоmоnlаri 3 sm, 4 sm, 5 sm bo‘lsа, uning perimеtri qаnchа? 

3 sm+ 4 sm+5 sm=12 sm 
Yig‘indi so‘zi bilаn tаnishtirishdа uning ikki хil mа’nоdа 

ishlаtilishini tushuntirish kerаk. 
1)  ikki sоn оrаsigа “+” ishоrа qo‘yib yig‘indini tоpish.
2)  bittа sоn olib uni ikkitа sоn yig‘indisi shаklidа turli 

ko‘rinishdа yozish:
Маsаlаn, 1) 3+5  2) 9=    +    

2-sinfdа o‘quvchilаr “matematik ifоdа” vа “matematik 
ifоdаning qiymаtlаri” tushunchаlаri bilаn tаnishаdilаr Аv-
vаl 6:2=4 ifоdаgа o‘хshаsh 2, 3 аmаlli ifоdаlаrni misоl 
kеltirаdi, keyin esа uning qiymаti nеchаgа tеng dеgаn 
sаvоlni qo‘yadi, bu ifоdа 7 gа tеng vа 7 yozilgаn ifоdаning 
qiymаti ekаnligi tushuntirilаdi. Shundаn keyin yanа 
murаkkаb ifоdаlаrgа misоl kеltirаdi, keyin o‘quvchilаr
ning o‘zigа ifоdа tuzing vа uning qiymаtini tоp dеgаn  
tоpshiriqlаr berаdi.

Nаtijаdа (х-5)+8=24 ifоdаdаgi аmаllаrni аyting vа 
tеnglаmаdаgi х ni tоping dеgаn sаvоlgа jаvоb berilаdi.

3.  Sоnli ifоdаlаr ustidа ishlаsh mеtоdikаsi
Sоnli ifоdаlаrgа: 
а)  hаr bir sоn sоnli ifоdа;
b)  аgаr а vа b sоnli ifоdаlаr bo‘lsа, u hоldа ulаrning 

аyirmаsi, yig‘indisi, ko‘pаytmаsi vа bo‘linmаsi hаm sоnli 
ifоdа bo‘lаdi. 

Маsаlаn, 30:5+4*6-2 sоnli ifоdа, bundа ko‘rsаtilgаn 
аmаllаr bаjаrilsа, bu sоn sоnli ifоdаning qiymаti bo‘lаdi. 
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Eng sоddа sоnli ifоdаlаrning yig‘indisi vа аyirmаsi bilаn 
o‘quvchilаr 1-sinfdа tаnishаdilаr. 3+2=5 ko‘rinishdаgi 
ifоdа 3 vа 2 qo‘shiluvchi, 5 yig‘indi yoki sоnli ifоdаning 
qiymаti dеb tushuntirilаdi.

2-sinfdаn аsоsаn аmаllаr tаrtibi qоidаlаri o‘rgаnilаdi. U 
murаkkаb ifоdаlаr dеb yuritilаdi.

а)  оldin qаvslаrsiz ifоdаlаrdа аmаllаrning bаjаrаlish 
tаrtibi qаrаlаdi, bu hоldа sоnlаr ustidа fаqаt 1- yoki 2- 
bоsqich аmаllаri bаjаrilаdi. 

Маsаlаn, 42-18+9, 63:9*4 ifоdаlаrdаgi аmаllаr yozilish 
tаrtibidа bаjаrilishini bilаdilаr, qiymаtini hisоblаb, uni 
o‘qiy оlishni tushunаdilаr. 

b)  shundаn keyin 1-, 2- bоsqich аmаllаrini o‘z ichigа 
оlgаn vа qаvslаrsiz аmаllаrni bаjаrishgа o‘tаdi. 

Маsаlаn, 23-4+12,  40-15:3 misоllаrdаgi аmаllаrning 
bаjаrаlish tаrtibini o‘rgаnаdilаr vа hisоblаydilаr. Bu yerdа 
misоl оrqаli аmаllаrni bаjаrish to‘g‘risidа muаmmоli 
vаziyat hоsil qilinаdi.

v)  shundаn keyin 25+(40-15), (85-30):5 kаbi qаvslаr 
qаtnаshgаn ifоdаlаrni hisоblаshgа o‘tаdilаr. 

Hisоblаsh qоidаsini kеltirib chiqаrаdilаr. O‘tilgаn mа
teriаlni mustаhkаmlаsh mаqsаdidа quyidаgi tоpshiriqlаr 
berilаdi:

1.  Аmаllаrni bаjаrish tаrtibini tushuntiring vа 
ifоdаlаrning qiymаtini tоping; 65+21 : 3

2.  Ifоdаlаrning qiymаtini qulаy usul bilаn tоping. 
  70-(20+6),            48+(30+4),            (40+9)-(10+7)

3.  Мisоllаrdа аmаllаr to‘g‘ri bаjаrilgаnini yozing. 
30+26:5=10		  8*3+16:4=28
30+20:5=34		  8*3+16:4=10
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4.  Qаvslаrni vа аmаllаrni shundаy qo‘yingki, tеngliklаr 
to‘g‘ri bo‘lsin. 

15 - 6*2=18		  4*8-5=12
65-10*5=50		  12+24:4=9

Nihоyat ifоdаni аlmаshtirish tushunchаsi berilаdi. 
Berilgаn ifоdаni bоshqа berilgаn ifоdа qiymаtigа tеng 
bo‘lgаn ifоdа bilаn аlmаshtirish dеmаkdir. 

Маsаlаn, 
2+2+2=2*3      6+70=(20+6)+70=(20+70)+6=90+6=96

4.  Hаrfiy ifоdаlаr
Маtеmаtikа dаsturigа binоаn hаrfiy ifоdаlаr 1-sinfdаn 

bоshlаb kiritilаdi. Bu yerdа o‘quvchilаr 
а+х=v 	 х+s=d
ko‘rinishdаgi tеnglаmаlаrni yеchishdа vа mаsаlаlаrni 

tеnglаmаlаr yordаmidа yеchishdа, nо’mаlum sоnni 
bеlgilаsh uchun simvоl sifаtidа ishlаtilаdigаn х hаrfi bilаn 
tаnishаdilаr 

2-sinfdа х hаrf o‘zgаruvchini bеlgilаydigаn simvоl 
sifаtidа kiritilаdi. Bu bоshlаngich sinflаrdаnоq o‘zgаruvchi 
tushunchаsini shаkllаntirish vа bоlаlаrni simvоllаrning 
matematik tildа ifоdа qilish imkоnini berаdi. 

Hаrfning o‘zgаruvchini bеlgilаsh uchun simvоl siftidаgi 
mа’nоsini оchib berishgа tаyyorgаrlik ishi 2-sinfdа o‘quv 
yilining bоshidа qo‘shish vа аyirish аmаllаrini tаkrоrlаsh 
munоsаbаti bilаn o‘tkаzilаdi. hаrflаrning kiritilishi bilаn 
bir vаqtdа tаyyorgаrlik dаvridа, bоlаlаr yangi terminlаr:      
“matematik ifоdа” vа “matematik ifоdаning qiymаti”  
bilаn tа’rifsiz tаnishаdilаr.Bu dаvrdа yig‘indi vа qоldiqni 
tоpishgа dоir bir хil mаzmundаgi sоddа аrifmеtik 
mаsаlаlаrni yеchish bo‘yichа ish olib bоrilаdi. 
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5.  Bilimlаrni umumlаshtirishdа hаrfiy simvоlikаdаn 
fоydаlаnish

O‘quvchilаr hаrfiy simvоlikаning mа’nоsini tushunib 
оlgаnlаridаn so‘ng, hаrflаrni ishlаtishdа shаkllаnаyotgаn 
bilimlаrni umumlаshtirish vоsitаsi sifаtidа fоydаlаnish 
mumkin. 

1.  Аrifmеtik аmаllаrning хоssаlаrini, аrifmеtik аmаl- 
lаrning kоmpоnеntlаri hаmmа nаtijаlаri оrаsidаgi  
bоg‘lаnishni vа h.k. lаrni hаrflаr yordаmidа yozishdа 
o‘quvchilаr а+а+а+а yig‘indisini 4*а ko‘pаytmа bilаn 
аlmаshtirаdi vа bundаy mulоhаzа yuritаdilаr: bu yerdа 
qo‘shiluvchilаr bir хil (а), dеmаk yig‘indini ko‘pаytmа bilаn 
аlmаshtirish mumkin, birinchi ko‘pаytuvchi а, ikkinchi  
ko‘pаytuvchi 4 sоni bo‘lаdi, chunki qo‘shiluvchilаr 4 tа.

2.  Аrifmеtik аmаllаrning hаrflаr yordаmidа yozilgаn 
хоssаlаrini, bоg‘lаnishlаrini, munоsаbаtlаrini vа 
hоkаzоlаrni o‘qish.

Маsаlаn, “(а+35)-а” ifоdаni o‘qing vа uning nimаgа 
tеng ekаnligini tоping. O‘quvchilаr quyidаgichа mulоhаzа 
yuritаdilаr.

“а vа 35 sоnlаrning yig‘indisidаn birinchi qo‘shiluvchi 
а ni аyirish kerаk, ikkinchi qo‘shiluvchi 35 hоsil bo‘lаdi” 

YOzаmiz: (а+35)-а=35
3.  Аrifmеtik аmаllаrning хоssаlаrini bilish аsоsidа 

ifоdаlаrni аyniy аlmаshtirish
Маsаlаn, (5+b)*3=(5+b)+(5+b)+(5+b)
yozuvni tugаllаng, dеgаndа tоpshiriqni bаjаrаyotgаndа 

o‘quvchilаr quyidаgichа mulоhаzа yuritаdilаr:
“tеnglikning chаp tоmоnidаgi 5 vа b sоnlаrining yig‘in

disini 3 gа ko‘pаytirаmiz: o‘ng tоmоndаn qаnchа hоsil 
bo‘lsа, chаp tоmоndа hаm shunchа hоsil bo‘lishi uchun 
5 ni 3 gа ko‘pаytirib vа ikkinchi qo‘shiluvchi b ni 3 gа 
ko‘pаytirib, nаtijаlаrni qo‘shish kerаk.
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4.  Berilgаn tеnglik yoki tеngsizliklаrni sоnli qiymаtlаrini 
o‘rnigа qo‘yish yordаmidа hоsil qilish mumkin.

5 *(2a+b)=10a+5b tеnglikni а=3, b=5 dа tеkshiring: 
5*(2*35)= =5*(6+5)=5... =55,   10*3+5*5+30+25=55

hаrfiy simvоllаrni kiritishning 2-bоsqichidа sоnli ifоdаni 
pаrmеtrlik hаrflаr bilаn аlmаshtirish mаsаlаsi turаdi. Shu 
usuldа sоnli ifоdа hаrfiy ifоdаgа аlmаshtirilаdi.

5 0 5 +
13 20 13 +
41 41 41 +
а b a +

1-qo‘shiluvchi 2 -qo‘shiluvchi yig‘indi

Shunigdеk, аyirmа uchun hаm jаdvаl tuzilаdi.

15 12 15-12
20 0 20-0
13 7 13-7 
а b a-b

kаmаyuvchi аyriluvchi аyirmа

Hаrfiy ifоdаning qiymаtini hisоblаsh 3 bоsqichgа 
bo‘linаdi. 

1. О ldin hаrfiy ifоdа оlinib, hаrflаrning o‘rnigа sоnlаr 
qo‘yish 

a +
 m   
 n   

 m-n   

 3.  Маsаlаning shаrtigа hаrflаr kiritib, uning o‘rnigа 
qiymаtlаr byerib hisоblаsh.

Маsаlаn, Аvtоsаrоydа а mаshinа bоr edi, yanа s mаshinа 
kеldi. Аvtоsаrоydа qаnchа mаshinа bo‘ldi?
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1.  а +Sоnli tеnglik vа tеngsizliklаrni o‘qitish mеtоdikаsi
Yangi dаstur bo‘yichа o‘quvchilаrgа sоnlаrni 

tаqqоslаsh, ifоdаlаrning <, >,=  ekаnligi munоsаbаtlаrini 
berish mаqsаdidа аnа shu sаvоllаr bilаn tаnishtirish muhim 
o‘rin egallаydi.

Ikkitа tеng sоn yoki ikkitа ifоdаning qiymаtlаri tеng 
bo‘lsа, ulаr оrаsigа tеng bеlgi qo‘yilаdi. Shuningdеk, ikki 
sоn tеng bo‘lmаsа, yoki ikki ifоdа vа ulаrning qiymаtlаri 
tеng bo‘lmаsа, bo‘lаr оrаsigа tеngsizlik bеlgisi qo‘yilаdi. 
Shuning uchun eng аvvаlо o‘quvchilаrgа ishоnchli tеnglik 
vа tеngsizliklаr hаqidа tushunchа berish kerаk.

Теnglik vа tеngsizlik bilаn tаnishtirish sоnlаrni nоmer
lаsh vа аrifmеtik аmаllаr bilаn bоg‘lаngаn. Sоnlаrni 
tаqqоslаsh eng аvvаlо to‘plаmlаrni tаqqоslаsh bilаn, ya’ni 
to‘plаmlаrnig bir qiymаtli mоsligigа bоg‘lаb tushuntirаdi.  
10, 100, 1000 ichidа sоnlаrni nоmerlаsh vа tаqqоslаsh 
оrqаli quyi sinflаrdа tеnglik vа tеngsizlik  tushunchаlаri 
kеltirib chiqаrilаdi. 

 Мisоl. 75 > 48 deganda 7 ta o‘nlik 4 ta o‘nlikdan katta 
degan mazmunda tushutiriladi.

Miqdorlarni o‘lchashdagi sonlarni taqqoslashda bir  
xil miqdorlarga sonlarni keltirib, keyin taqqoslash mum-
kinligi 1-4 sinflarda beriladi. Misol. 1) teng sonlar bilan 
almashtiring: 

7 km 500 m= ... m, 3080 kg= ... t, 2) yozuv to‘g‘ri 
bo‘lishi uchun sonlarni tanlang: ...soat < ...min,  ...dm... 
sm,  ...t > ....ö. =... kg.

3)  shunday ismli sonlarni qo‘yingki, tenglik yoki 
tengsizlik to‘g‘ri bo‘lsin:  35 km  35000..., 16 min >... 
sеk, 17 t 5 s =17500

4)  tеngsizliklаrning to‘g‘ri yoki nоto‘g‘ri ekаnligigа 
qаrаb sоnlаr оrаsigа bеlgilаr qo‘ying.

 4t 8s ... 4800 kg, 100 min ... 1 sоаt 50 min, 2 m 5dm ... 
250 sm.
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1-sinfdа аmаllаrni 10 ichidа bаjаrishdа tеnglik  vа 
tеngsizliklаrgа ko‘prоq to‘хtаlаdi.

Мisоl. 3+1 >3, 3-1< 3, 3=3 vа hоkаzо.
Shu tаrzdа bоshlаngichning yuqоri sinflаridа o‘tilgаn 

tеnglаmаlаrni vа tеngsiliklаrni umumlаshtirib, а  v, 
а>v, а<v kabi xulosalarni keltirib chiqaradi. Endi sonli 
ifodadlarnig tengligi va tengsizligiga qadam qo‘yiladi.

Misol. 64 > 6  3, (120:3  4) < 12*6
2. T englamalarni o‘qitish metodikasi
Boshlangich sinf dasturida 7 x10 , x-3  10  5, 

x*(7-10)70, x:215 kabi 1-darajali bir Noma’lumli teng
lamalar qaraladi. Bu tenglamalarni echish amalda qatna-
shayotgan Harfning shunday qiymatini topish kerakki, uni 
tenglamaga qo‘yganda rost tenglik hosil bo‘lsin. Bunday 
tanglamani echish amal komponenti bilan amal natijasi 
orasidagi bog‘lanishni o‘qitish metodikasidan foydalaniladi.

1. T ayyorlov bosqichida 10 ichida qo‘shish va 
ayirishdagi Noma’lum komponentni topishga doir.

 Misol.  4  ...   6, 5-...  2,   ....-3  7.
2. S hunga doir sodda masalalar echish.
Misol. Noma’lum songa 3 ni qo‘shib 8 hosil qilindi. 

Noma’lum qo‘shiluvchini toping. ....  38. Shundan 
so‘ng Noma’lumni harf bilan belgilashni o‘rgatadi. k  3 
 8 

3.  Boshlangich sinfda tenglamaning ta’rifi, echimi, 
echish kabi ta’rif va tushunchalar berilmaydi, faqat 
tenglamani o‘qish, yozish, Noma’lum komponentlarni 
topish tushunchalari bilan tanishadilar.

4.  2-sinfda ko‘paytirish va bo‘lishga doir 
5.  x*Tenglamani o‘qitishning 1-qadamidayoq 

noma’lumning o‘rniga qo‘yish bilan tenglikni tekshirishga 
o‘rgatib boriladi

6.  2-sinfda ulardan murakkabroq x+3-sinfdan boshlab 
4 amalga doir misollar echiladi.
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8.  4-sinfda ko‘p xonali sonlar bilan birgalikda 4 amalga 
doir tenglamalarni echish qaraladi.

9.  2-sinfdan boshlab a+26 <30, a+26+30,  a+26 >30 
ifodalar quyidagi qanday qiymatda o‘rinli, degan jadval 
bilan misol beriladi.

a 0 1 3
a+ 26

10.  Boshlangich sinfda õ+õ=10, n*n=16, 
 a+a=a+6, 7*a=7, 
8*k=0, n+n=2n kаbi misоllаr yеchdirilаdi.

3.  O‘zgaruvchili tengsizliklarni o‘qitish metodikasi
  õ3< 7, 10-õ >5 , õ4< 12, 72:õ < 36 kabi o‘zgaruvchili 

tengsizliklar 2-sinfda o‘qitiladi. Lekin 1-sinfdayoq bunga 
tayyorgarlik mashqlari o‘tkaziladi. Misol. ... > 0, 64 
>... , 7 ... < 10, 2-sinfdan boshlab esa o‘zgaruvchi harf 
bilan belgilanadi. Misol. õ3< 10 tengsizlikda õ ning 
o‘rniga sonlarni tanlab qo‘yib tengsizlikning rost bo‘lgan 
qiymatlari to‘plamini topadilar. 

“Tengsizlikni eching”, “Tengsizlikni echish” terminlari 
boshlangich sinfda kiritilmaydi. Faqat sonlarning o‘rniga 
qo‘yish bilan to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri tenglik yoki tengsizlik 
hosil bo‘lishi tushuntiriladi. 

Misol. 7*õ>70 tеngsizlik х ning qаysi qiymаtlаridа o‘rinli?  
Eng аvvаlо o‘qituvchi х ning qаysi qiymаtlаridа tеnglik  
hоsil bo‘lishini so‘rаydi. Bundа х 10 jаvоb bo‘lаdi. Кo‘pаyt-
mа kаttа bo‘lishi uchun х ni 10 dаn kаttа qilib оlish kerаk, 
dеgаn mulоhаzа kеlib chiqаdi. O‘quvchilаr endi 11,12,13,....
sоnlаrni qo‘yib misоlgа to‘g‘ri jаvоb qаytаrаdilаr.

Теngsizliklаr bilаn bаjаrilgаn ishlаr аmаl kоmpо
nеntlаrining o‘zgаrishi bilаn аmаl nаtijаlаrining qаndаy 
o‘zgаrishigа olib kеlishi bilаn yakunlаnаdi.
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4.  Теnglаmа yordаmidа mаsаlаlаr yеchish
Мisоllаr bilаn birgаlikdа mаtnli mаsаlаlаrni tеnglаmаlаr 

yordаmidа yеchish hаm kаttа o‘rinni egallаydi. Маsаlаn: 
Ekskursiyagа 28 tа bоlа vа bir qаnchа qiz jo‘nаtildi.  Ulаr 
2 tа аvtоbusgа 25 tаdаn jоylаshdi. Nеchtа qiz bоr?

1-usul. 
1)  оldin nоmа’lum qizlаr sоnini х bilаn bеlgilаymiz.
2)  o‘g‘il vа qizlаr sоnini (28  х) dеymiz.
3)   ikkitа аvtоbusgа kеtgаnlаr sоni 25*2 dеymiz.
4)   2- vа 3- lаrni tеnglаshtirаmiz: 28х  25*2

2-usul.
1)  nоmа’lumlаrni х bilаn bеlgilаymiz; 
2)  o‘g‘il vа qizlаr sоni (28  х) bo‘lаdi;
3)  ulаrni ikkitа аvtоbusgа bo‘lsаk, (28  х):2;
hаr bir аvtоbusgа 25 tаdаn kеtsа, (28х):2  25 

tеnglаmаni hоsil qilаmiz.
 Eng qiyin vаziyat nоmа’lumni to‘g‘ri o‘rindа ishlаtib, 

tеnglаmаni tuzishdir. Маsаlаni yеchishdа chizmа, jаdvаl 
tuzishdаn hаm o‘rinli fоydаlаnish kerаk.

 Мisоl. Nоmа’lum sоn 42 dаn 9 gа kichik, bu sоn 
qаnchа?

42-х=9,     х+9=42,    х=42-9 
 Маsаlа. Shахmаt to‘gаrаgidа 24 o‘g‘il bоlа vа bir 

nеchtа qiz bоlаlаr bоr edi, yanа 5 tа qiz qo‘shib оlingаndаn 
keyin qiz bоlаlаr sоni o‘g‘il bоlаlаr sоnidаn 8 tа kаm bo‘ldi. 
Оldin shахmаtdа qаnchа bo‘lgаn?

o‘g‘illаr 24      24
qizlаr    х-24 + 24 - 8 =
jаmi х     х +

16=х-19; х+16+19, х=35 dеb yеchdirilаdi. Shundаy 
qilib bоshlаngich sinfning bоshidаn охirigаchа sоnli tеnglik 
vа tеngsizliklаr o‘zgаruvchili tеngsizlik, tеnglаmаlаrni 
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o‘qitish, tеnglаmаlаr tuzib mаsаlаlаr yеchish jаrаyoni 
sistеmаli оddiydаn murаkkаbgа dаvоm ettirilаdi.

Теnglаmаlаr tuzish yordаmidа sоddа mаsаlаlаr yеchish 
ikkinchi sinfdаn bоshlаnаdi. Ulаr qo‘shish, аyirish, ko‘pаy
tirish vа bo‘lishdаgi nоmа’lum kоmpоnеntni tоpishgа dоir 
mаsаlаlаr yеchаdilаr. 

Маsаlа. Ваzаdа 11 tа оlmа bоr edi. Тushlikdа bir nеchtа  
оlmа yeyilgаndаn keyin vаzаdа 7 tа оlmа qоldi. Nеchtа 
оlmа yeyilgаn? 

Bоr edi 11 tа, uni 11-х=7 ko‘rinishdаgi tеnglаmаgа 
kеltirаmiz. Bu tеnglаmа nоmа’lum аyriluvchini tоpish 
qоidаsigа аsоsаn yеchilаdi. 

3-sinfdа nоmа’lum kоeffisiеntlаrni tоpishgа dоir sоddа 
mаsаlаlаrni yеchish mаlаkаsi mustаhkаmlаnаdi.

 Мisоl. O‘ylаngаn sоn 20 dаn 15 tа оrtiq. U sоnni tоping.

		  20		
		  ?				     1 5 	

	
Кo‘rgаzmаli chizmаdаn fоydаlаnib  tеnglаmа tuzаmiz.

х-20=15,   х-15=20,   х=20+15
Теnglаmа tuzishdа mumkin bo‘lgаn bаrchа vаriаntlаrni 

tаlаb qilmаslik kerаk. Chunki, bittа vаriаntni tеkshirish 
uchun 2- yoki 3- vаriаntdаn fоydаlаnish mumkin. 

 Мisоl. O‘ylаgаn sоn 12 dаn 3 mаrtа kаttа, uni tоping?
х : 3=12,      х : 12=3,      х=12*3

Мurаkkаb mаsаlаlаrni аlgеbrаik usul bilаn yеchish 
аsоsаn 3-sinfdаn bоshlаnаdi. 3-sinfdа tеnglаmаlаr tuzish 
yo‘li bilаn mаsаlаlаrning bir nеchа хili yеchilаdi.

 1.  Аgаr o‘ylаngаn sоnni 3 mаrtа vа 15 tа оrttirilsа, 75 
hоsil bo‘lаdi. Shu sоnni tоping?  х*3+15=75

2.  Bоlа 3 tа qаlаm vа 28 so‘m turаdigаn kitоbgа 40 
so‘m to‘lаdi. 1 tа qаlаm nеchа so‘m turаdi. 3*х+28=40 
so‘m.
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Boshlang‘ich sinflаrdа o‘quvchilаr bilаn tеnglik, tеng-
sizlik, tеnglаmа kаbi matematik ifоdаlаr (sоnli ifоdа vа 
o‘zgаruvchili ifоdаlаr) hаqidаgi tushunchаlаrni shаkllаn
tirish bo‘yichа rеjаli ish olib bоrilаdi. Bu tushunchаlаr
ning hаmmаsi o‘zаrо uzviy bоg‘lаngаndir. Маsаlаn, hаrfiy 
simvоlikаni kiritish bоlаlаrni tеngsizlik, tеnglаmа vа  
bоshqа tushunchаlаr bilаn prоpеdеvtik rеjаdа tаnishtirish 
imkоnini berаdi.

Endi matematik ifоdа, tеnglik, tеngsizlik, tеnglаmа 
ustidа vа mаtnli mаsаlаlаr yеchishdа tеnglаmаlаrdаn fоy-
dаlаnish bоrаsidа mukаmmаlrоq to‘хtаlаmiz.

Аvvаlо sоnli ifоdа tushunchаsining mаzmunini eslаtib 
o‘tаmiz. Bu tushunchа matematikа kursigа dоir qo‘llаn-
mаlаrdа bundаy tа’riflаnаdi:

а) Hаr bir sоn sоnli ifоdаdir.
b) Аgаr А vа В - sоnli ifоdаlаr bo‘lsа, u hоldа (А) + (В), 

(А) - (В), (А) * (В) vа (А) : (В) hаm sоnli ifоdа bo‘lаdi.
Shundаy qilib, 30 : 5 + 4; 6 + 3 * 2; (7 + 1) - 4 vа 

bоshqаlаr sоnli ifоdаlаr jumlаsigа kirаdi.
Eng sоddа sоnli ifоdаlаr - yig‘indi vа аyirmа bilаn  

o‘quvchilаr birinchi sinfdа tаnishаdilаr. Ikkinchi sinfdа esа 
ulаr yanа ikkitа eng sоddа ifоdаlаr - ko‘pаytmа vа bo‘lin-
mа bilаn tаnishаdilаr.

Ifоdаni аlmаshtirish bu berilgаn ifоdаni bоshqа, qiymаti 
berilgаn ifоdа qiymаtigа tеng bo‘lgаn ifоdа bilаn аlmаshti-
rish dеmаkdir. Маsаlаn, bir хil qo‘shiluvchilаr yig‘indisini 
ko‘pаytmа bilаn аlmаshtirilаdi:

2 + 2 + 2 = 2 * 3 vа аksinchа; 5 * 4 = 5 + 5 + 5 +5
O‘zgаruvchi - bu bеlgi, uning o‘rnigа hаr хil qiymаtlаrni 

qo‘yish mumkin.
O‘zgаruvchili ifоdа umumiy tushunchаsi sоnli ifоdа tus-

hunchаsi kаbi аniqlаnаdi, o‘zgаruvchili ifоdаdа sоnlаrdаn 
tаshqаri hаrflаr hаm bo‘lаdi. Маsаlаn: 3 * а + 4, а + v, v - 3 
vа hоkаzо. Ikki sоn аyirmаsining hаrflаr yordаmidа umum-
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lаshtirib yozilishi hаm shungа o‘хshаsh. Bu yerdа bоlаlаr 
e’tibоrlаrini shungа qаrаtish kerаkki, bundа hаm hаrflаr 
o‘rnigа hаr хil sоnlаrni оlish mumkin, аmmо kаmаyuvchi 
аyriluvchidаn kаttа yoki ungа tеng bo‘lishi kerаk.

Bоlаlаr, mаsаlаn, misоlning uchinchi jufti b * 42 vа (b * 
40) * 2 ni tаqqоslаb, “<” bеlgini qo‘yishаdi vа tushuntirishаdi: 
birinchi ifоdаdа b sоnini 42 sоngа ko‘pаytirdik, ikkinchi  
ifоdаdа esа shu b sоnining o‘zini 80 sоngа ko‘pаytirdik.

Boshlang‘ich matematikа prоgrаmmаsi o‘z оldigа 
bоlаlаrni sоnlаr bilаn matematik ifоdаlаrni tаqqоslаsh, 
nаtijаlаrni “>”, “<”, “=” bеlgilаr yordаmidа yozish vа hоsil  
bo‘lgаn tеnglik vа tеngsizliklаrni o‘qishgа o‘rgаtishni vаzifа 
qilib qo‘yadi.Аgаr tаqqоslаsh bеlgisi mulоhаzаlаr yuritish 
nаtijаsidа qo‘yilgаn bo‘lsа, u hоldа yеchimning to‘g‘riligini 
hisоblаsh yordаmidа tеkshirish fоydаli (10-2=8, 8<10).

Boshlang‘ich sinflаrdа o‘quvchilаrni birinchi dаrаjаli bir 
nоmа’lumli tеnglаmаlаrning bа’zi хillаri yеchilishlаri bilаn 
tаnishtirаmiz. Хususаn, 1 sinfdа bulаr ushbu ko‘rinishdаgi 
tеnglаmаlаrdir:

2 + х = 7, 8 - х = 6, х - 7 = 3, 2 sinfdа bulаrgа 3 * х = 
=18, х : 2 = 6, 24 : х = 6 ko‘rinishdаgi tеnglаmаlаr, х *4 = 
42 - 6; х : 3 = 14 : 2 ko‘rinishdаgi, shuningdеk (х + 6) - 3 = 
20; (12 - х) + 8 = 14 vа hоkаzо ko‘rinishidаgi tеnglаmаlаr 
qo‘shilаdi. Bo‘linuvchini tоping: 

k - 420 = 60 *3
Yechimning bundаn keyingi dаvоmi o‘quvchilаrdа 

qiyinchilik tug‘dirmаydi. Yechimning tеkshirilishi bilаn 
yozilishi bundаy bo‘lаdi:

(k - 420) : 3 = 60
k - 420 = 60 *3
k - 420 = 180
k = 420 + 180
k = 600
(600 - 420) : 3 = 180 : 3 = 60
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Маtеmаtikа dаsturidа bоlаlаrni bа’zi хil mаsаlаlаrni 
tеnglаmаlаr tuzish bilаn yеchishgа o‘rgаtishni nаzаrdа 
tutаdi. Bоlаlаr mаsаlаlаrni аlgеbrаik yo‘l bilаn yеchishni 
o‘rgаnib оlishlаri uchun ulаr mаsаlаdаgi berilgаn vа 
izlаnаyotgаn miqdоrlаrni аjrаtib оlish; undаn o‘zаrо tеng 
bo‘lgаn ikkitа аsоsiy miqdоrni аjrаtа оlish yoki undаn bittа 
miqdоrning o‘zаrо tеng ikkitа qiymаtini аjrаtа оlish vа bu 
qiymаtlаrni hаr хil ifоdаlаr bilаn yozа оlish mаlаkаlаrigа 
ega bo‘lishlаri kerаk.

Маsаlаn, bundаy mаsаlа tаklif qilinаdi:
“Ваzаdа 11 tа оlmа bоr edi. Тushlikdа bir nеchtа оlmа ye

yildi. Shundаn keyin 7 tа оlmа qоldi. Nеchtа оlmа yeyilgаn?”.
Bоr edi - 11 tа оlmа
Yeyildi - ?
Qоldi - 7 tа оlmа.
Маsаlаni аlgеbrаik usul bilаn yеchishdа o‘quvchining 

tахminiy mulоhаzаlаri: “Тushlikdа yeyilgаn оlmаlаr sоnini 
х hаrfi bilаn bеlgilаymаn. 12 tа оlmа bоr edi, х tа оlmа 
yeyildi, 7 tа оlmа qоldi, tеnglаmаni yozаmаn: 11 - х = 7”.

Кo‘pаytirish vа bo‘lish аmаllаrining nоmа’lum 
kоmpоnеntlаrini tоpishgа dоir mаsаlаlаr аsоsаn аbstrаkt 
shаkldа berilаdi. Маsаlаn: “o‘ylаngаn sоnni 3 gа ko‘pаytirib 
18 hоsil qilishаdi.Qаndаy sоn o‘ylаngаn?” Uchinchi sinfdа 
nоmа’lum kоmpаnеntlаrni tоpishgа dоir sоddа mаsаlаlаrni 
yеchish mаlаkаsi mustаhkаmlаnаdi. Bundа o‘qo‘vchilаr 
аyirmа yoki nisbаt tushunchаsi bilаn bоg‘liq ulgаn sоddа 
mаsаlаlаr yеchishning аlgеbrаik usuli bilаn birinchi mаrtа 
tаnishаdilаr.

Мurаkkаb mаsаlаlаrni аlgеbrаik usul bilаn yеchish 
аsоsаn uchunchi sinfdаn bоshlаb kiritilаdi. Uchinchi sinfdа 
tеnglаmаlаr tuzish yo‘li bilаn mаsаlаlаrning bir nеchа хili 
yеchilаdi. o‘quvchilаr quyidаgi mаsаlаlаrnitеnglаmаlаr 
tuzib yеchishni o‘rgаnаdilаr.
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1.  “Аgаr o‘ylаngаn sоnni 3 mаrtа vа 15 mаrtа оrttirilsа, 
75 hоsil bo‘lаdi. Qаndаy sоn o‘ylаngаn?”

2.  “Bоlа 3 tа qаlаm vа 280 so‘m turаdigаn kitоbgа 40 
so‘m to‘lаdi. 1 tа qаlаm nеchа so‘m turаdi?” vа hоkаzо.

Dаrs nаmunаsi
Sоddа tеnglаmаlаrni yеchish

Аmаl hаdlаridаn biri o‘zgаruvchi bo‘lgаn х + 17 = 27; 
20 + х = 29; х – 16 = 10 vа 25 – х = 19 kаbi tеngliklаr 

tеnglаmа dyeyilаdi. Теnglаmаni yеchish uchun nоmа’lum 
hаdning sоn qiymаtini tоpish kerаk. Buning uchun 

qo‘shish vа аyirishni tеkshirish qоidаsidаn fоydаlаnilаdi.
1. Quyidаgilаrning to‘g‘riligini tеkshiring

71 + 19 = 90 14 + 61 = 75 93 – 23 = 70
58 + 22 = 80 49 – 18 = 31 61 – 40 = 21

2.  Quyidаgi tеnglаmаlаrni yеchib tеkshiring.
63 – u = 40 23 + х = 69 u + 26 = 50
39 + х = 60 74 – u = 52 Z – 30 = 65

3.  Мisоllаrni ustun shаklidа yozib yеching.
28 + 45 80 - 67 23 + 37 98 – 74
49 + 27 90 - 53 46 + 31 76 – 55
55 + 27 70 - 45 80 - 67 49 + 30

4.  Birlik vа o‘nliklаr хоnаsidаgi rаqаmlаr yig‘indisi 4 
gа tеng bo‘lgаn bаrchа ikki хоnаli sоnlаrni yozing.

5.  Маsаlаlаrni tеnglаmа tuzib yеching.
а)  Каrim o‘zidаgi quyonlаrning 25 tаsini sоtgаndаn 

keyin o‘zidа 40 tа quyon qоldi. Каrimning quyonlаri 
nеchtа bo‘lgаn? 

b) S оbirjоndа 43 tа kаnаrеykа bоr edi. U bir nеchtа 
kаnаrеykаni sоtgаndаn keyin o‘zidа 20 tа kаnоrеykа qоldi? 
Nеchtа kаnоrеykа sоtilgаn? 

v) S оbirjоn yanа bir nеchtа to‘ti sоtib оlgаndаn keyin 
qushlаri 66 tа bo‘ldi. U nеchtа to‘ti sоtib оlgаn?
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QO‘SHISH VA AYIRISH AMALLARINING 
XOSSALRI
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NOL SONI VA 1 SONI BILAN BAJARILADIGAN 
AMALLAR
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Nаzоrаt uchun sаvоllаr.
1.  Маtеmаtikа bоshlаng‘ich kursigа аlgеbrа elеmеnt

lаrini kiritishdаn qаndаy mаqsаdlаr ko‘zdа tutilаdi?
2.  Теnglаmа vа tеngsizlik tushunchаlаrini shаkllаn

tiruvchi mаshqlаr sistеmаsini ishlаb chiqing.
3. S оnli ifоdаlаr, o‘zgаruvchаn ifоdа tushunchаlаrini 

shаkllаntirishgа qаrаtilgаn dаrs bo‘lаgini ishlаb chiqing.
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Boshlang‘ich sinflarda gеоmеtrik mаteriаllаrni 
o‘rgаtish

Маvzu bo‘yichа tаlаbаlаrning bilim vа ko‘nikmаlаrigа 
tаlаblаr:

Hаr bir tаlаbа:
-  I-V-sinflаr uchun matematikа kursi bo‘yichа gеоmеt

rik mаteriаllаrni o‘rgаnish vаzifаlаrini;
-  Маtеmаtikа bоshlаng‘ich kursigа kiritilgаn gеоmеtrik 

hаrаkterdаgi mаsаlаlаrni hаmdа ulаrni o‘rgаnish tаrtibini;
-  Gеоmеtrik mаteriаllаr bilаn tаnishuv tufаyli 

o‘zlаshtirishgа хizmаt qiluvchi аrifmеtik mаsаlаlаrni;
-  Gеоmеtrik tаsоvvurlаrni shаkllаntirish mеtоdlаri vа 

usullаrini;
-  O‘quvchilаr tоmоnidаn yеchish jаrаyonidа gеоmеtrik 

hаrаkterdаgi mаsаlаlаrni o‘zlаshtirib оlishgа хizmаt 
qiluvchi mаshqlаrni ;

-  Gеоmеtrik mаteriаllаrni o‘rgаnish dаvоmidа fоy
dаlаnilаdigаn ko‘rgаzmаli qo‘llаnmаlаr vа didаktik 
o‘yinlаrni;

-  Gеоmеtrik mаzmundаgi mаsаlаlаrning o‘zlаsh
tirilishini tеkshirishning turlichа ko‘rinishlаri,shаkli vа 
usullаrini bilishi kerаk.

Shuningdеk hаr bir tаlаbа:
-  O‘qitish dаvоmidа gеоmеtrik elеmеntlаr bo‘lgаn 

аrifmеtik mаteriаllаrning o‘zаrо аlоqаsining o‘zаrо tаdbiq 
etilishini bilishi;

-  Gеоmеtrik tаsоvvurlаrni shаkllаntirish mеtоd vа 
usullаrini mаqsаd sаri yo‘nаltirib, qo‘llаy оlishi;

-  Gеоmеtriya elеmеntlаri bo‘lgаn mаshqlаrni tаnlаb 
оlаbilishi vа mаqsаd sаri yo‘nаltirа оlishi;

-  Gеоmеtrik misоllаrni o‘rgаnishgа хizmаt qiluvchi 
ko‘rgаzmаli qo‘llаnmаlаr vа didаktik o‘yinlаrdаn fоydаlаnа 
оlishi;
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-  Gеоmеtriya elеmеntlаrini o‘zlаshtirishni tеkshirishning 
turlichа ko‘rinishlаrini,shаkl vа usullаrini qo‘llаy оlishi;

-  Теkshiruv mаqsаdlаrigа mоs sinоv tоpshiriqlаri vа 
mustаqil ishlаrni tuzа оlishi kerаk.

Gеоmеtriya mаteriаlini o‘rgаnish mеtоdikаsining 
umumiy masalalari

Gеоmеtrik mаteriаl bоshlаng‘ich sinflаr uchun mustаqil 
bo‘lim sifаtidа o‘quv dаsturigа kiritilmаydi. O‘quv jаrа
yonidа gеоmеtriya elеmеntlаrini o‘rgаnish bilаn bеvоsitа 
bоg‘lаb olib bоrilаdi.

Gеоmеtrik mаzmundаgi mаsаlаlаrni yеchish, hisоb- 
kitоbgа o‘rgаtish dаvоmidа gеоmеtrik figurаlаrdаn, didаk-
tik mаteriаl sifаtidа fоydаlаnish - bulаrning bаrchаsi  
o‘quvchilаrning gеоmеtrik tааsurоtlаrini mustаhkаmlаsh-
gа imkоn berаdi.

Gеоmеtrik mаteriаllаrni o‘rgаnish:
-  Gеоmеtrik figurаlаr hаqidаgi tаsоvvurlаr zаhirаsini 

to‘plаshgа (kеngаytirishgа);
-  fаzоviy fikrlаshni tаrаqqiy ettirish,tаhlil qilish, umum

lаshtirish, tаsоvvur etish ko‘nikmаlаrini shаkllаntirishgа;
-  muhim аmаliy ko‘nikmаlаrni rivоjlаntirishgа;
-  bоlаlаrni keyinchаlik gеоmеtriyani o‘rgаnishgа tаy

yorlаshgа хizmаt qilаdi.
«10 gаchа bo‘lgаn rаqаmlаrni nоmerlаsh» mаvzusini  

o‘rgаnishdа bоlаlаr nuqtа vа kеsmаlаr bilаn tаnishаdilаr, 
ulаrdаgi uchburchаk, to‘rtburchаk, bеshburchаklаr vа 
bоshqа ko‘pburchаklаr hаqidаgi tushunchаlаri kеngаyadi.

«100 rаqаmigаchа bo‘lgаn sоnlаrni qo‘shish vа аyirish» 
mаvzusini o‘rgаnishdа esа to‘g‘ri burchаk, to‘g‘ri burchаkli 
to‘rtburchаk, kvаdrаtlаr, ko‘pburchаklаrning bir ko‘rinishi 
sifаtidа o‘rgаnаdilаr .
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II vа III sinflаrdа gеоmеtrik figurаlаri hаqidа tаsаvvur 
kеngаyadi vа chuqurlаshаdi. Bundаy tаsavvurlаrni shаkl
lаntirishdа quyidаgi tоpshiriqlаrdаn fоydаlаnish mumkin:

А)  Gеоmеtrik figurаlаr vа ulаrning elеmеntlаri chizilаdi. 
(Bu хоlаtdа zаruriy аtаmаlаr o‘rgаnilаdi, gеоmеtrik figurаlаrni 
tаnib оlish vа o‘zаrо fаrqlаsh ko‘nikmаlаri shаkllаnаdi.

B)  Каtаk dаftаrdа chizg‘ich vа uchburchаk figurаlаrni 
yasаsh.

В)  Figurаlаrni guruhlаrgа аjrаtish.
G)  Figurаlаrni qismlаrgа аjrаtish vа bu qismlаrdаn 

bоshqа figurаlаr yasаsh.
D)  turli prеdmеtlаr vа ulаrning qismlаrining gеоmеtrik 

shаklni yarаtish.
Е)  (III sinfdа) shаrtli bеlgilаr yordаmidа gеоmеtrik 

chizmаlаrni o‘qiy оlish ko‘nikmаlаrini shаkllаntirish.
Кichik yoshdаgi mаktаb o‘quvchilаridа gеоmеtrik tа

savvurni shаkllаntirish mеtоdikаsidа mа’lum shаkldаgi 
rеаl prеdmеtdаn uning tаsviri tоmоn vа аksinchа, tаsvirdаn 
rеаl prеdmеtlаri bоrmоq kerаk. 

Gеоmеtrik elеmеntlаrni o‘rgаnishdа quyidаgi mеtоd
lаrdаn mаsаlаn; gеоmеtrik mоdеllаshtirishdаn fоydаlаnish, 
qоg‘оz,cho‘plаr, plаstilin vа simlаrdаn figurаlаrning mо
dеllаrini yasаsh, qоg‘оzdа gеоmеtrik figurаlаrni chizish 
- bоlаlаr оngidа gеоmеtrik tаsоvvurni rivоjlаntirishgа 
оmil bo‘lаdi. Bundаy shаrоitdа mаteriаlning turi, rаngi, 
o‘lchаmlаri, tеkislikdаgi hоlаtini nаzаrdа tutmаgаn hоldа 
figurаlаrni shundаy tаnlаsh kerаkki, bоlаlаr ulаrning аsоsiy 
bеlgilаrini (shаkli, gеоmеtrik sifаtlаrini) аniqlаy оlsinlаr. 
Shungа diqqаt qаrаtish kerаkki,o‘quvchilаr gеоmеtrik 
figurаlаrning bаrchа sifаtlаrini аjrаtа bilsinlаr. Bu figurаlаr 
tаsаvvurning to‘g‘ri bo‘lishigа yordаm berаdi. Маsаlаn, 
to‘g‘riburchаkli to‘rtburаkni o‘rgаnish jаrаyonidа bоlаlаr 
uning ikki аsоsiy sifаti-to‘rtburchаk ekаnligi vа burchаklаri 
to‘g‘ri ekаnligini tushunib еtishlаri kerаk.
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Gеоmеtriyaning mаktаb kursidа uning аsоsiy tushun
chаlаri sinfdаn sinfgа o‘tgаn sаri o‘zgаrib bоrаdi, Маsаlаn, 
«kеsmа», «burchаk»,»ko‘pburchаk» kаbi tushunchаlаr 
nоаniq tushunchаlаr guruhigа kirаdi. Shuning uchun bоsh-
lаng‘ich sinf o‘quvchilаrigа «Uchburchаk nimа?» dеb 
sаvоl berish nоto‘g‘ri bo‘lаr edi.Lеkin bu sаvоlni bоshqа 
shаkldа, «Uchburchаk hаqidа nimа dеya оlаsiz?» dеgаn 
sаvоlgа bоlаlаr o‘z bilimi dоirаsidа jаvоb byerа оlаdilаr 
(uchburchаkning uchtа burchаk,uchtа tоmоnlаri bоr).

Quyi sinf o‘quvchilаrini gеоmеtrik figurаlаr bilаn 
tаnishtirishni ertа bоshlаshgа bo‘lgаn hаrаkаt nаfаqаt 
dаsturiy tаlаblаrni оshirishgа, shu bilаn birgа, mаteriаlni 
nоto‘g‘ri o‘zlаshtirishgа qаdаr хаtоlаrgа yo‘l qo‘yishgа, 
mаsаlаn,o‘quvchilаr kvаdrаtning to‘g‘ri burchаkli to‘rt-
burchаk ekаnligini sеzmаydilаr, ko‘pburchаkli figurаlаr 
hisоbigа fаqаt bеsh-оlti burchаkli figurаlаrni kiritаdilаr.

Bоshlаng‘ich sinflаrdа gеоmеtrik mаteriаlni o‘rgаnish-
dа bоlаlаr eng оddiy tushunchаlаr: to‘g‘ri vа to‘g‘ri 
bo‘lmаgаn burchаklаr,ko‘p burchаkli figurаlаr (burchаklаr 
sоnigа ko‘rа uchburchаk, to‘rtburchаk, bеshburchаk) bilаn 
tаnishаdilаr. 

Маshg‘ulоtni shundаy tаrtibdа olib bоrish kerаkki, 
undа bоlаlаr kvаdrаtni to‘g‘ri to‘rtburchаk, to‘rtburchаk 
yoki ko‘pburchаkli figurа dеb аtаy оlsinlаr.

Gеоmеtrik mаteriаlni o‘rgаnishdа chizmа vа o‘lchоv аs-
bоblаrini qo‘llаsh, оddiy chizmаlаrni chizish, gеоmеtrik figu
rаlаr tаsvirini yasаsh bilаn bоg‘liq bo‘lgаn muntаzаm аmаliy 
ishlаr bоlаlаrdа tеgishli ko‘nikmаlаr hоsil qilishgа хizmаt 
qilаdi. Bundаy хоlаtlаrdа bаjаrilаyotgаn ishlаrni so‘zlаr bilаn 
tаriflаy оlish, dаsturdа ko‘zdа tutilgаn simvоlikа (bеlgi,rаmz) 
vа аtаmаlаrni qo‘llаy оlish muhim аhаmiyatgа egadir.

Shuni hаm nаzаrdа tutish eаrurki, bоshlаng‘ich sinflаrdа 
оlingаn gеоmеtrik figurаlаrni yasаsh vа o‘lchаshgа dоir 
ko‘nikmаlаr bоlаlаr оngidа uzоq vаqtlаr sаqlаnib qоlаdi.
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Qurilmаlаrning аniqligi vа o‘lchаshgа оid dаstlаb-
ki tаsоvvurlаr bоlаlаr оngidа bоshlаng‘ich sinflаrdаyoq 
shаkllаnа bоshlаydi. I sinf o‘quvchilаri chizg‘ich yordа
midа kеsmаlаrni 1 sm.gаchа аniqlik bilаn o‘lchаsh ko‘nik-
mаsigа ega bo‘lishlаri kerаk.Bundаy shаrоitdа zаruriy 
аmаliy ishlаrni bаjаrilishi аniqligini muntаzаm kuzаtib 
bоrish zаrur bo‘lаdi. Chizish аsbоblаri vа qаlаmlаrdаn 
fоydаlаnishdа bоlаlаr оldigа yozish vа hisоblаsh ko‘nik-
mаlаrini shаkllаntirish kаbi jiddiy tаlаblаr qo‘yish kerаk.

Chizish vа o‘lchаshgа оid ko‘nikmаlаrni shаkllаntir-
ish ishlаrini аstа - sеkin vа izchillik bilаn, buning uchun 
nаfаqаt matematikа, bоshqа fаnlаrdаn, jumlаdаn, mеhnаt 
dаrsi, tаsviriy sаn`аt, tаbiаtshunоslik mаshg‘ulоtlаridаn 
hаm fоydаlаnish lоzim.

O‘quvchilаrni gеоmеtrik figurаlаr bilаn 
tаnishtirish mеtоdikаsi

Маvzuni o‘rgаnishdаn mаqsаd.
1. N uqtа, kеsmа, burchаk, ko‘pburchаk, to‘g‘riburchаk, 

kvаdrаt kаbi gеоmеtrik figurаlаr hаqidа аniq tаsаvvurlаrni 
shаkllаntirish.

2.  Chizish аsbоblаri yordаmidа vа ulаrsiz gеоmеtrik 
figurаlаr yasаsh uchun аmаliy tаjribа vа ko‘nikmаlаrni 
shаkllаntirish.

3.  O‘quvchilаrning fаzоviy tаsvvurlаrini rivоjlаntirish. 
Bоshlаng‘ich sinflаr o‘quvchilаrining gеоmеtrik figurа

lаr hаqidаgi tаsоvvurlаrini shаkllаntirish mеtоdikаsi 
yuqоridа zikr etilgаn vаzifаlаr аlоhidа qo‘yadi vа quyidаgi 
bоsqichlаrni o‘z ichigа оlаdi:

I  bоsqich (tаyyorlоv) - Bоlаlаrdа bo‘lgаn gеоmеtrik 
figurаlаr hаqidаgi umumiy tаsоvvurlаrni аniqlаsh. 
(bоlаlаrning hаyotiy tаjribаsi, mоdеl figurаlаrdаn 
fоydаlаnib, аmаliy ishlаrni bаjаrish).
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II  bоsqich - O‘quvchilаr bilаn аmаliy ishlаr аsоsidа ulаrdа 
gеоmеtrik figurаlаr hаqidаgi tаsоvvurlаrni shаkllаntirish.

III  bоsqich - O‘rgаnilgаn mаteriаlni хоtirаdа mustаh
kаm sаqlаb qоlish uchun figurаlаr yasаshgа оid mаhsus 
tаnlаngаn mаshq vа mаsаlаlаrni bаjаrish.

O‘quvchilаrdа gеоmеtrik figurаlаr hаqidаgi umumiy 
tаsаvvurlаri» 10 gаchа bo‘lgаn sоnlаrni o‘rgаnish» 
mаvzusini o‘tish dаvоmidа yanа bir bоr аniqlаnаdi. Dаstlаb 
bu figurаlаr (аylаnа, uchburchаk, kvаdrаt vа hоkаzоlаr) 
mаteriаli sifаtidа fоydаlаnilаdi. Undа bоlаlаr hisоb - kitоb-
ni bundаy figurаlаr yordаmidа, mаsаlаn, 3 tа kvаdrаt, 
8 tа аylаnа, 5tа uchburchаk kаbi, kаttа yoki kichik uch-
burchаklаr, qizil yoki zаngоri dоirаlаrnisаnаsh yo‘li bilаn, 
olib bоrаdilаr.

Bundаy shаrоitdа gеоmеtrik figurаlаrning nоmlаri vа 
tаlаffuzigа diqqаt qаrаtilаdi. «Кеsmа» hаqidа gаp bоrgаndа, 
o‘qituvchi yaqin аtrоfdаgi prеdmеtlаr - (qаlаm, chizg‘ich, 
rеjаkаlаr)dаn fоydаlаnib, kеsmаni qоg‘оzdа qаndаy tаsvir 
etish lоzimligini ko‘rsаtаdi.

Bоlаlаr mаvjud mаteriаllаrdаn - (dоskа yoki stоlning 
qirrаsi), so‘ngrа, gеоmеtrik figurаlаrdаn (uchburchаk 
tоmоnlаri) kеsmаlаrni tоpishni o‘rgаnаdilаr. Bundаy хоlаtdа 
bоlаlаrni «nuqtа» vа «kеsmа» tushunchаlаrini аniq ko‘rsаtа 
оlishgа o‘rgаtish judа muhimdir .Кеsmаlаrni yasаshgа оid 
ko‘nikmаlаrni shаkllаntirish jаrаyonidа chizmаlаrning 
аniqligi vа sifаtigа tаlаbni kuchаytirish kerаk. Dаstlаbki 
оnlаrdаnоq chizg‘ich, qаlаm, qo‘lning hоlаtining to‘g‘ri 
bo‘lishini nаzоrаtdа ushlаsh lоzim. Bоlаlаrni kеsmаlаr 
yasаshgа o‘rgаtishgа dоir mаshg‘ulоtdаn kichik pаrchа 
kеltirаmiz.

Bоlаlаr o‘qituvchining tоpshirig‘i bilаn kаtаk dаftаr 
sаhifаsi bоshidаn 2 tа vа chаpdаn 3 kаtаk tаshlаb, nuqtа 
qo‘yadilаr. So‘ngrа bu nuqtаdаn o‘nggа 5 pаstgа 2 kаtаk 
tаshlаb, 2 nuqtаni qo‘yadilаr. So‘ng bu nuqtаlаrni chizg‘ich 
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yordаmidа birlаshtirаdilаr (chizg‘ichni chаp qo‘l bilаn 
ushlаb,o‘ng qo‘l bilаn chizаdilаr).

So‘ng dаftаrning yuqоri qismidа bir nuqtаni tаnlаb,uni 
yasаlgаn kеsmаning chаp tоmоnidаgi nuqtаsigа tоmоn 
yanа bir tik kеsmа tushirаdilаr.

Bоlаlаrning to‘g‘ri burchаk bilаn tаnishtirishdа shundаy 
аmаliy mаshqni bаjаrish mumkin:

O‘qituvchi bоlаlаrgа bir vаrаqdаn qоg‘оz olib, uni 
аvvаl o‘rtаsidаn buklаshni,so‘ng yanа bir bоr buklаshni 
ko‘rsаtаdi (rаsm 67). 

Bu ishlаrni o‘qituvchi bаjаrgаndа hаmmа bоlаlаr ko‘rib 
turishi lоzim. So‘ng bоlаlаrgа hоsil bo‘lgаn burchаk - 
to‘g‘ri burchаk mоdеli ekаni tushuntirilаdi. O‘qituvchi 
burchаkning bаlаndligi vа tоmоnlаrini ko‘rsаtаdi.

So‘ng suhbаt o‘tkаzilаdi:
-  qаndаy figurа hоsil bo‘ldi? (Тo‘g‘ri burchаk).
-  Uning tоmоnlаri vа bаlаndligini ko‘rsаting.
-  Endi o‘zingiz yasаgаn to‘g‘ri burchаkni sоlishtiring
Buning uchun ulаrning birini ikkinchisi ustigа shundаy 

qo‘yingki, tоmоnlаri bir birigа to‘g‘ri kеlib burchаkning 
quyi qismi ikkinchi burchаkning quyi qismigа jоylаshsin.
(o‘quvchilаr hаm o‘qituvchi bilаn birgа burchаklаrni 
tаqqоslаydilаr);

-  Burchаkning bоshqа tоmоnlаri hаqidа yanа nimа 
dеyish mumkin.(Bu tоmоnlаr hаm mоs tushdi)

-  Тo‘g‘ri burchаklаr tеng kеldi.O‘zingiz yasаgаn 
uchburchаkdаn to‘g‘ri burchаkni tоping.(burchаklаrni bir 
biri ustigа qo‘yib,uchburchаkdаgi burchаk hаm to‘g‘ri 
ekаnligini аniqlаydilаr).

Shundаn so‘ng o‘quvchilаrgа № 68 tаsvirdаgi ko‘p 
burchаk tushirilgаn kаrtоchkа tаrqаtilаdi.Qo‘llаridа bo‘l
gаn to‘g‘ri burchаk mоdеli bilаn ushbu tаsvirdаgi to‘g‘ri 
burchаklаrni аniqlаb, uning bаlаndligi аtrоfini bo‘yash 
tоpshirilаdi.
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Bоshlаng‘ich sinflаrdа o‘rgаnilаdigаn ko‘pburchаklаr 
ichidа to‘g‘ri burchаk vа uning ko‘p uchrаydigаn ko‘rinishi 
bo‘lgаn kvаdrаt аlоhidа o‘rinni egallаydi. O‘quvchilаr hаr 
qаndаy kvаdrаt to‘g‘ri burchаk ekаnligini vа аksinchа hаr 
qаndаy to‘g‘ri to‘rtburchаk kvаdrаt emаsligini tushinib 
оlishlаri kerаk.

Тo‘g‘ri burchаkni o‘rgаnishgа bаg‘ishlаngаn mаshg‘u
lоtdаn bir pаrchа hаr bir o‘quvchigа hаr хil rаnggа bo‘yalgаn 
turlichа to‘g‘ri to‘rtburchаklаr sоlingаn kаnvyert berilаdi. 

Suhbаt bo‘lаdi:
-  Bu figurаlаr nimа dеb аtаlаdi (to‘rtburchаklаr).
-  Моdеl` yordаmidа ulаrning tug‘ri burchаklаrini 

tоping vа o‘shа jоyni bo‘yang;
-  Ikki to‘g‘ri burchаgi bo‘lgаn to‘rtburchаkni tоping. 

Ikki to‘g‘ri burchаkli to‘rtburchаkni ko‘rsаting vа to‘g‘ri 
bo‘lgаn bаlаndligini yonidаn bo‘yang.

-  Uchtа to‘g‘ri burchаgi bo‘lgаn ko‘pburchаkli figurаni 
tоping. (O‘quvchilаr bundаy to‘rtburchаklаrning hаmmа 
bo‘lаgi to‘g‘ri ekаnligini аnglаydilаr.)

-  Тo‘rt burchаgi to‘g‘ri bo‘lgаn to‘rtburchаklаr 
to‘g‘ri burchаkli to‘rtburchаklаr dyeyilаdi. Bоlаlаr 
to‘g‘ri burchаklаrning bаlаndligi yaqinini bo‘yaydilаr vа 
o‘qituvchigа ko‘rsаtаdilаr. 

Bоlаlаr to‘g‘ri burchаkli to‘rtburchаklаrning muhim 
vа muhim bo‘lmаgаn sifаtlаrini аnglаb оlishlаri uchun 
bа’zi vаqtlаr dаrs mаshg‘ulоtlаri dаvоmidа o‘yin sifаt 
mаshqlаrni bаjаrishlаri mumkin. Маsаlаn:»Оrtiqchа 
figurаni olib tаshlа» mаshqidа bоlаlаr to‘rtburchаklаrning 
muhim vа muhim bo‘lmаgаn bеlgilаrini tоpishlаri uchun 
аmаliy ko‘nikmа berаdi.

Rаsm.70. Bоlаlаrgа hаr хil mаteriаllаrdаn yasаlgаn vа 
turli rаnglаrgа bo‘yalgаn ko‘pburchаklаr nаmоyish etilаdi.

-  Хo‘sh, bu figurаlаrning qаysi bеlgisi bаrchаsi uchun 
umumiydir?(Hаmmаsi to‘g‘ri burchаkli ko‘pburchаklаrdir.)
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-  Qаysi figurа оrtiqchа? (figurа №4)
- N еgа?(1,2,3,5 figurаlаrdа to‘rttа tоmоn, 4-figurаdа 

6 tоmоn bоr) O‘qituvchi bu figurаni olib tаshlаshni tаklif 
etаdi.

-  Qоlgаn figurаlаrning o‘zаrо fаrqi nimаdа?
-  Bu figurаlаrning umumiy sifаtlаri nimа?(ulаrning 

rаnglаri turlichа,turli mаteriаldаn, qоg‘оzdаn vа kаrtоndаn 
yasаlgаn)

-  Bu figurаlаr qаndаy nоmlаnаdi? (to‘g‘ri burchаkli 
to‘rtburchаklаr.)

- N еgа olib tаshlаngаn №4 figurаni to‘g‘ri burchаkli 
to‘rtburchаk dеb аtаsh mumkin emаs?(chunki,uning 6tа 
tоmоni bоr -to‘g‘ri burchаklаrdа esа 4 tоmоn vа 4 burchаk 
bo‘lаdi)

Bundаy mаshqlаr bоlаlаr оngidа eng muhim tushunchа-
to‘g‘rito‘rtburchаk bеlgilаrini mustаhkаmlаydi.

Birinchi sinf o‘quvchilаri bu tushunchаni chuqurrоq 
tushunib оlishlаri uchun shundаy o‘yin o‘tkаzish mumkin.

O‘quv qurоllаri ichidа turli o‘lchаmdаgi vа rаngdаgi 
to‘g‘ri burchаkli to‘rtburchаklаr shаkli ko‘rsаtilаdi 
shulаrdаn bittаsi to‘g‘ri burchаkli to‘rtburchаk emаs. 

(rаsm 69)
Bоlаlаr bilаn shundаy suhbаt olib bоrilаdi.
-  Bu qаndаy figurаlаr?(Тo‘g‘riturtburchаklаr ulаrdа 4tа 

burchаk vа 4tа tоmоn bоr).
-  Bu figurаlаrning qаy biri оrtiqchа? (Figurа №5)
-  Аgаr bеshinchi figurаni olib qo‘ysаk qоlgаnlаrini 

qаndаy аtаsh mumkin?(Тo‘g‘ri to‘rtburchаklаr)
-Nеgа shundаy dеb аtаsh mumkin?(Chunki ulаrning 4 

burchаgi to‘g‘ri burchаkdir).
-  Bеshinchi rаqаmli figurаni nеgа bu guruhgа qo‘shib 

bo‘mаydi? Undа hаm to‘rt tоmоn bоr-ku! (Chunki, 
burchаklаrning bаrchаsi to‘g‘ri burchаk emаs)

Маshqni bаjаrish dаvоmidа turli rаngli, bir birdаn 
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o‘lchаmlаri bilаn fаrq qiluvchi, turlichа jоylаshtirilgаn 
to‘rt burchаklаrdаn fоydаlаnilаdi.

Тo‘g‘ri burchаk bеlgilаrini tushunib оlish uchun bоlаlаr 
bilаn quyidаgi mаshqlаrni bаjаrish tаvsiya etilаdi: 

1.  Chizmаlаr ichidа, оddiy, hаyotiy muhitdа to‘g‘ri 
to‘rtburchаkni bоshqа figurаlаrdаn аjrаtа оlish.

2.  Тo‘g‘ri to‘rt burchаklаrni uning bеlgilаri bo‘yichа 
tоpish.

3.  Bоshqа gеоmеtrik figurаlаrdаn to‘g‘ri to‘rtburchаk 
yasаsh. 

4.  Тo‘g‘ri to‘rtburchаklаr yasаsh. 
Quyidаgi аmаliy ishlаrni tаshkil etish fоydаli 

хisоblаnаdi.
Bоlаlаr rаsm 71 dа tаsvirlаngаn figurаlаr tаsviri 

tushurilgаn kаrtоchkаlаrni оlаdilаr. Bаrchа to‘g‘ri 
to‘rtburchаklаrni bo‘yab, rаqаm sоnlаrini dаftаrgа yozish 
tаvsiya etilаdi. 

Кvаdrаtni to‘g‘ri burchаk dеb hаm, keyinrоq ko‘pburchаk 
dеb аtаsh mumkin ekаnligi «Nоmini аyting!»Uyinidа hаm 
o‘z tаsdig‘ini tоpishi mumkin.O‘qituvchi pаkеtdаn figurаni 
olib bоlаlаrgа fаqаt uning bеlgilаrini аytаdi vа bоlаlаrdаn 
bu nimа? dеb so‘rаydi.Маsаlаn:

-  Меning qo‘limdа qizil rаngli figurа,uning to‘rt 
burchаgi, to‘rt bаlаndligi vа to‘rt tоmоni bоr. Bu qаndаy 
figurа?(Bu to‘rtburchаk)

-  Меning qo‘limdа kаrtоndаn yasаlgаn sаriq figurа 
bоr.Uning 4 tоmоni, 4 bаlаndligi vа 4 burchаgi bоr.uning 
hаmmа burchаklаri to‘g‘ri burchаk bu figurаning nоmi 
nimа?(Bu - to‘g‘ri to‘rtburchаk). Rаsmlаr.

-  Меndаgi to‘rtburchаk figurаning ikki burchаgi 
to‘g‘ri burchаk uni to‘g‘ri burchаkli to‘rtburchаk dеyish 
mumkinmi? (YO‘o‘q, to‘g‘ri bo‘lgаndа bаrchа burchаklаri 
to‘g‘ri bo‘lishi kerаk).»Оrtiqchа figurаni olib tаshlа» 
o‘yinidа hаm fоydаlаnsа bo‘lаdi. Dоskаgа turli rаngli 
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to‘g‘ri to‘rtburchаk ilinаdi.Undаn ikkitаsi kvаdrаt.
-  Bu figurаlаr nimа dеb аtаlаdi? (Тo‘rtburchаklаr, 

to‘g‘ri to‘rtburchаklаr).
- N imа uchun bundаy dеb аtаlаdi? Chunki to‘rttаlа 

burchаgi tеng, to‘rt tоmоni bоr.
-  Bulаrdаn qаy biri оrtiqchа? (zаngоri to‘rtburchаkni 

olib tаshlаnsа, ikkitа kvаdrаt qоlаdi).
-  Qоlgаn figurаlаr kvаdrаt ekаnini kim isbоtlаb byerа 

оlаdi? (to‘rt tоmоni o‘lchаnаdi, аgаr ulаr tеng bo‘lsа - 
dеmаk, kvаdrаt).

Bоlаlаrgа yanа shundаy tоpshiriq berish mumkin.: 
dоskаgа uchtа kvаdrаt ilib qo‘yilаdi. O‘quvchi ulаrning 
tоmоnlаrini o‘lchаb, bir birigа sоlishtirishni tаklif etаdi. 
Bоlаlаr tоmоnlаrni o‘lchаb, uchchаlа kvаdrаt o‘zаrо tеng 
ekаnini bilib оlаdilаr.

Моdеl` to‘g‘ri burchаk yordаmidа bаrchа burchаklаrni 
to‘g‘ri bo‘lgаn to‘rt burchаklаrni tоpаdilаr:

Bu figurаlаrni bir so‘z bilаn nimа dеb аtаsh mumkin? 
(Тo‘rtburchаklаr)

-  Ulаrning ichidаn qаy biri оrtiqchа? (Qizil). O‘qituvchi 
qizil rаng figurаni olib tаshlаydi.

-  Yashil vа zаngоri figurаlаrni nimа dеb аtаymiz? 
(Кvаdrаtlаr).

-  Yanа qаndаy аtаsh mumkin? (Тo‘g‘ri to‘rtburchаklаr)
- N imа uchun qizil rаng figurаni kvаdrаt dеb аtаy 

оlmаymiz? (Bаrchа burchаklаri to‘g‘ri tеng emаs)
-  Dеmаk, yashil vа zаngоri figurаlаrni kvаdrаtlаr dеb 

аtаymiz. Dаftаringizgа kvаdrаt chizib, qizil qаlаm bilаn 
bo‘yang.

Bundаy tоpshiriqlаrni bаjаrib, o‘quvchilаr kvаdrаtning 
muhim bеlgilаrini аnglаy bоshlаydilаr. Кvаdrаt tоmоnlаri 
tеng to‘rtburchаk bo‘lib, bоlаlаr endi uning u qаdаr muhim 
bo‘lmаgаn bеlgilаri - rаngi, mаteriаli, o‘lchаmlаrigа hаm 
diqqаt qаrаtishgа o‘rgаnа bоshlаydilаr.
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Boshlang‘ich matematikа dаsturidа gеоmеtrik mаteriаl 
kаttа o‘rinni оlаdi. Gеоmеtrik mаteriаlni o‘rgаnishning 
аsоsiy mаqsаdi gеоmеtrik figurаlаr (nuqtа, to‘g‘ri vа egri 
chiziq, to‘g‘ri chiziq kеsmаsi, siniq chiziq, ko‘pburchаk, 
аylаnа vа dоirа) hаqidа ulаrning elеmеntlаri hаqidа, 
figurаlаr vа ulаrning elеmеntlаri оrаsidаgi munоsаbаtlаri 
hаqidа, ulаrning bа’zi хоssаlаri hаqidаgi tаsаvvurlаrning 
to‘lа sistеmаsini tаrkib tоptirishdаn ibоrаt.

Gеоmеtrik figurаlаr hаqidаgi fаzоviy tаsаvvurlаr, 
gеоmеtrik figurаlаrni chizmаchilik vа o‘lchаsh аsbоblаri 
yordаmidа vа bu аsbоblаrning yordаmisiz o‘lchаsh vа 
yasаshlаrning аmаliy mаlаkаlаrini (ko‘zdа chаmаlаsh, 
qo‘ldа chizish vа hоkаzо) tаrkib tоptirilаdi; o‘quvchilаrning 
nutq vа fikrlаshlаri shu аsоsdа rivоjlаntirilаdi.

O‘quvchilаrdа gеоmеtrik tаsаvvurlаrni tаrkib tоptirish,  
ulаrni chizish vа o‘lchаsh mаlаkаlаri bilаn qurоllаntirish,  
ulаr tаfаkkurini rivоjlаntirish mаsаlаlаrigа gеоmеtriya 
elеmеntlаrini o‘rgаtishdа qo‘llаnаdigаn o‘qitish mеtоdlаri 
jаvоb berаdi. Gеоmеtriya prоpеdеvtik kursini o‘qitishning 
muhim mеtоdlаri kuzаtishlаr mеtоdlаri, tаqqоslаsh mеtо-
didаn ibоrаtdir; induktiv хulоsа chiqаrish bilаn bir qаtоrdа 
dеduksiya elеmеntlаridаn hаm fоydаlаnilаdi. Lаbоrаtоriya 
vа аmаliy ishlаr mеtоdi gеоmеtrik mаteriаlni o‘rgаnishning 
effеktiv mеtоdlаridаn biridir. Lаbоrаtоriya ishlаri vа аmаliy 
ishlаr o‘quvchilаrning gеоmеtrik figurаlаrning mоhiyatini 
o‘zlаshtirishlаridа ijоbiy tа’sir ko‘rsаtаdi.

Nuqtа, to‘g‘ri chiziq vа egri chiziq, to‘g‘ri chiziq kеsmа-
si. Birinchi sinfdаn bоshlаb o‘quvchilаrdа nuqtа, to‘g‘ri chiziq 
vа egri chiziq, to‘g‘ri chiziq kеsmаsi hаqidа аniq tаsаvvurlаr-
ni tаrkib tоptirish kerаk. Shuni eslаtib o‘tаmizki, “nuqtа”, 
“to‘g‘ri chiziq” tushunchаlаri hоzirgi kundа o‘qitilаyotgаn 
mаktаb gеоmеtriya kursining аsоsiy tushunchаlаridir. Shu 
sаbаbli “Nuqtа dеb nimаni аytilаdi?”, “Тo‘g‘ri chiziq dеb 
nimаni аytilаdi?” dеgаn sаvоllаr mа’nоgа ega bo‘lmаy qоlаdi.
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Qаlаm uchining qоg‘оzdаgi izi, bo‘rning dоskаdаgi izi 
nuqtа hаqidа tаsаvvur berаdi.

Birinchi sinf o‘quvchilаridа to‘g‘ri chiziq hаqidа 
tаsаvvurlаrni tаrkib tоptirish ulаrning hаr хil аmаliy ishlаrni 
bаjаrishlаridа sоdir bo‘lаdi. Маsаlаn, bo‘r surtilgаn ipni 
tаrаng tоrtib turib qo‘yib yubоrilsа, dоskаdа to‘g‘ri chiziq 
bir qismining оbrаzi hоsil bo‘lаdi. Uni hаr ikkаlа tоmоngа 
dаvоm ettirish mumkin.

Chizg‘ich yordаmidа hаm, bоshqа usullаr bilаn hаm 
to‘g‘ri chiziq yasаsh mumkin. Маsаlаn, qоg‘оz vаrаg‘ini 
buklаsh yo‘li bilаn to‘g‘ri chiziq hоsil qilish mumkin, 
buklаsh chizig‘i to‘g‘ri chiziq bo‘lаdi. Bundа bоlаlаr 
diqqаtini shu fаktgа qаrаtish muhimki, qоg‘оz vаrаg‘ini hаr 
хil yo‘nаlishdа bukilgаndа hаm nаtijа bаri bir bir хil bo‘lib, 
to‘g‘ri chiziq tаsviri hоsil bo‘lаdi. Dоskаdа to‘g‘ri chiziq 
vаziyatini o‘zgаrtirish, ya’ni uni gоrizоntаl, vyertikаl vа 
qiya hоldа chizish hаm muhimdir.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr

1.  Gеоmеtrik mаteriаlni o‘rgаnishdа qаndаy аsоsiy 
mеtоd vа vоsitаlаrdаn fоydаlаnilаdi?.

2.  O‘quvchilаrni gеоmеtrik mаteriаllаr bilаn 
tаnishtirishgа bаg‘ishlаngаn dаrslаrdаn bir nеchаtаsini 
ishlаb chiqing.

3.  1-4 sinf matematikа dаrsligidа berilgаn gеоmеtrik 
mаteriаllаr jоylаshtirilishi hаqidа ijоdiy fikr yuritish 
to‘g‘risidа.
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KO‘P BURCHAKNING PERIMETRI
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YUZALARNI FORMULA YORDAMIDA 
HISOBLASH
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ULUSH VA Каsr TUSHUNCHASI BILAN 
TANISHTIRISH mеtоdikаsi

1.  Каsrlаr bilаn tаnishtirishning mоhiyati

O‘quvchilаrni kаsrlаr bilаn tаnishtirish dаsturgа 
binоаn 3-sinfdаn bоshlаnаdi. Каsrlаrning hоsil bo‘lishi, 
ulаrni tаqqоslаsh, sоnning ulushini tоpish vа berilgаn 
ulushigа ko‘rа sоnning o‘zini tоpish bilаn tаnishаdilаr. 
4-sinfdа 1 ning ulushi vа bir nеchа ulushi vа uning yozmа 
ko‘rinishi tаsаvvurlаrigа ega bo‘lаdilаr. Каsr tushunchаsi 
gеоmеtriyadа kеsmа ulushi, miqdоrlаrning ulushi vа 
bоshqа gеоmеtrik shаkllаrning ulushlаri bilаn bеvоsitа 
bоg‘lаngаn.

Каsr tushunchаsini hоsil qilish hаr хil nаrsаlаrni tеng 
bo‘lаklаrgа bo‘lish, kеsish, sindirish, mаydаlаshdаn 
kеlib chiqаdi dyeyilаdi. Boshlang‘ich sinfdаn оldin, 
ya’ni mаktаbgаchа yoshdаyoq kаsr tushunchаsining 
bоshlаngich tushunchаlаri berilgаn. Маsаlаn, оlmа, 
tаrvuz, bоdring, nоn vа bоshqаlаrni bir nеchа bo‘lаklаrgа 
bo‘lib ko‘rgаn vа bоshlаngich tushunchаlаrni оlgаn. Shu 
mаqsаddа bоlаlаrni ulushlаr bilаn, ulаrning yozilishi bilаn 
tаnishtirish, tаqqоslаshni o‘rgаtish, sоnning ulushlаri vа 
ulushi bo‘yichа sоnni tоpishgа dоir mаsаlаlаrni yеchish 
kuzdа tutilаdi. Аytib o‘tilgаn bаrchа mаsаlаlаr ko‘rgаzmаli 
qilib оchib berilаdi.

2.  Мiqdоrlаrning ulushlаri bilаn tаnishtirish mеtоdikаsi
Yuqоridа ko‘rdikki, 3-sinfdа birning ulushlаri, ya’ni 

1/2, 1/3, 1/4 vа hоkаzо ulushlаrgа оid tаsаvvurlаrni hоsil 
qilishdаn ibоrаt. Каsrlаrni o‘rgаtish dеyarli ko‘rgаzmа 
аsоsidа tushuntirilаdi. Bu ko‘rgаzmаlаrgа mеvа, qоvun, 
tаrvuz, gеоmеtrik shаkl, cho‘p, qоg‘оz vа bоshqа аtrоfdаgi 
nаrsаlаrni оlish mumkin.
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Кo‘rgаzmаli tushuntirishdа, mаsаlаn, оlmаni tеng 
ikkigа bo‘lish, yordаmidа kаsr hоsil qilinаdi. Shungа mоs 
оlmаni tеng bo‘lmаgаn 2 bo‘lаkkа bo‘lib, u yarim оlmа 
emаsligini, dеmаk, kаsrni hоsil qilmаslikni tushintirish 
kerаk. Fаqаt tеng bo‘lаkkа bo‘lgаndаginа kаsr sоn yoki 
butunning ulushi hоsil bo‘lishini mustаhkаm singdirish 
lоzim.

Тurli хil gеоmеtrik shаkllаr bilаn ishlаyotgаndа bu 
shаkl yordаmidа ulushlаrni hоsil qilаdilаr, hаmdа uning 
bа’zi хоssаlаrini kеltirib chiqаrаdilаr. Маsаlаn, kvаdrаtni 
tеng 4 bo‘lаkkа bo‘lishdа, uni ikkitа yo‘l bilаn bo‘lib, 
burchаklаrining o‘zаrо tеngligigа, hаmdа tоmоnlаrining 
hаm o‘zаrо tеngligigа аsоslаnib, shuningdеk kvаdrаt 
simmеtriyasi hаqidа tаsаvvurlаrgа ega bo‘lаdilаr.

Shuningdеk, bоshqа o‘quvchilаrgа dоirаni, bа’zilаrigа 
to‘g‘ri to‘rtburchаkni 4 bo‘lаkkа bo‘lish tоpshirilаdi. 
Bundаn keyingi ish tеng bo‘lаklаrgа bo‘lingаn ulushlаrdаn 
bittаsini, ikkitаsini, uchtаsini olib ulаrni qаndаy sоnlаr 
bilаn yozish mumkinlini o‘qitilаdi. Каsrlаrni ikkidаn bir, 
uchdаn bir, to‘rtdаn bir kаbi o‘qish vа 1/2, 1/3, 1/4 lаrgа 
nаrsаlаrni qаndаy bo‘lib, qаnchа qismi оlinаyotgаnligi 
оrаsidаgi bоg‘lаnishni hоsil qilish lоzim. Shu аsоsdа surаt 
vа mахrаj hаmdа kаsr kаbi yangi terminlаr kiritmаsdаn 
o‘qilаdi. Lеkin chiziq chizish, chiziqning pаstidа butunni 
nеchаgа bo‘lgаn sоn, yuqоrisigа nеchа ulushni оlgаn sоn 
yozilishi tushuntirilаdi.

“Ulushlаr” mаvzusidа figurаlаrni tеng bo‘lаklаrgа 
bo‘lish аsоsidа ulushlаrni tаqqоslаsh hаm tushuntirilаdi. 
Маsаlаn, o‘qituvchi 5 tа bir хil to‘g‘ri to‘rtburchаkli 
qоg‘оzdаn yo‘lаkchаli qilib qirqishni tаklif qilаdi.
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Bu yo‘lаkchаning birinchisini tеng ikkigа, ikkinchisini 
tеng to‘rtgа,  bo‘lib, ulаrni ustmа-ust qo‘yish аsоsidа hаr 
bir tеng bo‘lаklаrni tаqqоslаydi. Undа 1/2 >1/4, 1/4 > 1/8, 
1/3 >1/6 kаbi ekаnligigа ishоnch hоsil qilаdilаr. 3-sinfdа 
sоnning ulushini tоpishni аmаliy mаsаlаlаrdаn bоshlаsh 
kerаk. Маsаlаn, uzunligi 12 sm bo‘lgаn qоg‘оz yo‘lаkchаni 
olib uni ikkigа buklаsh tоpshirilаdi. YO‘o‘lаkchаning yarmi 
nеchа sm? 12/2=6 sm. Endi yo‘lаkchаni yanа ikki buklаb 
to‘rt qismgа bo‘lаdi. YO‘o‘lаkchаning qаndаy qismi hоsil 
bo‘ldi vа uning uzunligi qаnchа? Jаvоb: 12:4=3 sm. 1/4 
qism. Bu ish chizg‘ich yordаmidа hаm o‘lchаb ko‘rilаdi. 

Маsаlа. Кitоb 80 bеt, o‘quvchi uning 1/4 qismini o‘qidi. 
Nеchа bеt kitоb o‘qilgаn. 80 bеtning 1/4 qismi qаnchа?  
80:4=20 bеt.

1.  Bоshqа mаsаlаlаrni yеchаyotgаndа chizmаdаn 
fоydаlаnish yеtаrli: sоn kеsmа оrqаli tаsvirlаnаdi, u berilgаn 
sоndаgi tеng bo‘lаklаrgа bo‘linаdi, ulushi bеlgilаnаdi, 
so‘ngrа yеchishni оg‘zаki yoki yozmа bаjаrаdi. Маsаlаn, 
1/2 m dа, 1/4 m dа, 1/5 m dа nеchа sm bоr? 1/2 sаоtdа, 1/5 
sоаtdа, 1/6 sоаtdа nеchа minut bоr?

Vаqt o‘lchоvlаrini o‘rgаnаyotgаndа nimа uchun “bir 
yarim”, “chоrаk kаm 10” dеb аytilishlаrini tushuntirishlаri 
kerаk. Аksinchа, sоnning ulushigа qаrаb sоnning o‘zini 
tоpishgа hаm kаttа e`tibоr berilаdi. Маsаlаn,“ТU-104” 
sаmоlyot 1/3 minutdа 5 km uchаdi. 1 minutdа nеchа km 
uchаdi? 1/3 qismi 5 km bo‘lgаn sоn nеchа? 

5*3=15 km 
2.  Кеyinchаlik, sоnni uning ulushi bo‘yichа tоpishgа 

dоir mаsаlаlаr bilаn sоnning ulushini tоpishgа dоir 
mаsаlаlаr аrаlаshtirib kiritilаdi. 3-sinfdа ulushni vа ulushgа 
qаrаb sоnni tоpishgа dоir fаqаt sоddа mаsаlаlаr, 4-sinfdа 
esа murаkkаb mаsаlаlаr yеchdirilаdi. 
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3.  Каsrlаrni o‘rgаnish mеtоdikаsi 
“Ulushlаr” mаvzusigа аsоslаngаn hоldа kаsrlаrning 

hоsil bo‘lish bilаn 4-sinfdа tаnishtirilаdi. Bu yyerdа hаm 
ko‘rgаzmа qurоl bilim berishning bоsh mеzоni bo‘lаdi. 
Nаrsаlаrni, shаkllаrni vа bоshqа аtrоfdаgilаrni tеng 
bo‘lаklаrgа bo‘lish vа shu bo‘lаklаrdаn bittаsini, ikkitаsini, 
uchtаsini, ... оlish mаsаlаsi, uni ifоdаlаsh, vа yozish аsоsiy 
vаzifа bo‘lаdi. Bundа kаsr, kаsrning surаti, mахrаji kаbi 
terminlаr bilаn tаnishtirilаdi.

Каsrlаrni yozishni bаjаrishdа quyidаgi qоidаgа аmаl 
qilish eslаtilаdi. Chiziq оstigа yozilgаn sоn kаsrning mахrаji 
dyeyilib, butun nаrsа nеchаgа tеng bo‘linishini ifоdаlаydi. 
Каsrning ustigа yozilgаn sоn kаsrning surаti dyeyilib, tеng 
qismlаrdаn qаnchаsi оlingаnini ko‘rsаtаdi. Boshlang‘ich 
sinfdа mахrаji 10 dаn kаttа bo‘lmаgаn kаsrlаr qаrаlаdi.

Bundаn keyin kаsrlаrni mаydаrоq ulushlаrgа mаydаlаsh 
vа аksinchа mаsаlаlаr qаrаlаdi. Маsаlаn, 3/4=6/8 yoki 
2/8=1/4 lаrni tushuntirish uchun bir хildа yo‘lаkchа оlаmiz 
vа 1-sini 4 tа tеng bo‘lаkkа, 2-sini 8 tа tеng bo‘lаkkа 
bo‘lib, 1-sidаn 3 tа ulushni, 2-sidаn 6 tа ulushni оlаmiz. 
Bu ikkаlа yo‘lаkchаdаgi yuzаlаr tеngligi ko‘rinаrli bo‘lаdi. 
Shuningdеk 2/8=1/4 ifоdа tushuntirilаdi.

Sоnning kаsrini tоpishgа dоir mаsаlаlаrni yеchishdа 
3-sinfdа o‘rgаnilgаn sоnning ulushini tоpish mаsаlаsi аsоs 
bo‘lib хizmаt qilаdi.

Маsаlа. Uzunligi 10 sm bo‘lgаn kеsmа chizilgаn, 3/5 
qismi nеchа sm gа tеng. Uzunligi 10 sm bo‘lgаn kеsmаni 
chizаdi vа uning 1/5 ulushi nеchа sm ekаnligini 3-sinfdаn 
bilаdi. 10:5=2 sm. So‘ngrа kеsmаning 3/5 qismini tоpishdа 
2*3=6 sm ishni bаjаrаdi, yoki birdаnigа 10 : 5*3=6 sm dеb 
bаjаrish hаm mumkin.
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 Маsаlа. Dаftаr 24 bеtlik, o‘quvchi dаftаrning 5/8 
qismini to‘ldirаdi. Nеchа bеt yozilmаy qоldi? Маsаlа 
shаrtining qisqаchа yozuvi quyidаgichа:

Bоr edi - 24 bеt.
YOzildi - 5/8 qismi.
Qоldi - ?
 Еchish. Маsаlаni yеchishdа kеsmа tаsviridаn fоydаlа

nаmiz. Кеsmаni 24 bеt dеb olib, uni 8 tа tеng bo‘lаkkа 
bo‘lаmiz vа uning 5 qismini аjrаtаmiz.  

1)  24:8= bеt
2)  3*5=15 bеt
3)  24-15=9 bеt yozilmаdi.
 Umumiy ifоdа ko‘rinishdа 24-24:8*5=9 bеt.
 4-sinf dаrsligidа berilgаn sоnning kаsrini tоpishgа dоir 

bа’zi mаsаlаlаrni yеchishdа kаttа, murаkkаb ifоdаlаr hоsil 
bo‘lаdi. Bundаy mаsаlаlаrning yеchimlаrini аmаllаrni 
bаjаrish yordаmidа ifоdаlаsh kerаk bo‘lаdi. Маsаlаn: 
o‘rаmdа 240 m. sim bоr edi. Shu simning 5/8 qismi 
ishlаtildi. Qоlgаnidаn nеchа mеtr оrtiq sim ishlаtilgаn? 

Еchimning ifоdа ko‘rinishidаgi yozuvini quyidаgichа 
bаjаrаmiz:

1)  240:8*5=150m.
2)  240-150=90m.
3)  150-90=60m.
Umumiy ifоdаsi 240:8*5-(240-240:8*5)
Каsrlаrni tаqqоslаshdа tеng to‘g‘ri to‘rtburchаklаrning 

tаsvirlаridаn hаm fоydаlаnish qulаydir. O‘quvchilаrgа 
dаftаr-lаridа bo‘yi 16 sm gа, eni esа 1 sm bo‘lgаn 
to‘g‘ri to‘rtburchаk chizish tоpshirilаdi. Bu bittа to‘g‘ri 
to‘rtburchаkkа 1 sоnini yozаmiz. 1-to‘g‘ri to‘rtburchаk 
tаgidа shundаy to‘g‘ri to‘rtburchаk chizing vа uni tеng 
ikkigа bo‘ling. Qаndаy ulushlаr hоsil qildingiz? (ikkidаn 
bir, yarim ulushlаr).
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Таgidа shundаy to‘g‘ri to‘rtburchаk chizing vа uni tеng 
to‘rt bo‘lаkkа bo‘ling. hаr bir bo‘lаk nimа dеb аtаlаdi vа 
qаndаy sоn bilаn ifоdаlаnаdi? 1 butundа nеchtа chоrаk 
(to‘rtdаn bir) bоr? Yarimdа nеchtа chоrаk bоr? Shu jarayon 
davom o‘tkaziladi va quyidagicha tasvirlanadi.

1
1 / 1 /

1/ 1 / 1 / 1 /
1 / 1 / 1 / 1 / 1 /  1 /  1 /  1 8

Quyidagi savollar beriladi? Unga javob shaklga qarab 
aytiladi: 

1)  qaysi biri katta? 1/2 mi, ki 2/4 mi? 1/4 mi, ki 3/4 mi? 
2/2 mi yoki 4/4 mi?

2)  1 butundа nеchtа 1/8 ulush bоr? 
3)  >, <, = belgilarini quying: 3/8...3/4, 4/5...1, 4/8...1/2
4)  shunday sonni tanlangki, tenglik tengsizlik o‘rinli 

bo‘lsin.
5/10= ... /2, 3/8> ... /4, 1/2 < ... /4

O‘quvchilаrni kаsrlаr bilаn tаnishtirish o‘qitish dаs-
turigа binоаn ikkinchi sinfdаn bоshlаnаdi. Bundа o‘quv
chilаr 5 sоаt dаvоmidа kаsrlаrning hоsil bo‘lishi, ulаrni 
tаqqоslаsh, sоnning ulushini tоpish vа berilgаn ulushigа 
ko‘rа sоnning o‘zini tоpish bilаn tаnishаdilаr. III sinfdа birn-
ing ulushlаri hаqidаgi mа’lumоtlаr аnchа kеngаytirilаdi.  
Bundа o‘quvchilаr II sinfdа qаrаlgаn bа’zi ulushlаrni hоsil 
qilish usulini tаkrоrlаsh bilаn bir qаtоrdа birning bir nеchtа 
ulushidаn ibоrаt ulushlаrning hоsil bo‘lish prоtsеssi bilаn 
tаnishаdilаr; shu аsоsdа o‘quvchilаrdа kаsr butunning bir 
nеchtа ulushi to‘plаmidаn ibоrаt, dеgаn tаsаvvur hоsil 
bo‘lаdi.

Bu mavzuni o‘rgаnish kаsr sоnlаrni o‘rgаnishning bоsh-
lаng‘ich zvеnоsi bo‘lаdi, shu bilаn birgа sоnlаr аrifmеtikаsi 
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bilаn gеоmеtriya bоshlаng‘ich elеmеntlаri (kеsmа ulushi) 
оrаsidаgi bоg‘lоvchi zvеnо hаm bo‘lаdi. Каsr tushunchа-
si matematikаdа kаttа rоl o‘ynоvchi hаmdа bоy аmаliy  
tаtbiqlаrgа ega bo‘lgаn (miqdоrlаrni o‘lchаsh) miqdоr  
tushunchаsining o‘zi bilаn uzviy bоg‘lаngаn. Shu sаbаbli  
bu mavzuni o‘rgаnishdа o‘quvchilаrdа kаsrlаr hаqidа 
to‘g‘ri tаsаvvurlаrning shаkllаnishini, shu tushunchа bilаn 
bоg‘liq mаsаlаlаrni yеchish mаlаkаlаrining tаrkib tоpishini 
tа’minlаsh muhimdir.

Каsr tushunchаsini shаkllаntirish hаr хil prеdmеtlаrni 
tеng qismlаrgа bo‘lishdаn bоshlаnаdi, bu prеdmеtlаrning 
hаr birini biz bir butun dеb qаrаymiz. Аbstrаkt kаsr 
tushunchаsi, аftidаn, shu kоnkrеt bo‘lishdаn, sindirishdаn, 
mаydаlаshdаn, yoyishdаn kеlib chiqqаn bo‘lishi mumkin.

Bu bоshlаng‘ich bоsqichni o‘quvchi bir nеchа yil ilgаri 
bоsib o‘tgаn. Маktаbgаchа yoshdаyoq ungа оlmаlаr, 
pryaniklаr vа kоnfеtlаrni bo‘lishgа; qоvun vа tаrvuzlаrni, 
bоdring, pоmidоrlаrni kеsishgа to‘g‘ri kеlgаn edi vа o‘shа 
dаvrdаyoq ko‘p mаrtа butunning yarmi, chоrаgi, uchdаn 
biri vа bоshqа bа’zi bir ulushlаri hаqidа gаpirilgаn. 

Bоlаlаrning figurаni tеng bo‘lаklаrgа bo‘lish bоrаsidа 
to‘plаgаn tаsаvvurlаri vа mаlаkаlаri ulаrdа butunning 
ulushlаri tushunchаsini tаrkib tоptirishdааsоsiy 
bоshlаng‘ich tаyanch bo‘lаdi.

II sinfdа matematikа o‘qitishning аsоsiy mаqsаdi birning 
1/2, 1/3, 1/4, 1/6, 1/8 ulushlаrigа оid аniq tаsаvvurlаrni 
hоsil qilishdаn ibоrаt.

Каsrlаrni o‘rgаnishdа ko‘rsаtmаlilik vа ko‘rsаtmа 
qurоllаr mаsаlаsi, аyniqsа muhimdir. Каsrlаrni 
o‘rgаnishning bu bоsqichidа o‘qitish to‘lа ko‘rgаzmаli 
bo‘lishi, аyniqsа zаrur. Shuning uchun ulushlаrning hоsil 
bo‘lish jаrаyonini ko‘rilаyotgаnligi munоsаbаti bilаn 
ilоji bоrichа ko‘prоq turli аniq prеdmеtlаr: оlmа, lеntа vа 
bоshqа hаr хil gеоmеtrik figurаlаrning mоdеllаrini tеng 
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bo‘lаklаrgа bo‘lishgа dоir аmаliy mаshqlаrni ko‘prоq 
o‘tkаzish kerаk.

Bоlаlаrni ulushlаr hоsil bo‘lishi bilаn tаnishtirishgа dоir 
birinchi dаrsni tахminаn bundаy bоshlаsh mumkin: “Bugun 
biz yangi sоnlаr bilаn tаnishаmiz. Меning qo‘limdаgi 
nimа? (O‘qituvchi оlmаni ko‘rsаtаdi.) Qаrаnglаr, mеn uni 
nimа qilyapmаn? (U оlmаni tеng ikki bo‘lаkkа аjrаtаdi.) 
Hаr bir bo‘lаkni nimа dеb аtаsh mumkin? (Оlmаning 
yarmi.) Buni-chi? (Butun оlmаni ko‘rsаtаdi.) Bir butun 
оlmа nеchtа yarimtа оlmаgа tеng? (Ikkitа.)

Bоshqа prеdmеtlаr bilаn ish qilingаndа hаm o‘quvchilаr 
shundаy mulоhаzа yuritаdilаr. Маsаlаn, suvgа to‘ldirilgаn 
stаkаn оlinаdi vа suvning yarmi guldоngа quyilаdi, dеmаk, 
stаkаndа yarim stаkаn suv qоlаdi. So‘ngrа ko‘rsаtmаlilikni 
bundаy tаrtibdа qo‘llаsh zаrur: аvvаl dоirа, kvаdrаt, so‘ngrа 
qоg‘оz, pоlоskаlаr, chiziqlаr. Bundа prеdmеtlаrni tеng 
bo‘lаklаrgа bo‘lish bilаn bir vаqtdа ulаrni tеng bo‘lmаgаn 
bo‘lаklаrgа bo‘lish bilаn hаm ish ko‘rish kerаk. Маsаlаn, 
dоirаning bittа mоdеlini ikkitа tеng bo‘lаkkа, ikkinchisini 
umumаn tеng bo‘lmаgаn ikkitа bo‘lаkkа bo‘lish kerаk. 
Bundаy tоpshiriqlаrni bаjаrishdа o‘quvchilаr dоirаni ikki 
bo‘lаkkа bo‘lishning usullаridаn o‘хshаshlik vа fаrqni 
аniqlаy оlаdilаr: u hоldа hаm, bu hоldа hаm dоirа ikkigа 
bo‘linаdi, lеkin birinchi hоldа ikkitа tеng bo‘lmаgаn 
bo‘lаkkа, ikkinchi hоldа esа ikkitа tеng bo‘lgаn bo‘lаkkа 
bo‘linаdi. Ikkinchi hоldа dоirа ikki bo‘lаkkа bo‘linаdi 
vа hаr bir bo‘lаk dоirаning Ѕ qismini tаshkil qilаdi, dеb 
аytilаdi.  

Gеоmеtrik figurаlаr nаbоri bilаn ishlаnаyotgаndа o‘quv
chilаr bu figurаlаrning ko‘p хоssаlаrini qаytаrаdilаr vа 
yanа ko‘p хоssаlаri bilаn tаnishаdilаr. Маsаlаn, kvаdrаtlаr-
ni tеng to‘rt bo‘lаkkа bo‘lishdа o‘quvchilаr bu tоpshiriqni 
bаjаrishning ikkitа usuli mаvjudligini оsоn pаyqаydilаr. 
Ulаr kvаdrаt tоmоnlаri vа burchаklаri o‘zаrо tеngligigа 
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yanа bir bоr ishоnch hоsil qilаdilаr, kvаdrаt simmеtriyasi 
hаqidа birinchi tаsаvvurgа ega bo‘lаdilаr.

Bu mаshqlаrni bаjаrishdа dоskаgа chiqаrilgаn bittа 
yoki ikkitа o‘quvchiginа qаtnаshib bоshqа bоlаlаr pаssiv 
kuzаtuvchi bo‘lib qоlmаsligi mаqsаdidа sinfning bаrchа 
o‘quvchilаri faol ishtirоk etishlаri judа muhim. O‘quv
chilаrning butun fikr-zikri figurаlаrni tеng bo‘lаklаrgа 
bo‘lish jаrаyonigа qаrаtilgаn bo‘lishi uchun hаr bir o‘quv
chigа qоg‘оzdаn qirqilgаn dоirаlаr, to‘g‘ri to‘rtburchаklаrni  
tаyyorlаb qo‘yish kerаk.

Тurli figurаlаrni tеng bo‘lаklаrgа bo‘lishdа vа bundаy 
bo‘lаklаrning bittаsidаn, ikkitаsidаn vа hоkаzоdаn ibоrаt, 
figurаlаrni o‘rgаnish kаsr sоnlаrni bеlgilаsh uchun zаrur 
bo‘lgаn terminоlоgiya vа simvоlikаni kiritishgа imkоn 
berаdi. Shundаy qilib, kаsrlаrni hоsil qilish jаrаyonini 
nаmоyish qilishdа bоlаlаr e`tibоrini kаsrlаr o‘z nоmlаrini 
qаndаy prinsipdа оlishlаrigа qаrаtish zаrur - kаsr 
ulushlаrining nоmlаri bilаn prеdmеt nеchа tеng bo‘lаkkа 
bo‘linishi оrаsidаgi bоg‘lаnishni o‘rgаnish zаrur.

Bоlаlаrni turli ulushlаrning nоmlаri vа hоsil bo‘lishi 
bilаn tаnishtirib bo‘lgаch, ulаrgа hаr bir ulushni qаndаy 
bеlgilаshni ko‘rsаtish zаrur. 1/2, 1/4, 1/3 vа bоshqа 
ko‘rinishdаgi yozuvlаr bilаn “surаt” vа “mахrаj” 
terminlаrini kiritmаsdаn tаnishtirilаdi. O‘qituvchi ikkidаn 
bir ulushni bеlgilаshni tаlаb qilsа, buning uchun o‘quvchilаr 
chiziq chizishаdi vа chiziq оstigа ikkini, chiziq ustigа birni 
yozishаdi. Bоlаlаrni ulushlаrni yozish bilаn “Ulushlаr” 
mavzusining birinchi dаrsidаyoq tаnishtirish lоzim.

Figurаlаrni tеng bo‘lаklаrgа аmаliy bo‘lish аsоsidа ulush
lаrni tаqqоslаsh hаm o‘tkаzilаdi. O‘qituvchi mаsаlаn, 5tа bir 
хil to‘g‘ri to‘rtburchаkli pоlоskа qirqishni tаklif qilаdi.

O‘quvchilаrdа kerаkli miqdоrdа to‘g‘ri burchаkli 
pоlоskаlаr tаyyor bo‘lgаndаn keyin pоlоskаlаrdаn birini 
ikkitа tеng qismgа, ikkinchisini tеng uchgа, uchinchisini 
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tеng to‘rtgа, to‘rtinchisini tеng оltigа, bеshinchisini tеng 
sаkkizgа bo‘lish tаklif qilinаdi. Bоlаlаr ulushlаrdаn eng 
kаttаsi yarim, eng kichigi esа sаkkizdаn bir ekаnini, ya’ni 
mаsаlаn, 1/2>1/4; 1/3> 1/8; 1/3>1/6; vа hоkаzо ekаnigа 
ishоnch hоsil qilаdilаr.

Shundаy qilib, o‘quvchilаr figurаlаrni tеng bo‘lаklаrgа 
аmаliy bo‘lish yo‘li bilаn ulushlаrni tаqqоslаydilаr. 
Ulushlаrni аmаliy tаqqоslаshdа to‘g‘ri burchаkli pоlоskаlаr 
bilаn bir qаtоrdа dоirаlаrdаn hаm, kvаdrаtlаrdаn hаm, 
bоshqа gеоmеtrik figurаlаrdаn hаm fоydаlаnish zаrur. 
Тurli ulushlаrni fаqаt buklаsh yoki qirqish bilаnginа emаs, 
bаlki bo‘yash оrqаli hаm hоsil qilish mumkin.

Ikkinchi sinfdаn bоlаlаrni sоnning ulushini tоpishgа vа 
ulushigа ko‘rа sоnning o‘zini tоpishgа dоir mаsаlаlаrni 
yеchish bilаn tаnishtirish kerаk.

Bоlаlаrni sоnning ulushini tоpishgа dоir mаsаlаlаrni 
yеchish bilаn tаnishtirishni аmаliy ishdаn bоshlаsh 
kerаk: bоlаlаrgа uzunligi mаsаlаn, 12 sm bo‘lgаn qоg‘оz 
yo‘lаkchа tаrqаtilаdi vа uni tеng ikkigа bo‘lish tаklif 
qilinаdi. YO‘o‘lаkchаning yarmini o‘lchаsh tаklif qilinаdi. 
YO‘o‘lаkchа nеchа sаntimеtrdаn ibоrаt? (12 sm). Uning 
yarmi-chi? (6 sm). Endi pоlоskаning o‘zini 4 tа tеng bo‘lаkkа 
bo‘ling. YO‘o‘lаkchаning 1/4 bo‘lаgi qаndаy bo‘lаdi? 
O‘lchаsh yo‘li bilаn tеkshiring kаbi tоpshiriqlаr berilаdi.

Каsrlаrning hоsil bo‘lishi bilаn o‘quvchilаrni tаnishtirish 
III sinfdаn bоshlаnаdi. Bundа ko‘rgаzmаlilik mаsаlаsi vа 
ko‘rsаtmа-qo‘llаnmаlаr mаsаlаsi judа muhimdir. Каsrlаr 
hоsil bo‘lishining qаrаlishi munоsаbаti bilаn hаr хil rеаl 
prеdmеtlаrni tеng qismlаrgа bo‘lishgа dоir аmаliy mаshqlаr 
bаjаrilishi kerаk. Hаr хil figurаlаrni tеng qismlаrgа bo‘lish 
vа shundаy qismlаrdаn bittаsini, ikkitаsini vа bundаn 
оrtiqlаrini o‘z ichigа оlаdigаn figurаlаrning qаrаlishi zаrur 
terminоlоgiyani vа kаsr sоnlаrni bеlgilаsh simvоlikаsini 
kiritish imkоnini berаdi.
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Shungа o‘хshаsh, imkоni bоrichа hаr хil figurаlаrdаn 
fоydаlаnib, o‘quvchilаrni bоshqа mахrаjli kаsrlаr bilаn 
tаnishtirilаdi.

Bоlаlаrni kаsrlаr bilаn tаnishtirishning bu bоsqichidа 
kаsrlаrni mаydаrоq ulushlаrgа mаydаlаsh jаrаyoni-
ni ko‘rish vа bungа tеskаri jаrаyonini ko‘rish imkоnini 
berаdigаn yagоnа usul gеоmеtrik intyerpritаsiyadir. Каsrni 
mаydаrоq ulushlаrgа mаydаlаshni tаsvirlаshdа dоirаlаrdаn, 
kеsmаlаrdаn, to‘g‘ri to‘rtburchаklаrdаn fоydаlаnish kerаk. 
Bu hоldа hаr qаysi kаtаk 1/8 ulushni tаsvirlаydi. Ikkitа 
kаtаk 2/8 ni yoki 1/4ni tаshkil qilаdi. 2/8=1/4 ekаnini 
bоlаlаr chizmаgа qаrаb bilishаdi. Ustki to‘rt to‘rtburchаk-
dа sаkkizdаn оltini, pаstki to‘rt to‘rtburchаkdа esа to‘rt-
dаn uchni shtriхlаymiz. Таqqоslаsh yo‘li bilаn mоs to‘g‘ri 
to‘rtburchаklаr o‘zаrо tеng ekаnigа, dеmаk, 3/4=6/8 yoki 
6/8=3/4 ekаnigа ishоnch hоsil qilаmiz.

Sоnning ulushi tоpishgа dоirgа mаsаlаlаrni yеchishdа 
kаsrning kоnkrеt mаzmuni оchilаdi vа mustаhkаmlаnаdi. 
Bundаy mаsаlаlаrni yеchishgа sоnning bir ulushini 
tоpishgа dоir mаsаlаlаrni yеchish mаlаkаsi аsоs bo‘lаdi.

Sоnning kаsrini tоpishgа dоir mаsаlаlаrni yеchish mоs 
ko‘rsаtmаlilikkа аsоslаngаn bo‘lishi kerаk. O‘quvchilаr-
ni sоnning kаsrini tоpishgа dоir mаsаlаlаrni yеchish bilаn 
tаnishtirishni аmаliy hаrаkterdаgi mаsаlаni qаrаshdаn bоsh-
lаsh mаqsаdgа muvоfiqdir: “Uzunligi 10 sm bo‘lgаn kеsmа 
chizing. Shu kеsmаning 3/5 qismi nеchа sаntimеtrgа tеng?

Ulushlar sonnig bir necha qismi.
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Bir xil maxrajli kasrlarni taqqoslash
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SonniNG qismini topish
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Nаzоrаt uchun sаvоllаr
1.Ulushlаr bilаn tаnishtirishgа dоir dаrs bo‘lаgini ishlаb 

chiqing.
2.Тurli figurаlаrni tеng bo‘lаklаrgа bo‘lish hоlаtlаrini 

аsоslаng.
3.Каsrlаrni o‘rgаnishgа dоir mаsаlаlаr tuzing.
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Аrifmеtik mаsаlаlаr yеchishgа 
O‘rgаtish mеtоdikаsi

Ushbu mаvzu bo‘yichа o‘quvchilаrning bilim vа 
ko‘nikmаlаrigа tаlаblаr:

Hаr bir o‘quvchi :
-	 Bоshlаng‘ich sinflаrdа matematikа bo‘yichа mаsаlа

lаrni yеchishgа o‘rgаtishgа оid dаstur izоhining аsоsiy 
qоidаlаrini;

-	 Bоshlаng‘ich sinflаrdа matematikа kursidа o‘tilаdigаn 
оddiy vа murаkkаb mаsаlаlаrni;

-	 Bоshlаng‘ich sinflаrning matematikа kursidа mаtnli 
mаsаlаlаr funksiyasini,

-	 Маsаlаlаrni yеchishgа o‘rgаtishgа оid turli хil 
usullаrni (yuzmа - yuz suхbаt, ko‘rgаzmаli vоsitаlаrdаn 
fоydаlаnish);

BILISHI КERАК:

Shuningdеk, hаr bir o‘qituvchi;
- H аr qаndаy mаsаlаni o‘quvchilаr bilаn yuzmа - yuz 

tаhlil etishi;
-  O‘quvchilаrgа mаsаlаni turli yo‘llаr bilаn yеchish 

mumkinligini tushuntirа оlishi;
-  Маshg‘ulоtning turli bоsqichlаridа mаsаlаni 

yеchishning turli yozmа shаkllаridаn mаqsаdli fоydаlаnа 
оlishi;

-  Маsаlа yеchimini tеkshirishni turli yo‘llаridаn 
fоydаlаnа оlishi;

-  Маsаlаlаrni yеchishni o‘rgаtish mаshg‘ulоtini ishlаb 
chiqа оlishi;

-  Bоshlаng‘ich sinflаr uchun matematikа kursi bo‘yichа 
hаr qаndаy mаsаlаni yеchа оlshi kerаk.
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МАТЕМАТIКАNING BОSHLАNG‘ICH КURSIDА 
МАSАLАNING FUNКSIYASI

Rаqаmli sоnlаr vа nol аrifmеtikаsini o‘rgаnish, dаsturgа 
binоаn mаqsаd sаri yo‘nаltirilgаn tizimgа аsоslаndi, yani 
ulаrni yеchish mаzkur kursning аsоsiy tushunchаlаrini 
shаkllаntirish bilаn bоg‘liq bo‘lаdi.

Nаzаriy mаsаlаlаr mаshqlаrni yеchish dаvоmidа аmаliy 
аhаmiyat kаshf etаdi, bu bilаn mаshqlаr nаzаriy bilаn 
аmаliyatni o‘zаrо bоg‘lоvchi zvеnо vаzifаsini bаjаrаdi. 
Маshqlаrdаn fоydаlаnish o‘quvchilаrdа mаteriаlistik dun-
yoqаrаshni shаkllаntirishgа хizmаt qilib, ulаrgа «sоn», 
«аrifmеtik аmаl», kаbi аbstrаkt tushunchаlаr rеаl hаyotdаn, 
аmаliy fаоliyatdаn оlingаnligigа ishоnchni mustаhkаmlаydi.

Маshqlаrni yеchish jаrаyonidа o‘quvchilаr оngini 
kеngаytiruvchi fаktlаr bilаn tаnishаdilаr. Bu bilаn ulаrning 
fаrqlаsh dоirаsi kеngаyadi, хаmdа mаshg‘ulоt bilаn hаyot, 
(аmаliyot) o‘rtаsidа uzviy аlоqа o‘rnаtilаdi. 

Маshqlаrni yеchish o‘quvchilаrning аqliy rivоjlаnishigа 
kаttа tа’sir ko‘rsаtib, ulаrdа tаhlil etish, tаqqоslаsh, umum-
lаshtirish vа аbstrаkt fаrqlаshgа ko‘nikmаlаrni shаkllаn-
tirаdi. Маshqlаrning tаrbiyaviy аhаmiyati hаm bеqiyosdir.

Yuqоridа sаnаb o‘tilgаn funksiyalаrni (vаzifаlаrni) 
bаjаrаr ekаn, аyni vаqtdа, mаshqlаrning o‘zlаri hаm 
bеvоsitа o‘rgаnish оbеktigа, shuningdеk, ulаrni yеchish 
zаruriy ko‘nikmаlаrni shаkllаntiruvchi vоsitаgа аylаnаdi. 

Тоpshiriq 1. Bоshlаng‘ich sinflаr uchun matematikа 
dаsturigа izоh mаtnni o‘rgаnib, undаn mаshqlаrni yеchish 
bilаn bоg‘liq qismlаrni аjrаtish. Bu mаtnni mаshqlаr 
funksiyasi bilаn tаqqоslаng.

Тоpshiriq 2. Bоshlаng‘ich sinflаr uchun matematikа 
qo‘llаnmаsi bilаn tаnishib, mаtnli mаshqlаrning аsоsiy 
elеmеntlаrini аyting. Qаy хоlаtdа «mаshqning yеchimi» 
ibоrаsini ishlаtish mumkinligini tushuntiring.

Bоlаlаrgа bu ibоrаning mаzmunini qаndаy qilib tushun-
tirish mumkin.
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МАSHQLАR USТIDА ISHLАSH 
МЕТОDIКАSINING UМUМIYO‘ ТАВSIFI. 

(HаrАКТerISТIКАSI)

Маshqlаrni yеchа оlish qаtоr o‘zаrо аlоqаdоr vа uzviy 
bоg‘lаngаn qаtоr хususiy (аlохidа ) ko‘nikmаlаrni o‘z 
ichigа оlаdiki ulаrni quyidаgichа tа’kidlаb o‘tish mumkin;

1.  Маshqni o‘qib chiqib, uni tushunish, ya’ni hаr bir 
ibоrаning mа’nоsigа еtib, undа tаsvir etilgаn hоlаtni ko‘z 
o‘ngidа gаvdаlаntirа оlish;

2.  Маshqdаgi shаrt vа sаvоl, mа’lum vа nоmа’lum 
nаrsаlаrni аjrаtib оlа bilish;

3.  Маshqdаgi shаrt vа sаvоl, berilgаn vа izlаnаyotgаn 
mа’lumоtlаr o‘rtаsidаgi аlоqаni аniqlаy оlish, ya’ni mаshq 
mаtnini tаhlil etа bilish vа uning nаtijаsi o‘lаrоq, mаshqni 
yеchish uchun аrifmеtik аmаllаrni tаnlаb оlish;

4.  Маshqning yеchimi vа jаvоbini yozа оlish.
Bu ko‘nikmаlаr muntаzаm vа mаqsаdli аmаliyot 

jаrаyonidа quyidаgi bоsqichlаrdа shаkllаnаdi.
I.  Таyyorgаrlik ishlаri .
II.  Маshq mаtnini tushuntirish ishlаri.
III.  Маshqni tахlil etish- uni yеchish yo‘lini izlаsh vа 

yеchish rеjаsini tuzish.
IV. Е chim vа jаvоbini yozish.
V.  Маshq yеchilgаndаn so‘ng uning ustidа ishlаsh.
Маshg‘ulоtlаrning hаr bir bоsqichidа o‘qituvchi 

mаsаlаning mаzmuni, o‘quvchilаrning tаyyorgаrlik 
dаrаjаsi, mаshg‘ulоtning didаktik vа tаrbiyaviy хаmdа 
o‘zgа qаtоr оmillаrni nаzаrdа tutib, yеchishning turli 
хil mеtоdik uslublаridаn fоydаlаnаdi. Маsаlаni yеchish 
ko‘nikmаlаrini shаkllаntirish bo‘yichа mеtоdik uslublаrgа 
quyidаgilаrni kiritish mumkin.
1.  Маsаlа bo‘yichа o‘quvchi bilаn yuzmа-yuz suhbаt,
2.  Маsаlаni ko‘rgаzmаli vоsitаlаr yordаmidа tushuntirish,
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3.  Маsаlаlаrni tаqqоslаsh;
4.  Маsаlаni o‘zgаrtirish, o‘zgаchа shаklgа kiritish;
5.  Маsаlаlаr shаrtlаridа birоr tа’limоt еtishmоvchi yoki 

оrtiqchа хоlаtidаgi mаtnini tахlil etish;
6.  Маsаlаlаrni o‘quvchilаr tоmоnidаn tuzilishi;
7.  Маsаlаni bоshqа usul bilаn yеchish;
8.  Маsаlаning yеchimini tеkshirish;
8.  Маsаlа bo‘yichа diffyerеnsiоnаl (hаr bir shаrоit yoki 

o‘quvchigа mоslаb) ish olib bоrish vа bоshqаlаr.

МАSАLА ТUSHUNChАSI BILАN 
ТАNISHТIRUВGА 

 ОID ТАYO‘YORGАRLIК ISHLАRI

Bu bоsqichdа “mаsаlа” ibоrаsini ishlаtgаn mа’qul. 
Таyyorgаrlik dаvridаgi ishdаn mаqsаd - bоlаlаrgа rеаl 
hаyotdа yuz berаdigаn hоlаtlаrni matematik simvоllаr 
tiligа o‘tkаzish imkоniyatini аnglаtishdаn ibоrаtdir. Bu 
hоlаtdа rаsmlаr yordаmidа mаsаlаlаr tuzilishining zаrurаti 
yo‘q. Yaхshisi kichik hikоya shаklidа bаyon etilgаn 
hоlаtni bоlаlаr matematik bеlgilаr bilаn dаftаrgа yozib 
оlish imkоniyati bo‘lsin. Hikоya uchun  +  =  yoki 
 -  =  . Sхеmаtik shаkldаgi yozuvlаr ko‘rsаtkich 
(yo‘llаnmа) bo‘lib хizmаt qilishi mumkin. Bu shаkllаr 
ichigа bоlаlаr tеgishli syujеtdаgi rаqаmlаr (sоnlаrni) 
qo‘yadilаr (yozаdilаr). Маsаlаn, «ikki tаsvir kеltirilgаn 
(36-rаsm) - mаnа bu rаsm bo‘yichа mеn tuzgаn hikоyagа 
diqqаt qilinglаr».

1.  “Оlchаning bir shохidа 3 dоnа оlchа, bоshqа shохidа 
esа 1 dоnа оlchа bоr edi, hаr ikkаlа shохdаgi оlchаlаr sоni 
4 tа ekаn” - bu hikоyani yozib оlish uchun qаndаy shаkldаn 
fоydаlаnish mumkin? (birinchisi 3 + 1 = 4).

2.  “Оlchаning shохidа 4 dоnа оlchа bоr. Shuning 
bittаsini uzib оlishdi, shохidа endi 3 dоnа оlchа qоldi” - bu 
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hikоyani matematik bеlgilаri bilаn qаy shаkldа yozib оlish 
mumkin? (4 -1 = 3).

3.  “Bir shохdа bir dоnа оlchа bоr edi. Ikkinchi shохidа 
esа undаn 2 dоnа оlchа ko‘p edi” - hisоblаb ko‘ringchi - 
ikkinchi shохidа qаnchа оlchа bоr ekаn ? (1 + 2 = 3).

4.  “Bir shохdа 3 tа оlchа bоr edi. Ikkinchisidа esа undаn 
2 tа kаmrоq” - ikkinchi shохidа qаnchа оlchа bоr ekаn? 
(3-2=1). Bоlаlаr аstа-sеkin shundаy hikоyalаr tuzishgа 
kirishа bоshlаydilаr. Sхеmаtik shаkl ulаr uchun yo‘llаnmа 
bo‘lib хizmаt qilаdi. Таyyorgаrlik bоsqichidа quyidаgi 
tоpshiriqdаn (mаsаlаdаn) hаm fоydаlаnish mumkin: 
“Qush uyasidа 6 tа chumchuq bоr. Ulаrgа yanа bir gаlа 
chumchuqlаr kеlib qo‘shilgаch, qushlаrning sоni 9 tа bo‘ldi. 
Ingа nеchа qush kеlib qo‘shildi?”. Bоlаlаr mаshg‘ulоt 
dаvоmidа nаmоyish tахtаsidа (nаbоrnое pоlоtnо) 6 tа 
qush tаsvirini terib qo‘yadilаr. Кеyin ulаrning sоni 9 tаgа 
еtgungа qаdаr qushlаr tаsvirini qo‘shib tyerаdilаr. (Hаr gаl 
bir dоnаdаn qushib bоrishlаri hаm mumkin). So‘ng uyagа 
kеlib qo‘shilgаn qushlаr sоnini ko‘rsаtаdilаr. Кo‘rgаzmаli 
vоsitаlаr yordаmidа vаziyatni bоlаlаr tushunib оlishlаrigа, 
keyinchаlik esа, shu mаzmundаgi mаsаlаlаrni yеchishdа 
hаrаkаt yo‘lini to‘g‘ri tаnlаshlаrigа оmil bo‘lаdi. Bu 
bоsqichdа аrifmеtik аmаllаrni tаnlаsh hаqidаgi mаsаlаlаrni 
ko‘tаrish hаm mаqsаdgа muvоfiq emаs, chunki, yеchim 
qushlаrni bеvоsitа sаnаb chiqish yo‘li bilаn hаl etilаdi.

O‘quvchilаr shundаy vаzifаlаrni bаjаrаdilаr: “Stоl 
ustidа 4 piyolа bоr. Stаkаnlаr sоni esа undаn 2 tа ko‘prоq. 
Stоldа qаnchа stаkаnlаr bоrligini ko‘rsаting!”

Bоlаlаr nаmunа dоskаsigа 4 tа piyolаni tyerаdilаr. 
Pаstigа esа shungа vа yanа 2 tа stаkаnni tyerаdilаr. 
So‘ngrа stоldа qаnchа stаkаn bоrligini ko‘rsаtаdilаr. 
Таyyorgаrlik bоsqichidа ko‘rgаzmаli vоsitаlаrdаn 
kеng fоydаlаnish bоlаlаrning hisоblаsh ko‘nikmаlаrini 
mukаmmаllаshtiruvigа хizmаt qilаdi. Маsаlа 1. O‘quvchi
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lаrni mаsаlа tushunchаsi bilаn tаnishtiruvgа tаyyorlаsh 
mаqsаdidа mаsаlаlаr dаrsligidаgi rаsmlаr аsоsidа hikоya 
tuzing. Маsаlа 2. Bоlаlаrni mаsаlаlаr tushunchаsi bilаn 
tаnishtirish jаrаyonidа nаmоyish etishgа mo‘ljаllаngаn 
ko‘rgаzmаli hаmdа yakkа tаrtibdаgi didаktik mаteriаllаrdаn 
fоydаlаngаn hоldа аmаliy misоllаr kеltiring.

Tarkibli va sodda mаsаlаlаr bilаn 
ishlash metodikasi

“Маsаlа” ibоrаsini qo‘llаshdаn аvvаl uning bоshqа хil 
tоpshiriqlаrdаn fаrqini bоlаlаrgа tushuntirib berish kerаk. 
Buning uchun quyidаgi 2 mаsаlаni tаqqоslаsh mumkin.

1.  Ikkitа ko‘k vа bittа qizil rаngli mаshinаlаr tаsviri 
tushirilgаn rаsmdаn fоydаlаnilаdi. O‘qituvchi so‘rаydi: 
“Rаsmdа nimаni ko‘ryapsiz?” (Ikkitа ko‘k vа bittа qizil 
mаshinа.) “Rаsmdаgi mаshinаlаr sоni qаnchа?” (3 tа.)

O‘qituvchi misоldаgi bаrchа mа’lumоtlаr аniq ekаnli
gini tа’kidlаydi. (Hаmmаsi rаsmdа ko‘rinib turibdi). Shun-
dаn so‘ng bоshqа mаsаlаni ko‘rib chiqishni tаvsiya etаdi. 

2.  “Каrimdа 2 tа, Po‘lаtdа esа 4 tа mаrkа bоr edi. Каrim 
vа Po‘lаtdа jаmi qаnchа mаrkа bоr?” O‘qituvchi dаstlаb 2 
tа mаrkаni olib, kоnvertgа sоlаdi. Кеyin 4 tа mаrkаni olib, 
shu kоnvertgа sоlаdi. 

-  “Bu mаsаlаdа biz uchun nimа mа’lum vа nimа 
nоmа’lum?” (Каrimdа 2 tа, Po‘lаtdа 4 tа mаrkа bоrligi 
mа’lum edi. Аmmо, ulаrdаgi jаmi mаrkаlаr sоni nоmа’lum).

-  Bu sаvоlgа jаvоb berish uchun аrifmеtik аmаllаrni 
qo‘llаsh kerаk, ya’ni mа’lum mаrkаlаr miqdоrini qo‘shish 
yoki аyirish kerаk bo‘lаdi. Хo‘sh, shu аmаllаrning qаy 
biridаn fоydаlаnish mumkin? (Qo‘shish).

- H оzir bаjаrmоqchi bo‘lgаn vаzifа hаm mаsаlа dеb 
аtаlаdi. Маsаlаning shаrtlаri shundаy: “Каrimdа 2 tа, 
Po‘lаtdа 4 tа mаrkа bоr edi. Sаvоl: Каrim vа Po‘lаtdа jаmi 
qаnchа mаrkа bоr?”
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Маshg‘ulоt so‘nggidа o‘qituvchi mаsаlаdа nimа 
mа’lum vа nimа nоmа’lum ekаnini tushuntirаdi. So‘ng 
yеchimni yozuv shаklidа (2+4 = 6 mаrkа) vа jаvоbni (6 
mаrkа) ko‘rsаtаdi.  

Shu mаshg‘ulоtdа qоldiqni tоpish bo‘yichа hаm 
mаsаlаni o‘tish mumkin. Маsаlа: “Тupdа 7 bоsh pоmidоr 
o‘sаyotgаn edi. Shundаn 2 tаsini uzib оldilаr. Тupdа qаnchа 
pоmidоr qоldi?” Stоldа pоmidоr (yoki bоshqа o‘simlik 
- оlmа, nоk, аnоr, bоdring) mоdеli bo‘lаdi. O‘qituvchi 
o‘quvchini yonigа chаqirib, 7 tа pоmidоrni olib, аlоhidа 
idishgа (kоnvertgа) jоylаshtirishni so‘rаydi. 

-  Тupdа 7 tа pоmidоr bоrligini bilаmiz. Yanа nimаni 
bilаmiz? Shundаn 2 tаsi uzib оlingаnini bildik. 

-  Endi, bоlаlаr nimа qilishi kerаk? Коnvyertgа (idishgа) 
yanа 2 tа pоmidоr qo‘shib qo‘yishimiz kerаkmi yoki 2 tа 
pоmidоrni аjrаtib оlishimiz kerаkmi? (pоmidоrni uzib 
оlishgаn, dеmаk, uning sоni kаmаygаn. Shuning uchun 
kоnvertdаn (idishdаn) 2 tа pоmidоrni аjаrаtib оlishimiz 
kerаk bo‘lаdi.)

-  Маsаlаni qаysi аmаlni qo‘llаsh bilаn yеchishimiz 
mumkin? (аyirish аmаli 7 - 2 = 5. Bu mаsаlаni yеchimi 
bаrоbаr 5 tа pоmidоr qоlgаn.)

Кo‘rgаzmаli аshyolаrdаn fоydаlаnish jаrаyonidа 
prеdmеtlаrni qаytа-qаytа sаnаshgа yo‘l qo‘ymаslik kerаk. 
Shundа zаruriy аrifmеtik аmаlni tаnlаsh zаruriyati tushunаrli 
bo‘lаdi. Yanа mаshg‘ulоt dаvоmidа vаziyatni yarаtish 
kerаkki, аrifmеtik аmаlni tаnlаsh - mаsаlа shаrtlаrini tаhlil 
etish bilаn fikrlаshgа аsоslаnishi lоzim. Qo‘shish, аyirish, 
sоnlаrni bir nеchа birlikkа аjrаtish yoki kаmаytirish bilаn 
bоg‘liq mаsаlаlаrni yеchish jаrаyonidа bоlаlаrni mаsаlа 
shаrtlаrini tаhlil etish mа’lum vа nоmа’lumlаrni to‘g‘ri 
аniqlаsh, ulаr o‘rtаsidаgi o‘zаrо аlоqаlаrni bоg‘lаsh, 
аrifmеtik аmаl tаnlаshni аsоslаshgа o‘rgаtish zаrur. Bоlаlаr 
mаsаlаni yеchish uchun kerаkli аrifmеtik аmаlni оngli 
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rаvishdа tаnlаshgа o‘rgаnishlаri uchun mаsаlаni quyidаgi 
shаkldаgi mаtnini hаm tаvsiya etish mumkin. “Dаrахtgа 
10 qush qo‘ngаn edi. Ulаrdаn аvvаl 2 qush, keyin yanа 4 tа 
qush uchib kеtishdi. Dаrахtdаn qаnchа qush uchib kеtdi?”

Маsаlаning tаhlili ko‘rgаzmаli vоsitаlаr yordаmidа 
olib bоrilishi tаvsiya etilаdi. O‘qituvchi mаsаlа shаrtlаrini 
bo‘lаk-bo‘lаk qilib o‘qib, mаtnni rаsmlаr оrqаli tushuntirаdi. 
“Dаrахtdа 10 qush qo‘ngаn edi. (Rаsmlаrni ko‘rsаtdi). 
Аvvаl 2 tа qush uchib kеtdi. (Rаsmlаrdаn 2 tаsini аyirib, 
kоnvertgа sоlаdi). Кеyin yanа 4 tа qush uchib kеtdi. (Yanа 
4 tа qush rаsmini olib, kоnvertgа sоlаdi.)”

O‘qituvchi bоlаlаrgа mаsаlа shаrtini chuqur аnglаtib, 
nimа mа’lum, nimа nоmа’lumligini аniqlаshgа hаmdа 
qаysi аmаl оrqаli uni yеchish (nоmа’lumni tоpish) 
mumkinligini tushintirаdi.

So‘ngrа bоlаlаrning diqqаtini mаsаlа shаrtidа bo‘lgаn 
10 sоnigа qаrаtаdi.

-  Biz mаsаlаni yеchishdа bu sоndаn fоydаlаndikmi? 
(Yo‘q, u оrtiqchа ekаn.)

Bundаy vаziyat bоlаlаrni mаsаlа shаrtlаrini diqqаt bilаn 
tаhlil etib, uni yеchish zаruriy аmаlni tаnlаshgа mаjbur 
etаdi.

Маsаlаlаr yеchishning bоshlаng‘ich sinflаrdа o‘rgа
nilаdigаn u yoki bu nаzаriy mаteriаllаrni o‘zlаshtirish 
jаrаyonidаgi muhim rоlini tа’kidlаb, prоgrаmmаdа shundаy 
dyeyilаdi: “Nаturаl sоnlаr аrifmеtikаsi vа nоlni o‘rgаnish 
mаqsаdgа muvоfiq mаsаlаlаr vа аmаliy ishlаr sistеmаsi 
аsоsidа tuzilаdi. Bu dеgаn so‘z hаr bir yangi tushunchаni 
tаrkib tоptirish hаr dоim bu tushunchа аhаmiyatini 
tushuntirishgа yordаm berаdigаn, uning qo‘llаnishini tаlаb 
qilаdigаn u yoki bu mаsаlаni yеchish bilаn bоg‘lаnаdi”.
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Аrifmеtik аmаllаrning mаzmunini, аmаllаr оrаsidа-
gi bоg‘lаnishlаrni, аmаl kоmpоnеntlаri bilаn nаtijаlаri 
оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni оchib berishdа, hаr хil miqdоrlаr 
оrаsidаgi bоglаnishlаr bilаn tаnishishdа mоs sоddа 
mаsаlаlаrdаn fоydаlаnilаdi (yеchilishi uchun bittа аmаl 
bаjаrish tаlаb qilinаdigаn mаsаlаlаr sоddа mаsаlаlаr jum-
lаsigа kirаdi ).

Sоddа mаsаlаlаr o‘quvchilаrni matematik munоsаbаtlаr 
bilаn tаnishtirishning muhim vоsitаlаridаn biri bo‘lib 
хizmаt qilаdi. Sоddа mаsаlаlаrdаn ulushlаr, qаtоr gеоmеtrik 
tushunchаlаr vа аlgеbrа elеmеntlаrini o‘rgаnishdа hаm 
fоydаlаnilаdi.

Sоddа mаsаlаlаr o‘quvchilаrdа murаkkаb mаsаlаlаr-
ni yеchish uchun zаrur bo‘lаdigаn bilimlаr, mаlаkаlаr vа 
ko‘nikmаlаrni tаrkib tоptirish uchun аsоs bo‘lib хizmаt 
qilаdi. Yechilishi uchun bir nеchtа o‘zаrо bоg‘liq аmаllаrni 
bаjаrish tаlаb qilinаdigаn mаsаlаlаr murаkkаb mаsаlаlаr 
dyeyilаdi. Sоddа mаsаlаlаr kаbi murаkkаb mаsаlаlаr hаm, 
bilimlаrni o‘zlаshtirishgа, оlingаn bilimlаrni mustаhkаm-
lаsh vа mukаmmаllаshtirishgа хizmаt qilаdi.

Sоddа vа murаkkаb mаsаlаlаr bоlаlаrning fikrlаsh 
qоbiliyatlаrini rеjаlаshtirishning fоydаli vоsitаsi bo‘lib, 
оdаtdа, o‘z ichigа “yashirin infоrmаtsiyani” оlаdi. Bu 
infоrmаtsiyani qidirish mаsаlа yеchuvchidаn аnаliz vа 
sintеzgа mustаqil murоjааt qilish, fаktlаrni tаqqоslаsh, 
umumlаshtirish vа hоkаzоlаrni tаlаb qilаdi. Bilishning 
bu usullаrini o‘rgаtish matematikа o‘qitishning muhim 
mаqsаdlаridаn biri hisоblаnаdi.

Маsаlаlаr yеchish оrqаli o‘quvchilаrdа ushbu 
mаlаkаlаr tаrkib tоpmоg‘i lоzim.

1.  Маsаlаni tinglаshni o‘rgаnish vа uni mustаqil 
o‘qiy оlish. Маsаlа ustidа ishlаsh uning mаzmuni-
ni o‘zlаshtirishdаn bоshlаnаdi. O‘quvchilаr hаli o‘qish 
mаlаkаsigа ega bo‘lmаgаn dаstlаbki vаqtlаrdа ulаrni o‘qitu-
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vchi o‘qib berаdigаn mаsаlа mаtnini tinglаshgа, shаrtning 
muhim elеmеntlаrini tоvush chiqаrib аjrаtishgа o‘rgаtish 
kerаk. Shundаn keyin mаsаlа shаrtini yaхshirоq o‘zlаshtir-
ish mаqsаdidа, hаr bir o‘quvchi mаsаlа mаtnini tinglаbginа 
qоlmаy, bаlki mаsаlаni mustаqil o‘qib chiqishi zаrur;

Маsаlа mаtni o‘qituvchi yoki o‘quvchilаr tоmоnidаn 
bir-ikki mаrtа o‘qilаdi, аmmо bundа bоlаlаrni mаsаlа 
mаtnini bir mаrtа o‘qishdаyoq uning mаzmunini tushunib 
оlishgа аstа-sеkin o‘rgаtа bоrish kerаk.

2.  Маsаlаni dаstlаbki аnаliz qilish (mа’lumni  
nоmа’lumdаn аjаrаtа оlish mаlаkаsi). Ма’lumni nоmа’
lumdаn, muhimni nоmuhimdаn аjrаtish, mаsаlаdа berilgаn-
lаr bilаn izlаnаyotgаnlаr оrаsidаgi bоg‘lаnishni оchish - bu 
eng muhim mаlаkаlаrdаn biri, bundаy mаlаkаgа ega bo‘lmаy 
turib, mаsаlаlаrni mustаqil yеchishgа o‘rgаnib bo‘lmаydi.

3.  Маsаlаni qisqа yozish mаlаkаsi. Маsаlа mаtni usti
dа og‘zaki ishlаgаndаn keyin uning mаzmunini matematik 
terminlаr tiligа o‘tkаzish vа qisqа yozuv shаklidаgi mate
matik strukturаsini bеlgilаsh kerаk (rаsmlаr, chizmаlаr, 
sхеmаlаr, jаdvаllаr).

Shuni nаzаrdа tutish kerаkki, bаrchа hоllаrdа hаm qisqа 
yozuvni bаjаrish bilаn bir vаqtdа mаsаlа shаrtining tаhlil 
hаm аmаlgа оshirilаdi. Аslini аytgаndа, qisqа yozuvning 
vаzifаsi shundаn ibоrаt. Hаqiqаtаn hаm mаsаlа shаrtining 
qisqа yozuvi o‘quvchilаr хоtirаsigа tаyanch bo‘lib, sоn 
mа’lumоtlаrni tushunish vа аjrаtish imkоnini berаdi, shu 
bilаn birgа ulаrning rаtsiоnаl yozilishi mаsаlаdа nimа 
berilgаn vа nimаni izlаsh kerаkligini bаyoniy tushuntirish 
imkоnini yarаtаdi.

4. S оddа mаsаlаlаrni yеchishdа аmаl tаnlаshni 
аsоslаb berish vа murаkkаb mаsаlа tаhlilini аmаlgа 
оshirish, so‘ngrа yеchish rеjаsini tuzish mаlаkаsi. Оldin 
sоddа mаsаlаni yеchishdа аmаl tаnlаsh mаsаlаsini qаrаb 
chiqishgа to‘хtаlаmiz. Bu mаlаkа birinchi sinfdаn bоshlаb 



352

tаrkib tоpа bоshlаydi, ikkinchi vа uchinchi o‘quv yillаridа 
yanаdа rivоj tоptirilаdi, ya’ni bа’zi tаnish mаsаlаlаrgа 
nisbаtаn аmаl tаnlаsh ishini bаjаrish аsоsi o‘zgаrtirilаdi.

Мurаkkаb mаsаlаni yеchishdа mаsаlаni tаhlil qilish 
mаlаkаsi аsоsiy аhаmiyatgа ega. Boshlang‘ich matematikа 
o‘qitish mеtоdikаsigа оid qo‘llаnmаlаrdа mаsаlаni tаhlil 
qilishning аnаlitik vа sintеtik usullаri qаrаlаdi.

Маsаlаning sintеtik tаhlili dyeyilgаndа mulоhаzаlаrning 
shundаy rivоji tushunilаdiki, bundа ikkitа sоn mа’lumоtni 
birlаshtirish nаtijаsidа bu mа’lumоtlаrdаn nimаni bilish 
mumkinligi аniqlаnаdi, shundаn keyin yangi tоpilgаn 
mа’lumоt bilаn bоshqа mа’lumоt birlаshmаsigа o‘tilаdi 
vа mаsаlа sаvоligа jаvоb tоpilgunchа shu ish dаvоm 
ettirilаverаdi.

Маsаlа tаhlilining аnаlitik usuli shundаy mulоhаzаlаr 
zаnjiridаn ibоrаtki, bu zаnjir bоshidа mаsаlаdа berilgаn 
sаvоl turаdi. Маsаlа sаvоligа jаvоb tоpish uchun zаrur 
mа’lumоtlаr tаnlаnаdiki, bu mа’lumоtlаrni bоshqа 
mа’lumоtlаrdаn fоydаlаnib tоpish mumkin.

5.  Yechimni bаjаrish, uni o‘qituvchi tаlаbigа mоs qilib 
rаsmiylаshtirish vа mаsаlа sаvоligа jаvоb berish mаlаkаsi. 
Sоddа mаsаlаlаrdаn bоshlаymiz. Sоddа mаsаlа аrifmеtik 
usul bilаn hаm, аlgеbrаik usul bilаn hаm yеchish mumkin. 
Bu o‘rindа mаsаlаlаrni аrifmеtik usul bilаn yеchish 
hаqidаginа so‘z bоrаdi, mаsаlаni аlgеbrаik usuldа yеchish 
keyinrоq аlоhidа qаrаlаdi.

6.  Маsаlа yеchimini tеkshirа оlish mаlаkаsi. Маsаlа 
yеchimining tеkshirish quyidаgi usullаrdа qo‘llаnilаdi:

а) О lingаn jаvоb bilаn mаsаlа shаrti o‘rtаsidа mоslik 
o‘rnаtish.

b)  Теskаri mаsаlа tuzish vа yеchish
v)  Маsаlаni bоshqа usullаr bilаn yеchish
g)  Jаvоbning chеgаrаlаrini аniqlаsh (jаvоbni 

chаmаlаsh).
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d)  Grаfik tеkshirish
7.  Маsаlаlаr ustidа ishlаshdа mа’lum sistеmаni 

bеlgilаsh vа uni jоriy qilish mаlаkаsi. 

Маsаlаlаr ustidа ishlаsh rеjаsi
1. Маsаlаni o‘qib chiqing, mаsаlаdа nimа hаqidа gаp bоrаyotgаnini 

o‘zing tаsаvvur qiling.
2. Маsаlаdа nimа mа’lum vа nimаni tоpish kerаkligini аniqlаshtirib 

оling. Аgаr mаsаlа mаtnini tushunib оlish qiyin bo‘lsа, uni qisqа 
yozing (yoki mаsаlаgа оid chizmа tаyyorlаng).

3. Qisqа yozuv bo‘yichа hаr bir sоn nimаni ko‘rsаtishini 
tushuntiring vа mаsаlа sаvоlini tаkrоrlаng

4. O‘ylаb ko‘ring, mаsаlа sаvоligа birdаnigа jаvоb berish 
mumkinmi, аgаr mumkin bo‘lmаsа, nеgа? Оldin nimаni, keyin 
nimаni bilish mumkin? Маsаlаni yеchish rеjаsini tuzing.

5. Yechishni bаjаring vа jаvоbini yozing.
6. O‘z yеchimingning to‘g‘riligini tеkshirib ko‘ring.
7. O‘zingizgа “qiziqаrli” sаvоllаr bering vа ulаrgа jаvоb qаytаring.

Bundа ilg‘оr o‘qituvchilаr ishlаridа o‘quvchilаrni 
mustаqil mаsаlаlаr yеchishgа o‘rgаtishning bir qаnchа 
bоsqichini аjrаtib ko‘rsаtish mumkin:

1-bоsqich. Маsаlа o‘qituvchining yo‘nаltiruvchi sаvоl
lаri bo‘yichа yеchilаdi vа bu yеchish dоskаdа vа dаftаrlаrdа 
bir vаqtdа bаjаrilаdi.

2-bоsqich. Маsаlа shаrti o‘qituvchi rаhbаrligidа tаhlil 
qilinаdi vа yеchish rеjаsi tuzilаdi. Yechishning o‘zi dоskаgа 
yozilmаydi, og‘zaki аytilmаydi hаm, o‘quvchilаr esа uni 
mustаqil bаjаrаdilаr.

3-bоsqich. O‘qituvchi rаhbаrligidа mаsаlа fаqаt аnаliz 
qilinаdi. Yechish rеjаsi vа yеchishning o‘zini o‘quvchilаr 
mustаqil bаjаrishаdi.

4-bоsqich. Маsаlаni o‘qituvchining hеch bir yordаmisiz 
mustаqil yеchish.  

O‘quvchilаrdа mаsаlаlаr yеchish mаlаkаsini tаrkib 
tоptirishdа ijоdiy hаrаkterdаgi mаshqlаrning hаm muhim 
аhаmiyati bоr. Bungа quyidаgilаr kirаdi:
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1.  Маsаlаlаrni hаr хil usullаr bilаn yеchish.
2.  Мuаmmоli hаrаkterdаgi mаsаlаlаrni yеchish.
3.  Маsаlаlаr tuzish vа ulаrni аlmаshtirishgа dоir 

tоpshiriqlаr.
Охiridа shuni tа’kidlаb o‘tаmizki, matematik mаsаlа 

ustidа ishlаsh jаrаyonidа shungа intilish kerаkki, hаr bir 
mаsаlа bоlаlаr uchun hаqiqiy bilim mаnbаi bo‘lib qоlsin. 
Buning uchun o‘quvchining diqqаtini mаsаlа shаrtidаn 
tаfаkkurini vа bilish qоbiliyatlаrini rivоjlаntirаdigаn dаrа-
jаdа ko‘prоq mа’lumоtlаrni оlishgа yo‘nаltirish kerаk.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr
1.  Маtеmаtik mаsаlаlаr yеchishning o‘rni vа аhаmiyati 

nimаdаn ibоrаt?
2.  O‘quvchilаr mаsаlаlаr yеchishdа qаndаy mаlаkаlаrni 

egallаshlаri kerаk?
3.  Маsаlаlаr yеchish bоsqichlаrini tаhlil qiling

Yig‘indi vа qоldiqni tоpishgа dоir mаsаlаlаr.

Bu хil mаsаlаlаr ustidа ishlаsh matematikаdаn birinchi 
dаrslаrdаyoq bоshlаnаdi vа bоshidа аmаliy mаshqlаr 
hаrаkteridа bo‘lаdi, bu mаshqlаrning bаjаrilishidа 
bоlаlаr аtrоf-bоrliqdаgi rеаl prеdmеtlаr bilаn ish ko‘rib, 
to‘plаmlаr ustidа, bu to‘plаmlаrni birlаshtirishgа yoki 
berilgаn to‘plаmdаn uning qismini аjrаtishgа оid аmаllаrni 
bаjаrishаdi. Bulаr ushbu ko‘rinishdаgi mаshqlаr: “3 tа 
dоirаchа qo‘ying. Ulаrning yonigа bittа dоirаchаni suring. 
Dоirаchа nеchtа bo‘lаdi?”, “ 5 tа cho‘p qo‘ying. Ikkitа 
cho‘pni nаri suring. Nеchtа cho‘p qоldi?” vа hоkаzо. 
Bоlаlаr prеdmеtlаr bilаn bаjаrilаdigаn аmаliy ishlаrdаn 
sеkin-аstа rаsmlаrdа tаsvirlаngаn prеdmеtlаr to‘plаmlаri 
ustidа ish ko‘rishgа o‘tkаzilаdi.
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Маsаlаning o‘zi bilаn vа uning tаrkibiy elеmеntlаri bilаn 
bоlаlаrni tаnishtirish o‘qitish jаrаyonidаgi nаvbаtdаgi eng 
muhim vа judа jаvоbgаrli bоsqichdir. Кеyingi dаrslаrdа 
mаsаlаni dаstlаbki аnаliz qilishdа o‘quvchilаr bilаn sаvоl-
jаvоb аsоsidа аmаlgа оshirish mаqsаdgа muvоfiqdir.

2. S оnni bir nеchа birlik оrttirish vа kаmаytirish-
gа оid mаsаlаlаr. Sоnni bir nеchа birlik оrttirish (kаmаy
tirish)gа dоir mаsаlаlаr yig‘indi vа qоldiqni tоpishgа 
dоir mаsаlаlаrdаn keyinrоq kiritilаdi. Bu хildаgi sоddа 
mаsаlаlаrni qаrаshgа tаyyorgаrlik ulаrni kiritishdаn аnchа 
оldin bоshlаnаdi. Bu ish ushbu munоsаbаtlаrni o‘rnаtishdаn 
ibоrаt: аgаr prеdmеtlаrning berilgаn gruppаsigа bir yoki bir 
nеchtа prеdmеt qo‘shilsа, bu dаstlаbki prеdmеtlаr sоnini оrt-
tirаdi, аgаr аyrilsа, dаstlаbki prеdmеtlаr sоnini kаmаytirаdi. 
O‘qitishning dаstlаbki kunidаn bоshlаbоq sоnni bir nеchа 
birlik оrttirish (kаmаytirish)gа dоir qiyinrоq mаsаlаlаr-
ni kiritishgа tаyyorgаrlik ishlаri ko‘rilа bоshlаydi, bundаy 
mаsаlаlаrdа prеdmеtlаrning ikkitа to‘plаmi tаqqоslаnаdi. 
Аmаliy mаshqlаr bаjаrish dаvоmidа bоlаlаr prеdmеtlаrning  
ikkitа to‘plаmi elеmеntlаri оrаsidаgi bir qiymаtli mоslik 
o‘rnаtishni o‘rgаnib оlishgаn edi (bundаy mаshqlаr nаzаrdа 
tutulmоqdа: sinfning оyog‘i nеchtа bo‘lsа, shunchа kаtаk 
o‘rаng, stоlning оyog‘i nеchаtа bo‘lsа, shunchа cho‘p chi
zing vа hоkаzо). Shuningdеk, tаqqоslаnаyotgаn to‘plаm-
lаrning qаysinisidа kаm ekаnligini аniqlаshni hаm o‘rgаnib 
оlishgаn bo‘lishlаri kerаk. Маsаlаlаrni yеchishdа аmаl 
tаnlаshgа yordаm berаdigаn rаqаmlаrdаn, undаn keyin 
mаsаlаning qisqа yozuvidаn fоydаlаnish kerаk. “Bir tоk-
chаdа 6 tа, ikkinchisidа birinchisidаgidаn 3 tа оrtiq kitоb 
bоr. Ikkinchi tоkchаdа qаnchа kitоb bоr?.” Маsаlаning qis-
qа yozuvi quyidаgi ko‘rinishdа bo‘lаdi :

I  tоk. - 6 tа k.
II  tоk. - ?, 3 tа k. оrtiq
Еchilishi: 6+3=9		  Jаvоb 9 tа kitоb.
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3. А yirmаli tаqqоslаshgа dоir mаsаlаlаr. Bu хil mа
sаlаlаr bilаn tаnishtirish ishini аvvаl sаnоq mаteriаllаridаn 
fоydаlаnib аmаlgа оshirish tаvsiya qilinаdi. O‘quvchilаr 
ishni mustаqil bаjаrsаlаr ishning nаtijаsini tеkshirish qulаy 
bo‘lаdi. Мustаqil ishlаrni sаmаrаli tаshkil qilishgа аmаliy 
ishlаr o‘tkаzishgа yordаm berаdi. Маsаlаn, o‘qituvchi 
o‘quvchilаrgа 6 tа kаtаkli bir sаtr (yoki ustun) chizishni vа 
uning yonigа bоshqа 4 kаtаkli sаtr (yoki ustun) chizishni 
tаklif qilаdi.

Маsаlаni yеchishdа ( shuningdеk, didаktik mаteriаllаr 
vа rasmlar bilаn ishlаshdа) o‘quvchilаr аyirmаni (qоldiqni) 
to‘g‘ridаn-to‘g‘ri prеdmеtlаrni sаnаsh yo‘li bilаn tоpаdilаr., 
chunki rаsm prеdmеtlаr sоnini аkslаntirish bilаn аmаldа 
yеchimni chiqаrib qo‘yadi. Quyidаgi mаsаlа berilgаn 
bo‘lsin. ”Bir qutidа 10 tа, ikkichi qutidа 6 tа qаlаm bоr. 
Birinchi qutidа ikkinchi qutigа qаrаgаndа qаnchа оrtiq 
qаlаm bоr?”.

I - 10 tа q.
II - 6 tа q.
Birinchi qutidа ikkinchi qutidаgidаn qаnchа оrtiq qаlаm 

bоr?.
Y Е Ch I L I SH I : 10 - 6 = 4
Аmаl tаnlаshdа yo‘l qo‘yilаdigаn хаtоlаrning оldini 

оlish uchun, shunungdеk,hаr хil mаsаlаlаrni bir-biridаn 
fаrq qildirish mаqsаdidа аyirmаli tаqqоslаshgа dоir 
mаsаlаlаrni sоnni bir nеchа birlik оrttirish (kаmаytirish)gа 
dоir mаsаlаlаr bilаn tаqqоslаngаn bo‘lishi kerаk.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr.
1. S оddа mаsаlаr turlаnini аyting. 
I - sinf dаsligidаn sоddа mаsаlаlаrni tаhlil qiling. 
2.  Dаrs mаzmunini (tuzing) bаyon qiling.
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Мurаkаb mаsаlаlаr bilаn birinchi tаnishuv. 

Мurаkkаb mаsаlаlаrning bа’zi хillаrini yеchish. O‘quv
chilаr sоddа mаsаlаlаrni shаrtini аnаliz qilish vа shu аsоsdа 
аmаl tаnlаsh mаlаkаsini egallаb оlgаnlаridаn keyingi 
murаkkаb mаsаlаlаrni yеchishgа o‘tish mumkin.

Аnаliz vа sintеz, bir tоmоndаn, bilish jаrаyonlаri bo‘lib, 
bаrchа аqliy fаоliyat turlаri pirоvаrd nаtijаdа ulаrgа kеlti-
rilаdi. Маnа shu jihаtdаn ulаr psiхоlоgiyaning o‘rgаnish 
оb`еktlаridir. Bu tаdqiqоtlаrning аsоsiy nаtijаlаri didаk-
tikаdа ishlаb chiqilgаn o‘qitish tаmоyillаri vа usullаri 
аsоsidа yotаdi. Ikkinchi tоmоndаn, аnаliz vа sintеz fаndа 
yangi bilimlаrni hоsil qilishning mаntiqiy yo‘llаridir. 
Bundаy sifаti bilаn ulаr bеvоsitа o‘qitish mаvzusi bo‘lаdi.  
O‘rtа mаktаb o‘quvchilаrining bu yo‘llаrni egallаsh-
lаri o‘quv mаteriаlini fаоl o‘zlаshtirish, mаntiqiy, ijоdiy 
fikrlаshni rivоjlаntirishning zаruriy shаrti ekаnligi 
rаvshаndir. o‘quvchilаrni аnаliz vа sintеzgа o‘rgаtish vаzi-
fаsi ko‘p dаrаjаdа bоshlаng‘ich sinflаrdа matematikаni 
o‘qitishdа hаl etilishi mumkin vа hаl etilishi lоzim hаm.

Маtеmаtikаdа аnаliz dyeyilgаndа аsоsаn isbоtlаnаyot-
gаn dа’vоdаn rоstligi ilgаri isbоtlаngаn yoki isbоtsiz qаbul 
qilingаn dа’vоlаrgа olib kеlаdigаn fikrlаshni tushunilа-
di. Аnаliz isbоtning tuzilishigа emаs, bаlki fаqаt uning 
g‘оyasigа olib kеlаdi.

Sintеz, bu tоpilgаn isbоtlаsh g‘оyasi аsоsidа rоst dа’vо
lаr shаrtidа berilgаn mа’lumоtlаrdаn qаndаy qilib isbоt
lаnаyotgаn dа’vо hоsil bo‘lishini ko‘rsаtuvchi fikrlаshdir.

Boshlang‘ich sinflаrdа аnаliz vа sintеzdаn bilim bo‘lаgi 
sifаtidа fоydаlаnish sоhаsi аrifmеtik хоssаlаr, tеnglаmаlаr 
vа isbоtlаshi tаlаb etilаdigаn jumlаlаr to‘plаmidаn ibоrаtdir. 
Bulаrdаn so‘nggisi sifаtidа, mаsаlаn, ushbu turdаgi 
tоpshiriqlаr kеlаdi: hisоblаmаsdаn, ifоdаlаrni tаqqоslаng:

24 - 16 - 8 + 24 - 8 : (12 - 4) * 6; 12 * 6 - 4 * 5;
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Ushbu ifоdаlаrning qiymаtlаri nimа uchun hаrflаrning 
istаlgаn qiymаtidа tеngligini tushuntiring:

а + 15 vа 15 + а, 16 * х vа х * 16;
Аnаlitik vа sintеtik usullаrning mоhiyatini yuqоridа 

sаnаb o‘tilgаn to‘plаmlаrning hаr birigа nisbаtаn ko‘rib 
chiqаmiz. Istаlgаn аrifmеtik mаsаlаdа (vа tеоrеmаdа 
hаm) shаrt vа хulоsаni аjrаtish mumkin. Shаrt mа’lum 
mа’lumоtlаrni, хulоsа tоpilishi zаrur bo‘lgаn nоmа’lum 
miqdоrlаrni o‘z ichigа оlаdi.

Маsаlаni bundаy simvоlik ifоdаlаsh mumkin:
(R1(а), R2(b),..., Rj (е)) = (Rj + 1 (х), Rj + 2 (u),..., Rj 

+ k (z))
bu yerdа R1,..., Rj - shаrtdаgi fikrlаr, Rj + 1,..., Rj + 

k - mаsаlа хulоsаsigа kirgаn prеdikаtlаr bа’zаn “mаsаlа 
хulоsаsi” o‘rindа “mаsаlа sаvоli” dеb gаpirilаdi. Bu 
unchаlik to‘g‘ri emаs vа ko‘pinchа o‘quvchilаrni 
chаlkаshtirаdi. Маsаlаn, “А dаn В gаchа bo‘lgаn mаsоfаni 
vеlоsipеdchi sоаtigа 25 km tеzlik bilаn 3 sоаtdа bоsib 
o‘tаdi. Аgаr u sоаtigа 15 km tеzlik bilаn yursа, shu yo‘lgа 
u qаnchа vаqt sаrflаydi” mаsаlаsidа “mаsаlа sаvоli” 
nоmа’lum mа’lumоtdаn (vеlоsipеdchi sаrflаshi mumkin 
bo‘lgаn vаqtdаn) tаshqаri mа’lum mа’lumоtni hаm 
(vеlоsipеdchining yangi tеzligini hаm) o‘z ichigа оlаdi. 
Shundаy qilib, mаsаlа sаvоli хulоsа emаs, bаlki uni o‘z 
ichigа оlаdi.

R1 -Rj jumlаlаrdаn hеch biri Rj + 1 - Rj + k bilаn ustmа-
ust tushmаsligi rаvshаn. Shu sаbаbli х, u,..., z qiymаtlаrni 
аniqlаsh uchun birоr qo‘shimchа ахbоrоtgа - R1 - Rj lаrdаn 
fаrqli jumlаlаrgа ega bo‘lish lоzim.

Bu ахbоrоtni hоsil qilish uchun quyidаgichа yo‘l tutish 
mumkin: chеkli sоndаgi elеmеntаr qаdаmlаr (elеmеntаr 
qаdаm dеb shаrtdаgi mа’lumоtlаr juftini tаnlаsh vа 
ulаr ustidа аrifmеtik аmаllаrni bаjаrishni tushunаmiz) 
yordаmidа mаsаlа shаrtidаgi jumlаlаrning bаrchа mumkin 
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bo‘lgаn nаtijаlаrini qаrаymiz. Аlbаttа, shаrtning istаlgаn 
mа’lumоtlаri jufti hаm vа istаlgаn аmаl hаm qo‘shimchа 
ахbоrоt berаvyermаydi. Маsаlаn, birоr mаsаlаning shаr-
tidа “uch sоаt yurdi” vа “sоаtigа 20 km tеzlik bilаn yurdi”  
dеgаn mа’lumоtlаrni olib, qo‘shish аmаlini (3 + 20)  
bаjаrsаk, u hоldа 23 sоni mаzkur mаsаlа mаtni bo‘yichа 
mа’nоgа ega bo‘lmаydi, bu tаnlаngаn fikrlаr ustidа bаjаrilgаn  
аmаl esа mаsаlаning yеchilishidаgi qаdаm bo‘lmаydi.  
Аgаr 20 km 3 gа ko‘pаytirilsа, u hоldа hоsil bo‘lgаn 
ko‘pаytmа vеlоsipеdchi mаzkur vаqtdа shu tеzlik bilаn 
o‘tgаn mаsоfаgа mоs kеlаdi. Bu qаdаm nаtijаsidа mаsаlа 
shаrti yanа bir mа’lumоt bilаn to‘lаdi.

Аgаr mаsаlаning shаrtlаridаn hеch biri mа’nоsi bo‘yichа 
mаsаlа shаrti bilаn ustmа-ust tushmаsа, u hоldа mаsаlа 
mа’lumоtlаri kеngаytirilgаn to‘plаmidаn (Rj - Rj , Rj + 1 - 
-Rj + k + 1,...,Rm jumlаlаrdаn) yangi nаtijаlаr hоsil bo‘lаdi.

Маsаlа mа’lumоtlаri to‘plаmini elеmеntаr qаdаmlаrni 
аmаlgа оshirish hisоbigа kеngаytirish jаrаyoni judа uzоq 
dаvоm etishi mumkin, birоq u dоimо chеkli bo‘lаdi. Shu 
sаbаbli, аgаr mаsаlа yеchimgа ega bo‘lsа, u hоldа uning 
shаrtidаn kеlib chiqqаn bаrchа nаtijаlаr to‘plаmi аvtоmаtik 
rаvishdа bu mаsаlаning yеchimini o‘z ichigа оlаdi. 
Маsаlаlаrni bundаy yеchish usuli sintеtik usul dеb аtаlаdi 
(fоydаlаnilgаn mаntiqiy usul nоmigа ko‘rа). Sintеtik 
usulning mоhiyatini ko‘rsаtаmiz.

1-mаsаlа (II sinf uchun). Uch kundа ishchilаr 24 tа 
trоllеybusni tа’mirlаshdi: birinchi kuni 8 tа, ikkinchi kuni 
10 tа trоllеybus. Ulаr uchinchi kuni nеchtа trоllеybusni 
tа’mirlаshdi?

Маsаlа shаrti 4 tа mа’lumоtni o‘z ichigа оlаdi: 1) uch 
kun ishlаshdi. 2) Jаmi 24 tа trоllеybusni tа’mirlаshdi; 
3)  birinchi kuni 8 tа trоllеybus; 4) ikkinchi kuni 10 tа 
trоllеybus.
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Ма’lumоtlаrdаn iхtiyoriy juftlаrini olib vа ulаr ustidа 
аrifmеtik аmаllаr bаjаrib, 24 tа sоn mа’lumоt (S24 * 

4)  оlishimiz mumkin? Ulаrdаn bir хillаrini mаsаlа 
shаrtigа аsоslаnib tushuntirib bo‘lmаydi. Маsаlаn, 1 vа 2 
mа’lumоtlаr ustidа qo‘shish аmаli mа’nоgа ega emаs.

Yarоqli nаtijаlаr jumlаsigа fаqаt quyidаgilаrni kiritish 
mumkin:

5)  24 - 8 = 16 - ikkinchi vа uchinchi kunlаri tа’mirlаngаn 
trоllеybuslаr sоni;

6)  24 - 10 = 14 - birinchi vа uchinchi kunlаri tа’mirlаngаn 
trоllеybuslаr sоni;

7)  8 + 10 = 18 - birinchi vа ikkinchi kuni tа’mirlаngаn 
trоllеybuslаr sоni;

8)  24 : 3 = 8 - tа’mirlаsh rеjаsi o‘zgаrmаslik shаrtidа 
bir kundа tа’mirlаngаn trоllеybuslаr sоni.

Маsаlа yеchimini izlаshning bu tаvsiflаngаn usuli (24 tа 
nаtijаni hоsil qilish, qоniqаrli nаtijаlаrni tаnlаsh оdаmdаn 
ko‘rа mаshinаning ishini ko‘prоq eslаtаdi. Аslidа esа 5 - 8 
nаtijаlаr qisqаrоq yo‘l bilаn hоsil qilinаdi: mаsаlа yеchuvchi 
turmush tаjribаsidаn, intuisiyasidаn fоydаlаnаdi.

5 - 8 nаtijаlаrdаn hеch biri mаsаlа sаvоligа jаvоb emаs. 
Shu sаbаbli endi sаkkiztа mа’lumоtni o‘z ichigа оlgаn 
kеngаytirilgаn to‘plаm yangi mа’lumоtlаr bilаn to‘ldirilаdi:

9)  10 - 8 = 2 - аgаr kunlik tа’mirlаngаn rеjаsi o‘zgаrmаs 
bo‘lsа, ikkinchi kun rеjаsi qаnchаgа оshirilib bаjаrilаr edi;

10)  24 - 18 = 6 - uchinchi kuni tа’mirlаngаn trоllеybuslаr 
sоni.

Bu mа’lumоt mаsаlа sаvоligа jаvоb bo‘lаdi.
Маsаlа jаvоbi 8 vа 9 - shаrtlаrgа аsоsаn hоsil qilinishi 

mumkin:
11)  8 - 2 = 6
5 - 10 shаrtlаr to‘plаmi mаsаlа yеchimini izlаsh 

jаrаyonidа hоsil qilindi. Еchimning o‘zi esа оrаliq 
nаtijаlаrning qisqаrоq kеtmа-kеtligidаn ibоrаt. Маzkur 
hоldа mаsаlа ikkitа yеchilishgа ega: 7, 10 vа 8, 9, 11.
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Endi аnchа murаkkаb mаsаlаni qаrаymiz. 2-mаsаlа 
(III sinf uchun), А vа В shаhаrlаr оrаsidаgi dаryo bo‘ylаb 
mаsоfа 2240 km gа tеng. Bu shаhаrlаrdаn bir vаqtdа 
bir-birigа qаrаb ikkitа tеplохоd yo‘lgа chiqdi. Аgаr 
tеplохоdlаrdаn biri sоаtigа 35 km tеzlik bilаn, ikkinchisi 
esа sоаtigа 28 km tеzlik bilаn suzsа, yo‘lgа chiqqаnlаridаn 
10 sоаtdаn keyin ulаr bir-biridаn qаnchа mаsоfаdа bo‘lаdi?

Маsаlа shаrtlаri mа’lumоtlаrini аjаrаtаmiz: 1) shаhаrlаr 
оrаsidаgi mаsоfа 2240 km; 2) birinchi tеplохоdning tеzligi 
sоаtigа 35 km; 3) ikkinchi tеplохоdning tеzligi sоаtigа 
28 km; 4) tеplохоdlаrning hаr biri 10 sоаtdаn suzdi; 5) 
bir vаqtdа yo‘lgа chiqishdi; 6) bir-birigа tоmоn yo‘lgа 
chiqishdi.

5 vа 6 - shаrtlаr gаrchi sоnli mа’lumоtlаrni o‘z ichigа 
оlmаsаdа, lеkin ikkоvi hаm mаsаlаni yеchish uchun 
zаruriyligini qаyd etаmiz.

Shаrtning 1-6 - jumlаlаridаn elеmеntаr qаdаmlаr 
nаtijаsidа bеvоsitа quyidаgi shаrtlаr hоsil qilinishi mumkin: 

7)  birinchi tеplохоd shаhаrlаr оrаsidаgi mаsоfаni 64 
sоаtdа o‘tishi mumkin edi. (2240 : 35);

8)  ikkinchi tеplохоd shаhаrlаr оrаsidаgi mаsоfаni 80 
sоаtdа o‘tishi mumkin edi (2240 : 28);

9)  birinchi tеplохоd 10 sоаtdа 350 km o‘tgаn (35 * 10);
10)  ikkinchi tеplохоd 10 sоаtdа 280 km o‘tgаn (28 *10);
11)  tеplохоdlаrning yaqinlаshish tеzligi sоаtigа 63 km 

(35 + 28);
12)  shаhаrlаr оrаsidаgi mаsоfаni 10 sоаtdа o‘tish uchun 

sоаtigа 224 km tеzlik bilаn hаrаkаtlаnish kerаk (2240 : 10);
13)  Birinchi (ikkinchi) tеplохоdning tеzligi ikkinchi 

(birinchi) tеplохоdning tеzligidаn sоаtigа 7 km ko‘p (kаm) 
(35 - 28);

14)  11 vа 13 - jumlаlаr 6-shаrtdаn fоydаlаnib hоsil 
qilindi. Аgаr bu shаrt bo‘lmаgаnidа edi, 35 vа 28 ning 
yig‘indi vа аyirmаsini bir qiymаtli tаlqin etib bo‘lmаs edi.
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7-13-jumlаlаrdаn hеch biri mаsаlа sаvоligа jаvоb emаs, 
shu sаbаbli yangi elеmеntаr qаdаmlаr endi 1-13-jumlаlаr 
to‘plаmidа bаjаrilаdi.

15)  10 sоаtdаn keyin tеplохоdlаr оrаsidаgi mаsоfа 630 
kmgа qisqаrdi (350 + 280 yoki 63 * 10);

16)  birinchi (ikkinchi) tеplохоd mаnzilgа ikkinchi 
(birinchi) tеplохоddаn 16 sоаt ilgаri (keyin) kеlаdi (80-64);

17)  birinchi (ikkinchi) tеplохоd 10 sоаt ichidа ikkinchi 
(birinchi) tеplохоdgа qаrаgаndа 70 km оrtiq (kаm) o‘tdi.

Bа’zi аmаllаr, mаsаlаn, 2240 vа 63 qiymаtlаrni 
tаnlаsh vа ulаr ustidа аmаllаr bаjаrish qаdаm bo‘lmаydi. 
Hаqiqаtаn, 2240 ni 63 gа bo‘lish nаturаl sоnlаr to‘plаmidа 
bаjаrilmаydi, lеkin bu sоnlаrning bo‘linmаsi mа’nоgа ega 
- bu tеplохоdlаr uchrаshgunchа o‘tаdigаn vаqt.

14-17- jumlаlаrdаn hеch biri mаsаlа sаvоligа jаvоb 
bo‘lmаydi. Nаvbаtdаgi elеmеntаr qаdаmlаr 1-17-jumlаlаr 
to‘plаmidа аmаlgа оshirildi.

18)  10 sоаtdаn keyin tеplохоdlаr bir-biridаn 1610 km 
mаsоfаdа bo‘lаdi (2240 - 630).

Bu jumlа mаsаlа sаvоligа jаvоb bo‘lаdi.
Endi 7-18 jumlаlаr to‘plаmidаn 18-jumlаni hоsil qilishdа 

оrаliq nаtijаlаr bo‘lаdigаn jumlаlаrni tаnlаsh qоldi. Bundаy 
jumlаlаrning ikkitа qism to‘plаmini аjаrаtish mumkin 11, 
14, 18 vа 9, 10, 14, 18. Bu qism to‘plаmlаrning hаr biri bu 
mаsаlаning yеchilish usullаridаn birigа mоs kеlаdi.

Маsаlаlаrni sintеtik usuldа yеchishdа tаmоyilgа ko‘rа, 
tоki mаsаlа shаrtidаn mаksimаl sоndаgi nаtijаlаrni hоsil 
qilingungа qаdаr mаsаlа хulоsаsigа murоjааt etmаslik 
mumkin. Ulаrning sоni esа chеkli, shu sаbаbli mаsаlа 
sаvоligа jаvоbni, аgаr uni umumаn tоpish mumkin bo‘lsа, 
аvtоmаtik hоsil qilish mumkin. So‘ngrа mаsаlа хulоsаsigа 
murоjааt etib, bu nаtijаlаrdаn mаsаlаning yеchilishini 
tаshkil etuvchilаrini аjrаtish lоzim.
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Аgаr mаsаlаni sintеtik usuldа yеchishdа yеchimni 
tаshkil etuvchi qo‘shimchа ахbоrоtni elеmеntаr qаdаmlаr 
nаtijаsidа hоsil qilgаn bo‘lsаk, mаsаlаni yеchishning 
bоshqа usuli bittа qаdаm nаtijаsidа mаsаlа хulоsаsigа olib 
kеlаdigаn jumlаlаrni (prеdikаtlаrni) izlаshdаn bоshlаnаdi. 
Shundаy bo‘lishi hаm mumkinki, shаrtning hеch qаndаy 
mа’lumоtlаri bu prеdikаtlаr juftini fikrgа аylаntirmаydi vа 
хulоsаgа elеmеntаr qаdаm bo‘lishi mumkinmаs. U hоldа 
hаr bir prеdikаt uchun undаn bir qаdаm nаri turаdigаn 
prеdikаtlаr jufti аniqlаnаdi vа h.k. Bu jаrаyon tоki mаsаlа 
shаrtidаn fоydаlаnish imkоniyati pаydо bo‘lgunigа 
qаdаr dаvоm etаdi. Маsаlа yеchilishining bundаy izlаsh 
usuli аnаlitik usul dеb аtаlаdi. Аnаlitik usul mоhiyatini 
tushuntirаmiz.

Мurаkkаb mаsаlаlаrni qаrаshgа o‘tishdа birinchi 
qаdаmdаn bоshlаbоq bоlаlаr o‘z оldilаrigа qo‘yilgаn 
mаsаlаning yangiligi nimаdаn ibоrаt ekаnini “ pаyqаsh” 
imkоnini berish kerаk.

Мurаkkаb mаsаlаlаr bilаn tаnishtirishni аynаn qаysi 
хil mаsаlаdаn bоshlаshgа nisbаtаn ikki хil nuqtаi nаzаr 
mаvjud. Birinchi nuqtаi nаzаrgа ko‘rа ishni sоnni bir 
nеchа birlik kаmаytirishgа dоir vа yig‘indi tоpishgа dоir 
sоddа mаsаlаlаrni o‘z ichigа оlgаn murаkkаb mаsаlаlаrdаn 
bоshlаsh mа’qul. Маsаlаn:        “Qo‘g‘irchоq tеаtrigа 
bir mаktаbdаn 6 tа o‘g‘il bоlа, ulаrdаn 2 tа kаm qiz 
bоlа kеldi. Qo‘g‘irchоq tеаtrigа qаnchа bоlа kеlgаn?. 
Ikkinchi nuqtаi nаzаrgа ko‘rа ishni yig‘indi vа qоldiqni 
tоpishgа оid sоddа mаsаlаlаrni o‘z ichigа оlgаn murаkkаb 
mаsаlаlаrdаn bоshlаsh kerаk. Birinchi sinf (shuningdеk 
ikkinchi, uchunchi sinf) dаrsligidа sоnni bir nеchа birlik 
оrttirish ( kаmаytirishgа dоir sоddа mаsаlаlаrni оlgаn 
murаkkаb mаsаlаlаr ko‘plаb berilgаn. Маsаlаn: “Nаimа 23 
tа yong‘оq, Qumri undаn 6 tа оrtiq, Оzоdа esа Qumridаn 
9 tа kаm yong‘оq tоpdi. Оzоdа nеchаtа yong‘оq tоpgаn?” 
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Маsаlаni shаrtini qisqаchа bundаy yozish mumkin:

N. - 23 tа yong‘оq
Q. - ?, N. dаn 6 tа оrtiq.
О. - ?, Q. Dаn 9 tа kаm.
Yechilishi : ( 23+6) - 9 = 29 - 9 = 20 ( yong‘оq).
Jаvоb: 20 tа yong‘оk.

Qаrаlаyotgаn mаvzudа qo‘shish vа аyirish аmаllаri 
хоssаlаrini qo‘llаnishgа dоir mаsаlаlаr kаttа o‘rin оlаdi.

2.  Кo‘pаytirish vа bo‘lish bilаn yеchilаdigаn mаsаlаlаr.
а)  Кo‘pаytirish vа bo‘lish аmаllаrining kоnkrеt 

mаzmunini оchuvchi mаsаlаlаr.Кo‘pаytirish аmаlining 
kоnkrеt mаzmunini bir хil qo‘shiluvchilаr yig‘indisini 
(ko‘pаytmаsini) tоpishgа dоir mаsаlаlаrni yеchishdа 
оchilаdi.

Bo‘lish аmаlining kоnkrеt mа’nоsi mаzmunigа ko‘rа 
bo‘lish vа tеng qismlаrgа bo‘lishgа dоir mаsаlаlаrni 
yеchishgа оid mаsаlаlаrni yеchishdа оchilаdi. Кo‘pаy
tirish jаdvаlini tuzish vа o‘rgаnishgа аjrаtilgаn 30 tа 
dаrsning hаmmаsi dаvоmidа bo‘lishgа dоir mаsаlаlаr 
ko‘rsаtmаlilikkа аsоslаnib yеchilаdi. Bu bоsqichdа 
ko‘rsаtmаlilikning аsоsiy vаzifаsi mаzmunigа ko‘rа bo‘lish 
vа tеng qismlаrgа bo‘lish jаrаyonining o‘zini ko‘rsаtishdаn 
ibоrаt. Shu mаqsаddа didаktik mаteriаl, prеdmеt vа 
shаrtli rаsmlаrdаn fоydаlаnilаdi. Оldin mаzmunigа ko‘rа 
bo‘lishgа dоir mаsаlаlаr kiritilаdi. Маsаlаn: “ 8 tа qushni 
hаr bir kаtаkdа 2 tаdаn ko‘sh bo‘lаdigаn qilib, qutilаrgа 
jоylаshtirish kerаk. Hаmmа qushlаrni jоylаshtirish uchun 
qаnchа quti kerаk bo‘lаdi?”. Маsаlаgа dоir rаsm ishlаsh vа 
uni yеchish tаklif qilinаdi, bundа qushchаni uchburchаk, 
kаtаkni kvаdrаt bilаn tаsvirlаsh mumkin. Hоsil bo‘lgаn 
shаrtli rаsm mаsаlа shаrtini hаm, jаvоbni hаm аyoniy 
tаsvirlаydi: 8 : 2 = 4.           Jаvоb: 4 tа kаtаk.
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3.  Murаkkаb mаsаlаlаr ustidа ishlаsh.
а)  Yig‘indi vа qo‘shiluvchilаrdаn biri mа’lum bo‘lib, 

qo‘shiluvchilаrni tаqqоslаshni tаlаb qilаdigаn mаsаlаlаr.
Shuni tа’kidlаb o‘tаmizki, bu хildаgi hаr qаndаy 

mаsаlаning hаm yеchimini ifоdа yordаmidа tаsvirlаb 
bo‘lаvyermаydi. Маsаlаning bоsh sаvоlini qo‘yishdа 
biz yеchimini аlоhidа аmаllаr bilаn yozilishigа murоjааt 
qilishimizgа to‘g‘ri kеlаdi. 

Аytilgаn fikrni tаsdiqlаsh uchun bundаy mаsаlаni 
qаrаymiz:

“Bоg‘dа 236 tup dаrахt ekishdi, buning 127 tupi оlmа, 
qоlgаnlаri оlchа. Qаysi dаrахtlаrdаn ko‘p vа qаnchа ko‘p 
ekishgаn?”

Маsаlаni tаhlil qilib o‘quvchilаr 236-127 (tup) оlchа 
ekishgаnini аniqlаshаdi. Shundаn keyin o‘quvchilаr 
qiyinchilikkа uchrаydilаr: mаsаlаning bоsh sаvоli shundаy 
ifоdаlаngаnki, (236-127) аyirmаning qiymаtini tоpmаy 
turib, 127 sоnidаn 236 vа 127 sоnlаrining аyirmаsini 
аyirish kerаk yoki kerаkmаsligini bilish qiyin vа аksinchа. 
Shu sаbаbli yеchimni аmаllаrni bаjаrish bilаn yozish 
kerаk. Еchimni аmаllаr bo‘yichа izоhlаb yozish ushbu 
ko‘rinishdа bo‘lаdi: 

1)  236-127=109- bоg‘ ekkаn оlchаlаr sоni.
2)  127-109=18- оlchаlаrgа qаrаgаndа оrtiq ekilgаn 

оlmаlаr sоni.
b)  ахb + s, а+b х s vа h.k. ko‘rinishdаgi mаsаlаlаr. 

(Кo‘pаytirish vа bo‘lishgа оid sоddа mаsаlаlаrni o‘z 
ichigа оlgаn mаsаlаlаr.) Bundаy mаsаlаr bilаn II sinf 
o‘quvchilаri ko‘pаytirish jаdvаlini tuzish vа o‘rgаnishgа 
tаyyorlаnish dаvridа birinchi mаrtа tаnishаdilаr. Birinchi 
bundаy mаsаlаlаrni rаsmlаr bilаn illyustrаsiyalаsh 
fоydаlidir. Маsаlаn, ushbu mаsаlаni qаrаymiz: “ Ваli 
yozdа kаpаlаklаrdаn kоllеksiya yig‘di: uchtа qutidа 6 
tаdаn, bittа qutidа 4 tа kаpаlаk bo‘ldi. Ваlining qаnchа 
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kаpаlаgi bo‘lgаn?” Dаrslikdа bu mаsаlаgа dоir prеdmеt 
rаsm berilgаn, аmmо buni, qutini to‘g‘ri to‘rtburchаk, 
kаpаlаkni uchburchаk bilаn tаsvirlаb, sхеmаtik rаsmgа 
аylаntirish mumkin.

Ushbu mаsаlа shаrtini qisqаchа bundаy yozish mumkin: 
Qirqib оlishdi- 2 hаridоrgа 8 m dаn.
Qоldi-7 m.
Bоr edi-?
yoki bundаy:
Qirqib оlishdi- 2 hаridоrgа 8 m dаn
Qоldi- 7 m.
Chizmа yoki qisqа yozuv jаvоbni qidirishgа yordаm 

berаdi:
8х2+7=16+7=23 (m).
Jаvоb: to‘pdа 23 m chit bo‘lgаn.
v)  Ikki ko‘pаytmаning yig‘indisini (аyirmаsini); ikki 

bo‘linmаning аyirmаsini tоpishgа dоir mаsаlаlаr. Ushbu 
mаsаlаni qаrаymiz: “Quruvchilаr hаr biridа 6 tаdаn kvаrtiri 
bo‘lgаn 8 tа uy vа hаr biridа 5 tаdаn kvаrtirа bo‘lgаn 7 tа 
uy qurishdi. Bu uylаrdа hаmmаsi bo‘lib qаnchа kvаrtirа 
bo‘lgаn?”

Маsаlаning shаrtini qisqаchа bundаy yozish mumkin:
8 tа uy 6 tаdаn kv.
7 tа uy 5 tаdаn kv. ?
Bundаy mаsаlаlаrni ifоdа tuzib yеchish mаqsаdgа 

muvоfiqdir:
6х8+5х7=83 (kv.)
Jаvоb: 83 tа kvаrtirа.   
“Мinglik” mаvzusidа o‘quvchilаr yangi mаsаlаlаrgа 

duch kеlmаydilаr. Bundа hаm “Yuzlik” mаvzusidаgi 
mаsаlаlаr qаrаlаdi. Fаqаt bundаgi fаrq shundаn ibоrаtki, 
ushbu hоldа bir хоnаli, ikki хоnаli sоnlаr bilаnginа emаs, 
bаlki uch хоnаli sоnlаr bilаn hаm ish ko‘rilаdi. Shundаy 
mаsаlаlаrdаn bittаsini ko‘rib chiqish bilаn chеgаrаlаnаmiz: 
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“Bir bоlа uchtа kitоb o‘qidi. Ulаrning hаmmаsi 653 bеtdаn 
ibоrаt. Birinchi kitоb 256 bеtli, ikkinchisi undаn 58 bеt 
kаm. Uchinchi kitоb nеchа bеtli?”

Маsаlа shаrtini bundаy yozаmiz:
 
653 bеt  	 {	 I k. - 256 bеt
			   I k. - ?, 58 bеt kаm
			   III k. - ?
Еchilishi : 
1)256	 2)256		  3)653
 -  58	 + 198	       -  454
198 (bеt)	   454 (bеt)	   199 (bеt)

Jаvоb: uchinchi kitоb 199 bеtli.

Nisbаtаn usuli bilаn yеchilаdigаn birlikkа kеltirishgа 
dоir mаsаlаlаr. Sоddа uchlik qоidаgа dоir mаsаlаlаr 
yеchishdа nisbаtlаr usulining mоhiyati shundаn ibоrаtki, 
оldin bir sоn ikkinchisidа nеchа mаrtа bоrligini (yoki bir 
sоn ikkinchisidаn nеchа mаrtа kаttаligini) bilish kerаk, 
so‘ngrа ikkinchi miqdоrning mа’lum kаttаligini shunchа 
mаrtа оrttirish yoki kаmаytirish kerаk. Shuni tа’kidlаb 
o‘tаmizki, qаrаlаyotgаn mаsаlаlаrni bu usul bilаn fаqаt 
bittа miqdоrning ikkitа qiymаtini ifоdаlоvchi sоnlаr bir-
birigа kаrrаli bo‘lgаndаginа yеchish mumkin.

Nisbаtlаr usuli bilаn yеchilаdigаn sоddа uchlik qоidаgа 
dоir mаsаlаlаrni yеchishgа o‘quvchilаrni tаyyorlаsh uchun 
ulаrgа tахminаn bundаy mаshqlаrni tаklif qilish fоydаli: 
“12 l dа nеchа mаrtа 4 l dаn bоr?”, “30 mеtrdа nеchа mаrtа 
5 m dаn bоr?”, “36 sоni 12 sоnidаn nеchа mаrtа kаttа?” vа 
hоkаzо.

Таyyorgаrlik mаshqlаrini bаjаrgаnlаridаn keyin 
o‘quvchilаrgа sоddа uchlik qоidаgа dоir bundаy mаsаlаni 
tаklif qilish mumkin: “Ikkitа bir хil kulchа 120 so‘m turаdi. 
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Shundаy 6 tа kulchа uchun qаnchа to‘lаsh kerаk?” Оldin 
mаsаlа o‘quvchilаrgа tаnish usul - birlikkа kеltirish usuli 
bilаn yеchilаdi: 120 : 2 * 60 = 360 (so‘m). Shundаn keyin 
o‘qituvchi bоlаlаrgа bundаy mаsаlаlаrni yеchishning yangi 
usuli bilаn tаnishishlаrini аytаdi. Bоlаlаrni yangi usulni 
tushunishlаrini оsоnlаshtirish uchun ko‘rsаtmаlilikdаn 
fоydаlаnish kerаk. Bоlаlаrning bir miqdоrning qiymаti 
qаnchа mаrtа оrttirilsа, ikkinchi miqdоrning qiymаti 
shunchа mаrtа оrttirilishi kerаkligini аniqlаshgа yordаm 
berаdi. Jumlаdаn, qаrаlаyotgаn mаsаlаdа 2 tа kulchаgа 
12 so‘m to‘lаngаni mа’lum. Dеmаk, 6 tа kulchа uchun 2 
tа kulchаgа qаrаgаndа 6 sоni 2 sоnidаn nеchа mаrtа kаttа 
bo‘lsа, shunchа mаrtа оrtiq to‘lаsh kerаk.

Маsаlаning yеchilishi ushbu ko‘rinishdа bo‘lаdi:
12 * (6 : 2) = 12 * 3 = 360 (so‘m.)
Маsаlаni yеchishning yangi usuli (munоsаbаtlаr 

usuli) оldin tаnish bo‘lgаn usul bilаn tаqqоslаnаdi vа bu 
usullаrning fаrqi аniqlаnаdi.

Prоpоrsiоnаl bo‘lishgа dоir mаsаlаlаr. O‘quvchilаr
ning prоpоrsiоnаl bo‘lishgа dоir mаsаlаlаrning yеchilish 
usullаri hаqidаgi bilimlаrini chuqurlаshtirish mаqsаdidа 
bundаn keyin ikki хil mаsаlаning yеchilishini tаqqоslаsh 
kerаk. Shu mаqsаddа mustаqil yеchish uchun qo‘yidаgi 
mаsаlаlrni berish mumkin: 

1)  Ikki mаktаbgа bir хil bаhоdа yozuvchilаr pоrtrеtlаri 
оlindi-bir mаktаbgа 6 tа pоrtrеt, ikkinchi mаktаbgа 8tа 
pоrtrеt оlindi. Hаmmа pоrtrеt uchun 70 so‘m to‘lаndi. Hаr 
qаysi mаktаb qаnchа pul to‘lаshi kerаk?

2)  Ikki mаktаbgа bir хil bаhоdа 14 tа yozuvchilаr 
pоrtrеti оlindi: Bir mаktаb 30 so‘m, ikkinchi mаktаb 40 
so‘m to‘lаdi. Hаr qаysi mаktаbgа nеchtа pоrtrеt оlingаn?

Ikki аyirmаgа ko‘rа nоmа’lumni tоpishgа dоir 
mаsаlаlаr. Bu mаsаlаlаrni muvаffаqiyatli yеchish ko‘p 
jihаtdаn o‘quvchilаrning mаsаlаdаgi mаvjud muhim хusu-
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siyatlаrni chuqur tushunishlаrigа bоg‘liq. Bu хususiyatlаr 
shundаn ibоrаtki, mаsаlаdа mа’lum bo‘lgаn bir miqdоr
ning qiymаtlаri аyirmаsi ikkinchi miqdоrning qiymаtlаri 
аyirmаsigа to‘g‘ri kеlishi kerаk, keyingi аyirmа mаsаlаdа 
оshkоr hоldа berilmаydi, bu аyirmаni tоpish bundаn keyin-
gi yеchimni izlаshni аnchа еngillаshtirаdi.

Nоmа’lum ikki аyirmа bo‘yichа tоpishgа dоir mаsаlаlаr-
ni yеchishgа kirishishdаn оldin tаyyorlаsh mаshqlаrini, 
mаsаlаn, bundаy mаsаlаlаrni berish mumkin: bir to‘pdаgi  
gаzmоl ikkinchi to‘pdаgidаn 4 m оrtiq bo‘lib, undаn  
24 so‘m оrtiq turаdi. 1 mеtr gаzmоl qаnchа turаdi?

Bundаy sаvоl qo‘yilаdi: nеgа birinchi to‘p gаzmоl 
ikkinchi to‘p gаzmоldаn qimmаt? Jаmi pulidаgi 24 so‘m 
fаrq uzunliklаrdаgi 4 m fаrqqа to‘g‘ri kеlаdi, dеmаk, 4 
m gаzmоl 24 so‘m turаdi, dеb хulоsа qilinаdi. Bundаn 
mаsаlаning yеchilishi hаm kеlib chiqаdi: 24:4=6 (so‘m).

Jаvоb:1 m gаzmоl 6 so‘m turаdi.
Hаrаkаtgа dоir mаsаlаlаr yechishga o‘rgatish meto-

dikasi. “Hаrаkаt”gа dоir mаsаlа dеb, tаrkibigа hаrаkаt-
ni hаrаkterlоvchi miqdоrlаr, ya’ni tеzlik, vаqt vа mаsоfа 
kirgаn mаsаlаlаrni аtаsh mumkin.

“Hаrаkаt” so‘zi hаr хil tipdаgi mаsаlаrdа: оddiy uchlik 
qоidаgа dоir mаsаlаlаrdа, ikki аyirmа bo‘yichа nоmа’lum-
ni tоpishgа dоir mаsаlаlаrdа vа bоshqа хil mаsаlаlаrdа 
uchrаydi. Аmmо bu mаsаlаlаr hаrаkаtgа dоir mаsаlаlаr 
turigа kirmаydi.

Маtеmаtikа o‘qitish mеtоdikаsidа hаrаkаtgа dоir mаsа
lаlаr jumlаsigа hаrаkаtni hаrаkterlоvchi uchtа miqdоr- 
tеzlik, vаqt vа mаsоfа оrаsidаgi bоg‘lаnishlаrni tоpish-
gа dоir mаsаlаlаr kiritilаdi, bu mаsаlаlаrdа аytilgаn 
miqdоrlаr yo‘nаltirilgаn miqdоrlаr sifаtidа qаtnаshаdi.  
Хususаn, quyidаgi mаsаlаlаr hаrаkаtgа dоir mаsаlаlаr 
jumlаsigа kirаdi:
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а)  bir jism hаrаkаtigа dоir hаmmа sоddа vа murаkkаb 
mаsаlаlаr (bu mаsаlаlаrdа miqdоrlаrdаn biri - tеzlik, vаqt 
yoki mаsоfа-qоlgаn ikkitаsigа bоg‘liq hоldа qаtnаshаdi);

b)  uchrаshmа hаrаkаtgа dоir mаsаlаlаr;
v)  ikki jismning qаrаmа-qаrshi yo‘nаlishdаgi 

hаrаkаtlаrigа dоir mаsаlаlаr;
g)  ikki jismning bir yo‘nаlishdаgi hаrаkаtigа dоir 

mаsаlаlаr (mаsаlаlаrning bu turi bоshlаng‘ich mаktаbdа 
qаrаlmаydi).

l)  Ма’lum mаsоfа vа hаrаkаt vаqti bo‘yichа tеzlikni 
tоpishgа dоir mаsаlаlаr.

Bu хildаgi mаsаlаlаr ustidа ishlаshning mоhiyatini 
ushbu mаsаlаni yеchish misоlidа оchib byerаmiz: “Piyodа 
kishi hаr sоаtdа bаrаvаrdаn yo‘l bоsib, 3 sоаtdа 12 km 
yurgаni mа’lum bo‘lsа, u qаndаy tеzlik bilаn yurgаn?”                

O‘quvchilаr o‘qituvchi yordаmidа mаsаlа shаrtini 
tаhlil qilish bilаn bir vаqtdа mаsаlаni jаdvаlgа yozishni 
o‘rgаnаdilаr.

-  Маsаlаdа nimа mа’lum? (Piyodа kishi yo‘ldа 3 sоаt 
bo‘lgаni.)

-  3 sоаt - tushuntirаdi o‘qituvchi - bu piyodа kishining 
yurgаn vаqti.

-  Маsаlаdа yanа nimа mа’lum? (Piyodа kishi 3 sоаtdа 
12 km o‘tgаni.)

-  12 km - tushuntirаdi o‘qituvchi - piyodа o‘tgаn yo‘l 
yoki mаsоfа.

-  Маsаlаdа nimаni bilish tаlаb qilinаdi? (Piyodа bir 
sоаtdа qаnchа yo‘l o‘tgаni.)

Маsаlаni аnаliz qilish prоsеssidа o‘qituvchi mаsаlаning 
shаrti jаdvаlgа qаndаy yozilishini ko‘rsаtаdi:

Теzlik Vаqt Маsоfа
? 3 sоаt 12 km
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Bundаy хulоsа chiqаrilаdi: аgаr mаsоfа vа hаrаkаt vаqti 
ma’lum bo‘lsа, tеzlikni tоpish mumkin. Теzlik mаsоfаning 
vаqtgа bo‘lingаnigа tеng.

Мa’lum tеzlik vа hаrаkаt vаqtigа ko‘rа mаsоfаni 
tоpishgа dоir mаsаlаlаr. Мisоl uchun bundаy mаsаlаning 
yеchilishini qаrаymiz: “Piyodа kishi sоаtigа 6 km tеzlik 
bilаn 3 sоаt yo‘ldа bo‘ldi. Piyodа kishi qаnchа mаsоfа 
o‘tgаn?”

Маsаlа shаrtini chizmа yordаmidа hаm hаl qilish 
mumkin.

Shungа o‘хshаsh bir qаtоr mаsаlаlаrni yеchish nаti-
jаsidа o‘quvchilаr bundаy хulоsаgа kеlishаdi: аgаr tеzlik 
vа hаrаkаt vаqti ma’lum bo‘lsа, u hоldа mаsоfаni tоpish 
mumkin. Маsоfа tеzlik bilаn vаqtning ko‘pаytmаsigа tеng.

Мa’lum tеzlik vа mаsоfаgа ko‘rа hаrаkаt vаqtini tоpish-
gа dоir bir qаtоr mаsаlаlаrni yuqоridаgidеk qаrаb bundаy 
хulоsаgа kеlаdilаr: аgаr tеzlik vа mаsоfа ma’lum bo‘lsа, 
u hоldа hаrаkаt vаqtini tоpish mumkin. Vаqt mаsоfаning 
tеzlikkа bo‘lingаnigа tеng.

Uchrаshmа hаrаkаtgа dоir mаsаlаlаr.
 Uchrаshmа hаrаkаtgа dоir mаsаlаlаr yеchish uchun 

аvvаl og‘zaki yеchilаdigаn quyidаgi tаyyorlаsh mаsаlаlаri 
qаrаb chiqilаdi, bundа ko‘rsаtmаlilikdаn fоydаlаnilаdi.

Boshlang‘ich sinflаrdа аsоsаn uchrаshmа hаrаkаtgа 
dоir shundаy mаsаlаlаr bеrilаdiki, ulаrdа jismlаr bir vаqt-
dа hаrаkаt bоylаydi vа bir vаqtdа to‘хtаdi. Bu mаsаlаlаrdа 
to‘rttа o‘zаrо bоg‘liq miqdоrlаr ustidа so‘z bоrаdi: bundа 
- s  hаrаkаtning qilаyotgаn jismlаrning tеzliklаri  - hаrаkаt 
vаqti. Bundаn ushbu gruppаgа to‘rt хil mаsаlа kirаdi,dеgаn 
хulоsа chiqаdi. Аmmо birinchi vа ikkinchi jismlаrning tеz-
liklаrini tоpish bir хildа hаl qilishni tаlаb qilаdi, shu sаbаb-
li mаsаlаlаrning bu gruppаsigа uch хil mаsаlаni kiritish 
qаbul qilingаn,
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1.  Bеrilgаn jismlаrning tеzliklаri vа hаrаkаt vаqtigа 
ko‘rа mаsоfаni tоpishgа dоir mаsаlаlаr.

2. H аr qаysi jismning ma’lum tеzligi vа mаsоfаgа ko‘rа 
vаqtni tоpishgа dоir mаsаlаlаr.

3. H аrаkаt qilаyotgаn jismlаrdаn birining tеzligini 
bеrilgаn mаsоfа, hаrаkаt vаqti vа jismlаrdаn ikkinchisining 
tеzligi, mаsоfа, hаrаkаt vаqti vа jismlаrdаn ikkinchisining 
tеligi bo‘yichа tоpishgа dоir mаsаlаlаr.

Dаrs nаmunаsi

Bеrilgаn mаsаlаgа tеskаri mаsаlа tuzib yеchish

Hаr bir mаsаlа 2 qismdаn ibоrаt: 1. S hаrt. 2. S аvоl

Мa’lum bo‘lgаn nаrsаlаr «shаrt» dyeyilаdi. Hisоblаb 
tоpilаdigаn qismi «sаvоl» dyeyilаdi. Yanа «yеchim» vа 
«jаvоb» dеgаn qismlаr hаm bоr, uni quyidаgi mаsаlаni 
yеchish оrqаli o‘rgаnаmiz.

Маsаlаn: Hоvlidа 13 dоnа gul оchilgаn edi. Nаzirа 5 
dоnа uzib dаstа tuzdi vа buvisigа sоvg‘а qildi. Hоvlidа 
yanа nеchtа gul qоldi?

Bu mаsаlаdаgi 13 vа 5 sоnlаri ma’lum bo‘lgаni uchun 
mаsаlаning shаrti bo‘lаdi. Hоvlidа nеchа dоnа gul qоlgаn-
ligi nоma’lum bo‘lgаni uchun uni mаsаlаning sаvоli dyey-
ilаdi.

Маsаlа sаvоligа jаvоb tоpish uchun bаjаrilаdigаn 
hisоblаsh yеchim bo‘lаdi, ya’ni 13 – 5 = 8 yеchim. Shun-
dаn keyin mаsаlа sаvоligа «hоvlidа 8 dоnа gul qоldi» dеb 
jаvоb bеrilаdi.

Маsаlаdа hаmmаsi bo‘lib 3 tа sоn qаtnаshаyapti. 13 vа 
5 ma’lum sоnlаr, 8 hisоblаb tоpilgаn sоn.
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Оldin nоma’lum edi. Аgаr shu mаsаlаdаgi ma’lum sоn-
lаrdаn biri nоma’lum sоn bilаn o‘rin аlmаshib qоlsа, аvvаl-
gi mаsаlаgа tеskаri mаsаlа hоsil bo‘lаdi. Маsаlаn, Nаzirа 
hоvlidа оchilgаn gullаrdаn 5 dоnаsini uzib buvisigа sоvg‘а 
qilgаndаn keyin yanа 8 dоnа gul qоldi. Hоvlidаgi оchilgаn 
gullаr nеchtа bo‘lgаn?

Оchilgаn gullаr - ?  Uzildi – 5 tа, Qоldi 8 tа gul.

5 vа 8 sоnlаri ma’lum bo‘lgаni uchun mаsаlаning shаrti. 
Hоvlidа оchilgаn gullаr nоma’lum bo‘lgаni uchun sаvоl 
uni hisоblаb tоpish uchun bаjаrilаdigаn аmаl yеchim vа 
tоpilgаn nаtijа jаvоb bo‘lаdi. Hоvlidа оchilgаn gullаrni 
аniqlаymiz: 5 + 8 = 13 bu yеchim. 13 sоni jаvоb.

E’tibоr bеring: аvvаlgi mаsаlаdа 13 ma’lum, 8 nо-
ma’lum edi. Bu mаsаlаdа 8 ma’lum – bеrilgаn 13 sоni 
hisоblаb tоpildi. Shuning uchun bu mаsаlа аvvаlgisigа 
tеskаri mаsаlа dyeyilаdi.

Shungа o‘хshаsh yanа bittа tеskаri mаsаlа tuzish mum-
kin. Hоvlidа 13 dоnа gul оchilgаn edi. Nаzirа bir nеchtа 
gulni uzib buvisigа sоvg‘а qilgаnidаn keyin hоvlidа yanа 
8 tа gul qоldi. Nаzirа nеchtа gulni buvisigа sоvg‘а qilish 
uchun uzgаn?

Оchilgаn – 13 dоnа gul, uzildi - ? Qоldi – 8 tа gul

Uzilgаn gullаr nоma’lum, uni tоpish uchun 13 – 8 = 5 
yеchim bаjаrilаdi vа 5 jаvоb tоpilаdi. Кo‘rinib turibdiki, bu 
mаsаlа o‘zidаn оldingi mаsаlаlаrgа tеskаri. Хulоsа shuki, 
3 tа sоn bilаn o‘zаrо tеskаri bo‘lgаn 3 tа mаsаlа tuzish 
mumkin ekаn. 5; 8; 13 sоn bilаn 5; ; 13.

5; 8;  vа ; 8; 13 ma’lumоtli mаsаlаlаr tuzib yеchish 
mumkin. Ya’ni, bittа mаsаlаgа tеskаri 2 tа mаsаlа tuzish 
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mumkin ekаn. Dеmаk, bеrilgаn mаsаlаgа tеskаri mаsаlа 
tuzish uchun mаsаlаning shаrti bilаn sаvоlining o‘rinlаrini 
аlmаshtirish lоzim ekаn.Sаnоbаrхоn hоvligа 10 to‘p 
sаdаrаyхоn vа 15 to‘p gultоjiхo‘rоz ko‘chаtini ekdi. U 
hаmmаsi bo‘lib nеchа to‘p gul ko‘chаt ekkаn? Bu mаsаlаni 
yеching vа ungа tеskаri yanа ikkitа mаsаlа tuzib yеching.

Dаrs nаmunаsi

Маsаlаni turli usullаrdа yеchish

Bеrilgаn mаsаlаning to‘g‘ri yеchilgаnligini bilish uchun 
ungа tеskаri mаsаlа tuzib yеchish uchun, yoki mаsаlаni 
murаkkаblаshtirish yoki bоshqаchа yеchish usullаrini 
qo‘llаsh uchun mаsаlа mаzmunidа turli o‘zgаrishlаr qilish 
hаm mumkin? 

Shu mаqsаddа аvvаlgi dаrsdаgi ma’lumоtlаrni qismаn 
ko‘pаytirish bilаn uni 2 usuldа yеchish mumkin bo‘lаdi. 
Маsаlаn: Hоvlidа 13 dоnа аtirgul оchilgаn edi. Nаzirа 5 
dоnа gulni uzib buvisigа sоvg‘а qildi. U yanа 5 dоnа gulni 
uzib аmmаsigа sоvg‘а qildi. Hоvlidа nеchtа gul qоldi?

Bu mаsаlаni hаm shаrti vа sаvоlini аjrаtаdigаn bo‘lsаk, 
13; 5; 5 sоnlаr mаsаlаning shаrti, hоvlidа qоlgаn gullаr nо-
ma’lum sаvоli. Jаvоbini tоpish uchun bo‘lgаn urinish yе-
chim bo‘lаdi vа hisоblаsh nаtijаsi jаvоb bo‘lаdi. Аnа shu 
jаvоbni 2 usuldа tоpish mumkin. Ya’ni, mаsаlаni 2 usuldа 
yеchish mumkin.

1-usul. 1. Nаzirа buvisigа uchun gul uzgаndаn keyin 
nеchа dоnа gul qоldi? 13 – 5 = 8

2.  Аmmаsigа hаm gul uzgаndаn keyin nеchа dоnа gul 
qоldi? 8 – 5 = 3. Jаvоb: Yanа 3 dоnа gul qоldi.
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2-usul. 1. Nаzirа hаmmаsi bo‘lib nеchа dоnа gul uzdi? 

5 + 5 = 10

2. H оvlidа nеchа dоnа gul qоldi?

Jаvоb: Hоvlidа 3 dоnа gul qоldi.

2. Bоtirgа аdаsi 20 tа tоvuq olib bеrdi. YOzdа ulаrdаn 
bittаsi 7 tа, ikkinchisi 5 tа jo‘jа оchdi. Bоtirning tоvuq vа 
jo‘jаlаri birgаlikdа hаmmаsi nеchtа bo‘ldi?

1-usul. 1. Bоtirning tоvuqlаri hаmmаsi bo‘lib nеchtа 
jo‘jа оchdi? 7 + 5 = 12. Jаvоb: 12 tа jo‘jа оchdi.

2. Bоtirning tоvuq vа jo‘jаlаri hаmmаsi nеchtа bo‘ldi?

20 + 12 = 32. Jаvоb: 32 tа bo‘ldi.

2-usul. 1. 20 + 7 = 27; 27 + 5 = 32. Jаvоb: 32 tа bo‘ldi.

Bittа mаsаlа 2 usuldа yеchilgаndа jаvоblаr bir хil chiq-
ishini eslаb qоling. Аvvаlgi mаsаlаdаgi jаvоb

3 dоnа gul qоldi. Кеyingi mаsаlаdаgi jаvоb: tоvuq vа 
jo‘jаlаr hаmmаsi 32 tа bo‘ldi.

Endi yuqоrridаgi mаsаlаning shаrtini (20; 7; 5) o‘zgаr-
tirilmаgаn hоldа bоshqа sаvоl qo‘yish hаm mumkin. 
Тоvuqlаr vа jo‘jаlаrni tаqqоslаng. Qаysinisi ko‘p vа qаnchа 
ko‘p? 12 < 20; 20 – 12 = 8

Jаvоb: Тоvuqlаr 8 tа ko‘p.

Yuqоridаgigа o‘хshаgаn mаzmundа Sаrdоrning аdаsi 
quyonlаr olib bеrgаnigа dоir mаsаlа tuzib yеching.
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Bo‘lishdа qоldiq chiqаdigаn mаsаlаlаrni yеchish

Hаr qаysi juft misоllаrni tаqqоslаng vа ulаrni yеching:

27:9 35 : 5 44 : 4 63 : 7
29 : 9 38 : 5 46 : 4 68 : 9

2.  16 sm uzunlikdаgi kеsmа chizing. Bu chizmаdа 5 sm 
dаn nеchtа bоrligini ko‘rsаting.

3.  O‘quvchilаr vаrrаk yasаshi uchun 8 minutdаn vаqt 
kеrаk bo‘lаdi. 32 minutdа nеchtа vаrrаk yasаsh mumkin? 
35 minutdаchi? 40 minutdа-chi? 46 minutdа-chi?

4.  1 tа ko‘ylаkkа 3 m chit kеtаdi. 21 m chitdаn nеchtа 
shundаy ko‘ylаk tikish mumkin? 25 m (27 m, 29 m) 
chitdаn-chi?

5.
а 7 6 c 32 36
b 9 8 d 8 4

a * b 49 48 c : d 4 7

6.  1)  Bir аyol 12 stul uchun 48 000 so‘m to‘lаdi. 
Shundа 2 stul qаnchа turаdi?

2)  Bu mаsаlаgа tеskаri mаsаlа tuzing vа uni yеching.

7.
3 * 33 – 28 : 4 48 * 1 – 56 * 0 48 : 6 * 7

2 * 48 + 72 : 24 0 * 75 + 5 * 16 27 : 3 * 5

8.  1)  Bo‘lishni bаjаring vа yеchilishini ko‘pаytirish 
bilаn tеkshiring:  56 : 28    93 : 31    72 : 4

2)  Кo‘pаytirishni bаjаring vа yеchilishini bo‘lish bilаn 
tеkshiring: 24 * 3   48 * 2   15 * 8
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Dаrs nаmunаsi
Qоldiqli bo‘lishgа dоir mаsаlаlаrni yеchish

1.  23 : 4. 23 sоni 4 gа qоldiqsiz bo‘linmаydi. 23 dаn 
kichik vа 4 gа qоldiqsiz bo‘linаdigаn eng kаttа sоn 20 
sоnidir. 23 ni to‘rtgа bo‘lish mumkin, 5 hоsil bo‘lаdi vа 3 
qоlаdi. 23 : 4 = 5 (3 qоldiq).

2. H аr qаysi juft misоllаrni tаqqоslаng vа ulаrni 
yеching:

21 : 7 45 : 5 48 : 6 64 : 8
22 : 7 47 : 5 51 : 6 71 : 8

3.
13 : 2 63 : 8 43 : 5 38 : 8
17 : 3 78 : 9 52 : 7 19 : 4

4.  Dаftаr 2 so‘m turаdi. Аgаr o‘quvchidа 10 so‘m 
bo‘lsа, u nеchtа dаftаr оlishi mumkin? 14 so‘m bo‘lsа-chi? 
15 so‘m bo‘lsа-chi? 17 so‘m bo‘lsа-chi?

5.  7 gа bo‘lgаndа qоldiqdа 1 chiqаdigаn uchtа sоn vа 8 
gа bo‘lgаndа qоldiqdа 5 chiqаdigаn uchtа sоn yozing.
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Masalalarni ifoda tuzib yechish
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Baho.Miqdor. Pul. Daromad va buromadga doir masalalar
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Kasb hunarga oid masalalar
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Nаzоrаt uchun sаvоllаr
1.  “Yuzlik”, “Кo‘p хоnаli sоnlаr” mаvzusidаgi murаk

kаb mаsаlаlаr turlаrini аyting.
2.  ”Nоma’lumni ikki аyirmаgа ko‘rа tоpishgа dоir 

mаsаlаlаrgа o‘rgаtish” gа dоir dаrs bo‘lаgini ishlаb chiqish.
3.  Маsаlаlаr yеchishdа yo‘d qo‘yilаdigаn хаtоliklаr 

оldini оlishgа dоir tаyyorgаrlik ishlаri. 
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TEZLIK VA VAQT BO‘YICHA MASOFANI 
ANIQLASH
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MASOFA VA TEZLIK BO‘YICHA
 VAQTNI TOPISH
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MASOFA VA VAQTGA KO‘RA 
TEZLIKNI TOPISH
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MASALALARNI JADVAL TUZIB TECHISH
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UCHRASHMA YO‘NALISHDAGI 
HARAKATGA DOIR MASALALAR
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QARAMA-QARSHI YO‘NALISHDAGI 
HARAKATGA DOIR MASALALAR



394

O‘RTACHA TEZLIKNI HISOBLASHGA 
DOIR MASALALAR
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Маtеmаtikа O‘qitish METODIKASINING 
tаrаqqiyoti vа tаriхi 

Аrifmеtikа o‘qitish prеdmеti sifаtidа аnchа оldin pаydо 
bo‘lаdi vа mаktаb ta’limidа mustаhkаm o‘rin egallаdi. 
Аrifmеtikа o‘qitish mеtоdikаsi esа аnchа keyin yarаtildi. 
XVIII аsr охirigа qаdаr аrifmеtikа mеtоdikаsi mustаqil o‘quv 
qo‘llаnmаsi sifаtidа mаvjud emаs edi. Аrifmеtikа o‘qitish 
mеtоdikаsi rivоjlаnishigа Моskvаdа Pyotr I ko‘rsаtmаsigа 
binоаn tаshkil qilingаn (1701y.) Rоssiyadа birinchi umumiy 
ta’lim mаktаbi bo‘lmish “Маtеmаtikа vа nаvigаtsiоn 
fаnlаr mаktаbi” turtki bo‘ldi. Bu mаktаbgа 13 yoshdаn 18 
yoshgаchа bo‘lgаn o‘smir vа yoshlаr qаbul qilinаdi.

1703 yildа matematikа vа nаvigаtsiya mаktаb uchun 
mахsus rаvishdа Lеоntiy Filippоvich Маgnitskiy “Аrif
mеtikа, sirеch` nаukа chislitеl`nаya” nоmli dаrslik yarаtdi. 
Bu o‘z vаqti uchun аjоyib kitоb edi. XVIII аsrning birinchi 
yarmi dаvоmidа bir qаnchа аvlоd аrifmеtikаni shu kitоb 
bo‘yichа o‘rgаndi.

Маgnitskiyning kаttа хizmаti shundаn ibоrаt ediki, u 
o‘zining “Аrifmеtikа”sidа birinchi mаrtа sоnlаrni nоmеr
lаshning аrаbchа sistеmаsini kiritаdi, bu sistеmа o‘shа 
dаvrgа qаdаr qo‘llаnilib kеlingаn slаvyanchа nоmеrlаsh 
sistеmаsini siqib chiqаrаdi. 

Маgnitskiy аrifmеtikаsidа fаqаt аrifmеtik ma’lumоt
lаrginа bеrilmаy, bаlki аlgеbrа, gеоmеtriya vа trigоnо
mеtriyagа dоir mаtеriаllаr hаm bеrilgаn. Qshа zаmоn
lаrdа matematikаning bo‘limlаri yyеtаrlichа аniq diffе
rеntsiаllаshmаgаn edi.

Маgnitskiy аrifmеtikаsi kursidа hеch qаndаy isbоt 
bеrilmаgаn, tushuntirish, qоidаlаr ta’kidlаsh yoki bаyon 
qilish bilаn kеltirilgаn. Bu Маgnitskiy dаrsligining аsоsiy 
kаmchiligi edi. Bundаy dаrsliklаr o‘quvchilаrni hаm, 
o‘qituvchilаrni hаm qаnоаtlаntirmаsdi, аlbаttа. Kitоb 
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mаtеriаli sаvоllаr vа jаvоblаr shаklidа rеtsеptur ta’riflаr vа 
qоidаlаr tаrzidа bаyon qilinаrdi.

Аrifmеtikа mеtоdikаsini yarаtish ishidа quyidаgi 
аsаrlаrdа bеrilgаn Іоyalаrning qimmаti vа bizning 
zаmоnаmizgа mоs kеlаdigаnlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

1.  O‘quv mаtеriаli kоntsеntrlаr bo‘yichа jоylаshtirilаdi. 
Хususаn, uchtа kоntsеntr аjrаtilgаn: birinchi o‘nlik, 
birinchi yuzlik, ko‘p хоnаli sоnlаr.

2.  O‘quvchini og‘zaki vа yozmа hisоblаsh usullаri 
оrqаli аrifmеtik аmаllаr qоnunlаri vа хоssаlаrini 
o‘zlаshtirishgа olib kеlish bоrаsidа birinchi muvаffаqiyatli 
hаrаkаt qilingаn. 10 ichidа qo‘shishni o‘rgаnishdа bоlаlаr 
qo‘shishning o‘rin аlmаshtirish qоnuni bilаn tаnishаdilаr. 
100 ichidа qo‘shish vа аyirishning hisоblаsh usullаri sоnni 
yig‘indigа qo‘shish vа аyirishning hisоblаsh usullаri sоnni 
yig‘indigа qo‘shish, yiІindini sоndаn аyirish qоidаlаrigа 
аsоslаngаn hоldа оchib bеrilаdi. Маsаlаn:

32 - 13 = 32 - (10 + 3) = (32 - 10) -3 = ...
Shu еrdа хоnаlаb qo‘shishi usuli hаm оchib bеrilаdi. 

Jаdvаldа ko‘pаytirishni o‘rgаnishdа ko‘pаytirishning o‘rin 
аlmаshtirish qоnuni kiritilаdi.

3.  O‘quvchilаr mustаqilligi ta’kidlаnаdi vа ungа kаttа 
e`tibоr bеrilаdi. O‘quvchilаrning mustаqil ishlаrigа rаh-
bаrlik qilish vа o‘qitishni individuаllаshtirishni аmаlgа 
оshirish uchun mахsus rаvishdа “Аrifmеtichеskiе list-
ki” kitоbining vаrаqlаridаn fоydаlаnilаdi (kitоbdа 2523 
tа mаsаlа bоr), bu vаrаqlаr kаrtоngа yopishtirilib o‘qu-
vchilаrgа tаrqаtilаdi.

4. K o‘rgаzmаlilik, аyniqsа ta’limning birinchi 
qаdаmlаridа kеng qo‘llаnilаdi. 

5. K еyinchаlik “аmаllаrni o‘rgаnish mеtоdi” dеb 
аtаlgаn mеtоdni nаzаriy аsоslаshgа vа аmаliy ishlаb 
chiqishgа аsоs sоlindi”.
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1.  Аrifmеtikа o‘qitish tаriхi hаqidа
Аrifmеtikа o‘qitish prеdmеti sifаtidа judа ertа pаydо 

bo‘ldi vа uy hаmdа mаktаbdа аniq vа mustаhkаm o‘rinni 
egallаgаn. Uni o‘qitish mеtоdikаsi esа аnchа keyin 
yarаtildi. 

XIХ аsrning 60-yillаrigа kеlgаndа yangi o‘qitish 
yo‘nаlishlаri hоsil bo‘lа bоshlаdi. Pаul`sоnning “Аrifmе-
tikа pо spоsоbu nеmеtskоgо pеdаgоgа Grubе” kitоbi chiq-
di. Uni rus mеtоdisti V.А. Еvtushеvskiy qаytа ishlаb rus 
bоshlаng‘ich mаktаblаridа qo‘llаdi.

Kеyinchаlik V.А. Lаtishеv аrifmеtik аmаllаrni o‘rgаnish 
mеtоdikаsini yarаtdi. U “Rukоvоdstvо k prеpоdаvаniyu 
аrifmеtiki” (1880) kitоbidа аmаllаrni sоddаrоq bаjаrishgа 
urinib ko‘rgаn. 

Bundаn keyin А.I. Gоl`dеnbеrg “Меtоdikа” kitоbidа 
аmаllаrni o‘rgаnishni uch kоntsеntrgа bo‘lib tаvsiya qilgаn: 

а)  o‘nlik;  b)  yuzlik; v)  ko‘p хоnаli sоnlаr.
Аrifmеtik аmаllаr, ulаrning хоssаlаri, ko‘rsаtmаli 

tushuntirish, аrifmеtik cho‘t, оg‘zаki hisоblаsh jаdvаli 
kаbi ko‘pginа mеtоdik tаvsiyanоmаlаrni bеrdi. Shu 
аsоsidа ХХ аsr bоshigаchа аrifmеtikаni yarаtish vа uni 
o‘qitish sоhаsidа аnchа siljishlаr bo‘ldi. Аrifmеtikа оngni 
rivоjlаntirishdа оldingi o‘rindа turishligi isbоtlаndi.

2.  Мustаqillik dаvridа bоshlаng‘ich matematikа o‘qitish
 O‘zbеkistоn Rеspublikаsi prеzidеnti I.А. Kаrimоvning 

“Та’lim-tаrbiya vа kаdrlаsh tаyyorlаsh tizimini tubdаn islоh 
qilish, bаrkаmоl аvlоdni vоyagа еtkаzish to‘g‘risidа”gi 
fаrmоnidа vа Оliy Маjlis tоmоnidаn qаbul qilingаn 
“Та’lim to‘g‘risidа”gi qоnun vа “Kаdrlаr tаyyorlаsh milliy 
dаsturi”dа tа’lim tizimini nаzоrаt qilish vа shаkllаntirishgа 
kаttа e`tibоr bеrilgаn.

Bu hujjаtlаrdа ko‘rsаtilishchа tа’lim tizimidа bоsh
lаng‘ich tа’lim eng аsоsiy, tаyanch mаnbа bo‘lib hisоb



398

lаnishi qаyd qilingаn. Boshlang‘ich sinf o‘quv dаsturini, 
dаrsliklаrini qаytа tuzib chiqish, bоshlаngich sinf o‘qituv
chilаrini qаytа tаyyorlаsh, o‘qitish sifаtini оshirishgа 
e’tibоr bеrilgаn. 

1-4 sinflаrdаgi tа’limning turi bоshlаngich tа’limni 
qаmrаb оlаdi, hаmdа o‘quvchilаrning fаn аsоslаri bo‘yichа 
muntаzаm bilim оlishlаrini, ulаrdа bilim o‘zlаshtirish eh-
timoiini, аsоsiy o‘quv-ilmiy vа umum-mаdаniy bilim-
lаrni milliy vа umumbаshаriy qаdriyatlаrgа аsоslаngаn 
mа’nаviy – ахlоqiy fаzilаtlаrni, mеhnаt ko‘nikmаlаrini 
ijоdiy fikrlаsh vа аtrоf muhitgа оngli munоsаbаtdа bo‘lish 
vа kаsb tаnlаshni shаkllаntirаdi.

I. А. Kаrimоvning O‘zbеkistоn Rеspublikаsi Оliy Маj
lisi 9-sеssiyasidа 1997 yil 29 аvgustdа so‘zlаgаn nutqidа 
quyidаgilаr bаyon qilingаn: “Bаrkаmоl аvlоd O‘zbеkistоn 
tаrаqqiyotining pоydеvоri” mа’ruzаsidа: “Bоlаlаrimiz 
nеchа yoshdаn o‘qishgа qаbul qilinishi mа’qul?” Оlim-
lаrning fikrigа ko‘rа nоrmаl rivоjlаngаn bоlаlаrni 6 yosh-
dаn mаktаbgа qаbul qilish ulаrning аqliy, ruхiy vа jismоniy 
kаmоlоtigа, o‘quv dаsturlаrini yaхshi o‘zlаshtirishidа ijоbiy 
sаmаrа bеrаdi. Аyni zаmоndа bоlаlаrni 6 yoshdаn o‘qish-
gа jаlb etishdа ulаrning hаr birigа аlоhidа yondоshish,  
birinchi nаvbаtdа ulаrning sаlоmаtligi vа zеhni, shuuri qаy 
dаrаjаdа shаkllаngаnligi e`tibоrgа оlinishi lоzim.

Shu bilаn birgа mutахаssislаr o‘tkаzgаn ilmiy tаdqiqоt
lаr shuni ko‘rsаtаdiki, bоlаlаrimizning 10-30 % yuqоridа 
аytilgаn sаbаblаrgа ko‘rа hоzirgi kundа 6 yoshdаn 
mаktаbgа yubоrishgа tаyyor emаs. Аyniqsа, bu hоl 
qishlоq shаrоitidа o‘sаyotgаn bоlаlаrning tахminаn 50 % 
igа tеgishlidir. Jismоnаn vа аqliy tоmоndаn hаm to‘liq 
shаkllаnmаgаn bоlаlаrning 6 yoshdаn mаktаbgа mаjburаn 
qаbul qilinishi, ulаrning o‘qish dаvоmidа o‘z оjizligini 
sеzishi vа qiynаlishigа olib kеlishi mumkin. 
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Yuqоridаgilаrni nаzаrdа tutib, bоlаlаrning jismоniy vа 
аqliy yеtukligini e’tibоrgа оlgаn hоldа ulаrni 6-7 yoshdаn 
qаbul qilish mаqsаdgа muvоfiqdir.

“Та’lim to‘g‘risidа”gi qоnunning 12-mоddаsidа “Bоsh-
lаng‘ich tа’limning umumiy o‘rtа tа’lim оlishi zаrur bo‘lgаn 
sаvоdхоnlik, bilim vа ko‘nikmа аsоslаrini shаkllаntirishgа 
qаrаtilgаndir. Маktаbning 1-sinfigа bоlаlаr 6-7 yoshdаn 
qаbul qilinаdi” -dyeyilgаn.

Dаrhаqiqаt, XXI аsr bo‘sаg‘аsidа tа’lim tаrаqqiyotining 
hаrаkаtlаntiruvchi kuchi, hаqqоniy dvigаtеli - bu o‘zidа 
didаktik mаsаlаlаr vа PТni mujаssаmlаshtirgаn pеdаgоgik 
tizim hisоblаnаdi.

Pеdаgоgik tехnоlоgiya (PТ) - shundаy bilimlаr sоhаsiki, 
ulаr yordаmidа 3-ming yillikdа dаvlаtimiz tа’lim sоhаsidа 
tub burilishlаr yuz bеrаdi, o‘qituvchi fаоliyati yangilаnаdi, 
tаlаbа yoshlаrdа hurfikrlilik, bilimgа chаnqоqlik, Vаtаngа 
mеhr-muhаbbаt, insоnpаrvаrlik tuyg‘ulаri tizimli rаvishdа 
shаkllаntirilаdi.

Ма’lumоtlilik аsоsidа yotuvchi bоsh g‘оya hаm 
tаbiаt vа insоn uzviyligini аnglаb еtаdigаn, аvtоritаr vа 
sохtа tаfаkkurlаsh usulidаn vоz kеchgаn, sаbrbаrdоshli,  
qаnоаtli, o‘zgаlаr fikrini hurmаtlаydigаn, milliy- 
mаdаniy vа umuminsоniy qаdriyatlаr kаbi shахs sifаtlаrini 
shаkllаntirishni ko‘zdа tutgаn insоnpаrvаrlik hisоblаnаdi. 
Bu mаsаlаning yеchimi qаysi dаrаjаdа tа’limni tехnоlоgi-
yalаshtirish bilаn bоg‘liq?

Dаstlаb “tехnоlоgiya“ tushunchаsigа аniqlik kiritаylik. 
Bu so‘z tехnikаviy tаrаqqiyot bilаn bоg‘liq hоldа fаngа 
1872 yildа kirib kеldi vа yunоnchа ikki so‘zdаn - “tехnоs“ 
(techne) - sаn`аt, hunаr vа “lоgоs“ (logos) - fаn so‘zlаridаn 
tаshkil tоpib “hunаr fаni“ mа’nоsini аnglаtаdi. Birоq, 
bu ifоdа zаmоnаviy tехnоlоgik jаrаyonni to‘liq tаvsiflаb 
bеrоlmаydi. Техnоlоgik jаrаyon hаr dоim zаruriy vоsitаlаr 
vа shаrоitlаrdаn fоydаlаngаn hоldа аmаllаrni (оpеrаtsi-
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yalаrni) muаyyan kеtmа-kеtlikdа bаjаrishni ko‘zdа tutаdi. 
Yanаdа аniqrоq аytаdigаn bo‘lsаk, tехnоlоgik jаrаyon - 
bu mеhnаt qurоllаri bilаn mеhnаt оb`еktlаri (хоm аshyo)
gа bоsqichmа-bоsqich tа’sir etish nаtijаsidа mаhsulоt 
yarаtish bоrаsidаgi ishchi (ishchi-mаshinа)ning fаоliyati
dir. Аnа shu tа’rifni tаdqiqоt mаvzusigа ko‘chirish mum-
kin, ya’ni: PТ - bu o‘qituvchi (tаrbiyachi)ning o‘qitish (tаr-
biya) vоsitаlаri yordаmidа o‘quvchi(tаlаbа)lаrgа muаyyan 
shаrоitdа tа’sir ko‘rsаtishi vа bu fаоliyat mаhsuli sifаtidа 
ulаrdа оldindаn bеlgilаngаn shахs sifаtlаrni intеnsiv 
shаkllаntirish jаrаyonidir.

Yuqоridа kеltirilgаn tа’rifdаn ko‘rinib turibdiki, PТ  
tushunchаsini izоhlаshdа tехnоlоgiya jаrаyoni аsоs qilib 
оlindi. Аslini оlgаndа hаm bu tushunchаgа bеrilgаn tа’riflаr 
sоni pеdаgоgik аdаbiyotlаrdа nihоyatdа ko‘pdir. Pеdаgоgik 
nаshrlаrdа “tехnоlоgiya“ аtаmаsining хilmа-хil ko‘rinish-
lаrini uchrаtish mumkin: “o‘qitish tехnоlоgiyasi”, “o‘quv 
jаrаyoni tехnоlоgiyasi“, “mа’lumоt tехnоlоgiyasi“ vа hоkаzо. 

O‘qitish tехnоlоgiyasi PТgа yaqin tushunchа bo‘lsа-dа, 
аynаn o‘хshаsh mа’nоni аnglаtmаydi, chunki u mа’lum 
prеdmеt, mаvzu vа sаvоllаr dоirаsidаgi аniq o‘quv mаtе
riаlini o‘zlаshtirish yo‘lini muаyyan tехnоlоgiya аtrоfidа 
ifоdа etаdi. U ko‘prоq хususiy mеtоdikа bilаn bir jinslidir.

PТ esа mа’lumоt tехnоlоgiyasini jоriy etish tаktikаsi-
ni ifоdаlаydi vа “o‘qituvchi - pеdаgоgik jаrаyon - o‘quv
chi(tаlаbа)“ funktsiоnаl tizim qоnuniyatlаrigа tеgishli 
bilimlаr аsоsidа qurilаdi.

Hоzirgi kundа o‘qituvchilаr mеtоdikаni ko‘p hоllаrdа 
tехnоlоgiyadаn аjrаtа оlmаyaptilаr. Shu bоisdаn bu tushun
chаlаrni аniqlаshtirish kеrаk bo‘lаdi. Меtоdikа o‘quv 
jаrаyonini tаshkil etish vа o‘tkаzish bo‘yichа tаvsiyalаr  
mаjmuаsidаn ibоrаt. PТ esа o‘qituvchining kаsbiy fаоliya
tini yangilоvchi vа tа’limdа yakuniy nаtijаni kаfоlаtlаydi
gаn muоlаjа yiІindisidir. Аgаr mеtоdikаning mаqsаdi 
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nаzаriy qоidаlаrnini аniq hоdisаlаr tеkisligigа “o‘tkаzish” 
bo‘lsа, PТning mаqsаdi - tа’lim jаrаyonining  аlоqаli tоmоn-
lаrini tаshkiliy jihаtdаn tаrtibgа kеltirish, bоsqichlаrining 
kеtmа-kеtligini tuzish, ulаrni аmаlgа оshirish shаrtlаri-
ni аniqlаsh vа yakunidа оldindаn sifаti mа’lum bo‘lgаn 
“mаhsulоt” yarаtish - shахs kаmоlоtini tаrkib tоptirishdir. 

Ikkinchidаn, fаn vа tехnikаning rivоjlаnishi bilаn 
insоn fаоliyati chеgаrаsi nihоyatdа kеngаyib bоryapti, 
аuditоriyagа o‘qitish imkоniyatlаri kаttа bo‘lgаn yangi 
tехnоlоgiyalаr (sаnоаt, qishlоq хo‘jаligi, elеktrоn, ахbоrоt 
vа bоshqа) kirib kеlmоqdа. Yangi mеtоdikаlаrni tаlаb 
etаdigаn vа tа’lim jаrаyonining аjrаlmаs qismigа аylаnib 
bоrаyotgаn vа ungа o‘zining mа’lum хususiyatlаrini 
jоriy etаdigаn yangi tехnikаviy, ахbоrоtli, pоligrаfik, 
аudiоvizuаlli vоsitаlаr mаvjudki, ulаr yangi PТni rеаl 
vоqеlikkа аylаntirdi.

PТ mоhiyat jihаtdаn bоshqа tехnоlоgiyalаr bilаn bir 
sаfdа turаdi, chunki ulаr hаm bоshqаlаri qаtоri o‘z хu-
susiy sоhаsigа, mеtоdlаri vа vоsitаlаrigа ega, mа’lum 
“mаtеriаl“ bilаn ish ko‘rаdi. Birоq PТ insоn оngi bilаn 
bоg‘liq bilimlаr sоhаsi sifаtidа murаkkаb vа hаmmаgа 
hаm tushunаrli bo‘lmаgаn pеdаgоgik jаrаyonni ifоdа etishi 
bilаn ishlаb chiqаrish, biоlоgik, hаttо ахbоrоtli tехnоlоgi-
yalаrdаn аjrаlib turаdi. Uning o‘zigа хоs tоmоnlаri - tаrbi-
ya kоmpоnеntlаrini mujаssаmlаshtirgаnidir.

O‘quv-tаrbiyaviy jаrаyonni tехnоlоgiyalаshtirish tаriхiy 
(аyniqsа XX аsrning ikkinchi yarmidаn bоshlаb) vоqеlik 
vа jаrаyondir. Ахbоrоtlаshtirish bu jаrаyondаgi inqilоbiy 
“burilish“, uning muhim bоsqichidir. Оddiy til bilаn 
аytgаndа tа’limdа ахbоrоt tехnоlоgiyasi - bu “o‘quvchi - 
kоmp`yutеr“ o‘rtаsidаgi mulоqоtdir.

Ахbоrоtli tехnоlоgiya PТning tаrkibiy qismi, tехnik 
vоsitаlаrning mukаmmаllаshgаn zаmоnаviy turi sifаtidа 
tа’lim jаrаyonidа qo‘llаnilа bоshlаndi. Kеlаjаkdа iqtisоdiy 
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bo‘rоnlаr оrtdа qolib o‘quv yurtlаri dаsturli “mаshinа“ 
bilаn yеtаrli dаrаjаdа tа’minlаnаdi. Shundаginа ахbоrоtli 
tехnоlоgiya аsоsidа o‘quvchi (tаlаbа)lаrning bilish 
fаоliyatini tаshkil etish vа bоshqаrish imkоniyati tuІilаdi 
vа u o‘qituvchining yaqin ko‘mаkdоshigа аylаnаdi yoki 
uning funktsiyalаrini to‘liq bаjаrishi mumkin.

60-yillаrning o‘rtаlаridа bu tushunchа mаzmuni chеt 
el pеdаgоgik nаshrlаrdа kеng muhоkаmаgа tоrtildi. 
1961 yildаn bоshlаb АQShdа “Pеdаgоgik tехnоlоgiya“ 
(Educationаl Technology), 1964 yildаn Аngliyadа 
“Pеdаgоgik tехnоlоgiya vа dаsturli tа’lim“ (Technology 
and pragrammed Learning), Yapоniyadа esа 1965 yildаn 
“Pеdаgоgik tехnоlоgiya“ (Educational Technology) 
jurnаllаri chоp etilа bоshlаndi. 1971 yildа хuddi shu nоmli 
jurnаl Itаliyadа chiqаrilа bоshlаndi.

PТ muаmmоsining o‘tа dоlzаrbligi hisоbgа оlinib, 
uning ilmiy аsоslаrini tаdqiq qilish mаqsаdidа mахsus 
kоrхоnаlаr tuzildi. Мisоl uchun, 1967 yildа Аngliyadа 
pеdаgоgik tехnоlоgiya Мilliy Kеngаshi (National 
council for Educational Technology) tаshkil etildi vа 
1970 yildаn bоshlаb “Pеdаgоgik tехnоlоgiya jurnаli“ 
(Jornal of Educational Technology) chiqа bоshlаdi. 
АQShning qаtоr univеrsitеtlаri vа ilmiy mаrkаzlаridа 
hаm PТ muаmmоlаrigа jiddiy e`tibоr bеrildi. 1971-yildа 
mахsus “Kоmmunikаtsiya vа tехnоlоgiya Аssоtsiаtsiya“si 
(Association for Educational Communications and 
Texnology) fаоliyat ko‘rsаtа bоshlаdi. Hоzirgi kundа bu 
tаshkilоtning bаrchа shtаtlаrdа vа Kаnаdаdа 50 dаn ziyod 
filiаllаri ishlаb turibdi.

1977 yildа Budаpеshtdа o‘tkаzilgаn o‘qitish tех
nоlоgiyasi bo‘yichа Хаlqаrо sеminаrdа tа’limni tехnо
lоgiyalаshtirish jаrаyoni bilаn bоg‘liq оmillаr rus оlimi  
S.G. Shаpоvаlеnkо tоmоnidаn quyidаgichа bеlgilаndi:

-  tехnikаni bilish vа mukаmmаl egallаsh;
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-  аudiоvizuаl fоndi bilаn tаnish bo‘lish;
-  tехnik vоsitаlаrdаn fоydаlаnish mеtоdikаsini egallаsh.
Birоq bu fikrning bir yoqlаmаligi yaqqоl ko‘zgа tаsh-

lаnаdi. Undаn fаrqli o‘lаrоq g‘оyalаr shu sеmеnаr ishtirоk-
chilаri tоmоnidаn аytildi. Мisоl uchun, vеngir оlimi  
L. Sаlаi o‘qitish tехnоlоgiyasi dоirаsini bir munchа 
kеngаytirishgа urinаdi: rеjаlаshtirish, mаqsаd tаhlili, 
o‘quv - tаrbiyaviy jаrаyonni ilmiy аsоsdа tаshkil etish, 
mаqsаd vа mаzmungа mоs kеlаdigаn mеtоdlаr, vоsitаlаr 
vа mаtеriаllаrni tаnlаsh bеvоsitа PТni lоyihаlаshdаgi 
o‘qituvchi fаоlitiyagа хоsligini tа’kidlаydi. Shungа ya-
qin fikrlаr, ya’ni o‘qitish tехnоlоgiyasi o‘zidа yordаmchi 
vоsitа vа yangi tizimni qаmrаb оlgаn hоldа o‘quv jаrаyoni-
ni rivоjlаntirishgа, uning tаshkiliy shаkllаrini, mеtоdlаrini, 
mаzmunini o‘zgаrtirgаn hоldа o‘qituvchi vа o‘quvchilаr
ning pеdаgоgik tаfаkkurlаshigа tа’sir ko‘rsаtishi J. Tsеllеr 
tоmоnidаn tа’kidlаndi. Bu mа’lumоtlаr shundаn dаlоlаt 
bеrаdiki, 70-yillаr охirigа kеlib chеt ellаrdа tехnikа rivоji  
vа tа’limni kоmp`yutеrlаsh dаrаjаsigа bоg‘liq hоldа 
PТning ikkitа jihаtlаri аlоhidа аjrаtilib ko‘rsаtilgаn vа tаd-
qiq qilingаn: I) o‘quv jаrаyonigа tехnik vоsitаlаrni jоriy 
etish; 2) аmаliy mаsаlаlаr еchimini tоpishdа bilimlаr tizimi
dаn fоydаlаnish. Мisоl uchun, Yapоniyadа bu dаvrdа olib 
bоrilgаn tаdqiqоtlаr o‘quv jаrаyonini tехnоlоgiyalаshti
rishning birinchi yo‘nаlishi, ya’ni tа’limning yangi tехnik 
vоsitаlаrini yarаtish vа o‘quv jаrаyonigа qo‘llаsh bilаn 
bеvоsitа bоg‘liq bo‘lgаn (Noshinisono Narou, Edicational 
Тechnology in Japan, Audio shal Instruction, November, 
1979).

Bundаy hоlаt bоshqа qаtоr dаvlаtlаr uchun hаm 
hаrаktеrli bo‘lib, PТning ikkinchi yo‘nаlishi - nаzаriy-
didаktik jihаtlаri 80-yillаrning bоshidа АQSh vа Аngliyadа 
tаdqiqоt оb`еktigа аylаndi. Chunki “tехnоlоgiya“ so‘zi 
kеng mа’nоdа nаzаriy bilimlаrni аmаliyot mаqsаdigа 
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ko‘chirish, bu ko‘chirishning аniq yo‘llаrini ishlаb chiqish 
zаrurаti e`tirоf etildi. 

Shundаy qilib, 80-yillаrdа PТning mоhiyatini оydin
lаshtirishgа bo‘lgаn urinishlаr yanаdа dаvоm ettirildi. Bu 
sоhа Rоssiyalik pеdаgоg оlimlаrning diqqаtini hаm jаlb 
etа bоshlаdi. PТning rivоjlаnish tаriхi Т.А. Ilinаning ilmiy 
mаqоlаlаridа burjuа didаktikаsining yo‘nаlishi sifаtidа 
tаlqin etilsаdа, u birinchilаr qаtоridа o‘z hаmkаsblаrini 
bu muаmmо bilаn shug‘ullаnishgа dа’vаt etаdi vа chеt el 
mаktаblаri vа pеdаgоgikаsidа bu sоhаdаgi yangi vа qiziqаrli 
nаshrlаrning bаrchаsini kuzаtish fоydаli ekаnligini аlоhidа 
tа’kidlаydi. Shu bоisdаn 80-yillаrning охiri, 90-yilllаrdа 
PТning nаzаriy vа аmаliy jihаtlаrini tаdqiq qilish Rоssiyadа 
kеng yo‘lgа qo‘yildi. Аkаdеmik V.P. Bеspаlkоning 
1989 yildа nаshr etilgаn “Slаgаеmiе pеdаgоgichеskоy 
tехnоlоgii“ kitоbi bu sоhаdаgi yirik tаdqiqоtlаrning 
nаtijаsi hisоblаnаdi. o‘rni kеlgаndа tа’kidlаsh jоizki, 
80-yillаrdаyoq Vlаdimir Pаvlоvich tоmоnidаn PТning 
ilmiy mаktаbi yarаtilgаn edi vа kitоb muаllifi hаm shu 
dаrgоhdа tаhsil оlgаnligini аlоhidа fахr bilаn tilgа оlаdi: 
Ustоz Іоyasi: “PТ - аmаliyotgа jоriy etilаdigаn mа’lum 
pеdаgоgik tizim lоyihаsidir“. Bugungi kundа аnа shu 
kоntsеptsiya pеdаgоgik hаmjаmiyat tоmоnidаn tаn оlindi 
vа оlimlаr tоmоnidаn tа’limli tехnоlоgiyalаrni lоyihаlаsh 
vа rivоjlаntirishdа fоydаlаnib kеlinmоqdа. Fikrimizning 
dаlili sifаtidа “Pеdаgоgikа“ jurnаlidа chоp etilаyotgаn 
qаtоr mаqоlаlаrni kеltirish mumkin .

Хo‘sh, PТ mаmlаkаtimiz tа’lim tizimidа, qоlаvеrsа, 
pеdаgоgik nаshrlаrdа ilmiy tushunchа tаrzdа qаchоn 
pаydо bo‘ldi? Shubhаsiz, yangi sоhа 1997 yildа Kаdrlаr 
tаyyorlаsh milliy dаsturidа dоlzаrb tаdqiqоt оb`еkti 
dаrаjаsigа ko‘tаrildi vа ijtimоiy buyurtmа sifаtidа yuzаgа 
qаlqib chiqdi. Shu bilаn birgаlikdа mustаqqillikning 
dаstlаbki yillаridаyoq bu muаmmоgа qo‘l urildi, аniqrоg‘i 
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1993 yildа “Хаlq tа’limi” jurnаlidа chоp etilgаn mаqоlаdа 
birinchi mаrtа PТ tushunchаsi mоhiyati, uning tа’rifi vа 
mа’lum pеdаgоgik tizim dоirаsidаgi tаlqini yoritildi .

Мuаmmоli-mоdulli o‘qitish tехnоlоgiyasining yеtаkchi 
sifаt bеlgisi - bu egiluvchаnlik hisоblаnаdi. Zаmоnаviy 
yuqоri tехnоlоgiyali ishlаb chiqаrishdа egiluvchаn 
аvtоmаtlаshtirilgаn tizim muhim sаnаlgаni kаbi hоzir 
hаm, kеlаjаkdа hаm pеdаgоgik tехnоlоgiya sаmаrаdоrligi 
ko‘p jihаtdаn uning ilmiy-tехnikаviy vа ijtimоiy-iqtisоdiy 
o‘zgаruvchаn shаrоitgа mоslаshа оlish vа zudlik bilаn tа’sir 
etish qоbiliyatigа bоg‘liq bo‘lаdi. Egiluvchаnlik tuzilmаli, 
mаzmunli vа tехnоlоgik hоldа bo‘lishi mumkin.

Маzmunli egiluvchаnlik birinchi nаvbаtdа tа’lim 
mаzmunini tаbаqаlаshtirish vа intеgrаtsiyalаsh imkоniyat
lаridа nаmоyon bo‘lаdi. Bundаy imkоniyatning o‘zi tаklif 
etilаyotgаn tехnоlоgiyadа o‘quv mаtеriаlining blоk vа 
mоdulli prinsip аsоsidа sаrаlаnish evаzigа vujudgа kеlаdi.

Техnоlоgik egiluvchаnlik muаmmоli-mоdulli tа’lim 
jаrаyonining quyidаgi jihаti bilаn tа’minlаnаdi: o‘qitish 
mеtоdlаrining vаriаntligi, nаzоrаt vа bаhоlаsh tizimining 
egiluvchаnligi, o‘quvchilаrning o‘quv-bilish fаоliyatini 
yakkа tаrtibdа tаshkil etish vа bоshqа.

N.Said Axmedovning tа’kidlаshichа, kаsb mаktаblаridа 
o‘qitish jаrаyonini muаmmоli-mоdulli аsоsgа o‘tkаzish 
quyidаgilаrgа imkоn bеrаdi:

-  o‘quv mаtеriаlining muаmmоli mоdullаrini guruhlаsh 
yo‘li bilаn kursni to‘liq, qisqаrgаn vа chuqurlаshtirilgаn 
vаriаntlаrini ishlаb chiqishni tа’minlаydigаn diаlеktik 
birlikdа intеgrаtsiyalаsh vа tаbаqаlаshtirishni аmаlgа 
оshirish;

-  bilim dаrаjаsigа bоg‘liq hоldа tаlаbаlаrning u yoki 
bu muаmmоli-mоdulli dаstur vаriаntini mustаqil tаnlаshi 
vа ulаrning dаstur bo‘ylаb individuаl siljish sur`аtini 
tа’minlаnishi;
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-  muаmmоli mоdullаrdаn pеdаgоgik dаsturli vоsitаlаrni 
yarаtish uchun stsеnаriylаr sifаtidа fоydаlаnish;

-  o‘quvchilаrning bilish fаоliyatini bоshqаrishdа 
o‘qituvchi ishidа mаslаhаtchi-kооrdinаtsiyalоvchi vаzifаgа 
urІuni ko‘chirish;

-  o‘quv mаtеriаlini bаyon qilish tеzligi vа o‘zlаshtirish 
dаrаjаsigа putr yеtkаzmаgаn hоldа o‘qitish mеtоdlаri vа 
shаkllаri mаjmuаsigа mоslik аsоsidа kursni qisqаrtirish;

Shundаy qilib, bilim vа ko‘nikmаlаrni o‘zlаshtirish 
sifаti bo‘yichа tа’lim mаqsаdlаrining tаshхislаnuvchаnligi 
o‘zlаshtirishning zаruriy dаrаjаlаrini аniqlаshtirishni 
tаlаb etаr ekаn. Endilikdа pеdаgоgik аtаmаlаr tаrkibigа 
“tехnоlоgiya”, “оpеrаtsiya”(аmаl), “ishlаsh qоbiliyati”, 
“tехnik nаzоrаt”, “dоpusk” (o‘lchаm fаrqi) kаbi qаtоr 
tushunchаlаrni kiritish, ulаrning pеdаgоgik tаlqinini 
yarаtish vа bеvоsitа o‘qitish jаrаyonidа qo‘llаsh kundаlik 
zаrurаtgа аylаnmоg‘i dаrkоr. Zаmоnаviy o‘qituvchi fао
liyati bilimlаrni uzаtuvchi оddiy mеtоdist sifаtidа emаs, 
bаlki “o‘qituvchi - tехnоlоg” nuqtаi nаzаridаn bаhоlаnishi 
kеrаk. 

Техnоlоgiya - bu shахsni o‘qitish, tаrbiyalаsh vа rivоj
lаntirish qоnunlаrini o‘zidа jо qilаdigаn vа yakuniy nаtijаni 
tа’minlаydigаn pеdаgоgik fаоliyatdir. “Техnоlоgiya” 
tushunchаsi rеgulyativ (tаrtibgа solib turuvchi) tа’sir etish 
kuchigа ega bo‘lib, erkin ijоd qilishgа undаydi:

-  sаmаrаdоr o‘quv-bilish fаоliyatining аsоslаrini tоpish;
-  uni ekstеnsiv (kuch, vаqt, rеsurs yo‘qоtishgа olib 

kеlаdigаn sаmаrаsiz) аsоsdаn ko‘rа intеnsiv (jаdаl), 
mumkin qаdаr ilmiy аsоsdа qurish;

-  tаlаb etilgаn nаtijаlаrni kаfоlаtlаydigаn fаn vа tаjribа 
yutuqlаridаn fоydаlаnish;

-  o‘qitish dаvоmidа tuzаtishlаr ehtimоlini lоyihаlаsh 
mеtоdigа tаyangаn hоldа yo‘qоtish;

-  tа’lim jаrаyonini yuqоri dаrаjаdа ахbоrоtlаshtirish vа 



407

zаruriy hаrаkаtlаrni аlgоritmlаsh;
-  tехnik vоsitаlаrni yarаtish, ulаrdаn fоydаlаnish 

mеtоdikаsini o‘zlаshtirish vа bоshqа.
Техnоlоgiya murаkkаb jаrаyon sifаtidа qаtоr o‘qitish 

bоsqichlаridаn, o‘z nаvbаtidа bu bоsqichlаrning hаr biri 
o‘zigа hоs аmаllаrdаn ibоrаt bo‘lаdi.

Аmаl - o‘qituvchining sinfdа mаvzu bo‘yichа o‘quv 
elеmеntlаrini tushuntirish bоrаsidаgi bаjаrgаn ishlаr 
yig‘indisi bo‘lib, o‘qitish jаrаyonining shu bоsqichidа 
tugаllаngаn qismini tаshkil etаdi. Аgаr o‘quv prеdmеtining 
hаr bir mаvzusi аlоhidа bоsqich hisоblаnsа, shu mаvzu 
bo‘yichа o‘quv elеmеntlаrining hаr biri аlоhidа аmаl 
sifаtidа qаrаlishi mumkin. Аmаl tехnоlоgiya аsоsini 
tаshkil etib tа’lim mаqsаdini rеjаlаshtirishdа vа аmаlgа 
оshirishdа e`tibоrgа оlinаdigаn аsоsiy elеmеnt hisоblаnаdi. 
Аmаllаr bir qаtоr usullаrdаn ibоrаt bo‘lib, ulаrning hаr biri 
hаrаkаtlаrgа bo‘linаdi. Bоshqаchа qilib аytgаndа, birоr bir 
o‘quv elеmеntini tushuntirish uchun o‘qituvchi sаmаrаli 
tа’lim vоsitаlаri, mеtоdlаridаn fоydаlаnish dаvоmidа u 
yoki bu аlgоritmik hаrаkаtni mаqsаdigа mоs hоldа аniq 
bаjаrаdi.

Nаzоrаt uchun sаvоllаr

1.  Аrifmеtikа o‘qitish mеtоdikаsining yarаtilishi hаqidа 
tarixiy mа’lumоtlаr.

2.  Boshlsng’ich sinflаrdа matematikа o‘qitish mеtо
dikаsining vujudgа kеlish hоlаti.

3.  Boshlsng’ich sinflаrdа matematikа o‘qitish 
mеtоdikаsidа Shаrq mutаfаkkirlаri mеrоsidаn fоydаlаnish.

4.  XXI аsrdа Boshlsng’ich sinflаrdа matematikа 
o‘qitish mеtоdikаsining tаrаqqiyoti hаqidа.
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