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MUQADDIMA

Mamtakatimiz mustaqillikka erishgandan keyin dastlabki o‘rtaga
tashlangan eng dolzarb muammoiardan biri ma’navivat bo‘ldi. Hozir
ham bu muammo jamiyatimizning diggat markazida. Zero, ma’'na-
viyatsiziik har ganday jamiyatni tanazzulga olib borishi shubhasiz-
dir. Shu bois «Ta’lim to‘g‘risida»gi gonun, Kadrlar tayyortash Mil-
liy Dasturida milliy va umuminsoniy gadrivatiarni uyg'unlashtirish,
o‘quvchi shaxsi asosida yuksak ma'naviy-axlogiy fazilatlarni
tarbiyalash, o'z Vatani va xalgiga sodiq fugarolarni shakilantirishga
alohida ahamiyat berilgan. Xususan, Kadrlar tayyorlash tizimini
rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lgan Ma’naviy-
axlogiy tarbiva va ma’rifiy ishlarda «Yosh avlodni ma’naviy-axlogiy
tarbivalashda xalgning boy milliy madaniy-tarixiv an’analariga, urf-
odatlari hamda vmumbashariy gadriyatlarga asoslangan samarali
tashkiliy. pedagogik shaki va vositatari ishlab chigilib amaliyotga joriy
etiladi. Shaxsni tarbiyalash va uni har tomonlama kamol toptirish-
ning ustuvorligi ta’minlanadi. Umumiy hamda pedagogik madani-
yatni oshirish inagsadida, mamlakat aholisi orasidagi ma’rifiy ishlar
takomiilashtirib boriladi» ,-deb ko'rsatiladi!.

Darhaqiqat, insoniyat tarixini axlogiy, madaniy, estetik
taragqiyotdan ayri holda tasavvur etish mumkin emas. Tarixiy tad-
rijiylik kasb etgan axlogiy-madaniy taraqqiyot ma’lum bir davrlarda
susaydi, ba’zan ortga ham chekindi, ba’zan esa turg'unlikni boshi-
dan kechirdi. Lekin tarix sahnasida insonparvarlik, ma’rifatparvarlik
g'oyalari ustuvorligi bilan nom gozongan davrlarni olib qaraydigan
bo‘lsak, ularda axlogiy. madaniy, estetik taraggiyot mavjud bo‘l-
ganligiga ishonch hosil qilish giyin emas. Biroq aytish lozimki,
mustabid tuzumtar va shaxslar keltirib chigargan axlogiv tanaz-
zullarning hammasi gisqa muddatli hamda otkinchi hodisalar bo‘lib,
ularning tarixiy ahamiyati muayyan muddatdan so*ng yo'qolib bordi.
B e

' Barkamol aviod O‘zbekiston taraqgiyotining poydevori. T. «Shargs
nashriyot-matbaa konsernining Bosh tahririyati. 1998, 53-bet
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Yurtimizdagi ijtimoiy alogalar haqida gap borar ekan, avva-
lambor gadriyatlarimizni tiklash, tariximizni o'rganish, golaversa
o'zligimizni anglab vetishimiz, boshgacha aytganda. ma’naviyati-
mizni yuksak darajaga ko‘tarish masalasiga keng jamoatchilik e tibori
garatilgan. Zero, «Xalgning ma’'naviy ruhini mustahkamiash va
rivojlantirish — O'zbekistonda davlat va jamivatning eng muhim
vazifasidir»! - deb aytgan edi Prezidentimiz.

Bugungi kunga kelib O*zbekistonni vangilash va rivojlantirishning
ma’'naviy-axlogiy negizlari varatildi. Bu negizlar - umuminsoniy
gadriyatlarga sodiglik, xalqgimizning ma’naviy merosini mustahkam-
lash va rivojlantirish, insonning o'z imkoniyatlarini erkin namoyon
qilishi, vatanparvarlik singari tamoyillar asosida rivojlantirildi.

Aytish lozimki, ma'navivat, avvalo, tildan boshlanadi. Til
madaniyat bilan bevosita bog*langan. til madaniyatini esa muomala
madaniyatidan ayricha tasavvur etish mumkin emas. Shu bois
insonlararo muomala madaniyatini ma naviy jarayonga daxidor ho-
disa desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Chunki har gaysi inson muayyan
kuch va qudratga ega bo'ladi. Muomala ham ma’naviy kuch va
ma’'naviy qudrat mahsuli. Bundan anglanadiki, insonning tabiatida
muomala gilishga moyillik azaldan mavjud bo'lib, buni ro’yobga
chigarish insonning o'ziga bog'liq bo‘lgan. Biroq ayrim hollarda
inson nazarida juda kichik va maydaday ko‘ringan — shirinsozlik,
xushmuomalalik, oliyjanoblik kabi fazilatlar kishilarning ma naviy
dunyosiga juda katta jjobiy ta’sir ko‘rsatishini his qilmaymiz. Ayni
paytda. mahmadonalik, qo‘rslik, chaqimchilik, to‘poslik,
yvolg'onchilik kabi illatlar inson borlig'ini xunuklashtiruvchi
qusurlar ekanligini chuqur anglamaymiz. Zero, insondan ma'na-
viyat chekinganda — tubanlashadi, tafakkurini mog or bosganda
— yovuzlashadi. shaxsiy manfaatparastligi g'olib kelganda — xoin-
lik giladi.

Shukurki, xalqimiz ma’navivati yuksak, insonlararo munosa-
batning go‘zal an’analarga boyligi. o‘zaro mulogot, maishiy turmush,
so'zlashuy va muomalada vuksak qadrivatga ega bo‘lgan xalgdir.
O‘tmishimizda insonga go‘zal munosabatda bo'lish, unga chiroyli

' Karimov Isiom. O'zbekiston buyuk kelajak sari. T.: O*zbekiston. 1998.
686 b. 60-bet.

so‘zlar orgali murojaat etish bot-bot ta’kidlab kelingan va bu borada
muomala madaniyatining go*zal va ulug'vor an analari shakllangan.
Shuni alohida ta’kidlash zarurki, insonlararo mulogotda chiroyli
muomalaga intilish nafagat so'z orgali murojaat qilishda, balki
yozadigan maktublarinmiz, nomalarimizda ham o'z aksini topishi
zarurligi xalgimizning azaldan ziyolilik. ma’rifatlilik va xushmo-
malalitigidan dalolat beradi. Bundan muoomala nafagat so‘zda,
balki inson faoliyati bilan bog'lig bo‘lgan barcha xatti-harakatlar
uchun ham zarur ekanligini ko'rishimiz mumkin.

Inson tabiatan ham. moddiy ham ma’naviy olamga daxidor
bo‘lzan mavjudot: u veydi, ichadi, uxlaydi, mehnat giladi va hokazo.
Bireq bu holatlar insonning faqatgina moddiy manfaatini qondirishi
uchun zarur bo’ladigan ehtiyojlardir. Lekin bular insonning
mohivati uchun yetarli emas: inson, ayni paytda. tafakkur giluv-
chi, gapiruvchi, so'zlovchi, ilm oluvchi hamda bir-biri bilan aql
va hissiyot asosida muloqot giluvchi mavjudot hamdir. Ana shundan
kelib chiggan holda aytishimiz mumkinki. chiroyli so*z, shirin
kalom, go'zal muomala va insoniy mulogot fugarolik jamiyatini
barpo eiishda g'oyatda zarur.

«Muomala» iborasi ijtimoiy taraqgivotning deyarli barcha
sohalarida insonning kundalik faolivatida hamda insonlararo
muntosabatlarga nisbatan bevosita yoki biivosita go*llaniladi. Masalan,
iqtisodiyotda muomala — mehnat mahsulotlarini oldi-sotti vosita-
sida ayirboshlash sifatida, huqugshunoslikda muomala — fugaro voki
yuridik shaxsning o'z harakatlari bilan hugugqa ega bo’lish va ozi
uchun majburivat varatish gobiliyati sifatida ishlatiladi’'. Yoki sohaga
doir adabiyotlarda «muomala vaqti», «muomala xarajatlari», «muomala
layoqati» kabi iboralar uchraydiki, bu shu sohaning faolivati va
harakatiga bog'liq holda namoyon bo*ladi.

Muomala madaniyati ham keng ma’noda insonning butun hayeti
va faoliyati davomida tarbivalanadigan jarayon bo'lib. u oilada,
Jamiyatda. jamoada shakllanadi. Muomala madanivati inson-
ning {jodiy kuchi va aqliy qobilivati, tafakkur salohivati va dunyo-
Garashining muayyan darajasi hisoblanadi. Muomalaning

' [Qarapg: O zbekiston Milliy Enstklopedivasi. 6-jild. T. «( zbekiston
Milliy Ensiklopediyasi» Davlat ilmiy nashriyoti. 1998, 132-bet.
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«madaniyat» atamasi bilan bog‘ligligi ham uning ma’naviy hayot
sohasiga daxidorligidadir. Zero. har bir xalq o‘ziga xos madaniyat
yaratadi va shu madaniyat tufayli o’zligini anglaydi, jahon taraq-
giyotiga hissa go‘shadi.

Amimo afsuslar bo‘lsinki, hozirgi paytda, kundalik hayotimizda
sodir bo'layotgan o‘zgarishlarga. insonlar o'rtasida bo‘ladigan
mulogotlarga. so‘zlashish qoidalariga nazar tashlasak. muomala
madaniyatining odeb mezonlari va tarbivaviy jarayonlardan ancha
uzoglashib ketganligini ko‘ramiz. Bugungi kunda yoshlarga zamo-
naviy texnika vositalari asosida bilimlar berilmogda, ularning
dunyoqarashini o'stirishga doir turli tadbirlar o*tkazilmoqda. Birog
ayni zamonda so‘zlashish odobi. muomala madanivati, shirin-
so‘zlikning xislatlari hagida berilayotgan bilimlarning samarasi
kamrogday tuyuintegda.

Mazkur darslik orgali muomala tarbiyasidagi ayrim bo‘shliglarni
to‘ldirish barobarida muomala madaniyatining tarixiy ildizlari. milliy
va umuminsoniy Xususiyatlari, an’anaviy va zamonaviy ko‘rinishlari,
shaxs kamolotida tutgan o'mi borasida ham fikr yuritiladi.

1-BOB. MUOMALA MADANIYATI JAMIYAT
TARAQQIYOTINING MUHIM
OMILI SIFATIDA

1.1. Muomalaning ilmiy-tadqgigot obyekti

O'zbekistonning chinakam mustaqilligiga erishishdan iborat o'z
yo'li respublikani rivojlantirishning oziga xos xususiyatlari va shart-
sharoitlarini har tomonlama hisobga olishni tagozo etadi. U aholi-
ning milliy-tarixiy turmush va tafakkur tarzidan, xalq an‘analari va
urf-odatlaridan kelib chigadi. O*zbek xalqiga xos shirinso'ziik,
xushmuoralalik, ochiq ko‘ngillik, rahmdillik, seddalik va samimiylik
tuyg'usi kishilar o‘rtasidagi munosabatlarning me'yori va mezoni
hisoblanadi.

XXI asr bo‘sag’asida an’anaviy axloq o'zgara boshiadi, vangi
manfaatli axlogiy me’yorlar paydo bo'lmogda. Insonlararo
munosabatlarda, kishilarning o'zaro muloqot madaniyatiga
yondoshuyv ham tobora zamonaviylashib bormoqda. Avtish lozimki,
madaniyat tushunchalarini tahlil qilishda boshqga ijtimoiy-gumanitar
fanlar o‘zaro aloqadorlikda bo'lishi va ayni anashu jarayonda o'zining
takrorlanmas xususivatlarini belgilab olishni tagozo etadi. St bois,
madaniyat tushunchasiga nazar tashlashni magsadga muvofig deb
bildik.

Madaniyatshunoslik fanining madaniyat haqgidagi ilmiy-falsafiy
ta'limot ekanligiga xos muhim xususiyati shundaki, birinchidan -
bu fan o'zining predmet obektidagi u yoki bu narsa va hodisalar
hagida mushohada yuritganda ma'lum bir ilmiv-amaliy ahamiyatga
molik bo‘igan muayyan asosga tavanib ish ko‘radi. Ikkinchidan —
madaniyatshunoslik fani ham boshga fanlar kabi o‘zining tayanch
nugialari hamda mezoniy tushunchalar tizimini shakilantira bora-
di. Uchinchidan - o°zining mezoniy tushunchalar tizimida o‘z davri-
ning dunyoqarashiga mos tajribalar, nazariy va amaliy ahamiyatga
Molik garashlar hamda xulosalarni o°z yo*nalishlariga ko‘ra u yoki
bu kategorivalarining mazmun-mohivatida mujassamtashtiradi. Shunga
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ko'ra, «Madanivat falsafasi>. «Muomala madaniyati». «Axlogiy
madaniyat», «Estetik madaniyat> kabi ko'plab tushunchalarning
ilmiy va kundalik faoliyatda qo‘Hanilayotgantigi bejiz emas.

Shuningdek. madanivat masalalari va muanmmolari yuzasidan
falsafa, tarix, axlogshunoslik, estetika, sivosatshunoslik, arxeo-
logiya, sotsiologiya. etnografiya, san’atshunoslik. adabiyotshu-
noslik, tilshuneslik. pedagogika fanlari ham bahs va munozara yuritadi.
Bugungi kunda madaniyat nazariyasi va tarixiga doir ilmiy tadqiqotlarda
eng avvalo madanivatining predmeti, obekiining, magsad va
vazifalariga mantiqiylik va tarixiylik asosida yangicha munosabat bilan
yondoshilmoqda. Xususan, «Falsafa fani madaniyatni ijtimoiy hodisa
sifatida talgin etar ekan, o’z mushohada me vorida madaniyatning
Jamiyat itimoiy-iqgtisodiy taraqqivotiga bog'liq holda rivojlana borishi
hamda ayni ana shu taraqqiyot jarayonida madanivatning o'rni va
ahamivatiga xos o'zaro alogadorlik mavjudligining dialektik
gonunlarini tahlil etadj»'.

Madaniyat. ma’naviyat, ma’rifat odamlarni jamiyat talab-
lari, qonun-qoidalar, odob-axloq me’yorlari asosida yashash va
faoliyat ko'rsatishga. insonparvarlik, halollik. jjtimoiy adolat,
umuntinsoniylik g*oyalari va tamoyillariga astoydil sodiq bo‘lishga
yo'naltiradi. Basharti, odamlarning madaniy-ma naviy saviyasi past
bo‘lsa. uning salbiyv ogibatlari iqtisodivotda ham, ijtimoiy sohalarda
ham, oilada ham jamoada ham kishilarning o*zaro munosabatlari,
odob-axloqi. turmush tarzlari va yurish-turishlarida ham. albatta,
seziladi. Muomala madaniyati shakllanmagan {shakllangan bo'lsa ham
zaif va nochor bo‘lgan) joyda odamlardan mehr-oqgibat ko‘tarila
boshlaydi. haqgiqiy insoniy munosabatlarga putur etadi. Bu borada
O‘rta asr Musulmon Shargining buvuk allomasi Abu Homid
Muhammad G'azzoliy «ixyoi ulumid din» {«Diniy ilmlarning
tiriltirilishi») deb nomlangan asarining «Dil ajoyibotlarining sharhi»
bo‘limida «Muomala dilning hagigat mohiyatini emas, balki sifat
ahvolini tanishga muhtoidir» deya ta’kidlavdi. Jahon falsafasining
tarkibiy gismi bo'lgan Sharq falsafasida insonda ikki garama-garshi
asos, modda (jism) va ruh mavjudligi alohida ta’kidlanishini ko‘rsatib,

! Qarang: Bozorov S. Madaniyat tushunchasini shakliantirishning
dolzarb maalalari. Qarshi. «Nasaf> nashriyoti. 2003. 9-bet.
? Abu Homid Muhammad al-Gazzoliv // Yoshlik. 1990. Ne6.
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akademik J.Tulenov deydiki. «Ana shu ikki asos invson vujudi_da_
mutanosib bo'lishi, biri ustuvorlik qilil:{, t:{oshqasl orqasida ketmasl gl
kerak. Agar shu tartib buzilib, moddiylik rl,!hdan ustu_n kelib, rl{h
jism quliga aylanib. unga xizmat gilg_l.jdek bo l§a. unda inson ama}l?y
faolivatida salbiy holatlar avj olib, ‘uobly _fa_znlatlar _key_mga Slll‘l.llb
tashlanadi. Ruhiy. ma’naviy jihat insonni inson qiladigan, uning
havotini go'zallashtiradigan fazi]atlardfindlr»‘. ‘ .
Muomala jarayonini ilmiyv tushunishga doir masalalar kqo prog
madaniyat tarixiga doir manbalarda o‘z aksini topgaq. Ma lumkl,.
shaxslararo muomala o'z-o°zicha yuzaga kclmagan, mson}ar hali
mustaqil shaxs sifatida bir-birlaridan fargla nmas e_cll. Qafhmg1 davrda
inson e’tibori tabiatga garatilgan bo‘lib, ibtidoly san’atning bosh
gahramoni inson emas. balki hayvonlar hisoblf_m‘gan S
«Muomala» tushunchasini shakllanish tarixi qadlmg} MlS.I'.
gadimgi Hindiston va asosan antik davrlarga bor}nb tgqalad1: Al‘!'[lk
davrlarda shaxslarare alogalar umumfalsafiy tizim sifatida
mutafakkitlarning garashlari bilan go'shilib ketgan ed!..Xususan,'
Demokrit falsafani o'ziga xos muomala san’ati. yaxshi gap1r1§h.'ya)§sh1
xulq, yaxshi xatti-harakatni ifodalagan‘ hayot san‘aju sifatida
tushungan. Sugrot va Aflotun esa falsafani teng ‘huquqh mulogot,
o‘zaro suhbat, o‘zini va boshqalamni tushunishni 1f0d_alag‘a‘n suhl::at,
haqigatni anglash sifatida tushunishgan. Arastu bll'll:lChl _bo lib, san at,
madaniyat tizimining paydo bo‘lishida asos bo'lib hisoblanadigan
«muomala» iborasini iste ' molga kiritdi. o .
Buddaviylikda muomala madaniyati insonni 0"2-0‘.?.11:11 ?mgl_as!ldg
chuqur tahlil gilingan sof inseniy mohivatga hamda haqiqiy 1l‘ol}1ylﬂ§m_
izlashga tayanadi. Bu vo‘nalishda muhim gadam n.asromyhk‘ dini
tomonidan tashlandi lesak mubolag‘a bo‘lmaydi. FZhunlu Iso
alayhissalomning insonlar bilan o‘zaro alogasi insoniy mluon‘lala
axlogiy mazmunining badiiy tahlili asosida keng quloch yvozdi. Bl_roq
bunda insoniy muomala magsad emas, balki inson.ga Xudo bilan
muomala qilish imkonini ta’minlovchi vosit_a sifatld_q m}mosabat
bildirildi. Islomda muomala madanivatining o‘ziga xos jihati shaxslar

! Tulenov J. Falsafiy madaniyat va ma’naviy kamolot. T.. Mehnat,
2000, 215-bet.




o'rtasida bo‘lganidek, insonlar batinan Ollohga itoat gilishda sadogatli
bo‘lish shariatning axloqiy qonunlariga singdirilgan.

Uyg'onish davri inson borligtini tasavvur gilishda o‘ziga xos davr
hisoblanadi. Muomalani yangicha talqini Renessans davri
dunyogarashining insonparvarlik g'ovalari bilan yo'g'rilganligini
ifodalaydi va, ayni paytda, bu jarayon badiiy jikatdan keng quloch
yoydi: Bokkachcho, Petrarka, Shekspir, Leonardo da Vinchi va
boshga mutafakkir san’atkorlarning asarlart jahon madanivati
tarixining ma’'naviy xazinasidan joy oldi. Birog bu davrda insonning
tabiatga munosabati ijtimeiy ong markazida saglanib goldi va inson-
ning inson bilan muomalasi Konsepsiyasiga o‘tish jarayoeni tugal
bartaraf gilinmagan edi.

Ma’rifatparvarlik davriga kelib, ijtimoty tafakkurda tub buri-
lish vasaldi, ya'ni insonga va uni tushunishga bo'lgan munosabat
o'zgardi. Bunda asosiy og'irlik tabiatdan insonga, ontologiva va
gnoseologiyadan antropologiva va pedagogika zimmasiga tushdi.

Olmon mumtoz falsafasi insonning o'z-o°zini anglash naza-
rivasi tarixining butun bir davrini boshlab berdi. Bu davrga kelib,
muomalaning asosiy tushunchalari subyektning boshqa subyekt-
lar bilan ozaro alogadorligi g'oyasi hamda “Men™ va “Sen”
o‘rtasidagi munosabat nazarivasi ishlab chiqildi.

Ijtimoiy hayotni erkiniashtirish sharoitlarida individualizmning
kollektivizm o‘rnida e’lon qilinishida insoniy muomala qo‘yidagi
jihatlarda o'z ifodasini topdi. Birinchidan, «individual reduksiva»,
ya’'ni «Men» va «Sen» (bu erda subyekt faqat shaxs sifatidagi «Men»
tarzida tushuniladi) individlariga munosabatning muomala asosida.
Ikkinchidan, «psixologik reduksiya», ya'ni «Men» va «Sen»ning sof
ma’naviy aloqasiga muomala asosida. Uchinchidan, <axlogiy
reduksiya», ya'ni «Men» va Sen» hamda «Men» va «Ular” o' rtasidagi
sof axlogiy munosabatlarga muomala asosida.

Muomala masalasi i{jtimoiy-gumanitar, texnik, tabiiy va boshqga
fanlar tomonidan o‘rganila boshlandi. Bu borada insonlarning
murakkablikiari va ko‘p obrazli muomala olami obeki bo'lib
hisoblanadigan yangi ixtisoslashgan fan — sotsionika paydo bo'ldi.
Bugungi kunda zamonaviy fanda «muomala»ning yuzdan ortiq
tushunchalari mavjud. Natijada insoniy muomala turlicha tushunila
boshlandi va turdi xil tavsiflandi. Bular: a) ijtimoiy munosabatiar
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ifatida; b) aloqa va o‘zaro ta’sir sifatida; v) 1kk1 ygki .Léndan ortiq
"SlS' id;ing ma'naviy alogasi sifatida; d) fgohy_at sifati a. “©
. 1;hu ma’noda muomala — insonlar o'namdagnl alc»_qalqmmg pay
Yishi va rivojtanishi hamda ularning hayqt faohyfimdagl el;uyo;;;;g
o kkab jaréyoni bo'lib, o‘zga kishilar bﬂ{in ma lumot a maclls BL_.I
n:urﬁi tl;shunish va idrok etishning hamkor}xkc}ag strategiyasidir. o
l:n?::ammoning obekti — ideal ruhiy voqellgdllg. ?ylgrﬂznfzg :lrrll o
ini iv, hissi ixtivoriy paydo bo’lishi ‘
urining aqliy, hissty va ixtiyorty payd ‘ :
tifl?il;l;tinj ongosti jarayonlarida yuzaga ke-hsm hagnfia ket;ayagt{:‘alilggﬁ
i dmeti esa insonlarning muomalasi va faohyat:.npg ruhiy va s y
gf’iﬁ hamda turli xil va ifada faolivat yurituvchi insonlar guruhimng
* * - - - . " d‘l‘
‘»iga xos ruhiy jarayonlari hisoblanadi. o .
° Zl%:hxjarayogigia bo'lgan muomala psqologlyiigiyagzﬁgﬁﬁ;i
AT cixo
-ning tashkiliy gismi bo'lib. bu umumiy p 1 "
gl?;:;lgll':ilcglﬂadigan tamoyillar va kategorial ltus}l:u(ncl;z;}:;:g:ﬁtayz;;ﬁ;{
' i i ivaning asosty kKateg -
"lumki, umumy psmologlyaqmg asosl iyalar] k
!\f,lirz\slxgrl?lar (anglash, hissiyot. ixtiyor)ni, tnson ruhu{atlgler;(g }::issgn
Jsiyati {qobiliyat. fe'l-atvor, temperamem). va shumng a-‘ium on
onginil\la paydo bolishi {shubha, ishoncllllsmhiﬂl. ;clrr(;larn ril;orat <o
o ik)ni i ' nchala .
i o' nalganlik)ni 1fodalovc¥u tushunct 1 ibe :
;alglgzzlgaauinumi% psixologiya va uning sohalari amal giladigan mu
I} - 3 - . + t:
{ movillar go‘yidagilardan 1b0ra_ o . -
hlm_tggtefmenizm, sababiylik tampylh. 3;3 m;ﬂgﬁﬁ]ﬁﬂ;ﬁ%
070 ailishi va ulamig o°zaro alogado ‘ ,_
o lflzigmﬁm taqmovili. ya'ni butun ruhiy birlashmalarning asosi
-fatidagi alohida ruhiy vogelik; . o _
Slfat}i?%;jlanish tamoyili, ruhiy jarayonlarm?lg o‘zgarishi, ularning
i bi j i ‘tishi.
‘ ichini bir darajadan boshqasxgg o't '
e rifi{)l:;il ish jarayonida amalga oshm.ladlgan muomala ?dr?.?y :rlai
psixologiva%ida mavhuim umumpsixolc;gﬂ? ka(;zgloggﬁla;iﬁiﬂ a; movi-
id 4 b psixologlyast i har
lar haqida gap ketganda, kas. S e ada b o
iladi i ganda birot
utiladi. Ishbilarmonlik tughugc 1asi deg: r kst
ﬁ?ﬁ;r:f?nhmiy ishida muvoffagiyatni ta mmlgsh. msonlglr 0 r;?s;%?
o‘zaro hamkorlik uchun sharoit yaratish. ularmqg rqaqsa;] iniT 03:1 -
ga chigarishga yo'naltirilgan muomala tt;:skllumla;:ltl. 1ldsa J}?::lzkomk
i 1 batchilar o‘itas
rahbar bilan xodimlar hamda ragobaich. i k
alogalarini o'rnatish va rivojlantirishga ishbilarmon muomalasl bevo
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sita ta’sir ko*rsatadi. Shurning barobarida, ishbilarmon bu jaravonda
o'zining va jamoasining manfaatiarini gondiradigan tadbirlardan
unurmli foydaianishga harakat qiladi.

Yugoridagilardan xulosa gilib aytganda. «Muomala madanivati»
fanining asosiy kategorivasi shaxs va uning ruhivati bilan belgila-
nadi. Busiz inson resurslarini boshgarishning zamonaviy usullariga
ega bo‘lolmaymiz. Aynan shaxs psixologiyasini bilish tadbirkor,
ishbilarmon rahbar uchun o‘zining hamkori to'g'risida batafsil
ma'lumotlarni beradi. Boshqacha aytganda, bu bilimlar kishilar bi-
lan insoniy munosabatlarning ganchalik darajada ta'sirchan bo‘li-
shini aniglavdi.

Lekin shaxsning holati va xususiyati shaxsiararo munosabatlar
jarayonidagi «Men-Sen», «Men-Biz», «Biz-Ular formulasi asosida
yuzaga keladi. Agar faylasuflar ta’biriga ko‘ra, muomala inson
rivojining muhim zaminlardan biri hisoblansa, menejmentning
zamonaviy nazariyotchilari fikri bo'yicha muomalaning yuqori
darajasi — kelishuvni omadh yakunlanishinring hal etuvehi sharoitdir.
Birogq bunday muomalani ta'minlash uchun rahbar muomalaning
psixologik mashg ulotlarga tayanadigan texnologiyalaridan foydalana
olishi lozim. Shuni nazarda tutish kerakki. muomala jarayonida
hamkorlar o‘rtasida munozarali holatlar ham yuzaga kelishi mumkin:
o'rinsiz gap, qo'pol muomala zaruriy ma’lumotdan bebahra gifadi.
Bunday holat yuzaga kelmasligi uchun muomalani yo'lga qo’yishining
ayrim texnologivalaridan foydalanishni o' rganish zarur. Psixologiyaga
doir fanlar (mulogot psixologiyasi, muomala psixologiyasi, shaxs
psixologiyasi kabi fanlar) muomalaning turli shakllarini ta’minlash
bo‘yicha aniq tavsivalarga egadir.

Ishbilarmon muomala odobi va psixologivasining muhint
kategorivasi ishchi guruh psixologiyasi hisoblanadi. Zero. ish
jarayonining faolligi jamoaning birlashuviga bog'lig. Shuni ta’kidlash
o'rinliki. muvoffagiyatli kooperatsiya mehnat jarayonining barcha
a‘zolariga umumiy bo‘lgan axlog qoidalarini gabul gilishdagina
mumkin bo'la oladi. Shu bois istalgan guruhiniag faoliyvat va
shakllanish jarayonida magsad. ehtiyoj. manfaat, me’vorlar, axlogiy-
psixologik muhit, korporativ axlog va boshga shu kabi hodisalarning
ustuvorligi seziladi. Zamonaviy menejer bu kabi psixologik omillar
bilan hisoblishishga majbur.

Shaxs psixelogivasi ishchi guruhning kasbiy odob mezonlari-
ga tayangan holda, o‘zaro bog'liq bo‘lgan ikkita asosiy masala-
ni hal etadt

Birinchisi - psixologik diagnostika usullarini o‘zlashtirish, bunda
ishiab chiqarish faoliyati subyektlarining psixologik holatini tasvir-
lash vsullaridan foydalana bilish. Tkkinchisi - psixologik holatlarni
o'zgartirishdagi yangi jihatlarni o'rganish va bunga ko nikma hosil
gilish.

XX asrda real tarixiy shareit havotda bozor igtisodiyotining
g'oyaviy-axloqly imkonivatlarni rivojlantirish g‘ovasini amalga
oshirishni vujudga keltirdi. Yangi jamivat qurish, demokratik hugqu-
qiy davlat tuzish, iqtisodivotni bozor munosabatlariga o‘tkazish
magsadida davlatlar o‘ziga xos va mos vo‘ldan bormoqdalar. Sebiq
Sho‘rolar tuzumining uzoq davom etgan turg‘unlik va ingiroz
sharoitlarida odamlarning valpi tafakkur itimoiy psixologiyaning
devarli garama-qarshi ko' rinishlari shakllandi. Xususiy mulk va uning
egalariga hasad ko'zi bilan garash, boqimandalik kayfiyatining
kuchayishi, xo'jalik va ijtimoiy-siyosiy sohalardagi ijodiy tashab-
buslarning imkoniyatlarini tushunishda begonalashuv hamda hayotga
ishonchsizlik o'sib bordi.

Mamlakatimiz mustagillikni qo‘lga kiritgandan so‘ng ma’naviy
hayotimizni yuksaltirish, milliy ongimizni. sivosiy savivamizni
oshirish, milliy mafkura va tafakkurni takomillashtirish borasida
qilingan ishiar, eng muhimi odamlar dunyogarashida, tafakkurida
10’y berayotgan o'zgarishlarni erishgan eng katta yutuglarimiz sirasiga
kiritish mumkin.

Shuni nazarda tutish lozimki, {jtimoiy munosabatiarning boshqga
shakllaridan fargli o‘laroq, bozor munosabatlariga asoslangan
ytimoiy-iqtisodiy tizim hayotga nisbatan shaxsiv dunyogarash va
tasavvur bilan munosabatda bo'lishga intilishni vujudga keltiradi.
Ma’lumki, bunday munosabat aksariyat holatlarda insonlarni bir-
biridan ajratadi, vlarda yelg*izlik va qo‘rginch tuyg'usini kuchayti-
radi. Iqtisodiy jihatdan yuksak taraqqiy etgan davlatlarda o‘tka-
zilgan itimoiv psixologik tadgigotiarning ko‘rsatishicha, bozor
iqtisodivoti stixiyali tarzda aholining ko’pchilik gismida ruhiy
zo'rigish va vahimani paydo qilayotganligi kuzatilgan. Qolaversa.
iqtisodiy rivojlangan mamlakatlarnig aholi o'rtasida o°z joniga qasd
gilish holatlari ko‘plab uchramoqda. Biroq O*zbekistonda barpo
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etilayotgan bozor igtisodiyoti rivojlangan davlatlarning bozor
munosabatlarida o‘ziga xos va mosligi bilan ajralib turadi. “Bozor
iqtisodiyotini barpo etish — shunchaki bir magsad emas, - deb
ta'kidlagan edi Islom Karimov, - Barcha iqtisodiy, demokratik.
sivosiy islohotlarning pirovard magsadlarining 0°zi, bu avvalo inson
uchun munosib turmush va faoliyat sharoitlarini yaratishdir™'. Shu
bois mamlakatimizda olib borilayotgan iqtisodiy islohotlar
strategivasini amalga oshirishda ta’lim va madan tvatni rivojlantirish
hamda isloh gitish, agliy va ma’naviy salohiyatni mustahkamlash,
aholini ijtimoiy himoya qilish kabi masalalar uzluksiz ustuvor
yo‘nalish qilib belgilangan. Ayniqsa, aqliy va madaniy salohiyatni
rivojlantirish tamoyili xalgimizning o‘zini ozod va erkin deb his
etishi, muhtojlik va qaramlik iskanjalaridan xalos bo*lganligini
chinakamiga anglash tuygutarini shaklllantiradi va mustahkam-
laydi. Shunda ish jarayonidagi muomala odobi ham, muomala
madaniyati ham iqtisodiy o‘zgarishlarning mustahkam poydevo-
ri bo‘lib xizmat qiladi.

1.2. Muomala madaniyatining asosiy
tushunchalari va tuzilishi

Muomala shaxslararo munosabatning shunday ko' rinishiki, uning
yordamida odamlar bir-birlari bilan axloqiy, estetik, madaniy.
siyosiy va ruhiy jihatdan alogaga kirishadilar, ta’sir o‘tkazadilar va
ta’sirlanadilar. Shu boisdan muomala ijtimoiy kategoriya sifatida
turmushning barcha sohalarida go‘llanish mohiyatiga ko'ra bevosita
yoki bilvosita ishtirok etadi.

Dastlab «muomala»r va «aloga-kommunikatsiya» tushun-
chalarining o*xshash tomonlarini aniglab olish lozim. Aloqa-
kommunikatsiva - valpi aloganing bir turi bo‘lib, yo'naltirilgan
aloga deb yuritiladi. U mohiyatan ma’lum bir hodisa hagidagi
ma’lumotni boshgalarga uzatadi. Masalan, ommaviy axborot vosi-
talarida ko rsatuv uchun yo*naltirilgan ma'lumotiarda muemala aloga-
kommunikatsiya vositasi vazifasini bajaradi. Boshqacha gilib aytgan-

1 Karimov Islom. Bizdan ozod va obod Vatan qgolsin. T.: O’ zbekiston,
1996. 14 b.
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da, bunday holatda muomala, eng avvalo, subyekt-obekt munosa-
bati sifatida namoyon be'ladi.

Muomala jarayoni ikki taraflama xarakterga ega: u o'z mohiyatiga
xo'ra axborot yoki ma’lumotiarnt shunchaki uzatish va qabul gilishga
garaganda keng gamrovli bo'lib, ikki yoki undan ortiq insonlarning
o‘zaro ta’sirining murakkab tizimi hisoblanadi. Shunga ko'ra muomala
aktiv bir insonning boshga inson(lar} bilan muomalaga kKirishib,
unda o‘zinikiga o xshash xususiyatlarni topa olishi, ularga niunosib
javob gaytarishi. ular bilan o‘zaro muloqotda optimal darajaga
erishsagina o'zining muomala jarayonidagi munosib o'rniga ega bo*-
ladi. Bunday holatda muomala, eng avvalo. subyekt-subvektga
munosabati tarzida ko‘zga tashlanadi. ’

Lekin shuni ta'kidlash lozimki. ko‘pgina ilmiy-ommabop ada-
bivotlarda mualliflar <muomala» va «kommunikatsiya» tushun-
chalarini sinonim tarzida ishlatadilar. Aytish mumkinki, muomala
jarayon sifatida tugal natijani obektiv ehtiyojlar, aniq manfaatlar,
magsadlar, tuzilmalar., vositalar, muomala texnikasi nugtai-
nazaridan ko‘rib chigadi. U paydo bo‘lgandan boshlab ilmiy
tavsiflanadigan qator daraja va bosqichlardan o‘tib kelgan.

Eng Yangi davr ruhiy tahlil yo'nalishining namoyandalaridan
Erix Fromum 5 ta muhim fundamental ehtivoini ko'rsatadi: 1. «Insoniy
alogalar»dagi ehtiyo} — «biz» tuyg’usidagi ehtivoj. 2. «O‘z-o‘zini
tasdiglash», o‘zining manfaati uchun ahamiyatli bo*lgan ehtiyoj. 3.
Ko‘ngil bog‘lash, iliq munosabatlar va muhabbat ehtivoji. 4, «O'z-
o‘zini anglash» ehtivoji. 5. E’tiqod obekti (biror-bir ilohiv mavjudot,
ilohiy kishi, ilohiy narsalarga)ga ehtiyoj.

Shuningdek, muomala hamkorlik faolivatining muhim omili
e_kanini alohida ta'kidlash lozim. Muomalaning ijtimoiy, iqtisodiy,
styosiy, huquqiy sohalardagi hamkorligi ikkala tomonning manfa-
atiga asoslanadi. Shunday bo'lgan taqdirdagina, muloqot samarali
vakunlanishi mumkin. Bu borada mamlakat Prezidentlarining
davlatlararo har tomonlama shartnomani imzolash uchun olib
boradigan mulogotlani yuqoridagi fikrtarga misol boladi. Ma’lumki,
daviat rahbarlarining xorijiy davlatlarga tashrifi mas’uliyatli hamda
O‘Fa qizg‘in tarzda amalga oshiriladi. Qizigarli bo‘lishi uchun davlati-
miz rahbari Islom Karimovning 1993-yil AQShga tashrifi doirasi-
C!agi kun tartibidan o‘rin egallagan quyidagi muloqotlarni ¢’tibo-
ningizga havola gilamiz:
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Nyu-York. 1993 yil 27 sentvabr.

Soat 7.15. AQShning sobiq daviat kotibi Genri Kessinjerning uyiga
jo‘nash.

Soat 7.30. Doktor Kessinjer bilan shaxsiy mulogot.

8.00 - 9.30. “Riverklab”da doktor Kessinjer hamda vyirik
biznesmenlar, amerikaning tanigli jurnal va gazetalari muxbirlari bilan
ish ustida nonushta.

9.30 — 9.35. Qarorgohga qaytish.

10.00 — 10.40. Ishbilarmon doiralarning vakillari bilan uchrashuv.

10.45 — 11.25. “Dj. P.Morgan» banki shtab-kvartirasiga jo'nash.

13.15 — 15.00. BMT Bosh kotibi tomonidan daviat rahbarlarining
sharafiga o‘tkazilgan uchrashuvda ishtirok etish.

15.00 ~ 15.30. Qarorgohga qaytish,

16.00. — 16.45. Hujjatlami ko'rib chiqish, navbatdagi uchrashuvga va
ma’ruzaga tayyorgarlik Ko rish.

17.00 — i7.40. AQShda yashavotgan vatandoshlarimiz bilan
uchrashuv.

[7.45— 18.15. Dam olish.

18.15 — 18.40. AQSh Prezidenti Bill Klintonning taklifiga binoan
«Uoldosf Astoriva” mehmonxonasida bo‘ladigan qabul marosimiga
jo‘nash.

18.45. — 19.30. AQSh Prezidenti nomidan o‘tkaziladigan qabulda
ishtirok ¢tish.

19.30 — 19,55, Qarorgohga qaytish.

20.00 — 21.30. AQShdagi virik kompaniyalarining rahbarlari va
ishbilarmon doiralar vakillari tomonidan O‘zbekiston Prezidents
sharafiga o*tkaziladigan gabulda ishtirok etish.

21.30 — 22.30. Bo‘lib o‘tgan mulogot natijalarini xulosalash va keyingi
kunga tayyorgarlik ko'rish.

Ko'rinib turibdiki, Prezidentimizning bir kunlik kun tartibidagi
belgilangan masalalar nihoyatda mas’uliyatli va bir daqiqasi bejiz
sarflainmaydigan qat’iy vaqtga asoslangan. Bu davlatlararo
munosabatlarda xalqg, yurt, Vatan manfaatini o'ylab muzokara olib
bosuvchi rahbarimizning mulogot jarayonidagi o‘ziga xos faoliyati-
dan dalolatdir. Aksincha, munosabat, muzokara va muloqot to‘g'ri
yo‘lga qo‘yilmagan holatda esa alogalar uzilishi oson kechadi. Aynihsa,
insonning boshqa odamlar bilan muomalaga Kirishuvida shaxsning
fazitatlari va kommunikativ xususivatlari jamoadagi kishilarning
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mulogotiga, faoliyatning tavsiflariga, ularning turli xil fazilatlariga
muhim ta’sir o'tkazildi.

Shunday holattar ham bo‘ladiki, mulogot jarayonlarida
hamkorlarning o zaro mulogotida umumiy manfaatlar kuzatilmay-
di, shu bilan birga, bu holat hamkorlikning uzilishiga ham olib
kelmaydi. Bunday holat siyosiy, iqtisodiy soha vakillarining o‘zaro
kuzatuvchi va ekspen sifatida ishtirok etgan uchrashuvlarda kuzatiladi.

Psixolog olim E.G‘oziyev muomala tuzilmasi to‘g'risidagi
tadgigotlarida muomalaning quyidagilardan tarkib topganligini
ko‘rsatadi:

{. Kommunikativ (bir tomonlama} axborot uzatish.

2. Interaktiv (ikki tomonlama o*zaro ta’sir).

3. Perseptiv (0°zaro bir-birini idrok gilish).

Jumladan, muomalaning birinchi tomonida - tilga va uning amaliy
ifodasi bo'lmish nutq faoliyatiga bevosita murojaat giladilar,
Muomalaning ikkinchi tomoni - mulogotga kirishuvchilarning o'zaro
ta’siri, ularning nutq faoliyatida nafagat so'z orgali fikr almashinuvi,
balki xatti-harakati va xulg-atvori bilan o‘zaro ta'sir o‘tkazish,
ta'sirlanishdan iborat. Muemalaning uchinchi tomonida - mulogotga
kirishuvchilar o‘zaro bir-birlarini idrok gilish jarayoni namoyon
bo‘ladi, insonni inson tomonidan idrok qilish yuzaga keladil.

Shuni alohida gayd etib o'tish zarurki, mulogot jarayonining
stixiyali va anglanmaganlik davrida natija ikkivoqlama bo'lishi mumkin:
muloqot yakun topishi (Masalan, «Bizning aloqalarimiz va
rqunosaba{imiz tasodif natijasida bog‘langan edi. Yana shunday tasodif
bilan munosabatimiz (ez ajraladi”) yohud ichki ta'sir natijasida
yuzaga kelgan mulogot jarayonida uning kevingi bosqichiarda ham
davom etishi mumkin. Agar mulogot bargaror bo'lsa, u holda
hﬁmkorlarda anig magsadlar paydo bo‘ladi; turli axborotiari uzatish;
bilim va tajriba almashish; bir-birlarini tushinishga erishish; harakatlar
birligiga erishish kuzatiladi.

Muomalaning yuqorida qayd etilgan tuzilmalarini alohida ko‘rib
0'tish magsadga muvofiq.

Kommunikativ (umumiy bajarayapman, bog'layapman, umum-
laShtirayapman)‘ Bunda insonlar ¢ zaro turli xil tasavvurlar, g'oyalar,
e —

' G*oziyev E. Muomala psixotogivasi. T.: Universitet. 2001. 55 b.
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manfaatlar, kayfiyatlar, tuyg‘ular, yo*nalishlar va hokazo munosabat
orqgali fikr almashadilar. Insoniy mulogot shareitida axborot va
ma’lumotlar nafagat uzatiladi, balki shakilanadi. aniglanadi va rivoj-
lanadi ham. Bunda kommunikativ jarayonning har bir a’zosi 0°zj
bilan hamkotlik gilayotganning ham faoligini ko'zlaydi. Hamkor
ishtirokchi subyekt sifatida qo‘viladi. Shu bois unga axborot uzatish
jarayonida manfaati, magsadi va xohishini inobatga olish maqsadga
muvofiq. Lekin mulogotning bu ko'rinishida givinchiliklar yuzaga
kelish. turli to‘siglar paydo bo‘lish ehtimolini ham e tibordan chetda
goldirmaslik lozim.

interaktiv - (o‘zaro ta’sir) muloqot odamlar o‘zaro ta’'sitlanishi
jarvonida nafagat axborot almashinuvini, balki harakatlar alma-
shinuvini yo'lga go'yish, umumiy faolivatni rejalashtirish ham mu-
him sanaladi. Mulogot sharoitida anglanadigan jarayonlarni
faollashtirishda garama-qarshi fikrlar va garshiliklarga duch kelish
natijasida paydo bo‘ladigan muammoli holatlar muhim sharoit bo‘lib
hisoblanadi. Qo*shimcia axborot va ma’lumotlarga ehtiyoj kuchayib
boradigan ko‘ptomonlama uyg‘unlik yuzaga keladi. Bu go‘shimcha
faoliyat gatnashchilarining o zaro ta’siri tezligini oshishiga olib keladi.

Perseptivlik - {(gabul gilish) mulogot jarayoni gatnashchilari
o'rtasida bir-birlarini tushunish va bir-birlariga tushuntira olish g'oyatda
muhim. Bir-birlarini tushunishning o‘zi turlicha talgin etilishi
mumkin: hamkorning xohishi, magsadini tushunish va ularni
motivlarini to'g'ri yonaltira bilish.

Mulogot odamlar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir va o‘zaro tushunish-
ning murakkab iftimoiy-psixologik jarayoni sifatida turli xil vositalar
vordamida amalga oshiriladi. Jumladan, verbal muloqot (belgili
tizimlardan nutqda foydaianish) va noverbal muloqot (tusli xil nutqgiy
belgili tizimlardan foydalanish)ni farglash gabul gilingan.

Verbal muloqot - bu tabiiy tovush nutqidir. Nuiq nmloqotning
eng universal vositasi hisoblanadi. U, ayni paytda ham, axborot
manbai sifatida hamda suhbatdoshga ta'sir etish vositasi sifatida
ham yuzaga keladi. Aytish mumkinki, nutgiy mulogot o‘ziga xos
san’atdir.

Noverbal muloqot vositalariga - optiko-kinetik (imo-ishora.
mimika, pantomimo), paralingvistik (ovoz, uning diapazoni, ovoz

toni), ekstralingvistik (to‘xtab tin olish, vo‘tal, yig'i, kulgi, nutq R

maromi), proksemika (mulogotning makon va zamonda joylashuvi),

It

vizual mulogot (ko‘z bilan aloga gilish}, hidlarni bilish kabi vositalar
kiradi. Bu vositalar mulogotda katta yordamchi kuch bo'lib nafagat
verbal ta’sirni kuchaytirish yoki kamaytirish mumkin, balki
mulogotning barcha noverbal muloqot jarayonida ishtirok
etayotganning istak-xohishi sifatidagi muhim jihatlarni ko‘rsatishga
yordam beradi.

Har ganday ijiimoiy faoliyat kabi mulogot ham o‘zining
muayyan sifat ko'rsatkichiariga ega bo’lib, ular fikrlar va tuyg‘ular
olamiga kirib borish asosida yuzaga keladi. Bu ko' rsatkichlar wlami
yuzaga keltiradigan asosiy sehalaridan mustaqil tarzda guruhtashtiri-
ladi. Bular: a) individual-shaxsiy; b) sotsial-psixologik; v} predmetli-
amaliy. Mulogotdan ta’sirlanish jaravonida yuqoridagi ko‘rsatkich-
lar bir-birt bilan bevosita bog'lanadi.

Yugoridagilarni xulosa gilgan holda, quyidagi muomala turlari-
ning xossalarini ko‘rsatib o'tish magsadga muvofiq:

{. Zamon va makondagi munlogot kontakt va disiant muomalaga
bolinadi. Kontakt mulogotda hamkor-suhbatdosh yonimizda bo‘ladi
va u bilan bevosita va bilvosita mulegot o‘rnatishimiz. imo-ishoralar
va turh xil harakatlar orgali bir-birimizga murojaat gilishimiz mumkin.
Masalan, yonimizdagi do‘stimizni imlab chagiramiz. rozi voki
noroziligimiz ifodasini labimizni burib, boshimizni qimirlatib
bildiramiz va h.k.

2. Biror-bir mulogotni bilvosita amalga oshirish. Bevosita mulo-
got bu — odatdagi suhbat, so‘zlashuv, doklad va h.k. Bilvosita mulo-
qot turlariga telefonda gaplashish, xat orgali murojaat qilish, axbo-
r(?tni radiodan, televideniedan hamda kitob orqgali uzatish kabilar
kiradi. Aynan bilvosita mulogot rivoji hayotda juda ko‘p o‘zgarish va
yangiliklarni tagazo qiladi.

3. «Men» - gapiruvchi va «Sen» - tinglovchi ko rinishidagi dialog-
monolog muleqot. Dialog «men» va «sen» rollarining almashinuvini
lfOC_IaIaydi. Dialog mulogotdagi savol-javobning qisgaligi, anigligi va
llllei_shiga ko‘ra oddivligi bilan tavsiflanadi. Fikrimizga Abdulla
QOd.lriyning "Mehrobdan chayon” romanidagi “Chin o'rtog»
bo'limidan olingan Muhammad Rajabbek bilan Anvar o‘rtasidagi
Mana bu dialog misol bo'ladi:

“‘Anvar uch haftagacha xatmi Qur'on kechalari Muhammad
aJabbek uyiga kelib turar edi. Oxirgi xatmi Qurion kechasi
Muhammad Rajabbek Anvardan ahvol so'radi;
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-Domlangiz salomatmi?

-Shukur.

-O*gishingiz yaxshimi?

-Birmuncha.

-Domlaning uvida turasizmi?

-Tagsir.

-Sigilmavsizmi?

. =Yo'q.
- -1lmi hisob o*giganingiz bormi?
- -Yo'q, tagsir.

-Domlangiz ilmu hisobni bilurmikin?

-Bilmaslar deb o'ylayman.

-Agar men bir domla tayin gilsam. hisob o‘qiysizmi?

-Ustozim ruxsat bersalar, albatta, o'giyman.

-Xo'p...bo'imasa erta kechga domlangiz shu erga kelib, menga
uchrashsin!

-Xo'p. tagsir!™!

4. Shxslararo ommaviy mulogot. «1-1» va «1- bir nechta»ning
muloqotlari shaxslararo mulogotga. «1-ko'p» mulogoti esa ommaviy
mulogotga olib keladi. Ommaviy mulogotning matbuot, radio.
televideniva kabi vositalari turli janrlardagi matnkar hamda reklama
roliklarida «suhbat» tomoshabinlar bilan «sen» orgali kechadi.
Masalan, reklamalardagi «changog'ingga ishon™, “sening ishonchli
hamkoring™, “go‘shiq kodini yozib ol™ kabi murojaatlar shular
jumlasidandir. Ommaviy mulogot bu - ochiq chiqgish, ma'ruza.
doklad. davlat rahbarining murojaatnomasi, tashqi ishlar vazirli-
ginning bayonoti va hokazolardan iborat. Omaaviy mulogot matnini
tuzishda leksik va grammatik goidalarga jiddiy e’tibor qilish zarur,

Xususiy-rasmiv mulogot. Xususiydan fargli o’laroq, rasmiy

. mulogot matni ko‘pginastreotip xususivatlargaega. Masalan, ikki
tomonlama kelishuv va bitimlar, diplomatik hujjatlar va bayon-
nomalar, shartnoma va boshga shu kabi rasmiy gqog'ozlar matni
rasmiy mulogot turiga misol bo'ladi. Bunda so‘zlashuv-nutgining
lovihasi va leksikasi asosity o'rin tutadi.

Yugoridagilar asosida muomala madanivatining modelini quyidagi
ssenogramma asosida ko‘rsatish mumkin:

! Abdulla Qodirly. Mehrobdan chayon. T.: O*qituvchi. 1997. 44 b.
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MUOMALA MADANIYATI MODELI

[ Konkret vaziyat o‘z-o°zini ifoda etishning sharti va mezoni:
Insayt vazivaii
Frustratsiva vazivati
Noaniglik vazivari
Baholash vaziyaming muvoffagivariga bog ‘lig
Vaziyatda o°ziga tanlash (o'zZining haroakarlarini tanlash yoki
wlardan voz kechish)

O°z-0 ‘7ni ifoda etish salohivati
Muomalada, o°7-07ini ifoda etishda madanivatini yolga
go'vish (tashgi ko ‘rinish madanivati, hayot iarzi,
maishiy madanivat)

Individ o'zini 0°7i baholavdi

Boshgalar ishtirok etadigan
vaziyatiar
Boshqalar bilan bo'ladigan
vazivatlarda o'zini tanlash

MUOMALA MADANIYATI

- Muomalada o‘zini tanlash
« Muocmala vaziyatlarini tanlash
~ Muomalada boshqalarni tanlash

O‘zgalar dunyosi
O*z-o'zini ifoda etish
shartlari

Ingdivid boshqalar tomonidan
baholanadi
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Biz yugorida muomalaning axloqiy, sivosiy, psixologik xusu-
siyatlarini ko'rib o'tdik va bu borada gisman mulohaza yuritishga
harakat qildik. Binobarin, muomalaning mohiyati, ko'rinishlari,
tuzilishi va o‘zaro ta’sir o‘tkazish omiltariga doir fikrlarimizni keyingi
boblarda atroflicha tahlil qilishga harakat gilamiz.

Takrorlash uchan savollar:

1. Muomalaning tadqgiqgot obektini ko ‘rsating?

2. Madanivatshunoslikning ilmiy-falsafiy xususiyati nimada?

3. Muomala jarayonini ilmiy tushunishga doir masalalarni ayting?

4. Muomala tushunchasining shakllanish tarixini izohlang?

5. Aloga-kommunikatsiya tushunchalarining o'xshash tomon-
larini aniqlang?

6. Muomala hamkorlik faolivatining muhim omili ekanligi
nimalarda namovon bo‘ladi?

7. Muomala tuzilmasini sharhlang?

8. Muomala turlari xossalarini ko'rsating?

Amaliy mashg‘alot savollari:

1. Muomalaning ilmiy tadgiqot obekti.

2. Madaniyatshunoslik - ilmiy falsafiy ta’limot sifatida.
3. Muomala madaniyati va shaxs kamoloti.

4. Muomala tushunchasining shakllanish tarixi.

5. [shbilarmon muomala odobi psixologiyasi.

6. Muomala madaniyatining asosiy tushunchasi,

7. Muomala tuzilmasi.

8. Muomala madaniyati modeli.
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2-BOB. MUOMALA MADANIYATI VA INSON
FE’L-ATVORI

2.1. Axloqgiy me’yortar mmomala madaniyatining
asosi sifatida

Inson hayotida axlogiy me’vorlarning ahamiyati katta. Faylasuf
olim Abdulla Sher «Axlogshunoslik™ kitobida muhim axloqiy
me yorlarut ko'rsatib, ular axloqiy tamoyillarga nisbatan ancha sodda,
umumlashmagan, tor gamrovli ekanligini, axlogiy me vorlarni
kundalik hayotimizda ma’lum axloqiy tamoyillarning amalga oshish
murvatlari ham deyish nwumkinligi, ular axfoqiy talablarning eng
oddiy shakli sifatida ro*yobga chiqishini ta’kidlaydi’.

Muomala madaniyatida xushfe’llik, xushmuomalalik, hayo-
ibolilik. beozorlik. shirinso*zlik, ochigko'ngillik singari axlogiy
me’yorlar muhim sanaladi. Biz shulardan ayrimlarini ko rib chigamiz.

Xushfe'llik. Ushbu axlogiy xatti-harakat me’yorivhik nugtai-
nazaridan g'oyat muhim. Chunki har bir jamivat darajasi ma’lum
ma’noda undagi fugarolar muomala madaniyatining vuksakligi bilan
ham belgilanadi. Zero, xushfe’l, shirinsuxan inson o'zining har
bir muvoiTaqiyatsizligiga fojea sifatida garamavdi, alam yoki g‘azab
bilan yomon kayfiyatini boshqalarga o‘tkazishga intilmaydi. Atrofdagi
axloqiy muhitni buzmaydi. Natijada o'ziga ham, o'zgalarga ham
ko‘tarinki kayfiyat, turli-tuman omadsizliklarning o‘tkinchiligini
anglatuvchi hayotbaxsh bir umid bag'ishlaydi. Xalq doimo shun-
day odamlari hurmat giladi va ulardan o'rnak olishga intiladi.

_ Xushfe’llik, shirinsuxanlik qay darajadadir ko proq ixtiyor bilan,
le]‘!illil'lg ma’lum bir insoniy tabiatga intilishi bilan bog'liq bo'lsa,
bos.t_qlik, kamtarlik, kamsuqumlik. aksincha, ko‘prog iroda kuchi
Matijasida yuzaga keladi. Zotan, insonning o'z g'azabini bosa bilishi,

———————

168 ’anrangt Abdulla Sher. Axlogshunoslik. T.: Yangi asr aviodi, 2004,

3



noroziligini bildirmasligi; so‘zlagisi, biror-bir gap bilan o‘zini
ko‘rsatgisi kelib golganda, o'sha istakni to‘xtata olishi kuchli irodani
talab giladi. Shu bois muomalada bosiq, kamtarin {yetti o‘Ichab bir
kesish) tamoyili asosida ish ko‘rgan shaxslar ogil odamiar sanaladi
va ular jamiyatda ham namunaviylik maqomiga ega bo’ladilar.

Xushmuomalalik. Muomalaning asosiy manbaini so'z tashkil
etishi barchamizga ma’lum. Shuningdek, so‘z insonning botinidan
chigishi, inson botindan chigadigan so'zga egalik gila olishini ham
bilamiz. Biroq tashqariga chiggan so‘z insonning o‘zini qulga aylan-
tirib go‘vishini doim ham bilavermavmiz. Ya'ni, og'izdan chigqan
yaxshi-yomon so‘z bevosita insonning ruhiyatiga o‘rnashadi: yaxshi
so‘z bilan muomala gilinsa — yaxshilik topiladi. yomon so°z bilan
muomaia gilinsa — yomonlik.

Xushmuomalalik ijtimoiy ahamiyatiga ko'ra xushfe llikka nisba-
tan kenggamrovlirogdir. U insonning ham xatii-harakati, ham
mulogoti natijasida vujudga keladi. Xushmuomilalik o°z ichiga tavoze-
lik, takalluf kabi sifatlarni gamrab oladi.

Shuningdek, xushmuomalalik gat’iy tartibga asoslangan axloqiy
me’yor hisoblanadi: u o‘zgani ranjitmaslik, birovga vomen so‘z
aytmaslik. bahs-munozaraga Kirishganda muxolifni hurmat qilish.
go‘rslik va chapanilikdan xoli bo‘lish hamda suhbatlashganda
chtiroslarga berilmaslikni talab etadi.

Hayo-ibolilik. Hondamir, Vosifiy va boshqga allomalarning
asarlaridan bilamizki, Naveiy g‘ovat tabiati nozik, pok, xushxulg
va o‘ta nazokatli kishilarni yaxshi ko‘rgan. o‘zi ham juda noziktabiat
inson sifatida nom gozongan. Shu sababli u «Mahbubul gulub»dagi
«anbehrlarida hayo, beozorlik sifatlariga alohida urg'v berib ta’riflaydi.
Vafo va xayoni uyg'unlikda ko‘rgan shoir «vafosizda hayo yo‘q,
hayosizda vafo yo'q» deb ta’kidlaydi. Chunki ma’rifatli, komi]
insonlar xayoli va vafodor Kishilardir. Vafosizning jabri gancha bo'lsa,
hayosizning shallagiligi. betga choparligi, beandishaligi ham shun-
cha ozor keltiradi; shoir buni o‘zi boshidan o‘tkazgan: «Zamon
ahli bevofalig'din ko‘ksumga tugunlar va davron xayoli behayolig‘idin
bag‘rimda tikanlar... har gaysig‘a ragam uray desam Ayyub sabri anga
vafo etmas va qalam suray desam Nuh umrida tamomg‘a yetmas».
Shoir alam bilan yozgan:

Yo marhamat ul xayli sitamkoraga bergil,
Yo sabru tahammul meni bechora bergil.
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Muloyimlik. Muloyimlik barcha mutafakkirlar nazarida kishining
magbul sifatlaridan biri, deb e'tirof etiladi. Muomala madaniyatida
muloyimlik «hilmli», «yumshoq tabiatli” degan tushunchalar bilan
bir ma’noni anglatadi. Bu fazilat achchig‘lanmaydigan, ehtivotkor,
so‘zini o'ylab gapiradigan Kishilarga nisbatan ishlatiladi.

Beozorlik. Insonlarning tabiatidagi xusumat, adovat, g*azab kabi
illatlar bu kabi odamlardan xoli. Ular barcha mas’uliyatni o‘z
zimmalariga olsalar-da birovga yomeonlikni rave ko‘rmaydilar,
og‘irlikiarini o‘zgalarning zimmasiga yuklamaydilar. Beozor kishilar
matonatli bo'la turib, o'zidan ojiz kishilarga gahr bilan muomala
qilmaydilar.

Umuman olganda, axlogiv me’vorlarning muomala mada-
niyatidagi ko‘rinishlari talaygina. Biz shulardan ayrimlarigagina
to‘xtalib o‘tdik, xolos. Xulosa qilsak. agar axlogshunoslikning
mezoniy tushunchalari bir-biriga bog'liq bo‘lsa. axtoqiy tamo-
yillarning bog'liqligi vanada mustahkamrog- ular biridan ikkinchi-
siga o‘tib turish xususiyatiga ega; axlogiy me’'yorlar bir-biri bilan
shu darajada chambarchaski, ba’zan birini ikkinchisidan ajratish
qiyin, zero ular xulq va odob doirasidagi axloqiy amaliyvotlardir.

2.2. Muomalada yuzaga keladigan ziddiyatlar va
inson fe’l-atvori

Taraqqiyot ziddiyatlarning paydo bo*lishi, rivojlanishi va bartaraf
gilinishi jarayonidan iborat. Shunga ko‘ra, ziddiyatlarning ko*rinishi
ham har xil bo'lib, vlar narsa-hodisalarning harakati va rivojlanishida
turlicha ahamiyat kasb etadi. Ziddiyatlar ichki, tashqi, asosiy, asosiy
bo‘imagan kabi ko‘rinishlarga bo'linadi. Jumladan, ichki ziddivatiar
~ narsa va hodisalardagi ichki jarayonlarning ifodasi. harakat-
lqnlshning manbai hamda rivojlanishning asosiy sababidir. Tashgi
ZI_ddiyat. - narsa va hodisalar o'rtasidagi munosabatlarning ifodasi
hisoblanadi. Jamiyat rivojlanishining mazmuni va mohiyati ham
asosan jchki ziddiyatlarning hal qilinishi bilan belgilanadi. Biroq
Tivojlanishda tashgi ziddiyatlaming ishtiroki kamrog bo*ladi, degan
fikrga bormaslik kerak. (Zero, gioballashuv va integratsiya jarayonlarida
tashqi ziddivatlarning ham o‘z o‘rni bor). Narsa-hodisalarning
moh_i)’at'mi, holatini, kelib chigish va rivoilanish gonuniyatlarini
belgilovchi ziddiyatlar esa asosiy ziddiyatlar deb ataladi. Asosiy

25



Ziddiyatlar taraqqiyotda belgilovchi (boshqaruvchiljk) vazifanj
bajaradi va barcha boshqa Ziddiyatlarga ta’sir ko*rsatadi.
Jamiyardagi ziddiyatlar turli shakl va usullar bilan bartaraf gilinadi,

asosida hal gilib borilsa, boshqalari shu Ziddiyatni tashkil qilgan
qarama-qarshi tomonlarni o'zaro kelishtirish, furosa-yu madoragy
keltirish, hamjihatlik va hamkorikka erishish yo'li orqgali hal qilinishi
mumkin. Keyingi vaqtda jamiyatdagj ziddiyatlarni hal qilishda
go‘llanilayotgan samaral; tamoyillardan biri o*'zaro kelishuv, murosa-
yu madora tamoyilidir.

Ziddiyatlarning turlarini bir-biridan farqlash kerak. biroq ular
o'rtasida chegara qo°yib bo*Imaydi: vogqelikda ular o*zaro chirmashib
ketadi va bir-biriga o‘tib turadi. Shuning uchun ziddiyatlarning har
biriga aniq yondashish, ziddiyat namoyon bo‘ladigan sharoitni,
muhitni, vaziyatnj to’g'ri aniglash lozim.

Ziddiyat qonunlariga mantiqiy nugtai-nazaridan yondashsak,
unda ikkj qarama-qarshi fikr ayni bir vagida va ayni bir nisbatda
to'g'ri bo‘lishi mumkin emasligini kuzatamiz, “Ziddiyat gonuni
tafakkur rivojida qarama-qarshi fikrlar to*qnashuvini inkor etmas-
dan, bir vaqining o°'zida bir predmet hagida ikki zid fikrga vo'l
qo‘ymaslikni talab qiladi, ya'ni vaqt, predmet, nisbat jihatdan birlik-
ni nazarda tutadi”! Masalan, yaxshilik va ezgulik tushunchalari
o‘rtasidagi munosabatda ziddiyat unsurlari ko‘rinmaydi, ular bjr-
birini doimo to*Idirib boradi. Lekin ikkala tushuncha ham axlogning
fjobiy sifattari hisoblansada, yaxshilik bu ezgulik darajasidagi
tushuncha emas. Ziddiyat shundaki, axlogshunoslik — etika faniga
doir rus tilidagi adabivotlarda ezgulik tushunchasi bilan vaxshilik
tushunchasi aynanlashtirib yuborilgan, Yaxshilik ma’lum bir paytda
muayyan Kishilar uchun ijobiy xususiyar kash etadi, ayrim Kishilar
uchun yomoitlik bo‘lib xizmat qiladi va salbiy holatfarni vujudga
kehiradi. Ezguiik esa nu] aqo ijobiylikka asoslanadi.

Har birimiz ziddiyatli holatlarga duch kelganmiz. Ziddiyatiar
ytimoiy guruh va institutlarning barchasida hamda insonlararo
munosabatlarda uchrab turadi. Buning ajablanadigan Joyi yo‘q. Shuni

' O*zbekiston Milliy Ensiklopedivasi. 5-tom. T.: «O*zbekiston Milliy
Ensiklopediyasi» Davlat ilmiy nashriyoti, 2002. 9 b,
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; i anday dahoning tug‘ilishi va shakllanishi
a;ms'h kler:ilékl:ecllﬁia?/di. M}z;salan, olmon faylasufi Fridrix Nitsshe
Zlddlxac:az:f:)nﬂda bunday ziddjyatlarga juda ko‘p duch keldi. Xususap,
ggfrtrianiya ilmiy jamoatchiligi Nitsheuipg ilk dpvr ﬁlolog!k
tadgigotlarini ancha-muncha hurkib-cho‘ghlb. yurag! orqaga tonjnb
garshi oldi. Chunki uning favqulodda o‘tkir, serhaquq, fantazxyg
jo‘sh urgan asarlarini to‘g'ri baholashga ham’fna ham b‘lrday qodir
emas edi. Nitshening «Bemavrid mulohazalar degz}n to'rt k{tobdan
iborat asari Germaniyanigina emas, but un Evropani z?pt etd.l_. Qnda
fikrlar va original garashlar dunyosi xuddi Spmon yo'lidek JlI:ﬂ!l’I&b
ochildi. Evropada vangi tafakkur fer{omgm' yuzaga k.elganllgldan
darak berdi. Bu asarning birinchi — uclynchl ]qtoblan usfldzf Evropgda
bahs qizigandan qizidi. “Nitshening ko:p kuchli g oyalal"lga
qo‘shilolmagan va ularni «<hazm gilolmagan’ V_agljler va ustoz Ry_:hl
bilan yosh mutafakkir o‘rtasida ixtiloflar chigdi. Oralari uzilish

jasiga yetdi”L... o
dam,ie:ilfrﬂfalik psixolog B.Vul aytganidek, “Hayot cheksifz ziddi-
vatlarni hal etish jaravoni. Inson ularni chetlab_o‘ta olmavdi, faqgt—.
gina ularni hal etishi yoki uni bartaraf qilishmng 0'zgacha us‘ullm;
tanlaydi”. Shuning uchun har bir rahbar ularning pz!y_do bo‘lishi
va hal etish yo‘llarini bilishi lozim. Afsuski, ko‘pchilik odamlar
mazkur holatlarda odilona yo‘l topa olmaydilar, ziddiyffttlan}i cl_letlal:f
o'tishga harakat qgiladilar. Ziddiyatlarni chetlab p‘tls_h 21§1d1ya‘tn1
bartaraf qgilish degani emas. Bundan tashqari, zidd{yatll vazwz,ltnn}g
vujudga kelishi jamiyat va inson uchun ham moddiy ham ma’naviy
Zararni olib keladi. _

Ziddiyat tushunchasi barcha sohalarda, barcha Jara_yon.ia_rda yuzaga
kelishi mumkin. J umladan, ziddiyat psixologivada - bir-biriga qarama
qarshi fikrlarning alohida individlar, guruhlar ha_mda sl}axslararo
munosabatlaridagi ruhiy kechinmaiar bilan bog‘l_lq hodisalar deb
ta’riflanadi. Ziddiyat mantigda — muhokama yuritishda, matnda. va
nazariyada biri ikkinchisini inkor etadigan ikki muloha_zamng
mavjudligi tushuniladi. Ziddiyat dialektikada — predmet va hodisalarga

! Igtibos Ibrohim Gtafurovning “Hayo — xaloskor (1-kitob) kitobidan
olindi. T. “Sharg” pashriyot-matbaa aksiyadorlik kompaniyasi Bosh
tahririyati, 2006 354 b.
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obektiv ravishda xos bo‘lgan bir butunning qarama-qarshi tomonlarj,
belgilari, yo*nalishiari o'rtasidagi muhim munosabatlardan iborat.
Ziddiyat badiiy asarda turkum qahramonfarning intilish va
holatlaridan, atohida qahramonliar to’qnashuvidan, shuingdek, aniq
bir gahramonning o*zida kechadigan psixik holatda maydonga keladi.
Shuning uchun ziddiyat hayotdagi real qarama-qarshiliklarning
badiiy ifodasidir. Asarda esa u syujetni harakatga soluvchi kuch. rivoj
beruvehi asosdir.

Yugoridagilardan kelib chigqan holda, ziddiyat inuomalada -
insonlar o‘rtasidagi muloqotlarda — so‘zlashish, fikr almashish,
muzokara olib borish, bahslash ishda biri ikkinchisini inkor etadigan
ikkita muomala natijasida wijudga keladi.

Shuni ta’kidlash lozimki, ziddiyatii vaziyatlar asosida alohida
shaxslar va guruhlarning garama-qarshi fikrlari, magsadlari hamda
shu magsadlarga erishishning vositalari yotadi. [jtimoiy psixologiya
ziddiyatlarning manbaiga qgarab, uning bir necha turlarga ajratad;.
Masalan, ziddivat ichki-shaxsiy (rahbar bilap xodim o'rtasida)
shaxs-tashkilot (shaxslar. guruhlar va tashkilor o‘rtasida) bo‘lishi
mumkin. Shuningdek, ziddiyatlarning gorizontal rasnifi ham mavjud
(bir—biriga bo‘ysinmaydigan xodintlar o'rtastda), vertika] (bj r-biriga
bo‘ysinuvchi xodimlar o‘rtasida) va aralash turdagi ziddiyatlar
hant mavjud. Kundalik hayotda vertikal va aralash turdagi ziddiyatlar
uchrab turadi, Agar bunday ziddiyatlar jamoada 70-80%ni tashkil
etsa, bu rahbar uchun xavfli hisoblanadi. Bunday vaziyatlarda
rahbarning har qanday harakatlari ziddiyatlar prizmasi orqali olib
garaladi.

Muomata madaniyatida ziddivatiar anglashilmovchilik, bir-
birini tushunmaslik hamda o‘zaro manfaatlar to'gnashuvi natijasida
kelib chiqadi. Shuningdek. ziddiyatlarni Keltirib chigaruvchi sabab-
larning Xususityalariga garab tavsiflash muntkin, R.L Krichevskiy
o‘zining «Agar siz rahbarsiz” kitobida ziddiyatlarni kelcirib
chigaruvchi omiliarni 3 ta guruhga bo'ladi;

Birinchi guruh — mehnat jarayonidagi Ziddivatlar.

lkkinchi guruh — insonlararo munosabatlarning psixologik
Xususiyatlari, ya'ni simpatiyavaantipatiya, madaniy-etnik xilma-
xillik, rahbar xatti-harakatlari, psixologik moslasha olmaslik va
hokazo.
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Uchinchi guruh — jamoa a’zolarining_ q‘ziga x‘osligi‘ Mas._alan, ::)"zim'
boshgara olmaslik. ehtiroslarga berl.il_sh_. tajovug,ldo q-po‘pisa,
hagoratlash-so’kinish, munosabatga kirisha olmaslik -

Ziddivatlar ma'muriy tashkilotlar va ishlab chiqgarish kor;co-
nalari uchun ahamivati va hal etish yo‘llqnga_ kq‘ra farqlal}adl va
umumiy ma’noda konstruktiv va destrukh_v mdd:ya‘rlargsln gljraladi.
Konstruktiv ziddiyatlarga tashkilotning hayotiy m_uann_nplarlm hamda
ularni hal etish orqalt samarali tamqqiyogga olib ch.mqnsh X0s. Des-
truktiv ziddiyatlar salbiy, vayronkor natijalarga olib ‘kelad1. _Shu_-
ningdek, ayrim hollarda bu vaziyat janjallarga va tashkilot faolivati-
ning susayishiga olib keladi. ‘ o

Bu borada respublikamizning turli korxonalarida “Muomala
madaniyati”ga doir o'qigan ma’ruzalarimiz asosida”llO'ta ra.hba{
xodimlar orasida o’tkazilgan so‘roviiomalarimiz natijalari quyidagi
jadvallarda o'z aksini topgan:

1. 1-jadval

Rahbar xodimlarning o‘z tashkilot va korxonalarda muomala
madaniyatiga be‘lgan munosabatlari (foiz hisobida)

Siz rahbarlik gilayotgan tashkilotda muomalu o
madaniyatiga qay darajada ¢ 'tibor garatiladi?

Bu masalaga bizning tashkilotda katta e*tibor beriladi 14,29
Muomala madaniyatiga amal qifimasiik jamoamizdagi 14.29
mubhitni tez-tez taranglashtirib turadi ’
Rahbar sifatida qo‘l ostimdagilardan bir-birlariga va

tashqaridan kelganlarga xushmuomala bo"lishlarini talab 57,14
 qilaman

Javob berishga givnalaman 14,29

1. 2-jadval

Rahbar xodimlarning muomala madaniyatiga amal q.ilmaydigan
xodimlarga bo‘lgan munosabatlari (foiz hisobida)

Qo ostingizde ishiovehi muomala madaniyariga amal by
imasa Siz rahbar sifatida wnga:

attiq tanbeh beraman va tartibga chagiraman 85.71
Blizning jamoada bunday insonga o'rin yo'q 14.29

—_—
" Kpuuesckuit P.J1. Ecnn Bot — pyKobBoauTene. M.: deno, 1993.
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1. 6-jadval
1. 3-jadvat .
Rahbar xodimlarning tangidga nisbatan munosabatlari
Rahbarlarning xodimlar muomaialariga nisbatan o'z munosabatlari (foiz hisobida)
hagidagi fikrlari (foiz hisohida)

. P %
idea munosabatingiz? e

Xofimlari;;gfzm"kmuqmr}dangiz%: bergan baholari siz % {l‘;’;cgafday tangidni ke'tara oimayman, xodimni joyiga 14.20
uchun ganday ahamiyaiga ega? cvibh do" vaman
Men uchun juda muhim 32,86 %‘;nycﬂiicellosoili bo*Isa uni gabul gilaman 7143
Meni gizigtirmaydi 14,29 - T agi i 14,29
Xodin(;]!au'lcal ing bgrgan bahosini chuqur tahlil gilaman 42,86 Tanqid kelajakning mevasi deb hisoblayman

1 deindval 1. 7-jadval

d-jadva

i odimlarga nisbatan hagorat go‘llash to‘g‘risidagi fikrlari
Rahbarlarning xodimlar bilan munosabatlari darajasi te*g‘risidagi Rahbarlarning x

(foiz hisobida)
fikrlari (foiz hisobida)
Siz rahbar sifatida xodimiaringiz bilun munosabatingizni gay o Faoliyatir ;gizda'x’oc?frmlarmg kzni %
darajada go ‘yaansi=? ¢ hagoratlaganmisiz: 135
Xodimlarim bilan juda kam suhbatlashaman 14,29 Ha 14,2
Xodimlarim bilan doimo suhbatlashaman, jamoadagi muhit, 7143 Yo‘q 28,57
kamf:hilik‘]ar va muam{no‘lar bilan qiziqf_:lman ) Lozim bolsa hagoratlayman 28,57
qulmlanm bilan samimiy munosabatni yo*lga 14.29 Sabr kosam to'lib ketsa, bagirishim mumkin 28,57
0°yganman j

1.8-jadval
L 5<jadval
Rahbarlarning xodimga nisbatan tanbehi uning ishidan lu_:tishiga sabab
bo‘lishi yeki bo‘lmasligi to*g‘risidagi fikrlari
(foiz hisobida)

Ishiab chiqarish jarayoniga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan holatlar
to‘grisidagi rahbarlaraing fikrlari (foiz hisobida)

Ushbu holatlardan gaysi bivi ishlab chigarish Jaravoniga by Ish faoliyatingizda Siz bergan tanbeh orgali o
salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin? ? xadimingizni ishdan ketgan holatlari bo lganmi?

Qo’pel muomala 42.86 Hech gachon bo*imagan 57,14
Layogatsizlik 14,29 Gohida bo*lib turgan 28.57
Dangasalik 14.29 Ish men uchun birlamchi ahamiyatga ega 14,29
Mas’ulivatsizlik 28.57

0 3
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1.9jadv,  7jddiyatlarning bosgichlari. Ziddiyatlar o'ziga xos xususiyatlarga

: - ega bo‘lsa-da, umumiy o°tish bosqichlariga ega: A
Rahbar xodimlarni muomalaning ahamiyati to‘g‘risidagi fikrlari %" l-bosgich - qarama-qarshi manfaatiar, qadriyatlar va

(foiz hisobida) me’yorlarning salohiyatli shakllanishi;

2-bosgich - potensial ziddiyatlardan real holatga o'tish;

Qanday holat bo lishidan qat iy na=ar, Siz jamoada 3-bosqich - ziddiyatli xatti-llarak?tlf}f;

muomalaning birlamehi ahamiyarga ega ekanligini % 4-bosgich - ziddiyatning hal bo‘l_lshl. _ .

€ tirof etasizmi? Ziddiyat tozilmasi. Har bir ziddiyat aniq tuz|ltnjlaga ega. Har
Bu men uc}.lun muhim emas 28.537% qanday ziddivatda ziddiyatning ol?e!(tl _ma\uud bo‘lib, u tashkll!y
QaIlquo‘Ill‘k‘va yana gattigqo-ilik 28,57% yoki texnologik hamda mehnat hagini lo‘l_a_sh, [o.mo_nlarr!mg shagsn){
Muomala gilib ko*zlangan maqgsadga erishgan 14.29%, yoki ishbilarmoniik xusustyati bilan bog'liq. ZlddlYfltnl[lg kethlgl
emasman __ __ - elementi. magsadi, ishtirokchilarning subyektiv I‘I‘lOIlV.lal:l. ulamm_g
tavob berishim qyivin 28.57% moddiy, ma’naviy qarashlari bilan bog'liq jarayon hisoblanadi.

Shuningdek, ziddiyat opponentlar, aniq shaxslar mavjudligiqi ham
Bundan tashaarl, quyidagi savollar ishlab chigarish korxonaSie’tirof etadi. Shu bilan birga, ziddiyatda bahona va asl sababni ajrata
rahbarining xodim bilan munosabatida yuzaga keluvehi ziddiyatli e, nihoyatda muhim.

holatlarni oydinlashtirish uchun yo'naltirilgan edi: Rahbar-amaliyotchi har doim shuni esdan chigarmasligi

. Savol: "Agar xodimingiz kamchilikka yorl q40°'ysa, Uning |ozimki, ziddiyatning mazkur elementlari mavjud ekan, ulani

xushmuomalaligi siz bilan bo*ladigan ziddiyatni yamshata oladimi?” bartaraf etish mushkuldir. Ziddiyatni kuch ishlatish yoki murosaga
Javob: «Ha”. keltirishga harakat, boshqa insonlarni mazkur jarayonga qo‘shilishi
2. Savol: “Deylik xodimingiz oz ishini yaxshi biladigan ziddiyatni yanada keskinlashtirib, vaziyatni murakkablashtiradi.
tashkilotchi. Biroq uning muomalasi yomon. Siz bunday xodim bilan Demak, ziddiyatni, hech bo‘lmaganda, bir unsurini yo‘qotishga
ganday munosabat o‘rnatgan bo'lardingiz?” Javob: “Avvalo tartibga erishish lozim.
chagiraman, natija bo‘Imasa, chora ko'raman”. Mutaxassislar tomonidan insonlarning ziddiyatli vaziyatlardagi
3. Savol: “Rahbarlik gilayotgan korxonangizda muomala Xatti-harakatlari, hal etish yo‘llari ishlab chigilgan. Avvalambor,
madaniyatini mustahkamlashga doir ganday ishlarni amalga insonning muomala jarayonidagi ziddiyatli vaziyatini olib qaraylik.
oshirgansiz?” Javob: «Odob-axlogqa oid ko‘rgazmali stendlar Yugoridagi bo‘limlarda aytganimizdek, insonlarning o‘zaro
tayyorlatganman, Xodimlarimning barcha tadbirlarini 0'zim bosk munosabatidagi muomala jarayoni uch amalni tagozo etadi. Bular -
bo'lib o‘tkazaman. Raujitilgan biror xodimni e'tibordan chetda idrok etish, hissiyotlar, axborot almashinuvchi. Ziddiyatli vaziyatlarda
goldirmayman™, muhim ahamiyatga ega bo'lgan quyidagi asosni ko‘rsatib o‘tish mag-
4. Savol: “Muomala madaniyatidagi eng asosiy xususiyatni nimada sadga muvofiq.
deb hisoblaysiz?” Javob: «Insonga bo'lgan e’tiborda, deb bilaman». Litimoiy-psixologik asoslar. Bu boradagi dastiabki givinchilik
5. Savol: *Rahbar sifatida kadriarn;j tanlashda shaxsning qanday sizning qarashlaringizning boshqalar fikriga mos kelmasligida
xususiyatlarini birlamchi deb hisoblaysiz?” Javob: “To'g'riso*zligini ko‘rinadi. [nsonlar xohlagan narsalarini ko*rishni istaydilar. Tstagan
va samimiyligini». dalillardan fagatgina o‘zimizga keraklisini olib, golganlarini xato deb
6. Savol: *Rahbar sifatida so‘zning gadrini nimada deb bilasiz?". o'ylaymiz, Lekin, ayni paytda, boshqaning fikrini tushuna olish
Javob: «Xodimga o'z fikrimni tushuntira olsam, shu gapimning qadri unga qo'shilish, degani emas. Bunday holatlar ziddiyatni kamaytirishi
hisoblanadi». mumkin. Shuningdek, ikkinchi tomonning fikr-mulohazalarini salbiy
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jihatdan talgin etish kerak emas. Chunki bu holat ziddiyatm yanaqg oo L . . . oy -
kuchaytiradi. Odatda bunday holatlarda bizga nisbatan aytilgan salb; Z]{;ld|yatlar v_trugonclligl;(;liol astllf;:zg?:rglzgf ﬁ:?{ig?tgas?;g?’;llit
fikr o’rnini bosishni istab, shu kabi javob beramiz. Shu bilan birgatumyl' ham .Vl,l_]l.l ga teudl i a utimoty psixolog

. . . et . 4 nunosabatlarda fikelarning bir-biriga mos kelmasligi shular jum-
beriigan Jamb. undant'ja kUChl.lroq bo'lishi kerak, deb‘o ylal'rrmzlasidamiir. Masalan, ma’lum bir shart-sharoitlarda faolivat olib bo-
Mllr9saga _bor1§h, .haZl.l -mu} oyiba, mag'lub l;o‘lgan vaziyat haqldruvchi turli temperamentdagi insonlarii olib ko*rayiik. Odatiy mubhitda
eslatib turish z_1dd1y ar!l vaziyat uchun ?SOSdIF' . .  xalerik va flegmatik temperamentli kishilar ishni samarali bajaradi-

Muomala jarayonida yuzaga keladigan ziddiyatlardagi keym&ar (flegmatikning favqulodda mulohazakorligi va xalerikning shid-
muammeo shundaki, insonlar muomalada bo’lib, ba'zida bir~birlarirdat bilan harakat gilishi).
umuman tushunmaydilar, hatioki raqibingiz aniq. lo'nda gapirs  ghyupingdek, ko'p hollarda shaxslararo ziddiyatlarning asosini
ham. Sizningcha. insonlar go'yoki sizni eshitmayotgandek. Xudgyanfaatlar va maqgsadiar egallaydi. Masalan, korxona rahbari ishlab
shuningdek. ayrim hollarda siz ham ularni tinglamaysiz. chigarish ko‘lamini kengaytirish va ish samaradorligini oshirishdan

Muomala jarayonidagi giyinchiliklarni inobatga olib, E.Melburdnanfaatdor bo'lsa. xodimlarni esa ko*proq oylik maosh gizigtiradi.
V.Zigert va L.Longe tomonidan insonning ziddiyatli vaziyatlardBunday holat ham ziddiyatni vijudga Keltiradi. Aksariyat hollarda
xatti-harakatlarini psixologik standart bilan mos ravishdagi modeziddiyat shaxsning imkoniyatlariga nisbatan qo*vilgan yuqori talablar
ishlab chigildi'. Bu borada ziddivatni konstruktiv hal etish quyidagufayli vujudga keladi.

omillarga bog'liq: Real hayotda ziddiyatning asosiy sababini bilishning K.Tomas va
- ziddiyatni adekvat tarzda idrok etish. ya’ni shaxsiy kechisR.Klitens tomonidan ishlab chigilgan ziddiyatli vaziyatiarda o‘zini
malarsiz ikkala tomonni ham te'g'ri baholay olish; boshgarish va wlardan chigish yo'llari strategiyasi bilan tanishish

- muomalaning samimiyligi va samaradorligi, muammoni mmaqsadga m‘uvoﬁq I_lisot‘ﬂanadi. ngqiqotchil_ar ziddivatlarda o'zini
tomontama echimini topish, ziddiyatlarda xolislikka amal gilish; bOS};;lﬂr.lShnIng quyidagi usuHarini ko‘rsatadilar:

- 0'zaro ishonch va hamkorlik muhitini varatish. Rahbarnin HEICIObZl[C.hl[lk‘
ziddiyatlarni vujudga keltiruvchi individual xususiyatlarni bilist amkotlik. '
muhim ahamiyatga ega. :llurosa (kompromiss).

Psixologlarning bu boradagi tadgigotlarini umumlashtiri OS]z.iShlSh'

L e, . Chekinish.
gquyidagilarni ko'rsatish mumkin:

- o'z imkoniyatlarini to‘g r baholay olmaslik, mazkur holatdS
atrofdagilarning to‘g'ri fikrlariga zid kelib, ziddiyat uchun zami

' I_Jlarniug fikricha, u yoki bu ziddiyatli vaziyatda boshgarish usuli
IZ“__I ng manfaatlaringizga hamda faol yoki sust ishtirok etishingizga
bog'liq. Mazkur usullarni magsadga muvofiq ravishda ishlatish

. varatiladr, o o yuzasidan quyidagi tavsiyalarni havola etamiz:
. ustunlll? qilishga intilish; N ‘ Ragobatchilik usuli. Mazkur usul eng tipik holat hisoblanadi.
- o'z fikriga sodiglik tufayli yangiliklardan voz kechish; Ma’lumotlarga qaraganda, ziddiyatlarda o'z manfaatlarini 70%
- fikrlarni bayon etishda ortiqcha to'g'rilik, haqiqatni ayta olislqondirish. golib bo'lish hisoblaniadi. Bunda ragib tomonga bosim
- gat’iylik; o'tkazish vijudga keladi. Uni kuchli irodaga ega bo'lgan shaxsgina

- shaxs emotsional yig'indisi — bezovtalik. darg‘azablik. qaysarlfajarishi mumkin. Bu usuldan o°z fiksi va kuchiga ishongan hamda
ildhdlyat hatijasi muhim bo‘lgan insongina foydalana oladi. Buning
Chun shaxs: a) imkonivatiari keng, hokimiyat egasi, e’tiborli kishi

' Qarang: 3urepr B., Nanr J1. PykoBoguTte 6e3 xoHdnnkros. M.: Bnggki'Shi‘m_ t?mia.gan yo'li to*g'ri ekanligiga ishonishi lozim. b) boshga
HomHKa, 1990. Yo'qligiga ishonch hosil qilish. v} mazkur yo‘lai tanlash uchun
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etarli imkoniyatlarga ega bo'lish. g) avtoritarliknt ma’qul ko‘ruvch
xodimlar bilan ishlashi kerak.

Shuni unutmaslik kerakki, bu usul kamdan-kam hollarda uzog
muddatli natijalarni olib keladi, chunki mag'lub tomon sizning
xatti-harakatingizni yoqlamasligi mumkin. Bundan tashqari, bugur
mag'lub tomon ertaga siz bilan hamkorlikdan voz kechishi mumkin
Bu wsulni vagin hamkorlik va shaxsiy munosabatlar mustahkan
bo‘lgan holatlar uchun qo'llash magsadga muvofiq emas
Shuningdek, mazkur usuldan hokimiyatga ega bo‘lmagan taqdird:
ham go‘llamaslik kerak.

Hambkorlik usuli. Bu uvsullarning ichidagi eng murakkabi v:
eng samaralisidir. Bu usulnig afzal tomoni shundaki, ikkala to.
mon uchun ham murosali echim topilish ehtimeldan xoli emas
Mazkur usul ziddiyatni hal etish uchun ziddiyatning barcha a’zo
larining ishtirok etishini talab etadi. Bu kabi yondashuv ish va shaxsi
hayotda omadga olib keladi. Bu usulni boshlashdan avval quyidag
so‘zlarni avtish magsadga muvofiq: *Men ikkalamiz uchun adolat|
yo'lni tanlamogchiman™, “Ikkalamiz nimani xohlashimizni bili
olaylik™, “Men muammoni echish uchun keldim™ kabilar. Tadgi
gotlar shuni ko‘rsatadiki, ikkala tomonning g'olib bo‘lishi qabu
gilingan qarorlarning jjrosini muvoflaqiyatli garovidir. Biroq bu us
lub o‘z qarashlari va fikrlarini izohlab berish hamda ikkinchi to
monni tinglay olish gobiliyatini talab giladi. Mazkur usulni quyidag
ziddiyatli vazivatlarda go‘liash mumkin:

- muammoning echimi muhim bo‘lib., murosaga yo'l qolmagar
vaziyatlarda;

- ziddivatli tomon bilan uzoq muddatli aloqalar o*rnatisl
ko'zlanganda;

- asosiy magsad o°zaro tajribaga ega bo‘lish bo'lganda;

jarayonga jalb etilsa.

tomonga nisbatan o'z imkoniyatlarini oshirib yuborsa, ko‘zlangan
magsadga erishib bo’Imaydi.

Murosa usulini quyidagi ziddiyatli vaziyatlarda go’llash mumkin:

- ikkala tomon ham birday imkoniyatlarga ega bo'lsa;

- bir tomonning ehtiyojlarini gondirish mumkin bo‘lsa;

- aniqg garor gabul gilinguniga gadar vagtinchalik murosa yo‘lini
tanlash.

Chekinish usuli. Bu usul, asosan, tomonlarning to’g'ridan-
to'g‘ri manfaatlariga zid kelmasa, yoki muammo unchalik muhim
bo’lmasa, ziddiyatning keskinlashuviga ta’sir etmasa, yoki tomon-
lar muammoni hal etish uchun o‘z kuchlarini sarflashni istama-
gan hollarda o'zining samarasini beradi. Shuningdek. bu usuldan
tomonlar teng kuchga ega bo'lmagan holda foydalinshlari mumkin.
Aks holda, alagalar uzilishi mumkin. Ziddivatli tomon bu usul-
dan agarda:

- ziddiyat manbai asossiz va muhim bo‘lmasa:

- 0'z manfaatiga hal eta olmasligini bilsa;

- muammoni yechish uchun yetarli kuchga ega bo*imasa;

- qo’shimcha axborotga ega bo‘lish uchun vagtdan yutishni istasa:

- zudlik bilan masalani hal etish xavfli bo‘lsa;

- hodimlarning o°zi bu muammoni hal eta olsa;

- masalani hal etish sog'ligqa zarar bo‘lsa;

- ziddiyatda murakkab insonlar — go*pollar. noluvchilar ishtirok
etsa, ishlatish mumkin.

_Bu usul muammodan qochish emas, aslida cheklanish ziddivatii
vaziyatlarda qol kelishi mumkin.

Mo‘?‘a‘ashish asuli. Bu usul ikkinchi tomon bilan alogada bo‘lib,
muhitni yaxshitash uchun o'z manfaatlarini oglamaslik tushuniladi.

Ayrim hollarda bu ziddivatni hal etishni ‘It his i
- fikrlamning integratsiyasi zarur bo'lsa hamda xodimlar skl Chunki uning paydo bo'lish pay:igglamllgi?ggona yo'li hisoblanadi.

manf: .o B ikkinchi tomonning
anfaatlari siznikidan zarurrog bo'lib qolishi mumkin. Moslashish

Murosa usuli. Murosa usulining asosiy magsadi ikkala tomon? usuli quyidagi hollarda qo*llanilishi mumkin:

o‘zaro kelishuvga keltirish hisoblanadi. Shu ma’noda bu usul ham
korlikka o‘xshab ketadi, biroq ancha yuzaki amalga oshiriladi. B
usul tomonlarning manfaati mos kelib. buni gqanday hat etishid

- aS:Osi_y vazifa tinchlikni saglashga qaratilganda:
- ;"ddl}fat masalasi tomonlar uchun muhim bo‘lmaganda;
- boshqalar bilan alogani mustahkamlash o'z manfaatidan ustun

juda samaralidir. Murosa kelishuvni amalga oshirishda ma’lum ma’n¢ kelganda;

da ko*nikma boe'lishi lozim, har bir a’zo nimagadir erishishi zaru/
Mazkur usulning kamchiligi shundaki. birinchi tomon ikkincl
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- hagiqat siz tomonda ekanligini bilganda;
yetarli kuch va irakoniyatlarga ega bo'lmaganda.
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Yuqoridagi usullar shaxslar to i

_ Yugori monidan s; i i i i

o zmgng‘ jobiy natijasini beradj 1 Smarellishlata clinsagina
ﬁu:ldt:yatlf vgziyatla::da o‘zini tuta bilish qoidalari,

o dz; har z;d;lwatlapu na faqat ish sohasi. balki shaxsiy emotsional
' ham 13 Ia_lta olishi zarur. Xo'sh, ziddiyatli shaxs bilan ishls h

Jarai;omda ©°Zini qanday tutish lozim: "

irinchidan - bunday od’lmdlarda. ichki i
. hi bu . ichki o'tkinchi kechij

zgﬁgirl;%g lj]\?l ehltlyoﬂar maviud bo'lib, ular shy orgali e;ti;:;'?;rlg

L. Masalan, tajovuzkor o*zini j i iqo igi
yashiriah pysalan 0 Zining tajovuzi orgali qo'rqoqliginj

tkkinchidan - 0°z hissi inj ji
‘ dan yotlarini jilovlab, boshgan; issi ini
ro ygbgg Cill_;lamh tichun imkoniyat varatishj kgr;;{mg hissivotlarini
‘chinchidan - od 1 i vin ii

i amlarning gilayotgan ha rakatlarini jiddiy gabul
taﬂﬁfﬁﬁﬁﬁﬁ? -dziddiye]:tli holatlarda muvoftq keluvchi usulnj

: unday usul] I toi ishi
ajrats olishiney 12" y ar qayst toifa odamlarga mos kelishinj

Robert Bremison tarbivasi givi
‘ _ 1yasl qyin odamiar bila ifi
ning bir necha turlarini ajratib ko‘rsatadjl: " romala gilish-

Tajovuzkor - agar so'zi i

. : 12a qtilo ishi i

ailuvehi s ma v oo quioq solishmasa, kishilarga tojovuz
Shikoyatchi ~ qandaydir o* i iri

i ydir goyani o‘zlashtirib olgan hold

galarni k:atta ‘guno‘hda ayblovchi, biroq ushbu mufmmon'a‘ b(l)'ﬁh_

uchug biror ish qtlmaydigan kishi. t yechish
“Darg‘azab bolakay” — bu toifa kishi i

I ba " buto ilar tabiatan o*zlarin

o :g 11 ypkl noio‘g r fikrlarini o tkazishga hamda Jarayonni to‘] ll’-n‘lmg

qo‘l 1\zstlda tutib turishga intiladilar. HHeicha

aksimalist — garchand zaru ti bo* i i

ortea sodramandigns e rati bo‘lmasa-da, biror-bir ishpj
Indamas (pismiq) — barcha ini ichi

. : alamlarini ichiga vut; i

blrot‘:lspe;yn kelganda birdan «portlaydigan» odalﬁl e yuradigan,
“Sirli qasoskor™ (ishkalchilar) ~ biror-bj .

‘ _ ‘ r-bir nayrangj
n}lc_la‘noqulayh!(laml yuza Keltiruvchi, “noto‘g‘ri qﬂ?ng;ﬁ é:srh {lofaq
0°zini adolat o‘rnatuvchi” deb hisoblaydigan kishi. e

———— e e

' Qarang: Bo
1989, POAKHH P.M. Buumanue KOHGHUKT! Hosocngupey.

Tkkivuzlamachi voki “Yolg'onchi g'amxo'r” — o‘zini sizga yax-
shilik gilayotgan kabi ko'rsatadi. biroq qalbida boshgalarga nisba-
tan adovat, ko‘rolmaslik mavjud bo‘tgan odam.

“Surunkali ayblovchi” — doimiy ravishda o'zgalarning aybini
gidiradigan (tirnoq orasidan kir gidiradigan), o‘zini doimo haq
deb hisoblaydigan shaxs.

Hayotda uchraydigan bu kabi odamlarning toifalari ralaygina.

Shu munosabat bilan ziddiyatli holatlarda yoki tarbivasi giyin
odamlar bilan muomala gilganingizda siz nafagat do'stlik degan
wushunchaning ma'nosini anglaysiz, baiki muomalaning yuksak
sifatlarini ham o'zlashtirib borasiz. Dialektikaning ahamiyati aynan
mana shu jarayonda namoyon bo'‘ladi.

Ko'rinib turibdiki, ziddivatlar insonlararoe muontala madaniyatida
tez-tez hissiyotli holatlarni yuzaga keltiradi va, ayni paytda, muno-
sabatlarni chigallashtirishga hamda murakkablashtirishga olib kela-
di. Ziddiyatli holatlar yuzaga kelganda, uning oldini olish uchun
quyidagilarni tavsiya etish mumkin.:

Ziddiyatli holatlarda insonning xatti-harakatini agl emas, balki
hissivotlar boshqgarishini unutmang. Zero. agl yon bergan paytda,

inson o‘zining so‘zi va xatti-harakatiga javob bera olmaydi.

Muomalaning ko'plab muqobil usullaridan foydalaning, suhbat-
doshingizni “jerkib™ tashlamang, o'zingizga “Men ham yanglishi-
shim mumkinku!?” degan savolni bering.

Ziddiyatning mohiyatini to'lagonli tushunishga harakat giling va
«Mabodo ziddiyat hal etilmasachi?” degan xavotirdan virog bo‘ling.

Agar suhbatdoshingiz gattig hayajonda yoki g'azablanayotgan
bo'lsa, uni «sovutishga™ intiting, zinhor undan baland kelishga
urinmang: o'zingiz jim bo‘lingda undan buni talab gilmang.

Suhbatdoshingizga o'zini sizning o‘rningizga quyib ko'rishini
so‘rang, va'ni «Agar siz mening o‘rnimda bo'iganingizda qanday
yo'l tutgan bo‘lar edingiz?» - degan savolni berib ko ring.

Qilgan xizmatingizni haddan zivod magtayvermang va minnat
qilmang,

Ziddiyatni yuzaga kelishiga sababchi bo*lgan hamkoringizni hadeb
ayblayvermang.

Har ganday holatda ham o‘zaro munosabatni saglab golishga

harakat giling.
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O‘ylaymizki, ushbu maslahatlar sizni
uchun zarur bo‘ladi.

Takrorlash uchun savellar:

1. Muomala madaniyatidagi axlogiy me’yorlarni ko*rsating?
2. Xushie’llikning axioqiy xatti-harakat ekanligini tushuntiring?
3. Axlogiy me yorlarning muomala madanivatidagi ko' rinishlarini
izohlang?

4. Muomalada yuzaga keladigan ziddiyatlar nimaga bog'lig?

5. Ziddiyatlarning ganday ko‘rinishlari mavjud?

6. Ziddiyat turlari bir-biridan nimasi bilan farglanadi?

7. Muomala jarayonida ziddiyatlar ganday yuzaga keladi?

8. Ziddiyatlarni keltirib chigaruvchi omillarni ko‘rsating?

Amaliy mashg‘ulot savollari:

1. Axloqiy me yorlarning o‘ziga xos xXususiyatlari,
2. Muomala madaniyatida axloqiy me’yorlar.
3. Xushfe’ilik, xushmuomalalik, hayo-ibolilik, beozorlik muo-
mala madaniyatining axlogiy me vorlari sifatida.
4. Muomalada yuzaga keladigan ziddiyatlar.

3. Jamiyatdagi ziddiyatlarning turlari va bartaraf etish usullari.

6. Ichki va tashqi ziddivatlarning o°ziga xos xususiyatlari. Ziddiyatli
holatlar.

7. Muomala madaniyatidagi Ziddiyatlar.
3. Ziddiyatlarning Htimoiy-psixologik asoslari,

ng kelgusi faoliyatingiz

TINING
-ROB. MUOMALA MADANIYA
} DINIY-AXLOQIY ASOSLARI

3.1. Budda va xristianlik diqida mpomala
madaniyatining xususiyatlari

Insoniyat yaratgan ma’naviy madaniyat yaxh@ blrh ::;:;r;];:(g;ru
Din, falsafa, adabiyot, san’alt va l'tlolia:lzgo i.;d]i)zlilaer;:nfalqning o
muazzan:as(ll‘zrzgtgilzi ?::t(s)zf?;:;ﬂaridir. Qaysi I:fir xal'qning qg‘zgéu
dUEl_y ogzma yodgorligini olib garamang, unda msomyaf‘)i)t.lracs)ilia
ggqlazib kelayotgan afsonalar, Y;;yoti;’dhnhﬁ?;lg{a?aiﬁzfg R}E\S;eday

in’ikosini ko' i7z. Mugaddas . Rigveda,
tafakkurzmbllllﬁf Sizjﬂkga%nl?:on hac:n ana shunday_ mingyfﬁla‘r 1?hlda
;Elzvlrl(:l; s;yqaf topgan ilmiy-badiiy tafakkur hositasi misoli o‘lmas
mangfllgéggiylik — dunyoviy dinlarning eng qadmnysn;hg U kr;ells;c:l-
nivlikdan 5 asr avval, islomdan_ esa”l‘Z asr avval :flluumgz:i e fati:
Ko'plab Osiyo mamlakatlalrimng ult:mmy hayoti, _

*atj iviik katta rol o‘ynagan. . ' .
. Ezg?i:vliglcill?l:lylig?i‘slhlangan istalgan kitobdg 0°ZiNi «yorgin ky;;!tch;
bilim», «kuzgi haqigat» ma’nosin'i a;}glatuvchliBud?.a lf:a?ja el
«bydd]"la») deb atagan sayohgirchlt Slii):;?ﬁu r:fgj(; i haq

’ ] an tan . N
" a]ir!lsgg;\i?;;ll?:ﬁiﬁulﬁg (;iaz::)gla kelishiga qadar‘Hindistondéa Qtrijﬁllé?;
diniy ta’limot, madaniyat va an’apagq ega edl. Ml{l;laakl:s; (gadimgi
alogalar va yuqori shahar madaniyati M;soillaotagg, A
Misr madaniyatining gadimiy ofchpqla_n b a.n 1 fi) gavri ’dmida
xarrapa madaniyati (mil.avv.3 m1nglnch1 vil o'rta a ) davri B
so‘nggi diniy tasavvurlarga taalluqll glememlar z;lmdc; aggabiy shakL:
ikkinchi ming villikda esa, birimfhl mmgy_ﬂ%].k bl;)s 1{. i adab ek
lanishni olgan muhim diniy an angla}r yig‘ila bos d?! Ehi]jk rehitik
voki veda dini so‘nggi hind d'mlan: 'Jun}lad:_m. _bu 'da B ik
xarakterli jihatlarga ega edi. Vedachilik hind jamiyatida

41



ziddiyatlarning giyosi rivojlanganligini ifodalagan, Miloddan avvaigi
birinchi ming villik O'rtalariga kelib, by patriarxallik jihatlari bud-
daviylikning yuzaga kelishi asosiy sabablarj hisoblangan va ijtimoiy
munosabatlardagi virik siliisblarning keskin ifodalangan garama-
qarshiliklarning yugorisiga ko‘tariladi.

Yangi diniy ta’limot belgilari dastavval, buddaviylik an ‘anasiing
ko‘rsatishicha, monaxlar tomonidan o*z shogirdiariga og'zaki tarzda
uzatilgan. Ular milloddan awvalgi XXI asrda adabiy shakHanishnij
boshladi. Miloddan avvalgi 80-yilda Shri-Lankada yaratilgan va
kevinchalik «tirpitaka» (sanskritcha «tripitaka») «qonunning uch
savati» deb nom olgan buddaviylik diniy adabiyotining paliyga
to’plami saqglanib golgan.

llohiyotchi-mhoniylar «Buddizm falsafasi»
diniy aqidalarning mantiqiy «asoslanishisnj ish
mahorat Ko'pgina monaxlarning muiki bo'iip
0°'zida buddizmning boshqgacha, axloqiy-diniy m
har bir odamnj azob-uqubatiar yakunig
bo‘lgan «yo‘l» rvoj topdi. Bu yo'l shaxsni m
ko'p asrlardan beri sof g*oyaviy quroli va
ning o'ziga xos shakl; hisoblangan.

Davsetsy Sudzukining yozishicha, buddizmd
magsadi nodonlikka nisbatan erkin bo'[ish. Erkinli
tjodiy va ezgu impuls]arning erkin o*rinini nazarda tutad. «Odatda,
biz shunchalik ofizmizki, va'ni baxtli bo'li sh va bir-birini sevish
uchun barcha zarur sifatiarga ega ekanligimizni bilmaymiz. Xabarsizlik
buluti targafib ketganida osmonning chegarasiz bo'shlig'i ochiladi
va biz birinchi bo'ijb 0'Zimizning sof mohiyatimiz tabiatin; anglab
etamiz. Odatda, kurash natyjasi «abadiy has hisoblanadi. Pessimizmnj
oqlovchi jihatlar mavjud: hayot bizning ko‘pchiligimizga kurashnj
ifodalaydi. Agar hanuzgacha hayot kurashning u yoki bu tomonij
hisoblansa, u holda u azob-uqubatdan boshgasi bo‘lmaydi. Axir
kurash ikkira tug'ma kuchlaming duch kelishini anglatmaydimi?®
Agar hayot uchun kurash boy berilgan bo'lsa, natija o'limdir, o‘lim
esa. dunyodagi eng dahshatli narsadir. Agar o'lim g'olib kelsa ham
inson volg*iz qoladi, yolg‘izlikka €sa, kurashga qaraganda wmuman
chidab bo*lmaydi. O'zga yo'l ¥0'q. Inson buni anglay olmasligi
mumkin va zavglanishda davom etadi, ammo bu hayotda mavjud
narsalarning asosli holatinj 0'Zgartirmaydi,

deb ataluvehi asosiy
lab chigdilar. liohiy
goldi. Bir vaqining
arosim tomoni, yoki
a olib kelishi mumikin
a’naviy kamolga vetishida
shaxslararo munosabat-

4 muomalaning
k ostida u barcha

i ¢ ingan bo‘lib, christos «pegho_—
?“iStianthrﬂm;ﬁngEzrﬁ,Z darﬂe‘;';'}i manosini bild@gadl.bilsi
na'sllg;d ;?,Ogv\?algﬁ asrda Falastinda iudaliz;t]:p;)ng *Sl?(}ﬁ?kla:rlis?il; bl
o i izm bilan dastlabki bog ’
e b moniyatini tushunib yetishda fvqulodda staminiza
LTA-DIRY in va O'rta Yer dengizi ya i _
ega. )'(nsl:m ﬁheli ;?é?;;lgrasid a ham e'tigodchilarga ega bo.lcll:: z:};tlisll;
b kc_us g}istianlikning yuzaga kelishi va tarq_al;? ‘ltianlik
n.“?’.“k’“- %’ 1ing chugur ingirozi davriga to‘g“rl lfe]d’l. k_rls aniik
Sm.llzat?lzd} gﬁjliknj jalb gildi. U o'z e‘tiqodchﬂarlg_a ich ‘1lgu‘ ahish
ta’}“_nOl:l (‘)l pan gunohga botgan dunyodan kgch{sh yo' 11_11nafa_
i ll’ c ‘UZBI' g0 -ilk xristianlik jamiyatlariyoq 0°z a 20]31'1“{ ining
it q1l‘d_1. “ng balki butun dunyo taqdiri haqlda_i, n:}faqat 0 ‘?’sh e
O i 'hzlu%11 b'lqlki butun dunyeni qutgarish 11aq‘1da 1b0dz_1t qi llizgm
q?rt;aigiiz : " O: shandayoq xristianlikka 1 X0s. lifc{[ cllie;l iﬁ?é;e;;sraha m
0 ‘di i "zosi bo'lib turli milla sonl:
o bg'l%<lﬁfni:§§;£ ?leel;cl,lzllm yo'ql» degan Yangi tf{T}S (J;(iugg
ottt bareha e tiqodéhilar teng ckanligi malum gilindi v
olFilqa oare dunyoviy din sifatidagi keyingi rivojini anigla ‘ﬂﬁ
Xr'lSt l?m]'kg:l[ilg kevingi bosqgichida «cherkov» tu§hunch381 kat;ae?kov
tla{gl:lalj;%?:ls«ban’gzi xristianlar adahshliiglngzu%l]\:;,k ;?Fslgnicng o
S 1- ﬁi?a?ldi?lgihiiierish haqidagi tf:zisgg asps]lz’)anaﬁ;
%ﬁgﬂ?ﬁm ilzrridagi Yagona Xudo g'oyasini n:('cl);l«?::n\lzd: lailll;?ng
idan varatilgs .
mavjudo‘; Yla hpire(igﬁél;:nil;jlgtzﬁ??l harakati bi‘lan yarlit]lj%'?ini
ha?“'?‘as.‘k'-o )f) ta markaziy dogmalari Xudoninng uc ilchﬁi
Xl‘!Stl?lnh n;nlfa Hida gapiradi. Birinchisiga ko‘ra,’ )_(Lfdomngo‘ k.
(trled!nStVO- i ccl.staq» yoki shaxslar munosabaE!dlr._ Ota, dflas
hayptl uch «i l\l/Jl ) 3;jdas Ruh. O‘¢g'il Otadan «tug ll‘afh», Muqa :
Rk o e I}:L'qib ketadi». Inson xristianlik ta'llmotlga 'ltgo r;:
X O'tada‘l} Ec l(i:l” va “ko‘rinishi"ni ifoda etuvchi zot sifati
Xqumnf Lgkirrzll?lk insonlar tomonidan gilinga n_gunloh 1‘1115011113%3]
?r?imgaal(;‘xshashlik sifatlaridan mahrum qildi. SL‘ig;;ﬁ o
}-l o% likda azob-uqubatni tozalovchi _roll‘m_ ta _ ol’amdagi
X“‘St'la‘nl ch (krest)ini gabul qilib», o‘z-0 21dqg1 va A
«0 zmll_';% F;O utulishi mumkin, degan da’vat uqtiriladi. i:g flan
i?s:)ulf Lafzqa? Xudoning buyruglarini bajaradi, balki un
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Xudoga vaqin bo‘ladi. Bu qarashda insonga faqat xristianlik uchun
xarakterli bo'lgan «sir» tushunchasi aloqadordir. Bu, eng avvalo,
che*qinish, prichastie (prichashchenie marosimida iste’mol
qgilinadigan bir turli vino va non), tavba gilish, nikoh, soborovanie
{cherkov odati bo‘yicha o‘layotgan yoki og'ir yotgan odamning
badanini zaytun yog'i bilan moylash)dir. Xristianlikda sinalgan
quvg'inlar uning dunyoqarashi va rahida chuqur iz goldirgan.
Xristianlikka e’tigod qiluvchi shaxslar turli xil qiynoqlarga
solinganligi, wlarni xristianlikda mugaddas deya hisoblashgan.
Umuman, azob chekkan odam ideali xristianlik etikasida markaziy
hisoblangan.

Davrlar o'tishi bilan zamon va madaniyat nafaqat sharoitni,
balki xristianiikning siyosiy-g'ovaviy kontekstini ham o'zgartirdi.
Natijada Xristianlikning o*zaro ragobat giluvchi «<mazhablaris paydo
bo‘ldi. Demak, kundalik amaliyot hagidagi bahslar bu erda XYTI
asida ixtilofni yuzaga kehirdi. G'arbda papachilik mafkurasi va aha-
miyati o‘rta asrlarda katta garshilikni yuzaga keitirdi. XYT asr boshi-
ga kelib bu qarshilik reformatsiva harakatida garor topdi.

Cherkov ixtiloflari sabablari juda ko‘p va murakkabdir. Shu-
ningdek, bularning bosh sababj bo'lib inson gunohi, sabrsizlik va
inson erkiga nisbatan hurmatsizlik hisoblanadi. Ayni vagtda, G'arb
va Sharq cherkovlari rahbarlasi ko‘p asrlik adovatning yomon ogi-
batlarini engishga intilyaptilar. Shunday qilib, 1964-yilda Rim Papasi
Pavel YI va Konstantinopol patriarxi Afinagor tantanali tarzda X1
asrda har ikkala cherkov vakillari tomonidan o‘qilgan o*zaro lan"atni
bartaraf etdilar. G'arb va Sharq xristianlarining o'zaro gunohli
munosabatlarini yengishning boshlanishi belgitab go*vilgan, XX asr
boshlarida ekumenik harakat {yunoncha «eyumena» - borliq) deb
nomlanuvchi harakat keng targaldi.

Nasroniviik dinining muqaddas kitobi «Injil»da $0°zZning qud-
ratiga katta e’tibor garatilgan. Unda og'izdan chiggan har bir nejo‘ya
$0‘z haromga tenglashtiriladi. Bu xususda [so alavhissalom deydi:
«Og'izga kiradigan har bir narsa goringa o'tib, kerak joydan chigib
ketishini hali ham tushunmadingizmi? Biroq og'izdan chigadigan
narsalar esa yurakdan chigadi. Ana shular itsonni harom qiladi.
Yomon fikrlar, gotillik. fahshu-zino ishlari, o'g*rilik, soxta guvohlik
va haqgoratlar bari yurakdan chigadi. Yuviimagan qo‘llar bilan ovgat
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i i [ hular insonni harom giladi»'.

'k insonini harom gilmaydi, ana s i rom "
Yeylshbilrnjoyda «Odamlar sizga ganday mgomala gilishlarini 1§tasi1)1;,§gr

Y'arll-znm ularga shunday muomalada bo*ling. Tavrot va payg'am
o ining ir»2 - deyilgan. _
1i ning mag‘zi shundadir» . o ' _
ta llg}f;:]k [:irixiy burilishlar davri mafkuras!m ‘belgﬂag‘an J?l?:v?;z
dinlar insoniyat taragqiyotining r;lua‘yl)lf?n t:;;stcll;c'::)ljl:g? ;;aa\f:)gl; ?}‘z:ianida
i i i i & r 19 L.

iv zarurat, fikriy va hissiy iz anishla chiiy _ ida

ruhlgoz bo'lganligi sababli madamy-m_a naviy hayotr_lmg“1:?1111;]Sh

pal); sini gamrab olib, ijodiy ko‘tanhsh"msoplarmngd‘ prmush

forz?ga hayot faoliyatiga ta'sir ko'rsatib keldi. Bu Jalr)astzon Illlllugrsn o

) , illart bi ‘ladi nosabat —

: in vakillari bilan bo ladlga‘n mus ; na

n gzngiaa?ilga ham ta’sir etdi: so‘z insonti fazﬂat,'ya}lc]shgll;
muon als‘;lga yo‘naltirish uchun da’vat vositasiga aylandi. S_ l}ll ol

n;lq?;nli s0‘z. shirin muomala, xush tabagsum umgg}ﬂ oniy

gh:larsl/ﬂng muqaddas kitoblarida alohida ahamiyatga ega i.

i iyatinin,
3.2. Qur’on va Hadis — mu:wlmon. m.l;??l:;a madaniy g
diniy-axlogiy asosi sifati

ilki rofati bilan qadriyatlarimizpi tlklzfshga, tarixi-
mizmuos‘tfgglrll]ilslilgszlf o'zligimizni anglab_ e‘gis}lga m1k01:ilryizllits E?ritnﬂ;ilg
Aynigsa, mugaddas dinimiz -‘Islo_m dm;nmg qalyta ! anglai) e
insoniyat uchun ma’rifat kelurgdlgan‘ d;q el;lfm 1%!21 inglob veta-
yotganligimiz xalgimiz madaniy-ma naviy hayolids
hmoﬁiﬁiﬁh inson barcha yaratilganlar orasida ajib va lau{l brlir
tabiat bilan ajrélib turadi. Bu tabiatda insonning turlx—t;;smhzimnglrglaam,i
orzulari maydonga kelgan. Masal§m., inson eng ya hi narsatarn:
istavdi. eng go'zal narsalarga moylll§k bildiradi, ziynat rltiladj -
orzu etadi, insoniyatga xos sharaf bilan yashamfl)lgqasl‘:) tiac ;;)chiq
henealh rovgiso s dlimda I xPShl?l?iTgﬁiﬁé Alik. shirisuxanik
chehralik. to‘g‘riso*zlik. mu oyimlik. : k.
kab]ilqator axfoqiy tushunchalar ‘blla_n belgflan_a?é, i ovatlasida,
Shuni alohida ta'kidlash lozimki. Qur.om _at n oyatlarida,
Hadisi Sharifda bayon etilgan g'oyalar insoniya

! [njil. Stokgolm. Bibliyani tafjima qilish instituti, 1992. 39 b.
2 Shu kitob. 16 b.
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faoliyatidan ayri holda emas. Aynigsa. Islom manbalarida insonlardagi
muomala madaniyati vaxshilik, burch, adolat, fiymon singari odob
va axloq tushunchalari bilan uyg'un hoida olib qaratadi. Shuningdek,
ota-ona bilan farzand o'rtasidagi munosabat, ularning o‘zaro
muomalada go*zatlikka intilish masalalariga Islom di ni juda Katta e'ti-
bor garatadi. Bu borda Abu Hurayra {r.a)dan rivoyat gilingan mana
bu hadis tarbiyaviy jihatdan ahamiyatga molik: “Bir odam Rasululloh
salollohu alayhi va sallamning huzurlariga kelib: “Yo Rasululloh,
mening yaxshi muomala giimog‘imga kim haqliroqdis?”-deb
so‘raganida Payg‘ambarimiz (s.a.v.) uch martasida ham «Onang's,
so'ngra esa «Otangl»-deb javob beradilar. Qta-onani hagorat qilish,
ularga yomon muomalada bo‘lishni «odam qiladirgan gunohi
azimlardan biri» deb aytadilar'.

Ko'rinib turibdiki, Islomda chiroyli muomalaga, eng avvalo,
ota-onalar haqlidir. Shuni ta’kidlash lozimki. Islomda tarbiva
masalasiga e'tibor ta'lim masalalariga nisbatan keng gamrovliroq
va ustuvorrogdir. Chunki tarbiya bolani uyda, ko*chada. maktabda
0°zini tuta bilish odoblarini, agl bilan ish yuritib, jismini, nafsini
0°ziga bo‘ysindirishdek og‘ir ishni yo‘lga go‘vadi. Zero, inson ko‘rib,
eshitib, bilib, o‘rganib tarbiyalanadi. Shu bilan birga, Ollohning
haqqi — namoz, ro‘za, zakot, haj kabi ibodatlarni ado etishi
barobarida atrofdagilarni shirinso*zlikka, xushmuomalaga chaqirib
boshqalarga ibrat bo‘lishi mo‘minlikning muhim xususivatlaridan
sanaladi.

Ana shunday muomalalardan biri - shirinso‘zlikdir. «Farzand
ne’matining shukri uning go‘zal tarbivasidirs degan tamoyilga
asoslangan Islom nazariyasi har bir tug‘ilgan chagaloq to tili chigib.,
dilidagint gapira olguncha Islom tabiati bilan tug‘ilishini, birog ota-
onalar farzandini g ayridin yoki iymonsiz gilib go'yishini ugtiradi.
Bundan anglanadiki, bolalar ota-onalar tomonidan qanday vo'lga
solinsa shu yo‘lga qarab ketishligi ma’lum bo*ladi. Demak, ota-ona
farzandni tarbiya qilar ekan, uning muomalasini to*g'ri yo'lga solishi
ham ularning yuksak burchlaridan hisoblanadi. Bu borada Qur’onda
ba’zi toifa odamlar boshqalarga nisbatan ezgnlik qilinishiga haqli
¢kanligi ugtiriladi. Bu toifalarning avvalida esa ota-ona go'yiladi. Buning

! Qarang: Abu Abdulloh Muhammad iba Ismoil 4l-Buhoriy, Hadis.
4-kitob. Qomuslar Bosh tahririyati, 1997, 526 b. 78-bet.
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‘on ota-onaga faqat yaxshilik qili_shga chaqirtlw bliz;:
: Qllan olmayv. balki ularga olijanoblik bllan_ muoma a qi 1“z
ini ib ’uslubda tushuntiradi: «Parvardlgorlnglz);aighgil;k
ili ingizni da ota-onaga
ni +ziga ibodat gilishlaringizni ha.m 1 ota ga yaxshi
Uﬂqlﬁqgnzgliiii amr etdi. Agar ularning birovi yoki har ikKisi sening
gilishlz

i b «ufs dema va
i alik yoshiga vetsalar. ularga gara®d ‘
el osting keksqllz]:wyar1n$ Ularga (doimo) yaxshi so'z ayt, Ular

a. S

seiveanlaridek, Sen ham ularga rahm-shafq?t gilgin». deb haq
. s_mgd o qgil» (Al lsro surasi, 22, 24 oyatlar) 3 ot Taolo
e o ctl mazmuniga e'tibor beradigan bo lsak‘.’O oh 2
o axshilik gilishni bevosita 0°ziga ipodat cphsh 1?11311 llrfi
ota-OI‘lagaifl o‘yyapti, ota-onalar keksaylb,‘ ;aif]ashlb qdo gBu
yonmg—yciar c'li ganday muomala gilish kerakligini o rgatmlfq aﬁﬁYi
w aSuh g; Muhammad Sodig Muhammad Yus:.}f ‘ az;a_d i
?Orac:ilninzyota-onalariga nisbatan yaxshi muomalalarini o yidag
lferszk?ta xususiyat orqali ko'rsatib o tad;lar‘l'b s ham demastik.
1. Ulardan biror gap o'tsa, m‘alol ‘kei . o
2. Ota-onani hafa qiladigan_ SO'Z §0 zlgnl?s ik, N
3' Ularga doimo ehtirom bilan yaxshl_so z}a;n; sl Sk -
4. Ularga doimo rahm-shafgat ko*1satib. o°zint ular o
tar tutish. _ _—
dan ularga rahmat tilab duq q 15‘ g -
?s.loor:iodl;njda shirins?‘ Zmél }11l;’g;llz;?2g1.siqlz.gl (:):::chl:lll;]; ensi:;r:gg ;Odcg
‘ i i i a 1‘ . N .
o :ag@£¥Ll;112; ls]cl)s‘g:]asa}? Islom dinida muomala madamya;lggﬂzaiﬁl
?:glz?t ;:':maladi. Chunki odamlar har dojm ham‘ a]?iana\;;airrgld :r'mjné
bir-ikki marta muomala-muloqotdan'so_ ng sezgir o 13?;1 odarining
lg'on voki rost so‘zlayotganllgln_l blllp oladi. e
Si;(; g‘?imbszf\rimiz Muhammad (s.a.v.) bir haghs!anda « xshﬁik};a
t-Oc?riso‘ Aikni lozim tuting. chunki t’o'g‘ rls<z1 ;1}1;;220:101-:; ?Esosmkka
yetaklaydi. yaxshilik esa jannaiga ﬂ_}hb boradi. nson (0°8 £ 0
odatlansa, Ollohning nazdida siddiglar (doimo to'g

ustig
cht?ldfm_ R
gerakligini ajoy

i ) wshriyoti, 1992. 367 b.
arim. T..Cho'lrpon nashnygnlymm‘ T hargs
yati, 2006. 280 b.

L ang: Qurioni K ’
2 %?1;‘;1;5 N?uhammad Sodig Muham_rqg% OYSESILL .
naShriyol:matbaa aksivadorlik kompaniyast
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qatoriga yozib go'yiladi. Va yoig'on gapirishdan saglaninglar, chunki
yolg*onchilik insonni yomonlikka boshlaydi, yvomonlik esa do‘zaxga
olib boradi. Inson yolg'on gapirib volg‘onchilikka odatlansa, u
Ollohning nazdida kazzoblar (doimo yolg'on so*zlovchilar) qateriga
yozib go‘yiladi», deganlar. Boshqa bir hadislarida «Yolg‘onchilar
mening ummatim emass, deya ularni musulmonlar qatordan
chigarib go*ydilar,

Hadisi Sharifda shirinso*zlik bilan yaxshilik o*rtasida dialektik birlik
mavjud bo'lib, ular oliy qadriyat sifatida ulug'lanadi. Aksincha,
va’dabozlik, omonatga xiyonat gilish va yolg‘onchilik yomonso‘z
illati sifatida qoralanadi, Ayniqsa, chagimchilikka nisbatan Islom
muomala madaniyatida keskin fikrlar mavjud. Chunki chagimchilik
har doim 0‘z qilmishi bilan aka-uka, yoru-birodar, qo‘ni-qo‘shni,
eru-xotin va ba’'zida esg mahallalar, yurtlar, millatlar orasini buzadi.
Shuning uchun Rasululloh (s.a.v.) «Chagimchilar jannatga
kirmaydilars, deb uzil-Kkesil aytganlar. Aksincha, kishilarning orala-
rini isloh gilib varashtirish, xushmuomala bilan uzilgan rishtalami
bog‘lash islom dinida yuksak savob sanaladi.

Ma’lumki, diniy e’tigod kishilar uchun katta tarbiyaviy
ahamivatga ega. U hamma vaqt kishilarning huqugiy mas’uliyatidan
ustun kelgan. Diniy g'oyalarning ta’siri kuchli bo‘lgan barcha davrlarda
Islom dini inson ma’naviy kamolotini to'g'ri yo‘lga soluvchi asosiy
omillardan biri bo‘igan. Shu bois Islom dini har bir mo*'min
bandadan Ollohning vagonaligini tan olishnigina emas, balki inson
butun hayot faolivatida Ollohning irodasiga, Muhammad
Payg‘ambaming yo'l-yo‘riglariga bo-ysinishni ham talab qiladi.

Hadislarda inson ma’naviy kamolotida muomala madaniyati bilan
bog‘liq barcha diniy muammelarga e’tibor qaratilishi barobarida
umumbashariy muammolarga ham Kkatta o‘rin berifad. Boshqa dinga
e’tigod giluvchi kishilarni kamsitish, {a‘natlash, so'kish va haqorat
qilish musulmonchilikda katta gunoh hisoblanashi buning yaqqol
isbotidir. Bu xususda Rasujulioh (s.a.v.) aytadilar: «Kimki mo’minni
la’natlag‘aydir yokim kofirlikda ayblag‘aydir, uni o'ldirgan barobarida
gunohga qgolg‘aydir>-deganlar!. Shuningdek, kimda kim birovni
qarg‘asa yoki la’nat ayrsa, og‘zidan chiggan so‘z osmonga garab

' Qarang: Abu Abdulloh Muhammad Ibn Ismoil al-Buhoriy. Hadis.
4-kitob. Qomuslar Bosh tahririyati, 1997. 526 b. 95 b,
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«+iladi, undan chiggan sassiq hidga osmon e‘shiklart’beklhb, l;:cl)l‘llqsllb
e o'l topa olmagach, qarg'ish yoki aytilgan la'nat Imq o'lsa
k;tt:]sr;g:: )l:ish igﬁ borib tegadi, agar nohaq bloiisa, 3vtg§: .1:1[{5121;[:11?
giga i [ jud. Bu Islom dini q
o'ziga uradi - degan had:s}ar mav quhn O e datotat
madaniye! in-Sonpa‘l‘Var 7 0}’_3131' i 'lt;iri ilab'nat aytib, garg'ashlari
peradi. Darhaqiqat, mson_lammg bir- . gd A,
illi isidir. Odamlarning og'zi an chigqan xunt |
nOk(;Ii?ztlllll;kqg:EIltglai1gan kishilarning jismi va ruhiga o rnashib plr_o,v?rdu‘:’lz
b?"p?q odamning galbiga singib borish.in_i bugu‘ngl %af}'](?l‘l?l‘«tl% l{aln v
?"Slir‘nothr isbotlamogda (Bu borada ruhiy tahlil falsafasidagi fikrlar
i ilib keltiri ‘rindidir). ;
mlsiﬂs]c"llzlilrlﬁykﬁgil{rgtqfdzrtuQur')oni Karim va hadistarda ol‘ ngiar?;)y;
( iy fazi izimlari har bir musulm
yilgan ko’plab axlogiy fazﬂat‘lf:‘lr 'tclizul?o‘rsa[ilgan o
gilishi shart bo‘igan burch si atida ko'rsati e etimod bian
uf E.Yusupov, - Shariat goidatariga tym va ‘
i?gylrzsqilish asrtar davomida janjiyatda ad?lat. hﬁo!]lliéllglfgﬁigg :I;
g'oyalari bargaror turishiga olib kclg_an_» . Shu 01s nda xlodty
taragqiyot va muomala madaniyaunlng‘ll‘"n;}:hr:jn;nol:lzt; qtbo‘;ishdir,
iso g'iybat gaplar, yomon qiligls og b
%ikggir;ézo];?;; T:ligi yafshi muomal_ani ro‘yqbgz{ g}nqagsﬂhﬂr&kyz}
yaxshi hamsuhbat topish va uning vositasida m g
ashni taklif etadi. _ o
mus{;z;t:iksilnlgii?kinki, Islom dinida iboc!atmng‘Ilnorrlllly‘("‘l‘tlozlaét]:
yaxshiso*zlik va yaxshilik e'tigodlariga qar‘au]gan: Ti ya:z;h )1;0‘153
gaplarni so‘zlaydi. agar qalb shah\_fql va g a’ﬂat bilan ll?' ?boda;dm;
buni baxtsizlik alomati, deb bilish !OZI.ﬂ?. Chun rl ol'zini wan
ko‘zlangan maqsad — yomonlikdan xoli bo !15]1. Bubesa Zi v
ot Yo i bir ki b s Kkt Ko'chadan
ishli bir rivovat keltiriladi. Ya'ni, bi uni bir ya»
cg)‘st}i]tl)l Eor;yofganida bir necha ]?ayom; klshflqr'or‘(;[{?s:ﬂtil:qyoorﬂﬁ:}
so'zlar ila so'kib goldilar. Bu Kishi ulz_irmng ) le?l.eb}'lllﬁ '0'[‘(i qo.]gia
ko'tarib: «Yo Rab, bu nodonlarg'a o*zing aql belgll \P-[w g -rg: e
solg'il's-deb duo qiladi. Bu holdan xgbardor blr I\Isjl sl(:i‘n yiz@,):
«Nima uchun siz ul kishilarning haqqlg‘a‘yaxbhnvdpu qi ‘1 g .d
ashi: es ' har kim o*zida borini berur. Men a
deb. U kishi: esa «Ey birodar, ini erur. Menda
yaxshilik bor edi, shuni berdim. onlarda yamonlig an,

* Ma'naviy kamolot omillari. T.: Universitet nashriyoti. 1995, 10 b.
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bgrdile}r. O'zingda yo'q narsani qaydan olib berursan, har kim
gllganLchil 'togar. yamonning yamonlig‘i oz boshiga etars. - deb
Javob berdi. Bu rivoyat Islom dinining iv b et
etishining rea)l isbotidir. # fvmon qalbda deb e’tirof
Darhaqiqat, islomiv manbalarda i i
arhaqiqat, islomiy ¢ ymon qalbdadir deb ta'kid-
lanadi. Biroq uni S0°Z bilan ifoda qilmasa, foydasi yo'q. Vaholanglkj
narmoz ha‘m z]lnaldlr. u ham muqaddas so‘zlardan tashkil topgan,
[ns:j)_n ésho ZIll{nghahalmyati yo'q» deyishi bilan 0'z-0°zineni inkor‘
etadr. Chunki shu fikeni ham so'z bilan ifoda qi ligini bi
e o a qilayotganligini bil-
Yuqoridagilardan xulosa chigaradi ) ini
' ridagilarg X adigan bo'lsak. Islom din
insonlarni ‘shmnso z }Jo'llshga chagqirishi bejiz emas. Zero. Qur’ond;
«Bandalarimga aytgin. ular eng go‘zal bo'lgan narsani aytsinlar
Albatta, shayton oralarini buzib turadi» (Al Isro surasi 53 oyat)lb
Ol‘loh mana _sl_lu ovatda musulmonlami o'zaro sulhbatlarida gap;
so‘zlarida shirinso‘z bo.‘h:shga buyuradi. Agar ular buyrugga itoat
etmay‘. yomon so zlarni ixtiyor qilsalar, albatta, shayton oralarini
léuza.dl va natijada vomonlik va dushmanlik sodir bo'ladi Qur’onning
agara surasi, 83-oyatida esa Olloh aytadiki. * la t
gaplar ayting™?. yt . "Va odamlarga vaxshi
B.undap ‘t_ashqari, Q]loh taolo kishilarni huda-behuda bagi-
raverlsh_larm{ inkor etadi, aksincha, ularni past ovoz bilan so'zlashga
undaydi. Shmn.so‘zglkning asosiy sharti ham shuni tagazo giladi
Zero, ga.rchl chiroyli magtov bo‘lsin, u baqirib aytilsa, xunuk so‘zg:;
aylanadi. Is!qm ovozini baralla go‘yib bagirib-chagirib so‘zlashni
CSfI, eshakning hangrashiga o*hshatadi. Olloh kishilar bilan
S0 zlashayotgandz_l. muomala qilayotganda ochiq yuzli bo‘lishni
buyuradi va go‘pollikdan gaytaradi. Olloh payg‘ambarimiz
Muhamgnad salollohu alayhi vasallamga garata shundav de di:
«Ollohgmg rahimati ila ularga muloyim bo‘ling. Agar qo‘p;;)l qilbi
qattiq bo'lganinggizda. atrofinggizdan tarqab ketar edilar, Ol
imron surasi. 159-ovat). ! etar ediar. (Ol
Islom dini musulmoniarga har doimo hushmuo irinso’
g ' d uimo mala. shirinso*
bo‘lishlarini eslatadi, go'pol va vomon so‘zdan tiyilishni aytadi. Hsa?ts

' Qur’oni Karim. T.: Cho‘lpon nashriyoti
‘oni ! yoti. 1992. 199 b,
? Qur'oni Karim. T.: Cho‘lpon nashriyoti, 1992. 12 b,
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shirinso‘zlikni ibodatdan ustun go'yadi. Bu borada go‘yidagi rivoyat
fikeimizni isbotlaydi.

Kunlardan bir kuni payg‘ambarimiz ummatlaridan biri mahal-
Jasida istigomat giladigan bir ayoldan nolib so*raydi «Yo. Rasululloh!
Bizning mahatlada bir xotin bor. Kunduzlari ro*za tutadi, kechalari
uyg'oq, ibodat qgiladi. Fagat qo'shnilari bilan yaxshi muomalada
emas. Ularga xunuk gaplar gapiradi. Bu ayolning fe'l-atvori xususida
pima deysiz? - deydi. Shunda Rasuli Akram (s.a.v.): - U xotinda
hech ezgulik vo'q. U jahannamga borg uchidir, - deydilar. Odamlar
orasidagi muomalada Qur'on mana shu odoblarni o'rgatadi. Bu
narsalar hayotda tinchlik va baxt-saodat orzu gilgan har bir jamiyat
uchun zarurdir.

Umumjahoniy dinlarda nmuomala madaniyatiga doir fikrlarimizni
quyidagi jihatlar orqali xulosalash mumkin:

- muomala madanivatining diniy-axloqiy asoslari mohiyatan
insonparvar bo‘lib, u ilmiy manbalarga tayanib ish ko'radi;

- muomala madanivatining diniylik shakl dunyovivlik shaklini
inkor etmaydi. balki uning ko‘rinishlarini uyg'unlikda rivojlantirishni
talab etadi.

- diniy-axlogiv asosga ega bo‘lgan muomala madanivatining
shartlari bevosita axlogning mezoniy tushunchalari bilan hamohang
bo‘lib, ular bir-birini inkor etmaydi.

- yaxshi so'z va yaxshi muomala o‘rtasida dialektik atogadorlik
mavjud bo'tib, uning hosilasi diniy manbalarning asosini tashkil

etadi.
- diniy muomala madaniyatida so*z va so'zning kuchiga alohida

e’tibor garatiladi, so'z e'tigod go*vuvchilarning najot topishi uchun

asosiy vosita vazifasini bajaradi.
- umumjahoniy dinlar iymonni galbda deb e’tirof qilishi

barobarida, uni yaxshi so‘z, xushmuomala bilan ifoda etishni har
tomonlama yoglaydi.

Takrorlash uchun savollar:

1. Umumjahoniy dinlarning ma'naviy madaniyat sifatidagi

mohiyatini tahlil qiling?
2. Buddavivlik dinining yuzaga kelishiga sabab bo'lgan omillarni
Sanang?
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- 3. Buddizm falsafasida diniy
nimalarga tavanadi?

4. lnjilda muomala madaniyati i .
é ‘ yatiga doir fikrlarni izohlane?
5. Islom dinida chiroyli muomala tarbiva asoci akac s,
giling? v a tarbiva asosi ek
6. Shirinso*zlik Islom dinida qanday talgin etijadi?

. 7. Qmu111jahoniy dinlarda muomala m
Jihatlari nimada?

aqidalarning ma'naviy asaslari
anligini bayon

adanivatining umuntiy

Amaliy mashg‘ulot savollari:

I. Din - ma’naviy madanivatni i *lagi sifati

2. Buddizmda muomalanin)é Igagfalc}li%jhlm o'lagi sifutida.

3. Xristianlikda cherkov agicalari,

4. Injilda so*zning qudrati.

5_. Islom dinida muomala mad

6. Shirinso‘zlik, mo‘minjik —

7. Qur'on va Hadisda yolg*onc
haqoratning inkor etilishi.

aniya?in.ing diniy-axloqgiy asoslari.
mthm Xususiyatlar sifatida.
hilik, chaqimchilik, }a’natlash va

=

4-BOB. SHAXS KAMOLOTINING AXLOQIY VA ESTETIK
XUSUSIYATLARI

4.1. Axleqiy fazilat va xulgiy go‘zallik muomala madaniyatining
muhim omili sifatida

Ma'lumki, eng gadimgi zamonlarda inson mohiyatini anglashga
intilish hagidagi itk tasavvuriar kosmoiogik vondashuv bilan bog'liq
holda rivojlangan. Keyinchalik yuzaga kelgan antropologik ta’timotlar
insonni o‘rganish uchun e’tiborni avvalo. uning o'ziga, amaly
xatti-harakatiga, axlogivligiga garatdi. Natijada fanda insonni biologik,
fiziologik hamda ijtimoiy mohiyat sifatida o'rganishga doir nazariyalar,
g'oyalar, garashlar yuzaga keldi.

Insonning amaliy xatti-harakati, axlogiyligi, nafosaiga muno-
sabati ayni pavtda uning botiniy tuyg‘uiariga, qalb kechinmalariga
bog‘liq. Bu kechinmalar, yugoridagi bo*limlarda gayd etilganidek,
fazilatlar va illatlarga bo'linadi. Inson mohiyatidagi bu xususiyatiar
Mavlono Jaloliddin Rumiy ta’kidlaganidek, «Inson gapiruvchi
hayvondir. Uning xususiyati hayvonlikdan va gapirishdan iborat.
Hayvounlik unda doimivdir, ayritmasdir. So'z ham shundoq. Tnson
ko'rinishdan hech narsa demasa ham, ichida hamisha gapiradi. Bu
hol go*vo loy gorishgan suv toshqiniga o'xshaydi. Toshginning toza
Suvi insonning so'zi (nutgi), balchig'i esa hayvonligidir. Birog balchiq
unda o'tkinchi bo‘lib, vagt kelib ulardan asar ham golmaydi. Yaxshi
yoki vomon bo‘lishiga qaramay so'zlar, hikoyalar va bilimlar qofadi»*.
Maviono Rumiyning inson mehivatiga doir ushbuy fikrlari achchig
bo‘lsa-da, hagiqatdir. Chunki inson fagat ko'rinib turuvchi narsa
emaski, uni bir garashda fazilat yoki iflat egasi ekanligi ayon bo'lsa.
Zero, inson o'z borlig'i yordamida chinakam lazzatga intiluvchi agl,
iXtiyor, tuyg‘u sohibidir. U o'z magqsadiga chinakam hagiqatni
anglash, muhabbatga to'g'ri munosabatda bo'lish, real vogelikni

i P —

! Rumiy Jaloliddin. Ichingdagi ichingdadir. —=T.: Yozuvchi, 1997, 73 b,
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o’zlashtirish yo‘llari orqali erishadi Ir ri
Lirisk F i i. Har bir risoladagidek
gﬁl\fsglsktf;gﬂ Vk}ur}z:rs_hxslllg@ o‘zidagi mavjud illatlafni ba?tiil{::}
j > 1L @ ehttiroslarini jilovlashga harakat giladi: eo*zallikn:
chm}?kamlga ge-‘wshga, h:aqiqarni o'z ko‘zi bilan ko“:lrishgc:l ggq;i?gﬁ(':“
mu;;)[hada qﬂlshga, uni chin galbdan ulug-lashga intilad;i. -
e lc_mqs!‘mnoshkdzf mson Xatti-harakatlarining ikki qutbi -
a ]?ql_y ik bilan axloqm_zhk holatlari tahlii va tadqiq etiladi. Axlogiylik
qurﬁzﬂartlalr]da, zli]xl?(qmzlik esa illatlarda namoyoun bo‘ladi. Bu i{:ki
— tushuncha xun-tun, og gora singari bir-birinj i ‘
: ‘ , ] -birini nkor va aynj
ﬁ;?:gi . ;:ﬁ?rloo ;e_tgztlm h?ld]z: mavjuddir. Fazilat va illat shunday vi};"ﬁ:
: vii atamalarki, ularning har birj 0'z ichj ir ne
qar arki, ga bir nec
zxnfoa;,sﬁ)uggist; le(l;]as.hbalikll yuzlab tushunchalarni oladi. Shu jihatd’l:;l
‘ OShK barcha falsafiy fanlar ichida tushuncl i pligi
va xﬂma-xﬂ_hgi bilan alohida ajralib turadi. laming ko'plig
1 llllsopnmg_ botiniy olamiga daxidor bo'lgan go*zailik bevosi-
n;;ﬁfogg:ly;a%;lztllar]ava (E;xloqiy munosabatlar bilan bog‘liq holda
©'ladi. Bundan tashqari, xulq tushunchasj i
tarkibiy qismi sifatida ins otida muhim ahamia pE
tarkit q Hatida inson kamolotida muhim ahamiyat kasb
Shuningdek, mohivatan axlo '
. i xloqqa daxldor bo‘lgan bir
:rljlcsil;uynuclgzl]?r }?am‘ Inson botiniy go‘zalligini mulfammalle?s?ltﬁf
_ anamiyatga ega. Muhabbart ana shu tus|
Juksak af Lh a 1unchalar-
gllrg ibtidosidir. Muhab})at bu-bilishning mahsuli bo'lib ins:)rn
1 gal}. qng]a_gan l}arsqsga o'zini butkul bag'ishlashi va’undan
y?;ztzqa(;‘arslﬁlngn". Go'zallik kabi muhiabbatning mohiyatida ham lazzat
adL ohu bois muhabbat go*zallik barobarida ulug* '
; lanadi. Zot
muhabbat Vatanga. Ollohga ‘Zi shatan iigan
a. - Yorga, o'ziga nisbatan vaxshilik qi
odamlarga, o'z kamolotini ta’mi i uyumie
( . ; a'minlovchi narsalar (b
nisbatan qo‘llaniladi. Birog o'zini v Xirsini. 2oyt o
i 1Q ladi. q o°Zining shahvoniy xirsini, g‘avris i
1staklaf1111 gondiradigan lazzatni muhabbat sifatida iagulvgﬁ?slﬁ
mun:_l;m ema.s: Bunday tuyg‘ular mohiyatan manfaatparastiikka
Edar?ll[;gan bo'lib, yukfsfak tuyg'u sifatida e'tirof etishga arzimaydi
uc]l':u:; gt?ztvg:: dandw slhu J];hbagdan yondashilsa, uning insoniy go‘zallik
vatda dolzarb bo- y ig] ]
vehun lgan tushuncha ekanligi yaqqol namoyon
Insonda axlogiy fazilatni takomilla i
xlogiy . shuviga muhabbat bilan bj
gtatorﬂz_l ez'guh‘k han_l ko‘m_a!< beradi. Ezgulik-ijtimoiy xususi;.flazrl T(at;ll;
uvchi axloqiy fazilat bo'lib. yuksak axlogiy tamovyillar darajasini
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belgilaydigan hamda mohiyatan mutlaq ijobiytikka daxldor bo'lgan
ushuncha. Shuningdek, ezgulik yaxshilik tushunchasiga nisbatan keng
gamrovli va undan fargli o‘larog, hech gachon yovuzlikka aylan-
maydigan axlogiy hodisadir.

Bu borada tasavvufdagi «Maviaviya» tarigatining asoschisi
Maviono Jaloliddin Rumiyning inson va uning meohiyatiga dotr fikrlari
digqgatga sazovor. Rumiy jamiki «varatiglar»ni uch gismga bo'ladi.
Birinchisi - malaklar; ular fagat agl egalaridir. Parvardigorga ibodat
qilish, Unga qul bo‘lish va Uni doime zikr qilish ularning tabiatida
mavjud. 1kkinchisi - hayvonlar; ularda shahvoniylik kuchti bo‘lib,
wlarni yomonlikdan qaytaruvchi aqllari yo'q. Uchinchisi - inson.
Inson yugoridagi ikki varatiqlikning xususiyatlarini, ya'ni, aql va
shahvatni mujassam qilgan zavolli zot. Biroq Rumiy insonni
malaklardan ham. hayvonlardan ham ustun, deb biladi. Chunki
insonda ikki yaratiglikda mavjud bo'lmagan ixtiyor erkinligi bor.
Avtish lozimki, aynan ana shu ixtiyor erkinligi sabab inson fazilat
va illat egasidir. Negaki, Malaklar agi egalari bo‘lsalar-da, o'z
sxohishlaricha biror-bir faolivatni amalga oshira olmaydilar; ular faqat
Xudoning buyrug'inigina bajaradilar. Hayvonlar o'z faoliyatini aql
bilan boshgarishdan ko‘ra, ko'proq, mayllar (instinktlar), shartli
va sharsiz refleksiar orqali amalga oshiradi. Inson esa ixtiyor erkinligi
yordamida goh malaklarga, gohida hayvonga tenglashadi. DemakKi,

inson ikki qutbdan iborat: shahvat qo‘zg atuvchi narsalar uning
hayvonlik tarafining ozigasi bo'lsa, insonlik tarafining ozigasi esa
bilim, agldir.

Ma'lumki. insonning botiniy go'zalligi bevosita axloqiy fazilatiar
va axtogiy munosabatlar bilan bog'liq holda namoyon bo'ladi. Chunki
axtoq. avvalo, ijtimoiy-ma’naviy hodisa sifatida inson kamolotida
muhim ahamiyatga ega. Bu xususda akademik E.Yusupov: «Axloq
insonning konkret sharoitlarda bo‘layotgan voqea va hodisalarga
mustagil baho berishi, ularga nisbatan o’z munosabatini bildirishi
hamdir, - deydi. - Umuman, axlog ijtimoiy munosabatlar Zaminida
alohida shaxs sifatida mavjud bo‘lgan insonlarming o'z-0'zini 1dora
qilish shakllari va me’yori, 0‘zaro mulogot va munosabatda wlarga
x0s bo‘lgan ma'naviy kamolot darajasining namoyon bolishidir.
Axtoq yo'q joyda inson ijtimoiy shaxs sifatida shakllanmaydi. Fagat
yetuk axloq zaminidagina Kishilarda hayotning miazmuni va magsadi,
jamiyat oldidagi burchi va mas’uliyati, baxt, diyonat, yaxshilik va
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yomonlik. yovuzlik, haglitik va nohaglikka nisbatan Ruayyan
munosabat shakllanadi»!,

Ana shu jihatdan xulg tushunchasi axloqning tarkibiy gismi sifatida
insonlararo muomala madaniyatining muhim mezonini tashkil eta-
di. Biroq xulg ikki ko'rinishda namoyon bo'ladi. Birinchisi - vaxshi,
chiroyli xuiglar. Bunga shirinsuxanlik, muioyinik, halellik. iffat,
diyonat, or-nomus, nafsnj tiyish, viidon, shijoat. sabr, ilmlilik,
gayrat, rivozat, qanoat, sabr. intizom, munislik. haqgiqatparvarlik,
vatanparvarlik, insonparvarlik, adolatparvarlik va shu singari jjobijy
tuyg'ular kiradi. Bular o'z navbatida insonda xulg go'zalligini na-
moyon qiladi va insonni axloqiy jihatdan vuksaltiradi.

Ikkinchisi - yomon, xunuk xulglar. Unga xudbinlik. hasadgo ylik.
ta magirlik, ikkivuzlamachilik. firibgarlik. ig'vogarlik, badnafsiik.
badniyatlik, badjahllik. bachkanalik, ditozorlik. andishasizlik,
bevafolik, berahmlik. tovlamachilik, bexavolik singari illatlar kiradi.
Buiar insonni tubanlik sari yetaklavdi va ma naviyatini gash-
shoglashitiradi. Mazkur iliatlari odat qilgan kishilar umum tasay-
vurida jirkanch taassurot qoldiradi. Bu xususda ma’rifat parvar alloma
Abdulla Avioniy shunday degan edi: «Bu sanagan yomon xulqlarning
fanoliglarini. yuqorida sanagan yaxshi xulglarming go‘zalligini insof
muvozanasi ila o’Ichab, vijdon muhokamasi ila ta'giqlab. yaxshilarini
tinglab, amal qilmak. yomonlarini anglab, hazar qilmak lozimdur,
Zertoki, insonning izzati, dunyoning fazzati vaxshi so‘zlarni eshitub
va ko'rub hissa olmak. yomon va zararlikiarini o*qub, bilub, o‘zini
tiymak, go'ldan kelgancha xalg va millat foydasiga tirtishmak va bu
fano dunyodan vaxshilik otini olub ketmakdadurs2.

Sharq odobida «Ulug'lar huzurida sergak bo'ling va o'zingizga
loyig so'z so'zlang» devilishi bejiz emas. Bu umunuy tilni asrash
barobarida o'z og‘zimiz orastdagi tilni «ehtiyot» bo‘lib. o'ylab
ishlatish kerak demakdir. Chunki $0°z insonning daraja va kamolini,
ilm va fazlinj korsatadigan mezon bo‘lib, aql sohiblari kishining
dilidagi fikr va nivatini, ilm va quvvatini, qadr va giymatini so‘zlagan
so‘zidan biladilar. Zero, soz insonning qivmati gadar gadrlidir.

" Yusupov E. Inson kumolotining ma’naviy asoslari, T Yangi
avlodi, 1998. 116 b.

? Abdulla Avloniy. Tanlangan asarfar, 2 tomiik. 2-t. T.: Ma'naviyat, 1998
71 b.

asr
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iri 'z ilonni inidan chigarganidek, muloyim sg‘z vahshiylarni
3]1}311?;1 i::)‘xli;t iradi. Shuning uchun do*stu dush_man bilan muo;:l:;lgd[a_
hson yo'lini tutish lozimki, bunda do‘stlgmmg mehru-muhabbati
fmadi, dushmanlarning adovati ]‘Qamayadl.b _ nta belgisi
Sharq hikmatlari durdonalarida yaxshi i{ulqnmg 3 n ?ll cleisi
alohida ko'rsatib o'tiladi. Bular: 1. Bq‘lar-bq l_m:_asga odam :r o
ianjallashmaslik. 2. [nsoflilik. 3. Birovning aybini qlfzi{rmasll.l(: . 1r9;
Jl?ishidarl nolovig ish sodir bo*lsa, uni yglxshlllk yo liga gql;}
yuborishlik. 5. Agar aybdor o°z aybini bo'yniga olsa, uni kechl{11§ 1
6. Muhtojlarning hojatini chigarish. 7. Boshqalarga yor(}ilatl? q% ﬂg}n
cho*zish. O‘z nafsini tiya bilishlik. 1Ii:.“[‘.'shiqi::jlrlga ochiqg chehra
g ilishlik. 1¢. Deimo yaxshiso'z - ‘ ‘
muoUn;lrlll)Etliaxshi xulglar ichidagi uchta belgi ya'ni, «B_o lar-bo lrrllje;Jsga
odamlar bilan janjaliashmasliks, _«Boshqala_rga oclllq che‘hlrla 1{22
muomala qitishlik», «Doimo yaxshi so“zlash_»f insonning xaitl-hal;_
bilan emas. balki chiroyli, shirin so‘zi natijasida amalga oshadigan
i isalardir. _ -
aXIOSql?l’JI}lli?g]clek, boshgaruvda, mulogotda so‘_zga, ayniqgsa, shll;m-
so'zga e’tibor Sharq odobining ziynat_l sanaladl.‘Bu‘ bOI'adIil «Qo ?]S];'
nomardagi fikrlar digqatga sazoyord ir: «Har so zm‘haloquqlii §o !
qilsang. yaxshi vuz bila zohir qil, tok} Hlaqb'ul_bo Isun ;}a d‘31 ]?i};n q
sening so‘z bila baland manabagg egalig*ingni bﬂ§uqlar. en ub asjni
kishining mantabasini so‘z bila bﬂur!ar'_. ammo so ‘znm{g marta Sin!
kishi bila bilmaslar, chunki har kishining _ahvoh o'z s? zmmgh {:)ts 1
pinhondur, va'ni bir so'zni bir iborat bila aytsa btz luri es‘ 1g1g11;
kishining esa ko'ngli undin tivra bo‘lg‘{ay va yana o shz [ so Z}I:’[td‘i
ibrat bila aytsa bo’lurkim, eshiig‘on kts.hmmg oni ‘u;l 1{1 lr(:1 1;51i](<
bo‘lgtay»!. Shuning uchun odamlarga af:hcluq va df:g al so‘zta
lozim. Zero. dag'allik misli olov, klly(jlrguvchl VO ld{r. -
Umuman olganda, sharq xalqlar{ panglnom_alanda, 111‘ ata-
rida shirinso‘zlikning inson havotidagi o'rni ‘bequos ekanllgl n‘;u a-i
fakkirlar nazaridan chetda golgan emas. Biz ana shp an'analarn
davom ettirishimiz, ulardan tegishli xulosalar chigarishimiz maq-
boladi. o _
Sadgsi(?;r:i?ﬁcllaa rkamollik» iborasi kundalik hayo!muzda lezb-l ekz tll%ei
olinmoqgda; «barkamol jamivat», «barkamol inson», «barkam

! Kaykovus. Qobusnoma. T.: Istiglol, 1994. 98 b.
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oila», «barkamol farzands kabi iboralar shular jumlasidandir, Insonga
nisbatan qo'llaniladigan barkamollik ko‘z o‘ngimizda ham ma’nan
ham jismonan kamolotga yetgan, o‘zida yetuk axloqiy fazilatlarni
myjassam gilgan, Zamonaviy bilimlar sohijbi bo'lgan shaxsning si-
fati tarzida gavdalanadi.

Aytish kerakki, inson barkamolligj nisbiy bo'lib, zamon bilan
hamnafas 0'zgarib, vangilanib boradi. Jamiyat va inson
munosabatlaridagi eng go*zal axlogiy fazilat 0'sha davr uchun dolzarb
bo‘lgan muamme darajasiga ko'tariladi. Xususan, O'rta asrlarda
barkamo! inson diniy e’tiqodi mustahkam shaxs sifatida tasvirlanadi.
Jumiadan, tasavwuf nuqtai nazariga ko'ra, komil inson dunyoning
foniy ekanligini anglagan va shunga Yyarasha turmush tarzin; varatgan,
zebu ziynat, molu dunyoga xirs qo’ymaydigan, aksincha, ilohiy
fazilatlarni suyuvchi va Ollohga ko'ngil bergan kishidir. Ana shunday
martabaga erishgan kishilar esa «Valiulloh», «qibla», «g‘avss, «quith»,
«Avtod», «Abdols deya ulug‘langanlar, Bu borada. Aziziddin Nasafiy
komil insonga ta’rif berib yozadi; «Bilgilki, komii inson deb shariat
va tariqat va haqigatda vetuk bo'lgan odamga aytadilar va agar bu
iborani tushunmasang, boshga ibora bilan avtayin; bilgilki, komil
inson shunday insondirkim, unda quyidagi to'rt narsa kamolga yet-
gan bo‘lsin; yaxshi 80'z, yaxshi fe’l, yaxshi axloq va maorify?.

Aynigsa, Jaloliddin Rumiyning insoniyatni ezgu amallar gilishga
undovchi «Ma’naviy masnaviys nomii falsafiy asarida komi insonga
qo'yiladigan ralablar, bajarilajak vazifaiar, inson buyuk]igining 8iri
nimada ¢kanligiga doir qarashlari chiroylj tashbehlar orgali bayon
qilinadi. Jumladan, Mavlono nay vositasj orqali komil inson shaxsiga
e’tiborni garatadi2. Ze re. nay ruhiyatga oro berishi, insonni iztirob,
g'ashlikdan xalos etishi va 0'zi ham bu borada beg'araz ekanligi
bilan komii insonga o*hshashdir.

XX asr oxiri va XXI asr boshlariga kelib. mamlakatinizda erkin
fuqaro ma’naviyatini, ozod shaxsni shakllantirish oldimizda turgan
mrhim vazifaga aylandi. Shun ing barobarida inson barkamolligi degan
tushuncha ham yangicha ma’no kasb etmoqda. Shu bois milliy istiglol

"lquibos.: Komilov N Tasavwuf, (Birinchj kitob). T.: Yozuvchi, 1996 b,
47 b.

2 Qarang.: Rumiy Jaloliddin. Ma'naviy masnaviy, T, «Shargs nashriyor-
matbaa konsernining bosh tahririyati, 1999 . 35 b.
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rasida komil inson g*oyasiga jiddiy e tibor qaratilganligi bejlzt
:lnigjléfjglslllﬂ?kli(«ﬁlomil ins-f;gn g’ovasi nafagat alohida shaxsiarni, baﬂq
butun-butun xalglarni yuksak taraqqgivot sari yetaklagan, lflarm
ma’naviy va ma'rifiy sohasida tengsiz ‘yl‘ﬂ ugga ilhomlant 1rga1.1» h
Bugungi kunda inson barkamolhgl degqnda a_walo, o Zd‘ aqg-
huquglarini taniydigan, oz kuchi va 11nk01.uyatlanga tayapa igan,
tevarak-atrofda sodir bo‘layotgan voqe‘a-hodisalarga‘ mustaql] muno-
sabat bilan yondashadigan, o'z shaxsiy mai_lfaatlar‘mg p?an]!akat_va
xalq manfaatlari bilan uyg'un holda ko‘racpgal‘l,‘ 0'zini Jan:&atmnﬁ
ajralmas qismi deb his etadigan. zamonaviy bilimfarni muk n}ma
egallagan, ma’naviy jihatdan yuksak . jismonan baguvvat erkin shaxs
iladi.
wSh"lL“lzlal'l}](&iIdllash o‘rinliki, inson barkamolligi ba rchz} davrlarf:la dolzarb
masala bo'lib kelgan. Bu borada fayla_suﬂar tomom@an tu'rhcha‘ﬁkr!?r
bildirilgan. Xususan, Ovro‘pa falsafasida barlfa mol inson 1b0ras;(:<$ 0
odam» iborast tarzida qo‘Hanilib, 11 insgp nthiy olamida paydo boluv-
i 1 xil kechinmalarga qgivoslanadi.
o jﬁﬁ:l:élaﬁ Tus ma’na%iygtchi faylasufi Vlac?imi}' Sol?yyov (18‘53—_
1900) «A'lo odam» («Sverx chelovek») mohiyatini o ll_m hoczlx_sdam
orqgali izohlashga harakat giladi. A'lo oFlam mu}afakknr_naz i a}i
olim oldida ojiz qolmaydigan, o'limga t{k boqadlgan3 uni bard_os
bilan enga olishga gedir bo'lgan shaxsc_hr. Faylas‘ufmng 11;1.zar1da,.
insonning mana shu holatga nisbatan jasorati, 0’z navb‘atlda. uni
hayvonot dunyosidan farq qgilishini ham a_mgla.tadl. Ncgalgt, hayvon
o‘lim bilan ongli tarzda kurasha oh_naydl_. o‘hmgz} qarshl_ borlfl}gq
hayvonning qudrati yetmaydi. Chunki hayvon hzfyou dfwomid.? 0 hgn
hagida emas, balki o'z ehtiyojini qondmsh haqlda ko prog o yla;_/ I
Shu bois o'lim uning uchun azob emas. Blr(.)q inson mo_hlyatan tirik
banda. U bu dunyoda abadiy golmasligini bﬂad{. Bl!gam uchun ham
o'limni engishga, unga chap berishga h&rakat qllad1: Shungiay elfan.
A’lo odam o°lim garshisida ham o'zini yo'qq{mas_llgl, uni mag lub
¢ta oladigan kishi bo'lishi lozim, degan g‘oyani ilgari s’uradl, faylasuf?.
Mutafakkirning mazkur fikri insonda .hayotga nisbatan chuqui
ehtirom. qizigish hissini uyg‘otadi. Zero, a'lo odam yohud barkamo

! Igtibos.: Milliy istiqlol govasi: asosiy tushuncha va tamoyitlar kitobidan

olindi. T.: Yangi asr avlodi, 2001.
nl bé};angin(%onosbea B. CounHenue. M.: Mbican, 1990. T.2. 225 ¢.
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inson deganda mohiyatan tirik, real inson tushuniladi; inson tirik
holidagina o'zining a’lo ekanligini, go‘zalligini ko'proq namoyon
giladi. Go‘zallikni yaratish uchun esa insonda avvalo, xotirjamiik,
biror bir narsadan hadiksiramay yashash imkoni bolishi lozim.
O*lim insonning ana shu imkoniyatiga xavf soladi.

Birog boshga insontardan farqli o'laroq, go'zal fazilath odam
o'lim xavfini buyuk falokat deb emas, balki tabiiy holat sifatida qabul
giladi. Chunki otim undan hech narsani tortib ololmaydi; a’lo
odamning achinishga arziydigan moddiy boyligidan ko‘ra ma’naviy
boyligi bisyor. U o'lim qarshisida fagat bir holat uchun cho'chiydi,
biroq talmovsiramaydi, u ham bo'lsa, o'lim wufayli go‘zalliklar yara-
tish imkonivati tugaganiga achinadi. Ma'rifatparvar alioma
Mahmudxo‘ja Behbudiyning qatl oldidagi holati ana shunday
a’lolikning yorgin timsolidir. U o‘limi oldidan aytgan edi: «Biz 0’2
gismatimizni bilamiz, ammo bechora xalgimizga o'z hayotimizda
nima gilishimiz mumkin bo'lsa, shuni gilganimizni his etish bilan
faxrlanganimizdan o‘limni xotijam kutmogdamiz... agar bizning
hayotimiz hurriyat va xalqning baxi-saodati uchun qurbonlik sifatida
kerak bo‘lsa, biz o'limni ham xursandchilik bilan kutib olamiz...
Mumkin gadar ko proq maktabiar ochish, shuningdek, maonf va
xalg saodatini ta’nrinfash sohasida tinmay ishlash bizga eng yaxshi
haykal bo‘ladi»'.

XX asr G*arb falsafasi «A’lo edam» tushunchasini 0‘Ziga xos
tarzda talgin qildi. Jumladan, ruhiy tahiil falsafasining asoschisi
Zigmund Freyd (1856-1936) inson ongi qa'ridagi kechinmalarni
tahlil gilib. insonning «men»iga doir vangicha qarashlarni ilgari
surdi. U inson ongining tubida yashiringan sirli dardini topishga va
inson ruhiyatidagi juda ko'p mayda-chuyda faraziar, gumonlar,
kechinmalarning «sinig» parchalarini birdashtirib, hosil bo‘lgan
tasvirda insonning yashicin ruhiy olamin ko*rishga intildi.

Inson faolivatida «men»ning boshgaruvchilik ahamiyatini Freyd
muayyan sharoitlarda insonning o'z istaklari ustidan hukmron
bo‘lishga intilishi, vaziyatga qarab xulosa chiqarish va baho berish
xususiyatiga ega ekanligi bilan belgilaydi. Freyd «Men»ni xuddi asov
ot mingan chavandozga o*xshatadi, ya'ni «Men» o'z xirslarini jilovlay

———————

1 {qtibos: Qosimov B. Maslakdoshlar. T.: «Sharg» nashriyot-

: matbaa
konsernining bosh tahririyati. 1994. 396 _
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. 1 va 0'Zigd bo‘ysundirishi kerak. Shundagina_«Mfan» o'z fa:gggaltll
OHShi‘ o°7ga bir «Urning ixt iyorini ham O‘QElaSh[ll‘adl . Bu _)iius uhin;
o :ia devdi; «Agarda «Men» fagat «U»ning idrok nzm*;x a‘“:ubida
sh:‘u.‘i ayega, hamda «U»ning birox bo'lagi yohpd qalbbo a;'mSi e
tt?;rsiggzohiriy olamning rahnamosi ‘too"lgﬂmd:u‘m},1 un;lad jf;co}i‘adi ay

. 1. Bi ¥ i huncha pay .
hardi. Birog bu erda 0°zga bir tusiunt ydo
tarzc:il{;ﬁncha «A’lo Men» deb ataladiv! (t‘arjm‘la blzr.uk!).h‘ -
ho Freydning «A’lo Memnvl insonni d_oirpw tarzda‘o zrl; _rlg ) one
munosabatda bo'lishiga Lalabchanl';gl liallant al?l?jﬂgii‘; hl t;a‘robaridé

i livatini baholash va a barobarl
insonc™ o fa'[) ailish i ; mavjud. lnsonni O 7-0'Ziga

«_o'zinl haim tanqid qilish lmlgonl wvjud. ni O

o-ébgt;lr?;aul tariga yondashuvi doimo uni «Z0 rl'ar z::) rll;)a Sglizlﬁiz
o i ida, 1 i o'z hayotinl go Za ‘
1. Bu, irovardida, insonni © z ; : ; .
l;lf?s?ﬂ?lekznligiui hamda xunuklikdan xa_votlrlaklsilo lt;fc%auiig?;
t iradi i i <ulari esa, 1nson
kliantiradi. Havourlam_sh tuyg'u A )
Sgl:ﬁzallikning garor topishida muhim ahamiyat kasb etadi

Shuni aytish lozimki, biz pazarda tutayotgan Xavotir, a\g;!;)i
qo‘Tquv biror bir gilingan pojo‘ya ishdan ha]1d1lk'5.1ratsil;a:ir§lgs;uzaga
i id qili baholash na
‘y-o'zim so‘roglash. tangid gilish va sh !
i :iagi:: lfolatdqlr. Shuningdek, xavotir insonil nson UChunlimsE;i:i
eianllfgmi eslatib turadi. Ana shularni to'g’1l anglash orqall STt
‘zini {ilashtirib boradi. ) .
° mllrllst;l:og:myosini moddiy dunyodap farqlgnad}gan ﬁid;%ﬁ;‘;
.o'indisidan tashkil (0pgalt dunyo sifatida talqin qilgan c_?] e
flglhnol — ekzistensivachﬂik aynan ana shunday xavomm{ g’limot-
:chun sarurligini gat’iy hmoia qigldlLSB?t?(irla‘}%aS-nllggl({}t)“n?son Gogi
i rakchi namoyandasi Jan ol >afti %7 s cha-
‘iiﬁiofi - umidsiziik, «o'z holiga tashlab dd yﬂgan_hlk 12;?}331 i
lari zam'{rida msonni buyuk magsadlarga davai ensh b beradi.
o°zining «Fkzistensializm to'g ri;lda» as‘fn:l ::)gr:lgilrl zﬁgg? c?ilgan o
i i i rtr, 1M1 :
ani xavotir deb bilgan Sartt. ¥ : : i
O‘ZI;llSlgusiy mavjudligini {anlamastigini. balki ayni Eﬁftg?u \?chi
bilan birga butun insoniyatni ham tanlaydigan gonun hictl) Sl
Lot ckanligini. to'liq va teran javobgarlik hissidan qﬁ;{ i
olmasligini xavolit tushunchasi orqali izohlashga harakat q .

—————

' Ppeits 3. [lcuxonorua
439 c.

: 0.
Gecco3HaTENbHOLO. M.: [IpocBeieHAC, 199
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Darhagiqat, xavotir har bir insonda mavjud. Biroq inson uni
yolg'on bilan xaspo‘shlashga urinadi. Kim bo‘lishidan va ganday
vazifani bajarishidan qat’iy nazar, har bir inson 0z xavotiri haqida
qayg'ursa edi, v Kimlar uchun mas’ul ekantigini, ganday odamiar
unga untid ko'zi bilan tikilib turganligini his etgan, o‘zidagi mavjud
xunukliklardan tezroq xalos bo‘lishga harakat qilgan bo‘lur edi.
Sartrning mana bu fikri esa biz aytgan gaplarni tasdiglaydi; «Har
bir inson uchun hamma narsa shunday sodir bo‘ladiki, go‘yoki
butun insonivatning nigohi unga qaratilgandek, go'yo hamma o°zi-
ning harakatini uning gilmishlariga moslayotgandek. Zotan, har
bir inson o‘z-o'ziga: «Hagigatan ham gilmishlarimdan butun in-
soniyat namuna oladigan tarzda harakat gilishga mening hagqim
bormi?». deyishi kerak. Agar u shu gapni aytmasa, demak, v o'z
Xavotirini o'zidan yashirgan bo'ladi. Gap bu yerda kvietchilikka®,
harakatsizlikka olib boradigan tuyg‘u hagida ketayotgani yo'q. Bu
gay darajadadir mas’uliyatni o‘z bo’yniga olgan har bir kishiga
ma’lum bo'lgan xavotirdirs',

Sartrning mazkur fikri bugungi kunning eng dolzarb vazifasi
darajasiga ko‘tarilgan: «Menga jamiyat nima berdi, deb emas, balki
men jamiyat uchun nima gilyapman?» degan ichki talabni hayotning
mazmuniga aylantirish borasidagi buyuk magqsad bilan hamohangdir.

Inson xavotiri borasida g‘arb faylasufi Erix Fromm (1900- [985)
ham o‘ziga xos fikrlarni o'rtaga tashladi. Sartrdan fargli o‘laroq.
Fromm xavotir masalasida e’tiborni texnogensivilizatsiyaga qaratdi;
odamni robotga aylanib golishidan xavotirlandi. Frommning nazarida,
hozirgi zamon Kishisi 0‘zi barpo etgan ijtimoiy va igtisodiy kuchlar
qarshisida ojiz, u o'z go'li bilan barpo etgan narsalarga sajda qiladi.

Darhagiqat. jahon urushlari va mintagaviy mojarolarning guvohi
bo'lgan XX asrda vadroviy sinovlar, koinotni o‘zlashtirish,
kompyuter texnologivalari va shu kabi ilmiy-texnikaviy taraggiyot
ro'y berdi. Biroq XX asrda ajdodlarimizning ming villik tajribatari

" Fzoh. XVIIT asrdan shakllana boshlagan diniy-axlogiy ta'limet. Ezgulikka
xant yovuzlikka ham Xudoning irodasidan. takdiri azaldan degan garashni
targ'ib etgan va faollikdan chekinishga, ijtimoiy alogalarni nihoyatda
kamaytirish vositasida axiokiy poklikni saglab golishga chagirgan.

' Sartr Jan Pol. Ekzistensivalizm to'g‘risida // Jahon adabivoti jurnali.
1995, Nos.
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iiasida savqal topgan ma’naviy-axloqiy qad}'lyatlar misli
E?;Jilar;fgin da ?ajada g‘ ftéiborsizlikka mahku{n etilga nini, muhszbaéltz,l
ezgulik, gozallik deb atalgan buyuk tuyg ular ma _lum ma n(; -
ermakka aylanib qolganini, ularga.to'laqonh jiddiy rnuno;al :
bo‘lmayotganini ¢’tibordan soqit qllmas‘hk‘ zarur. Bunda{‘ hola
ma’naviy inqiroz degani. Ana shu ma’naviy !nqquzla‘r_tufay i 1;1(13913[
bir-biridan begonalashdi. Fromm esa bula;m tahlil gilib, o z'ob ':g;
«Inson kelajakdan nimani kutishi mumkKin? Qrushga vaqlodo Sn
garama-garshi qo’ysa bo‘ladigan ganday muqob]] narsa bor?» g(gia "
savolni o’ rtaga tashlaydi. Bunga javoban: “l_-] (mso;:n-X.B) yax}gn ;
o'z-0'zini anglab olmog'i, yangic!an seylshgas_o rgamr_llqg 1&05
faolivatini mazmunga to'1dirib, an_lqlashtlrmog i talab l:4:)11 1(1]1a 1a a
moddiyunlikka qaramlik chegaralarini tark etib. §hunday ér larai gi) i
ko'taritmog‘i lozimki, bunda muhe_lbbat, haq1gat va a oztl)t tE::l i
ma’naviy gadriyatlar uning uchun chmdap—da (‘)hy ma’'no kas, e 31 -
Ammo bizning hayotimizni xoh n_mddly_ bf’ .lsm, xoh ma’'na dya
fagat bitta tomoninigina o‘zganirlshgg intilish mugarre;lr ctlarz_ 2
muvaffagivatsizlikka uchraydi. Darhagigat. f_aqat bll" soha af;zb
taragqiyot yuz bersa, bu boshqg soi)ala‘rda.gl tvaraqqlbyc‘)t_n%dx o
etadi.., sotsializm esa faqgat iqtésodly l\rl;?):ia_nilsh to'g'risidag

' ani uchun stalinizmmni maydonga Keltirdi»®. o

° ylzl'l{gc;?‘lll'ilt:;b turibdiki, lexnogensivilizatsiyaning markazi hisoblan-
gan, fagat ko‘zga ko'rinib turgan, aql va 1fi{*okka_asosla11%ain
botlignigina tan olgan G*arbning ikki mutafakkiri hfim 1nlslon xghc(l) g
go'zalligini takomiilashtirishda ko‘hna ‘Sha.rc_;nmg‘ a ‘atqa o
tajribasidan o'tgan axlogiy muhit muammosiga & t.lborm f{afg mcl)q a.
Shu bois ular insoning tubanlashuvidan qutllllsh‘ yo‘lini axloqiy
muhit — etikosferani yaratishdan ibo;al, deb blldilal“ o g

Ho'sh, turli davlatlar, turli siyosiy kuchlarning b11_'-b1r1gak }Z:b
bo‘lgan manfaatlari 0’zaro to'qnash kelayotgaq pugungl kn}u;a
jarayonda bu kabi muammolarni qan;lay ha_l glhsh mum n’ e

Biz, insoniy go‘zallikni takoglél‘{ash‘tmsh yo'lida quyidag

i 1i magsadga muvofiq, deb bilamuz; _ B ’
tavsg?:ﬁ:::hida?l. i%lSDI‘l go‘zaliigi‘ning ma’'naviy va jismoniy
tomonlarini uyg*unlashtirishga erishish.

! Eromm Erix. Insonning hozirgi holati. // Jahon adabiyoti jurnali. 2000.
Ne 1.-109 b.
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Bunda har ikki tomonning eng ilg*or qadrivatlariga e'tibor qara-
tilib, utar turli xil tadbirlar orqali insonning turmush tarziga sing-
diriladi.

[kkinchidan, tarbivaning axlogiy, pedagogik, huquqiy, siyo-
siy, iqtisodiy shakllarini tarbiyaning oliy shakli bo’igan estetik tar-
biya bilan hamohang tarzda olib borish.

Estetik tarbiya yohud tuyg‘ular tarbivasi shu ma’noda tarbiya-
ning eng oliy ko‘rinishiki, inson tug‘ilganidan boshlab, umrining
so'nggi pallasigacha unga ehtiyoj sezib yashaydi. Chunki estetik tarbiya
o‘zining keng qamrovliligi bilan inson hayotiga san’at, adabivot,
matbuot, reklama, mehnat vositalari orqali tasir ko*rsatadi. Mazkur
ta’sirning to'g'ri yo*naltirilishi oz navbatida insonni;

- tug'ilib o'sgan ona zaminini sevishga. uning gismatini o'z
gismati deb bilishi. unga sidgidildan xizmat gilishga:

- mustagil O‘zbekistonning kelajagi buyuk ekanligiga va o*zbek
nomini yanada keng tarannum etishga;

- taraqqgiyotning umumbashariy qonuniyatlari va ulaming tjobiy
natijalarini o‘zlashtirishga;

- jismonan va nihan sog'lom bo‘lish barobarida ilm-ma’rifatga,
hunar va san’atga mehr qo'‘yishga;

- zamonaviy dunyoqarash, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga
voris bo'lgan tafakkuri ozod insonlar bo‘lishga undaydi.

Uchinchidan, insonlarning estetik tafakkurini tubdan o'zZgar-
tirish, ijodiy fikrlashni shakiiantirish, bunyodkorlikka intilish tuy-
g-ularini o'stirish lozim.

To'rtinchidan, har bir insonda tinchlik, osoyishtalik, ogohlik
tuyg'ularini hayotiy zarurivatga aylantirish, jamiyat rivoji uchun
mas’ullik hissini uyg'otish zarur.

Bularning barchasi jamivat hayotida, inson faoliyatida «yo hayot
yo mamot» hisoblangan tarbiva masalasi bilan bog'liq tarzda amal-
ga oshadi.

Bugungi kunda ma’naviy va jismoniy barkamol avlodni voyaga
yetkazish masalasi umummilliy, umumdaviat migyosidagi vazifaga
aylangan. Chunki butun dunyoda globallashuv jarayoni ketayot-
gan hozirgi davrda turli xil mafkuraviy kuchlarning ta’siriga
berilish, bu kuchlarning g*arazli, g'ayriinsoniy magsadlarni amalga

oshirish jarayonida bilib-bilmay ishtirok etish holatiari tez-tez
uchrab turibdi.
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Endilikda mazkur bo*shligni (O‘Idll'lsi'}. xal_clml E;géljlié??ﬁi_
dan himoya gilish zaruriy holga aylandi. Yo_sn avi ! X na shi-
o 1”1[‘(1‘1[1 himoya qilish uchun xalqimizning azally ar
aoy ta,_}f: u(ilinv;)qamshi va tafakkuriga asoslanish hamda umunin-
ana!ar\l;‘éanﬂaoﬁaviy yutuglarga tavanish zarur. . aviy
Songulosq qilib shuni aytishimiz mumkinki. go zallik wa
L.

i i A jamiy: oti
qadriyatlar tizimida muhim ahamiyat kz:s(.)b :;?1(}{‘]%23: v; 1{::::} i:;g[ "
uchun Za]ril-lr ?ql-%f:giﬁoczig:?y;?lﬁﬁzimida gO‘zal_likr!iljg 0'r1nm‘1};
olga[‘l 110 s 2‘1“ an analariga, ndumiariga, ruluya_uga‘a_smla'm
XRIQ}I111211]1‘;8 E!] :h 51 ma’'rifat tuyg‘ularini ongimizga smgdmsh bllap
kela@akka y 1(-“ :adgca muvofig. deb hisoblaymiz. Zevo . qadriyatiarsiz
pelgllash m 'antqhtuzum bo'lmaganidek. ular go‘zallikss; ham.'yashay
mson‘cjig"m(‘)):]dl:iyatiarning go*zalligi inson barkamc_)ihg_iga. Ja_m?]fat
o :r ;uzumnincr insonparvarligiga Xxizmat qt%adi. Aksincha,
ohiyata: o‘z1llik§a xizmat gilmaydigan qadriyatlar us_tuvor
m?lm'fl?t't?nigwl cinson, tuzum asta-sekin ingirozga yuz tmadl',%-?-i
}t);n gi.P;l.(Kﬂl'imOV ta’kidlaganlaridgk, «B_lz blarlaot gi?ﬁ:ﬁiﬂ 3{ar;gwi
jam’.iya( yuksak ma’naviyat va axloqi‘y qaq nyatlaroq[z: mi'\: is;iqlol ovi
rivojlantirishga katta e'tibor qal_"atac.h‘ Bu Jaras{in _1 hid'a tarbiyalas’hga
va mafkurasiga, yosh aviodni va(alﬁparvarh. ‘1:1 da re e
asoslanadi. Jamivatni ma’naviy yangllshdan_ ko_ z‘an‘i;r1 o e
- yurt tinchligi. Vatan ravnagi, mlq e‘rkmhgfﬂ]'é v«;mma[]amm
crfsh.ish, komil insonni tarbiyalash_, utahmcny‘ham‘ orl;h;d‘m latlararo
totuvlik, diniy bag rikenglik kabi ko p-ko'p masalalarda

4.2. Shaxs kamolotida galb go‘:zalligi va tashqi
chiroy uyg unligi

XX ast bo'sag’asiga kelib. ‘d_unyoning 31}’?513’ mlf;nzilrdals;:: ]:uf;?i?
o0‘zgardi. Bashariyat XX asr oxirida, qat_or muaz‘ugg :12;;. duch kel
o‘zaro nizolar, ma unaviy qashshoqllk: nalr 9';.: bil;m o
ekologik bo*hronlar shular jumlasndz_mdlr. S'nlf‘:-ulllfqmirdi -
shilik jamiyati insonda oliyj‘e}nqb fazﬂgtlf!rI?HS{ ?rinzshlqrir;i oo
tirdi, ayni paytda g ayriinsoniylikning tarli xil ko ;

' Karimov I. Donishmand xalgimizning mustahkam irodasiga isho-
faman.-T.: O zbekiston. 2000. 10-bet.
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bqshidan o'tkazdi. Afsuslar bo‘lsinki, insoniyatning butun tarixi davo-
mida bL‘mday ilfatlar unga hamrohiik qilib keldi va kelmoqda. Bugungi
kqupda mson ongi va galbi uchun kurash keskin tus olayotganligiga
e tibor qaratgan holda aytishmiz mumkinki, insoniy go‘zallikka do-
ir esien]f ideallarni yaratish masalasi hayotiy zaruriyatga aylandi
Endl‘likda dunyo afkor ommasi inson go'zalligini ﬁmkalﬁ-
malla_shtnishda 0'ziga xos yo'ldan bormoqda. Shulardan eng muhinii
insoniy go‘zallik masalasidir.
. )(uqo_rida 1a’kidlaganimizdek, inson va go*zallik masalasi azaldan
jamiyatning diggat markazida turgan masalalardan hisoblanadi. Bu
!Jorada ilmiy manbalarda talaygina mulohazalar bildirilgan. Ayrimlar
inson go-zalligini belgilashda uning tashqi giyofasiga qarab baho be-
nsh. Ifera!digini uqtirsalar, ikkinchi qgarash tarafdorlari-inson go'-
zalllgl_ uning axlogiy fazilatlari bilan belgilanadi, degan g*oyani ilgari
st}rad’Llar: Shulardan ikkinchi g'oya tarafdorlari ko‘pchitikni tashkil
qiladi. Blz esa mazkur ikki garashni inker etmagan holda, uchinchi
qul'aShl'll magsadga muvofiq deb bilamiz. Ya'ni, inson kamolotida
go'zallik zol}iriy voKi botiniy tomonlardan birining ustuvorligi bilan
emas, i?glkl ikkala tomonning uyg‘unligiga asoslanadi: birini
1kkmchls_1dan ajratish inson go‘zalligi haqida to‘lagonli tas,awurni
lranern‘la]yil. Zlolan, a)}clloqiy fazilatlar insonning botiniy go‘zalligini
ustahkamlasa, zohiriy (tashqi) ko‘rini am ins iiobi
vtaiar bae e y (tashqi) rinish ham insonga ijobiy
Aksariyat hollarda insonning tashqi go‘zalligiga nisbatan yuzaki
munosabat»t:rildiriladi; tashqgi go‘zallik shaxsning chinakam «Men»ini
namoyon gilishiga to’sqinlik giluvchi, o‘tkinchi hodisa sifatida qaraladi
Jumladan. gadimgi hind hikmatnomasi «Kalijla va Dimna»dz;
yps'h‘larning go'zalligi dunyoda o'tkinchi bo‘lgan narsalar sirasiga
kiritilsa, XX asr turk mutasavvif allomasi Muhammad Zohid Qutqu
esa «Tasawuf axlogi» nomh asarida «Shubhasizki, ko‘ngil go*zalli-
gi, vujud go_‘zalligjdan bag'oyat a’lo va afzaldir.» -deb uqtiradi’, Ko'r-
kam xulqning go‘zal yuz fazilatiga nisbatan ustuvorligini mazkur
fikrlar orqali bilib olish giyin emas.
Ammo bu fikrlar bir oz bahski. Chunki insonning tashqi go‘zalligi
muayyan holatlarda shaxsning o‘zigagina emas, balki boshqalarning

! Qutqu Muehammad Zohid. Tasavvufi ahlak. Kirilay-
1982. 154 b i ahlak. Kirilay-Ankara. SEHA.
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faoliyatiga ham ijobiy ta’sir ko*rsatadi. Bu borada buyuk donishmand
Gtiyosiddin Abulfath Umar Xayyomuning «Navro*znoma» asarida
payon etilgan mana bu fikrlar diggatga sazovordir: «Go'zallik barcha
tillarda vasf etiladi va har ganday aqlga xush keladi. Dunyoda yaxshi
narsalar ko‘p, ularni ko'rib bahramand bo‘lish odamlarni shod
etadi va tabiatlarini pokiza giladi, ammo hech narsa go'zal yuz o'mini
bosa olmaydi, chunki go'zal yuz shunday quvonch bahsh etadiki,
boshga hech ganday quvonch unga feng kelotmaydi. Aytadilarki,
go'zal yuz dunyoga saodat sababchisidir. Agar go‘zal yuz vana yaxshi
xulg bilan nyg unlashsa, baxt-saodatning eng yugori darajasi bo‘ladi.
Agar odam ham tashqi ko'rinishdan, ham tabiati bilan yaxshi bo'l-
s1. Xudo va edamlar uchun sevimlidir. Go‘zal yuz to'rt fazilaiga
egadir. Ulardan biri shuki, go‘zal yuz uni ko'rgan odamning shu
kunini xayrli etadi, ikkinchisi, hayotdan bahramand bo'lish onla-
rini shirin giladi, uchinchisi, u odamni ochiq ko ngilli va oliyjanob
etadi, to‘rtinchisi. boytikni ko‘paytiradi va yugori mansab ato giladi» .
Allomaning mazkur fikri insonning zohirly go'zalligiga doir mav-
jud munozaralarga oydinlik Kiritadi.

Shuningdek. tashgi jamol va ichki jamolning uyg‘unligi natjjasida
yuzaga keladigan ijobiy holatni alloma A Fitrat «QOila» risolasida sodda
gilib quyidagicha ifodalagan edi: «...Yugorida zikr etilgan go‘zallik
(jamo!) hagidagi so*zlarimiz zohiny (tashai) jamoldir. Agarda u botiniy
(ichki) jamol bilan, ya'ni yaxshi xulq bilan boglig bo‘lmasa, bir
tivinga qimmat. Kimki o'z ixtiyori tizginini hayvoniy shahvat go'liga
bermagan ekan, doimo ichki jamolini tashgi go*zalligi bilan, ya’'ni
husni ahlogini qora ko*zlar va kamon goshlar bilan ziynatlaydi»?.

Bir so'z bilan aytganda, tashqi go‘zallik inson go‘zalligining
mukammallashuvida o' ziga xos ahamiyatga ega. Biroq xunuklikning
shunday unsurlari mavjudki (fikrimiz xunuk yuzga daxldor emas-
X.B.), ular bevosita go*zal yuz fazilatlarining takomillashuviga sal-
biy ta'sir ko‘rsatadi. Mazkur unsurlarni yuzaga kelishiga tashqi
ta’sirdan ko‘ra, ko'proq shaxsning o‘zi sababchi bo'lib gqoladi:
bachkanalik. kattabiniik, go'rstik, husnni suiste’mol qilish.
manmanlik, rivokorlik kabilar insonning tashqi go'zalligiga rahna
soluvchi xunuklik unsurlari sanaladi.

t Umar Xayyom. Navro'znoma. T.: Mehnat, 1990. 54 b.
? Fitrat Abdurauf, Oila yoki oilani boshqarish tartiblari.-T.. Ma'naviyat.

1998, 24 b.
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. Mazkur‘ﬁkrlardan _kelib chigqan holda, aytishimiz mumkinki
50°Z, ﬁkr,‘ niyat, ama'l Insonning axlogiy-estetik faolivatida h o
xu}qw. go zglhkka. erishish yo‘lidagi maqsad va intilishlari da
bo‘ladigan, insonni to’g'ri faoliyatga undaydigan ma’naviy t)1r1l1gilEJi ajps

Bugupgl kunda erkin fugaro ma'naviyatini. ozod har o
shakllantirish masalasi oldimizda turgan muhim V‘EiZifaga : ]axsc?l
ShL,mmg barobarida inson barkamolligi degan tushuncha ham V’Iy ain hl.
ma’no kasb‘etmo.qda‘ Shu bois milliy istiglol mafkurasid:e: Il]s:gc ;
inson g'oyasi ’rrzuhml_g"oyalardan biri sifatida e tirof yetilganligi gn_’_ll
emas. Chunki “Komil inson g*oyvasi nafaqat alohida shaxshnilg befl?f
but‘un—l‘)utun xalglarni yuksak taraqqivot sari etakla '-1‘ . ak;
ma’naviy va ma'rifiy sohasida tengsiz yutugqa iIhomlantggc o lil o
‘ Umumaq qlganda, vaxshi so‘z, shirin kalom. chiro lgg;n» :
inson go‘zalhg_mmg sifatlaridan hisoblanadi. Ak,sinchay tili vomala
ocl?m xalq ko'nglin! jarohatlaydi, 0‘z boshiga ham ot:atfli 3]’9“"3?‘
So zd_a ha.r ganday vaxshilikning imkoni bor. shunin uche o
ayta_dllqux: «pafasning joni bors. O°zj xunuk gapi bfma’ . han!
yoqimsiz odamdan vaxshilikni umid qilish be:foydfadir B easaseh
Mavlono Avloniy deydilar: Acr B xuisusda

«Go zallik yuzda ermas, ey birodar

Sozi shirin kishi har k:’méa vogar J

So zing 0z boIsinu ma noli bo ‘Isur:r

Eshitganlar qulog dursa toIsun. '

So_‘z'fng ‘bo Isa kumush, jim turmak oltin

Mzsr: chigqay, so%ing ko'p bolsa, bir ku'n

Ko paygan so ‘wi bogay to ‘grisi o '

Shakarning ko ‘pidan 0zi bolur soz, ‘

Zeroki, insonning izzati, dunyoni i i so '

efh‘i“_’b_ va ko‘rub hissa olmak, yomzn \,]:: iaﬁiﬁ(&;rﬁfg}l ust? Ela b,
o‘zini tiymak, go‘ldan kelgancha xalq va millat foydasi ac%‘ i ah
va by fa_no dunyodan yaxshilik otini olib kctmakdaclu;{%2 ttishmak
Tanishlar sonini ko“paytirish va shaxslararo muvoffaqivatli

o‘rnatish san’atini egallash uchun bosiladigan birinchi q oy

adam bu

! gtibos: Milliy istiglol g oyasi; asosiy ¢ .
asr avledi. 2001. sty tushuncha va tamoyillar. T.: Yangi

? Avloniy Abdulta. Tanlangan asariar. 2 jild] .
1998. 304 b. 61 b, ngan asarlar. 2 jildlik. 2-jild. T.: Ma’naviyat,
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insonning borlig'i va uning haqigiy mohiyatini anglashdir.
Avvalambor, inson o'zgaga emas, 0°Ziga bo'‘lgan qizigishni namoyon
giladi. Boshqacha gilib aytadigan bo'lsak, uning o‘ziga bo'lgan e’tibori
poshgalarga ¢’tiboridan ming marta ustun turadi. Ensonlar avval 6°z-
Jari uchun g'amxo*rlik gilishadi» degan hagiqat alifbosi sizning boshqga
odamiar bilan munosabatingiz asosini tashkil etadi. Shuningdek, u
sizga boshqalar bilan muomala gilish uchun kuch va gobiliyat beradi.

Zardushtiylik falsafasida ta’kidlanishicha, inson ivmon-¢’tiqo-
dining uchta virik tayanchi bo'ladi: fikrlar sofligi, so‘zdagi sobitlik
hamda faoliyatning insonparvarligi.

Zardushtiylik qoidalariga ko‘ra insonning barkamolligini belgilashda
uning nafagat tashqi giyofasi, balki ma’naviy dunyogarashi ham
hal giluvchi ahamiyatga ega bo‘ladi. Shuning uchun ham Axura Mazda
tanalaringizga nisbatan galbingiz haqida ko'proq qayg‘uring deydi.
Odamiar fagat jamiyatda inson bo‘lib shakllanadilar, axloqiy
maviudot bo'lib tarkib topadilar. Muomala madaniyatini ham jamiyatda
inson shakliantiradi. Demak, v axlogning tarkibiy gismi hisoblanadi.

[nsonning insoniyligini ifodalovchi fazilatlar, xislatlar, aynigsa,
inson ma’naviy qiyofasini ifodalochi asosiy mezoniami aniglash
o'rta asr musulmon falsafasining o°ziga xos xususiyatlaridan biri edi.
Odobli-axtogli insonning ma’naviy madanivati haqgidagi ajoyib fikr-
mulohazalarni o‘rta asr Shargining buyuk insonshunos olimlari
Mahmud az-Zamaxshariy, Yusuf Xos Hojib, Ahmad Yugnakiy,
Pahlavon Mahmud garashlarida yaqqol ko'rish mumkin.

Inson ma’naviy madaniyatining asosiy mezoni — axloaqiy yetuk-
tik hisoblanadi. Axlogiy etuklik esa, o'zida — halollik, insoflilik,
vijdonivlik, saxovatpeshalik, shafgatlilik, mehribonlik singari
axlogly fazilatlarni mujasaam etadi. Shunday ekan, muomala
madaniyatining asosiy mezonini yaxshi xulq va go'zal fazilat
uyg‘unligi tashkil etadi.

Shuni gayd etish lozimki, insonni hayvondan farq giladigan
eng muhim xususiyatlaridan biri, uning o‘zini yashashi, turmush
uchun zarur bo*lgan moddiy va ma’naviy bovliklarni ishlab chigarish
malakasiga ega ckanligidir, Bu malaka insonning insonlararo muo-
mala madaniyatida yaqqo! ko‘zga tashlanadi.

Xulgiy go'zallikning estetik-axioqiy mohivatiga ikki xil nuqtai
nazardan yondashish mumkin. 1. Mavjudligi muayyan ichki va tashqi
ta’sirlarga, vositalarga bog'liq bo'lmagan go'zallik. Bu ko'proq
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insonning tashqi givofasiga daxldor xususivat; insonning chinakam
go'zal chehrast har ganday soxta bejamalikdan, «yasama go'zallikdans
ustun turadi. 2. Muayvan fjobiy faoliyatlar, xatti-harakatlar, amaHlar,
hotiniy tuyg‘ular orqali paydo bo‘iadigan go*zallik. U ezgulik vositasida
xulgiy go'zallikni takomillashtiradi.

Shu o‘rinda e’tiborni adabiyotshunos olim Abdulla Ulug‘ovning
«Dunyoni ezgulik qutqaradi» nomli magolasida («Jahon adabiyoti»
jurnali. 2000 yil yanvar soni-X.B.) ilgari surilgan fikr-mulohazaiarga
garatmogqgchimiz. Muallif o‘z maqgelasida ulug® rus adibi Fyodor
Dostoevskiy (1821-188ning «Telba» romanidagi knyaz Mishkin
tilidan «Go'zallik dunvoni qutgaradi» degan fikrining mohivatini
tahlil giladi. Qisqasi, maqgolada muallif dunyoni fagat go*zallik orqali
qutgarib bo'Imasligini, dunyoning taqdiri go'zallikka emas, balki
insonning qalbiga bog‘liq ekanligini o‘zining mulohazalari orgali
isbotlashga harakat gilgan. Magolada tabiatning ko' rkam ko‘rinishlari,
odamlarning chirovli vuz-ko‘ziari, libosu uy-joylari zaminning
gismat taqdiriga ta'sir gila oladimi? Ular fisqu fasod. hasad, ig'vo
girdobida golgan dunyoni bu chohdan qutgara oladimi? Turli-tuman
gullar, sho'x-sho'x sayraydigan qushlar gabohatni gaytara oladimi?
Yoki «gulchehra» giyofalar shunday qudratga egami?-degan
savollamni go‘vib muallif ularga gat’iv «yo‘g» deb javob gavtaradi.
Mualif, «Chaman-chaman gullar voki osmono’par tog'lar o'zicha
tubanilik botgog'iga botgan dunyo taqdirini o‘zgartirmavdi. Bu
chohdan dunyoni fagat pokiza qgalb qutqara oladi. Negaki, u galbdan
chiggan riyo tufayli gabohatga ko'milgan»!.

Mazkur fikrlar goyatda o‘rinli va asoslidir. Chunki inson
kamolotida go'zallikning fagatgina bir tomonigagina e’tibor berish
unchalik ham to'g'ri bo'lavermaydi. Ammo magolada ko‘tarilgan
masalaning ayrim jihatlarini to'ldirishni o'rinli, deb bilamiz. Biz-
ningcha, dunyoni quigarishda go*zallik va ezgulik bab-barobar xizmat
qiladi, devish to‘g'ri bo'lardi. Chunki;

Birinchidan - go‘zalltk ezgulikka nisbatan keng gamrovli tu-
shuncha bo’lib, u tabiatda, jamiyatda va insoniy munosabatlarda
namoyon bo‘ladi. Ezgulik esa faqat insoniy munosabatlar orqali
yuzaga keladi.

' Ulug'ov A. Dunyoni ezgulik quiqaradi. // Jahon adabivoti. 2000. Ne 3.
74 b.
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i zalli i i ing ham tashgi, ham
kinchidan - go‘zallik mohiyatan insonning 1ar
'chl:}{ sifatlariga daxidor. Ezgulik esa insonning faqat botimy
1 = - .
-rinishinigina aks ettiradi. . _ _
Ko rlljlléiinchidan - go-zallik biror-bir harakatmzky:])hdqd Ijlksiggrs?z
i i i g il 1. art (4
an xatti-harakat, faoliyat natijasida yuzaga ‘ ela /
gmo‘f;aylsi]ik ko' proq tabiatdagi go'zallikka daxldor bo'lsa. ggralilf_li) cgaf?:rlu
‘ladig ‘zaflik esa insonga XOsQir. \
namoyon bo ladigan go'Za ‘ oSl L
¢ ‘lar turg'un, biror-bir hara
chamanzorliar, bog'u 1og lar ’ e atda
‘zallikni tishi mumkin. Bunday go zailixlaf, ,
ozl et quvontiradi e‘ulariea taskin beradi. Shu bois
<hining ko'zint quvontiradi, tuyg wanga ‘ St .
E?gélalga ta’kidlanganidek, go‘zallikni fagat ko'zga ko rmuvcl?;
narsalar sifatida talgin gilish magsadga mu_vc;lﬁq En;llaqsr. Ll;;g{}g?na
i g tti-harakatls
«alligini fagat ezgulikka yo'g nlgz}n xatti-1 tlar ¢ ’
izmoyc;gn ettira olad it:Zero, ezgulik qilish faqat insonning zimmasida.
Bunday mas’uliyat insondan boshqa biror-bir nmz;vlct{d?{ga ygf:]aﬂgzg
ifant i bajara oladi. Shunda
emas. bu vazifani fagat va fagat insof bajara ofach. === 1 Keld
iqadi ‘ ik - axlogning ijtimoiylik xususiyatig
chigadigan bo‘lsak, ezgulik bu - ax : oivlik sususiye e
) jjobi ‘no kasb etadigan o'z-o'zZicha, g u
ega bo'lgan, faqat ijobiy ma’no Kas! (adigan 0 7 by Xatr-
tarzda vujudga kelmaydigan, aksincha, insonning 1o v xa
i ivatlari natijasi ‘yobga chigadigan hodisadir.
harakatlari, faclivatlar natijasida ro‘yo ‘ n hodi _
isani ro’ i i5i lik sohibi bo'igan inson
shu hodisani ro"yobga chigaruvchisi ham e;g,u ] an ins
hisoblanadi. Bu borada, Yusuf Xos Hoybm_ng «Qutadg'u ?lxhg».
kitobida ezgu inson hagida Elig tilidan quyidagi ﬁkrl-flr bayon &?tl g.i{ml
«.Oyto‘ldi: cl‘Ezgu o'zi kim? U gqanday odam bo'ladi? Ezguming 1€
atvori ganaga bo'ladi? _ o
El i(; av[?li: Ezguning barcha qilmishi va yo nqlan_ xfaqua fqycllak\_/a
manfaat Bcradigan bo‘ladi. Barchaga birdeklyaxsluhk‘ qlladl,f ekin
evaziga ulardan mukofot minnpatini qilmaydi. _Ezgu c: Z man aaft_ln:
ko‘zlamaydi, boshqgalarning keltirgan foydasidan o'ziga maniaa
titamaydi»'. N o _ -
BU):ldal] tashqari. ezgulikning yaxshilikdan fqrm p.; rova rdld_a blr_i}r
bir shaxsga yoki iitimoiy taraqQivotga salb}y a'sir ko rsatmas_i:gg br: an
belgilanadi. Yaxshilik esa bir paytning O‘Zldi;l _ham xursan@g:l}t : . abTr
noxushlik keltirishi mumkin; bir insonga gilingan y‘axsluhk 0'7ga
odam uchun yomonlikka aylangan hollar ko'p bo’lgan.

L yueuf Nos Hejib. Qutadg™y bilig. T.: Fan, 1972. 70 b.
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To‘g'ri, chiroyli chehralar, xushmanzara bog'lar, ko'rkam
maskanlar tabiat falokatlariga garshilik ko*rsatolmasligi mumkin. Birog
ular insonda gabohat, razillik. tubanlikning vuzaga kelishiga izn
bermaydi. Toki. inson go'zallikka manfaatparastlik, xirsni gondiruvchj
vosita sifatida garamasagina bunday salbiy hodisalar hech gachon
yuzaga keimavdi. Biz go‘zallikni ezgulik bilan aynanlashuvi mana
shunday holatlar orqali yuz beradi, deb hisoblaymiz. Go'zallikni
ezgulikdan ajratib qo'yish, avnigsa, insoniy munosabatlarda go*zallik
masalasiga ¢’tiborsiz bo'lish uning mohiyatini bir tomonlama talgin
gilish ijobiy natija bermaydi.

Ezgulik va go'zallik hamohang tushunchalar ekanligiga doir
qarashlar g'arb favlasuflarining ham diggat markazida bo‘lgan.
Jumladan. ingliz nafosatshuposi L.N.Skranton o'zining «Qadimgi
san’atlarning estetik jihatlari» nomli kitobida go‘zallikni mifologik
tafakkur bilan bog'liq tarzda tadqiq gildi. Uning fikriga ke'ra. go*zallik
ezgulikdan ajralmavdigan vogelik, inson kamolotida har ikkalasi
bir-biri bilan bog'liq tarzda rivojlanadigan tushunchalardir!.

Ezgu o'v. ezgu nivat, ezgu so'z, ezgu amal singari hodisalar
insonni kameolotga vetishuvi borasidagi muhim omillardir, Ularning
inson xulgini go’zallashtirishdagi ahamiyati Kkatta.

Ezgulikning go'zallik bilan giyosiy tahlili borasida iimiy manbalarda
ko'plab fikrtar uchraydi. Jumladan, «Avesto»da insoniy go'zallikning
uch muhim asosi - ezgu fikr, ezgu so'z, ezgu amal to‘g'risida ga-
piriladi. Zardushtiylik ta'limotining axlogiv-estetik mohivatini tash-
kil etuvchi mazkur uch asos ayni paytda inson xulgiy go‘zalligi-
ning mohiyati hamdir.

Shuningdek. xulqgiv go'zallik mohiyatida inson xatti-harakatining
sababi bo'lgan nivatning ahamiyati katta. Niyat bu - insonni fao-
livatga, harakatga undovchi. biroq hagiqatga aylanmagan va ayla-
nish ehtimoli bo‘lgan axlogiy-estetik kechinma. Aytish lozimki, ni-
yat insonning galbida paydo bo‘lib. asta-sekin harakat orqali real-
likka aylanadi. Nivatning reallikka aylanishi uchun insonda avvalo,
istak. xohish. magsad bo‘lishi shart. Chunki kishi o'ylagan har bir
nivatiga erishishi uchun o‘z oldiga magsad qo‘vadi. Shuningdek, nivat
individuallik xususivatiga ega. Shu jihatdan garaganda. nivat ijobiy

I Qarang.: Scranton R. L. Aestetic Aspects of Ancient Art.-Chicago
and London, 1994. 14 b.
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va salbly ma noga €ga bo'ladi. ljobiylig kasb etuvcl_ﬂ njya_tnni]g asoslllga
«sallikka muhabbat. ezgulikka e'tigod yotad1: Aksincha, salbly
goa‘zltlodaﬂi niyat mohivatan yovuzlikka da;ldprdlr.‘st_m bqls inson-
rr?ing oriy;tli_. nomusli ekant Llnir}g‘qilgan qllmlshltz:r; b‘iiai;gc]]liw Zt‘eéltn:rsl,
balki ko' nglidagi niyati qandgyhg;ga qar:_ib hgrqulﬂi gt: E}iib k.o‘rinsa:
niyati buzuq kimsa]aln;\i;lg ql'lgalli’l?]h;:# yaxshilik bo
i vuzlikka vo'naltir . _ o
a. ﬁglzll?iit E%I.ll{sgf(ll:ll keli% chiggan holda. a)_rtishim_lz mumkmlg,
so'z. fikr, niyat. amal insonning ax!oqiy-estetlk f:*flolln.!alfi ida_ t;ar;b oi
xu]_qiv gd‘zallikka etishish yq‘hdag1 maqsgd va 11_1t1]1§ E;;gjilardir
po‘ladigan, insonni to'g'ti faohyatga undaydngan ma’naviy " bo*lib.
Shuningdek, mazkur omillar xususwhk_‘tabl‘at}g_a ege o bfx
ularning har biri alohida holatla{da xul‘q 20 zalhfg,mmgtpk vokd bu
tomonlarini aks ettiradi. Biroq msonning axloqu-e.z“;te 11 muno-
sabatlarida bular faqat bir-biri bilan chan}barc has pog _lang¢ 20;1% N
chinakam go’zallikka ayla1ladiBM:'11:;kL1r jarayonni ogiiona qQ
ishining iymoniga bog liq.
r;llsl[l;;sc?négli]':lgagy-leoqif tushuncha _sifat if:la qlgnosgfat blladr:zl";;
akademik E. Yusupov,-«lymon shaxgn;ng_o ze ur;]qdl',,a I'alyhr‘i:(a
holda boshgalarning niyatil.dqi1n‘}11i§(111_-q1c11311]§13511111%11 'y(:) tz&gn:;g) 1;1“ y%) 1
ioa munosabat bildirishidir. : :
i{ggﬂﬁﬁz mezoni hisoblanadi... lymon'e"tiqod asosida 'ba'rﬁa]r???rslgib
borgach, insonning jamiyatdagi mavgeini, 1}1aqs_ad va intilis ; a adi»ig
yo'nalishlarini belgilab beruvchi asosty ma naviy omilga ay! a;: 1 ini
" Ta'kidlash lozimki, iymonning th dm;y. xoh’dunyolvlyt':_a_ :111 1
bo'lsin, ular mehiyatan insonda ijoby fzgz_ﬂatlarm §hal;! an n]llar%] ‘1
qaratilgan. Zotan, so‘z, fikr. nivat va q11mg§1n chtrpy 1'11 ama i
har ikki talgindagi iymon ink.or etmaydl.‘Aksmc‘ la‘ _1l)r e
kishilarning bir-biri bilan chicll'oyh_ S(t)"lzl?]fg ?cl)rqcatl:irl:;;??:;ay:tq; :Z gid«;
irovli fikrlar bilan magsadga intiushgd, i asosid:
;2;;?;1}1@21 va ularni go‘zal anllal orqah‘ mu(i?-lsis{li;l' ‘cr;ﬂ;ssllgz:lﬂ::d;fﬁl
i_vu inson chirovli so‘zlasa-yu. 1ym a, illa
El?rgz)l?g{l‘lo;i::shilikka olib keladi; cl}il‘qyll ﬁkrlarg_a‘ eliga kl)% lizl-;gli,'
iymbnsiz bo'lsa. illat shundaki. bu 1kk1>‘!uzlamac{hnllk ?1 o ldaki bli
chiroyli niyatlar gilsa-yu. iymon bo 1masa. illat shun .
bogimandalikka, dangasalikka olib keladi va hokazo.

t Yusupov Erkin. 1nson kamolotining ma'naviy aseslari.-T.: Universitet,
1998. 51 b,
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Ma'lumki, har qanday jamiyat, daviar Poydevorining mustah-
kanligi ma’naviy va moddiy asoslarga bog'liq. Birog davlatning kuchi,
qudrati va hatto, igtisodiy salohiyatini ma’naviy barkamoj bo‘lgan
kishilar belgilaydi. Shuning uchyn sog'lom jamiyag deganda, avvalo,
mqarolaming aql-idrokii, dunyoqarash; keng, axloqiy jihatdan
etukligi nazarda tutiladi, litimoiy hayot bilan ongli tarzda hamnafas
bo'lgan kishilar kundalik ehtivojlarinj gondirish magsadida - moddiy
ne’matlarga, kecha, bugun va Ertaning ma’naviy qadrivatlari
to'g'risida o‘vlaganda esq - ma naviy ne’matlarga e’tibor qaratadilar,

Shuni alohida ta'kidlash lozimki, inson Paydo bo‘lgandan buyon

keyingi davriarda birlamchi ahamiyat kash eigan bo‘isa, shunday
davrlar ham bo'ldiki, moddiyunlikka qaramlikdan ko' ko*proq
ma’naviy qadriyatiar oliy magomda e'tirof etildi. Bugungi kunga kelib,
havotni faqar bir tomoniniging o‘zganirtishga intilish, e'tiborni faqat
bir sohaga qaratish bilan Ko'zlangan magqgsadga eriship bo‘lmasligi
ayon bo‘tmogqda, Tnson kamolotida Xuiqiy 80°zallikning estetik vl
ahloqiy mohiyatini ham shunga giyoslash mumkin. Zotan, insonning
fagat ma’naviy go'zalligiga e’tibor berish, unting Jismoniy go'zalligiga
putur etkazadi. Ayni Paytda, ma’naviy go‘zaliik hisobiga Jismoniy
£o'zalliknj tlug'lash insoniyatnj mugarrar tanazzulga olib ketadi.
Biz hozirda insonning ma’naviy va Jismoniy 20'zalliginj uyg‘un-
lashrtirish masalalari dolzarh bo‘lgan davida yashayotganl}gimizni
unutmasliginiiz kerak Ana shuni teran his qil.ganimizdagina ko'zla-
gan Magsadlarimizgy etishishimiz mumkin boiadi.

Hayot jadaj rivojlanmoqda‘ Hayot sur’at; ning juda tez 0'sib bo-
rishj — yangiliklar, kashﬁyot_larning ko‘payishiga olib kelmoqda.

Tarixiy tajriba vana shuni ko*rsatadiki, asrlar, mingyilliklar
almashish davrida odamlarga o'tmish, hozirgi kun va kelajak haqgida

agi haqgida ilmiy
faraziarinj o'rtaga tashlar ekan, XXI asrda koinotnj 0'Zlashtirish,
kosmik energivadan foydalanish, tabiatni gadriash, biosferanj
saglash, t0za havo vy ichimlk suvj muammosi kabi hodisalar insop
hayoti bilan birga, uning Madaniyatigg jiddiy tasir Qilishini ugtiradj.
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«Jumladan, - deydi faylasuf.-fazoviy madaniyat, Eazo;iyb!(el;{lgiz;rlcil}&:
i s i i ‘zini tutis odobi,

angi sayyoralarda Insonning o°zini tish ‘

:zer)‘{giyfdan foydalanish madaniyati, asl tab}l:]‘rm (‘:Ia]f‘ﬂal?]; S)Lrl:i/?lgl:
i i ' iyati, ona er, toza have, ichim

tabiiy muhit varatish madamyatl,’ ona er, have Sy

e’zoglash odatlari tiklanadi va uning yangi shakilari paydo bo'ladi»

Takrorlash uchun savollar:

iyli izli ini tahlil qiling?
1. Axloqiylik va axlogsizlik holatlarini ta _ _
2 lnso?lybotiniy go‘zalligining mukmnmal?shuwda muhim
i ‘ i ko*rsating?
1vatga ega bo'‘lgan tushuncha{arm o' : ‘ )
3h313'ﬂ Xulgqning inson kamolotidagi o*rnj nima blla{l l?e!g_llanadl?q
4. Barkamollik tush unchasining zamon_awy‘talq_lm‘m 120]119 ng?
5: Go‘zallik va ezgulik tushunchalari o'rtasidagi o' xshash jihat-
i ada'? . . - » - .
o él.unXulqiy go‘zallikning axlogiy-estetjk mohiyatiga doir
dashuvni tahlil giling? o '
)’OII?' Inson tashgi ko‘rinishining shaxs kamolotidagi o'rni nima bilan

ilanadj? ‘ ‘ o
belgS Niyat va iymonning axloqiy faoliyatdagi ahamiyati nimada?

Amaliy mashg‘ulot savollari;

i i i ‘zallik.
I. Axlogiy fazilatlar va xulqgiy go za o
2. Insonning axlogiy Xatti-harakati va a}_<loq1ybg1.
3. Shaxs kamolotining axlogiy mohivyatj.

4. Xulq va uning ko*rinishlari. o o
5. “Barkamol inson” tushunchasining mohiyati.

6. Inson go'zalligi va estetik tarbiya vositalari.
7. Qalb go‘zalligi va t.ashqi_ chiroy.
8. Xulqiy go*zallik omillari. *

RN
i

' Qoraboyev U, Madaniyat kelajagi yohuq XX1 asr n;ad]:ar_lli)];ati hagida
ilmiy faraziar. /¢ ljtimoiy fikr, inson huquqlari, 2002. Ne2. .
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5-BOB. MUOMALA MADANIYATINING MILLIY
XUSUSIYATLARI

5.1. So‘zlashuv madaniyatining milliy xasusiyatlari

Ma’lumki, har bir talaffuz qilingan jumlada talaffuz qiluvchining
ruhiy-agliy olami aks etib turadi. Ya'ni, u so‘zni qanday va gay
tarzda go‘llay olishi bilan suhbatdoshiga 0‘zi mansub bo‘lgan ichki
olam, uni gonun-goidalari hagidagi xabar mazmunini ham, etkazadi.
Avvalo, sozlovchi ongida olam hagidagi biror xabar. fakt mavjud
bo‘ladi. Qaerda tovush obrazi talaffuz qgilingan ongdagi tushuncha
bilan uyg*unlashsa, o‘sha erda ko*ngildagidek mutloqot yuzaga keladi.
Aksincha, tovush obrazi tinglovchi ongida biror tasavvur-tushun-
chani uyg‘otmasa, bundan muvoffagiyatsiz muloqot yuzaga keladi.
Shu bois nutgiy mulogotda so‘zlovchi va tinglovehi o*rtasidagi
munosabat g‘oyatda muhim hisoblanadi. Agar so‘zlovchining ham,
tinglovchining ham so‘zi ko*cha-jargon so*zlar bilan to‘lib-toshgan
bo'lsa, fikrini qiynalib, poyma-poy gapirsa, talaffuzi noto'g‘ri bo‘lsa,
bu holatda eng mazmundor suhbat ham o*z mohiyatini yo‘qotadi.
So‘zlashuv madaniyati har bir 1il birligini sharoitga garab, villar
mobaynida gabul qilingan me’yorlar asosida qo’llash san’ati
hisoblanadi. Masalan, so‘rashish, salomlashish madaniyatini olaylik.
So‘rashish barcha xalglaring muomala madaniyatidagi muhim vosita
bo'lib, u har bir xalgning milliy xususivatlaridan kelib chiggan
holda o°ziga xos ko‘rinishga ega. Ta’kidlash zarurki. so'rashish bilan
salomlashish aynan bir tushunchalar emas. Salomlashish barcha
xalgtarda salom berish odobi qoidalariga asoslanadi, u faqatgina go‘l
berib ko‘rishishdan iborat emas. So‘rashish esa so‘z, imo-ishora,
mimika va xatti-harakat orqali ham amalga oshiriladigan jarayvon
bo'lib, u inson madaniyatining barcha jihatlarini gamrab oladi.
So‘zlashuv madaniyatining o'ziga xos xususiyatlarini tadqiq etgan
olim F.Xolmurodova bir gator gizigarli ma'lumotlarni bayon etadi.
Xususan, mashhur so‘z ustasi V.Dal 0'zining «Rus xalgqi magollari»
deb nomlangan kitobida qadimda rus xalgida qo’llanilgan salomlashish
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uslublariga ko‘plab misollar keltiradi. Masalan, quimglnRL}mgaﬂg
salomiashish paytida nafagat qarindo.shhk alogalan yoki jinsi, E;da
kunning qaysi vaqti, suhbatdoshning kagb‘l va suhbat p]z;yt -
so‘zlashayotganlar, nima bilan mashg‘ul ekanligi ham nazarg;n 0 tngam.l
Jumladan, g‘alla yanchuvchilar b1la{1 salomlashgandg «Po s ub»)
den. po to*syache na nedelyu» l}«ll(um%a yuzlab, haftasiga mingla

i 50" ilan murojaat gilishgan'. ‘ ‘
kabbs‘(zlfel?crlalzlda ham 1Jwtqiy muomala mfldaniyatlda shu l?&bl
munosabat ko'zga tashlanadi. Jumladan, jamoa, odal.nla_rhbgal;
hamjihatlikda bajariladigan hashar, _oquonlashtmsh 1shlandasml tiro ;
etayotganlarga «Hormanglar» deyllz}dl va ular to‘mo!udan «] al c:rpa
bo‘ling» yoki «Bor bo‘ling»> degan J‘avob qaytarllad}. Hosil g]g 1{:;
terimi paytida xirmon teppasida ko'rls!lga’nda esa «lemgnga ara o
deyiladi va ular tomonidan <<Umrmglgga .baral,(a!» e{g)an _]aviz
gaytariladi. Mazkur so‘rashish r_nadamyatlga‘ e‘t1b0r ers}zlm;gde,l
murojaat ohangi ham, javob ohangi ham me_mthlyhl.(, naf(?sat ;n 2
kishiga xush yoqadigan tarzda ifoda etl_ladl. Bu so ;larnlng gu raEl
shundaki, ularni jahl ustida, g'azab bilan aytsangiz ham birovg;

‘i di. ‘
* l’rl'ak;(i);g:ﬁzga nazar solar ekanmiz, q‘ zbek tili o‘tm{s}_lda nagadar
boy. so‘rashish uslublari xilma-xil va katta € _hborlfa ega
bo‘lganligining guvohi bo‘lamiz. Masalan, ajdodlarnr_uz med‘monm
«Hush kelibsiz, gadamlaringizga hasanot»! ‘deb kutﬂ? oladi. Afﬁt
mehmon aziz, muhtaram va orzigib kutﬂggp bo }sa. u bi Eal;n
so‘rashganda nihoyatda latif va sog’inch so‘zlarmi 1shila.t ishga hara y
gilingan, E'tiboringizni O'Zbekistc_)n_ xalq yoguvchnsl Mu!j?rmnl:(am
Alining «Ulug‘ saltanat> nomli tartxy ro!napldagl Qu}lug ur on
oga xonadoniga tashrif buyurgan _Soh‘lbqilron {f\mu "gen_lurt’ a
temuriyzodalarni kutib olish jaraqudagi ) zlaslus_h max le:mya :ga
garatmogchimiz. «Saroymulkxonim c}arvozada_n kujgam ar}xll‘m{ ]

- Assalomu aleykum, g‘amguzorlm, mehnbomm egach 1rr‘1:
deya ta'zim bajo ayladi va o'zini qutlug® Turkon ogqaning quchogiga
Otdi(’)llohga shukr! Ollohga shukr! - eggchi ardogli kelinini bag‘riga
bosgancha uzoq vaqt qo‘yib yubormadi...

i Qarang: Xolmurodova F. So'zlashuv madaniyati. // Til va adabiy ta’lim.
2001, Ne2. 66 b,
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Umarshayx Mirzoning onasi To‘lun oga, Mironshoh Mfrzonjng
onasi Mengli bika vq Tog'ay Turkon oqalar nim tabassun, ila
muhtarama ¢gachining katta xonim bilan ko'rishishayotganinj kuzatj,
turardilar,

- Marhabo, xonadonimizga xush kelibsizlart — uyga taklif eqg;
egachi quvonchj cheksiz, mehmoniar bilan ko‘rishib bo‘lgach.
Malikalar shohona bezatilgan dasturxon atrofiga tiz cho'kishd; Dugi
fotiha tortildi.

- Barchangizga podshohliq qutiug* bo‘lsun, ardoqli kelinlarjm!-
dedi qutlug* Turkon ©qa qo’larini ko'ksiga qo'yib.

Kelinlar va kanizakiar o'rinlaridan turdilarda tavoze bil
bosh egdilar:

-O'zingizga ham qulug® bo'lg‘ay, ey bonuyi kubro hazratj
oliyalaril. »,

Mazkur mulogotni so‘zlashuy ma
nasi desak mubolag*a bo‘Imaydi. Zero, “g‘amguzorim“, “mehri-
bonim™, “muhtarama”, “ardoqli”, “qo‘llarini ko‘ksiga go*yib™. “bo-
nuyi kubro™ iboralari bilan qilinadigan har qanday murojaat 0'Zining
nafosati bilan kishi dilini xushnud qiladi, insonga xush yogadi.

Har qanday muloqotda so‘z asosly vosita hisoblanadi. Aynigsa,
bu so‘zlashuy madaniyatida ko'prog namoyon bo‘ladi. Salomlashish
ham so*zlashuv madaniyatining bijr ko'rinishi sifatida inson
odobining mahsulidir.

Salomlashish - insonga nisbatan hurmat belgisi bo'fib, u odamiar
orasidagi o‘zaro muomala munosabatining boshlanishj hamda
mulogotning debochasidjr. Salomlashish odobini mazmun-
mohiyatiga ko*ra turli xalglar turiicha o'Zlashtirganiar. Olaylik, Evropa

an egachiga

daniyatining 0°ziga X0s namu-

Har qanday axlogning, xulqning va odobning mezonlari davrlar
o'tishi bilan o'zgarib, takomillashib {(voki zaiflashib) boradi. By
Jarayon muhit, Munosabat, an’ana va odat kabi bashariyat tormonidan
shakllangan omillar bilan bog'liq. Salomlashish ham bu Jarayonlardan

_—
" Qarang: Muhammad Ali. Ulug® saleanat. Tagi

Fahongir Mirzo, T. «Sharg» nashriyot-matbaa

tahririyati, 2603. 336 b. 174-177 betlar.

Xiy roman. Birinchi kitob,
aksiyadorlik kompaniyasi bosh

™

: i. Shuni aytish kerakki, saloml§§hlsh
.1“ nlg;ﬁsobzagl}?iriiéti—hamkat orqali_ ham _amalgad(?sh:)r‘lllﬁt
;az:nj buglingi kunda turli xil ko‘nmg.lﬂabn‘n]azwyrﬁlqs.a:q o1 be

ochib, o°pishib, boshni boshga urib .( 'll;‘b gea, orermit

i qucl_loq ‘rtasida urf bo'lib bormogda) ko_ I'IS.l‘ sl s
yoshdagilar o iasid Birog doimo «Kim birnchi bo'li alo oshishi
Shma”,,u r»-rcﬂas{lél‘)n iblso‘rashish qgoidalari ganday?”, “Salom; a§dqlarga
temk?”, 2 ] ::r ilinadi?”, “Suhbatlashi.sl_l qanday qoi éuyida
qundey rT’l"l‘l’rgjc;‘31n gavollar ko‘pchilikni qiziqt irishi shubha§1?:.
as?liin?:;éalalagl"ga tegishli ayrim goidalarni bayon etamiz:
us

ish odobi. . ishi odobdan
zil'll(l’ﬁl?f?;;lsc]ila;ilanﬂng katta yoshdagilarga salom berishi odo
C

i ishi ishatan
sanaladi. birinchi bo'lib salom berishi ularga nisba
Erkaklarning ayollarga birin

hurmat belgisidir. da o‘tirganlarning barchasiga salom
a Kirib kelgan odam xona . = ‘riga XO0S
b ri)s(glilagr:l:ﬁngi 1lf'undagi salomlashish odobining o‘zig
eris :
boplaa s i ‘l" . . b dan‘
o inotaridan farqli aroa islab b oo berihi
i % c111u<\:hiqayotgan kishi zinadan tushayotgan_k;‘ls‘ ;ﬁn
ftlll;?;na Lekin ustozga shogird dqimok;z}lrzn:eb;;smla vqed;'igi Kishilar
»shi mansab lavozimiga danivatli
chfa[:ssli;ﬁzgq birinchi bo‘lib salom bergan odam ma y
u and:

. . N
hlsoﬁgng;ﬁga kelgan odam eshikni ochgan mezbonga salom berishi

- <hi ham
kerallz. ‘pchilik oldiga yaginlashganda kamchilik salom berishi ha
0 + L}
o°zal xulq namunasw.hr, _ .
¢ Qo1 berib so‘rashish qondalan.‘ i dhak-
‘| berib salomlashish madamyatnmg ir q s s
QO' ondir. Qo1 berib so‘rashish, odatda_.' erka e
1E'mgml] 'J:organsada, hozirda u barcha yg)shda_g1 vr:.ll_;gz dagl Inson ¥
fnlg;{lnl‘ham birdek amal qﬂf{no;q_dz?. g;?lﬁzlgoilatto b sorashish
i i i iyatini, s o fe
praal m’?aon llsn]i?nrgi?flkli?ly 50‘1 berib salomla_shlts)hll;gi% I;lsggli
hanlltsit;fgtllario ﬂikitomonlama mulogotning boshl;xll}g?h em arosil'nida,
ber i ishish va tanishk
) ‘ n, tanishis itirish T >
blf r:'ltj S;;isahl;?t?x'n Eii;f’zi:ualaganda. g-oliblik va mag'lublikmi tan olgand
shartno

X oli emas:
faqat s0°2b
punday ho
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minnatdorchilik izhor ciganda, tabriklagand
hokazo holatlardy qoltaniladi. Quyida e’tiboringizea havola qilinadigan
avsiyalar go*l berib so'rashishning odobiga tegishlidir:

l. Sizga uzatiigan qo‘l, albatta, olinishi shart. Muallag qolgap
qo°l insonning izzat-nafsini yerga urish bilan barobardir.
2. Qo'l berib so'rashganda sherigingizning qo'lini engij| siqib

qo'vishni unutmang. Qo‘ni qattiq sigib, ozor berish madaniyatsiz|jx
va farosatsizlik belgisi sanaladi.

3. Qo'l berib so‘rashganda Munosabatingizni “Salomatmisiz",
“Yaxshi yuribsizmi™, “Ishlaringiz yaxshimi”, “Omonmisiz"_
"Uydagilar salomatmi™ kabi ilig so‘zlar orqali ifodalashga haraka¢
qiling.

4. Qo‘l berjb so'rashish tez va qisqa bo'lishi lozin. Ayiigsa, ayol
kishi bilan s0‘rashganda, uning qo'lini uzoq ushlab turish mumkin
emas. Chunki bu holat ayol kishini noqulay vaziyatga solib qo‘yishi
imuimkin,

5. Qo‘l berib so‘rashganingizda ozgina egili
so‘rashayotgan INsoitga nishatap hurmatingizni bildiradi,

Shuni ta’kidlash lozimki, go*l berib so‘rash Jjarayonidagi ayrim
illatlar kishining nafsoniyatiga tegishi, ularni ranjitishi, hatto oraga
SoVUuq munosabaini ofib kelishi mumkin, By aynigsa:

- uzatilgan go'( muallag golganda;

- qo'l uzatilganda teskari qarab qo'l uzatisa;

- ¢o'l uchida so'rashilsa;

- qoInj juda qattiq siqib yuborilsa;

~ uzatilgan qo'inj tuglj ailiglar bilan qabul gilsa;

- o'l uzarganda uzrsiz bilak, tirsak, musht, barmoglar uzatilsa
va hokazo,

Murojaat gilish odobi,

urojaar insondan axlogiy, estetik. mad

aniy me'yorlarni
belgilangan qoidalar asosida amalga oshirishni talab qiladi. Murojaat

ijtimoiwsiyosiy. ma’naviy-tarbiyaviy ahamivaiga €ga bo'lgan
munosabat furj bo'lib, ular 0g'zaki yoki yozma ko“rinishga ega.
Murojaat iInsonning qanday tarbiya ko'rganligini, o'Zgalarga nisbatan
hurmatinij, did-farosatini, izzat-nafsini bilish mumkin bo'lgan
axlogiy xatti-harakatlar majmuasidir. Murojaat gilib aytilayotgan

so'zlar nafagat hurmat belgisi, balki magsadga erishish vositasi

hamdir, Murojaat vazZiyatga, sharoitga, Jamoaga, muhitga garab yakka

b qo'yishingiz
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a. Xayrlashganda v

iri ‘ladi. Bi nurojaatlar
2 yoki jamoaga yo“pa}tmlgap bo_ ‘lad‘i‘ Birtoq t]ir:j;?i lmu mJjg !
Z?j;(slg;-.e’yorlariga bo‘ysmgandalgma I{;?;?ngz igf;) o
i ilish bir necha turlarga i . _
. Mmojixaatt(‘]«f]:llsnhol:;smiy murojaatlarga a_jrallsh mymkm. dalar
Iy s rojaatlar, asosan, qat’iy tartib va belgﬂangap qo 9
]_Qasmly TI; (ishirila‘di. Rasmiy murojaatiar mc}mat jamoasida
asosicl am'alghb chigarish korxonalarida yctak_chi mutaxasm%;,:
mh‘b - l " z;larida ta’lim beruvchi ustozga, harbiy va huq}lq tarti o
i I ml'l?ibsafmvoni katta zobitlarga, davlat‘ ahamlyatlga.l.no c:j
orga‘nlarl g 1sga garab voki barchaga rasniiy murojaat ql’lma‘”.
tadblrlarda[:;ll 'bmlar va jafloblar”, “Muhtaram elchi janobi Ol‘l‘)’l‘clrl ,
Ed(;l‘sftz:?; ’bi)sh(}li: yoki o'rtoq komandir”, “Janobi direktor», “Ustoz
Muz?lﬁ_a't };gmg?;i?d]a‘; ggrl'{l?rzkg, rasmiy murqojaatiarda faqat tstz:;l:_)
. ';:1? etish maqgsadga muvefiq. C.hl}_ﬂ.kj “sen’ cliegatz mulio{ar‘:a :;?;. )
g 1 abatlarning samarali natijasiga salbiy ta’sir ko atadi
i o 0;1a;riy mtlomala madaniyatida 9 yoshdan yuqori aigl
Odatda"*tfatm n “siz” deb murojaat gilish magsadga muvoqu sal}ﬁ a-
ilairg‘?S?;”ade murojaat etish esa, fagat oilada, vagin garindoshlar,
N Omsi‘ld?’n?,l):(;j!faht]la? T;}s}:ri]; murojaatlarg‘a nisbatan kcnfroq
va d?i?;?;ﬂgishda go'llaniladi. Norasmiy murOJaaFlarl, qac;sgﬂ,tugt; :
i da, o'zaro mulogotda iShla[I!Eldl..MUI'O_jEla ning urint
- hiE1 y?lga’l;oda yaqin insonlarga qilmadigz}n muromatl;:(r, nsan.
ummu?ol}]a;tlar hamda nomsiz murojaatlgrga ajratl'_sh mu{;'[‘l]I;lLi'_ll(' d?:m;
Yagqin kishilarga qilinadigan murguag:taz:;c;i Iihg?l"c“}-]arﬁkasaba”,
Xz(l)gsaar;::’l’ly‘Am;lgfls’?b ‘E‘l;(gij:,v‘?lr(;lj;:)yix, *0Og‘a” kabi murojaatlar
isoldir. . o o "
bu"%it?; tnurojaatlarda shaxsga mealtall]d(;hl;?:;lrhjﬁg?ggll;deifk‘?rzi-
mano‘si\dfli:gl:rfgc‘)ﬂ? rrrlc’i'al}‘jrgﬁ?;]’?,! ]ggggil r(1)1 ? kabi sq‘zlardan_ o‘rgjg? :Z
E:I:lm’rali fovdalanish zarur. Muroj_aan'ling bu turi ms.scl);;]]]linse nl1 ! \:rid
farosatli ekZlnligini ham be]gilaycl]. Bll’OC[‘ usth} sg Z«'(mjm” maviid
ishiatish insonni bachkanalikka olib kelatlil. Aqusb,u _]S o
barchaga nisbatan ishlatish as]g .m'umkm f:'m:s, e g
nikohdan o‘tgan, hayotini bir-biri bilan bog‘lagan
tan ishlatilsa, magsadga muvofiq.

1
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adigan joydan Uzoqroqda ekan”

da shaxsning aniq ismj ko'rsatilmasa-da

Subbatlashish odobi,

‘ Suhbatiashish inuomala m
him vositalaridan birj sanaladi
ll}l}lmotlar almashinuvidir. Suhb
b:, :algd?aurlo%?:ggl I;iri'shadilar, bir-biriari

_ . ~bitlarinj i i
m’ya_tl_aridagi ayrim bo‘;h;?qslgumnil?oﬁzr'ad]
ta’biri bilan aytganda: Hrad

zrf;tg;'u; ;ng}u;}zgnf hardam mehribonlar subbati
a ;!O” b:?.sh aylagandek, Jonajoniar suhbaﬁ{
magan mushikyl tugunlarni echay ‘

Fikr giling qirq yoruychij nuktadonlar subbae

s

Suhb
muvofig:

* suhb e

zarurati b;;iish;)éztfan klsm‘?mmg gapini bo‘Imasik lozim. Ag

Niyatii ekanliorr 1) 4, Uzr so'rab, murojaat etish Kishinino ar
o anligini bildiradj: ishining mada-

atlashi ) .
ashish odobidg quyidagilarga e'tibor Qaratish magsadga

a’Zur tutasiz, 'sizning
qroqd : “Xona-
' irdi» singarj murojaatlay-
aytiladigan fikrlar tughy narli bo'ladi " haadeel e temotir va

adaniyatini shakllantirishning mu-
. Har ganday suhbat, avvalo ma’-
atlashish orqali insonlar bir—i:nirlari
hagida ma’lumotga €ga
!ar va muomala madg-
tar, Zero, shoir Chustiy

mavzu boyicha suhbat qurmang. Bu borada zehnli va farosatli bo*lish
kishi uchun doimo muvoffagiyat olib kelgan;

* suhbatdoshingizni haddan zivod magtab yubormang. O‘rin-
siz magtov do‘stona munosabatga putur yetkazadi. Shuningdek,
suhbatlashayotganda “men”ingizni markaziy o‘ringa go'ymang.
Chunki bunday suhbatlar aksariyat hollarda zerikarlt bo'ladi;

* suhbatdoshingizning kimligi, mavqei, qizigishi, ijtimoiy kelib
chigishi va hokazo shu singari xususiyatlarini avvaldan bilishga
harakat giling. Shunda u bilan bo‘ladigan suhbatingiz mazmun-
lirog bo*ladi;

* suhbatdoshingizni hurmat qilishga o’rganing, hatto uni fikrini
siz noto‘g'ri deb bilganingizda ham oxirigicha eshiting;

* tanimagan yoki endi tanishgan odamlar bilan suhbatla-
shishdagi asosiy mavzular, aibatta, sport voki seriallar bo‘ladi.
Birog bunday suhbatlarda oilaviy masalalar, shaxsiy hayotdagi
kelishmovchiliklar, ish joyidagi muammolar hagida suhbatlashish
o‘rinsizdir. Shuningdek, suhbatlashayotganlar uch va undan ortig
kishini tashkil qilsa-da, ikkt tanish odam bir-biri bilan o‘zlari
bilgan mavzuda suhbatlashishlari boshqalarga nisbatan hurmatsiztikni
bildiradi,

* suhbatga qo'shilishni istasangiz, albatta, suhbat mavzusini,
suhbatlashayotganlarning kayfiyatini hisobga oling. Yaxshi kayfiyatda
suhbatlashayotganlarga gqo‘rqinchli, vahimali, ko‘ngilsiz holatlar
hagida gapirmang. Aynigsa, bemor bilan suhbatlashganda juda
ehtiyotkor bo‘ling, bemornining ko*nglini yaxshi, muloyim hamda
kasalligidan biroz bo‘lsa-da, chalg‘ituvchi so‘zlami topib gapirish
magsadga muvefiq;

* suhbatlashishning asosi fagat gapirishdan iborat emas, balki
tinglash hamdir. Ammo tinglash faqat eshitib o‘tirish degani ham
emas. Yaxshi suhbatdosh suhbatdoshining fikrini tinglaydi, gapining
magzini chaqishga harakat qgiladi, fikrlaridan mantiqiy xulosalar
chigaradi, qo‘shilmagan tagdirda “Darhagqiqat, manabu fikringizda
Jon bor, biroq avvalgi gapingiz biroz mubolag‘ali» yoki “Kechirasiz,
menimcha shu fikringizni boshqacharoq ifoda etganingizda yanada
tushunarliroq bo‘lar edi», yoki “Fikringizni bo‘lganligim uchun
uzr, lekin men buni boshgacha tasavvur qilaman» va hokazo. Zinhor
“Bo‘tishi mumkin emas™, “Gapingiz mutlago noto'g'ri”, “Bu haqda
hech narsani bilmaysiz”, “Siz aytayotgan gaplarni yosh bola ham
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biladi™ degan iboralarni ishlatma
nafsoniyatiga tegadi;

* suhbat paytida hadeb soatga garash, yon-atrofga alanglash‘
boshqa birovga pichirlab gapirish hurmatsizlik va madaniyatsiz[ik
belgisi sanaladi. Bu holat suhbat olib borayotgan kishiga nihoyatg,
salbiy ta’sir ko' rsatadi. Natijada suhbat samarasiz yvakunfanadi.

Bugungi vogelik olamning ko*p ishlari va hagqigatlariga yangicha
qarash, ularni butun murakkabliklarini yangicha idrok gilish v,
yangicha sivosiy, igtisodiy, ma'naviy mezonlarda baholashni talah
etadi.

Milliy ma’naviyatimiz va qadriyatlarimizning qayta tiklanishj,
o‘zligimizni anglay boshlaganimiz tufayli bugun har birimizning
ongimiz, tafakkur tarzimizda muhim ijobiy o'zgarishlar ro‘y

bermogqda. Havotiy 0°zgarishlar odamlarimiz galbi va ongiga singib,
ularda kelajakka ishonch tuyg*usini, Vatanga muhabbat, erkinlik hissinj
tarbiyalamogda. Mazkur Jaravonlar so‘zlashuv madanivatinj

takomiilashtirishda, uni yanada go*zallashtirishda har bir kishidan
e’tiborli bo'lishni talab etadi.

5.2. Turmush tarzi madaniyatining milliy
Xususiyatlari

Jahonning ma’naviy-ma‘rifiy.
chuqur o‘zgarishjar hayotimizga shiddat bilan kirib bormogda. Otib
borilayotgan tub isiohotiar dun youning avvalgi manzarasinj o‘zgartirib
yubormogqda. Jahon tajribasi shundan dalolat beradiki, mustaqillikka
erishgan har bir mamiakat 0°Z taraqqivot yo'lini, daviatni
mustahkamlashning insonparvar asoslarini izlaydi, shuning
barobarida yangi Janiyat barpo etishda o'z andozasi, o‘ziga xos va
0'ziga mos yo‘lni tanlaydi. Zero, ytimoiy-madaniy va ma’naviy
vaziyat, odamlar o‘rtasida tarkib topgan munosabatlar, ularning
dunyoqarashi, jumladan. turmush madaniyati, axlog me yorlari.
milliy an’analari shuni taqozo etadi.

Mamlakatimizning chinakam mustaqillikka erishishdan iborat
0'z yo‘li respublikani rivojlantirishning bir qator o‘ziga xos
Xususiyatlari va shart-sharoitlarini har tomonlama hisobga olishga
asoslanishini ta’kidlab, Islom Karimov «Avvalo, u aholining milliy-
tarixiy turmush va tafakkur tarzidan, xalq an'nalari va urf-odatlari-

fjtimoiy~madaniy sohalaridagi

k4

ngki., bu suhbatdoshingizning izzat;.

. ; i huqur
lib chigadi”, - degan fikrni ayigan edi'". ‘Darha‘c{ﬁlzt,qradigan
an & c-1mishdaﬂi an’anaviy jamoa turmush tarziga bogl_ Bq1; borada
dizi 2 lik asoaslari O-zbekiston xalgiga tanxan xos‘ulri'dan qat’iy
‘amqav'lydégi mehmondo®stlik, saxovatpeshay.k. njl allr ayg'usi-
s odamlarga Kayeiohlik. e Tayp-usi. Kiobilar o rasidagi
pazar 00 O ‘ ordam tuygusy, ) ,
ard bo‘lish, o‘zaro yo A . anadi.
A hamd_;;loqiy munosabatlarning asosiy me yorlaridan hi?g;q;:am
Easglll]l;ﬁkqmizda amalga oshiralayotgan lSl%hOIIIES::S%]?thaydtida,
€ ‘ : h tarzida, : ’
: mlarning turmush (a ) .
ruhryatl . . ilarli ta’sirga ega. Zero, mamia
“naviy omillar sezilarli ta’sirg e
Shu}l:?arfalgi:;‘]:{? hir bir il insonni har tomonlalmﬁ {IVOJII]TF;‘L‘ilf:
boshla ) : ligi “Lnson islohot uc mas,
ilgan nom bilan atalayotganiig > . da.
garatlla'ar?s-;m uchun™ tamoyiling amaldagi ifodasi bq hbki??lri?:;ging
lSlog?ltulni ta‘kidlash zarurki, so‘nggi yillar md(.)bagn}?ji IE:]dilikda
. T T O - :
i ida muayyan o‘zgarishlar sodif bo 1Ll & a1
ljtlm0|¥lﬂ(;2ig;g§aicha ggho]ash, ularni takomtllqsh{msh: ;:g 02;‘1':1]3
qf«.\ﬂ:irlyahcr " saq";ga" holda umuminsoni){ qadnya_tlan"nh ur?‘timoiy
an apl?s{ shakllanmoggda. Respublikamizning ggngnla_ms 'yvaij{imoiy
tuyg e hining iqtisodiy, siyosiy, ’
, a'li ijtimoiy furnius e i Bu
[aﬁzq'cfl‘:yoini‘naviy-madaﬂi}’ va boshqa sohalarini qamrab o'?}fli];miy
mfflr]m);st'lqil O'zbekiston ichki va tashqi siyosatining u siyosiy
glorategiyasicni belgilab beradi. Shu bois yangilangan jamiy ato?ntgun}msh
h davlat tuzilishi insonga uning siyosiy, ]Sql':lS(l)jdl')si vlz:1 2:;22 kf?;imizning
¢ : P e s di. u bois, mé H :
ini erkin tanlab olishini kafolatlay s : da
‘iﬂfﬁffﬁa-navw sohalarida amalga °Sh,mla¥mga'21 ls!oﬁélrirsga
%ﬂ’lla\?!iyqt va axlogiylikni gayta tiklash, m;'gﬂlﬂz;;?iyi?;yva 0°ziga
K <l k s . milli q \
ijobi nosabatda bo'lish, xalgning milliy ‘ yallisini
ﬁggiiygig:ui:“oda etuvchi an’analarni rivojlaniirish, uning go'zalligi
‘ igarish muhim ahamiyatga cga. . .
" yﬁbfﬁir;::glzs?urmush tarzi va madaniyatini, mals_ll_lyhlﬁi}’;lll;‘;
takor;illashtiriscil, shaxsni har tomonlamadl:ﬁbfgﬂzbtigﬁg;i A?(loqu
o : im va asosiy maqsa - I
vaqt jamiyatning muhim va asc illiy jihatlari har doim saglanib
fezilatiar, ulami shakllantirishning mifliy JA7ad 87 €0 5 S D
qoladi va jamiyat taraqqivoti uchun muhim ahamiyatg

' Karimov [.A. O*zbekiston: wmilliy istiglol, igtisod, sivosat, mafkura.
T. O*zbekiston, 1993, 40 b.
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fg;;:;}nztzgg m“hy-ma,naﬁya“’ 0°ziga xos axlo
muhim omﬂllalr'?c?’? aclll'lyan pugunsi kundagi jamiyat taraqgiyotjp,
milliylik xusys; inair. Shuningdek, turmush tarzi mad niva
hayot v e ,;sl:ya‘tlan xalqning an‘anajari va urf-odatlaridan;(ya“m
dan birj bO‘!gaf;vg;;rmu? sohalarida o'z aksip; topadi :;11 gl?df Hk
. ><71 eimondo*stiik va upj . oo i Shulay,
tida htdutﬁan O'rni hagida fikr yuyrits miznmg Xalqimiz madaniy hay,_
ehmondo'stlik xalgimi :
ko'p asrlar d | quniz tl_lrmush tarzining bir gismi heor:
va nafosat mai:;br::;ﬁa ;/[arklb opib, hayot tajribasidan ?)‘Sfrg]:nb'? Ihb’
! . ehrqondo stlik tushunchasi unmy mafffooq
£a

qiy fazilag lar

larishga, ko'nglinj o;
iitimor.. 1shga yo‘naltirijadi
timoiy- ’ . ‘ ; mladl_ Meh . A
qigot i;ijgi?nrlﬁﬁ; oo haviy-tarbiyaviy ahamiyatig;n 333018”.”‘"‘“3
Lolib borgan faylasuf olim Karim Mahmudoy lb m;}y tac(lj_
; u borada

«Mehmonnomaf’ kitobida mehmondorchilik

b - y

ko'rki sifat Iri
sifatida gavdalantirilpan Mehmondorchjliknjng chiroyli otishj
ishi,

as0san, mezbonning Kayfiyati, fe’l-atvori, axloqiy tarbiyasi hamda
mehmonga nisbatan bo'ladigan munosabatiga bog‘ligligini
K.Mahmudov bir necha hayotiy misollar va rivoyatlar orqali ko‘s-
satib beradi. Aynigsa, “Uyiga mehmon kelmay qolsa, odamlardan
o‘pkalay bermay, har kim o'ziga, odob-axlogiga nazar tashiamog‘i
joiz”, “Mezbonning ko'pchilikka malol keladigan odati bo‘lsa,
pundaylardan ham mehmon yuz o*giradi”, “Mehmonni malol ko*ra-
digan odam o'zt ham mehmon bo‘lganda, malol kelishini o‘ylashi
kerak™!, - degan fikrlari mehmondorchilik marosimi botin va zohiriga
ko‘ra axloqiy-estetik jarayon ekanligidan dalolatdir.

Shuni alohida ta’kidlash o'rinliki, Shargni deyarli barcha
allomalarining axlogiy-tarbivaviy pandnomalarida xalq turmush
tarziga oid o'gitlar, kundalik faoliyatiga doir nasihatlar davr nuqtai-
nazaridan tahlif qilingan. “Qutadg‘u bilig”, “ Devoni lug‘atit turk”,
“Qobusnoma”, "Axloqi Muxsiniy”, “Makorim ul-axlog”, “Gu-
liston”, “Bo'ston™, “Mahbub ul qulub™ kabi pandnomalarda inson-
ning jamiyatdagi o‘rni, turmushdagi kechmishi, kundalik faoliya-
tidagi harakatlar axlogiy-estetik tizim orqali ifodalanadi. Jumladan,
Kaykovus galamiga mansub “Qobusnoma”ning “Mehmon olmoq
va mehmon bo‘lmoq zikrida™ deb nomlangan bobini o*gir ekansiz,
mehrondorchilik qoidalari, fazilat va illatiari nimalarga bog‘liq va
nimalarda ko*rinishini anglab etasiz

Bu borada chigargan xulosalarimiz shundan dalolat beradiki,
mehmondorchilik goidasi va fazilatlari ushbulardir:

* har kuni mehimon chagirgandan ko‘ra, ularni bir marta cha-
qirigh lozim, toki dasturxonga qo‘yilgan ne’matlar bodastir va ayb-
siz bo‘ladi.

* uyingizga qadam ranjida gilgan odamning oldiga peshvoz chiging
va ular bilan chiroyli muomala qilingki, ular sizning duoingizni qilsin.

* zinhor mehmondan yuqoriga o‘tirmang. Agar mehmon sizni
o'tirishingizga rozilik bildirsagina ular bilan birga bo‘ling. Yo‘qsa,
uzringizni so‘rab, «mezbonlik» ishlaringizni davom ettiring,

* mehmonga «Undan oling, bundan oling. Nega hech nima
emayapsiz, bularning bari sizlar uchun qo‘yilgan. Agar dasturxonda

' Mahmudov Karim. Mehmonnoma. . T.: “Yosh gvardiya™ nashrivoti,

1989, 26 b.
? Qarang: Kaykovus. Qobusnoma. T.: Istilol, 1994. 53 b.
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etishmovchilik bo‘lsa, uzr, boshqga ke lganlaringizda batafsj]
degan muiozamatni hadeb aytayvermang. Bunday so‘zlar,
tarbiyali insonlarga yarashmaydi.

* mehmon garchand og'ir bota
unga qattiq gapirmaslik, uni hurmat
Mehmondorchilikdagi illarlar qu

* mehmonga ta’na qilish, d
maqtayverish;

* huda-behuda kulaverish:

* ochko‘zlik qilib, oldidagi narsalarni eb tugatish:

* mehmonlar oldida xonadon a’'zolariga (xotini, farzandlari va

.- -Xizmatkorini) ranbeh berish, ularnj so'kish va hagoratlash.

Biz «Qobusnomasda keltirilgan o'gitlarning matninj sodda-
lashtirib, ushbu holatda tavsiva etishimizdan magsad, ularning
bugungi kundagi ahamiyati biroz bo‘lsa-da, kamaymaganinj
ko‘rsatish hamda uniig mazmunj hozirgi mehmonlik martabasi va

mezbonlik amallaridagi go*zallikni pamuna qilib ko‘rsatishdan
iboratdir.

Qilamiy,

digan so‘zlarni gapirsa ham_
qilish zarur. '
yidagilarda hamoyon bo'lad;:

asturxondagi ne'matlar va taomlary;

» mehmondo‘stlik — go‘zal san’atj
sifatida o‘rganish magsadga muvofiq.

Mehmonnavozlik fazilar sifatida. Bu
odobi bilan bog'liq jarayondir. E’tibo
keng fe’ll, Xushmuomala, samimiy
arimaydi. Ular biror-bir tadhir qilsal,
kamarbasta kishilar ko* i

insonning fe’l-atvori, Xuigi,
r bersangiz, ochiq ko‘ngil,
insonlarning uyidan odam
ar eshigini tagida Xizmatiga

, ¢ i fe’lining yomonligidandir.
Mehmon hurmarl kishi sifatida. Xalgimiz mehmonni
e‘zoz_lashining sababi shundaki, mehmonning kelishi yaxshilikiar
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aynigsy

isqi b?1”
ishi i a, o'ylamaydimi 1s‘q1¥t vashar ekan de
: g:?ilslfﬁggag(l;l;‘lsa k:rak. H]t:]ltfo uybqlgliclsz })lrg;%?ul;ggokre?;ﬂ
koyiis . -da. kasalini unutib mehmon bat qurgisi kelacl
ror 00”8 “atli ] ifatida. O°zbek xalqgi o z‘l‘nmg:. g zak
) Me?lmOﬁioniﬁ!};ggé';ﬁitd;fmunosib o‘sl'inf:{alegail G(:) :l)i 151 llln é
jodt bdf‘m = «Kupntug'mish”, “Ravshan’ .kabl qahramy e
“ ltoﬁggilllglgan dostonlarni yarat'%b_._ m?q‘aél%?d);;;u:nagfsw modl
i i alai Of Z0 ,‘ STl
f‘lilssa qf)‘Shgantpljgj;lgtgini(;ﬁg?sﬁikgva mezbonnavezlik tg gort';s;:
davgm_l da yﬁ‘ras:)‘zlar iboralar, maqol—rpatallar, nvoyalf:lr smjsh”
dagl.lllkmi‘ tl1 I unciovchi jihatlar talaygina. Junlﬂafian‘,«' b%ﬂaydi;
miyhkf‘_azm alg’?'t an quyidagi mulogot tfllf.nmiz.m is avat
dostomdal‘lb{-) ;gui Hakimbek kitob o‘qib o"tmb, ba){ﬂdgn._ sa_x l}él an
*‘Kuﬂgr@an 1lrcli Boybo‘ribiy shunda o'g‘li Alpomlsh ‘a‘n(;rl Sihi
gap L q[?l b;:)‘ladi nimadan saxiy bo‘ladi?-deb so ral . e
nin};lidill.?rill;a);;tdi' vaq’ti-bevaqt birovnlikti)ga n‘;letlsl:l‘;’;:ﬂkgaﬁ’ saxiy:
o ' 0" ‘nglini xushlab jo'natsa, ;
llShlal?.;ioi‘lOl‘?(:{uEg 1;2; l;%‘lllg,hgébx go‘ndirmay jo'natsa bul odam
agar jo . _ N
b i «O'zi hmon Atoyi Xudo. Chagirib
_Bulardanhtasggagzl;lsg )z{lulzii)lg’?ntlxei?r;ezbon mehmonin}t O{;gg g
kel‘.lngan -y 1rj?1i minnat qilib yuzga urar”, * Mehmon kfilS‘;li'; ”qkabi
" r(é;f BgqugiE:i Oti ham arpa-bug‘c?oy, sgrrrlllqnga to‘y
E?Jm‘;m donishmand xal‘qimllz xj?;:gi ;};rgiSa. lYuqorida ta’kidla—.
Mehmondo ;oi(:)h;ﬂ‘illi ;s[fenzbondan o'ta no;ik did va farosz;:;u
gam‘ijdek,'memqonon kutishdan tortib, uni kuza.n'shgacéhq,
o etach: e 1rEd'm tortib, narsalarni Joylas:htlrlshllg;lt ;:
dasturxopm bezag.da;l tortib, mehmon bilan bo‘lgdlgalz §uh‘ a; fur
e eleabarchas o‘zallik gonuniyatlari asosida bo l_ls 1%1 axi
Cha_bamha‘balrlcrﬂzsll‘tcglorchilikning muhim s%bye;g:xtzﬁ;m gmi
o jarayoni, uni ezash, art
p azanda!ik San.at!da;?ﬁgl}l:l?gog?;?gja xos xususitlari bprl.(lll:zli(;glgyg
o 'bﬂan FOrit;;céan kelib chiggan holda. bugu;xglﬂ undesl
xuSlilSlgizlloarrclkr:illik!aming aksarivatida dasturxonga yeng
mehm

bir0

Jumladan,

L . . e h -

rivati, 1998. 18 b.
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(somsa, go*shtlj salatlar), so*ngra birinchi va ikkinchi taomlar tortilag;
Birinchi taom suyuq (sho‘rva, mampar, lag'mon, ftiftil vy hky
ikkinchi taom quyuq {palov, govurdogq, dimlama, manti, norin VE;
h.k)lardan iborat bo'ladi. Mazkur Jjarayonni go*zal tashkil etishdy i
asosiy unsurlar - idish[arning chiroyliligj, tozaligi, qulayljgi
joylashtirishning nafosati hamda taomning mehmonga xush Yogadigy,
xilini tanlay bilishdadir, Zero, mehmonga xush yogimagan taomp;
tagdim qilish mehmondorchilikdagi nafosat mezonlarinj buzip
yuborishi mumkin, Shuni ta’kidlash zarurki, ko‘nglimiz tilamagay
taomni mehmon dasturxon iga qo‘yish yoki 0°zZimizga ravo ko'rmagay
narsani mehmonga sovg'a qgilish - mehmonni mensimaslikdir,

Har bir inson o°z turmushini rohat-farog*atda o‘tkazishn;i, Umrnj
zoe Ketmaslikni istaydi. Agar o‘tkazgan umrimiz oz bo'lsa-yy
ko‘rkam bo‘sa, bunday umr UZoq umir ko‘rgan kibidir, Ko‘tkam

turmush‘csa, insonning xulgi, odobi, madaniyati, 0°'zZiga e'tibor

Har ko ki, agar olmasa ibrat, ko rdir,

Har lugma, agar bermasq lazzat, shovdir.
Har ton, agar o ‘zgarmasa, fo nmas, u kafan,
Har xonaki, birdek furaversa, go ‘rdir.

Takrorlash uchun savollar:

1. So‘zlashuv madaniyatining milliy xususiyatlarini ko‘rsating?
2. So‘zlashuy madaniyati ko‘rinishiarin; izohlang?

3. Nutgiy muomala qanday ma’noga ega?

4. Mulogotda so‘z asosiy vosita ekanligini isbotlang.

5. Salomshashish odobi qoidalarini sharhlang?

6. Murojaat qanday turlarga bolinadi?

%0

inadi® il i i nimada?
‘ . iyatini ima
ke rEzm’ilijurmush tarzi madaniyatining milliy xususiyatlari n

Amaliy mashg‘ulot savollari:

iyati ilingan me’yorlar. '
‘zlashuv madanivatida gabul qil ‘ ar. .
;' gg‘?ﬁihish muomala madaniyalmmg m_uhlm vositasi sifatida
3- Salomlashish va uning axlogiy mohlyan.
4‘ Murojaat gilish va uning turlari.

rmush tarzi tushuncha:si_. o . o
g' ¥3rmush tarzi mada niyatining ijtimoiy-ma’naviy sohalardag

‘ i - . . . - . I Si_
° rn;. Mehmondostlik milliy madaniyvatimizning muhim gismi

fatl(;a’Turn'lush tarzi madaniyatinig shaxs kamolotidagi o‘mi.
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6-BOB. SHIRIN SO‘Z VA CHIROYLI
MUOMALA ~ INSON KO‘RKI SIFATIDA

6.1 Shirinso‘zlik va uning shartlari

Ma’fumki, «Avesto»da Axura-Mazda dunyoga hagiqat, go‘zallik vy
ezgulikni o*matish uchun kelg

an loh sifatida ulug'lanadi. Buni «Asha
alqovisdan o‘rin olgan quyidagi misralarda yaqqol ko‘rish mumkin:
Quvonsin Axura-Mazda-
Eng !ogiq hagning irodasi ro yobga chigip,
Axriman daf bo Isin.

Ezgu o'y, ezgu 507 va ezgu Ishlarni algayman,

O%imni butkul egu o'y, ezgu 507 va egu amallarga
baxshida efaman,

Qabih o'y, yomon sp*; va yomon ishlardan tivaman»'.

Shuni ta’kidlash lozimki, mazkur fikrlar oddiy fikr, oddiy $0°Z,
oddiy amal emas, balki tamoman xunukiikdan, yovuzlikdan xoli
bo'lgan ezgu fikr, €Zgu 50°Z, ezgu amaldir. By holat «Avestorda jon

va tana tafsiloti bilan bog'liq bo‘lgan XXT Yashtda batafsil bayon
etiladi. Ya’'ni, insoniarning bu dunyod

a qilgan ezgu a'mollari,
yaxshilikiari, ulug‘vor ishiari uning oxirarda go‘zal ruh timsolida
namoyon bo'lishini ta'minlaydi. «Yorug dunyoda yaxshi amaliar
giigan yigitning Joni, mhi go‘zaldir. Yigitning ruhi qiz siymosida
«Muloyim edim yanada muloyimroq qilding, chiroyli edim vanada
go‘zal qilding, baland edim, ezgu fikrar, ezgu kalom va ezgu amallar
bilan meni yanada bajan

droq ko‘tarding» deydi...» Gunohkor Joni
hayot chog‘ida ko*rmagan xunuk, badbashara bir qizni uchratadi.

«Ey qora yurak, zahar tilli munofiq gunohkor,-deydi u,- men qiz
¢masman, sen hayotda gilgan vomon amallaringman. Chuanki sen
hayotda Xudoga ¢'tigod qo'vganiarni ko'rib turib, devlarga

' Avesto. Asha algovi /7 Sog*lom avlod uchun Jurnali. 1996, No5-6. 12-bet.
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i ' fir odamlarga boshpana
T an. Yagin-uzogdan kelgan muso \ _
515 mlglang‘;:whna? qilganda, xayr-sadaga ulashganda yaxshi (;{d;cli:l(;?:yl
. ilgs 1. eshigingni yopib gqo'ygansan.
itib, hagorat gilgansan, eshiging b q¢ . _ "
taiﬁitﬁ{iqa?ﬂganda, pora olinmaganda. ;o lgtr{ glt_ll\(follzlollli;:lniﬁgzir;iba
! i i 0TI ib, adolatsizlik, \
‘io*ri gapirganda, sen ko'rib turib, ( :
. [(*} gnréog‘zlljargavtgansan. OI! Men sen o ylagal?, aytgan I:;a qﬂi;g
sole (?n fikrat yo‘mon kalom va yomon gma!!armgmarg on;nada
yﬁ% sen tufayli battar o'rnimni yo*qotdim, jnrkanc._l;df? T},y
‘ 1fm;li bo'ldim. sharmanda edim, bat'tar Iasvo bf) lm_f t A ks
na. Avestordagi mazkur fikrlar asotir (mlfolqglya) sifa 2k
t a«da uning inson xulg go'zalligini kamol top:ijhdag'ldag?lgli{?ni
b eqivos im T. Mahmudov quyida
ivos. Bu borada faylasuf ol‘lm . ‘ id
Etizlcclili);gdi: «Zaratushtra ta’limotiga Eﬁha‘hk ;2:11211111;1 ;:;ibn:;rrs;;n
inson go‘zalligi ganchalik yuksa _oqu-p ik nuc Zardas
?;;g?l:ﬁ?lgagnligini ko'ramiz. Inson fikri, so 121 va 15!;; ?;}g;ﬁioezs?;?illi
) . s i
‘oya «Avesto»ning boshdan oxirigacha aso /-5
ge(i?; bgo:;i)l{) o'tadi. Xuddi mana shu fazﬂatlamzmg mushtarakligi inson
i ini ‘zalligini ilaydi»?.
mallarining go‘zalligini belgi o .
qalel: z Ell(undalik hayotda fikr almashuv qurloh hlsob;a?zgl‘ n(l)od;lit;:i,i
i i ‘zlarning bu
‘zimiz aytayotgan yoki eshitayoigan so zla ut noh
?112;25 kogtp o‘ylab o‘tirmaymiz. Bungl*;\ thJa: hal‘g ;;) Tgpilﬁl:;é&l;}
»miridagi natija qizigtiradi. x . Darhaqigat. so arsa.
dagi natija qizigtiradi. xo}os tha !
ﬁlﬁ% qgudrati insonda hayajon qo°zg ab, yurag‘fa 183%‘uuh$?iri
tug‘dirishida. Xalg bunday so'zlarni ardeglab kutib oladi:

‘navi likka aylanadi. . . . B
™ gi;grl:; ﬁdamzoyd sara mavjudot sifatida keldi, u Sal?h%yat,‘bi]als?
va zakow:tga ega bo'ldi. Unga tabiat agl vaiong ?lt‘l:.)ﬂqﬂct;‘fgj;]adi.
gobilivatini berdi, uni andisha, xushxulq_‘va Eo zg{lf;mti :;undakiwdeb

TR e ;
So'z san’atining strh—sehrll.mo jiza c‘) ‘ ‘
ta’}:;dlavdi adabiyotshunos ol‘lm E.Nomm;cc)iwi/s.{-(;ld;igztr g?aﬁgli
:bu uk daho siymolarhmso;emas,o‘ ilar, afand
f:gi);stlardovd}i!r, ziddivatli kimsalar ol_ara_zn orqal} h?m milliy sha’ni,
dovru‘g‘ini olamga ko'z-ko*z qgilaverishi mumkin».

1 Igtibos. T.Mahmudovning «Avesto» hagida risoﬁllsigan olingan. ,
) Bﬁllahmudov T. Avesto hagida. T.: Sharq, 20@0: .l 0.7 O'ZMU.
3 Normatov U. Tafakkur vog‘dusi (adabiy-tangidiy esselar). T.:

2005,
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Oilada yoki jamiyatda sodir bo'ladigan katta
digqat bilan kuzatilsa, barchasining sababi, ko'pincha, qo’pol sot,
yoki yomon muomalaga borib tagalishi muqarrar. Bir kishi o'ylamasday,

gapirib qo‘ysa, boshgasiga shy £ap yogmaydi va natijada bekordan
bekorga janjal kelib chiqadi. Shirinso'z ko‘pe;

—kichik janjaltary;

so‘zlarni aytish, muloyim gaplarni tanlashga undaydilar. Yaxshj,
muloyim gapni ishiatish insonning obro'sini orttiradi, do
ko*paytiradi, hammaning hurmatiga sazovor giladi.
Adabiy-tarixiy yodgorliklarimizning har bir zarvarag‘ida, keksa-
larimizning ikki gapining birida ibratlj so‘zlarga duch kelaveramiz,
Chunki turmush tajribalari asosida shakllangan shirinso‘zlik, suhbat
ododi va tarbiya masalalarida hamisha muhim o*rin tutg
galin-qalin kitoblarda ham zamondoshlarimiz nutgi

‘stlarinj

b

kam qo‘Haniladigan bo‘lib qolgan.
Amir Xusrav Dehlaviy suhbat odobiga ko'p e’tibor qaratgan.

Shoir yomon niyatli, fikri buzuq, sovuq muomala odamlardan yirog
yurishni maslahat beradi:

Suhbati on kass, ki bg sidqu safost,
Domani o 'gir kaz ahii vafost.

Ya’ni, sadoqatli, safoli odam bilan suhbat qur, vafo ahlidan
bo‘lgan kishining etagini ushia, devdi shoir. Shuningdek, Amir
qoralaydi. Birovga salom bersang,
amme u alik olmasdan o‘tib ketsa, unday odamlardan yaxshilik
chiqishi gumon: «Salomingga javob bermagan kishidan tosh yaxshi,
chunki toshni savob yo'lida ishtlatish mumkins. Qo‘pol, qo‘rs odamni

i igi, shavkati bilan kerilib yurganlar
€sa, bamisoli o‘tkinchj shamol, «shamol miyani to‘idirgan bo'lsa,
undan umid Yo‘g», uni hamsuhbat qilib bo‘lmaydi — Amir
Xusravning pandi shunaga. Ulug* shoir «Matla’ul anvor» dostonining
to*qqizinchi magolotida «boli taka
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. e - talab
g'i, farzandlariga ham mehribon, shirinso‘z bo‘lish zaruriy tala
* O N . :
gkl;nligini e'tirof qiladi:
Lutf ba joest, ki do‘re bf:vad,
Bar zanu farzand zaruriy buvad.

i : da, odamlar erasida
i kunda insonlararo mulogot a, sid
¥3;Jj:iggsieo‘zlar. behayo gaplar, tuturuqmz‘ﬁkrl;l_', ar:}?xlll‘glcg.ilrz
a“dlshazalalr va shéllaqilik ko‘payib boragotganl‘lgl ac md bundas;
mul(; sa, bozorlarda, jamoat transportlarida. ko gha-i(luy S; punds;
ﬁls;rtllf?r t’ez-tez ko‘zga tashlanmogda. l%ig %chll‘;z:;i;i e mas:
: ‘zlar bilan murojaat gilish, so kinib gapiris ; -
yomlml' iﬁsilli‘lanmish ta’lim muassasalarida, ma'd{ir{lyfilthp F?:sgh }
kanl alt:sh san’at saroylariga ham kirib borayotgaphgilm‘ klsb§111biri -
Bi.;hg: soladi. Ayrim gizlarimiz va o‘g‘ilgol:a:la?mltz‘?sffsa 111r-1-1a t%o
) - - P a .
apini. muomalasini kq rlb_._ lahs fl g !
atﬁl?c?;fzi?olgatll)ar bo‘ladiki. biri ikkinchisini so‘kib (so t;lké r;azg;vé
1S:irroqi kabi so‘zlar) chagiradi. u esa bungg bepgr\]r:). «ilmfysan!?»
apiga munosib javob bermaysan yokl tanbe ‘ q N
(giegangiz. «Qo'yavering u bolanjl}g 0‘21‘ shun?qa qo }quii agst El:jamjyat-
deb javob beradi. Bunday bepar*vohl(l va nglaudr:;sil;fﬁdsg 0 asta jamiyat-
ilishi. insonlararo muomala me ] om
lgaas}fi{;l);;gl; olib keladi. Natijada inson ziynatiga putur etadi, so‘z va
‘zalligi yo'qolib boradi. _ ‘ o
muOSI}l:z;E_li gl?i’kidlfslf kerakki, shirinso‘zlik faqa.tgmz? cl':lroygle%:ﬁ;
erkin fikr bilan belgilanmaydi, har qan@ay chEroylL_so i :0 S,
fikrda inson ziynati nanioyon bo‘lavermaydi. QOIIJC:a hr; nfﬁavjud]jgmj
i ola
) olgonlar, erkin ﬁkrga_asoslz'u'lgaq riyola . ini
311rﬂzi1azilyiklgarur. Shu bois qo‘yida shirinso*zlikning ayrim shartlarini
‘tiboringizga havola etamiz. o _ ‘
) tlblm;(nl'lg;ﬁtgabassum bo‘lish lozim. Ya'ni boshgalar tas:amwuoncglz_lqyggfsh:h
taassﬁrot goldirishimiz uchun so‘zlashganda che;hrannzd chia aiish
‘oyatda zarur. Bu borada alloma Yusquos‘ Hojib shunday deg edir-
Egy;' seni sévuvchilar ko‘proq bo«lishirq istasang, tuz \;la I:E]Igll )(; ijjq:
chehru;gngni ochiq qil....Odamni maftun qlluv_chn mana s ‘uista»
dir, men bulardan bo‘lagini topmilid;m, t'opﬂisg:yizg lglanmaﬁjikka
* e n ,
. Se‘zni obdon mushohadag ib, oxirit !
beri%mi(; fikr qgilib so‘zlash lozim. A.ksarlya_t hollardl?, c;bjggglrgz
aytilgan l;ar ganday ma’nili so‘z ham pirovardida xunuk oq
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olib kelganligi barchamizga ma’lum. Masals ‘ i
;{110]:}[[_1{ d0§tl051i «Alpomish»da 0‘7 ukasi Bo;lgf;‘?ii:?ﬁf lfslz?llrjcéihm
dgit;hrl!a)rm jo patrb, «;akot qilinglar, bersa zakotini (?lib kclinélazrih
d ;’:‘lj okrgflml,.bu .sn_) nj mahramlag‘dan Boysari eshitib aChChiq‘
zarlltgt b’ ko’ngli og nb_ ularga‘«Ey, bizning molimiz shu vaqtgaCh-
ot bo l_magau, _endl akamiz o'g‘illi Kishi bo‘lib, darrov bizpi :
m(_)l{m}zn‘l zakot qgiladigan bo‘libdi-da'» deydi. Manmanlik kibmn
oxirini o ylf'tmay aytilgan so‘z natijada xalq boshiga E;l lr“{a
tash;xsls‘llaml keltirganfigi ma’lum. & ganchalik
3. 0°'z go‘llash maromini bilmoq lozim. Shirinse*zii o'rni
gap]nsh zarur, garchand u onmma ti]?cla kam 32}11?;:‘&0 Ifalllllno g:da
topib _gapml‘gan $0'Z jonga malham bo‘ladi. Buyuk shoir .ha o
Navo!y 0°z yodida I million 378 ming 660 ta so'z. shu ju‘mhsrat
26_ mn}gta bleta’kror so‘z ishlatganligi haqida ma’,lumotlar ‘aag
etilgan'. Shoirning zabardastligi, xalqning unga bo*lga h b
shunda bo'lsa kerak. © g melirt ham
_ 4. Shirinso‘z mas’uliyatini anglamoq dar iz s0°zZni
ri _tt}Shitfu k;tishi, kishining ensaiini q?}tiﬁsﬁr'n?llﬁ:i’islﬁ Z}-gg}i;}s&—
Ef}.trxnso Zning mas’_uhyati ham boshqa so‘zlarning mas’uliyatidar;
ir qada_r ortigroqdir. Zero, yaxshi gapirish, oddiy qilib aytgand
ovog cg}’?.a?a turilb, vaxshi o‘ylash demakdir. Ve,
- ohirinso’zlik va muloyimlikning sha i iri i
pa:st[a}nb, mz,iy‘in gapirishdir. Shirin so‘zu:lagohang.rt \Egrlll(ril?r?g g:;lza?l‘i;oizgl
s0°zning tg strchanligiga e’tibor qaratish lozim. Zero «aziz‘igrﬁ»,
<<lmehr1bon.[m>>, «suyanchig'im», bo‘talog'im» kabi erkaiash a-,
t{shgla X0s §o‘zlar' baland ovozda avtilsa, bunday so‘z o‘zinin’g illllls)u-
glgatml yo qotach._ Bu borada Qur’oni Karimning «Lugmon» surasi
-c.)yatlcl’a ovozni pastrqq qilib gapirishga chagirib, qattiq, bagqirib
ﬁip;?;.;m Xl.lddl eshakmr_lg hangrashiga o‘hshatiladi: «So‘zlagan-
da ovo: ;f%nllj ;:)}i?;g)lq tushirgin, zero, eng yomon ovoz — eshakning
6. So‘z aytishd: i ¢ i i
odibua o‘yla):hS]]:g:;}( ‘avval, har dagiqada so‘z ortidan keladigan
Xulosa qilib aytish mumkinki, shirinso*zning i idagi
o‘rni va husni latofatidagi ahamiyati tr)llis];gril?:ng o kamoloridag

I ’ ( ‘ 4 H
Ma’lumotlar O‘.Hoshimovning “Daftar xoshivasidagi bitiklar”

kitobidan olindi. T. «Sharg” : | ;
tahritiyati, 2006, 142 Iffrq nashriyot-matbaa aksiyadoriik kompaniyasi bosh

9%

6.2. Chiroyli muomalaning qudrati

Muomala axleq ko'rki sanaladi. Har bir kishining ganday
dunyoqarashga egaligi. bitimliligi, uning boshqalarga gilayotgan
muomalasidan ma’lum bo‘ladi. Shuni ta’kidlash lozimki, muomala
insonlar o‘rtasidagi o‘zaro aloqa vositasi hisoblanadi. Bir-birimizga
bo‘ladigan muomalamiz, munosabatimizning zamirida ham chiroyli
muomalaning shartlari yotadi.

Muomalada asosiy vosita til hisoblanadi. Shuning uchun ham til
aloga quroli deyiladi. [nsonning tili shirin, muomalasi madaniyatli
bo‘lsa. gisqa vaqt ichida xalg orasida obro®-¢'tibor topadi. Aksincha,
sergaplik hech qgachon Kishiga obro’ keltirmavdi. Aynigsa,
mahmadonalik yosh bolaga xos xususiyat bo‘lib, kattalar uchun bu
qusur insonni doimo obro‘sizlantirgan. Shuning tichun ham
o‘tmishda vashab o‘tgan mutafakkirlarimiz tilga, so‘zga hurmat bilan
yondoshishni ta'kidlaganlar.

Do'st bilan dushmanga qiladigan eng chiroyli muomala yo'li
shundayki, muomaladan so‘ng do‘st dilida muhabbat oshishi,
dushman dilidagi adovat susayishi lozim. Xalq og'zaki jjodida,
avnigsa, ertaklarda mushkulini oson qilish uchun panoh so‘rab,
huzuriga tashrif buyurgan odamning bir og‘iz salomi tufayli unga
bo‘lgan munosabat, yaxshi kutib olishi barobarida: «Gar saloming
bo'lmasa. ikki vamlab bir yutardim» jumlalari turli personajlar
tilidan bayon etilgan. «Mugbil toshotar», «Uch og'ayni botirlar»,
«Urto*gmogp singari o'zbek xalg ertaklarida yaxshi so'zning xislatiga
oid g'ovalar yuksak badiivlik bilan ifodalangan.

Avtish lozimki, inson o'zining omonligini istasa, tilidan yaramas
so‘zlarni chigarmasligi kerak. Chunki bilib, tushunib aytilgan so'z
donolikdan datolat beradi. aksincha, nodon-johilning so'zi esa,
0'z boshini eydi. Donishmandlarning «So‘zni ko'p so‘zlashdan biroz
0z so'zlagin, ming so‘zli chigalni bir so'z bilan yechgin. Haddan
ortig so*zlaganlarni ezma deyiladi, shuningdek, hech so‘zlama-
ganlarni gung deb ataladi», degan pandlari tarbiya jarayonida ijjobiy
natija berib kelmogda. Darhagigat. uzoq va ko‘p so‘zlash, gapirish
hech kimga foyda keltirmagan. So'zning xayrlisi dalolati ko‘p
bo‘lganidir va eng vaxshi so‘z ko'p bo‘lgani emas, balki foydalisidir.
Qur'oni Karimning 112-surasi 1-oyatida «U-Olloh birdir», deyiladi.
Ko'rinishdan garchi bu suraning so‘zlari oz bo‘lsa-da, birog uzun
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bo'lgan «Baqara» surasida ifi
‘ _ oda va bayon ny tai i
1‘3113 bayg a‘ml_)ar msonlarni rosa ming yi] dingg d;flziacgldc?invg S:;g"'
\}:aq%i 1‘21231 11:1051111; t:)l;ga bq‘ ysundi. Muhammad mustafo (savning :ja‘v;;
: 2Innng unga jtoat etganligi ma’lum
etgasn avhyplar Sonining sanog‘iga yetish ham mushl'af—lJI dan “hur
g _hi;qnmg ‘buyuk_ pqtiq]aridan biri Husayn Voiy Késhifiy ‘
t‘;[ig‘in},laq ngigl?glﬁ i{; g'risida ibrarli fikrlarnj bayon etgan: «Har nf)?nf
Orlikda noqildur ango lez-tez tig® ni birla
bermak kerak» yoki «Ha iki tursiziar oo DA i
' q vaqtiki so‘zlar aytursiz] | 80'zd;
bo‘lakni aytmangizlar va ko ! ngiln g S0 <din
. : 0°'p so‘zlamak ko'ngilni garo gjl
ig%zm ¥0k1 «Mumkin c1sa, yaxshi so‘z qil oshkor, yaxshc:! sl:)r‘,z;f)r
o yo qutur yodgom, «Nasihatni shirin S0°zu muloyimbik birla ibtidm
gasih};} iounk;( bu zamonda }‘fum‘shoqlik va xushho'‘ylik ko‘rguzmayig
sl lria:q ; iiahg;is[»{-dlf};'dl ;a Inson har doin: yaxshj S0°Zni 80*zlash;
. : - Nosmlty bunday kishilarn; hech bir so'zi
‘ di. _ ‘ f Zida -
gggn;zg glc; ;}&iog Jllgan {1:_1;13 chiqayotganini bilmaydigan kishﬂg fc?ti
( . I ¢ tiborsiz so‘z so ilardi
_]Unl;(]lga Sherga it iz sozlovehilardir. By kishilar
0°p gapirmaslik S0°zni mensimaslik
’ ! , I ] » Qolaversa, fagat i
gaprgl jy‘ult;, godg‘orhk’ goldirish kerakligini kop bor ta%dlﬁ?jésihl
madanigat : oh omiz Al{sper Na‘voiy chiroyli Mmuomalaning qudnt‘i
P yb i amdfi shlrlpso‘zllkning ahamiyati hagida purhikma;
sl ‘ag‘/on‘ qilganki, ular bugungj kunimiz uchun ham
mmmlyatll_m yo qotgan‘ emas. «Til shirinligi - ko‘ngilga yoqimlit;lir
toﬂigi);m dlk g;a foydali. Shirin 50°z sof ko*ngillar uchun asal k'ibi:
oy g"(;ﬁ?gg ]dhazcllat iavony. Aksincha, voizning elga safsata so‘zla;}ﬁ
cestdandir. Yomon, bemani. go® ‘z kishini ranijtadi
yoummaydi, et 1. gopol so‘z kishin; Tranjitadi,

Fasqna .bois:' & aflatdur elge voizdin,
Nedinki keltirur afSonavash kalom uyqu',

Darhaqqat, so'z inson ini ditadi vq j
_ aqqat, so, Qalbini ilitadi vy Jarohatlaydi
ggﬁ) i(ga;%yn::!;gi ::Tlg‘ yg]asi ketar, so‘z yarasj ketmas».y dtleg};mﬁasq}:alll
_ _ mas. Chunki so‘zning qudrati benihoya ka
19 i 4 3 L3 3 ﬁc ’
f]a(il‘l]z: i?agﬁ odz}:sq shirin 50’2 bo'lsa, go‘zal va shirin so‘z ]{)ilan b;rglt;fg
» aksincha, tili yomon odam xalq ko‘nglinj Jarohatlaydi.

U Alisher Navoiy. Shohbaytlar. T.- Fan, 2007 1028

o8

«Muomala» so‘zi zamirida butun insoniyat tagdiri mujassams
ekanligini e’tirof etgan adabivotshunos olim N.Bekmirzaev muomala
va shirinso‘ziikning inson hayotidagi o'rni, ahamiyati, gimmatiga
doir g'oyatda giziqarli ma’lumotiarni keltiradi. Aynigsa, sansirab
murojaat qilish odobsizlik ekanligi, do*q-po*pisa betayinlik va beburdlik
nishonasi ekani hagida ta’kidlab, «<Har bir odam o°'zining shakiu-
shamoyil go‘zalligiga vaqt va pul sarflash hisobiga erishadi. Agar
odamlardagi shakl go‘zhalligiga ma’naviy — axloqiy go‘zallik,
muoimala madaniyati ham go‘shilsa bormi, nur ustiga a’lo nur bo‘lardi,
Bundaylarni komillikka intilish yo*lidan borib, odamiarga shirin so‘zlari
bilan ruhiy madad beradiganiar safiga kiritish lozim»' - deydi.

Darhagiqat, chiroyli muemalaning qudrati inson bilimi bilan
ham belgilanadi. Zero, ogilonalik so‘z, nutq bevosita tafakkur
mahsuhi, tafakkur esa bilimsiz vujudga kelmaydi. Shu bois, bilimsizlik
o'zaro mulogotda, insonlararo munosabatda pand berib qo‘yishi,
aksincha, oqil kishining tili so‘zda erkli, mushohadali bo‘lib,
ko‘plarga naf keltirganligi hagida pandnomalarda bitilgan. Chiroyli
muoraalaning fazilatiga doir fikrlar va qarashlarimizni ng isboti sifatida
Yusuf Tovasliyning «Hikmatlar xazinasi» risolasidan olingan
qo'yidagi hikoyada insondagi ogilonalik chiroyli muomala bilan
uyg‘unlashgan holda, o°zining yuksak qudratini namoyon etganligi
uchun ham to'laligicha havola qilishni magsadga muvofiq deb bildik.

«Bir vaqtlar Uskudorda istigomat giluvchi o‘rta yoshlardagi bir
zot birinchi xotini vafot etgach, yosh xonimga uylandi. Bu zotning
axlogi, go‘zal odati, tabiatini hamma yaxshi ko'rar edi. Bul odam
dinni yaxshi bilardi. Ayni zamonda fikri tinig, qarashlari qat’jy, ilm-
irfon sohibi edi.

Avvaliga yosh xonim xojasining fe’l-atvorini juda vaxshi ko'rar,
unga qo‘lidan kelgan barcha hurmati, iltifotini ko‘rsatar, xojasiga
itisbatan o'z vazifalarini chiroyli bajarardi. Xojasiga oliy darajada
hurmat izhor gilardi. Yosh xonim qisqa vaqt ichida barcha qo‘shnilari
bilan tanishdi, go*shnilar uni, u esa go’shnilarni hurmat qilardi. Ammo
0'sha mahallada yomon fe’lli, hasadgo®y bir xotin bor edi. Bu yosh
Xonimuning xojasiga nisbatan hurmati bo’lgani va shirin turmushlari
ul xotinning rashkini keltiradi. Yosh xonim bilan qo‘shni bo‘lgan-
lardan biri uni xojasiga nisbatan itoatsizlikka tashviq qilardi:

—-'-'———-—._
' Bekmirzaev N. Notiglik san’ati asoslari. T. Universitet. 2005, 14-bet.
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~ qizim, i ‘
kishiga tunnuss?ll‘lg::l::(liﬁ yoshsan, go‘zalsan, shunday katta
turmushga chigmabsan. e i ool 0°Zing kabi chiroyi g &
Xonim «men xojamcfa?:ll 3L;d(zileg1jwonmng boshini ay Iamim}diw{g’n
desa ha amnunman, fe'li, axlogini sevam..
Viqotlarr?a};?gg;i I?])J{oldal} qéltula olmaydi. Bir -knn"f,‘f}:]iz\:l?am
, <er . . L] -
hasadgo'y ayol: rmdan ajralishaman» deydi. Yomon ;":"?li
~ qo'lingdagi gimmat)i ash i
Al yolaringni asta-sekj
8a yomon ko'‘rinasa ‘ ! asta-sekin sotsang, xoj
ni buzadi. N, untng sendan ko‘ngli soviydi, - deb ko‘JI{:gnﬁ—
Yosh ayol uyidagi gi - )
s 2! qummatli narsalarini bir-bi
Kuni e . arsalarini bir-bir sot .
enasig:—ogihoﬁga uyiga kelganida, bugun qimmat?i I}Z;iﬂ Avdi Har
uyda hech ni’m '-:;da)’ qimmatli narsani sotdim deyaveradl} I:::hrsanl
sohibi bo‘lgan ul z%t ::)?’fil; A'mlmo’xushfe"l, chiroyli xulgli ﬁm_iﬁya‘
der edi. Xonim uyidﬁns%?}ﬁgm“g sog’ bo'lsin, yangisiniolarmi;»n
hojat i ; adigan ashyo qol i i
un%) :h(ig?:gqul har kuni foydalaniladigan, c:-‘ttizqyil]Iirjliagtilél1 oo Keyin,
Hojat ’ chhqumn eri kelganida, ul xonim: Astan toshga
i xonadagi obdastani N
qilib tashladim, - dedi ani toshga urib sindirdim, parcha-parcha
- Ana xalos! Bu nim.a i
1103 si! - deb xoiani e
- Me janing ko‘zlar -
matli nagsiziixay{onmant - dedi xonim. “Uydalggia si’lisr{lcl];eld!‘
bo'lsang bass degaylfloegprg‘amEmda jahlingiz chigmay, «o‘zi n?g qim-
oz ’ ngiz. Endi hoi ; Lo A S0g
ko'zingizdan yosh to"kdingiz. nogay gl oddiy ko'za singanida
- A0 . Cgppr e 2t
ko't lIl_lH;lz,i;ll ko za o tuz‘yﬂdlrkl, mening eng mahram erlarimini
ko‘rsataman? yadn%l b ir Il()obza olib unga mahram erlarim:nf grm:jlm
ans — deo javob berdi xoj : anday
Y g : ya yosh ayoliga.
qo‘llac;sigix?‘];:dbilr onda g'aflatdan uyg'ondi va kechirim s0°rab erining
am]'ingizdan he::hOi(})l?ql ostiga yiqildi. «Meni avl etlﬂg Si;ning
. P mayman, si i : )
ltoaéshlzhlf qilmayman». deb yolbordzi%a nisbatan ozgina bo‘lsa-da,
un ini - ‘
bilan uzv;;lg bieg}‘(iadlmy adabiyotlarda axloq - «adab» tushu hasi
Qadim zam 2 IShiatiigan. Uning ko‘pchilik shakli ;
onlarda buddaviylarda ziyofatga taklif ma’nos}ﬁl };Jl(]jﬂ:g;l

. . .
Yusuf Tovasliy. Hikmatlar xazinasi. T. Navro‘z, 1994. 16 b
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s0°zi keyinchalik maxsus tushunchaga aylanib, shaxsiy va jjtimoiy
hayofdagi yaxshi xulq-odobli, vushmuomalalik ma’nolarini anglata
boshladi. Buning vaqqol misolini Muhammad Ibn Ismoil al-
Buxoriyniﬂg «Hadis» Kkitobida ko'rishimiz mumkin. Jumiadan,
mazkur kitobning «Adab kitobi» deb nomlangan bo‘limida
xushmuomalalik, muruvvat, mehr-ogibat, sadaqa, yaxshilik va
omonlik, badxulglik, g'iybatchilik, tuhmat, arazlashmogq, kibr,
rostgo ylik. & azablanish, sharm-hayo va bexayolik kabi ko‘plab axtoq
tushunchalari xususida o‘gitlar bayon gilingan'. Bu ogitlar maxsus
risola tarzida «Al-adab al-Mufrad» («Adab durdonalari») nomi bilan
mashxur. Hozirgi zamon arab tilida adab tushunchasi g'oyat keng
ma’noda, asosan, diniy axleq kategoriyasi o‘rnida ishlatilgan.
«Avesto», «Quiadg u bilig» va «Hadis»larda xushmuomilalikka
doir rivoyattar ko‘p uchraydi. Bular shirinso’z, shirinsuxan, yum-
shoq muomalalik kabi so‘zlar tarzida ifodalangan.
Xushmuomalalik — insonlar bilan munosabatlarda shirinso’z,
chiroyli muomalali bo'lish demakdir. Bunday fazilatga ¢ga bo'lish
kishini madaniyatli va chiroyli xuigqa ega ekanligidan dalolat beradi.
Xushmuomilalik suhbatdoshiarning dilini ravshan gilish, kayfiyatini
xushnud gilish, ko*ngliga taskin berish uchun xizmat giladi: manzur
va ma’qbul muomala samimivlikning ifodasidir. Maviono Navoiy

chuchuk (shirin) so'z tavsifini va gattia (go‘pol) s0‘Z ozorini

go‘yidagicha ifodalagan edi:

Har kimki chuchuk so°Z elga izhor aylar,

Har nechani ag'yor durur yor aylar.

So 'z gattig'i el ko ‘ngliga ozor aylar,

Yumshog'i ko ‘ngillarni giriftor aylar. :
go‘pollik, dag‘allik, badjahllik va
dilozorlikdir. Bunday nugsonlar insonning axloqiy sifatlariga ko'rk
bag‘ishiamaydi. aksincha, insonni yanada tubanlashtiradi. Shu bois
xushmuomalalikning insonlar, ju miadan, mo* mintar uchun ganchalik
ahamiyatga ega ekanligi Imom al-Buxorivning «Hadislar» to‘plamida
keng va atroflicha tilga olinib, rivoyatlar orgali bayon gilingan.

Tnson ko'‘rinishidan hech narsa demasa ham, ichida hamisha
gapiradi. Bu hol go'yo loy qorishgan suv toshqiniga o‘xshaydi.

Xushmuomalalikning aksi

Muhammad Ibn Tsmoil al-Buxoriy.

t Bu haqda garang. Abu Abdulloh
97. 528 b.

Hadis.4-jild. T.: Qomuslar bosh taxririvati, 19
1ol



Toshqinm’ng toza suvij insonning so‘zj (nutqi), balchig"
hayvonligidir. Biroq balchiq unda o'tkinchi bo*lib, v.
asar ham qolmaydji. Yaxshi yoki yomon bo'lishiga qaramay, sg¢
hikoyalar va bilimjar qbla.di...Odamlarning yoemonlikiarig
gilmoq, go‘yo o'z nopokligini ularg i
ning fe’li-xuying tahammul bilag yaxshilanadi. Ularnjkj
yomon muoinala sabablj buziladi. Bunj esiab olding va ey
pokla»? - deydilar Mavlono Jaloliddin Rumiy.
Oiladagi va Umuman, jami
sinchiklab o‘rganilsa, ko‘pj
o‘ylamasdan, ehtiyotsiziik bila i
Chiroyli so‘z €5a, yaxshi muomal

Takrorlash uchun savollar:

1. Shirinso‘zlik va uning shartlarinj ko*
2. So'zning kundaljk hayotda fikr
ahamiyati nimada

3. Yolg*onning shaxs kamolot
4. “Yaxshi gapirish™ manosinj tushuntiring?
3. Chiroyli muomalaning qudrati nimada?
6. Axlog va odobning o*zaro bog‘liqligi nimada?
7. Xushmuomalalikning shaxs kamolotiga ta’siri imalarda ko‘rinadi?

8. Xushmuomalalik va shirinso‘zlikning aksi bo‘lgan tushtincha-
larni sharhlang?

1sating?

Amaliy mashg*ylot savollari:

L. Shirinso‘z]ikning tarixiy-ilmiy manbalari.
2. Insonlararo muloqotda shirinse ‘zlikning ah
3. Andishasiz, va behayo so‘z]
sifatida,
4, Shirinso'zlﬂming mas’uliyati,
5. Chiroyli muorala insoniy faziiat sifatida.
- Chiroyli muomalapj paydo qiluvchi omiliar.
7. Muomalada bilimning ahamiyatj,
8. Chiroyli muomalaning shaxs kamolotiga ta’sjri.
—_—

amiyati,
ar muomala Mmadaniyatidagij jilat

! Maviono Jaloliddin Rumiy. Ichingdagi ichingdadir. T, Yozuvchi, 1997,
67 b
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a sah,

€54 Zulm v,
1di O'Zingy;

almashuv vositasi sifatidag;

1ga salbiy ta’siri nimalarda ko‘rinadi?

OTDA

— INSONLARARO MULOQ _

7-BOB. WSM LA MADANIYATINING | ;
MUHIM VOSITASI

7.1. Yozma nutqda muomala maqaniyatining
o ahamiyati va zaruriyati

honga Beruniy, Ibn Sino, Al~)_(9razm|ylan‘11 bcrls[e:]r;] ahn{?]‘]’aad
o gIlomalari orasida munosib o‘nnga‘ega }Jo Igan. fuhammac
o E'ld G- azzoliy o'zining «Ixyou ulumid-din» a‘sanm[;g Hasad
A i bayoni»da xat va noma orqali hasadnmg_ aquq:}yatda
mazar‘nm?t::"r )r(iw;)ya[ misolida ko‘rsatib bergan C(El]. ' }?’/d{)imo
ckatjl‘lgm! hl odshohning oldiga kelib yuradigan bl’I‘ k1§ i imo
keltirilishic ' 4. I:(Shi!ik gilganga, yaxshilik qil, yf)mtopllk qllguv:id lgi )
o «Sengtll’ia itma, chunki qilgan yomonligl 0 211ga ’qf’lytg}la o~
dor yomonBl Eishin,ing podshoh huzuridagi obro -€ tlborélga i
d?r Cka}n; h,:sadi kelib, uni podshohga yoinonlaydi: «Ubo \onlar
oid Fodshoning o5 'y g s Gty e
: i i gi io . , i
Aga_f_ SO.Z]mgilalihggzii,;ﬁczit;ld[}» deb ig'vo giladi. Hasz’ndgo y:::;:i
g b ?hun dslroh uni huzuriga chorlaydi va unga yaqinrog i
gap!gadk'oé?r’ Eﬁn (;]din to*yib sarimsoqpiyozlcgan lza}lgl gg?l[:ilt‘adi,
EZP;iZaIﬁ kelayotgan sassiq bq‘ydank:ﬁv;g;.i ;fglz;;;:j )
o ig‘Vanl;l;ll: fdgzaifp:);;?cgg? Zi:e birovga hadya yoki mu]kl?fﬁ:cl
- Shi()'hbnc;:i; unga o'z go'li bilan xat yozib bCl'ElI‘C!l. Bu g:o ‘ ;iib
:33??§;J;day qifdi. Podshoh «Xatimni qllb gﬁirigna-llgak}?‘iaa{:; degari
i ichi iqi enin 1
o Slglll Va::féhll:\gi?iﬁog?:i t:ql::jshizmg cigo‘]‘iga tutqagadl. Xat) ;.;a
E;S?:;Zoi(;:?bilan has’adgo‘yga hadya qilinadi va yaxshi odam gotlb,
hasegeoy O‘Smga Tli?l;l:)r‘lils:?dlxilf] :,;shbu rivoyatpi kcltirism;niztdaﬁ
Gamha“k'q?fma va maktublar madaniy inson kash‘t csi%jailr
ma?sggtlsaliﬁillé eng go‘zal, eng ta’sirchan va eng qulay vosita: .
mu
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Sharqda noma yozisi Evropadagidek keng urf bo'Ima
adabiyotj nNomaning go‘zal shakila
adabiyotlarida nomalar garc
bo‘lsa-da, lekin umuman
tarqalmadi. Noma, maktub

2an, lekip
rini yaratgan. Oy, Sive
hi mustagil jang sifatida shakliay, a
vozishmalar oddiy xalq O‘rtasida keng

va yozishmalaming Jjahon adabiyc;[jda
Xususan, Sharg adabiyotidagi mavgej Xususida g oyatda €’tibop;

fikrlarni ilgari Surgan adabiyotshunos olim 1.G afurov deydjkj‘
«Yozishmalar ham davrlar, ham davr odamlarining qiyofa]ar[n;
kelajak nasllar oldida ravshan qiluvchi shahodatlardir. Xatlardy
yozuvchi, jjodkor, uning shaxsi ichkj dunvosj shaklanadi. Shar
adabiyotlari by shahodatning inson hayotida ganchalar muhimligiy;
hammadan ilgari anglad;. Yozishmalarni asarlar ichiga turli shakllar
va turli mundarija yo'nalishlarida olib kirdi»1,

Maktub madaniyati — yozyy madaniyati. vozma
bebaho bo‘lagi. Maktub madaniyati ¢'tiborsiz Jovlarda yozma adabivor
quloch yozib rivojlanmagan bo‘ladi. Maktub, ayy
atrofga razm solib qarashga, yaxshi-vo i
mustaqil baho berishga, o '
o'rgatadi. Shular barobarida makiub vozi
°ng yorqin ko‘rinishlaridan biridir.

Kamolot keltirmagan, saodatni yaqinlashtirmagan. marhamat
tuygusini u yg'otmagan har qanday so‘z puch so°zdir. Puch so‘zla rea
0'Iganib qolgan xalq qashshoqlik va razolatlardan qutulishda givnaladi.
Puch so‘zlar har narsadan vomeondir. Atrofimizga etibor bersak,
0'zaro mulogotda siygasi chigqan, uturugsiz, bachkang so‘zlar bilan
to‘lib-toshganligining guvohi bo'lamiz,

Daholarning bir-birlari bilan bo'lg
tashlasak, Ular m
insonparvarlik, v
madanty

Shar

an yozishmalariga nazar
aZmun va mohiyat Jihatidan vuksak darajadagi

atanparvarlijk, sadogat fuyg ularining go‘zal
da Abu Rayhon

'Grafurov |, Hayo - xaloskor. T.:. Sharg nashrivot-matbag aksivadorlik
kompniyasi bogh tahririvati, 2005, 232 b.

104

c e e a’naviy-
byl lJtlmoly-Sly()Slyq m |
o an maktublar o'zining ‘ ahamiyaiga
e J?,n:qlfdr;gjamoatchilik manfaatlariga ko raﬁ})ig‘;j?éa bitilgantigi
ma'rif1y 1° ning maktublari ko'prog mltamt vali - oan msholaridan
egd- NE'l\foii{di Xususan, Badiuzzamon Mirzoga yo fhribon hukamo
qayd ity o'z zamonasining fozil, hokisor s shahzodalarga
Navf)l-ymr‘llgqnligini ilg*ash giyin emas. Navoiyning r.,s‘ ular o‘sha
kishisi b0 'g(bu — shaxzodalarga maktublahrgma _em;‘t :qﬂuvchilafgﬂ
K archa voshlariga, barcha el yurt yo'lida \izal @iuve it
davz?:illllin pandlar, deb tushlmmo% k}fralgl‘alNa?l:i tinibga hafgatga,
qaratis idan turib. bebosh shahzo PR
nuqm‘niflal?adr?llllc:rkllirkka chagiradi: bu xatlar Navoiyning ytimoly
adolatga N di et g
: iv q: larini ifodalaydi. - i dagi kitobiga
lnsoél;yb?)gilsahadabiyotshunos olim IN(J nftlmf;ggbﬁg‘ﬁg %-nazmllll-

. imiz. [.Gafurov Navoiy mak ha ko‘rsatib bergan.
murojast em;ocslgg va uning ahamiyatini at romc{:"j konrizttli%:giri Bu
mohlygtlﬁ n}\l:\roivning Badiuzzampn erzoglam;t‘gjshik ostonasig'a
Jun_xl_ah aks‘(:»r va hokivashi bee tiborkim. bu davla magar ajal sarsori
faqiri -.gek tushib erdimu xayolimda bu e:rf:hkm; i hashokimmi bu
E:ggi‘ini“i bo'sag adin sovur%‘a)j z; 1(:011}31111)5 eBli(éndur va muddao

1 1l (be - )
o s ay va lekin xayol bo i a'zolarining fe'l-
f}?ﬁ‘l(\gzle%jgerliyso=zlardar1 Navoiy shoh x:al;:l:r?rﬁf]: ZIgLnosangat va
i, xatti-harakatlari, el-yurtga, o . onga
atvorlari, i J:l;nl;juda vaxshi bilishi va xatda shahzoda Bﬁdgﬁg‘zﬁxi
mlff)nz,al?%iydigan so*zlarni topib yozishga hargi(;ctl igl gsh(;h <ona-
o l]r tlka x;nadon ostonasidagi ‘U{PF({q‘deb é?m]liiun dav munosabat
gav 1ag ql eng vaqin kishi ekanligini ta klditay;i Lbalki i bilan qane
OnIge H SO‘Z usta v ) N
iyning nafagat buyuk shoir, iyatida o‘ta no-
oy muomala qilishni o' rgatadigan, muomala madaniy
ay muoni - ) _ .
ik shaxs ekanligidan dalolatghr. «ning asrimiz boshlarida yozib
: S]‘_?,tivuk alloma Mahmudxo’ja B?lhbu{hy[’(];?fbal-ul atfol> darsligi va
o "quvchilar uchun tuzilgan « inj xalqimiz
goldirgan o ;l;l;an xat yozish shartlari v mlakt ub o(;iolglséilr} murﬁkill-
ida ba}{onmadaniyatining zivnati sifatida gadr o tiarinda
Chuno, ihi mazkur darslikning «Xat yoin:;?]caug‘al mumkin
C\l/louzli]lg?urgo‘n so‘zlar ichig‘a har kim bilmayturg
&«

asar

< . L - . ador.hk
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qadarincha Yozmasg*a vy inchunin,

sanalaturgon kalima va lagablarni gdek
«Maktubg‘a haqorat, ta’na, hazil, fisq va gunohga taluq so‘ziy

Yozilmasuns deb uqtiradi. Behbudiy takif etgan maktub odohin;:
go'zalliginj qo‘vidagi matn|ay orqgali bilishimjz mumkin:

avomcha va ko‘chagi iborat
Yozmasslikni aytad;. Shunin

Farzandm’ng ofaga yo'llaydigan maktubida:

«Mehribon otajonim Xizmatlarig s
Tangrim Soyai davlatingizn; boshimdin eksik etmagay, aziz
qiblagohim/s

Bu agshom “yg'a jonobi xalifamn;i Uyorarg‘q 1aklif gildin
Onajonim dedilarki, go shtva birinj yo ‘Grur, marhamar aylab, faomg g
kerakli rimasalami ofip XiZmatkordan Yuborsalar, xursand bo Iy edim,
afandim,

qulingiz.. » deya murojaat giljsh kerakligj ugtiradi,

Farzandnp ing onaga yo*llaydigan maktubida esa:

«Sevikli ongm huzuri sharifalaring!

Mushfiq opamg‘a salom aytarmen. s
bildirilish; magq

degan samimiy fikriar
sadga muvofig,

Shogirdning ustoziga yo'|la

ydigan maktubi fing odobi quyidagicha
aks etishi talab etiladi:

emagay.
Boisi donisk vq saodatim, janopi maviom/!
_Hazrati vop; -al-atoy; o%gan agshom §

andangizg‘a pir o'sul
Wodar aro etdi. Shul sabapi; bukun janop

i volidam Xizmatlariga
(06

Va ayp

- ; ngizdan
‘im lozim bo ‘Idiki, maktabg'a borolmag ‘animga janobingiz
rurmog T d’ 'R ; .

. . afandimb!, - kur gaydlari xalgimiz
P avlond Mahmudxo'ja Behbudiyning maz iddhy etiban i

l\flavlonfiiz1\;[21h]rz:lt‘;].fga.J matn mazmuniga jiddiy e “bzoar (3222
azaldanl's?dqi dalolatdir. Afsuski, keyingi p awlasr(?"ygacl};kaﬂa
qafaga& 1%in';izda poyintar-sovintar so‘zlammg ko Ealgle;raslﬂamiﬂg,
mak:;]iiqsii iboralarning uchrashi, xato vél Savo\ilis;zal?l:(i:z (fl‘tmaslashib
man PP nutqaa sa .

. ko‘rib, yozma daa . 7ma
mav] Udlg:}g&in 1idan taajjubga tushasan kishi. yah01§ngk]’.n§;32151y1?ylar
bor?{loég baion etish gadimdan qa‘_llamb. ltcelu'n.gtan.‘char Yozma;
;{a:;lilarava aliomalar bu san’atni qu?]? da'raézggalilgasﬁfigaﬂ Og'zaki

0 . . urni )

s ksakligi tafa ; H :
va og'zaki nltlt?llil:;gugsunugi xususida so‘z yuritib, adably?:tShtl;illle?;
otim Nuscatullo Atoulloh o'¢'li Jumaxo’ja yozadi: «Yolz T(?plilshiq giyin
olim - ini ivoji sust, sayga :

. tiq nutgining rivoj ' Padin
Rechadi Unirg 5o boyligs, oda ik oangan bo'ladh
kechadl-'Uml?fnda kompyuter taxnikasining an'f’m?’zt. aél gmgkda

E{-liiorfllarﬁi ublar yozish uchun deyarli eht-,yml ﬁlfiﬁ&ll{ta l.'LE mail
orq _ o o logotimiz ele s T
g iladigan yozma mu ; nda
blr-lglrln:lzgl? zmalga oshirilmoqda. Ammo ?ej‘mtklfs:;?ifdibudesai
SM "J;j insonning yozma nutq madanlyatlnl - kunga‘ kelib,
lmkonlyubolag‘a qilgan bo'lamiz. Chunl‘u bugt{ngl iz shunchalik
l::1r0§ ;H( faolivatimizda ishlatilayqtgan 80°Z b(;Jy f.ig‘;g: Vaholangki,
kundalik zma matn haqida gapirmasa ham bo'ladi illarning
nochorki '.t y(:mdaniyatifrlilqgfvl ta’sir ko"rsat_uvcm vosita ;.’a Onilllayotgan
Y?Z‘mahm.l qa muhtoj. Ko‘chadalarda yoki OAV orqa l?y;iz Hatto
0 Z) lanrirg a roliklarining matni tushunarsiz va man ;IC! " disan
ayrm re!;l;n;‘wiy o‘tkazadigan tadbirarimiz HCh‘mll Calcgtib(;%siz

?alifl;“lg(;rjnalarimizning matnidagi pala-partish so‘zlarg

0; iz. i borot
> lél:l’ltllj::;a tB;qI]:jrglash lozimki, yozn;;ﬂma“}‘ﬁ‘]‘;i f?);ndr:;‘:: b?ﬁshlaﬁ

) . . i, 0*gituvchi-muallimlar o‘r ) o
ros%talar:)xaocdlig?lai;atgga garash va qachon mustaqil gapirish
ozim. Q

' [ lasida
s
an ko*chirib olindi. // Yos » 790 el Hmiz.
keltizri(]fan matgﬂ:ll; :(ucilgh,:tlglﬁléh o'g‘li Jumaxo'ja. Istigiol va ona tilimiz
arang:
T.: Sharq. 1998.
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mumkinligini yaxshi O‘Zlashtirishlari zarur. Shu b
samarali bo‘lishi va uning og'zakj nutqda ifoda
qo‘yidagilarni inobatga olish zarur:
1. Yozmoqchij bo'lgan narsangizning
oling. Yo'gsa nimadan boshlashni bilm
2. Nomani imkon daraj
layoqatingiz yetadigan tilda

0is yozima nutgnip
li bayon etilishi Uchyp

magsadini tushunib, aniqlap
ay, boshingiz gotadi,
asida o‘zingjz Yaxshi tushunad;

gan1
bayon eting. Zero,

tushu nmasdap

foydalaning, Toki, xat borib yetadigan kishi ni
ekaningizni tushunishi gson bo‘lsin.

4. Xatning mazmun;j va kimga yo‘nalayotganligini his qiling. Sof
Himiy asosga qurilgan noma o‘quvchini zeriktirib qo'vishi mumkin

5. Xatda iloji boricha Jatif, chiroyli va madh etuvchi so‘zlardanp
foydalanish maqgsadga muvofiq.

6. Xatni qisqa, lo‘nda va mazmunli yozishga harakat qiling. By

kaningiznj ko'rsatadi.

, s0'kinish va jargon so‘zlarni ish-
g. Bu sizga nafaqgat foyda keltiradi, balki by dush-
manmgizni sizga bo‘lgan muno

sabatini fjobiy tomonga o'zgartiri-
shi ham mumkin.

8. Xatda fikringizni (agar o‘mi bolsa

) hayotiy misoljar orgali
bayon eting. Shunda yozgan maktubingiz

tushunarli bo*{adi.

7.2. Nutq madaniyati va notiglik san’ati

san’atining mashagqati shu darajada bo‘lganki, nutqidagi nugsonni
yo'qotish uchun, harto qudugl

arga tushib o‘tirib nutgni mashgq
qilishgan. Buyuk notiglar Demosfen va Sitseronning hayoti bunga
misoldir.

hisoblanadi, Shy Jihatd
yuborilgan insonparvarlik axloqi xalglarimiznin
takabburlarcha nazardan ¢

merosining yutuglari, q

g adolatsizlarcha va
hetda qoldirilgan o‘tmishi, ilg‘or axlogiy
adriyatlari, afzalliklari bilan boyitilishi.

0¥

- . i o‘rni, o'ziga
igsa, muhim. Zero, O°ta Osiyo xalglarining tamd;ig;sgsrint:é;‘ ova
aymadse !ularni jahon madaniyati xazinasiga qo Shgans harg, Xususan,
XOShigl‘N tiglik va notiglik san’ati boras_lda ham o cll;ri jahon
alug’. oﬂ‘;llahr va Xuroson maktabi na{noyog ada notiglik
adaniyatining gultojisi sifetids ajralb turadi it Koshifiy (1440-
m aflar‘ldi o‘ziga xos maktab yaratgan Husayn Voiz ning voizi,
o ?)l butun Xuroson diyorida Husayn Bazgafg musulmon
lﬁ’g' chisi, maslahatchisi sifatida r?ashhur i a oddiy xalg
I lf 1'iin:cr mugaddas kitobi Qur 0311 K'arélc‘;lg iborat sharh
o nadigan gilib, soddalashtirib, to'rt h-wq roq. yuzni o'qish
. Koshifty 0z zamondoshlaridan fargli o aroq\./();}lz Koshifty
yOz*gat]‘lbo‘yicha. ham ibratli fikrlarni bayon qﬂg‘rlm' ini, fe’l-xuyini
- chehra, soch, qulog, tishiga garab o O? ‘b" edi. Uning
msc_;;u];g:ih iste’d::)diga ega bo'lgan ajoyib xislat sohib1 edi.
o’ ismi hozir ham tillardan tushmaydi. tishda yozuvchi,
P otialik san’atining nodir namunalarini yaratis akillarining
hoiI: Otslaqwatkor va boshqa madaniy-ma;;fjflnsaoléaah\ilor Hamid
s , iri '

J ; bdulla Qodiriy, : ‘
oo Geafur Grulom, Shayhzoda. kabi ctsional ko-tosink e
glllltlcllljtclorlil feran mazmui, ijtimoiy sahlilmg‘l, elilzlog‘lﬂg?rg:n Gafur

L i ur :

. ‘naviyatimiz tarixida chuq : bilevida
bl!an ma'nn qoyzon shahrida o‘tgan Abdulla Tolgayvgllllal‘iggcha
o u{on;;l lm%tqining dovrug’i Tataristonnning engc?ﬁﬂ Oi da so'zlagan

‘ : jiltik tave n
‘lsa{t))rzibaselgandi. Abdulla Qahhorning 60 yillik t-aml;:;ldati emas, ongli
nutqini eslaylik. Adibning «mer;( pamyanll':gt bermayman» degan

. ir ki ac

*z0si to’g'ri kelgan har bir kimsag 9 i an va katta
20%21531;? Eil';, zun?da «katta Ogtalammngllﬁog iga yetib borg
> " i zir titratgandi. cavli so° i
idoralarda af’lé;ffja;ﬂ;;?s; kerakki, notiglik fagat chiroyli so ﬁﬁ?‘;

Shuni ey ki notiq so‘zning ta’siri, uni

c : ina iborat emas, _bal 1 tigni
qo‘llay Olll—fahﬁ;ftiga ham katta e’tibor berishi kera!(.lzercz, Kr:ﬂcoai tlgn mng
lJtlIp‘als:‘;aiqtidori salohiyati va ms‘onlyhgl_u SOdiz -

savn}){i i ahamiyatga ega ekanligi bilan be{gl'lazaqs;tibgina qolmay,
neCAymng' nutglar badiiy tafakkur fve. Jiga 1a S ko lanishi mumkin.
ijtimoiy taraqqiyotning ham muhim ommgtz: ging SSSR xalq
¢ }nb lﬁiston xalq yozuvchisi Odil Yoqu -f, ilgan nutqida
o ftlari qurultoyining minbaridan furl 215?1( %o‘qh’k bahsh
depl‘l ;eklafga ham begiyos baxtu saodat, farovonlik,

«..0'Z
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etgani, har chorrahada ayyithannos urib maqtanuvchi komi

Nkinjgg;
partiya va sho‘ro hukumatining riyokorligi, munofigligi, tilj bOShq;If
yu dili boshqa ekanligini ayovsiz fosh qilingan»ligi 0'zbeknip

chinakam qahramoniligi edi. Bu ba'zan katta-katta kitoblar qilolmagan
ishni kichkina va qisqagina bir nutq gilishi mu mkinligiga, Minbardy,,
turib aytilgan so'z yurakdan otilib chigsa, boshqa odamiar qalbidy
ham unutilmas iz qoldirishi mumkinligini isbotlaydi Bu kabi mutglar
nafagat badiiy tafakkur rivojiga ta'sir ko*rsatadi. Ayni paytda, ijtimojy
taraqqiyotning ham muhim omiliga aylanishi mumkin. Kommunistji
partiyaning munofiqligini, amald

a avvalgilarning hammasidap
mudhishroq va shafqatsizroq mustamiaka styosati yurgizganini baralla

aytgan Odil Yogquboyv nutgini akademik Andrey Saxarov o‘shy
qurultoyda o*rnidan turib olqishlagan, qurultoy deputatiari 0‘zbeklar
ichida haggo'y. adolatparvar, erksevar odamlar borligidan, ularni
yuksak darajada tafakkur qila olishlariga yana bir bor amin bo'lgandilar,
«Xudo haqj, Odilning shu nutgidan keyin, - deya xotirlagan edi
qahramon munaqqidimiz Ozod Sharafuddinov,- men olis-yagin
yurtiarga borganimda gaddimn;i g'oz tutib, bo‘ynimni egmay, indamay,
qisinmay «men o‘zbek ziyolisiman» deydigan bo‘ldim..., Odil o'sha
nutqi bilan o'zbek publitsistikasini rekord yuksaklikka ko‘tardi»'.

Sobig Sho‘rolar davrida maylisiarda, katta-kichik yig'inlarda
gapiriladigan nutqlarning ichki qurilishi muayyan qolipga tushib
qolgandi. Nutqning muqaddimasi partivaga hamdu sanodan
boshlanishi, avvalo partiyaga ta’zim, shon-sharaf va quiluqg qilinar,
so'ng erishilgan yutuglarning olamshumuiligi haqida gapirish talab
qilinar edi. Shulardan keyingina, agar vaqt golsa, asosiy masalaga
o'tilar edi,

Nutq qaysi mavzu doirasida bo‘lishidan gat’iy nazar nutqda no-
tigning hayot yoJi, yillar mobaynida kechirgan jamiki murak-
kabliklari, chekilgan iztiroblar aks etmogi va shunga o*xshash
hodisalar hayajon bilan bayon etitimog'i kerak. Shuning uchun ham
odamlar yubileyini ttishonlayotgan insonga oxirida so'z berganiarida
uning so‘zini butun vujudlari bilan eshitishga harakat qtladilar, nuigni
gulduros garsakiar bilan olgishlaydilar. Boisi, yubilyarning nutgida
uning hayoti, hayajoni va samimiy mulohazasi aks etgan bo‘ladi,

' Sharafuddinov O. Tjodni anglash baxti. T.

«Sharg» nashriyot-matbaa
aksivadoriik kompaniyasi bosh tahririyati, 2000
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S ‘zaro munosabatlarida,
lardan buyon kishilaming o‘zaro m utqi
L:)?;)?Ji(rllg{nai tushunishlarida. fikr almakshl;h;?igdiell’g"&}g* gug‘{u’;
T o= i him ahamiyat kasb etib kelgan. b 1
batlar hamisha mu o unikativ-funksiona
munosa ; ravishda tilning komm ] - ;
labiga mos , i haydi. Nutqiy fao
zamont 7 san, nutqiy faoliyatga ¢’tibor kuchaydi. * hi ho-
amO)flllgar’lL?tsc(l)diaiektikasiga muvofiq tarzda ro yopgalchlc?llllivg‘rtasi—
liyst }oﬂ flziib uning har ganday turi so‘zlovchi va tinglov
disa DO 2D . itasi hisoblanadi. e
Lo nosabat vositasi lana C moi
e tza ;?ngl zlohiyati uning madaniyligi, ommaviyligi :galgjlyati::
. N‘;t‘i:l bilan belgilanadi. «Madaniy. nutgs, «nl{t(;[lngl ulaaming
«Egtlﬁ;lik» degan iboralar 1l;wlor. I;utg?lrnlﬁli‘;{?ggﬁk birlik sifatida
. ynd lish bilan iZ,O a]‘la“ 1. a . . ‘ O ﬁkr
mOhg?st::;;)?;tlari maviud bo‘lib, ular mﬁ]"ﬂg’;lgfyghzﬂumkm.
0L ) S ing bosqgichli shakllar e
' i putgiy jarayonning ivati — notialikdir.
igﬁf ?lfgfﬂar to'g'ti nutq, puti? ma‘danlly?itgla rig;):gﬁ; wuzilgan
4l nutd - hozirgi adablyt me yOl: a‘ X L3 ‘a’ri,
i ogor y madona - i vosar b 61
n s 1 i horati. Noti :

. a‘sirchan gilib bera olish I:na K . . Nutq
amgviimai?ning Euqori darajasi, yetu_k autqly Sal:;tatiglrfaoliyat.
mada1 ‘yati aslida, adabiy til mezonlarl aspmdagl, él ‘b‘i:l tilsiz nutq
o z?‘mr):wlalw, nutgiy ko'nikma birligidan iborat. At‘? nsl(llq mada-
nmggﬁyati“i tasavvur qilib bo‘lmaydi. ‘Adab%y almezonidil'-
ma tining to"g'ri so‘zlash va yozishning o lc_:h9v1 v tion dois gator
" Nutg madaniyati, nutgiy mahorat va notialik ‘notig'i Rahimboy
itmiy ishlar mualifi zamonamiz"?“%).a?‘f'g;‘f;n“‘i’.;ﬁy bog-liqligi,

3 taiy faoliyatning bir-biri 42 talaygina
Jumanggﬁ:lalr]iuhgrﬁda og'zaki nutq va yozma nutq hagida talayg
0'ziga "

I i bayon etadi'. caali iaravon.
UObg ﬁggrginq ;!ozma nutgga nisbatan ancha {‘ag}, jonli jaray

: . ‘rm ikki xil bo‘ladi:

. gki nutq qo‘llanish usuliga ko'ra ikki xil boh a timizda o‘zaro

Og ?3 Oddiy so‘zlashuv nutgi. Bu kundalik b'ayso‘zlashuv nutqi

{nala jarayonida ishlatiladigan nutq. % Ada lyzo nlarini qo*llash
gm?nuawan shaxslar doirasida tilning me’yory me

n .

L 1o higadi. g : akila-

Orqag 1.‘Ogl(:ib%:: ;ozqma nutgning 0'zaro bog }1q1_lgl ulam;?gtggishi da

nish jiriyonidagina emas, balki taraqgiy etishida, sayq

ula

N - q ¥ . h'

riyoti, 2003.
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ham mugimdir. Notig aytmoqchi bo'fgan fikrini, magsadinj (oI,
ligicha bo‘imasa-da, Magsadining xomaki, qoralamasini, 9020z,
tushiradi, rejalashtirad;. Nintadan nimaga o'tish, gancha Io‘xtaligh
nimalarni aytish voki aytmaslik hagida chizgjlar notiq so‘zlaymga,;
pavtda ham uning ko'z oldida xuddi qog'ozdagidek xayoliy SU'ray
hamoyon bo‘lib turadi. Aks holda, LG me'yor buzilib, vagt
cho'zilib ketishi, notigni auditoriya yaxshi gabul etmasligi mumkip,

Muloqot vositasj kommunikatsiya nutqiy (og‘zaki va YOoZmaj,
paralingvistik ( tovush ohang;, gap tezligi, ovoz tembri), kinetik
(xatti-harakat, mimika, harakatning boshqga shakllari} va narsa belgilj
(haykal, rasmlar} vositaiar tarzida amalga oshiriladi.

sofligini ham, boyligini ham namoyish ety olmaydi. Chinakam notiq
nuq texnikasj - 0VoZ, nafas, to‘xtalish, ohang kabi nutgning ifoda
vositalarj, mashqiy jarayon bilan chegarajanib qolmasdan, balki
nutqiy mahorat, nutqiy faoliyat qirralarini egallashga intilishi, nazarjy
ma’lumot va analiy mashg*ulotnj uyg unlashtira olish; Zarur. Ifodal
0°‘gish matn mazmunipi yetkazishga daxldor texnik va nazariy
vositalarni bilish va unga amal qilish har doin ahamivatlidir.
Zamonamizning e’tiborli notig'i Rahimboy J Umaniyozoy notig
vVa voiz tushunchalari bir xil ma’noga ega emasligi, ular mohiyar
e’tibori bilan alohida san at ekani, ularning bir-biridan farg giluvchi
tomonlari hagida ta’kidlaydiki, «Notiglik qo'llanish o'rni, mavzy
doirasi va ma’no qamrovj Jihatidan birmuncha keng. Voizlik ham
nutqiy mahorat orqali 0z ro'yobini ko'rsatadi. Unda diniy, didaktik
va hayotiy mazmun ustuvoerlik gilgan, notiglik dunyovilik bilan
hamma davr va makonlarda har xij goya v,

a maslaklarga xizmar gilgan.
Shunday ekan, voizlik notiglikning bir ko‘rinishi degan fikr
haqiqatga yaqims',

Agar o*xshatishimiz o‘rinli bo‘isa. bugungi kunda vOIizZ-va'zxon
ataluvchi kishilap diniy bayramlar va marosimlar — Ramazon va
Qurbon hayitlari, Amri ma’rof, Mavlud an-nabiy, Xatmj Qurlon
kabi islomiy marosimlarda diniylik bilan zamonaviylikni
uyg‘unlashtirgan holda itm, ma’rifat. shariat va axloq masalalariga
doir mavzular asosida suhbat quruvchilardir,
_—

' Tumaniyozoy Rahimboy, Nutqiy mahorar. T.: Adolat nashrivoti, 2005,
7 b.

11z

. lik
. *ati yaqin turadi. Suxandon :
s ‘atiga suxandonlik san’ati yaq . i anglatadi
Voiz!ik i?,nzaltlls%is? so'zga chechan .deganor‘lgglgls?g]daniizmat
o s eozidan farq qiladi. Xalqimiz . i sifatida
diktor IS:[Q flcg‘izkfr‘rgigldiq\ovni suxandon, so Za';?i:zfl rsx;asiba
artisl . ‘rsatean
: 1at ko'rsatg .
i, O'zbekistonda X1Zzma  ko‘radi. '
gadrlaydt, ui esa mohir diktor sifatida yaxshl;]-ll(::mma» asarining
]bmhimo‘%nsurulmaoni)’ Kayk.ow.ls «Qo‘krida» deb nomlangan
Amér ik bila baland martabali bo*lmog zi arurati, shartlari va
«SL'lxaEi C;;‘)bida swandonlikning mf? JI{] Il}?’ldr‘;:i izlgari su’radi. Suxan-
ettine o ‘lig muhim fikr | rostni
: bilan bog'lig ‘ylik hamda nomagbul ro
xususiyatlari L lari — rostgo'ylik ham - ‘rni
g him shartlari ‘ligint his gilish hamda so
donlikaing M ‘zni g'oyatda ulugligini his q oqilona
RN uﬁgg o ‘ag o mida qo'llay olish hamda undan og
uvol qilmasltkda, so- > faqat
i deb biladi'. s “‘Isak. suxandon nataga
foydalamshda - idan xulosa q]_[adlgan bo"sa » tarbi}’ali
Kalsfkowzs.lggl;]% ml:(::lki ma’naviy-axlogiy jihatdan ham
chiroyli so P

m
va U
ko’ rsatgan

T , : hiroyli
bo'lishi z_arl.ll;h orat bu oddiy nutq emas, balki fikrni sodda va ¢
Nutqiy m a

Sl T ita
. ivati notiqlik bilan bev-as!
, ishdir. Shu bois nutq mad_a“'ya as. San’at
ifoda gta ot:éf‘rllgrilim ular aynan bir tushunch;iaqrofi“:mqlasi dan
alogador R danivatining eng 1 v .
. : i lik nutg ma i do‘ndiradi», «gapm
ma’nosidagi notigik «zea chechans, «gapni do :
: sida «so'zga che i iglik alomatlari
boshlagfldlti?vﬂ?&ﬁb degan iboralar yurac[l)l. ]il;qt}ggrqhular nutqiy
gotiradi, ac ‘llaniladi. Dar jat, _
‘ot batan qo ‘ . dan voqif emas.
bor kishilarga nis - sir-asrorlarida
mahoratning ,I:?t::lyrgsa(;sad yoki mavzuni umuinlgslﬁ:‘;ﬂ;i‘lhﬁ "
Mu?Wan lllil:;ikd; tagdim eta olish salohiyati u?ruﬁcatchilikdﬂs oap-
aision yaxb ‘ladi. Birog har qanday ho}atfja mga va askivaga
lanmaﬁﬂrd; guiarlardagi suhbatlan‘ia s0 Zcii nazmg
%naf):ﬁig? W‘ésak“gi bilan «Lg]oqn_l »t(?:tlibslfe;fnolsida chirovh gapirisill_
AR hi e’tiborini . hiroyli bo‘lishi
A . ) dir. Ammo nutq y . iro ll
va mah.ltYo ell_?h Zalli?;a;di: bema’ni safsatalarni ham ‘J;:Ei ;;?alagi.
notig uchu‘nhkln?lfm?dn Bu esa notiglik emas-"v‘;}{isig magsadlami
qilib gapiris L hilarga muayyan g'oya 4 di
e tasida Kishilarg el rda tutadi.
NO]t(Iql_lJ; 1TiuT1;=a‘;?1?lma’lum maqsadlarga yo'naltirishni naza
yetkazishai,

' i . 360,
| Kaykovus. Qobusnoma. T.: Istigiol, 1994 3
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Notig nutqi 1-2  Kishj

. . ! uchun emas, k .
bo‘ladi. i : - Keng auditoriyag; .
riga H:Uil;;rﬁ;ls:; ?JIZEE }:{nda:l nutgning mazmunj ln:n%gq?j THJ

: i ilishiga diqqat qilinadi. Notig[i -~ Asosjy
dan ganday so'zlash, nj a1 Notiglikda notig, )4,

., ocal » nimadan boshlab. ni .14 oldj,
tuzib o] | - Nimada tugatis P
GRS Unds bugggort g VO o'

L a20 vk, hozirjavobljk TRt [0 £
madaniyatj tugal fikr. g0°zal ; Y i ustunlik gilad
. » 80°zal ifoda demakdir Izchillik b I Ny
mantiigan bOg‘laﬂnlag‘]n u Axdlr. zchillik bilan bir-bir
S ¢ gal fikr va unj ‘sitli i ; Tiga
$a, u kishi qalbi, ongiga sig'maydi. qabul il i0dasi bo'n
anglashilmayd; Nglga sig'maydi, qabul qilinganda hapm chuq;;

Nutqning to*g'riligi

. 0 g niligi deganda, dastavvaj yp; v 6] raet
I:;il{lga mos kelishi tushuniladj. Busiz boshga alll:)g ad?. bly il me yor.
shi mumkin emas. daviy sifatlar bo<jj.

Bir ti ’ oo
SO'ZIasrl'gt;lgii P;(;S }bcpsu§1yat{ar111 yoki s0'zlarnj ikkinchi tilga go‘shs
(jargon, ko'e o Ul me'yorlariga mos bo‘Inagan so‘z va i i
nutqnin’g o ]a‘g igaup]‘an)ncll qbo‘llash nutgning tozaligiga 7id D:,flaqlir
L g L - Uning adabiy til mezonlariga mos kelich. v Y

; ) s kelish- o
ﬁ] iﬁla{iably til unsurlaridan xolj bo'lishidir. Ba'zj llcl)llsl]:;rgzh[?alil‘lgl’
- Odaqt algalvzuml chuc‘[ur bilmasdan, fikr ifodalashda qiynaIlSd%]lar
«deliks keby om «Xo'shy, chaligis, <anagas, «o'shan. «nimpgds.

\ abi so zlarni ishlatadijar. Bular tilsh o maydb,
s0'zlar deyiladi. Shunoslikda «parazit

Nutg tozaligi ; .

iga salbiy ta'sir etyveh;

o . = : L holatlardan biri
Eg?]glg:)ul ‘)/ C;O. Elarm ‘S“ﬁ?da etishdir. Qarg'ish, haqora?tn nl:;r’l VIUI%"'T
badiiy film v spaiy o QY12 J3hon orgali namoyish etiluvehy

LT ) arda gahramon g P o
ruh%m;n?drulny. holatini ochishda ba’zap qg”{ﬁfﬁ;gll Saviyasini,
bO‘lganqo;il?afd(;;lg'? tilgan nutqiy sifatlar bilan bevosita daxidor
asosan Og‘?akf i1l nutqning ta‘sirchanligidir. Nutq ta'sirchanlig;
es}u’tuvéhim‘ 4 kl ._nur‘q Jarayoniga tegishli. So‘zlayotgani: _lgl-
razli fikr yui—lﬁ © £9neida tasviriy manzara hosil qifa ojsan 1lzg 1zba
Sangiz..nut i sangiz, o'z s:o‘zmgizga ishontira olsangjz q%ziq ?Ir-

O‘kshatqisl?gl;u;i:;?g bo'ladi va ta'sir darajasi oshib b(,:.rave?adi

) i an o‘quvchilar ongj ingdiri g
keygﬁlg darsl}::;da to'ldirilib, mustahkamlahgll)iiililcliligdmlgan bilim
| muhimi esa, ifodali o'gish ida .
o‘qil . ! All o°qish jarayonida shoshj '
etfazai;’g;%ﬂ:j ;:S:gn rr}gzmtln1.111 to’la ochib berish va tin(;sllc:«-lcni]lﬁzlr]kz;

' FARaa o'tllgan g'oyaviy-badiy omillarga e'tibor beriey
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jozimm. Toki, bu o'qish shunchaki tez o’qish, umuman o‘qish yoki
forma]isti.k o‘gishga aylanib ketmasin. Buning uchun esa har bir
ifodali o‘quvchini butun borlig‘i bilan ana shu asarga mahliyo etish,
unda ifodali o'qish uchun zavq va rag‘bat uyg‘oia olish lozim. Bu
har bir o‘quvchining mahoratiga bog'liq. Biroq ifodali o*qish uchun
ana shu Katta ishtiyoq bo‘lgandagina asarning estetik fazilati yaqqolrogq
ochilib borishi va adabiyot darslarining estetik badiiy yugeri bolishi
har bir o‘quvchining diqqat markazida turishi zarur.

Shunday gilib, «nutqiy obraz» haqidagi tushunchani o‘quvchilar
ongida shakllantirishning prozaik asarni o‘rganishda imkoniyat kKatta,
Ammo «Nutqiy obrazsning poetik asarda rofi katta ekanligini nazarda
tutish kerak. Nutqiy obrazlar hagidagi tushunchani shakllantira borish
orgali o'quvchida hayot to'g‘risidagi tasavvur o‘stirib boriladi.
O‘quvchilar istiora-o‘xshatishni ongli ravishda tushunib yetmoqlari
uchun poetik obraz orgali konkret predmet va hodisalarni yaxshi
bilib oladitar. Nulgiy obraz mazmunini ochishda konkret misollardan
foydalanish lozim, albatta. Bunda har bir shoir voki yozuvchi
jodidagi originallikni voritib berishga alohida e’tibor beriladi.
O*quvchilarni ifodali so‘zlarga qiziqish va ¢’tibor uyg‘otish uchun
shu so*zlar mazmunini tushuntirish, so‘zlayotgan kishi fikrini
anglatishdagi buyogdorligini anglatish lozim. Badiiy nutq g‘oyat
ta'sirchan bo‘ladi. Undan kim ganday so'zlayotganini, uning g'azab
yoki shodlik bilan, gayg'u voki quvonch hilan fikr bildirayotganini

paygab olish oson,
Yugorida gayd etilgan fikrlardan kelib chiqqan holda, nutq yorqin
va ta’sirchan bo'lishi uchun quyidagilarni unutmaslik tavsiva etiladi:
- nutq yolg‘ondan viroq bo‘lishi, nutqqga volg‘on aralashmasligi
zarur;
- mutq kuchli mantiqqa asoslangan haqgigat asosiga qurilishi kerak;
- nutq dalil-isbotli, faktlarga boy bo‘lishi lozim;
- nutq mazmunidan kelib chigib, fikr hayotiy misoliar orqali

yoritilishi magsadga rnuvofig;
- eshituvchi uchun noma’lum be‘lgan ma’lumotlami keltir-

magan ma’qul;
- nutq hayajon va jo‘shqinlik tuyg‘ulari bilan vo'g‘rilgan bo‘lishi

darkor;
- nutqda har bir so‘zZning salmog‘iga e 'tibor berish, uning ta’sirini

ko'ra bilish zarur;
s



- nutqda zimmaga yuk - .
lozim; &4 yuklangan mas'uliyatni chugur his qiligy
- har bir nutgda ha ; ; '
i hayotn -bi .
kerak: yotning biror-bir dolzarb masalasj ko‘tarilish.
i
- hutqda mavzu bilan bog‘lia hi ;

o y an bog'liq biror rivoy; i -
obrazlj 1boraIa1: bo'lishi maqsadea muvofig: vat. latifa. xotira yokj
t - nutc!qa bildiriladigan muammo tinglovchi va .
anish bo'lishi lozim. A Jamoatchilikk,

Fa - .. .
o «Nzll;lré.:;ilaf:?l 'lkkl rur!'(umga bp'lar ekan, alloma Abuy Nasr Foroh;
gapiraveh) va '\fa <fxalqwa>>ga ajratadi. Nutgiya fazilatlarj - rmm,b’y
shonadagi) C;_U]“Va“ga taallugli bo'lib. ular hikmat aql, aji Lo
ornillariz;gii ésqaégyggzau;gldva Fakovatdan iborat Bil}s“ V:T’Sii];illlaxgip: ‘

THIL S aguardan iborat, deb ko'rsatadi a
vur. his, ) Cp ey ot o'rsatadi, - nutq. tac
orgali shll\rﬁillS aldarkm]‘o’: I‘lSldafg] bilim nutq quvvati hamda ?q:;::iw
biling ]'1 osil ‘ll‘gj K. Dis-tuyg'u vositasida paydo bo‘ladi, Har o
sha'nida_ v :{1 ishga 1‘r0<?.la kc:_.‘rsatﬂsﬁ. uning idroki nutq q‘uWari vaqt
birinel R?us 1}1)1:1af1}f121dad1r. Fozillar shahrmmg asoschisi bo»ilulg
shaxsga uchh 2z I_a xislatga ega bo‘ladj. Uchinchi o*rinbosar bo: g:?ll]
Shantiont r?g bl:rimslarla_rdan birinchi oltitasigina shart bo'hcﬂ IgBiﬂ

I ~ gapirayotgan gapini -
han% ta’sirchan bo*lishidir! gapmng salmogdor va kam bo'lsa
Til, nut Oy :
golmay, Og.ga;a:d\? yozuv o zaro bir butunliknj hosil etibgina
bo'linishia Simsidahﬁi{fﬂng{?mng ;asosiy manbai hamdir. Nutgiy
L, gan telenutqg v i
muayyan oY n i q va radionutq omma
oy o e DSOS e
- y - Ma lumki, s0'z va nut itasi
va jamoa bila oy < Utq vositasida yakka s
ko‘rinish]1rdqnbln~}loma[ada bo'lishga qaratilgan iXtiSOslik);ar jbt,-fiﬁi““‘
batang };a 2 00lsa-da, qadimdan mavjud. Hozirda esy uning y

s monaviy texnika vositalari . rang-
shakllari ! arl orqali mulogotda bo'l;
ijmﬁg;i;r[ﬁn;!nlf_l]ash}b bormoqgda. Garchi shunday esa-?jarc;;.-s o lish
Ajdodlarimi;;r lk-lan.ga munosabat hamma davrlarda bir xil boq‘lnmq
Uni to'gri v S0 zni, nuiqni tlohiy ne'mat, hikmar deb qarashgfq o
hasib Cfganidrﬁsl;m{;t?r(t)bna)}/ bilish nozikta™b notiqlarga suxanmrlffgl;

Al : oshimizning Oliv Mailic b an e .
«O'z fi X 1¥ Majlis minba i
tkrini mutlago mustaqil. ona tilida ravey. go'zal va‘ lgdr?éla Il.lg?q‘

e
' Abu Nasr Forobi i
chi, 2002, 16.57 & ly. Fazilat, baxt, saodat va kamolot hagida. T.- Yozuv-
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cta olmaydigan muiaxassisni. avvalambor, rahbar kursisida
o'tirganlarni bugun tushunish ham, oqlash ham qgiyin»-deb
ra'kidlashlari bejiz emas'. To'g'ri ta'kidlanganidek, gap so*zning
soni yoki sifatida emas, balki ularni bilish va o'z o'rnida qo*llay

olishdadir.

Takrorlash uchun savollar:

1. Yozma nutqgda muomala madaniyatining ahamiyati nimada?

2. Sharq adabiyotida noma yozishning go'zal namunalaridan
misollar keltiring?

3. Behbudiyning xat yozmoq shartlariga doir fikrlarini izohlang?

4. Notiglik san’atining nodir namunalarini misollarda ifodalang?

5. *Madaniy nutq”, Nutq madaniyati” iboralarini sharhlang?

6. Qddiy so*zlashuv nutgining adabiy so‘zlashuv nutgidan farqi
nimada?

7. Mulogot vositalarini ko‘rsating va izohlang?

8. Nutgning ta’sirchanligi nimalarga bog'lig?

Amaliy mashg‘ulot savollari:

. Yozma nutqning tarixiy ildizlari.
2. Maktub vozish madaniyatining o'ziga xos xususivatlari.
3. Orzaro yozishmalarning muomala madanivatiga asoslanishi.

4. Yezma nutq samarasining muhim shartlari.

5. Nurg madaniyatining asoslari.

6. Nutq madanivati vuksak san’at sifatida.

7. Notiglik san’atining badiiy tafakkur rivojiga ta’siri.
8. Notiglik san"atida nutgiy mahoratning o'rni.

I Karimov I. Barkamol avlod — O*zbekiston taraqgiyotining poydevori.

T.. Ozbekiston. 1998. 9 b,
L7



8.1, Etiket turlari

sabatlariga jjodiy ar muomala od

e vV yonda odobida in

qilish imkoniga ega bo‘?;;sa ya ni bir holatda. bjr neci?;l? nz1 umuno.
Omala

tl'ls_huncha bo'lib, u ma
qllmge_m muomala q
r ztEnket - “etika™ so‘zinj
» tamoyillar va mezo i
: nla «yukini’
axlogmng amaliy ko‘ﬁllishzltlil’ng Vs
glllawud bo‘lib, unj buzi oo
u bois etiketni
. ‘ odat tusj
odobi deyish ham mumllfﬁ Aleat

Etiket takallufni
ufning
odob goi i g mayda'chuyda ji j :
muomglalfl?,{;‘;; slfitlda jjobiy hshiﬁ&?iﬂgama ishi
\ si. Lekin avni o 0°zini
mg;buriy mulozamag zﬂ 1 ayni payida, i asl axloq;;uagqu- ;
r21da ham na moyon bo*lad;: er?]futu Yo'qotgan
borlish: o ‘2 xohish-ixtaeries 12 etiket goidalarini
o'lishi mumkin, Shunga qara hish-ixtivoriga qarshi ish k(?‘ dalarini
muayyan tartib-goidags, a glay, umuman olganda etiketraiofgﬂn
01daga, qanday ichki ruhi . shaxsni
oyimlik va sabr- Tuhly sharoitda bo‘Imas;
gi kunda kishlijlgruilcf;ﬁil'o l‘g;tishj bilan ahafgi;’::?izljl;.
. ulogot madanijyati 184 chuqur singib b X
D 8 o ot e, S0 SO g
apishish va tapishtir valarni e'tiboringi ne
yoshdagilardan boshianats. o <0 Tanishtirish: ogeer. CL
kichikiar o'zlarin; kattanadl, agar vaziyat taqozo oouda, Lichik
alarga tanishtiradilar, Jaméate'tgin hollarda
i Joylarida ham,

‘Inm ma’
noc}a, umuml_::ashariy migyosda gabu]

.akb?vogita axlogiy me yor-

Arvall };) tanshga qodir bo‘igan

S ada epket Ko‘rinishiari
ayrat va istehzo uyg‘otadi

Iri i iri
Igan, qQatiylashtirilgan muomala

ab chigilgan
vontiradigan

118

jinslar or

k, kichiklar kattalarga o'zini tanishtiradi. Birog bu jarayon
asida biroz boshqacharog ko‘rinishga ega, ya'ni ayol Kishi

oshi va mavqgeidan gat’ly nazar, hech gachon erkak kishiga o‘zini

pirinchi bo‘lib tanishtirmaydi. Bu yagona holatda istisno gilinadiki,
y ham bo’lsa, qiz bola agar o*gituvchisi erkak kishi bo‘lsa, unga
+zini tanishtirishi mumkin.

Shuningdek, siz biror
aksincha, sizni biror odam b

Shuningde

0
kishini tanishtirayotganingizda yoki

ilan tanishtirishayotganda tabassum

qilishni unutmang. Bu tabassum iljayishdan farq qilishi, ko‘proq
samimiylikka asostanishi shact. Chunki do'siona tabassum bilan
boshlangan tanishuv odamning xotirasida uzoq saqlanishi mumkin.
Tanishayotgan odam birinchi bo'lib, tanishtirilayoigan odamga
go'l uzatadi. Bu jarayon ham jinslararo munosabatda - ayol bilan
erkak (anishtirilayotganda, ayollar erkaklarga qo'l uzatadilar.
Shuningdek, kattalar-kichiklarga go'l uzatadilar, tanishtirilgan
tanishuvchining mulozamat bilan go'l uzatishini tavoze va xotigamlik
bilan kutib turadi, yo'gsa go'l berib so‘rashishning hojati yo'q.
Tanishtirilayotgan paytda xoh erkak, xoh ayol, xoh yosh, xoh
keksa kishi bo'lsin, albatta. o'rnidan turishi shart. Bu tanishayotgan

odamga nisbatan hurmat belgisidir.
Jamoa orasida xodimni rahbar. 1
mehmonni xonadon egasi tanishtiradi. Shuni ta’kidlash lozimki,
tanishuv paytida orada begonalar bo'lsa, ularni e'tiborsiz goldirib,
eski tanishiar, do‘stlar bilan uzoq ko'rishib, ularni kuttirib qo‘yish
yaxshi emas. Agar tanishishning zarurati kelib golsa-yu tanishtiradigan
odam bo’lmasa, o'zingiz bu vakolatni zimmangizga olishingiz mumkin.
QOila a’zolari tanishtirilayotganda, ularning ismlarini aytib,
“rafigam”, “qgizim”, “ofg'lim” deb tanishtirganingiz ma’'qul. Ota-
onalarga esa buning aksi bo'ladi, ya'ni boshgalar ota-onalarga
tanishtiriladi.
Tanishtirishdan avval tanishtirayotgan kishingizning ismini
aniq bilib oling va tanishtirayotganda uning ismini chiroyli talaffuz
giling. Yaxshi bo'lardi, agar har bir ismning ortiga ismiga mos
ravishda “jon”, “bek”, “xon™, “ali”, “boy” kabi qo‘shimchalami
qo‘shib aytilsa. Biroq Gavhar ismini «Govxar™, Shavkat ismini
«Shovkat”. Latif ismini “Latip” deb aytish ismning asl matnidagi
ma’nosiga mutlago  ziddir. Zero, forscha «Gov”-mol, “Xar-eshak

ma’nolarini anglatadi.

nehmondorchilik paytida esa,
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Ko'rishish etiketi. Ko'richi
‘ . Ko'rishis iketi aoi
yatlardan kelib chiqib, turj xalltql-ia?nke“ doidalari milliy yyq,
tI)(O’rlShlSh. salomlashish, bosh qimilari y 1 cgy
e}?ﬁﬁ. dt’.10 Ini ko'ksiga qo‘yish va hr atish, quch
oshiriladi j i ’
ta'zim qilish bi? an. afg*onlarda o*ng qo-in; ab. peshonasip;p
oo ailish E(Ijrl, tibetliklarda bir-bilagigq gar ‘;’a_“gla_yl_ga tegizih
V:aziyatda?lrl? ?g Inll ko'ksiga qo'yish bilanak t‘ﬂ'la}?la1 i
: 1 kelib chiggan h ran ko‘rishiladi.
sl}akllaﬂdﬁﬂ biri tanlanadi.q Ko"ri(;l]g?o ko r-ISh]Shning yuqoridag;
gizga yaxshi nivatda ekanligingirn: '
Bild: : P eXanligingizni ko‘reati
ﬁlil(;lrgy otgan tilaklaringiz, mulohazalaringgoni o & 1Ar2Ka! qiling
f I:zrmg_l]z soxtalikdan yiroq bo*sin 181zl samimiy bayon eting
orishish etiketiga ko‘ra - ’
tanishi . qatindoty oo kichik i
I(nuIa:Jz}elllr,nillte1 gﬁsbh {arindoshi) bilan uchmsi;ﬁiakdyosh-l Katta ayol
AP ilrl;listn }o_zbnn. Agar ayol kishj erkalélgr gﬂbmﬁcm borlib
mulozamat qilishi keraf. u holatda g ugonasiga biﬁnchiygctfﬁ;

Xalqimiz tabiati (mentalitet;
. X : Heti)ga xos bo*
bu jara S . $ Do'lmasa-d el
n'sl-f koﬁggl&ﬁdﬂ" darajasida chetlab O‘ta?:ﬁ %ezampnawy etiket
erkakiar bilan bira,rl o im fluassasalarida, d'avlalt.o; ohab chiga-
bilan tez-tez to'gc Xizmat gilayotgan ayollar by, ashkilotlarida
Ko'rishar ekanlar Iciil‘lgasilhlaI(elaldllar_ Lekin erqulanday l‘;‘amyarlal.

v nlar, nigohlarini a oleg “ RERAr ayollar bilan
Kulgili holatlarga olib kefishi pres o ? 2 YE44eK” gilib tikilshlari

Agarda bir necha odaml,
bi . a2 odamlar bo‘lgan x -
ilan qo‘! berib ko rishdingizmi, engj bﬁlsll?gzlakrug?i ula}:'dan birt
Han ham go’l

berib so‘rashishingi
eIt q giz shart, Yo
Kis - Shart. Yo'qsa, mutanosip|j o
hilarni sizdan ranjishiga ol keiad;, Yo uchperii>; bu avrim
mumkin amnl;lS llsiga to'g'ri kelib qolsa, ayoj qo'] rasan ayol bilan
st o ammo erkak, albatta, echib korishishi jorin. xS
ak kishiga tanishtirishayotgan bo‘li ! lozim. Agar ayol
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shib go‘yiladi. Etiketning buzilishi ko‘rishuvning muvozanatini iz-
dan chigarib yuborishi mumkin. Jamoat orasida zinhor baland ovozda
ranishlaringiz bilan ko‘rishmang, bu madaniyatsizlik alomatidir.

Suhbatlashish etikett. Muomala suhbatlashishishning eng muhim
vositasidir. Bunda ham umume'tiref etgan goidalar mavjud.
suhbatdoshning gapini bo‘lmasdan eshitish nafagat hurmat belgisi,
palki insonning ziynati hamdir. Suhbatdoshingizni tinglavot-
ganingizda, iloji boricha boshqa narsalarga e’tibor garatmaslikka
harakat giling, aytayotgan gaplarini tasdiglash ma’nosida boshingizni
silkitish, “darhaqiqat™, “to‘g‘ri”, “topib aytdingizs, “men ham
qo‘shilaman”, “chiroyli ta’rifladingiz” kabi ma’qullash ma'nosidagi
so‘zlarni aytishni unutmang. Sizga gapirayotgan odamga teskari garab
oftirish, gapirayotgan paytda biror narsani 0‘qib turish, bir vagtning
o'zida boshga kishi bilan gaplashish, hadeb soatga garayverish, es-
nash, cho'ntak kavlash yo boshqa shu kabi mayda-chuyda harakat-
lamni gilish suhbatga salbiy ta’sir ko*rsatadi.

Suhbat jarayonida ba'zan bir necha kishi ishtirok etishi ham
mumkin. Bunday vaziyatda suhbatning mavzui har bir odam uchun
qiziqarli va tushunarli bo‘lishiga erishish lozim. Davradagi
suhbatdoshlar uchun mutlago notanish bo‘lgan mavzular —
ishxonangizdagi islohotlar, kamchiliklar, oilangizdagi ziddiyatli
holatlamni gapirishning suhbatdoshlar nchun qizig‘i bo‘lmaydi.
Suhbatdoshlaringiz ilm ahllari bo‘lmasa. bu erda ilmiy iboralar,
ilmiy muammolarga deir mavzulardan chekinib, suhbatni
ommabop, barcha tushunadigan mavzular doirasida olib borish
magqsadga muvofiq.

Fagatgina o‘zini dardini gapirish uchungina suhbatlashadigan

odam - yomon suhbatdoshdir. Bunday kishilar pirovardida
tinglovchilarsiz golib, u ishtirok etgan suhbatlar zerikarli bo‘lishi
shubhasiz. Shuni alohida qayd etish zarurki, sizni tinglayotgan
odamning ta'sirlanish holatini kuzatib turish juda muhim. Chunki
bilib-bilmay aytilgan so‘z va iboralar suhbatdoshingizni sizdan
bezdirib go*yishi va uni xafa gilishi mumkin. Suhbatga endigina kelib
go‘shilgan, suhbatga kirishib uigurmagan kishiga suhbat ganday mavzu
hagida borayotganligi gisgacha izohlab beringki, bu sizning unga
ko*rsatgan yordamingiz bo'ladi. Yo‘qsa, «govun tushirib” barchaning
oldida izza bo‘lishi mumkin.
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Kim bilan suhbatlashmang, Nulq tozaligiga e’tibor berin
g'ayriadabiy il unsudaridan xolj bo‘ling. Suhbac davomid
sheva, varvarizm, konseiyarizm, professionalizm, akademiZm,
vulgar {qo‘pol, haqomtomuz, so"kinishlar) va parazit (anaqga, haljgj,

mm, anovi kabi $0°zlar} so‘zlarni ishlatmaslikka harakat Qiling,
Suhba[lashayotganda 0°'zingiznj ko‘rsatishga, ortigcha takallyp
qilishga, 100°1in mulozamat qilishdan tiviting. By holat atrofdagi.
larda xunuk taassurot qoldirad; “So‘zlayotganingizda eshituvchj.
ning ko‘z o‘ngida tasviriy manzara hosil gila olsangiz, obrazli fiky
Yuritsangiz, o'z 80°zingizga ishontira olsangiz, qiziq[irsangiz~deb
ta’kidlaydi notiq R.Jumaniyozav, nutqingiz ravon bo'ladi va ta'sir
darajasi oshib boraveradi»!

Zaruriyat taqazosiga ko‘ra suhbatlashishga “majbur” bo‘lgan
holatiar — kupe, kavutada bo‘ladigan suhbatlar yengil va beg‘araz

bo'lishi lozim. Agar yo‘lovchi-suhbatdoshjngiz 2'oyatda tarbivali
bo‘lsa, suhbatlashishni istam, i

qisqa javoblarj orqali bildiradi. Sj
Yo'gsa, “devorga™ gapirgandek mulzam bo'jj
Suhbatlashish uchu
anketa-so‘rovnoga ko'rinishida bo*lmasin. Chunkj tergovchi bilan
suhbatnj eslatuvchi bunday savoljar sthbatdoshii Xavotirga solib
gqo‘yadi, Bahsdagi yoki suhbat Jjarayonida YuZaga keladigan Ziddiyatiarni
latifa yok; Qiziqarli vogealar yumshata olishi mumkin,

Telefonda gaplashish etiket, Informatsiya asri deb nom olgan
XXI asr integratsiya va globaliashuy Jarayoninij tezlashtirib

yuborgantigi barchamizga ma’lum, Bu agr nafaqatc insoniyat
tafakkurini O°zZgartiradi i arzini ham mutlago

ez ma’lumot uzatjsh
¥ shaxs mentalitetiga

On tarmoglari arqalj
olinadigap ma’lumotlar bazas; muloqot va aloganing muhim vositagi

sifatida ahamiyat]idir. Shu bois, “Telefonning muomala madaniyati
i i ida o'ziga xos Xususiyatlar nimada?” degan

savolning paydo bo*lishi, shubhasiz. Z-amonaviy etiketga ko‘ra,

telefonda gaplashishning ham tartib-qoidalari boy. Shu munosabat

—_—

s bl Quarang; Rahimboy Jum

hitgizga

anivozoy. Nutgiy mahorar, T.: Adolat, 2005
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o a
A iloji boricha,

. i etishga
ilan bu xususdagi etiketga doir ayrim mulohazalarni bayon etishg
bila . . s e
. ‘ b, javob
haralmlt F(l)lxllangng'img‘ini uzog kutmay, tezrog go Sf\'i';’; 08210 Ijn dan
b riSTlfgz harakat qiling. Telefonda gaé) laShISil llzzlrgi(abo‘lga,m odamni
€ . 1% 1 i .Z a Slzg( o . .
: - Qo’ngiroq qilganingizda sizg: “zingizni tanishtirib,
boshllr‘;':lﬁ:]gg mﬁrojaat gilayotgan kishingizga o*zingizni
0 ! T : .
top! hli ma’lumotni goldirishingiz io.f_lm‘.‘ ilmoqehi bo'lsangiz
teglsétjketga ko‘ra biror-insonga go‘ng‘iroq qu acha qo*ng'iroq
e“aléb soat 9 dan keyin, keChcg;l v ez?;;ltsos?ttlmgag ‘ kelganda yoki
vy ing: favqulodda va < ) ioan
qlhsh‘giiog‘cilﬁgii?llinﬁniqlik bilan kutishayotgan paytda qilinadig
qo‘llg ey
Py dan mustasno. . Isa, bu
go'ng 'mg:;i):tlf;shayotgan vagtdda telefon al:aqzts_u UZ11$5 cll;:j) ]iirak.
h 1£§zrq~o‘ng‘iroq gilgan odam yana gayta go r;gi(lir:]ql;lu?», “Kim
GO ‘shakni olgandan so'ng. hech qaChO.n asalalar yuzasidan
. ti?" degan savolni bermang. Shaxsiy masal: sizni eshi-
so’Tayapli ilsangiz. avvalambor, S”'hbatC.lOSh‘mglmil(lagani «Bir ish
qohnﬁ(;ll:::l?'l cilmkoniyati bor yoki y?‘qllgll‘!l SO rgl(:igl‘adimi?‘ “Falon
™ idan maslahatingiz kerak edi. vaqtingiz vaqtingiz bo'lsa,
aealan batafsil o'rganishimga to‘g'ri keldi, agar ilish o*rinlidi.
o 1 ham bo‘ladimi” kabi muro;aatlafq ohxonaga
telefo{ld;aa?asl?unr bo‘lmasa, shaxsiy masalalar bo‘yicha is
Agar ju _ ’
‘neti ilinaslik kerak. ) . i agsadga
® Igdl;?gaqigiefonda gaplashish gisqa, lo*nda, HE:SIEIC‘I} g:;‘gg‘iroq
‘naltirilgan bo‘ladi. Telefon tarmog‘lpglzgilyangmuloyimlik bilan
y(':i nn odamga ters va keskin javob q11m o voban, uzr so‘rab,
o %f;, bering. Keyingi adashilgan gqo'ng lroqz‘fi Ja . ;.'anglishiShi
Jre;tlamni oydinlashtirib oling. Zero, har kim
i 1 . avval,
mu?\:lkéﬁﬁfc;nga borganingizda telefgn Zaer;;ogﬁi::tg) (?lglisdaa curish,
sat so‘rang. Bu pawt a me. iradi. Agar
an?bbo%dm; I;:(ray\’erish noqulay vaziyatni fﬁi;ﬁ:;tlr;o‘shzﬁni
:1 dm?oq gﬁsh-olti signaldan keyin ham javob be :
a
T s inei ‘qul. . s ¢
joyiga cio 'yg?zlg:gill«ﬁlarf «iltimos», «rahmat» kabi Nsehﬂllaifov:z;gtagg
fo dl:l:n?;lrr:ltelefon suhbatlarida ijObi,y Samara'be(:?lg;n t?ql;i%rmas]jklaﬁ
y1 ishni istamaydiganlar doimo bir narsani yo bo‘lgan odamlarda
;usr;k u ham bo'lsa, garchand sizga juda yaqin
erak, ’
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vaziyat taqozosiga ko'ra, turli sharoit va turli kayfiyatda b
mumkin. Bunij siz suhbardoshingizning so‘zlash ohangidan 1,
kayfivati qanday ekanligini bilishga urining va shung
bat olib boring, Suhba(doshning avzoyi buzuq hoi
rim, lugma so‘zlar bemavrid hisoblanadi. Da*
qarindosh-urug‘laringizni telefonda hayotin
molaringiz, shikoyatlaringiz, kasafingiz, turmush o'rtog'ingiz v,
farzandlaringiz keltirgan rashvishlar hagida gapirib, ularni qivna-
mang. Olgan narsangizni soatlab muhokama qilmang,
Tamoatchilik foydalanadigan telefonlarda gaplashganingizda,
boshgalarning sizdan so'ng navbatda turganlarini unutmang. Shy
bois suhbatni qisqa va aniq bo*lishiga erishing. Bugungi kunda

tarmogqlarning pulli ekanligi. uyali aloqa vositalaridan foydalanjsh

odatiy tusga kKirganligi telefonda gaplashish madanivatini tartib-
ga solib go'ydi, *Vagt bu — pul”

degan tamoyil o'z ta'sirini ko'r-
satmoqda.

Agar suhbatdoshingiz nyali aloga telefonidan yoki olisdan sizga
qo'ng'iroq gilayotgan bo'lsa, unda suhbatni qisga va lo*nda olib borishga
harakat qiling. Shuni esda tutish lozimkj, garchand qattig

g azablangan holatda voki juda hafa bo‘lgan holatingizda ham
“alamingizni” sithbatdoshdan olmang, unga baqirib., dag‘-dag‘a
qilishdan tiyiling: bu paytda aqlti odam telefon go'shagini qulog’idan
uzeqroq tutib turishini unutmang,

Ko‘chada o‘zini tutish etiketi. H
Jamoatchilik va notanish bo'lgan kishilar
holatga ko‘cha-kuyda, transportda,
Jjovlariga duch kelamiz. By jovlar n
balki shaxs kayfivati orqali atrofd
ta'sir ko‘rsatadi. Madanivatli ins

lishi
nin

a mos tarzda g,
atda hazit, qochj.
stingiz, hamkasabangiz‘
gizdagi shaxsiy muapm.

ayotimizning ko'p qismyi
orasida o'tadi. Har kunj bu
Mmaskanlarda hamda Jamoat
afaqat shaxsning kayfiyatiga,
agt odamlarning kayfiyatica ham
on ko'chaga gadam qo'vishi bilan
o'zining “meni”dan jamoat “meni”ga o‘tadi, ya’'ni ko'chadagi har
bir harakat boshqalar nigohi ostida ekanligini his giladj. Shuning
uchun ham odamlar jamoat Jovlarida turlj xil giliglar, bachkaua
odatfarni yuzaga keltirishdan tiyiladilar.

Uydan ko chaga chiqayotganingizda kerak bo*ladigan narsalar —
pul. ro‘molcha, hujjat, taroq va boshga zarur bo‘lgan narsalarni
0°zingiz bitan olishnj unutmang. Avval tashgi ko'rinishingizga —
sochingiz, kiyimingizga boshdan-oyoq razm solib, so‘ng tashqariga
chigishingiz mumkin. '
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. ' idasi bu —
oat joylarida o'zini tutl‘shn‘mg o ?:]h;;nig‘zﬂ, harakat-
%I:gi]‘“ga zivon yetkazmashbikdir. yl?[zahs?téé;gfl keladi. Mamla-

atroladste ilavotgan pa N
a mulogot qilay mday ekan,
lall'fly(_);%inoy[:qrtlomoc:ﬂama harakatga 3ma} qﬂ:gﬁén?gal; yu);ishdir.
katamuzdd © 12 5 harakat vo'lakning o'ng . iz-
ir va beziyon harakat yo'l ‘ 3 Arangiz
bexavdo tla;‘rii?lzizfi‘igi buyum yoki narsalar bo’lsa ham, ro’p
Shuw layotgan odamga xalagit bermaysiz. oki yigit) larning
dan ke ?L)’k tayotgan odam (ayol yoki erkak, qiz y Sherigi, do'sti,
O.Ejlqn i):gyirilib garashdan o‘z.inglzrhll, tm:}g}. Agar ol'd ingizda
orqasida bilan ketayotgan tanishingizni to xtatmh ] %-o‘lsangiz ining
dllgorl::Slan odamning yonidan o'tib ketmoqchi iynalsangiz *O'tib
kfl;?g:)oilonidan o‘tishga harakat qihnlg‘ ?y;i;l;ﬁ?,q y“Malol kelmasa,
c [ T Meni 0'tkazv0r0 Nnyé " - 11 edim”
ketsam n;ggllllgn:zlm Ca Ma'zur tutasiz. men o tib k;itmoqcl
?(;l:]:ia::‘(;laﬁni aytsangiz yc»"lol\if:):hlgl?;;):%;I ;;EEE;‘:E;’ ingizni ko‘rdingiz
. ‘i to‘g’ri kelib qolsa, s i nimanidir
1o ke x;f:ﬁf; bigron narsani olmoqchisiz y?k;jg]}:r;}?ishni
an 0'lakning chetig '
. larda yo'la - !
ilmogchisiz. bunday holat ikni tavsiya eta-
tomosha qllrn:3 ?unov jovlarda uzoq suhbatlashn'{asllll:n;a tk'nig); .
qola\fgl’sffh ;?)‘cllﬂkning o*rtasida turib, boshqalarning harak:
miz. Zero. yo'l : idi : :
. - i lomatidir. ‘lib
qit berish far‘osat:isr?r:l»{bfi‘r ma’lumot va ko‘lﬁatmag_a ml?bh;[(;jls:r[:gi;.
Aga?jioilfqi dirayotgan manzilingizng tqplsh_gq clfél:axodimi yoki
qOISallg" ; atrofdagi do‘kon xodimlari, l(lil‘-lkl]é_srakli ma’lumotni
shu yaqin ce ilishingiz mumkin. Ke .
ilarga murojaat qilishingiz mum . sizdan
haydqvchﬂ;rﬁqsg}ng_Jtashakkur bildlrls_hm uyljltmdng-u‘?f;{nllik va
Olg.amnglzb?lon-bir narsa so‘rab murojaat gilishsa. m Uzundan-
o Cha'dlji]a:quisch aniq va tushunarli tarzda }3?{3 E§r1ng )
‘ . a. ¢ : . adi.
tua;‘?;imhumirismm mumkkaglasmtShngQOI:gl::lnfburger, chizburger.
. . buterbred, xot dog. gar ilishini tavsiya
o Chgiglioéll?l?q kabi mahsulotlarni iste'mol gilishni ¥
pirojniy, )

i ‘i erga tushib, uvol
i irinchidan, ularning uvog'l erga 3
S B el b]nmhfigan ovgat hazm qilish jarayoni jzdan

borlishiga ol kel e razadi, Uchinchidan, ehtiyotsizlk tufayli

- ‘ligqa zarar yetka o ‘i tomishi
El'nqlb"os)f:ﬁ;;gg't beixtiyor eyayotgan narsangizning yog
ror J < y X

i uk ko‘rinadi. )
: ar boshqalar nazarida xun . ligini
mllmkl}l. Bu.hola;l;; daligiga barcha o;iamlar mz;s_ ‘;lilShEI:sgai -
o Czag;&gbois sagich. gog'oz, semichka, bakal i
unuimang.
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sigareta qoldiglarini to°g'ri kelgan jovga tashlab Ket
madaniyatlj va tarbivali kishilar bunday gilishmayd;.
Jamoat transportlaridagi etiket. M avzudan chetga chigsak ham
shuni aytish kerakki, bugungi kunda ayrim
transport vositalarida yurish madaniyati talab _
Transporiga birinchi bo'lib chigish va n yerdan joy olishga Urinag;.
ganiar, o‘rindiglarni sindirib, turli “nomalarni® yozadiganlar,
baqirib, shovqin giladiganlar, shilgimlik qilib, birovn; ranjitadi.
ganlar, o‘zidan bir uyum axlatni goldirib ketadigan kimsalar sirg-
siga kiradi. Biroq bular orasida ko‘pchiligini yosh-o'smirlar tashki]
etishi achinarii holdir. Chetdan turib Kuzatsangiz bunday holat|ar
nihoyatda xunuk va kulgili ekanligiga guvoh bo‘lasiz. Oz 1ZzZat-
nafsini bilgan har danday inson bu holatni kuzatar ekan, ranjishj,
asabiylashishi, shubhasiz, Transportdagi bo'sh Joy ilinjida odamiar-
i turtib o‘tishj etmagandek, dugonasi yoki do‘sti uchun Joy olib
qo‘yadigan takasaltanglar ham borki, uiar mehr, g'amxorlik,
hurmat, izzat degan tuyg‘ulardan yiroqdir.
Aytish lozimki, Toshkent shahri ichida qatnovchi barcha
avtobusiar shohbekatning boshidan oxirgi bekatgacha uzog't bilan
45 dagiqada yetib boradj. Shunday ekan, 45 daqiqga tik turib ketigh
“malol keladigan™ yigit-gizlar bunga kuch topsalar yaxshi bo‘iardi.
Zero, o'tirib ketishga homiladorlar, nogironiar, qarivalar, bemoriar

va go‘daklarning ma’naviy haglari ko‘proqdir. To‘g‘ri, siz yo‘lkira

Mmang. Zero,

uyalgan bo‘lardingiz.

Bunday holatlarning oldini olish uchun quyidagitamni kundalik
faoliyatingizda qo‘llashingizni tavsiya etamiz:

1. Avtobuys, tramvay yokij trolleybus toxtamay turib, unga
chiqishga oshiqmang.Tarbiyali odam, avvalo, yoshi kattalarni,
nogironlarni, yosh bolali, homilador ayollarni birinchj o‘tkazib
yuboradi. Agar o'tirgan bo'lsangiz, ularga joy bering.

2. Sizga jamoat transportida joy berishsa, buni iltifot bilan gabul
qiling va minnatdorch ilik bildirishni unutmang. Hattoki, sizga taklif
aflingan o‘rinni rad gilgan taqdiringizda ham tashakkur aytib, bir
og'iz shirin $0‘Zingizni ayamang.

3. Biletga pulni hamma o‘zi uchup 0°Zi to'l

agani ma’qul. Bu
hozirgi paytda normal holat hisoblanad;.

Qolaversa, boshgalar
126

1 5‘ L 3 n

maslik kerak.
rﬂﬂjAltmO‘rinlami sumka vat
translportda gazeta yoki Kito

boshqa narsalar bilan b';l)“dl Et:;ng?; guﬁgrz:;
> . 0'lsangiz.
b o'qib ketayotgan b Vvhi o*givotgan
ni o'qiyotg
neizdagiga xalaqit bermagan holda UShlla l}fr Bblirl(:m ketayotgan
yomnglizgangash to'g’ri emas. ?gz‘lrbbgs?ﬂariga yo'} go'ymang.
gazelasts i yo'lovchilarga xalaqit bens i tozalash va
bo'lsangiz, m?)r::jgosochni tarash. labni bo Y?Sfl‘l;l:;liﬂ ltr;}nsportdan
5. Transdpoz-andOSh ishlari noo‘rin. B'u 18 t transportiga Kir,
boshga par o‘ng bajaring. Shuningdek, jamoa umkin emas.
tusngan‘dan Sst—lmsh va narsalar bilan CmqlSh]J‘nbu ko‘rinishdagi
chate- 1ﬂostu ayti etiketi. Barchamiz u yoki d, samolyot, uzoq
sayoha . va boshga tr . ' ‘gi-
; i avtobus : . avvalo, 02
vo'iga yuruveh Biroq gaerga sayohatga C.h‘qmayhkt animiz ma’-
foydalanganmiz. nisbatan bosiq va xayrixohdek tutg

) . ces ey Olea
mizn} at;of(li;gltaﬁgm bu erda kim tanib o‘tiribdi!?” degan xayolg
qul. Aksincha, «

. bul ish emas. ]
: ‘ngilga kelganni qilish mag . bi transpoit
borib, kc; :tgillllgg?zdagpoe zd. kema yoki samlglzgfoga kirganingiz
‘S ali(;i:ian foydalanganda kupe, kayu‘l 1621 3{Ohilngiz bilan ko*rishing.
ﬁﬁ& sizdan oldin joylashib bo;llgg , io UC?ITJII javonda bo‘sh joy
b . N oizni joylaS tiris X ilik bildir-
De{hk. nilvr\sfz]lag:tlgjlwon egasidan ruxsat so‘rang va u roz
‘Imasa, ¢ ’ VIR ) . .
bo'lm: natdorchilik avtishni unutmang narsalaringizni tamaddi
Sa‘ gm ingiz ochgolsa. yol uchun olgan narss B1REEE 0L
orn . : i saranjom- o) i
. .- ang. Birog buni sara _ ' o'ying:
oshiring. jari. choy tomchilarini egmb ?h‘ng.‘ s notanish bo‘lgan
non USh'f)q'c b.ir necha soat davomida o'Zingizg emas. Ba’zida
:)dnjil?c}ﬂlrammg fe’L-atvorlari bmibmga :1?11%gi:gaebuni sezdirmaslikka
ha ro -
ay holatda. ham . ~toqatli va
N ?ay,_{} 2; c{?ll;?lgl ‘t;o‘lgan munosabatda vazmin, sabr-toq
harakat qiling.
ixoh bo'ling.
Xayrgor:uohingiz ovgatlanayotgan chi bo'lsangiz,
< Kiyimingizni almashtirmog iling. Chunki begonalar
o shaén anfdob bilan chiqib turishni iltimos giling.
hingizdan

oldida echinib-kiyinish odobdan emas.
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norozilik bﬂdirmang, o'rni kelganda bu holag
birrov aytib ketasiz,

Sayohat davomida, aynigsa, yo‘lda ketayotgands mast

qiluVChj
ichimliklar iste’'mol Qilmang. Zero, badmast yo'lovehj

yo'lovchidir, Yo‘lda ekansiz, hamon odamlar bilan birgy
ekanligingiznj yodda tuting. Qay darajada ular har xil bo¢

igi 0*ziga mog va 0'zigg
X0s xulgni o‘rinli mujassam etishidadlir. Bu - kiyinishda, Muomalada,
xatti-hamkatda, gapirishda, mulozamatda, takallufda. ovqatlanishdy
va shu singarj Xususiyatlardg ko‘zga tashlanad; Jozibadoriik uchun
tashgi chiroyning 0°zi kifoya qilmaydi, u zamonaviylik va oqilonalik
bilan bog“ligdir. Mazkur Xususiyatlar ayolni yanada jozibali va
maftunkor gilib ko' rsatadi.

“Zamonaviy kiyini
kiyish nazarda tutil

i ajablantirmaydigan va taajjubga
inish shu jihati bilan

orish tavsiya etiladi,
Latofat va nazokatning manbaj tabiatdir. Chunkj tabiatda ranglar

Jilosi, musigiy ochang uyg‘unligi, musaffolik mavijud.

lozibangizni saglab qolish uchun ham go'zallliknj sevishga
«majbursjz”, Zero, go‘zallik chiroylilikdan Ustuvorogdir. U tashgi va
ichki chiroyning uyg unligini talab etadi.

Ayol kishi o‘z latofatinj yo‘qotmayd;, qachonki:

* agar u har kunij 0'zining tabiatinj tarbiyalab borsa;

2%

jismi va vujudi uchun erinchoq!1k fqllmasa.
e u‘JlS *ziga nisbatan talabchf‘m' bo Isa,I N
* agar 0.2'?1-d-ni rivojlantirib, aglini _cl_mr::( asl;__.l © divamac.
* agar Oqzil‘l{*n]'ini gayrab, bOShqalarn(l;lJaggﬁ:qvl:?masay 5 :
e ( ib, alamzada § .
* agar hadeb hai‘:)r[f.?;:c;{u:]ajribasida sina!gan:‘ o . o
e maSIa}l}(?;im tanlar ekansiz dugonalaringlzni emas,
* o'ZInglzga g

L nib ish tuting: : i 0'Zingizga mos
didmglliga';g;ninﬂ rangi nafaqat zamonaviy, balki gie
* |ibosi AT B

. ang bo'lishi lOZim;_ a: anglar mosligini
tushadigan tr‘l?lishda mutanosiblikka amal giling va rang
*ki}!]m Anta

ili : . i [N ota liSh -
tanlayfb“n:g{na bitta kiyim uchun go'shimcha narsa o
* aqa [*

0 igini unutmang; p borish
isrofgarcllvillkhﬂ(zll?:]r?i“ “modasi CSledl»l det?ti;)agﬁgi% ]f:laclig‘m
* taqine a! . i davrlar o ‘ S e
: » dalar jarayon: e liro
yammacyi’ql’sﬁzngll\ L;:l)) qo‘ygan taginchoglaringiz yanada chiroylirog
jarayon i SiTUnaa 4 in: o L .
bo'lib ko*rinishi (1’11:")‘{"'0“]:;‘ aisgichli ziraklaringiz qlf,loﬁ.:;gsﬁg?r;?zdi::
I , taﬂtl)?li‘:]?ﬁ;t;i “muklaSh[imdiga“tqﬁrﬁjiﬁi fﬁbaringiz bo'lsa
tiro ' Hishidan xz
7 ; pciastmass ziraklar fagat yozda tu f:
‘ i latofat
kerak; i iga husn go‘shuvchi, unga
ir-upalar avol kishi husnig i ‘larga sayohat,
L u?ailiogsit'ula rdan biri. Birog ekskursm;l, [n(:% ataﬁ euayemas.
navbatd torih paytida pardor- ando? unchalik ahamivara kostyum-
navbatda wrish pEtys;[etilccet. “Erkak kishining asosiy kiy tashkil etadi
Erkaklar gtalfc?an iborat» deyuvechilar kotpch'l‘k‘z_shim da doirm
shim va 'ko b 2ubolag‘ali' Chunki erkak kishi l'(aswuéikador' sl
E;BT kngggﬁgl ko'rinavermaydi, Kosgllil]iz;gl;lﬂk-qoma[li k’ishilarga
X 'yl o'rtacha semizlikcagi, (X jussasi kichik
o‘rta }’Ukl ba[and bo y ql ‘t qe_n‘liz yokl ozZgn, J . L
) i Ak 12, 0'ta § . ‘rinadi.
yarashib turailislﬁrj;gg kastyum-shim biroz m;fu?eygr;r? ;;‘pr:;'g;‘
bo'yi pakal;:r kostyum-shim kiymasliklari l‘(er?(e.'k kishining tashqi
Biroq bud uk kostyum-shimning chiroyliligi ?rbqstiga 10yiq bo sty
Sh‘u‘nl_l ]ﬁi flCiHm yetarli emnas. U am paﬂda)\g(l)a);it( bermasligi. odmi,
1;0 E:'listhnish“a qulay bo'lishi, Wrgang(cil{.'li bo'lishi kerak. Kostyum-
arakatid = i rangds )
, ib tashlanmaydigan £ h ham
ko'zga yﬂi f; |r}j: ;:Sklo“ylak. bo'yinbog', paypoq va tufli tanlas
shimga n ¢
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klshinylg didinj belgilaydi. Erkakia
ypns{n tug ma fazjjat emas, balki
sinchikiah kuzatish nanjasi&a sha
Zero, t;ashang erkaklar kiyinis
noyg Qiluvchilar sirasiga kiradi
u borada erkaklarga tavsiva etadigan Maslahatlarimi, b
d Qr;

* Erkaklar o'zlar; bilan j
L : Han ikkit: : :
thta_51 - ustki kiyim yoki shim:ﬁ;gdamo ot Olib yurishy

Ln;lng ba_shan_g_ kiyinishi vg bash

' ay{?rry Lajriba vy atrofdag; y
kl{a r'lf'rdrgan tarbiyayiy xususiglI
hda injiq bo‘Isalards, doimo taj;?

UStki Kivimnine iehl: ' 1 nchisj — mutk; T
yimning ichki cho*ntagiga solinadi. By dastro}‘?r?ofcgzi?a b? n
! lagat

1zarur, Masglan, ko‘zoynakn; artish

* “Chit ham v ashang qilib ko‘rsatad;
] 31’88]1ganga i adi.
maqsadgg yarashadi® magol; ..
kiyim lfan;] l;::sc}hf?gi iir‘oi( har qanday Zamona\jy Ivliaq?gsfat%ﬂﬁh
- . rKam ‘Iav . s AN
yarashishini istasangiz, kivimn: mnc Mavdi. Ki Iyimingi
. giz, kivimni h ; Y&an kiyimingiy
arakat qili ;R am «giynab go- - :
a qﬂmg, qomatingizn;j ik tuting, boshiﬁ;gﬁaenfgésgg ~erkin
Ingiznj ~>Hlirmang,

bo‘yningizni cho'.
_ Zmasd ¢
yuring degap;. o kokn

haqingi i " -
q*nfg/if;;%:ﬂrﬁxséj ! tasavvurni butkul barbog etishi mumg;

ekan, gapirganda osiglik erkak kishining salobaridandirm SII?‘

og‘irroq bo'ling K-j{)}’}“ﬁ;;nda. ;atro imo-ishora qilganing'jzdauﬁday

koﬁ . . * n SO‘ ashn]a n‘ . N . - am
iga qarating, D nigohingizni uning yuziga,

arng
tdir,
i bg a

: . ari kerg
cho’ntagiga solinadi. {J go'l w:;

chunki uy tutish insonning mavqeini, didini, farosatini,
imkoniyatini va hokazo shu kabi jihatlarini belgilaydigan xususivatdir.
Bu xususivat o*zbek xalgi uchun ham begona emas va u
madaniyatimizning go'zal bir qismiga aytangan. XIX asrda ijod etgan
fozila ayol Olimat ul-Banot o°zining “Muosharat odobi” risolasida
uy tutish poklik va ozodalikka asoslanishini, shariat masulmon Kishiga
pokiza turmush qurmoq bilan birga pokiza uy tutmogni ham
buyurganligini ta’kidlab, bu xususda bir gator tavsivalarni beradi:
“uy va xonalarni cho'p-xaslardan, chang-tuproglardan supurib
turish», “o‘rgimchak uyalarini olmoq va uy atroflarini sof tutmoq”,
“yashayturgan o'rinlarni, xususan, uylarning ichkarilarini yuvib
quritmoq, is va shu kabi narsalardan sof etmoq”, "fursati bilan
derazalari ochib. uyning havosini almashtirish™ va boshga ishlar
uy tutish odobining ziynatlaridandir'.

Yashaydigan uyimizning ichki va tashqgi ko‘rinishi, tabiivki
o‘zimizning didimizdan kelib chigib shakllantiriladi. Bunda eng asosiysi
uyingizda oila a’zolaringiz o‘zini qulay va shinam his qilishlari uchun
zarur bo*ladigan holatlarni nazardan chetda goldirmasligingiz lozim.

Bu borada e’tiboringizni ayrim tavsiyalarga garatamiz. Zero, ular
kelgusi hayotingizda kerak bo‘ladi, degan umiddamiz:

- Uyingizni ortigcha, yarogsiz narsalar bitan to‘Idirib tashlamang.
Bu uyingizdagi narsalarning joylashuvini buzadi.

- Uyni bezatish va saranjomlashda derazalarga alohida e’tibor
qiling. Derazalar xonani istaganingizdek kengavtirishi yoki
kichraytirishi mumkin. Shuningdek, derazalarni jonli rasmga
aylantirish yoki musavvirlik mahorati bilan boshqa ko'rinish bilan
berkitish mumkin. Har qanday holatda ham derazalar sizni tashqi
olam bilan bog'lab tursin va uyingizga imkoni boricha ko‘prog toza
havo Kiritib tarsin.

- Uy jihozlarini joylashtirishda uyda yosh bolalar bo‘lishini
e’tiborga oling. Chunki joylashtirgan buyumlaringiz ularning bemaiol
harakat gilishlari uchun xalagit bermasligi kerak.

- Tanishlaringizni uyingizdagi gimmatbaho va hashamatli jihozlar
bilan maqtab, ularni hayratga selish manmanlikdir. Shunday
xonadonlar borki. sohib va sohibaning didsizligi natijasida Xona

P Qurang: Olimat ul-Banot. Muosharat odobi, T.Mehnat, 1991. i9 b,
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qimmat bo'lsa-da. k .
uyda bir so'; bi]te eraksiz narsalar bilan 1o']dip
. an g 1 10'ld .
bo'g'iladi, kishi . "Yfganda. fayz yo'q, ot irib Yuborilgap B
. Ostxonn mi asabiylashtiradi - 0tirgan odamning nag L
. tg\-"a H L ' Al
ki bu uyingizga kgfg’; ;3nhojhaixonam alohida tozalikda sag )
moldan xoli emas rehmonlarning ushbu J'OVI'u‘g:tqkqn'gﬁCth
- Gu“am]_z Uyt . ) LAz Inshi ehti-
aitadi, aynigsa. &y:ﬂta_saw_ur etish muwmkin emag Gullar ,
gullar majmuasj kjs}?_l uzilgan, chiroyij guldasr‘ql Hlar uyni go+z;
shakilantiradi, Biro ?“[llf“g kayfiyatini ko'tarad;. ati" Quraqg o't v,
e'tibor va pa waris]gl}?l:ai:bbo_slh?ja barcha narsal 3r‘ke?bir 323 ffodalarp;
- Uvda tirik ftabiapr: quladi. vda ozodalik,
Kanoreyka sjn;aritziblatm_shakllamirish ~— to'ti. kakli
qushlarni parv:rjsﬁa)gp?l qushlar, rovus, qirg*(;\,u?klilk’. bedona,
bogish ham insonl?l Ish. baliq. quyen kibi chiroyi; abi chiroylj
o“zgartiradi, l‘ﬂehrni‘mmg rgbla;ga nisbatan | ¥li jonivorlarnp;
musaffo muhitnj tarbpayqo giladi. Shuningdek Ellnlo.mbauar ini
ko'rsatadi. . 1ya jaravonini barqarorlash;im]l:g 19.13; Uydagij
Sovg‘a-had $1ga tjobiy ta’sis
. ya beri PR
bilan baham ko*rish blshh etiketi. O'z xursandchilioin
ulardan quvonish 7iy;)1i(:fi Qalarning xursandchﬂigig;g;]?l _Iioshqalar
Aynigsa, bunday k a muravvatli ip erik bo'lish
’ &, ay kunl: T sonlarga . .
etish, samimiy yd ﬂl 'ﬁ}'rdf‘ bllfjblrlga sovg'alargbeﬁ;ixalsuslyarIardan.
Jthatlaridan hisobjan C;QIIa{ln.l bildirish an"anajari; ladyalar tuhfa
Ehariﬂarda hadya qcﬂngiol' Dinimizning mugaddas ri’;”‘;}‘“«% go'zal
eltiriladi. Jum] q va uning fazilatlag ke N oblari Hadisj
. ada atlart hagida ko .
mana bu hadisda “Rgéul?ti]u Hurayra raziya]lohuqanito Piab hadislar
ayollar, go’shnj ayo] ulloh sallaliohu alayhi va salja Tivoyat gilgan
bo'lsa-da, hadya gili ?z’g“ qo’shni ayolga, g{lrch'm ‘EY muslima
Ushbu hadis Ol‘dacll' shdan orlanmasin!™-deb ma ]1 qo'y tuvog‘inj
go'llaridan kelganchI IhilSOnlamjng bif-birlariga c‘tr‘t])ar.n»ar qiidilar’.
gilishlari uchup dﬂ‘v:; adyalar bilan ko’ ngillarin; kO‘It orli bo'lishga,
; : at etilmogda, Shuningdek gap hagrtshg‘a tag‘bat
» &4 hadya qilinadigan

" Abu Abdulloh
tom. T.: oh Muhammad Ibn Ismoj
Qomuslar Bosh tahririyat;, lg?;llla;s-%uxoriy, Hadis. 4 tomlik. 2

132

larning talayg

(umumxalq, milhy,
to'yi, sunnat to'y, nikoh fo'yi va hokazo), xursan

(oilada yangi farza
erishigan kun, mansa

jumiasidandir.

ailish etiketig

mashg uloti. f:
sovg alar turini quyi

suvenirlar, kitablar, soat

ar mavjud. Bugungi kunda
lgan kunlar. bayramlar
hokazo), to'ylar (hovii
dchilik kuntari

ndning dunyoga kelishi, vangi muvoffagiyatga
b darajasi ko'tarilgan kun va hokazo) shular

hadya bermoq uchun rurli sababl
ina ko rinishlart bor: fug'i
kasbiy bayramlar va

Sovg'a-

plarning bir-birlariga sovg'a tagdim

ga doir ayrim maslahatlarni tavsiya etamiz:
e'tiborli bo‘lish zarur. Unda kishining

Jigi, zehni, didi foyda beradi. Sovg'a

Ana shunday kunlarda inso

Sovg alarni tanlashda

xayolot dunyosi, jzlanuvchan
tanlash tadbirning mazmunidan kelib chiggan holda, muayyan

Zero. shoshma-shosharhik hilan olingan

tayyorgarlikni talab etadi.
sovg'a Kishining unchalik xursand qilmasligi mumkin. Shuningdek,
sovg'a tanlaganda sovg'a beril

adigan kishining qiziqishi, didi, nafosati,
1oliyatini hisobga olish magsadga muvofiq. Bu borada

dagilarga bo'lish mumkin.
hun olinadigan sovg alar. Bularga - gullar,
kabi parsa va buyumiar Kiradi.

Bu turdagi sovg alar sirasiga - tort, oliy
bbolari kiradi.

Umumiy tadbir uc

Gastronomik sovg alar.

navli choy, kofe, shokolad. uy mura
Pardoz-andoz (parfyumeriya) anjomlariga — Xushbo'y odekolon,
h, yuz bo'voqlari to'plami, kamyob

loson, atir, upa. pardoz idis
shampun va hokazolar shular jumtasidandir.
Kivim-kechak va aksessuar sovg‘alar. Bu turdagi sovg'alar
carkibini sharf, go‘lgop, eckakiar ko'vlagi, sumka, paypod, ro mol,
yengga tagiladigan bezakli tugmachalar, bijuteriya, manikyur
to‘plami, kichik hamyon, bo'yinbog' Kabilar tashkil etadi.
Jonivorlar hadya etiladigan sovg‘alar. Bu turdagi sovg'alar, aso-
san, vosh bolalarga yoki sovg'a gilinadigan kishining jonivorlarga
an tuhfa etiladi. Bu-

gizigishini inobatga olgan holda ulaming roziligi bil
rogi qushlar, baliqlar kiradi.

larga - mushuk bolasi, kuchuk bolasi, say
Ro ‘zg‘orbop sovg ‘alar. Bu turdagi sovg'alar, asosan. vangi
aq ko chib o'tgan yoshiar

turmush qurgan kelin-kuvovlar. yangi uyg
uchun tuhfa etiladi. Dazmol., 1€TMOS, chovnak, serviz. sochiglar,

dasturxon, idish-tovoqlar toplami shular jumiasidandir.
ohatdan gaytishda olinadigon

Uzoq muddarli xizmat safari yoki say
sovg ‘alar o'sha hududning tabiati, Xalglarining an’anasi, xalq
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govg'ani olar ekansiz, aibatta. minnatdorchilik bildirish va
chiroyli tabassum izhor etish yodingizdan chigmasin.
Muomala etiketi. Insonning o‘zi uchun gayg‘urishiga doir bir
ancha usullar mavjud. Ularning ichida eng asosiyst — kishilarga
o‘zi haqida gapirib berishini so‘rab, murojaat etishdir. Shunda 817
odamlar biror masalani muhokama gilishdan ko'ra o‘zlari hagida
gapirish, dardlarini aytishga, ko‘ngillarini ochishga tashna
ekantiklarini bilib olasiz. Agar insonni gapirishga ko*ndira olsangiz
va unga taskin bera olsangiz. bilingki, siz unga yoqib qolasiz. Bu
hamizning chekimizda bor™,

porada «Janob, hayot tashvishlari barc
«janob, bu siz yoqtirgan kuy!», “Do’stim, sizning fikrlaringiz

meni o‘ylashga majbur qildi», “Biz birgalikda hayotning ko'p
giyinchiliklarini yengib o‘tganmiz” va hokazo taskinlarni berib
ko‘rish mumkin.

Shuni avtish lozimki, ko‘pchiligimiz boshqgalarga ta’sir gila
olmaymiz, chunki biz doim o°zimiz haqimizda o‘ylash va fikr yuritish
bilan bandmiz. Shu narsani unutmaslik kerakki, siz suhbatga giziqgish
yoki gizigmasligingiz muhim emas, muhimi suhbatdoshlaringizning
bu suhbatga qizigishi. Shuning uchun siz gachon, kim bilan
gaplashsangiz ham, u bilan fikr almashing va unga o'zi haqida
gapirishga imkon bering. Shunday yo‘l bilan siz eng yaxshi
suhbatdoshga aylanasiz.

Boshgalami o‘zlarining ahamiyatga ega ekanliklarini his gilishga
undash usullari ham g'oyatda nuhimdir. Boshgalar tomonidan e’tirof
etilishi barchaga xushkayfiyat bag‘ishlaydigan xususiyatdir. Bu holat
kishini hayotga gizigishga, Yangi narsalarmi kashf etishga, mehnatga
yangicha munosabatga, tashabbuskorlikka undaydi.

Shaxslararo munosabatlarda siz o‘zingizni juda ham erkin his
etishingiz uchun iloji boricha boshgalarni suhbat davomida muhim
o'rinlari borligini tushunishlariga majbur qiling. Yodingizda tuting,
siz boshgalarni ahamiyatli inson ekanlikiariga ishontira olsangiz,
ular sizdan minnatdor bo‘ladilar.

Har bir inson yirik bir shaxs bo‘lishini chin dildan xohlaydi.
Boshgalarning o°ziga munosabati va sizning o‘zingizga munosabatingiz
bir xil darajada muhim. Ushbu usulni samarali qo*llash, shaxslararo
muvoffagiyatli alogalar o‘rnatish yo‘lidagi asosiy tamal toshi

hisoblanadi.
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m giladilar. Masalan, tibbiyot mahsulotiari bilan savdo

taqdi . an >4
hilar esa, vangi farmuskunalar va farmmahsulotlarni tagdimot

giluve

qﬂadilar.
Boshgaruvchi tagdimoti. Bunda rahbar o'z xodimlariga korxo-

paning kelajakdagi vazifalari va global muammolarini miting, maj-
lisni va yig'ilish ko' rinishida tagdim etadi. Menedjerlar o‘zlarining
g‘oyalari, loyihalari va erishgan natijalarini yugori tabaga hisoblan-
gan rahbariyatga tagdim giladilar.

Pablik rileyshnz va reklama tagdimoti. Mazkur soha mutaxassislari
kompaniyalarning axborot almashish strategiyasi va yangi
tarmogqlarning istigbollariga doir masalalarni ilgari suradilar. Jamoat
arboblari madaniy va ijtimoiy dasturlarni moliyaviy qo’llab-
quvvatlashga doir olib boriladigan ishlarni tagdimot qiladilar.

Himiy tagdimot. Bunda olimlar o‘zlarining ilmiy g oyalarini, tad-
gigot o'tkazishga oid ilmiy zaxiralar manbaini tagdimot qiladilar.

[jtimoiv-siyosiy taqdimot. Bunday tagdimot marosimi ko'progq
siyosatchilar hamda ijtimoiy soha mutaxassislari tomonidan amalga
oshiriladi. Bunday tagdimot davra suhbati, debat, breyn ring. yuZma-
yuz mulogot iamda matbuot konferensiyasi ko‘rinishida o‘tkazilishi
mumkin. Masalan. deputatlar o'zlarining saylovoldi dasturlarini
saylovchilarga taqdim etadilar, daviat arboblari esa tagdimot orgali
o'z konsepsiyalarini bayon giladilar. Tashabbuskorlik. tadbirkorlik
va liderlikning elementlari mavjud bo'lgan barcha sohalarda tagdimot

eng samarali vosita vazifasini bajaradi.

Yugqoridagilardan kelib chigaan holda. tagdimot marosimi -
shaxs va jamoat fikrini. g oyasini. garashlari va konsepsiyalarini omma
oldida ko‘rsatish, isbotlash va ishontirishga asoslangan axborot
almashuvning vositasidir.

Tagdimot marosimi payt ida tagqdim giluvchi o'z ilgari surayotgan
g*oyalaridan tinglovchilar xulosa gilish son bo’lishi uchun mvayyan
imkonivatlarni tashkil qilishi fozimki. toki ilgari suravotgan g'oya-
lazingizni tinglovchilar amalda tatbiqg eta olishiari, 0’z faolivatlari-
ga go'llay bilishlari tezlashsin. Shuning uchun ham tagdimot marosi-
mini axborot uzatishning beshqga vositalaridan farg giluvchi jihatlari
talaygina. Shulardan eng muhimi bilim va ma’lumotlarni uzatish
usullaridir.

Avvalo. ma'lumet nimadan iborat bo'lishi lozimligini aniglab
olish kerak. Bir garashda bu jarayon juda oddiy ishdek ko‘rinadi,
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jmkoniyatini bermaydi. Shuning uchun taqdim qilinayotgan
ma’lumot tushunarli bo'lishi uchun gohida mavzu doirasiga mos
giziqarli vogealar, tatifalar. kayfivatni ko’taruvchi hodisalarni aytish,
mavzudan chetlashib ketmagan holda. tinglovchilarni biroz chal-
g itish tavsiya etiladi.

5-to'siq. Ma Tumatingizga tegishli muhim jihatlar esdan chigib
ketishi mumkin. Tadqgigotlarga ko'ra, axborotni odamlarning - 83%
ko'rish orgali. 11% eshitish orqali, 35% hidlash orqali, 15%
paypaslash orgali. 1% 1atib ko‘rish orqgali yaxshi gabul giladi.
Shuningdek, agar tinglovchiga ma'lumotlar yozib olish yoki ko'z
bilan ko'rish imkoniyatlarisiz fagat og‘zaki tagdim gilinsa, uch
kundan so‘ng tinglovchining esida taqdim etilgan ma’lumotning 10
foizigina saglanib qolishi mumkin ekan. Bunga ma’lumotlardagi
muhim jihatlarning o'rini joylashtirilmasligi, yo*nalishni to'g‘ri
belgilanmasligi asosiv sabablardandir. Shu sabab taqdim etilayotgan
ma lumotlarning muhim jihatlarini yozib olish, tagdimotda
ko‘rgazmali vositalar — slaydlar, proektorlar, plakatlar, kompyuter
erafikasi. shuningdek, targatma materiallardan foydalanish yaxshi
samara beradi.

6-10°siq. Axbororning subyektini talgin etish. Mazkur to‘siq doim
ham ko‘zga tashlanavermaydi. gohida ma’lumeotni mensishmay
tinglashadi, Yugoridagi to‘siglarni bartaraf etganingizda ham mazkur
to'sig 0°zini u yoki bu ko‘'rinishda namoyish etadi. Masalan,
tinglovchi ko‘zingizga tik garab turadi, lekin ¢'tibori boshqa narsada.
Yoki so‘zlaringizni miyig'ida kulib turib tinglayveradi, doimo kallasini
inkor ma’nosida qimirlatib turadi va hokazo. Bu toifa tinglovchilar
avtilgan fikrni tinglash hagida emas, balki o'ylangan fikrni aytish
pavtini poylaydilar, Bunday paytlarda ular tagdimotchiga qaltis
savollar, gitmirona lugmalar, keskin e’tirozlar bilan murojaat
giladilar...

[shbilarmonlik mulogotidan fargli o’laroq, mulogotning tagdimot
shaklida tagdimotchi auditoriva uchun ajratiligan vagtning aksariyat
qismida gapiradi. auditoriyani esa jim tinglay olishiga erishishi lozim.
Bu tagdimotchidan yuksak muomala san’ati va etiket madantyatini
talab etadi. Shu bois tagdimotchi amal qilishi lozim bo‘lgan ayrim
holatlarni e tiboringizga tavsiya etamiz.

1. Tagdimot marosimining mas’uliyatini his efish. Bunda siz,
avvalo. tagdimot o‘tkazish sizga nasib etganligini, bunday vazifa
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sizga bildirilgan Yuksak ishonch ckanligini ichdap his etin
0'Zining g'ova va qarashlarigg ishontirish igtidori so';
muomalada “pishib yetilgan” insonia rgagina nasib erad;.

2. Taqdim qiluvchi bilap auditoriya o‘rtasida o‘zarg hamig
Bunda «Men sizlarsiz, sizlar €52 mensiz biror natij
tamoyili ustyvor ahamiyalga ega. Chunk; auditoriya Ma'ruzachj yoki
taqdim giluvchidan o'zj uchun zarur bo‘ladigan nimanidir kutad;
Anashu narsa Yoki g‘ovani taqdimotchj ayta olishi mumkin.

3. Taqdimot matnini tayyorlash, Avtmogehij bo'igan fikrlar
dastlab qog-ozga tushirishingiz, s0°'ngra matndagi har pj
har bir g'ovani mukammat o'zlashtirib olishingiz zarur. Bu borads
qisqacha fargatma mate ral. ko‘rgazmal; vositalar tayvorfash hamda
turli rasmiar, su'ratlar va chizmalardan foydalanish, Mavzuning
as0sty g'ovasinj tashki| etadigan jthatlarga alohida urg'n berjsh
magsadga muvofiq,

4. Taqdimotga tayyorgarlik. Har bir tagdimot yuksak saviyada
O'tishiga, kelajakda samarali hamkodikn; yo‘lga qo'vilishini istasangiz
kattarm; kichikmi har bir tagdimorga Jiddiy tayyorgarik ko'ring. fik-
i xayolingiz taqdimor marosmini o'tkazish haqgida boisin, Do‘stingiz
yoki yagin h:-lmkasabangizdan sizni tinglab ko'rishini iltintas qifing,
ma’ruzangizni diktafon yoki magnit lentasiga yozib olib, so'ngra uni
bir necha bor eshiting, ortigcha fikrlar bo'lsa qisqar[iring.

3. Taqdimot marosimi vositalari, Odatda, tagdimot
uchun katta zaj yoki kichik auditoriya tanlanad;, Zalda sahna, minbar
va shu kabijihozlarning bo'lishi labiiy. Siz, iloji boricha, minbardan
kamroq foydalanishga harakat giling. Chunki minbar:

A) mulogot Jaravonida Sizni auditoriya bilan ajratib qo’yadi;

B) minbardan auditorivani chalg'itivehj va keraksiz ma’lumotlar
aytib yuboriladi:
V) ko' pchilik hazdida minbar juda baland joy hisoblanadi, .

Agar minbardan foydalanish tajab etilsa, undan Zinhor 0'zingiz-
dan oldin chiggan ma’ruzachilarn; tanqid qilish uchyy foydalan-
Mmang. Minbarga chigingda bir-ikki minutdan SO'ng uni tark eting:
tinglovchilar by holaiga, albatta. baho beradilar,

Taqdimotchining sahnada harakatlanish;: birinchidar - 0'ziiting
Jonli mulogot Jjarayonida ekanligini eslatib turadi, tkkinchidan -
kuchti hayajonlanishning oldini ofadi, uchinchidan — ting-
lovchilarning diggatini Jalb etadi.
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hOkﬂZf_) k'ab? I1'mno'tsiradi Agar notanish_cuui‘ltorlw‘;1ti o
v dizigin 01‘1' , avvalo, auditoriyaning 1olati, e
W '-ln‘ing Nequlay vaziyatdan

Inkona oa mos keluvchi hazil-

' dalaning. itasi. Tagdimotingiz
mutoyiba so zlard:;r;qui}lg;ti hi uchun oyna vesitasi. Tagdimoting
10, Omma —

; 1 sizni eshitgan
: ) . o'tirgan y{)kl S1 d
iqqanligini auditoriyada o' tiiasi aav holatda
e o s baholavdi, Agar Tt Kotib turishning voki
ommagina xolis baiowy sangiz tanaffusnj - tirelov-
anligini bilishni istass g1z 1 1] Vo' Siz ting|
keta_yolgﬂn_lligrlnbnan suhbatlashishning hOJa::uz, o‘gish san’atidan
iShmOI‘(thlﬁa ‘zlariga garang. vassalom. Agal‘ﬁf falaridan tagdimot-
Chilammgb (‘)]szfailgi; ularning harakatlani. qiyol:
xabardor bo .

igingizni bilib olasiz,
i ganday o’tkazganhgingizni bitib ol
n 1 ol
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i 1. Tagdimotda savol-javob, Taqdimotni yakunlar
uning natijasi bilan, albatta, qizigib ko‘ramiz. Buni bevog
javob Jarayonj orqali bilib oljsh mumkin, Birog s
bo‘lmasligini tadqgigotni ko*ngildagidek chiqmaganlfgiga ¥0'vish
mumkin, Chunkj savoining bo’Imaslig;:

- tagdimot hech kimga foyda bermaganligini;

- tagdimotdagi muammolar bir-birj bilan bog‘lanmaganligi va
fikrlar cho*zilib ketganliigini:

- §iz tingIOVChilaming “og'rig nuqtalariga tegib ketganioj
va ular bu og'rigni qaytalanmasliginj xohlaganlarini;

Ckﬁnmizq
ita Savo].

tlarini turlarga ajratar ekan, ularning

» mutlago uchranyas| igini tushuntirishga
harakat qiladi. Shunga ko‘ra savol berilganda:

~ savollarni yozip oling. Chunki Yozishingiz bij
Javobnij 0'vlab olish Uchun imkoniyat Yaratiladi.

- Agar savolga javob berishga qiynalsangiz, tinglovch.ilarga bu
savolga javob topib, ularga, albatta, etkazishga va'da bering. Buning
uchun esa tinglovchilarga Yana bir bor 0'zingizni tanishtirib, jsh
Jovingiz manzilini berighpj Unutmang,.

imaman olganda, tagdimot marog; i etiketiga doir Yuqorida

qayd etilgan fikr va tavsiyalarga rioya qilish tagdimot marosimining
samaralj yakunlanishiga olib keladi.

an bir payrda

Takrorlash uchun savollar:

1. Etiketning axloqiy Madaniyatdag; o'rnini tah)i
2. Etiketdagi Muomala qoidalarin; ko‘rsating?

3. Etiket turlaring sharhtang?

4. Ayollar va erkaklarga yos etiket Xususivatlari nimalardan ihorat?

5. Sovg‘alarni tanlashda e’tibor berish lozim bo'lgan jihay
Aimalardan iborat?

6. Tagdimot turlarinj sharhlang?
7. Taqdimotda ma’lumot uzatish Xususivatlarini aniglang?

8. Taqdimotchj bilan auditoriya o'rtasidagi hamkorlik nimalardan
iborat?

L qiling?

ar
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Amaliy mashg‘ulot savollari:

1 ‘rinishi sifatida.
mala madaniyatinig zamonaviy ko'rinis
iket muomdi ,
. Et}l:) iy madaniyat va ct_lket. i
y éﬂk% tyrlarining axlogiy xususiy
1 e v + .
i' anmonaviv tarbiya va etiket

ketning Wlogiy mohibatl, L esita sifatida,
5. Etiketning :1;1_133“){1 hamkorlikni yo ]gﬂ qo YIJVC]]] VO
6. Tagdimot MAaros

i o'rtasidagi batlar.
i chi va tinglovchi o"naﬁdagl munesa
;' ¥:331;n131 o‘tkazish goidalari.
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XOTIMA

Ma’lumki, har
mustahkamligi ma’na\?i;lfx
kuchi, qudrati va hatto |
bo*lgan kishilar belgilavcfi
ﬁvvalo, fuqarolarning' ‘
Jihatdan etukligi va mad
Bugungi kunda nma'
yetkazish masalasi umu
ayla_ngan. Chunki bury
hozirgi davrda turli xii

ay Jﬂll:li}'ﬂr, davlat poydevorip;
i _mo_ddly asoslarga bog'liq. Dav] it
g;:so@:y salohiyatini ma’'naviy b
aqla}g:']([)llll(‘?'uc']un sog'lom jamivat degy nd
qbidre <li, dunyogarashi keng ail v
l)fathhgl nazarda tutiladj ! g
l . . )
r:]a:]ii)]r[yaﬂsmomy barkamol avladnj voyag
! dlmyg/& riqulmén?llavlat miqyosidagi \efazifajg:"gal
a globallashuv jarayonj k ,
' ne : WV Jarayoni Ketayot
_kuchlammg et il ﬂgyravn}f kuchlarning ta’siriga beriliy‘h *ou
arayonids i . g ?yrirllsonly magsadiarini amal " "'bu
y b bwﬁay rshn_rok etish holatlari tez-tez ucthgabOSh'ms'h
himoy, qilish' zamg;hé:?lgl to‘l[dirish. xalgni turli xil tajg\]m;::]rrlgm
oo ish noiga aylandi. Yosh aviodn: - ay
dunyoqamshni TT?{:} IC(]Il(]ISIjl uchun xalginizning z?zcill]:y ig{la Sh[llnflﬂy
, r 4 Lafakkuriga asoslanic mUminsonty
mm:na_wy yq[uqlarga tayanish zami}nmh hamda Hmminsonty va
ol Ynigsa, insonlararo muomala r‘nad
N bgl, muloqot go'zalligiga erishish
a bunyodkor ishiarini n ,

atning
arkamol

YOShz;nlyanni shakMantirish, i
arga | i
84 Insonlarning ulug‘vor

1 1 q dlg »
4 L] q I

farosatsizlik ‘rsli
1ZHK, qo'rslik, dilozorli ;
zararlarmreslatishg"oymda mﬁlzli[;’dibra(:hkanahk Kabi Hatlarning

Darslioiomi n
sligimizda e tiboringizga havola efj

Birinchidan — m

lzan ﬁ'krlar. qarashiar va
@ quyidagilar orgali o'z
tarbiyan o dan uom_ala madanivati ma
Mo maqsadgyan tarbiya mayllarinj shakll
a i
&4 muvofiq tarbiyalansa farzand ham shy mayl]
: naytlar

yordamida yaxshi a '
; h mallarni onglaridagi
ishiar . : ! glaridagi muh i

ni ko*proq o*ylaydilar va xayrii i?h qilis%lgril;ltﬁig}lda foydali
adilar.

qsa_d_[i yo'naltirilgan
antirishni talab eradi.
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[kkinchidan - shaxs erki va huguqini mutlaglashtirib, ijtimoiy
uyg untik hamda jamoaviylikni rad etib kelgan individualizm,
ma’naviy hayotni savgaliashtirish, rang-barang turmush tarzi orqali
boshqarishga intilgan texnokratizm jjtimoiy-siyosiy, iqtisodiy.
ma’'naviy ingiroziarni keltirib chigardi. Endi insoniyat taraqqiyotni
insonning o‘zidan, uning ma’naviy-ruhiy olamidan, axlogi, xulqg-
atvori va subyektiv borlig*idan izlashga o‘tmogda. Bu borligning bir
gismi insonning insonga bo'lgan munosabati orqali namoyon ho‘ladi.
Bunday munosabat insonlararo muomala, muloqot, so‘zlashuv va
boshga shu singari madaniyatga daxldor vositalar bilan bog'liq. Bu
jarayonni yo'lga qo'yish bilan bevosita jamivyat va inson o‘rtasidagi
munosabatni bargarotiashtirgan bo’lamiz.

Uchinchidan - fan-texnika ravnaqidan kelib chigadigan juda
katta moddiy istigboflar har gancha muhim va zarur bo'lsa ham,
har holda, shuning o'z insoniyat taqdirini hal etolmaydi. [nsoniyat
hayotida ijtitoiy, ma'naviy va madaniy sobalarda tub o‘zgarishlarni
amalga oshirmay turib, fan-texnika ravnagidan baxeni kutish befoyda
ekanligi ma’ium bo'lib bormoqda. Odamlarning ruhiy olamidagi
o‘zgarishlarni. ularning ichki dunvyosidagi faollikni bashorat qilish
givinrogq, amino insoniyat taraqqivoti ogibatida dunyoning halokatga
uchrashi ham. falokatlardan xalos bolishi ham xuddi shu ma'naviy

rivojlanishga bog'lig. Chunki odamning muamntosini odamning
o'zisiz bartaraf qilish mumkin emas. Shunday ¢kan, insonlarga
xos munosabatlarni mustahkamlash, muomalaning yuksak
ko'rinishlarini jamiyatdagi ijtimoiy o‘zgarishlarga joriy etish
magsadga muvofig.

To‘rtinchidan - hozirgi kunda insoniyatga xavf soiib turgan holatlar
sirasiga shaxslar va davlatlarning axlogidagi tanazzulni ham kiritish
mumkin. Turli mamiakatlarda bu hodisalarning sabablari turlicha
bo'lsa-da. bizningcha, uning bosh sababi insonlardagi ichki
ruhiyatning yo'golishidadir. Zero. ichki ruhivat yo'golganida
insonning shaxsiy axlogi va mas'uliyati o’rnini mavhuin va mohiyatan
g*ayriinsoniy shaxs qivofasidan ajralgan kimsalar egallaydi. Bunda
muomala madanivatining o‘rnimi, zo'ravonlik. tajovuzkoriik,
vayronkorlik singari gayriinsoniy illatlar egallaydi. Axborot olish
osontashib borayotgan XXI asrda muomala madaniyatining
ko' rinishlari ham o‘zgarib bormogda. Ammo badiiy adabiyot, san'at
asarlari hamda milliy yadriyatlardan Keng xabardor bo‘lish inson
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shaxsini Mmadaniyatli gilishda muhim tarbiva vositasi bo'lib Xizmag
qilishini e’tibordan chetda goldirmasiik Zarur,

Beshinctidon - $0°z jamiyat hayotida g'oyat muhim rof o* ynaydj
U muomala madaniyatida shaxslararo aloga vositasi hamda
mulohazalarining shakllanish;, tuyg'n va kechinmalar ifodala.
nishining asosiy vositasi bo‘lib Xizmat giladi. Bundan tashqari, so;
fikmni ifodajashning eng jonli tizimi sifatidy inson ongj va tajﬁbasinjm
butun tuzilishini o‘zida jamlash Xususiyatiga ega. Shuningdek,
s0*zlashuv tilning cheksiz imkoniyatlariga ega bo‘lib, adabiyot, san’at
singari madaniy me'rosga vogelikning turli tomonlarinj keng damrab
olish imkoninj beradi. Bir so‘z bilan aytganda, so‘z vositasida
Muomala shaklfanadi, mulogotning ig‘or ko*rinishiari qaror topadi,
insonlararo Munosabatning nozik va go‘zal jihatiarj paydo bo‘ladi.

tashkil etuvchij tizimlarning yemirilishi ularday qolishmaydigan_.
ehtimol, yanada fojialiroq xavf soluvchi tahdidlardir Ushbu jaravonn;
chetda qoldirmastik doimg Jamiyat va inson uchun naf keltirgan.

Ettinchiday — hozirgi paytda behayolik. andishasizlik surbetlik
singari illatlar bilan tez-tez to’qnashishiga to '2'11 kelmogdamiz, Agar
hayotdan ma’naviyat, axloq va nafosat $1qib chiga rilsa, shirmso‘zlik,
xushmuomalalik, andishalilik singar; fazilatlar mayda fushunchalarga
aylansa, u verda madaniyat uchngp ham joy golmaydi.

Sakkizinchidan _ Muomalaning barqarorligini_. £0°zal va badiiy
mukammalligini ta’minlovchi, uning mavjudlik mohivatini
belgilovchi asosiy manba bo'lgan so'z va tilning mas’uliyatinj oshirishga
e’tibor qaratish. Zero, 50‘z va til — madaniyatdir. Shy madaniyat
yordamtida Kishilar biri-ikkinchisi bilan aloga qiladi, mulogotda
bo*lishadi, il tufayli inson amaliy faoljyat; ma’lum magsad tomon
Yo'naltiriladi, Ular moddiy va ma’naviy madaniyat vijudga Kelishida
ham ulkan ahamiyatga egadir.

“Bolalarnj shunday tarbiya qilish kerakki, baxtga bo‘lgan
intilishlari hech qachon Xazon bo‘lmasin, so‘nmasin, balkj
ko'karsin, - deb ko‘rsatgan edi professor Abdurauf Fitrat 0'zining
«Axlogiy tarbiva™ Kitobida, bolaning baxt mayliga dojr qarashlarida,
- Boladan bjror vaxshi ish sodir bo‘lsa, uni magtashlari, magtab
mukofot berj hlari yaxshj. Agarda farzand yomon ish gilsa, shu
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. s iri lozill‘l, tij'u bu IShdan
e i va alamini tUShllIlliI‘:Sh " i” borasida
qilmishining q‘?lz?g;igi safar tiysin”. “Faoliya tojlfﬁhin'sh kerak.
na[:at“lanlb, 0 izzat nafsini so‘ndirmay, uni riv  Jamiar orasida
csa, Boalham ». «eshshak»... deb lil3“10f"ﬂ‘tia.'lm;slf,;knib o‘ziga mehr va
B kst kerak. Bola bunda tahaiclangan ‘so'rloimaymiz, darvomiz
so’kmaslix T)‘ otadi...Uchta odam oldida s_ol_Z) (;alariHIiZ’ ota-ona,
ishonchint -yiz (f;olasiz.., Bularning Saba!)lk ?rganim'lZd'lf” degan
isttlfla 0'! izdan haqofat eshitib, "ah_ql'[ 0 holda ayti_lgaﬂ
m“ammﬁl[clrm?sha davr sharoitidan kelib chiqgan :
edi. Bu °

haq gap‘ zcm:

i ; i garindosh-
izn bergan edi. i fagat ota-onagina emas, balki gar oann
e orahailr, mahalla-kuy ham larbivalaydi, Gogan
urugblar, ch; hlarning axloqiy qiyofasi st‘;hzll(klll,;njis Il(gaattadir Kichikdir
Bap it katta ta’sir ko‘rsatib kelgan. ‘rashi ham
D shgsnlaida br-birarga sslom berb halarning yida biro
bk mdogiy aziat hisoblangan. Qo ni-d0 S A0 e i hamn
yuksak axloc‘lly ida, yoshlarning o‘zlari chigib ko tarlik. sharmu-
marosim bo lgamti‘a'sidir. Qizlar ibo, andisha, kam balki birinchi
milliy tafbly:m‘;a y ckanini kitoblardan o‘gib emas, :
~NO nima e : p . § nganla A )
hayo’t(:‘; n()ta‘onﬂdans qo ni-qo ‘Sh]],‘ldan‘;} v[f‘a O‘Zgarmoqda' B]_Zla_l‘
Mv%ild?l,’ikda davr, zamon, Sharmtt(:jzgafalialatini davom ettirishi-
‘dodlarimizning vaxshi an g .
muomalada a,dg%‘;‘l;z;umznmgﬁ’j zamonaviy talablarda o‘zlashtiri-
miz, ularning amallar _

shimiz lozim.
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MUOMALA MADANTY, -
ATIGA DOIR HIEMA
DURDONALART + TLRMAT

Oz fikrini mutlago m i
. qo mustaqil, ona tilida :
¢ta olma L ravon, go* e
eun tuYtlillgap mutaxassisni, avvalambor, rahb. go Zf{l va l? .nda ffoda
bu shunish ham, oglash ham giy r; ahbar kursisida o tirganlarnij

Islom Karimoy

vishi kerak. Bu tortish
ulgini buzadi, ler
Ahmad Yugnakiy

Foydasiz tortishuvl i
Foydasi: ardan inson o'zinj ti
vlug'larni g*azabga keitirsa, kichﬂ?la(:'ifllfgz

Har narsaning o‘Ichovi i
‘ ai Vi, har ishnj
0'xshash, so zning ham o'Ichovi

) Qori Nizomiddin bj
Tillar ganchatik g oyalar bilan bo 1 bin Mulla Hasan

ham shu darajada boyigan bo‘lad;. vigan bo‘lsa, zarur sozlar bilan

Til madaniyat bilan birgalikda yuksaladi J.Bernarden

Kishilarga ulardan avv N.Karamzin

. . : alroq saiom beri .

larning fazilatlaridan bo‘lib, kamtaﬁniikeg‘;?i?:ﬁsg;fhﬂ’ bu vivg* kishi-
Mubammad Husayn

Muhammad (s.a.v))
ringiz ibtidosidir.
Lao Sz

Fikringizga ehtiyot bo‘ling — ular gilmishla
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Tinglash va sukut saglash seni donolikka yetaklaydi. Sukut —
donolikning boshlanishi. - .
) . Pifagor

Ba’zilar bir umr so*zlaydilar-u, hech narsa aytolnaydilar. Ba’zilar
esa bir umr sukutda bo'ladilar-u, ammo aytilmagan so‘z golmaydi.
Chjuan Sz.

So‘zamollik — aglga sayqgal beruvchi nur.
Sitseron Mark Tulliy

eltitmagan,

Hech bir aytilgan so'z aytilmay golgan so‘zchalik foyda k
Plutarx

Fugarolar bilan mulogot usultari va wlarga ta’sir o‘tkazish yo'llari
sodda va tushunarli bo‘lmog‘i lozim. '
' Forobiy

Yovuzlik hukmron bo‘lgan saroyning gonuni shunday: yo sen egarda
oltirursan, yo senga egar o‘rnaturlar.
' - Firdavsiy

Hakimning uch quroli bor: 50z, givoh va ug’.
' ' Ibn Sine

narsalarning emas, so‘zning mohivatiga

Hagigat va yolg‘on aslida
xos xususiyatiardir. So‘z yo'q joyda hagiqat ham, yolg‘on ham bo‘lmaydi.
Tomas Gobbs

~ Hech gachon o‘z hagingda gapirmal Chunki yo o‘zingni maqtash
yohud yomonlashga to‘g'ri keladi. O‘zi hagida so‘zlamodglik, aqlga qarshi
ish tutmogqlikdir. Bundan tashqgasi, sen tinglovchini ham zerikuirib

qo'yasan.

Baltasar
Asl notiglik barcha kerakli narsalarni me’yori bilan ayta olish
san’atidir.
Fransua de Laroshfuka
Agar hikmatli so‘zda izohga muhtojlik sezilsa, demak bu so‘z tobiga

yeimagan.
Vovenarg Lyuk de Klape
Muiolaa — kallang o‘rniga boshganing kallasi bilan o‘ylamoq

demakdir,
Artur Shopenxauer
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50z buyuk narsa Shuni Odamlarm
el ‘ - Suning uchun ham by 1, 50z bi
Dir aSthl{]'; ;% 53 orgali ulari b%r-biﬂaﬁ bﬂanl;auutk}lfcs‘cl;rzmzﬂ;?h |
mumhn_ b n mghr Qf){omsh{ 0z bilan nafrat va adovatga Yul‘)gligh
mkin. Odamiarni ir-biridan Yratadigan so‘znj aytishdan sa{gl;lq-
n!

- Lev T,
So'zni ko‘ngilda pi olstoy
. Pishqormagunchs ¢ Iga
Har nekim ko‘ngilda bor tilga surma kelturma,
AIISI!EI' Na"ﬂiy

Tilingdan chigqan sad ’ mavizg
’ 442 (ya'ni, pandu-nasihati
: n » ti~nasihati i
) ba’zan qo‘lingdan (mol—dunyodan) chjqq;]ﬁg sv:ldaqangda
i

ko‘ra xayrliroqdir.
Mabmud az-
Yaxshi . Zamaxshari
Yomen odazldam Y. raeining yaxshilik xazinasidan yaxshijik chig ’
. yomonlik Yomonlik chigaryr «al\;:;

Nodonning nodonligini ikki xi
B 1o ikki xislat avtib furadi: hicien:
tuturugsiz, ikkinchidan, javob; POyma p{}t;r bo‘lag;' birinchidan, gapi

qilmag‘il, yo'q ersa donishga si i
t degj i o0 SIEAM Gilgon bo gt T So°
rost deg‘il va bemg nitiknj da’vo qilg‘uvchi bol‘glmaf;g. Harso’z desang
Abu Homid Muhammag ﬂ'G‘azzoﬁy
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