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SO‘Z BOSHI

Bugungi kunda mamlakatimizda barcha sohalarda keng koMamli
islohotlar amalga oshirilmogda. Aynigsa, maktabgacha ta’lim
sohasida tub o4garishlar amalga oshirilib, maktabgacha yoshdagi
bolalarning ta’lim-tarbiya olishi masalasi davlat darajasidagi dolzarb
masalaga aylandi. Bu borada 0 ‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.M.Mirziyoyev tashabbusi bilan amalga oshirilayotgan ishlar,
gabul qgilinayotgan farmon va qarorlar dasturulamal bo‘Imoqda.
Maktabgacha ta’lim vazirligining tashkil etilishi, Prezidentimiz
tomonidan “2017-2021-yillarda maktabgacha ta’lim tizimini yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 2707-sonli Qaror,
O’zbekiston  Respublikasi  “Maktabgacha ta’lim va tarbiya
to’g’risida”gi gonuni, Maktabgacha ta’lim tizimi boshqarishni
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori, “llk gadam”
davlat o‘quv dasturi, 0 ‘zbekiston Respublikasining “Maktabgacha
ta’lim va tarbiyaning davlat standartlari”, “0 ‘zbekiston Respublikasi
maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha  rivojlantirish
Konsepsiyasi”, O'zbekiston Respublikasi “Maktabgacha ta’lim va
tarbiya to‘g‘risida”gi qonuni kabi me’yoriy-huquqgiy hujjatlarning
gabul qilinishi maktabgacha ta’lim tizimida ta’lim sifati va
samaradorligini oshirishda alohida ahamiyat kasb etmoqda.

Ma’lumki, maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya
berishning asosiy vazifalari bolalarni jismoniy, agliy va ma’naviy
jihatdan rivojlantirish, ularning tug‘ma layoqati, gizigishi, ehtiyoji va
imkoniyatlarini hisobga olgan holda milliy va umuminsoniy
gadriyatlar asosida tarbiyalashdan iborat.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarga ta’lim berish jarayonini
takomillashtirishda boMajak pedagoglarning ilmiy va uslubiy
ta’minlanganligi, ularning kasbiy tayyorgarligi asosiy masalalardan
sanaladi. Aynigsa, bolalarda matematik tasavvur va bilimlami
rivojlantirish ularning intellektual jihatdan yetuk insonlar bo‘lib

ulg'ayishida o‘ziga xos o°‘ringa ega.



Matematik bilimlar bolalarga, ular nimani bilib olganliklari Va
nimaning uddasidan chiga olishlarini hisobga olgan holda, aniqg tizim
va ketma-ketlikda beriladi. Bu jarayonda “Matematik tasavvurlarni
shakllantirish nazariyasi va texnologiyalari” fanining mazmunidan
kelib chigib tayyorlangan ushbu darslik maktabgacha ta’lim yo'nalishi
talabalari hamda maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilariga zarur
ma’lumot va metodik yordam bera oiadi. Darslik zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni hisobga olib tayyorlangani va bugungi
kun talablariga toMagonli javob berishi bilan ham muhim ahamiyat
kasb etadi.

“Matematik  tasavvurlarni  shakllantirish  nazariyasi va
texnologiyalari” fanining asosiy magsadi boMajak maktabgacha ta’lim
tashkiloti xodimlari - tarbiyachilarni maktabgacha yoshdagi bolalarda
ilk matematik tasavvurlarni shakllantirish va rivojlantirishning ilmiy
hamda metodik asoslari bilan tanishtirishdan iborat. Mazkur darslikda
ana shu ilmiy-nazariy asoslar, bu jarayonda goMlanishi magsadga
muvofig bo‘lgan zamonaviy ta’lim texnologiyalari, didaktik olyinlar,
usul va vositalar masalasi yoritilgan. Ushbu darslik maktabgacha
ta’lim yoshidagi bolalarda matematik tasavvurlarni shakllantirish
nazariyasi va metodikasiga bag’ishlangan. Darslikda turli yosh
guruhidagi  bolalarda  matematik  tasavvurlarni  shakllantirish
ta’limining asosiy didaktik tamoyillari, bolalarda miqgdoriy
tasavvurlarni rivojlantirish, ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarda
predmetlar migdorini idrok gilish, esda olib golish va tagqoslashning
0‘ziga xos xususiyatlari, sanash faoliyatining rivojlanish bosqichlari,
vaqtni idrok qilish, bolalarning maktabga tayyorlik darajasiga
go‘yiladigan minimal talablar, oilada va maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida olib boriladigan metodik ishlami rejalashtirish kabi
masalalarga oid ma’lumotlarga keng o‘rin berilgan. Bolalarda
matematik tasavvurlarni shakllantirish mashg’ulotlarida
foydalaniladigan yangi pedagogik texnologiyalar, didaktik o;yinlar
ko‘rsatib o‘tilgan.

Darslik oliy o‘quv yurtlarining 5111800 - maktabgacha ta’lim
yo‘nalishi talabalari uchun tavsiya etiladi.



1-MAVZU: MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARNING MATEMATIK RIVOJLANISHINING
NAZARIY ASOSLARI
Reja:
1. Matematik tasawurlarni shakllantirish nazariyasi va
texnologiyalari faninining predmeti, magsad va vazifalari.
2. Maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik rivojlanishining
- metodologik, psixoflziologik va psixologik-pedagogik asoslari.
3. Matematik  tasawurlarni  shakllantirish  nazariyasi va
texnologiyalari fanini o’qitish usullari va vositalari.
4. 0 ‘quv fanining fundamental fanlar bilan aloqasi.

Tayanch so‘z va iboralar: “Talim tog risidargi Qonun, ilmiy
va uslubiy ta 'minlanganlik, kasbiy tayyorgarlik, maktabgacha tarbiya,
miqdor, son, narsalarning kattaliklari, geometrikfiguralar, matematik
bilim, ta 'limiy faoliyatlar, matematik tushunchalarni
shakllantirishning mexanizmi.

Matematik tasawurlarni shakllantirish nazariyasi  va
texnologiyalari  fanining predmeti, maqgsad va vazifalari.
0 ‘zbekiston  Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi  Qonuni,
0 ‘zbekiston Respublikasi “Maktabgacha ta’lim va tarbiya
to‘g;risida”gi qonuni va “llk gadam” davlat o'quv dasturi talablari
asosida maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berishning
asosiy magsadi yosh avlodni istiglol mafkurasi asosida sogMom, har
tomonlama rivojlangan shaxs sifatida tarbiyalash va maktab ta’limiga
tayyorlashdan iboratdir.

“Matematik tasawurlarni shakllantirish metodikasi” o*‘quv
predmeti bo'yicha ta’lim texnologiyasi ma’ruza va amaliy
mashg‘ulotlarni o‘qgitishning xorijiy mamlakatlarda keng targalgan
ilg”or pedogogik texnologiya qoidalari asosida ishlab chigilgan. Fanni
0 ‘gitish texnologiyasi quyidagi tartibda ishlab chigilgan.

- Ma’ruza mashg‘ulotlarini olib borishda ko‘proq ko‘rgazmali,
muammoli, informatsion va tematik shakllarga e’tibor garatilgan;



- Amaliy mashg‘ulotlarni olib borishda muammoli savollar
guruhlarga boMingan holda muhokama gilish, individual tarzda
ishlash, muammoli vaziyatni keys-stadi usulidan foydalanib nazariy
bilimlarni amaliyotga qo‘llash bo‘yicha ko‘nikmalar va bilirnlarni
chuqurlashtirishga qaratilgan.

0 ‘zbekiston jahon hamjamiyatida o‘zining munosib o‘rnini
topmogda. Davlatimizning iqtisodiy taraqqgiyotini ta'minlash uchun
ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, madaniy va ma’rifiy sohalarda tarkibiy
islohotlar amalga oshirilmoqda.

Mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy taraqqgiyoti yuqori sifatli
kadrlar salohiyatiga bog‘lig. Shu bois, mustaqillikning dastlabki
kunlaridanoq jahon andozalari darajasida kadrlar tayyorlashning *
milliy  tizimini yaratish vazifasi go’yildi. O abekiston
Respublikasining “Ta’lim to‘gfrisida”gi gonuni va boshga me’yoriy
hujjatlar nafagat milliy ta’lim taraqgiyoti, balki, ijtimoiy-igtisodiy
taragqiyot kafolati sifatida muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Ta’limning sifati va uni tashkil etish usuli o‘gituvchining
mahoratiga, talabaning xohish-istagiga, gobiliyati va bilim darajasiga
bog‘lig. Ta’limning natijasi bilim bilan belgilanadi. Bilim obyektiv
borligdagi vogea-hodisalarning in'ikosi, inson miyasidagi mushohada
va tasavvurlar natijasida hosil bo'ladigan tushunchalar yigd4indisi
sifatida namoyon bo‘ladi. Xulosa gilib aytganda, ta’limning sifati uni
berishda ishtirok etadigan kishilar salohiyati va o‘quv jarayonining
darajasiga bogMig.

0 ‘quv jarayoni bilan bogMiqg ta’lim sifatini belgilovchi holatlar-
yugori ilmiy pedagogik darajada dars berish, muammoli ma'ruzalar
o‘gish, darslarni savol javob tarzida qgizigarli tashkil qilish, ilg‘or
pedagogik texnologiyalardan va multimedia qo‘llanmalardan
foydalanish, tinglovchilarni undaydigan, o‘ylantiradigan
muammolami ular oldiga qo‘yish, talabchanlik, tinglovchilar bilan
individual ishlash, ijodkorlikka undash, erkin muloqgot yuritishga,
ijodiy fikrlashga o‘rgatish, ilmiy izlanishga jalb qilishdan iborat
bo lib, ushbu tadbirlar ta’lim ustuvorligini ta’minlaydi. Bunda har bir
fanning o ziga xos xususiyatlari, magsad va vazifalari, hamda



spitsifikasiga asoslanish magsadga muvofiq. “Matematik tasawurlarni
shakllantirish nazariyasi va texnologiyalari” kursini o*gitish yuqorida
ta’kidlangan ta’lim texnologiyalariga, konseptual yondashuvlarga
asoslanishi kerak.

Maktabgacha ta’lim tashkilotida matematik ta’lim berish
metodikasining predmeti quyidagilardan iborat:

1 Matematika o‘gitishda ko‘zda tutilgan magsadlarni asoslash
(nima uchun matematika o‘qgitiladi, o‘rgatiladi?).

2. MTTda matematika oegitish mazmunini ilmiy ishlab chigish
(nimani o‘rgatish kerak?), bolalarga bilimlar ganday berilsa, bu
bilimlar fan, texnika va madaniyatninig hozirgi zamon rivojlanishi
talablariga mos keladigan boladi?

3. Matematik bilim berish metodlarini ilmiy ishlab chigish
(ganday o‘gitish kerak?), ya’ni bolalar hozirgi kunda zarur bo‘lgan
bilimlarni, malakalarni, ko*nikmalarni va agliy faoliyat, qobiliyatlarni
egallab oladigan boclishlari uchun o*‘quv ishlari metodikasi ganday
boMishi kerak? Matematik bilimlarni egallash jarayonida bolalar
shaxsining shakllanishi va garmonik rivojlanishini amalga oshirish
uchun ganday o’qitish kerak?

4. Matematik bilim berish vositalari: darsliklar, didaktik
materiallar, ko‘rsatma qoMlanmalar va texnik vositalami ishlab
chigish (nima yordamida o“qgitish kerak?).

5. Ta’limni tashkil qilishni ilmiy ishlab chigish (darsni va
ta’limning mashg'ulotdan tashgari shakllarini ganday o‘tkazish
kerak?).

6. Ta’limiy faoliyat ishlarini ganday tashkiliy metodlarda
o‘tkazish kerak? Ta’limiy faoliyatlar jarayonidagi ta’limiy va
tarbiyaviy masalalarni ganday qilib samaralirog hal gilish kerak?

Bolalarga bilim berish magsadlari, metodlari, vositalari va
shakllari metodik tizimning asosiy komponentlaridir. Matematika fani
oldida turgan maqgsadlar umumiy ta’lim, amaliy va tarbiyaviy
maqsadlardan iboratdir. Amaliy magsadlar qatoriga bolalarning
nazariyani amaliyotga bogMay olishi, ulaming to‘plam va son hagida;
kattalik (migdor)larning bir-biriga nisbati hagida, eng oddiy geometrik



figuralar hagida boshlang ich tasavvurga ega bo lishi, joy va vagtnj
bilishi kabilar kiradi: bolalar olgan bilimlarini o°‘zlarining kundalik
mehnat va o‘yin faoliyatida, maishiy hayotida uchraydigan
matematikaga doir savol va masalalarni hal gilishga tatbiq eta bilish
malakalarini hosil gilishi kerak.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berishning
asosiy vazifalari bolalarni jismoniy, agliy va ma’naviy jihatdan
rivojlantirishda ularning tug‘ma layogati, qiziqgishi, ehtiyoji va
imkoniyatlarini  hisobga olgan holda, milliy va umuminsoniy
gadriyatlar asosida muntazam ta’lim olishga tayyorlashdan iborat.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarga ta’lim berish jarayonini
takomillashtirishning asosiy vazifalaridan biri bo‘lajak pedagogning
ilmiy va uslubiy ta’minlanganligi, uning kasbiy tayyorgarligini
oshirishdan iborat. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda miqgdor
va son, buyumlarning kattaligi va shakli, geometrik figuralar hagidagi
tushunchalami shakllantirish uchun bir xil harakat usullarini har xil
vaziyatlarda va turli kofrgazmali materiallar bilan ko‘p martalab aytib
ko‘rsatish ularni bolalar o“zlashtirishlariga imkon beradi.

Matematik bilimlar bolalarga, ular nimani bilib olganliklari va
nimaning uddasidan chiga olishlarini hisobga olgan holda, aniq tizim
va ketma-ketlikda beriladi. Bolalarning matematik tushunchalami
muvaffaqiyatli o‘zlashtirishi, ularning idrokini, ya’ni sensor
tuyg‘ularini o‘stirish bilan bevosita bogMiqdir.

Umumlashtirish va abstraktlashtirish qobiliyati predmetlarning
xususiyatlarini aniglash va shu xususiyatlarga garab mazkur
predmetlarni bir-biriga tagqoslash hamda guruhlarga ajratish asosida
o sib boradi. Shuning uchun bola maktabga borguniga gadar unda
matematik tasavvurlarni shakllantirish uchun maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida barcha o‘quv-tarbiya ishlari bir-biri bilan uzviy bogMiq
ravishda ish olib boriladi. Fan-texnika nihoyatda jadal rivojlanayotgan
bugungi davrda bolalarning turli sohalardagi tajribalarni sodda holda
0 rganishi va ulardan amaliyotda foydalana olishi uchun ularning
maktabgacha yoshdan kerakli va zarur bilimlami egallashlariga jiddiy
e tibor benshimiz lozim. Aynigsa, matematik bilimlar bola hayotida,
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lining har tomonlama rivojlanishida katta ahamiyatga ega. Illk
matematik tushunchalarning ganchalik anig va mustahkam bo"lishi
bolalar tafakkurining, ulardagi analiz va sintez, mantiqgiy fikrlash,
xulosa chigarish jarayonlarining kuchli bo‘lishini ta’minlaydi.

Bizga ma’lumki, sodda matematika orgali maktabgacha
yoshdagi bolalar son va sanog, geometrik shakllar, vaqt va fazo
hagida, kattaliklar hagida boshlang‘ich bilimlarni oladilar. Bu bilimlar
yordamida bolalar idrok qilinadigan obyektlaming xususiyatlarini
analiz va sintez qilish, tagqoslash va umumlashtirishning eng sodda
bog‘lanishlari hamda ular orasidagi munosabatlarni tushunib oladilar.

Ilk sodda matematik tasawurlarni shakllantirish natijasida
bolalarda:

> geometrik shakllar va predmetlaming shakli hagidagi
tasavvurlar shakl lantiriladi;

> fazoviy munosabatlarni tushunish va fazoda moMjal olish
ko‘nikmasi hosil gilinadi;

> vaqt hagida tasavvurlar shakllantiriladi;

> miqdor (kattalik) hagida tasavvurlar hosil gilinadi;

> son va sanoq hagida bilimlar berilib, birinchi va ikkinchi
o‘nlik ichida miqgdoriy munosabatlar hagida tushunchalar hosil
gilinadi.

Ta’limiy faoliyatlar mavzusi, magsad-vazifalari, kutilayotgan
natijalar, kerakli jihozlar, ta’limiy faoliyatning borishi to‘liq yoziladi.
Ta’limiy faoliyatlar davomida mavzular bolalarga sodda holda
tushuntirilib, amaliy ishlar va turli interfaol o‘yinlar yordamida
mustahkamlanadi. Har bir ta’limiy faoliyatning oxirida bolalarning
bilimlarini aniglash va mustahkamlash uchun savollar beriladi.
Ta’limiy faoliyatlar davomida bolalar mustagil amaliy topshiriglami
bajarib, turli interfaol wusullar yordamida topshirigqlami yechib,
o‘yinlarni o‘ynab, ijod gilgan holda yangi matematik tushunchalami
o°‘rganib, bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlab boradilar.

Agar bola masalani yechishdagi yangilikni, masalani gizigarli
yechish uslubini, doim qo‘llab kelgan an’anaviy uslublaridan voz
kechib, masalaning yangi yechimlarini, muammoning asosiy



bog'lanish mohiyatini anglash va uni yechish uchun turli usullar
topish, amaliy masalalarni yechish, muammolardan chigish, oldind

aytib berish gobiliyatlariga ega boMsa, unda matematik “buncbal
rivojlangan hisoblanadi.

Matematik bilimlar bolalarga ma’lum tizim va izchilli®
berilishi, bunda vyangi bilim kamrog miqdorda, ya’ni bolalar
o'zlashtirib oladigan darajada bo‘lishi kerak. Shuning uchun ham hir
vazifa bir gancha mayda gismlarga boMinib, ular birin-ketin o‘rganib
boriladi.

Tarbiyachi har bir yosh guruhining dasturi ganday tuzilganini
bilishi lozim. Bu unga o‘z guruhidagi bolalarning matematikaga doir
bilim darajalarini aniglash uchungina emas, balki maktabgacha ta’lim
yoshidagi bolalarda boshlang‘ich matematik tasawurlarni o‘stirish
yuzasidan olib boriladigan barcha ishlar tizimida har bir ta’limiy
faoliyatning ganday muhim rol o‘ynashi va o‘rin egallashini ko‘z
oldiga keltirish uchun ham imkon beradi. Zero, ta’lim-tarbiyani izchil
rivojlantirish ona Vatanga sadogatli, bilimli, chinakam komil
insonlarni voyaga yetkazishning asosiy shartidir.

Davlat standartlari ko‘rsatkichlarini belgilashda davlat va
jamiyatning ijtimoiy buyurtmasi, maktabgacha yoshdagi bolalarning
jismonan sogMomligi, qobiliyati, ehtiyoji va imkoniyatlari, ya’ni bola
shaxsining ustuvorligi nazarda tutilgan.

“Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning Davlat Standartlari”
talablarini bajarish, 0 ‘zbekiston Respublikasi hududida faoliyat
ko‘rsatayotgan mulkchilik shakli va idoraviy tuzilishidan qat’iy nazar,
barcha maktabgacha ta’lim tashkilotlari uchun  majburiydir.
Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev ham rejalashtirilgan barcha ishlarni
amalga oshirish ko‘p jihatdan yoshlarimiz, fugarolar va ularning
vatanparvarligi, insoniyligiga bog‘lig ekanini ta’kidlaydi: «Biz
mamlakatimizning istigboli yosh avlodimiz qganday tarbiya topishi,
ganday ma’naviy fazilatlar egasi boMib voyaga yetishiga,
farzandlarimizning hayotiga nechog‘li faol munosabatda bo‘lishiga,



ganday oliy magsadlarga xizmat gilishiga bogMiqg ekanini hamisha
yodda tutmog‘imiz kerak»1

Yosh avlodni o‘z xalqgi, jamiyati va yurtiga fidoyilik, kelajak
tagdiri uchun mas’ullikni his etish, boy milliy madaniy merosimiz va
gadriyatimizga hurmat va asrab-avaylash ruhida tarbiyalash
jamiyatimiz oldida turgan kechiktirib boMmas vazifa ekan, bunda
barcha ta’lim-tarbiya ishi bilan shug;ullanuvchi xodimlardan ulkan
ishlarni bajarish talab etiladi.

“C~zbekiston Respublikasi Ta’lim to’g’risida”gi, “0 4bekiston
Respublikasi maktabgacha ta’lim va tarbiya to’g’risida’gi gonunlari
mutaxassislar tayyorlash sifatiga qo‘yiladigan talablami yanada
oshirdi. Yana shunga bogMiq holda respublikamizdagi pedagogika
oliy o‘quv yurtlaridagi ta’lim-tarbiya jarayonini takomillashtirish
masalasi dolzarb vazifaga aylandi.

Maktabgacha ta’lim mutaxassislarini tayyorlash tizimida
“Matematik tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi va texnologiyalari”
kursi  muhim o‘rin tutadi. So‘nggi vyillarda mamlakatimizda
maktabgacha ta'lim tashkilotlarida matematika o‘gitish tizimida o‘z
koMami va ahamiyati jihatidan nihoyatda katta bo‘lgan o‘zgarishlar
amalga oshirildi.

Maktab  oldiga yangi  magsadlarning qo‘yilishi  bilan
maktabgacha ta’lim  tashkilotida matematik ta’lim  berish
mazmunining tubdan o'zgarishiga olib keldi.

Bolalariga matematikadan samarali ta’lim berish uchun boMajak
tarbiyachi maktabgacha yoshdagi bolalar uchun ishlab chigilgan
“Matematik tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi va texnologiyalari”
kursini chuqur o4zlashtirib olishi lozim.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik ribojlanishinng
metodologik psixofiziologik va psixologik-pedagogik asoslari. Ik
matematik tushunchalar bolalarning yoshiga mos tarzda gizigarli gilib
o‘rgatilsa, samarali natijalarga erishiladi. Bunday mashg‘ulotlar
natijasida bolalar umumiy bilimlarni o'rganish bilan birgalikda jamoa
bilan kelishishni, 0‘zaro bir-birini goMlab-quvvatlashni,



yordamlashishni, jamoada o4ini tuta olishni o‘rganadilar va
0‘ziga bo‘lgan ishonch, mustaqil fikrlash, oz fikrini chiroyli

olish  kabi  fazilallar shakllanadi. Matematik tushunchal »
rivojlantirishda boMgan barcha izlanishlar quyidagi ikki n
yo“‘nalishda olib borilmoqgda. Sy

Birinchi yo‘nalishda matematik tushunchaiaming o°‘ziga X
xususiyatlari ta’riflanadi. Bu borada ko’plab ilmiy tadqiqot ishlar-
amalga oshirilgan va ularda bir necha g‘oyalar aks ettirilgan:

a) g‘oyalardan biri - bolalarning amaliy faoliyati bajarilishidagi
ayrim belgilar ularning har xil jihatlarini ajratib ko‘rsatmoqda, ya’ni

amaliy masalalarni mustaqil ravishda tuzish, bajarish, ijodiy

xarakterdagi masalalarni yechish, aniq va yashirin jarayonlarning

funksional bogManishini tushungan holda bajarish va hokazo;

b) izlanishlarning ikkinchi guruhi matematik tushunchalami
shakllantirishning xususiyatlarini bilim boyligi va uni o°‘zlashtirish
darajasi orqali izohlashni 0‘z ichiga oladi;

d) uchinchisi - matematik tushunchalami shakllantirishning
asosini tarbiyachilaming turli xil (masalan, tushunchalar yig‘indisini:
golshmoq, mulohaza qilmog, mantigiy bogManishni aniglamoq,
bilmoq) masalalarni yechishda namoyon boMgan umumiy qobiliyatlari
bilan bog‘laydi.

Ikkinchi yo”nalishdagi izlanishlar matematik tushunchalami
shakllantirishning mexanizmi, o°‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish va
tushuntirishga bag‘ishlangan. Bunda matematik tushunchalami
shakllantirishni shaxs xususiyatlari (kasbga bo‘lgan qizigish, shaxs
uchun ijodiy fikrlashning ahamiyati, shaxsning yoshiga xos bo‘lgan
xususiyatlar) bilan bogMashga harakat gilingan.

Matematik tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi
texnologiyalari faninining o’qitish usullsri va vositalari.

Matematik bilimlar inson hayotida har tomonlama ahamiyatga
ega. Ilk matematik tushunchaiaming ganchalik aniq va mustahkam
bo’lishi, bolalar tafakkurining analiz va sintez, mantiqiy fikrlash,
xulosa chiqarish jarayonlarining kuchli bo’lishini ta’minlaydi.
Axborot texnologiyalar ta’limning turli yangi ko‘rinishlarini taklif

va



etmoqgda, xususan keyingi vaqtlarda moduli! ta’lim tizimida
majmuaviy yondashuv tamoyili kuchayib bormoqgda. Unda turli shakl,
usullar moslashtirilgan holda joylashtirilishi aralash ta’limning
innovatsiya sifatida Kkirib kelishiga sabab bo‘ldi. Deklan Bern
"blended learning" (aralash ta’lim) hagida shunday deydi: “Ushbu
ta’lim boy'pedagogik tajribadan samarali foydalanishga garatilgan”.
Bunday yondashuv axborotni tagdim etishda turli  uslubiyotlardan
foydalanishni, ta’limni tashkil etishda va ta’lim jarayonida axborot
texnologiyalari, yakka tarzda va guruhlarda an’anaviy faoliyatni
tashkil etishga asoslanishi mumkin. Bunday turlicha yondashuv
talabani charchatmaydi va o‘qgishga boMgan motivlarini kuchaytiradi.
Asosiy masala - tanlangan uslubiyotlarning o‘zaro mutanosibligini
ta’minlash va kam harajat asosida yuqori samaradorlikka erishish
hisoblanadi. Bugungi kunda blended learning kunduzgi an’anaviy
ta’lim va masofaviy ta’limning unsurlari kombinatsiyasi hisoblanib,
bunda  an’anaviy metodika va  yangi texnologiyalarni
uyg‘unlashtirishga imkon vyaratiladi. Bu tizimda o‘gituvchi ta’lim
markazida qoladi va internet imkoniyatlaridan keng va samarali
foydalanadi. Blended learning masofaviy ta’lim (Distancelearning),
sinf xonada ta’lim va internet orgali ta’limdan iborat.

Vebinar metodi. Bugun masofaviy ta’limning yana bir turi
«webinar» (1998-yilda bu termin mulogatga Kkiritildi) texnologiya
vujudga keldi. Vebinar texnologiya o‘qgitishni web-texnologiya asosida
interaktiv holda tashkil etishni nazarda tutadi. Bu texnologiya nafaqat
tinglovchilarga axborotni yetkazadi, balki ular bilan mulogotga
kirishish  (og4aki, yozma) imkonini yaratadi, ya’ni seminar
ko‘rinishida fikrlami almashish, o‘z fikrini bayon etish mumkin.
Boshqgacha gilib aytganda, internet tarmog‘i asosida tashkil etiluvchi
ta’lim ham subyekt-subyekt paradigmasiga o‘tmoqgda. Vebinar usulida
dars seminar yoki konferensiya Internet orqgali bir vaqtda hozir
boMgan tinglovchilar bilan audio video (va avvalgi postlarda sanab
o‘tilgan ko‘plab interaktiv imkoniyatlar) bilan jonli olib borilib, ushbu
dars keyingi foydalanishlar uchun yozib olinishi mumkin bo‘lsa-da,
butun o‘quv yoki kurs jarayonidagi darslar yagona platforma doirasida



0‘zaro uzviy bog‘lanmaydi, ya’ni alohida-alohiH* h;r

] udrajadagi bilick
faoliyatini tashkil eta olish ko‘nikma va malakalariga ega bo‘li"

holatlarda qofllamladi. Ushbu metodlardan boshlang‘ich sinflard
foydalanish amaliyotchi-o‘gituvchilarning fikrlariga ko‘ra birmuncha
murakkab hisoblanadi. Birog uzluksiz ta’lim tizimiga shaxsga
yo'naltirilgan ta’limni faol joriy etishga yo‘naltirilgan ijtimoiy harakat
amalga oshirilayotgan mavjud sharoitda ushbu yo‘nalishdagi
loyihalarni tayyorlash o°‘ziga xos dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib
bormoqgda.

Bizga ma’lumki, sodda matematika orqali maktabgacha
yoshdagi bolalar son va sanoq, geometrik shakllar, vaqt va fazo
hagida, kattaliklar hagida boshlang’ich bilimlarni oladilar. Bu bilimlar
yordamida bolalar idrok gilinadigan obyektlaming xususiyatlarini
analiz va sintez qilish, tagqoslash va umumlashtirishning eng sodda
bog’lanishlari va ular orasidagi munosabatlarni tushunib oladilar.

Ilk sodda matematik tasawurlarni shakllantirish natijasida
bolalarda:

> miqdor (kattalik) haqida tasavvurlar hosil gilinadi;

> son va sanoq hagida tasavvurlar hosil gilinadi;

> geometrik shakllar va predmetlaming shakli hagidagi
tasavvurlar shakllantiriladi;

> fazoviy munosabatlarni tushunish va fazoda mo’ljal olish
ko’nikmasi hosil gilinadi;

> vaqt hagida tasavvurlar shakllantiriladi;

> arifmetik masalalr yechish haqgida bilimlar berilib, birinchi

va ikkinchi o’nlik ichida migdoriy munosabatlar hagida tushunchalar
hosil gilinadi.



MTTlarda  mashg’ulot  davomida bolalar  bilimlarini
kengaytirishga yo’naltirilgan, ishtirok etishga mo’ljallangan quyidagi
interfaol usullardan foydalanilgan:

> qisga hikoya;
> tushuntirish;
> ko‘rsatish;
> guruhlarda ishlash (guruhiy ish );
> juftlikda ishlash;
> galeriyaga sayr;
> muammoli vaziyat;
> savol-javob;
> rag‘batlantirish;
> amaliy ish;
> jjodkorlik;
> bilimlami mustahkamlash uchun o’yin;
> masala tuzish ,yechimni toppish;
> grafik diktant;

Bu usullar mashg‘ulotlarda almashinib kelgan holda goMlanilgan.

“Matematik tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi va
texnologiyalari” fanining boshqga fanlar bilan alogasi. “Matematik
tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi va texnologiyalari” fani ijtimoiy
hodisa sifatida tarbiyani o‘rganar ekan, falsafa fani bilan chambarchas
bogMiqdir, chunki falsafa tarbiyaning magsad va vazifalarini o'rganish
metodologiyasini belgilaydi. Didaktik masalalarni ishlab chigishda
bilish nazariyasiga, axloqiy tarbiya masalalarini o‘rganishda etikaning
axloq to‘g‘risidagi ta’limotiga, tarbiyaning magsadini, yo‘llarini,
metodlarini belgilashda etika faniga asoslanadi.

Matematik  tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi va
texnologiyalari fani ana shu ma’lumotlar negizida ta’lim-tarbiya
jarayonining samaradorligini oshirish masalalarini muvaffagiyatliroq
hal eta oladi, psixik vogealar va jarayonlarning ayrim gonuniyatlarini
chuqurrog o'rganish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Hozirgi zamon
fiziologiyasi eng muhim pedagogik muammolarni to4y‘ri hal etishda:



bolalarning rivojlanishiga, uning qobiliyatlarini shakllanti *
mubhit, irsiyat va tarbiyaning ta’siri va shu singarilarni belgii 'V *
yordam beradi. 0 ‘sib borayotgan organizm tuzilishining Va hara”
gilish gonuniyatlarining asosiy prinsiplarini o'rganuvchi A
fiziologiyasi ta’lim-tarbiya berish masalalarini ishlab chigish ucel'n
ayniqsa, katta ahamiyatga ega. Bu xususiyatlarni bilmay turib
tarbiyalanuvchilarning yoshiga muvofig tarbiya vositalari va
metodlarini, n yoki bu mashg‘ulotlarni yoki tarbiyaviy tadbirlami
o°‘tkazishning tashkiliy shakllarini to‘g‘ri  belgilab boMmaydi
Fiziologiyaning oliy nerv faoliyati, nerv tizimining tipologik
xususiyatlari  tocg4risidagi  xulosalari  pedagogika o‘quv-tarbiya
jarayoni metodikasini ishlab chigishda, bolalar faoliyatlari uchun
yaxshiroq shart-sharoit yaratishda yordam beradi. Insonning vogelikni
belgilovchi hamda uning xulg-atvorini boshgaruvchi psixikaning
gonuniyatlari va mexanizmlari to‘g‘risidagi fan boMgan umumiy
psixologiya insonning rivojlanishi, tarbiyalanishi va atrof-muhit bilan
0‘zaro munosabatlari jarayonida shakllanadigan holat va xislatlami
(tafakkur, xotira, tasavvur, his-tuygu, iroda va hokazo) tadgiq giladi.
Yosh psixologiyasi “Matematik tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi
va texnologiyalari” fanining turli yoshdagi bolalarning bilish
imkoniyatlarini, n yoki bu tarbiyaviy ta’sirni ular ganday gabul
gilinishini  aniglashida yordam beradi. Psixologiya shaxsning
rivojlanish  qonuniyatlari, yosh va o0‘ziga xo0s xususiyatlari
to‘g‘risidagi xulosalarni tarbiyalash va ta’lim berishning ratsionalroq
mazmun, metodini asoslash va shaxsning shakllanish jarayonini
to‘g‘ri loyihalash imkonini yaratadi. Pedagogika jamoani tashkil
etishning samaraliroq shakllarini, shaxsni jamoada va jamoa orgali
tarbiyalash metodlarini ishlab chigishda ijtimoiy psixologiya bilan
qurollanadi.

“Matematik  tasavvurlarni  shakllantirish nazariyasi  va
texnologiyalari” fani  jismoniy rivojlanish  masalasini, bola
organizmining  shu  qobiliyatini  oshirish, uning  faoliyatini
me’yorllashtirish masalalarini o‘rganishda umumiy va ijtimoiy



gigiyena, mehnat gigiyenasi, maktab gigiyenasi, pediatriya va boshga
fanlarning erishgan yutuglaridagi xulosalardan foydalanadi.

Nazorat savollari va topshiriglar:

1 Maktabgacha yoshdagi bolalarni  har tomonlama
rivojlantirishda va ularni  maktabga tayyorlashda matematik
bilimlarning roli ganday?

2. Matematik bilim berish vositalari nimalardan iborat?

3. MTTda matematik ta’lim berish metodikasining magsadi va
vazifalari nimalardan iborat?

Topshiriglar: Maktabgacha yoshdagi bolalarga matematik bilim
berish vositalarini tahlil giling. Ularni ”Venn” diagrammasi asosida
taggoslang va taqdimot tayyorlang.

Adabiyotlar:
1 Y36ekuctoH Pecny6nukacu [pesngeHTUHUHT -2017-2021
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nnnnapga Maktabrada Tab/MM TUSMMWHU SiHAJa TakoMuaiauy
yopa-tagobupnapu Tyrpucmnga’rm 2707-coHnu ~apopu. -y ™R
2016 1mn 29 pekabpeb. OLLKeHT,
2. Y36ekuctoH Pecnybnukacn Basuvpnap Ma”kamac
“MakTabraya TabiMM Myaccacanapy (QaonnaTUHM Takomunna’®

Tvpuw Tyrpucmaa” mm 528-connm Kapopn. - TowkeHT, 2017 imn 19
nionb.

3. Y36eknUCTOH Pecnybnukacy MpesngeHTUHUHT “MakTabrada
Tab/UM TU3MMKU BOLLKAPYyBMHM Ty6A4aH TaKOMWINAWTUPKULL yopa
Tanbupnapu Tyrpucmga’rn Md-5198-coHnn DapmoHWU.- TOLWKEHT
2017 mn 30 ceHTAOPb.

4. bwukbaea H.Y. MWb6parumosa 3.MN., Kocumosa XU

MakTabradya Tapbua éwmngarn 6onanapga aneMeHTap MareMaruk
TacaBBYp/lapHU LWaKNMaHTUpuW. - T.: YKuTyBUK, 1995.

2-MAVZU: MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNING
MATEMATIK RIVOJLANISHINING MILLIY VA XORIJIY
KONSEPSIYALARI
Reja:
1. Olquv fanini rivojlantirishning asosiy bosgichlarining
umumiy tavsifi.
2. 1-bosqgich: usulning emperik rivojlanishi.  Matematik
rivojlanish g‘oyalarini asoslash.
3. 2-bosgich: maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik
rivojlanish nazariyasi va usullarini shakllantirishning dastlabki
bosqichi.

. 3-bosgich: shakllantirishning ilmiy asoslangan didaktik tizimi,
elementar matematik tasavvur.

Tayanch so‘z va iboralar: emperik rivojlanish, son, miqdor,
kesma, to'g'ri chiziq, alomat, belgi, rivojlantirish, murakkablashlinsh,
uddaburonlik, tasodifiy bo Shliqg, bilish, ko hikrna.



Matematik  tushunchalami shakllantirish - inson ijodiy
faoliyatining butun magsadli amalga oshiriladigan pedagogik
jarayonidir. Uning magsadi - bolalarni fagat matematikani bilishdan
emas, balki ularni hayotga tayyorlash, 0‘zlarining hayotdagi o’rinlarini
topa olishlariga yordam berishdan iborat. Hozirgi kunda bolalarda
matematik tushunchalami shakllantirish muammosi ilmiy asoslangan
metodik tizimga ega. Ularning asosiy elementlari magsad, mazmun,
metodlar, ishni tashkil etish shakl va usullari bir-biri bilan uzviy
bogMiqdir. Ular orasidagi asosiy maqgsad tasavvurni shakllantirishga
garatiladi. Inson tafakkuri nihoyatda kuchli boMib, bu kuchning
begiyosligi yoshligidan bilimlarni ganday va gancha o4lashtirishiga
juda bog‘ligdir. Pedagog va psixologlarimiz fikricha, bola 7
yoshgacha insoniyat tajribasining 50-60% o ‘zlashtirar ekan, mana shu
yoshgacha bolaga eng kerakli bilimlarni yoshiga mos ravishda berish
uning kelajakda ganday inson boMishigajuda katta turtki boMadi.

Maktabgacha yoshdan bolalarda matematik bilimlarning yetarli
boMishiga katta ahamiyat berish muhimdir. Chunki inson hayoti
davomida matematik hisob-kitoblarga tez-tez duch keladi, ya’ni
matematik bilimlar har gadamda kerak boMadi. Agar biz maktabgacha
yoshdan bolalarni matematika olamiga turli gizigarli usullardan
foydalangan holda olib kira olsak, matematik bilimlar bilan yetarli
darajada qurollantirsak, ular maktabda a’lo baholarga o°‘gib, yuqori
natijalarga erishadilar, hayoti davomida xalgimiz uchun foydali kasbni
tanlash va chuqur egallashda giynalmaydilar. Chunki gqaysi kasbni
olmaylik uni mahorat bilan bajarishga albatta matematik bilimlar
kerak boMadi. Shu sababli turli taMimiy usullar, gizigarli she’rlar,
topishmoglar orqali bolalarning yoshiga mos matematik bilimlar berib
borishga katta ahamiyat berish muhimdir.

Ilk matematik tushunchaiaming ganchalik anig va mukammal
boMishi, bolalarda mantigiy fikrlash, xulosa chiqgarish jarayonlarining
kuchli boMishini ta’minlaydi. Ya’ni matematika bolalarni mantigiy
fikrlashga - to‘g‘ri fikrlash, to‘g‘ri fikrlardan to‘g‘ri xulosalar
chigarishga o4rgatadi, shu bilan birga nutgning takomillashuviga katta
yordam beradi. llk matematik tushunchalar bolalarning yoshiga mos



tarzda qizigarli qilib o‘rgatilsa, samarali natijalarga erishiladi.
Bolalarda umumiy bilimlar bilan birgalikda o ziga bo Igan ishonch,
mustaqil fikrlash, o‘z fikrini chiroyli ifoda eta olish kabi fazilatlar
shakllanadi.

1-bosqich:  usulning  emperik  rivojlanishi. = Matematik
rivojlanish g‘oyalarini asoslash  tushunchasi bu predmetlar va
hodisalarni ba’zi bir muhitni alomatlariga ko’ra farglash yoki
umumiylashtirish natijasidir. Masalan, son, miqgdor, kesma, to’g’ri
chizig va hokazo. Alomat (belgi) esa predmet yoki hodisalarning bir-
biriga o’xshashligi, tengligi yoki farglanishini bildiruvchi xossadir.
Predmetlar deganda obyektlar nazarda tutiladi. Odatda, obyektlar
ma’lum muhim va muhim bo’lmagan xossalarga ega. Muhim xossa
fagat shu obyektga tegishli va bu xossasiz obyekt mavjud bo’la
olmaydigan xossalarga aytiladi. Obyektning mavjudligiga ta’sir
gilmaydigan xossalar muhim bo’lmagan xossalar hisoblanadi. Obyekt
nimani anglatishini bilish uchun uning xossalari mavjud bo’lsa, u
holda bu obyekt hagida tushuncha mavjud deyiladi. Tushuncha
nomlanadi, shuningdek, mazmun va hajmga ega bo’ladi. Obyektning
barcha muhim xossalari birgalikda tushunchaning mazmunini tashkil
etadi. Bir xil muhim xossalarga ega bo’lgan obyektlar to’plami
tushuncha hajmini tashkil etadi. Demak, tushuncha hajmi bitta
tushuncha bilan nomlanishi mumkin bo’lgan obyektlar to’plami ham
ekan. Matematik tushunchalar 0’z navbatida insoniyat to’plagan katta
tajribani  umumlashtirish natijasida yuzaga keladi va moddiy
dunyoning tub mohiyatini aks ettiradi, lekin real obyektlarning
ko’pgina xossalaridan ko’z yumgan holda ularni
ideallashtirishnatijasida hosil bo’ladi. Matematik tushunchalarni
shakllantirish  maktabgacha yoshdagi bolalarni  matematikani
o0°’rgatishga tayyorlash maktabning zarur predmetlaridan biri sifatida
tan olingan. Bolalarda matematik tushunchalarni shakllantirish
nazariyasi va metodikasining bosh masalasi bolalarda matematik
tushunchalarni shakllantirishning didaktik asoslarini ishlab chigishdan
iborat. Bu 0’z navbatida dunyoni chuqur bilish, fikrlashning
rivojlanishini, yangi metodlarni o’rganish kabi vazifalarni bajarish



orqali yechiladi. Bolalarda matematik tushunchalami
shakllantirishning nazariy jihatlari psixologik, pedagogik va boshga
fundamental fanlar asosida yaratiladi:

-ko’rgazmali dasturli hujjatlar ~ (bolalarda  matematik
tushunchalami shakllantirish bo‘yicha ko‘rsatmalar va hokazo);

-metodik adabiyotlar (maxsus jurnallarda chop etilgan
maqolalar, masalan, maktabgacha ta’lim to’g’risida o‘quv
goMlanmalar, o’yinlar va hokazo);

-jamoa va yakka tartibda ish olib borish, ilg’or tajriba va
olimlarning fikrlari.

Bolalarda matematik tushunchalami rivojlantirish darajasi nuqtai
nazaridan ikkinchi kichik, o’rta, katta va maktabga tayyorlov gumbhlari
uchun shartlar rejasini asoslash;

-matematik tushunchalami rivojlantirish maktab matematikasini
o’rganishga tayyorlashni rejalash;

-matematik tushunchaiaming rivojlantirish yo‘llari va shartlarini
ishlab chiqgish;

-bolalarda matematik tushunchalami rivojlantirishni
ta’minlovchi metodik ko’rsatmalar berish.
2-bosqich: maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik

rivojlanish nazariyasi va usullarini shakllantirishning dastlabki bosqichi.

Gnedenko o0°‘z ishlarida matematik qobiliyatlarning ikKki
darajasini ajratib ko4rsatadi: “Oddiy o’rta qobiliyat” (ushbu gobiliyat
boshlang’ich maktab kursini o°‘zlashtirish uchun zamin bo’lgan) va
“o’rtadan yuqori bo’lgan gobiliyat”, ya’ni matematik bilimlarni
osonlikcha egallashda masalalarning agl yechimini topishda namoyon
bo’ladigan qobiliyatdir.

Bolalarda matematik tushunchalami rivojlantirish fanining
asosiy masalalari quyidagilardan iborat:

Matematikadan faoliyatlar haftaning ma’lum bir kunida
o0’tkazilishi kerak.

Tarbiyachi faoliyatga tayyorlanar ekan, dastur mazmunini
sinchiklab o’rganadi. Matematik bilimlar bolalarga gat’iy aniglangan
sistema va izchillikda beriladi, bunda yangi materiallar bolalar



o’zlashtira oladigan bo’lishi kerak. Har bir vazifa bir gator Kichik
topshiriglarga bo’linadi. Bu kichik topshiriglar ketma-ket o’rganiladi.
Masalan, tayyorlov guruhi bolalarini buyumlarni bo’laklarga bo4ish
bilan tanishtirish bunday ketma-ketlikda amalga oshiriladi: bolalar
birinchi faoliyatda buyumlarni ikkita teng gismga bo’lishni mashq
giladilar va yarim nima ekanini o’zlashtiradilar; ikkinchi faoliyatda
bolalarning tenglikka bo’linadigan buyumlar hagidagi tushunchalari
kengaytiriladi va shunga mos lug’ati aktivlashtiriladi; tarbiyachi
uchinchi faoliyatda bolalarga buyumlarni teng to’rt gismga bo’lish
usullarini tanishtiradi, shuningdek, butunning gismga munosabatini
ko’rsatadi; keyinroq bolalarga geometrik figuralarni ikki va to’rt
gismga bo’lishning har xil usullarini ko’rsatadi, bolalar butun bilan
gism orasidagi munosabatlarni o’rganishadi.

Shunday qilib, dasturning har bir bo’limi  ketma-ket
o’tkaziladigan bir necha (uch-olti) faoliyatda amalga oshiriladi.
Bolalarning bilimlari faoliyatdan faoliyatga kengayadi, aniqlashtiriladi
va mustahkamlanadi. Dasturning bir bo’limidan ikkinchi bo’limiga
o’tishda o’tilganlami takrorlash, yangi bilimlarni o’zlashtirilgan
bilimlar bilan bog’lashni ta’minlash katta ahamiyatga ega.

Yangi materialni o’rganish jarayonida o’tgan materialni
takrorlash bolalarning bilimlarini chuqurlashtiribgina golmay, balki
ular e’tiborini yangi materialga garatish, uning puxta o’zlashtirilishiga
imkon beradi.

Odatda yangi mavzuni uch-besh faoliyat davomida, oldin uning
birinchi gismida, keyinroqg ikkinchi gismida o’rganiladi. Mavzuni ikki
hafta, ba’zan uch hafta o’tganidan keyin takrorlash kerak. Eski
materialga gaytish davri borgan sari dasturning har bir o’rganilgan
bo’limi o’quv yili oxiriga gadar tarbiyachining fikr doirasida bo’lib
turishi kerak.

Shu munosabat bilan bir faoliyatning o’zida dasturning bir
bo’limiga yoki har xil bo’limning, ya'ni «Miqdor», «Sanog»,
«Kattalik», «Shakl» va boshga bo’limlariga oid masalalar o’rganilishi
va takrorlanishi mumkin.



O’qgitishning hamma bo’limlari bo’yicha dasturni bolalar izchil
o’rganishini va ularda elementar matematik bilimlar sistemasini
shakllantirishni shunday qilib ta’minlash mumkin bo’ladi.

Matematikani o’rgatishda, Gnedenko tarbiyaviy choralarga
ushbu omillarni kiritadi:

1) bolalarda o’gishga bo’lgan qgizigish, bilim va ko’nikmalarni
shakllantirish;

2) faoliyatjarayoniga bo’lgan mas’uliyatlilikni tushuntirish;

3) 0’z kuchiga, gobiliyatiga bo’ladigan ishonchni tarbiyalash;

4) matematika keyingi bosgich uchun “zamin” ekanligiga
ishonchlilikni tarbiyalash.

Matematik tushunchalarni shakllantirishda quyidagi
komponentlar ajratiladi:

keng gamrovli tasvirlashni rivojlantirish;

asosiyni tanlay bilish, abstrakt fikrlashni bilish;

aniq holatdan savolni matematik ifodalashga o’tishni bilish;

tahlil gilishni, aniq holatlarga bo’lishni bilish;

ilmiy xulosalarni anig materialda ishlashni bilish;

matematik masalani yechishda togat qgilishni bilish, deduktiv
fikrlash ko’nikmalarini hosil qilish;

yangi savollarni berish (go’yish)ni bilish.

Demak, ilk matematik qobiliyatlar shunday insoniy xususiyatlar
orqali ifodalanadiki, ular matematika ilmida yuqori ijodiy faoliyat
ko’rsatishga imkon yaratadi.

3-bosgich: shakllantirishning ilmiy asoslangan didaktik tizimi
elementar matematik tasavvur. Bilish bu matematik masalada
go’yilgan magsadga muvaffagiyatli  erishtiruvchi  bilim va
ko’nikmalarga asoslangan insoniy qobiliyatdir.

“Bilish”ning ayni shunday ifodalanishi ushbu izlanishda
ko’rilmogda. “Ko’nikma” bolaning masalani yechishdagi shaxsiy
tajribasida ifodalanuvchi faoliyat deb ko’riladi. Bilimni o’zlashtirish
va bilim hamda ko’nikmalarning shakllanishi o’rtasidagi bog’lanish
bolalarning bilimlariga asoslangan bilim va ko’nikmalarni egallashda



ko’riladi. Ushbu ko’nikma va bilimlar hisobida bolalarda yangi
bilimlar, tushunchalar o’zlastitiriladi.

Qeometrik tushunchalami rivojlantirishda bolalarda mustaqil
fikrlashni  shakllantiruvchi ~ boshga  bilim  va  ko’nikmalarni
shakllantirish muhimdir.

Bolalarda matematik tushunchalami rivojlantirish bir qator
shartlarga bog’liq:

Birinchidan, bola oldin egallagan bilim va ko’nikmalarga ega
bo’lishi muhimdir.

Ikkinchidan, matematik tushunchaiaming mazmuni ketma-
ketlikda bo’lishi shartdir.

Uchinchidan, bola matematik tushunchalami o’zlashtirish
jarayonini o’rganib, kelib chigadigan xulosalami bilishi shart.

Ushbu vazifalarning bajarilishi bolaning bilim hajmi va aglining
rivojlanganlik darajasiga bog’lig. Shuning uchun birinchi bosgichda
pedagog (tarbiyachi)ga agliy kuch va tirishqoglikni ko’p talab
gilmaydigan masalalarni taklif etish kerak.

Bunda bola sodda matematik tushunchani o’zlashtirishi, keyin
esa bora-bora bolaning o’zi mustaqil ishlash ko’nikmasini hosil
gilgunicha matematik tushunchalami rivojlantirib, murakkablashtirish
kerak. Matematik tushunchani 0’zlashtirish jarayonidan
foydalanishning magsadga muvofigligi shu tushunchaning mazmuniga
ham bog’lig. Har bir tushunchadagi ma’lumotlar matematik
tushunchalar va g’oyalarning mantigiy tugallangan doirasidir,bu esa
tarbiyachi tomonidan faol o’zlashtirilgan, gaytadan ishlab chiqilib
oxirigacha o’ylangan bo’lishi kerak.

Bolalarda matematik tushunchalami shakllantirishda ta’limning
didaktik tamoyillarini hisobga olish kerak.

Matematik  tasavvurlarni  shakllantirish ~ yuzasidan  olib
boriladigan ishning asosiy shakli talimiy o'yinli faoliyatdir. Dastur
vazifalarining ko pchilik qgismi ta'limiy o¥inli faoliyatlarda hal
gilinadi. Bolalarda ma’lum izchillikda tasavvurlar shakllantiriladi,
zarur malaka va ko‘nikmalar hosil gilinadi. Ta'limiy o ¥inli

faolMywlla va kundalik hayotda didaktik o'yinlardan hamda o ‘yin-
24



mashqlardan keng foydlaniladi. Talimiy oymli faoUyaOanlaa
tashgari vaqtlarda o'yinlar tashkil qilib, bolalarning matematik
tasavvurlari mustahkamlanadi, chuqurlashtiriladi va kengaytiriladi.
Talimiy oYinli faoliyathrda bolalar bilimlarini kengaytirishga
yo'naltirilgan, ishtirok etishga moMjallangan quyidagi interfaol
usullardan foydalaniladi:

gisga hikoya

tushuntirish

ko‘rsatish

kichik guruhlarda ishlash (guruhiy ish)

juftlikda ishlash

galereyaga sayr

Matematik tushunchalarni rivojlantirish va uni
murakkablashtirish dialektikaning asosiy qonunlaridan biri bo’lgan
inkorni-inkor gonuni asosida qurilgan bo’lishi kerak. Bu gonunga
ko’ra, bir muammoni boshga bir muammoga almashtirish ular
orasidagi anig bog’lanishga asoslangan bo’lishi kerak.

Keyingi va oldingi masalalar orasidagi gonuniy bog’lanish
ularning ichki sifati birligidan kelib chigadi. Bu sifatiy birlik har bir
to’plam masalalarning ganday magsad uchun tuzilish strukturasidan
kelib chigadi.

Masalalar yechishda uddaburonlik bilan xulosalar chigara olishi,
paydo bo’lgan muammolarni yechishning yo’llarini topa bilishi ham
zarur. Masalalar yechishda pedagog (tarbiyachi)larda shakllangan
bilimdan to’liq foydalanishga imkoniyat beradigan eng qulay va sodda
masalalarni yechishdan ishni boshlash kutilgan natijalarga olib kelishi
mumkin.

Shuningdek, bunday ishlarni amalga oshirish tanlangan
masalalarning mazmuniga, ularning turli-tumanligiga, yechish
usullariga, qolaversa, faoliyatning tashkil gilinishiga ham bog’lig
bo’ladi.

Maktabgacha ta’limda har bir faoliyat tugallanadigan magsadni
0’zida mujassamlashtirgan bo’lishi kerak. Faoliyat yetarli darajada
gonigarli va muvaffagiyatli o’tishligi uchun tarbiyachi faoliyatning
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umumiy ta’lim, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqgsad hamda
vazifasini, uni amalga oshirish usullarini anig tushungan va egallagan
bo’lishi kerak. Faoliyatda masalalar yechish jarayonida har bir bola
uning mustaqil fikrlashini rivojlantirishga imkon beradigan matematik
bilimlar tizimiga, maxsus va umumiy o’quv ko’nikma hamda
malakalariga, rivojlanganlik va tarbiyalanganlik darajasiga erishgan
bo’lishi kerak.

Faoliyatning har bir maqgsadi aniqg bo’lib, bilimda anig bir sifat
o’zgarishni ko’zda tutgan bo’lishi kerak. Bolada masalalar yechish
uchun tegishli ko’nikma va malakalari, mantigiy hamda ijodiy fikrlash
faoliyati, qolaversa, unda axlogiy tarbiyasi ham to’la shakllangan
bo’lishi kerak.

Tarbiyachi savol yordami bilan bolani rag’batlantirishi,
faoliyatlarda uni, muammoli jarayonlar vyaratish, erkin ijodiy
faoliyatlar tashkil qilishi kerak. Bu ishlarni amalga oshirishda
quyidagi gator shartlarga rioya qilishi kerak va zarur:

-tasodifiy “bo’shligga” yo’l go’ymaydigan faoliyatning borish
tezligini saglab turmogq;

-ishning boshlanishiga gadar barcha tushuntirishlar, buyrug va
ko’rsatmalar aniq gilingan bo’lishi zarur;

-pedagog (tarbiyachi) o0’z tushuntirishlarida, bolalarning
individual javoblari vagtida bolalarning fikrlash faoliyatini doimiy
ravishda faollashtirib borishi kerak;

-bolalarning barchasi ishlayotgan paytda ularni ortigcha gaplar
bilan chalg’itmaslik, xonada aylanib yurmaslik va ayrim guruh
bolalariga beriladigan tanbehlar yugori ovozda aytilmasligi kerak;

- ishning shakli va ko’rinishi har xil bo’lishi;

-muhokama qilinayotgan materialni tahlil qilishda har xil
strategik usullami tashkil gilshdan foydalanish;

- maktabga tayyorlov guruhida ish tajribasi shuni tasdiglaydiki,
bir masalani turli usullar bilan og’zaki yechish bolalarning mantigiy
fikrlashini, uddaburonligini, tezda tiklay olishini, paydo bo’lgan bar



xil muammolarni og’zaki bajarishning to’g’ri yo’lini topa bilishlik
gobiliyatini yanada rivojlantiradi va shakllantiradi.

Bu esa guruhda bolalarni shartli ravishda ayrim guruhlarga
bo’lish imkoniyatini beradi:

1 Masalani yechish uchun anig ko’rsatmalarga muhtoj bo’lgan
bolalar guruhi.

2. Masalani yechish uchun umumiy ko’rsatmalarga (mavzu,
bo’lim, yechish usuli) muhtoj bo’lgan bolalar guruhi.

3. Masalani yechish uchun ko’rsatmalarga muhtoj bo’lmagan
bolalar guruhi.

Bunday turkum masalalarni asta-sekin murakkablashtirib borib,
pedagog (tarbiyachi)larda qator natijalarni tezroq olish qobiliyatini
ishlab chiqgish mumkin. Bunday mazmundagi ishlar
tarbiyalanuvchilarda matematikaga bo’lgan gizigishni uyg’otadi, kasb-
hunarga gizigtiradi, ularda gizigish javobgarligini ta’minlaydi va
hokazo.
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3-MAVZU: SHARQ VA G‘ARB MATEMATIK

OLIMLARINING ASARLARIDA ARIFMETIKANING
R1VOJLANISHI HAQIDA

Reja:

1 Muhammad ibn Muso-al Xorazmiy, Umar Xayyom, Nasriddin
Tusiy, Jamshid G‘iyosiddin al-Koshiy, Ulug‘bek asarlarida
arifmetikaning rivojlanishi haqgida dastlabki ma’lumotlar.

2. Psixologik-pedagogik adabiyotlarda matematik tasavvurlarni
rivojlantirish masalalari.

3. Maktabgacha ta’limda zamonaviy yondashuvda jahon tajribalari.

Tayanch so‘z va iboralar: Muhammad ibn Muso-al Xorazmiy;
Jamshid G'iyosiddin al-Koshiy, Ulug®ek, arifmetika, ketma-ketlik,
sislemalilik, takroriylik tamoyili, kopliklar bilan tanishtirish, sonlar
bilan tanishtirish, sanoqga o ‘rgatish.

Muhammad ibn Muso-al Xorazmiy, Jamshid G ‘iyosiddin al-
Koshiy, Ulug‘bek asarlarida arifmetikaning rivojlanishi hagida
dastlabki ma’lumotlar. Markaziy Osiyo tarixida siyosiy agl-idrok
bilan ma’naviy jasoratni, diniy dunyogarash bilan qomusiy
bilimdonlikni o‘zida mujassam etgan buyuk arboblar ko‘p bolgan.
Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy, Umar Xayyom, Nasriddin Tusiy,
Jamshid G‘iyosiddin al-Koshiy, Ulug‘bek va boshga ko4plab buyuk
ajdodlarimiz o‘z asarlarida arifmetikaning rivojlanishiga ulkan hissa
qo‘shdilar, xalgimizning milliy iftixori bo‘lib qoladilar. Ularning
nomlari, jahon sivilizatsiyasi taragqiyotiga qo'shgan buyuk hissalari
hozirgi kunda butun dunyoga ma’lum. Biz ularning asarlari bilan
tanishib chigamiz. Muhammad ibn Muso Xorazmiy 783-yilda
Xorazmda, Xiva shahrida tug‘ilgan. Yoshligidan ilm-fanga giziggan.
Qunt bilan arab, fors, hind va yunon tillarini o‘rgangan. Donishmand
sifatida tanilgan, IX asr boshlarida 0‘z davrining katta ilmiy va
madamy markazi hisoblangan Bog‘dodga taklif gilingan. Xorazmiy
saroyda barakali ijod qilib, Shargning dastlabki akademiyasi («Bayt

ul-Hikmat») «Donolar uyi»da faol ishtirok etdi. Xorazmiy juda ko‘p
28



asarlar yaratgan boMsa ham, ularning hammasi bizga yetib kelmagan.
Xorazmiyning arifmetika va algebraga oid asarlari matematika
tarixida yangi davrni o‘rta asrlar matematikasi davrini boshlab berdi,
hamda matematikaning keyingi asrlardagi taragqgiyotiga begiyos hissa
go'shdi. 0 ‘quvchilar algebra, algoritm so‘zlarini ko‘p eshitishgan.
Algebra matematikaning katta bir bolimi, algoritm esa hozirgi zamon
hisob texnikasining, matematikasining asosiy termini. Algebra,
algoritm so‘zlari matematik, astronom va geograf, hozirgi zamon
algebrasining otasi Al-Xorazmiy nomi bilan bogMiqdir. Uning «Al-
jabr val-mugobala» risolasi keyinchalik Yevropada «algebra» deb
ataladigan bo‘ldi. Ayni shu asar tufayli Al-Xorazmiy nomidan XII asr
boshlarida  «algoritm»  termini  paydo bo‘ldi. Xorazmiyning
matematikaga oid shoh asarlari G’arb va Sharg xalglari tillariga
tarjima gilinib, ko‘p asrlardan buyon go‘Hanma sifatida xizmat giladi.
Xorazmiyning «Hind hisobi va sonlari hagida», “Al-Jabr\
«Arifmetika», «Marmar soat hagida», «Yer surati», “Tarix Kitobi”,
«Yahudiy eralari va bayramlari» haqgida asarlari, aynigsa, ma’lum va
mashhurdir. Uning «Ziji» nomli asari dastlabki astronomik asar
sifatida Sharqdagina emas, Garbda ham shu fan rivoji uchun katta
xizmat ko‘rsatgan. Muhammad ibn Muso Xorazmiyning ibratli hayoti,
ijjodi, yaratgan asarlari, qoldirgan merosi bebaho boylik bo‘lib,
hozirgacha ham gimmati va ahamiyatini yo‘qotmagan.

Muhammad Tarag‘ay Ulug‘bek 1394-yilda Eronda Sultoniyada
tug‘ilgan. Ulug‘bek - buyuk o‘zbek olimi va davlat arbobi. U Amir
Temurning (1336-1405) nabirasi. Ulug‘bekning otasi Shohrux (1377-
1447) ham davlat arbobi boMgan. Asl ismi Muhammad Tarag‘ay.
1409-yilda Shohrux otasining davlati o*mida ikkita mustaqgil davlat
tuzdi. Biri - Xuroson, markazi Hirot, ikkinchisi Movaraunnahr
(boshgarishni) markazi —Samargand. Hirotni Shohruh o‘zi boshqardi.
Movarounnahrni boshqgarishni esa Ulug‘bekka topshirdi. Bobosi
Temurning aksi sifatida Ulug4ek harbiy yurishlarni yoqtirmas edi. U
juda zarur boMsagina, biror xon uning davlati chegarasini buzsa, unga
garshi yurish qilar edi. Uni ilm-fan, qurilish, shahar va gishloglami
obodonlashtirish ko‘proq gizigtirar edi. U 1447-yil Buxoroda, 1490-



yil Samargandda, 1432-1433-yillari Gijduvonda madrasa qurdirdi.
«Bibixonim» masjidi, «Go‘ri Amir» maqgbarasi va «Shohi Zinda»ni
qurilishini  nihoyasiga yetkazdi. Taxminan 1425-1428-yillari u
Samargand yaginidagi Obi Rahmat tepaligida o‘zining rasadxonasini
qurdirdi. Ulug‘bekning ilm-fanga qizigishida, birinchidan, bobosi
Temur bilan o°‘zga yurtlarga qilgan safarlari, bobosi saroyidagi
shoirlar va olimlar bilan o‘tkaziladigan suhbatlar, otasi Shohruxning
noyob kitoblarini sevishi va yig‘ishi, yunon olimlari Platon, Aristotel,
Gipparx, Menelaylaming, shuningdek, o‘z vatandoshlari: Xorazmiy,
Beruniy, Ibn Sinolaming asarlari bilan yagindan tanish bolish, o‘sha
zamonda 0 ‘rta Osiyoda matematika, astronomiya va boshqa fanlardan
yetuk asarlar mavjudligi sabab bo‘lgan. Bu shart-sharoitlarning
hammasi Ulug‘bek ilmiy yo‘nalishining shakllanishiga, Samargandda
«Astronomiya maktabi» ning vujudga kelishga sabab bo‘ldi. Ulug‘bek
maktabining muhim ilmiy ishlaridan biri «Ulug‘bek ziji» yoki «Ziji
Ko‘ragoniy» deb ataluvchi astronomik jadvallardir. “Zij” Kirish, ya’ni
nazariy gism va Ulug‘bek rasadxonasida o‘tkazilgan kuzatishlar
bo‘yicha tuzilgan jadvallardan iborat. “Zij”da yil hisobi jadvallari,
trigonometrik jadvallar, sayyoralar harakati jadvali va yulduzlar
ro‘yxati bor. Ulug‘bekning trigonometrik jadvallari 10 ta o‘nli xona
anigligida hisoblangan. Hisoblash vositalari deyarli bo‘lmagan bir
davrda bu ishlami bajarish uchun anchagina hisobchilar talab gilingan.
Ehtimol, hisoblash markazi bo‘lgandir?! Ulug‘bekning sinus va
kosinuslar jadvallari bir minut oralig bilan tuzilgan. “Zij”da Ulug‘bek
bir gradusning sinusini hisoblash uchun alohida risola yozganligi gayd
gilingan. Ammo uning bu asari hozircha topilmagan. “Zij”ning amaliy
astronomiyaga taallugli gismida ekleptika ekvatorga og‘ishi, osmon
yoritgichlarining koordinatlarini aniglash, yerdagi ixtiyoriy punktning
geografik uzunligi va kengligini aniglash, yulduzlar va sayyoralar
orasidagi masofalami aniqglash kabi masalalar bor.

Ulug'beknmg yulduzlar ro'yxati 1018 yulduzdan iborat bo‘lib, u
yu uz turkumlari bo‘yicha joylashtirilgan. Ro‘yxatda har bir
y  zning turkumdagi nomeridan tashqgari, uning yulduz turkumidagi



0‘mining qisqacha tavsifi, 1437-yildagi teng kunlik nugtasiga nisbatan
uzunligi va kengligi berilgan.

Buyuk olimning «Risolayi Ulug‘bek» nomli astronomik va
«Tarixi arba’ ulus» nomli tarixiy asari ham 0‘rganilmagan. Bu asarlar,
umuman, fan tarixida ham ma’lum va noyobdir.

Reaksion doiralar tazyiqi ostida Ulug‘bekning o‘g‘li - Abdullatif
1949-yilning kuzida otasini Makkaga safari bahonasida Samargand
yaginida qgatl ettirdi.

Ulug‘bek Samargandda dafn etilgan.

1449-yili  Ulug‘bekning fojiali o‘limidan so‘ng Samargand
olimlari asta-sekin Yaqin va 0 ‘rta sharg mamlakatlari bo‘ylab targalib
ketdilar. Ular o'zlari borgan yerlarga Samargand olimlarining
yutuglarini va «Zij»ning nusxalarini ham yetkazdilar. Xususan, Ali
Qushchi 1473-yilda Istanbulga borib, u yerda rasadxona qurdirdi. Shu
tariga Ulug‘bek «Zij»i Turkiyada targaldi va Turkiya orgali Yevropa
mamlakatlariga ham yetib bordi. Hozirgi kundagi ma’lumotlarga
ko‘ra, “Zoning 120 ra yagin forsiy nusxasi va 15 dan ortiq arabiy
nusxasi mavjud.

0 ‘rta Osiyolik atogli matematik va astronomlardan biri Jamshid
Ibn Mas’ud Ibn Mahmud G ‘iyosiddin al-Koshiydir. U taxminan 1430-
yilda Samargandda vafot etgan. Uni “Koshoniy” ham deb atashadi,
chunki u Eronning Koshon shahrida tug‘ilgan. Koshoniyning tarjimayi
holi  hagida deyarli ma’lumotlar yo‘q. Ba’zi matematika
tarixchilarining yozishiga garaganda, u boshlang‘ich ma’lumotni o0‘z
ona shahri Koshonda olgan. XV asrda Koshon ancha rivojlangan
shahar bo‘lgan. U o‘zining olimlari, aynigsa, qo‘li gul ustalari bilan
birga shargda dong taratgan. O ‘rta asr olimlari singari Koshiy ham
fanning juda ko4p sohalari bilan shug‘ullangan. U qiziqgan fanlar
gatorida meditsina ham bo‘lgan. Koshiyni Ulug‘bek o0°zining
astronomiya maktabida ishlashga taklif gilgan. Astronomiya maktabi
uchun ilmiy Kkadrlar zarur edi. Koshiy Ulugdek madrasasida
astronomiya va matematikadan dars berdi. Bir vaqgtning o‘zida u
Ulug‘bek maktabida olib borayotgan ilmiy ishlarda ham ishtirok etdi.
U ilmiy ishlarning yakuni sifatida “Hisob kaliti”, “Aylana hagida



risola% “Vatar va sinus hagida risola” nomii va boshga ko‘plab
asarlarni yaratdi. Koshiyning matematika sohasida gilgan kashfiyotlari
juda katta. Uning zamonida hisoblash ehtiyojlari uchun oltmishli
sanoq sistemasidan foydalanilar edi. U birinchi bo lib o nli kasrlarni
kashf gildi va ular ustida amallar bajarishning gqoidalarini ko'rsatib
berdi.

Koshiyning ikkinchi kashfiyoti sonlardan p-darajali ildiz
chigarish amali edi. Koshiy Umar Xayyom asarlari orqali formulani
ixtiyoriy natural darajalar uchun bilgan va undan ixtiyoriy sondan
natural darajali ildiz chigarishda foydalangan. Bu usul Koshiygacha
bo‘Imaganmi, degan savolga matematika tarixchisi P.Lukey bu usul
kub ildiz chigarish uchun Ahmad al-Nasafiyda uchrashini aytadi.
Lukey Nasafiy bilan Koshiy orasidagi davrda bu usul bilan Umar
Xayyom shug‘ullangan boMishi kerak deb taxmin giladi. Lekin bu
usulning istalgan natural p-lar uchun umumlashtirishi, shubhasiz,
Koshiyga taalugli.

Koshiyning “Aylana hagida risola” asari aylana uzunligining 0‘z
diametriga nisbatan, ya’ni P sonini hisoblashga bag‘ishlangan. P-ning
aniq giymatini hisoblash bilan olimlar juda gadim zamonlardan
boshlab shug‘ullanishgan.

Koshiy P-ning qiymatini hisoblashda Arximedning usuli
aylanaga ikki muntazam ko‘pburchak chizishdan foydalanadi.

Koshiyning uchinchi asari - “Vatar va sinus hagida risola”
hozircha topilmagan. Lekin “Hisob kaliti” asarida eslatilishicha,
Koshiyning bu asari ham matematikaning muhim muammolaridan
boMishi - berilgan yoy va vatarga ko‘ra uning uchdan birining vatarini
anglashga, hozirgi belgilashlarda esa sin3° bo‘yicha sinl0ni topishga
bag ishlangan. Trigonometriyaning bu usuli matematikadagi juda ko‘p
masalalar bilan bog‘lig.

Birinchidan, u X3tg=rX Kko‘rinishidagi kub tenglamaning
ildizlarini integratsion usulda hisoblash, ikkinchidan, qadimgi klassik
masala - burchak triseksiyasi bilan bog1lig.

Yugorida eslatganimizdek, Koshiy Ulug'bekning astronomiya

olib borilgan matematik hisoblash ishlarida faol



gatnashgan, o4i ham astronomiyaga oid bir nechta asarlar yozgan.
Ammo uning asarlari bizgacha yetib kelmagan.

Xulosa qilib aytganimizda, al-Xorazmiy, Ulug‘bek, Farobiy
boshga bir gancha allomalarimiz gatorida Koshiy ham o°‘zining bir
gator matematikaga oid asarlarini yozdi va bu fan taraqgiyotiga o‘ziga
x0s hissa gqo‘shdi.

Shuni ham aytish kerakki, musulmon mamlakatida va umuman,
islom madaniyatida aniq fanlar, aynigsa, astronomiya va matematika
nihoyatda muhim o‘rin tutgan, chunki musulmon gayerda boMishidan
gat’iy nazar, erta tongdan ogshomga gadar uning uchun besh vaqgt
namoz farzdir. Namoz vagtlari esa har bir geografik kenglikda ham
guyoshning yerdan balandligiga garab belgilanadi. Bundan tashqari,
islomda gabul gilingan hijriy yil hisobi 354 kunni tashkil giluvchi 12
gamariy oydan iborat boMib, hilolni masjid minorasidan yoki
rasadxona tepasidan ko‘z bilan ko‘rib aniglangan. Shuning uchun
musulmon Kishining hayoti astronomiya, matematika, jo ‘g‘rofiya,
hunarmandlik va me’morchilikka alogador boMgan.

Hayotimizda chuqur o‘zgarishlar yuz bermogda. Xalgimizning
asriy orzusi mustaqillikka tinch, parlament yoMi bilan erishdik. Istiglol
tufayli o'zbek xalgi o‘zining hagiqiy tarixini, jahon tan olgan madaniy
va ma’rifiy boyliklarini, urf-odat va an’analarini tiklash imkoniyatiga
ega boMdi.

Psixologik-pedagogik adabiyotlarda matematik tasavvurlarni
rivojlantirish masalalari. Maktabgacha taMim yoshidagi bolalarda va
boshlangMch maktab yoshida elementar matematik tasavvurlarini
taraqqgiy ettirish muammolari ustida ilmiy ishlar olib borgan
pedagoglardan Y.l.Tixeyeva bolalarni agliy tomondan tarbiyalashda
boshlangMch matematik tushunchalarga katta ahamiyat beradi.

Y.l1.Tixeyeva: “Bola bilimni hayotdan olishi kerak, hayotning
0‘zi har gadamda bolaning oldiga amaliy vazifalarni go‘yadi, ya’ni
oMchash, sanash, ayirishlar. Har bir normal bola Kkattalarning
yordamisiz 10 gacha sanashni bilib oladi”, deydi. U, aynigsa, birinchi
o‘nlik sonlarni bilib olishga katta ahamiyat beradi. U bolani sanashga
o°‘rgatishda majbur gilmaslik kerak, fagat unga ko‘rgazmali, didaktik



material berish kerak, deydi. Maxsus material bilan birgalikda tabiiy
materiallar, tashlandiq materiallar berish kerak, deydi. Y.l.Tixeye\d
birinchi boMib matematik tasavvurlarga oagatish dasturini tuzishga
urinib ko‘radi. Son-sanoqga o°‘rgatishda o‘n ichida sanash, bir va ko'p
tushunchasidan boshlab ragamlar bilan tanishtirish, soat bilan
tanishtirish, masalalar yechish, kasrlar bilan tanishtirish, kattalik va
shakllar bilan tanishtirishni ko‘zda tutadi. Tixeyeva sanamasdan
sonlarni  bir ko‘rishda bilib olish metodini tavsiya etadi, yan
monografik metod asosida. 1915-yilda Y.l.Tixeyeva “Bog‘chada son-
sanoq” kitobini yozadi. Uning garashlari bir-biriga ziddir. Nazariyada
bolalarning taraqgiyotiga aralashmaslik kerak desa, amalda esa
tarbiyachining o'yin va mashglarida rahbarlik rollarini qo‘llab-
quwatlaydi. Son hagidagi tushuncha tug‘ma deb, bolalarni maxsus
ta’limiy faoliyatlarda sanashga o'rgatishga yo‘l qo‘ymaslik kerak,
deydi. Shuning uchun son-sanoq metodikasini ishlab chigmaydi, balki
son-sanoqga o°‘rgatish dasturini belgilab chigadi. Tixeyeva didaktik va
hayotiy materiallarning rolini ko‘rsatdi, uni o‘rgatishda ketma-ketlik,
sistemalilik,  takroriylik tamoyiliga amal qilishni  ko‘rsatdi.
Y.l.Tixeyevaning kamchiligi u o4rgatishda asosiy metod fagat
didaktik o‘yin metodi deb hisoblaydi. Lekin Y.l.Tixeyevaning
didaktik o‘yinlari va didaktik materiallaridan foydalanish mumkin.

F.N.Blixer ko‘p vyillar bolalarda matematik tasavvurlarini
o'stirish masalalari ustida ishladi. U quyidagi kitoblarni yozdi:
«Bolalar bog‘chasi va nulevoy guruhda matematika», «Didaktik
o yinlar», «Birinchi sinfda gizigarli o‘yinlar va mashglar», 1932,
1934, 1938, 1945,  1958-yillardagi  tarbiya  dasturlarining
matematikaga o ‘rgatish bo‘limini ishlab chiqdi.

F.N.Blixer bolalarni sanashga o‘rgatish kerak emas, sharoit
yaratish kerak deydi. U maxsus mashg‘ulotlarni inkor etadi. Fagat
tayyorlov guruhlardagina mashg‘ulot o‘tkazish kerak, deydi. U
Ko proq yakama-yakka, yo‘l-yo‘lakay o‘rgatishni ma’qullaydi. Bu

lanUTiN  evava SWegerlaming fikrini quvvatlaydi. Blixer didaktik
0 ymlarga katta ahamiyat beradi. U juda gizigarli didaktik o‘yinlarni

iggan bo lib, didaktik o‘yin bu o‘rgatishning eng asosiy
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metodi  ekanligini  ta’kidlaydi. “Didaktik o'yinlar” kitobida
tarbiyachilarning ish  tajribalaridan foydalanadi, lekin ilmiy
asoslanmaydi. Chunki biz bilamizki, bolalarni fagat maxsus
mashg‘ulotlardagina o°‘rgatish mumkin.

Didaktik o‘yin esa asosiy metodlardan fagat bittasidir. Lekin u
birdan bir metod bo‘la olmaydi. U boshga metodlar bilan birgalikda
goMlaniladi. Shunday qilib, F.N.Blixer 30-40-yillar ichida bog‘cha
ishiga katta hissa qo‘shdi. Lekin hayot bir joyda turmaydi, oxirgi 50-
60-yillar davomidagi ilmiy ishlarning natijalari bolalar bog‘chasida
elementar matematika tasavvurlarini ishini ilmiy asosda olib borish
imkonini berdi. Hozirgi vaqtda Blixerning didaktik o‘yinlaridan
gisman foydalanish mumkin.

A.M. Leushina o°‘zining butun hayotiy faoliyati davomida
maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarga sanogni o‘rgatish masalalari
bo'yicha ish olib bordi, Leushinaning pedagogik ishlari: Bolalarni
bog‘chada sanashga o‘rgatishga tayyorlash temasi 1959-1961-
yillardan boshlab bosilib chiqdi. «Bolalar bog‘chasida sanoq
mashg‘uloti» 1963-yilda bosilib chiqdi. Juda ko‘p maqolalari
«JowkonbHaa BocnuTaHusa» jurnalida e’lon gilingan. Pedagogika
institutlari uchun «Maktabgacha tarbiya yoshdagi bolalarning
elementar matematik tasavvurlarini shakllantirish» kitobi bosilib
chigdi. Leushina tomonidan 1962-63-yillardagi dastur ham ishlab
chigarilgan. Leushina bolalarning elementar matematik tasavvurlarini
o‘stirish boMimining muallifi hisoblanadi. Leushina o‘zining keyingi
20-30 vyillik faoliyatida bolalarni sanogga o'rgatish masalalari
bodyicha ish olib bordi. U bolalarning matematik tasavvurlarni
o‘stirish bo‘yicha ish olib borayotgan pedagoglar va shu kafedra
olimlariga rahbarlik gildi.

A.M.Leushinaning tadgiqotlari, eksperimental ishlari shu
mavzudagi psixologlarning izlanishlarida, bolalarni yaxshi tarbiyalash
bo‘yicha ilmiy tekshirishlarda, bolalarni maktabga tayyorlashda
yordam beradi.

Bundan 30-40 vyil oldin psixolog va pedagoglarimiz elementar
matematikaning vaqt, tevarak-atrof, shakl bo‘limlari ustida ishlash



imkoniyatiga ega boMdilar. Bu, albatta, juda ham kech edi. 1969-7Q.
yillardagi dasturga birinchi boMib matematik tasavvurlarning boshga
boMimlari, ya’ni vaqt, tevarak atrof, kattalik, shakl boMimlari Kiritildi
A.M.Leushina sanoq boMimi bo'yicha ikkinchi Kkichik guruhdan
boshlab haftada 1 marta maktabga tayyorlov guruhda, haftasiga 2
marta maxsus mashg‘ulotlar oMkazishni taklif gildi. Uning taklifiga
binoan bunday mashg‘ulotlar 1970-yildan boshlab o‘tila boshladi.
Uning xizmatlari evaziga pedagogika institutlari va pedagogika bilim
yurtlarida matematika kurslari uzaytirilgan. U oxirgi ' 20-30 vyillar
davomida bolalarni sanogga o°‘rgatish masalasi bo‘yicha ish olib
borgani uchun matematika tasavvurlarining boshga masalalari
bo‘yicha ish olib borolmaydi. Lekin shunga garamay, 1968-yilda
bolalar bog‘chasi tarbiya dasturining sanoq boMimi u tomonidan
ishlab chiqildi.

A.M.Leushinaning 1963-yilda chiqgan «Bolalar bog‘chasida
sanoq bo‘yicha mashg‘ulotlar» asari bolalar bog‘chasining o‘zida
o‘tkazilgan ilmiy tadqiqot ishlari goMyozma bo‘yicha yozilgan.
Olimlar va psixologlar elementar matematika bo‘yicha bir gancha
ishlar olib bormoqdalar. A.M.Leushina bolalarni son-sanogqga
o‘rgatishni ilmiy metodga asoslab yangidan tuzdi. Bosgichma-bosgich
o‘rgatish, ko‘pliklar bilan tanishtirish, sonlar bilan tanishtirish, migdor
son, tartib son, sonlarni birliklardan iborat tarkibiy miqgdori bilan
tanishtirish, 5 ni 2 kichik songa ajratih, kichik sondan 5 sonini hosil
gilishga o‘rgatish, sonlar o‘rtasidagi munosabatlarni tushunish
arifmetik masalalar yechish, ikki to‘plamni taqqoslash, ular o'rtasidagi
tenglik va notenglikni aniglashga o‘rgatish masalalariga ham e’tibor
garatdi.

A.M.Leushinaning xizmatlari yana shundaki, u analizator
yordamida sanashga o'rgatishning xilma-xil mashqglarini ishlab chiqdi.

50 90 vyillaida O zbekistondagi bolalar bog‘chalari elementar
matematik tasavvurlarni shakllantirish metodikasi asoslari rivojlanishi
bo‘yicha ko‘pgina pedagoglar ish olib bordilar. Jumladan,

1973~ ildan  “oshlab, rossiyalik  pedagoglar,

eus ina, A.A.Stolyar, L.SMetlinalarning ishlarini ko‘rib chiqib,
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ularning hammasi bizning 0 ‘zbekiston bolalar bog‘chalariga to‘g‘ri
kelmasligini isbotladi va yangi dastur yaratdi.

Metodistlar X.l1.Qosimova, Z.lbrohimovalar bilan birgalikda
1995-yili «Maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik tasawurlarni
shakllantirish» mavzusida 0 ‘rta va Oliy pedagogika bilim yurtlari
uchun o‘quv qo‘llanma tayyorlandi.

N.U.Bikbayeva X.l.Qosimovalar tomonidan respublikadagi
pedagogika oliy o‘quv yurtlari uchun «Maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolalarda elementar matematik tasawurlarni shakllantirish asoslari va
metodikasi» kursi bo‘yicha dastur tayyorlandi.

Bolalar bog‘chalarining turli yosh guruhlari uchun qo‘llanma
tayyorlangan.

Maktabgacha ta’limda zamonaviy yondashuvda jahon
tajribalari. Har bir mamlakatning iqtisodiy qudrati, ijtimoiy-ma’naviy
hayot darajasining yuksalishi ta’lim tizimining raqobatbardoshligi,
ilm-fan taraqqiyoti bilan belgilanadi.

Shu bois, 0 ‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha “Harakatlar strategiyasi’da ta’lim sohasini tubdan
takomillashtirish, ta’lim sifatini oshirish, intellektual salohiyatli,
jismoniy barkamol avlodni shakllantirish, anig fanlarni chuqurlashtirib
o‘gitish va iqgtisodiyotning turli sohalari uchun malakali kadrlami
tayyorlash  ustuvor  vazifalar sifatida  belgilangan  bo‘lib,
pirovardida bugungi davr talabiga javob bera oladigan ta’lim tizimni
yaratish ko‘zda tutildi.

Sohadagi islohotlar natijasida maktabgacha ta’lim tizimida
boshgaruv mexanizmi tubdan takomillashtirildi, nodavlat ta’lim
xizmatlari ko‘rsatish tizimi isloh qilindi, o‘rta maxsus, kasb-hunar
ta’lim tizimi gayta ko‘rib chigildi, oliy ma’lumotli mutaxassislar
tayyorlash sifatini oshirish choralari kuchaytirildi, oliy o‘quv yurtidan
keyingi ta’limning ikki pog‘onali tizimi joriy etildi.

Har bir xalq yashash tarzi, tarixiy va ijtimoiy darajasi, milliy
madaniyatiga ega ekanligiga mos ravishda, o’ziga xos takrorlanmas
milliy-tarbiya madaniyatiga ega bo’lishi va bulardan hayotda
foydalana bilishi kerak. Bugungi kunda mamlakatimizda, jahon



pedagogikasida, aynigsa, taraqgiy etgan mamlakatlarda ta’limning
amalga oshirilishi, istigbolli ishlaridan keng foydalanilmoqda.
Masalan, Fransiyada ta’lim tizimining dastlabki  bosgichini
maktabgacha tarbiya tashkil etadi. Bu bosgichni «Onalar maktabi»
deb ham yuritishadi. Bundan ko zlangan maqgsad bolalarning
maktabdagi sharoitini 0’z sharoiti bilan yaqinlashtirish, ularga
oiladagidek ilig munosabatni shakllantirishdan iborat. Fransiya ta’lim
«2im s o bOlalarning go’daklik chog’idanog maktabda o’gitish uchun
tayyor holda olib kelish g’oyat muhim masala hisoblanadi.

Niderlandiya ta’lim tizimida boshlang’ich ta’lim
maktabgacha tarbiya bilan qo’shilgan, Niderlandiyada qariyb 4 min
yoshlar kunduzgi ta’lim oladi. Mamlakatda majburiy ta’lim pulsiz,
katta yoshlar maktablari va oliygohlari pullik. O’qgituvchi va
tarbiyachilarning maoshlari davlat tomonidan tayinlanadi.

Yaponiya ta’lim tizimlarining yuksak parvozi 0°z-0’zidan
bo’lgani yo’g. Uning ham o’ziga xos ingirozi va muammolari
bo’lgan. Bularni to’ligrog tasavvur gilish Yaponiya yuksak ilmiy
gudratga ega mamlakatdir. U dunyoda ta’limni rivojlantirishga
mablag’ sarf etishda AQSHdan keyin ikkinchi o’rinda turadi.
Mamlakat ilmiy izlanishlarga xususiy sektorni go’shib xisoblaganda,
umumiy fanni rivojlantirishga ajratilgan mablag’ning beshdan to’rt
gismi ajratilmoqda.

AQSH ta’lim tizimining magbul tomonlarini ijobiy go’llanilish
bilan boshqarish, uni to’la mustaqillikka o’rgatish va tatbiq etish,
besh yoshlik bolalarni maktab bosgichiga puxta tayyorlash, dars
jarayonining bir xil andozasidan qutilish yo’llarini izlash, yo’nalishli
va ayrim predmetlarini chuqurlashtirib o’rgatish bo’yicha olib
borilayotgan ishlarni yangi bosgichga ko’tarish, kasb yo’nalishi

ensh yo’lida olib borilayotgan ishlarini chuqur tahlil etib, mahalliy

, *3n  chiqgish oz ish faoliyatda qo’llashni tashkil qilish
e tiborga loyiqdir;

tarbiyallhr'  °Z KUCh Va 'tkon®Yal'éa ‘Shonch ruhida



- o’quvchilarning eng kichik shaxsiy imkoniyatlarini ro’yobga
chigarish uchun kurash;

-vatanga g’urur va iftixor ruhida tarbiyalash kabi asosiy
xususiyatlar boshqga davlatlar, jumladan, bizning pedagogikamizga
ham tatbiq etish zarur boMgan muhim sifatlardir, Buyuk Britaniya
yuz yillardan beri sifatli klassik taMimi bilan mashhurdir. Bu taMim
davr sinovidan o’tgan va xalgaro taMim bozorida yetakchi o’rinda
turadi.

Yunesko faoliyati o0’ta xilma-xil va ko’p girralidir, uning taMim
sohasidagi ishlari ko’p yo’nalishdarda olib boriladi. Jumladan,
rivojlangan mamlakatlarda savodsizlikni tugatish, jahon taMimi
rivojlanishidagi tendensiyalarni tahlil gilish va uni ommalashtirish,
u yoki bu mamlakatlarda ta’lim bo’yicha olib borilayotgan siyosatni
ham ma’naviy rag’batlantirish va boshgalar.

Nazorat savollari va topshiriglar:

1 Al-Xorazmiy arifmetikani rivojlantirishga ganday hissa
go‘shgan?

2. Koshiyning matematikani rivojlanishiga go‘shgan hissasi
ganday?

3. N.U.Bikbayevaning matematikani rivojlanishida qanday
xizmatlari bor?

Topshirig: Sharg matematik olimlari asarlarida arifmetikaning
rivojlanishi  mazmunini  “Qarorlar shajarasi” metodi asosida
taggoslang va tagdimot tayyorlang.
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4-MAVZU: MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA
MATEMATIK TASAVVURLARNI SHAKLLANTIRISH
METODIKASINING ASOSIY DIDAKTIK TAMOYILLARI
Reja:
1 Matematik tasavvurlarni shakllantirish va rivojlantirish.
2. Maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik tasavvurlarini
shakllantish asosiy didaktik tamoyillari.
3. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining turli yosh guruhlarida
matematika mashg’ulotlarini o’tkazish metodikasi.
4. Maktabgacha ta’lim konsepsiyasi mazmun va mobhiyati.

Tayanch so‘z va iboralar: matematik tasavvurlar, didaktik
tamoyillar, maktabgacha ta Tim tashkiloti, turli yosh guruhlari, ilmiylik
tamoyili, nazariya va amaliyotning birligi tamoyili, ko ‘rsatmalilik
tamoyili, sistemalilik, ketma-ketlik va mustahkamlilik tamoyili,
individualyondashish tamoyili, mashg'ulot, didaktik talablar.

Inson tafakkuri nihoyatda kuchli bo’lib, bu kuchning beqiyosligi
yoshligidan bilimlarni ganday va gancha o’zlashtirishiga juda
bog’ligdir. Pedagog va psixologlarimiz fikricha, bola 7 yoshgacha
insoniyat tajribasining 50-60% o’zlashtirar ekan, demak, mana shu
yoshgacha bolaga eng kerakli bilimlarni yoshiga mos ravishda berish
bolaning kelajakda ganday inson bo’lishiga juda katta turtki bo’ladi.

Maktabgacha yoshdan bolalarda matematik bilimlarning yetarli
bo lishiga katta ahamiyat berish muhimdir. Chunki inson hayoti
davomida matematik hisob-kitoblarga tez-tez duch keladi, ya’ni
matematik bilimlar har gadamda kerak bo’ladi. Agar biz maktabgacha
yoshdan bolalarni matematika olamiga turli qizigarli usullardan
foydalangan holda olib kira olsak, matematik bilimlar bilan yetarli
darajada qurollantirsak, ular maktabda a’lo baholarga o’qib, yuqori

jalarga erishadilar, hayoti davomida xalgqimiz uchun foydali kasbni

I V a Cwucur eBaasbda giynalmaydilar. Chunki qaysi kasbni

olmayhk urn mahorat bilan bajarishga, albatta, matematik bilimlar
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kerak bo’ladi. Shu sababli turli ta’limiy usullar, gizigarli she’rlar,

topishmogqlar orgali bolalarning yoshiga mos matematik bilimlar berib
borishga katta ahamiyat berish muhimdir.

Ilk matematik tushunchalarning ganchalik aniq va mukammal
bo’lishi, bolalarda mantigiy fikrlash, xulosa chigarish jarayonlarining
kuchli bo’lishini ta’minlaydi. Ya’ni matematika bolalarni mantiqiy
fikrlashga - to’g’ri fikrlash, to’g’ri fikrlardan to’g’ri xulosalar
chigarishga o’rgatadi, shu bilan birga nutgning takomillashuviga katta
yordam beradi. Ilk matematik tushunchalar bolalarning yoshiga mos
tarzda qizigarli qilib o’rgatilsa, samarali natijalarga erishiladi.
Bolalarda umumiy bilimlar bilan birgalikda 0’ziga bo’lgan ishonch,
mustaqgil fikrlash, o’z fikrini chiroyli ifoda eta olish kabi fazilatlar
shakllanadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiyani tarbiyachi
amalga oshiradi. U pedagogik jarayonda markaziy o’rinni egallaydi.
Shuning uchun tarbiyachi 0’z sohasini chuqur bilishi, har xil metodik
vositalarni yaxshi egallagan, puxta  pedagogik-psixologik
tayyorgarlikka ega bo’lishi muhimdir. Maktabgacha yoshdagi
bolalarda matematik tasawurlarni shakllantirish jarayonida ularga
oddiy matematik tushunchalarni o’rgatibgina qolmay, ayni vaqgtda
bolalarning mantiqiy tafakkurini o’stirish, mustaqillik faoliyatini
shakllantirish, maqgsadga intilish, topshirilgan vazifani ma’suliyat
bilan bajarish, 0’z oldiga qo’ygan magsadga erishish, gat’iyatlilik,
muomala madaniyatini shakllantirish ham muhimdir

Bolalarda matematik tasawurlarni shakllantirishning umumiy
didaktik tamoyillari. Bolalarning elementar matematik tasawurlarini
shakllantirishda quyidagi didaktik tamoyillarga asoslaniladi:

1. IImiylik tamoyili. Bu tamoyil maktabgacha ta’li
tashkilotlarida o‘rganiladigan faktlarni ular fanda ganday yoritiladigan
bo‘lsa, shunga moslab yoritishni talab qiladi, ya’ni biz ilmiylik
to‘g‘risida gapirar ekanmiz, birinchi navbatda, berilayotgan bilim
mazmuni ilmiylik asosida tuzilgan boMishiga e’tibor garatishimiz
kerak.



2. Nazariya va amaliyotning birligi tamoyili. Bu tamoyi]
berilgan nazariy bilimlarning hayotga, amaliyotga bogManishini butun
choralar bilan kengaytira borishni talab qgiladi. Matematik
nazariyadan bevosita har xil mashq va masalalarni yechishga o‘tish
yo‘li bilan bu tamoyil keng suratda amalga oshiriladi. Hagigatan ham
yosh bolalarga har kuni ko‘zi bilan ko‘rib yurgan xonada, ko'chada,
uydagi narsalar bilan bogMangan holda mashg‘ulot o‘tish, ya’ni bilim
berish lozim, chunki bu bolalarning tez tushunib olishiga,
o‘zlashtirishiga yordam beradi.

3. Ko‘rsatmalilik tamoyili. Bolalar tafakkurining aniglikdan
abstraktlikka  garab  rivojlanish  xususiyatlariga  bogMiqdir.
Matematikani o‘gitishdan asosiy magsad - mantigiy tafakkurni
rivojlantirishdan iboratdir; birog matematikani o‘gitish anig fakt va
obrazlardan ajralmasligi, aksincha, har ganday masalani o‘rganishi
shu aniq fakt va obrazlami tekshirishdan boshlash kerak.

Ko‘rgazmalilik o‘quv materialini o‘zlashtirishni osonlashtiradi
va bilimning mustahkam bo‘lishiga yordam beradi. Masalan, doira
hagida gapirganimizda bolaning har biriga doirachalardan berib
go‘yib bolalar ikki qollari orasida ushlab kofrishlari kerak. Uning
dumaloq ekanini, tekis ekanini qo‘l uchidagi bolaning hamma
analizatorlari gatnashgan holda xotiralarida yaxshiroq goladi.

4.Bilimlarni o‘zlashtirishda sistemalilik, ketma-ketlik va
mustahkamlilik tamoyili. Matematikada materialni sistemali bayon
etishning ahamiyati juda katta, chunki matematikada ayrim faktlar
orasidagi mantigiy bog‘lanishlar g‘oyat muhimdir. Bolalarga
berilayotgan bilim parcha-parcha boMib qolmay, bir-biri bilan

bog langan holda oson  misollardan  boshlanib  asta-sekin
murakkablashtirib borilishi Igzim.

Puxta o zlashtirish esa katta ahamiyatga
g r. Matematik ttishun ar bogManganki,
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Matematikada son va sanoq, Kkattalik, geometrik figuralar,
tevarak-atrofni  bilish, vaqtni chamalash  malakalarini  puxta
egallashning ham ahamiyati juda Kkatta. Aynigsa, matematikada
boshga fanlardagiga garaganda ham, dasturning biror gismini yaxshi
o‘zlashtirmasdan va malakani yaxshi mustahkamlamasdan turib,
muvaffagiyat bilan oldinga garab borish mumkin emas.

5.1ndividual yondashish tamoyili. Bu tamoyil bolalarning yosh
xususiyatlarini, ya’ni qobiliyatlarini, psixologiyasini hisobga olish
kerak, degan talablardan kelib chigadi va bu tamoyil matematikani
o°‘gitish davrida amalga oshirilishi shart.

Maktabgacha taMim tashkilotlarida taMim-tarbiyani pedagog-
tarbiyachi amalga oshiradi. U pedagogik jarayonda markaziy o‘rinni
egallaydi. Shuning uchun tarbiyachi o‘z sohasini chuqur bilishi, har
xil metodik vositalarni yaxshi egallagan, puxta pedagogik-psixologik
tayyorgarlikka ega boMishi kerak. Shu bilan bir gatorda, mutaxassislik
bo‘yicha fanlarni, jumladan, «TaMim to‘g‘risida»gi Qonun,
“Maktabgacha taMim pedagogikasi”, «llk gadam» davlat o'quv
dasturini, “Maktabgacha taMim va tarbiyaning Davlat Standartlari”ni,
“Bolalarni maktabga tayyorlash metodikasi” fani va boshqalami puxta
egallagan boMishi lozimdir.

Maktabga borish davriga kelib bolalar to‘plam va son, shakl va
kattalik hagida o‘zaro bogMangan bilimlarni nisbatan ko‘proq
egallagan boMishlari zarur.

Matematika mashg‘ulotlarining didaktik talablari.
Matematika taMimiy faoliyatini oMkazishga qo‘yilgan talablar
quyidagicha:

1 Matematika taMimiy faoliyatida son-sanoq boMimi bilan bir
gatorda dasturning boshga boMimlarini ham rejalashtirish, son-sanoq
boMimidagi dastur vazifasi hamma mashg”ulotlarda ham asosiy
o‘rinni egallashi kerak.

2. Har bir taMimiy faoliyatlarda ikki-uch dastur vazifasi
rejalashtiriladi. Birinchisi yangi, keyingilari takroriy.

3. Olti-sakkiz taMimiy faoliyatdan keyin takroriy usulda taMimiy
faoliyatlarni o‘tkazish tavsiya gilinadi.
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4. Matematika ta’limiy faoliyatlarida eng asosiy o‘rgatish usuli
ko‘rgazmali o°‘rgatish usulidir. O'rgatish usulida harakatli 0‘yin
didaktik o‘yin usullari katta o‘rin egallaydi.

5. Matematika ta’limiy faoliyatlarida dastur  mazmuni
ko‘rgazmali materiallar asosida bolalarga tushuntirib boriladi.

6. Kichik va o‘rta guruhda mashg‘ulotlarni yakunlashda
tarbiyachi dastur mazmunida bolalarga tushunarli
umumlashtirib aytib beradi.

7. Katta va tayyorlov guruhida bolalar ishtirokida
umumlashtiriladi.

so‘zlar bilan

Ta’lim faoliyatlarini tashkil etishda tarbiyachidan quyidagilar
talab etiladi:

1 Bolalarning ilmiy, psixologik, pedagogik taraqgiyoti
xususiyatlari asoslari gonuniyatlarini bilish.

2. Bolalarni matematik tasavvurlari taraqgiyotidagi ilmiy
sistemani bilish.

3. Har bir yosh guruhidagi elementar matematika tasavvurlarini
0°‘rgatish dasturini, ya’ni ish mazmunini bilish.

4. Bolalarni o'rgatish metodik usullarini egallash, ya’ni ishni
ganday olib borish.

5. Olrgatish dasturi materialini egallash fagat maxsus ta’limiy
faoliyatlardagina amalga oshirilishini bilish.

6. Har bir ta’limiy faoliyatda son-sanoq faoliyati bilan birgalikda
boshga matematik tushunchalar: kattalik, shakl, tevarak-atrof, vaqt
tushunchasini rejalashtirishni bilish.

7. Ta lim faoliyatlari didaktik tamoyil asosida tuzilishini bilish.

8. Ta lim faoliyatlarida turli analizatorlardan keng foydalanish.

9. Ko rgazmali materiallardan keng foydalanish eng asosiy
shart-sharoitlardan biri ekanligini bilish.

10. Har bir bolaning targatma material bilan ishlashi har bir
ta lim faoliyatlarining asosiy sharti ekanligini bilishi kerak.

“tematikadan taMim faoliyati haftaning ma’lum bir kunida
0 tkazihshi kerak.



Maktabgacha ta’lim tashkiloti turli yosh guruhlarida
matematik ta’lim faoliyatlarini o'tkazish metodikasi va tashkil
gilish xususiyatlari. Tarbiyachi ta’lim faoliyatiga tayyorlanar ekan,
dastur mazmunini sinchiklab o‘rganadi. Matematik bilimlar bolalarga
gat’iy aniglangan sistema va izchillikda beriladi, bunda yangi
materiallar bolalar o‘zlashtira oladigan darajada boMishi kerak. Har bir
vazifa bir gator kichik topshiriglarga boTmadi. Bu kichik topshiriglar
ketma-ket o‘rganiladi. Masalan, tayyorlov guruhi bolalarini
buyumlarni boMaklarga bo‘lish bilan tanishtirish shunday ketma-
ketlikda amalga oshiriladi: bolalar birinchi ta’lim faoliyatida
buyumlarni ikkita teng gismga boMishni mashq giladilar va yarim
nima ekanini o'zlashtiradilar; ikkinchi ta’lim faoliyatida bolalarning
teng ikkiga bo‘linadigan buyumlar hagidagi tushunchalari
kengaytiriladi va shunga mos lug‘at faollashtiriladi; tarbiyachi
uchinchi ta’lim faoliyatida bolalarga buyumlarni teng to‘rt gismga
boMish usullarini  tanishtiradi, shuningdek, butunning gismga
munosabatini ko‘rsatadi; keyinroq bolalarga geometrik shakllami ikki
va to‘rt gismga boMishning har xil usullarini ko‘rsatadi, bolalar butun
bilan gism orasidagi munosabatlarni ocrganishadi. Shunday qilib,
dasturning har bir bo‘limi ketma-ket o‘tkaziladigan bir necha (uch-
olti) ta’lim faoliyatlarida amalga oshiriladi. Bolalarning bilimlari bir
ta'lim faoliyatidan ikkinchi ta'lim faoliyatiga o’tganda kengayadi,
aniglashtiriladi va mustahkamlanadi. Dasturning bir boMimidan
ikkinchi boTimiga o‘tishda o‘tilganlami takrorlash, yangi bilimlarni
o°‘zlashtirilgan bilimlar bilan bogMashni ta’minlash katta ahamiyatga
ega. Yangi materialni olrganish jarayonida o4gan materialni
takrorlash bolalarning bilimlarini chuqurlashtiribgina qolmay, balki
ular e’tiborini yangi materialga qgaratish, uning puxta o‘zlashtirilishiga
imkon beradi. Odatda, yangi mavzuni uch-besh mashg‘ulot davomida,
oldin uning birinchi gismida, keyinroq ikkinchi gismida o‘rganiladi.
Mavzuni oradan ikki hafta, ba’zan uch hafta o4gandan Kkeyin
takrorlash kerak. Eski materialga gaytish davri borgan sari dasturning
har bir o‘rganilgan boTimi o*quv yili oxiriga qadar tarbiyachining fikr
doirasida bo‘lib turishi kerak.



Shu munosabat bilan bir mashg‘ulotning o‘zida dasturning bir
boMimiga yoki har xil bo limning, ya ni «micjdor», «sanog»
«kattalik», «shakl» va boshga boTimlariga oid masalalar o‘rganilishi
va takrorlanishi mumkin. Hamma boMimlari bo‘yicha dasturni bolalar
izchil o‘rganishini va ularda elementar matematik bilimlar tizimini
shakllantirishni shunday qilib ta’minlash mumkin boMadi. Matematika
o‘gitishda taMimiy faoliyatning har xilturidan foydalaniladi. TaMimiy
faoliyat turi uning mazmuni bilan aniglanadi. U yangi materialni
o‘rganishga yoki oMilganlarni takrorlashga, bir gator taMimiy
faoliyatlarning materiallarini  umumlashtirishga yoki
bilimlarini tekshirishga bagMshlanadi.

Oaqitish tajribasida qurama mashg‘ulotlar eng ko‘p oMinni
egallaydi, ularning birinchi gismida 8-10 dagiqa davomida yangi
material o'rganiladi, ikkinchi gismida (9-12 dagiga davomida) oldingi
mashg‘ulotlarda olingan bilim va ko‘nikmalar mustahkamlanadi,
oxirida esa bolalarga ilgari o‘zlashtirilgan bilimlar 3-4 dagiga
takrorlatiladi. Yangi materialni o'zlashtirish bolalardan ko‘prog
zoMigishni talab qgiladi. Shu sababli taMimiy faoliyat oxirida tanish
materialni kiritish bir oz bo‘shashish imkonini beradi. Masalan,
tayyorlov guruhidagi taMimiy faoliyatlarning birinchi gismida 5
sonining o'zidan kichik ikki sondan iborat tarkibi bilan tanishtirish,
ikkinchi gismida doira va oval chiza olish malakasini takomillashtirish
o‘rin oladi. 3 va 4 sonlarining ikkita kichik sondan iborat tarkibi
o rganilishi, bilimlar mustahkamlanishi mumkin. Uchinchi gismda
«Nima o‘zgardi?» o‘yinida buyumlar to‘plamini sanash (masalan,
samolyotlar guruhi nechtaligini, har qgaysi guruhda nechtadan
samolyot borligini, hamma samolyotlar nechtaligini aniglash)ga doir
mashglar  bajarilishi  mumkin. TaMim faoliyatining tuzilishi
(strukturasi) dastur bo limlarining hajmi, mazmuni, ko‘rgazmaliligi,
tegishli bilim va ko‘nikmalaming 0°zlashtirilish saviyasi va boshqa
omi larga bog lig. Chunonchi, kichik guruhda bir yoki ikki mavzu
hio n *
odatda

bolalarning

o t"az%sh magsadga muvofig. Shu bilan

fUrda yang* mavzu bo‘yicha birinchi mashg‘ulot,
g o rganishga bag ishlanadi, takrorlash yangi materialning



o‘tilishi munosabati bilan yoki ta’lim faoliyatining oxirida o‘tkaziladi.
Ikkinchi, uchinchi va undan keyingi ta’lim faoliyatlar berilgan mavzu
bo‘yicha ham, oldingi mavzular bo‘yicha ham materialni
mustahkamlashga bag‘ishlanadi. Mashg‘ulotlarni takroriy
mashqlardan boshlash magsadga muvofig, bu mashglar 0‘ziga yarasha
agl gimnastikasidir, masalan, “Kim qaysi o‘yinchoglarni sanadi?”,
“0 ‘yinchoglar nechta?” kabi o‘yin-mashglardan boshlash mumkin.
Bulardan katta guruhda foydalanish mumkin. (Chagirilgan bolalar
tarbiyachi ko‘rsatmasiga binoan o‘yinchoqglarni sanab chigadilar,
so‘ngra o‘yinchoqlar salfetka bilan yopiladi, shundan keyin bolalar u
yoki bu o‘yinchogdan nechtadan boMganini yoki kimda o‘yinchoqlar
borligini va o‘yinchoglar gancha boMganini topadilar.) Bolalar (o‘rta,
katta va maktabga tayyorlov guruhlarida) buyumlarni va geometrik
shakllarni har xil alomatlari bo‘yicha guruhlarga ajratishni,
o‘yinchogqlar, shakllar, jadvallar to‘plamiga tayyorlov guruhlarida
«gancha» so‘zi bilan savollar o‘ylab topishni mashq qiladilar.
Shuningdek «Qo‘shnilaringni top», «Men qaysi sonni o°‘tkazib
yubordim?», «Kim ko‘p bilsa, u uzoq sanaydi» kabi o‘yinlar
o‘tkaziladi. Yangi materialni tushuntirishda tarbiyachining yoki
chagirilgan bolaning harakatlari hamma bolalarga ko‘rinib turishi
muhim. Keyinrog bilim va ko*nikmalarni mustahkamlash uchun
topshiriglar hamma bolaga bir vaqtda beriladi. Bolalar o‘rinlarida
yuzlari (yoki yon tomonlari) bilan garab o‘tirishlari kerak. Chunki
topshiriglarning bajarilishini tekshirishda yoki yangi topshiriglar
berishda  tarbiyachi bolalar  e’tiborini namunaga tortishi,
bajarilishining u yoki bu jihatini ko‘rsatishi kerak bo‘ladi. Olti o‘rinli
stollar mavjud bo‘lganda, uning atrofiga to‘rttadan ortiq bolani
o4qazmaslik kerak. Zarur bodlsa, qo‘shimcha 1-2 ta stol go‘yish
kerak. Bolalarning bilim va ko‘nikmalari tekshiriladigan faoliyatlar
tarbiyachi stoli oldida tashkil gilinadi.

Agar taMimiy faoliyatning borishida yoki uning oxirida harakatli.
o‘yinlardan foydalaniladigan boMsa, bu o‘yinlarni o4kazish uchun
oldindan joy tayyorlab qo‘yish kerak. Ta’limiy faoliyatlarni
muvaffagiyatli o‘tkazishda ko‘rsatma-qoMlanmalarni to‘g‘ri
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tanlashning ahamiyati katta. Matematik tasavvurlarni shakllantirishda
ham, bolalarni dastlabki umumlashtirishlarga keltirish (qo‘shni sonlar
orasidagi bogManishlar va munosabatlar, *“teng”,

"Ol’tiq",
“butun”, *qism”) borasida ham ko‘rsatmalilik boshlangMch davr
boMib xizmat qiladi. Hamma taMimiy faoliyatlarida kundalik
turmushda ishlatiladigan buyumlar, o‘yinchoglar, tabiiy
materiallardan keng foydalaniladi. Hamma bolalar o‘yinchoglar bilan
o‘ynashlari  uchun o‘yinchoglar ko‘p miqdorda tanlanadi.
Matematik bilimlar abstraksiyalash yoMi bilan o‘zlashtirilishi sababli
turli-tuman  buyumlardan foydalaniladi. OM'gatishning  malvlum
bosgichida jadvallar, sxemalar (olmani ikkita va to‘rtta teng gismga
boMish sxemasi) ko‘rsatmali material boMuishi kerak.
Ko‘rsatmalilikning xarakteri yoshdan-yoshga oMish bilangina emas,
balki joyga hamda bilimlarni o‘zlashtirishning har xil bosqgichlarida
konkret bilan abstrakt orasidagi munosabatlarga bogMiq holda ham
0‘zgarib turadi.

Chunonchi, o'rgatishning maMum  bosgichida  buyumlar
tt"plamini sanash “Sonli jadvallar”, “Sonli zinachalar” va boshga
mashglar bilan almashtiriladi. Ko‘rsatma-goMlanmalarni tanlash va
ular kombinatsiyasi taMimiy faoliyat jarayonidagi bilim va
ko‘nikmalami egallashga bogMig. Bolalar bilimlarini umumlashtirish,
har xil bogManishlami, munosabatlami ko‘rsatish kerak boMadigan
hollarda ko‘rsatmalilikning bir necha turini kombinatsiyalash kerak.
Masalan, qo‘shni sonlar orasidagi bogManish va munosabatlami yoki
sonlarning birliklardan iborat miqdoriy tarkiblarini o‘rganishda har xil
o0 yinchoglardan, geometrik shakllar jadvallari va hokazolardan
foydalaniladi. Bolalar matematik obyektlarning ayrim belgilari yoki
xossalari hagida dastlabki tasavvurlarni olganlaridan keyin ularning
uncha ko p bo Imagan miqdori bilan chegaralanishi mumkin. Shu
bilan birga buyumlar, bolalarga tanish, ortigcha detallarsiz,
garalayotgan belgisi aniq ifodalangan va uni ko‘rish nisbatan oson
™ uMmn kerak. Masalan, to”plam elemeijjarini emas, balki uning

boshga tarkibiy gismlarini kichkintoylarga \4¢rsatish uchun ikki-uchta

rangl. kubchalar (g‘isht)lar yoki uzun va qiSqa lentalar olinadi.



Matematika ta’limiy faoliyatlarida, odatda, ko‘p turdagi
buyumlar to‘plamidan, ko‘rgazmalardan foydalaniladi. Shu sababli
bularni joylashtirish tartibini o‘ylab ko‘rish juda muhim. Kichik
guruhda bolalarga material maxsus quti (konvert)da beriladi. Katta
bolalarga targatma sanogq materialini stolga bitta patnisda (bitta qutida)
berish mumkin. Ko‘p turdagi buyumlardan foydalanganda ularni
shunday joylashtirish kerakki, ta’limiy faoliyatni boshlash uchun
kerak boMadigan material eng ustida tursin. Aloga usullarini ganday
birga go‘shib olib borish kerak?

Bola tafakkurining ko‘rsatmali-harakatli xarakterda ekanligi
ularning ko‘rsatma-qo‘llanma bilan har xil harakatlarini tashkil gilish
orgali matematik bilimlarni shakllantirish zarurligini asoslaydi.
Og‘zaki bayon usuli (metodi) maktabgacha yoshdagi bolalar bilan
ishlashda uncha katta o'rin olmaydi va bolalar bilan so‘zlashuv
shaklida foydalaniladi. Bilim, malaka, ko‘nikmalami o°‘zlashtirishga
har xil usullardan foydalanish va ularni birga qo'shib ishlatish bilan
erishiladi. Usullarni tanlash u yoki bu dastur masalasi mazmuni,
shuningdek, bolalarning tegishli bilim va ko‘nikmalari darajalari,
nihoyat, har qaysi yosh xususiyatlari bilan aniglanadi. 0 ‘rgatish
kattadan bolaga bilimlarni oddiy uzatilishiga keltirmasligi kerak.
Tarbiyachi birinchi navbatda bolalarning matematik bilimlarga
gizigishlarini, matematik gobiliyat, mustaqil fikrlash, umumlashtirish
gobiliyatini, abstraksiyalashni, fazoviy tasavvur va hokazolarni,
shuningdek, matematik bilim, malaka va ko‘nikmalarni mustaqil
egallash va qo‘llay olish imkonini rivojlantirishi kerak. Bugun
matematika o‘rgatish tagqoslash asosida quriladi. Tagqoslash asosida
bolalarda juft, butun va qism, uzun-gisqa, chapga-o'ngga Kkabi
garama-qarshi tushunchalar shakllanadi. Tagqoslash sharoitini, bu
agliy harakatni rivojlantirib, sekin-asta giyinlashtirib borish muhim.
Bolalar buyumlarni bir xil belgilari bo‘yicha har xil rejada
taqqoslashni mashg qiladilar, bunda oldin buyumlarni juftlab
tagqoslashni, keyin esa bir necha buyumni birdaniga taqgoslashni va
ularni u yoki bu belgilari bo‘yicha guruhlashni (masalan, geometrik
figuralarning shakllari, ranglari va hokazo bolyicha taqgoslashni)



o'rganadilar. Bolalarda go‘llanmalar bilan ishlashlarining nb'\w,
sistemasini  tashkil qilishda tarbiyachining roli harakatlarning
bajarilishi jarayonida zarur yordam berish, tashabbusni, mustaqiliiknj
rag‘batlantirishdan, bolalarni xulosalarga olib kelishdan iborat.
Tushunarli, anig ifodalangan vazifani qod4yish bolalar tafakkurini
faollashtirishning zaruriy shartidir. Vazifa (o4yin, amaliy, bilish)
go'yish xarakteri bolalarning yosh xususiyatlari bilan ham, matematik

masala mazmuni bilan ham aniqlanadi. Tarbiyachi bolalarga yangi
harakatlarni ko‘rsatadi va tushuntiradi,

shu bilan birga, u yo‘l \
go‘yilishi mumkin bodlgan xatolarning oldini olishga harakat giladi.
Buning uchun harakat texnikasini (tekshirishga, ustiga qo4yishga,
yoniga go'yishga doir) sinchiklab ishlab chigish muhim ahamiyatga
ega.

Tarbiyachi ta'limiy faoliyatga tayyorlanar ekan, oldindan
bolalarga nimani ko4rsatish, nimani tushuntirish va bolalar mustaqil
ravishda nima gila olishlarini ham chuqur o4ylab, beriladigan savol va
harakatlar rejasini tuzib oladi. Bilim va ko4nikmalarni puxta
o4lashtirish uchun bolalar bevosita yangi material bilan tanishish
jarayonida ham, undan keyingi ta’limiy faoliyatlarda ham yetarli
migdorda mashq bajarishlari kerak.

Bir xil narsaning o4ini ko4p martalab takrorlayverish istalgan
samarani bermaydi va bolalarning charchashiga sabab boMadi.
Kodgazmali qurollami almashtirish va bolalar faoliyatini tobora
murakkablashtirib, metodik usullarni o4zgartirib turish muhimdir. Shu
yo 1 bilan bolalarning gizigishlarini, fikrlashlarini faollashtirish,
charchashning oldini olish mumkin bo4ladi. Ana shunday sharoitda
yangi bilimlar o4aro bir-biriga uzviy bog4anadi. Natijada ular
kengayadi, aniglanadi, umumlashadi va mustahkamlanadi. Kichik
guruhlarda bir ta limiy faoliyatda mashqglarnine ikkitadan to'rttagacha

in bolalarining tartib, sanoq

ko'nikmalarini mustahkamlash uchun predmetning boshga predmetlar



orasidagi o‘rnini aniglash, u yoki bu o‘rinni egallab turgan buyumni
almashtirish taklif qilinadi. Bunda targatma materialning ikki-uch
xilidan foydalaniladi. Bilganlarni takrorlash mashg‘ulotlarida ular
yangi bilimlarni mustahkamlash, shu bilan bir vaqtda bolalar ilgari
o‘zlashtirgan bilimlarga oid mashqglardan foydalanish maqgsadga
muvofig.

Buyumlar miqdori ularning kattaligiga bogMiq boMmasligini
o‘rta guruh bolalariga ko‘rsatib, tarbiyachi katta va kichik buyumlar
bilan bir gatorda uzun va gisqa (kalta), baland va past buyumlardan
foydalanish va buyumlarning Kkattaliklarini belgilash uchun aniq
so‘zlardan foydalanish mashglarini mustahkamlashi mumkin.

Buyumlar va geometrik shakllaming har xil belgilari bo‘yicha
guruhlarga ajratishga doir mashqglar katta ahamiyatga ega, bunday
mashqlar shu vaqtning o‘zida bolalarning shakl, kattalik, miqdor va
hokazolar  haqidagi bilimlarini mustahkamlaydi. Bilimlarni
mustahkamlash uchun tarbiyachi har xil xarakterdagi, ya’ni amaliy,
o‘yin, musobaga elementlari bilan bogMiq mashqglardan, interfaol
usullardan foydalanadi. Uch-to‘rt yoshdagi bolalarni o°‘qitishda,
aynigsa, o‘yin elementlaridan keng foydalaniladi. Shuni esda tutish
muhimki, didaktik materialni va usulni almashtirish bilim va
ko‘nikmalarni alohida zo‘rigishlarsiz o‘zlashtirishni ta’minlovchi
vositadir. 0 ‘yin momentlariga haddan tashqgari berilib ketmaslik
kerak, chunki o‘yin asosiy narsadan - matematik ishdan chalgMtishi
mumkin, natijada bolalar mashg‘ulot rejasida nazarda tutilgan bilim
va ko‘nikmalarni o‘zlashtira olmaydilar. 0 ‘zbekiston Respublikasi
maktabgacha ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi
0 ‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 30 sentyabrdagi

"Maktabgacha ta’lim tizimini boshgarishni takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida"gi PQ-3955-son qarorini ijro etish maqsadida
ishlab chigilgan boMib, 2030 yilgacha maktabgacha ta’lim tizimini

rivojlantirish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlarni 0‘z ichiga oladi.



Konsepsiya 0 ‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta’linini
rivojlantirishning magsadlari, vazifalari, ustuvor yunalishlari, o‘rta \a
uzog muddatli  istigboldagi  bosgichlarini  belgilaydi hamda
maktabgacha ta’lim sohasini rivojlantirishga yo’naltirilgan dasturlar
va kompleks chora-tadbirlarni ishlab chigish uchun asos bo'lib
xizmat giladi.

Ushbu Konsepsiyaning magsadi bola hayoti va faoliyatining
barcha sohalarini rivojlantirishni ta’minlovchi muhim manba bolgan
sifatli maktabgacha ta’limdan foydalanish mexanizmlarini ishlab
chigishdan iboratdir.

SHunday qilib, maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirishning
ustuvor yo‘nalishlari quyidagilardir: maktabgacha ta’lim sohasidagi
me’yoriy-huquqgiy bazani yanada takomillashtirish; maktabgacha
yoshdagi bolalarni intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy jihatdan
har tomonlama rivojlantirish uchun sharoitlar yaratish; bolalarni sifatli
maktabgacha ta’lim bilan gamrab olish ko‘lamini oshirish, undan teng
foydalanishi imkoniyatlarini ta’minlash, mazkur sohada davlat-
xususiy sherikchilikni rivojlantirish; maktabgacha ta’lim tizimiga
innovatsiyalami, ilg‘or pedagogik va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini joriy etish; maktabgacha ta’limni boshqarish tizimini
takomillashtirish, maktabgacha ta’lim muassasalari, faoliyatini
moliyalashtirishning shaffofligi va samaradorligini ta’minlash;
maktabgacha ta lim tizimiga xodimlarni tayyorlash, gayta tayyorlash,

oshirish, tanlab olish va rivojlantirishga mutlago yangi

vlaini joriy etish; maktabgacha ta’lim muassasalarida



bolalarni sogMom va balanslashtirilgan ozig-ovqgat, sifatli tibbiy
parvarish bilan ta’minlash.

Ta’lim-tarbiya  jarayonini takomillashtirish bolalarning
rivojlanganligi darajasini va ularning umumiy boshlang‘ich ta’limga
tayyorligini, shuningdek, ularning ijtimoiy, shaxsiy, hissiy, nutqiy,
jismoniy va ijodiy rivojlanishini baholash asosida amalga oshirilishi
lozim.

Bunda bolalarda Vatanga muhabbat hissini, oilaga, 0‘z xalgining
milliy, tarixiy, madaniy qadriyatlariga hurmat, atrof-muhitga nisbatan
ehtiyotkorona munosabatni shakllantirishga alohida e’tibor garatilishi
lozim.

Mashg’ulotlar davomiyligining eng magbul vaqtini va ularning
ketma-ketligini aniglash magsadida o‘quv rejalari va ta’lim
dasturlarini optimallashtirish;

Bolalarni  sog‘lom turmush tarzini yuritishga o‘rgatish,
gimnastika va faol o‘yinlar bo‘yicha mashg’ulotlar o‘tkazish orgali
tarbiyalanuvchilarda jismoniy tarbiya mashg’ulotlari va sportga
gizigish uyg’otishni  shakllantirish, jismonan sogMom o‘sib
kelayotgan yosh avlodni tarbiyalash;

Maktabgacha yoshdagi bolalarning badiiy-estetik va musiqgiy
tarbiya hamda ta’lim darajasini oshirish, erta yoshdan boshlab
STEAM o‘qitish asoslarini joriy etish;

Bolaning kelgusida o‘zini o‘zi muvaffaqiyatni namoyon gqilishi

uchun asos sifatida ishtimoiy-emotsional ko‘nikmalami rivojlantirish;



Maktabgacha ta’lim muassasalariga gatnamaydigan bolal

uchun ta’lim xizmatlari turlari: pullik ta’lim xizmatlari, gisqa muddatli

guruhlar va boshqalarni kengaytirish;

Bolalarni sifatli maktabgacha ta’lim bilan gamrab olish

ko'lamini  oshirish, undan teng foydalanishi imkoniyatlarnni

ta’minlash, sohada davlat-xususiy sherikchilikni rivojlantirish;
Bolalarni maktabgacha ta’lim bilan gamrab olish ko’lamini
oshirish bo‘yicha vazifalarni hal etish birinchi navbatda maktabgacha
ta’lim muassasalari quwatlarini oshirishni takozo etadi.
Maktabgacha ta’lim tizimini moliyalashtirishning hozirgi hajmi,
tug’ilishning o‘sish dinamikasi saglanib qolayotgan bir paytda,

maktabgacha yoshdagi bolalarning gamrovini mavjud darajada saglab

turishni ta’minlab beradi, ammo uning o‘sishiga yordam bermaydi.

Maktabgacha ta’lim muassasalarining asosiy vazifalaridan biri

bolalarning sog‘lom ovqgatlanishini, ular sog’ligini mustahkamlash,
kasalliklaming oldini olish xizmatlari bilan ta’minlash, shuningdek,
tarbiyalanuvchilarning sog‘lom turmush tarzini shakllantirish uchun
sharoitlar yaratishdan iborat.

Sog‘lom, xavfsiz va sifatli ovqgatlanishni ta’minlash bo‘yicha
vazifalarni hal gilish uchun davlat maktabgacha ta’lim muassasalarida

bunday xizmatlarni ko‘rsatish gisman autsorsing shartlari
tadbirkorlik subyektlariga berilgan.

asosida

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarga tibbiy xizmat
sifatini oshirish, maktabgacha ta’lim tizimidagi tibbiyot

xodimlarimng malakasini tizimli oshirish bo’yicha chora-tadbirlar faol
go’llanilmoqgda.



Konsepsiyada, maktabgacha ta’limning hammabopligini, shu
jumladan, respublikaning olis tumanlarida hamda maktabgacha
ta’limning standart shakllarini kengaytirish qiyin boMgan joylarda
ta’minlash yangi muqobil shakllami joriy etish hisobiga ham amalga
oshirilishi ko‘rsatib o'tilgan. Konsepsiyada, maktabgacha ta’lim
tizimiga ilg’or pedagogika va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini  joriy  etish, maktabgacha ta’limni yanada
rivojlantirishning eng muhim yo’nalishlaridan bin ta’lim-tarbiya
jarayoniga zamonaviy pedagogika va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini keng joriy etish masalalariga alohida e’tibor
berilgan. Konsepsiyani amalga oshirishdan quyidagi natijalar
kutilmogda:

-barcha bolalarga sifatli maktabgacha ta’lim olish uchun bir xil
imkoniyatlarni  ta’minlovchi  maktabgacha ta’limning

samarali
innovatsion tizimining shakllanishi;

-maktabgacha ta’limni insonning butun hayoti davomidagi
uzluksiz ta’limning birinchi bosgichi sifatida belgilash;

-bolani shaxs sifatida jismoniy, intellektual va axloxiy jihatdan
barkamol qilib tarbiyalashda uning roli oshirilishi;

- maktabgacha ta’lim muassasalarining namuna va turiari xilma-

xilligi  asosida  maktabgacha ta’lim tizimida institutsional

o’zgarishlaming amalga oshirilishi, mazkur sohada sog‘lom ragobat
mubhitining yaratilishi;
- zamonaviy energiya va resurs tejovchi texnologiyalami joriy

etish asosida maktabgacha ta’lim muassasalarining bino va

inshootlarini qurish, rekonstruksiya qilish va kapital ta’mirlashning



kengaytirilishi, ularning o‘quv-metodik, didaktik material®
rivojlantiruvchi o‘yinlar va o‘yinchoqlar, badiiy adabiyotlar, mebel

kompyuter texnikasi, o‘quv uskunalari bilan jihozlanishi;

- maktabgacha ta’lim sohasiga xususiy sektorni jalb qilinis

uning ijtimoiy javobgarligi oshirilishi, moliyalashtirish manbalarining
kengaytirilishi va maktabgacha ta’lim xizmatlari turlarining

ko‘payishi va boshga maktabgacha ta’limni rivojlantirishga oid

masalalar ko’rsatib berilgan.

Nazorat savollari va topshiriglar:
1 Ta’limining asosiy didaktik tamoyillari nimalardan iborat?
2. Matematik ta’lim berishda qaysi wusullar asosiy o°‘rin
egallaydi?
3. Usulni tanlashga ganady pedagogik talablar qo‘yiladi?
Topshiriglar: Maktabgacha yoshdlagi bolalarda matematik
tasavvurlarni shakllantirish ta’limining asosiy didaktik

tamoyillarinini tahlil giling.

1 “Nima uchun?” texnologiyasi asosida mavzuni yoriting

tagdimot tayyorlang.
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5-MAVZU: HAYOTINING UCHINCHI VA TO‘RTINCHI
YILIDA BOLALARDA MIQDORIY TASAWURLARNI
RIVOJLANTIRISH

Reja:
1 Bolalarda to‘plam hagidagi g‘oyalarni rivojlantirish.
2. Ob’yektlarning fazoviy va sifat xususiyatlari, bolalar

to'plamlar sonini idrok etishidagi o°‘ziga xoslik.

3. Kichik guruhda miqdoriy  g‘oyalami shakllantirish
metodikasi.

4. Kichik guruhda guruhda ta’limning mazmuni va usullari,
guruhlash, atrof-muhitdagi obyektlar va bitta tushunchasini
o ‘zlashtirish orgali to‘plamlarni taggoslash.

Tayanch so‘z va iboralar: to'plam, universal to'plam, to'plam
elementlari, tagqoslash, fazoviy va miqdoriy munosabatlar, didaktik
materiallar, bir giymatli moslik, natural sonlar.

Bolalarda to‘plam hagidagi g‘oyalarni rivojlantirish. To‘plam
ta’riflanmaydigan tushuncha bo‘lib, misollar asosida izohlanadi,
masalan, maktabgacha ta’lim tashkilotidagi bolalar to‘plami, qo ldagi
barmoglar tofplami yoki gapdagi sofzlar to‘plami kabi. Bundan
tashqgari, tocplam biror narsaning yig‘indisini anglatuvchi so zlar
o‘mida qoMlanadi, masalan, gala, guldasta, poda, ammo bu to‘plamda
bitta element boMishi yoki birorta ham element boMmasligi mumkin.
To'plamni turli usullar bilan berish mumkin, masalan, 2 va 0 sonlari
orasidagi butun sonlar to‘plami, bog‘cha hovlisidagi daraxtlar
to‘plami, viloyatdagi maktabgacha ta’lim tashkilotlar to plami va
hokazo, umuman, to‘plamni berish elementlarni sanash yoki uni
tashkil etuvchi narsalarning xususiyatlarini aytish bilan beriladi.
Narsalaming sifat belgilarini ajrata bilish va ular uchun umumiy
boMgan bitta belgi asosida bir guruhga birlashtirish sifat
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kuzatishlaridan migdor kuzatishlariga o‘tishning muhim sharti
hisoblanadi. Bolalar bilan ishlash narsalarning umumiy belgiiarjga
garab tanlash va guruhlarga birlashtirish (“barcha qizil ranglj
kubiklarni tanlab ol” va shu kabilar)ni topshirishdan boshlanadi.

Universal to‘plam. «Ko‘p» va «Bitta», «Ko‘p» va «karri»
o ‘rtasidagi oczaro munosabat bilan tanishtirish va butunni elementlarga
ajratish. Maktabgacha yoshdagi bolalarga predmetlar to‘plami bilan
bogMiqg tushunchalami o‘rgatishda didaktik materiallarga asoslangan
«mantiqiy bloklardan» foydalanish qulaydir. Bu bloklarning
«mantigiy» deb atalishi shuning uchunki, har xilini modellashtirish,
aniq tashkil gilingan holatlar yordamida mantiqiy masalalarni yechish,
ya’ni 4-6 yoshdagi bolalarni erta mantiqiy amallar usulida ishlatish
mumkin. Jamlama (universial to‘p'am) 49 yog‘och yoki plastmassa
bloklardan iborat. Har qaysi blok 4 xossadan iborat, ya’ni to'rtta
xossani bildiradi, bular: tuzilishi, rangi, kattaligi va qalinligi. To‘rtta
shakl mavjud: doira, kvadrat, uchburchak, tof i to rtburchak. Uch
xil rang: qizil, ko'k, sariq. lIkkita migdor: katta va kichik. Ikkita
galinlik: galin va ingichka. Bu didaktik materialning «fazoviy
varianti».  Maktab  yoshidagi  bolalarni  o‘qgitishda  «tekislik
varianti»ning imkoniyatlari katta, buni biz gisqgacha «figura»lar deb
ataymiz. Jamlama (universial to‘plam) 24 figuradan iborat boMib, ular
galin gog‘oz varag‘iga tushirilgan. Tarbiyachi ko‘rsatmasiga asosan
bolalar ulami qirgadilar. Figuralarning har biri uchta xossasi bilan
to‘lig aniglanadi: rangi bilan: qizil, ko‘k, sariq (g, Kk, s), kattaligi
jihatidan: katta, Kkichik (k, k), qalinligi jihatidan figuralar bir xil.
Shunday qilib, har qaysi figuraning nomi uchta harf nomidan iborat
(shakli, rangi, kattaligi). Har xil o‘yinlami o‘tkazish va masalalarni
yechish uchun blok (yoki) figuralardan foydalanishdan oldin, blok
(yoki figuralardan) universial to‘plamning har bir elementini bilish,
ya’ni uning toMigq nomini bilish lozim.

To‘plam osti. TVplamni to‘ldiruvchi va ifodani inkor qilish.
Quyida universal to‘plamdagi muayyan elementlarning namoyon
boMish  xossalaridan ayrimlarini  ko‘rib chigamiz. Universial
to'plamdan «gizil boMish» xossasini to'plam osti gizil bloklar va
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shakllarni ajratadi. «Aylanma boMish» xossasi esa shu to‘plamdagi
boshga to'plam osti - aylanali bloklar (shakllar)ni ajratadi. «To'plam
osti» atamasi matematikada «to'plam gismi» ma’nosini anglatadi.
Bunda ikki xossa istisnodir: gachonki to'plam gismlari (to'plam osti)
barcha to'plamga mos, ya’ni to'plamning hamma elementlari
ko'rilayotgan xossani namoyon etadi yoki bu gism birorta elementni
mujassam etmaydi. Masalan, birorta blok «yashil bo'lish» xossasini
namoyon etmaydi. Oxirgi holatni bo'sh to'plam deyiladi. Bu
holatlarni bloklar - «shakllar» yordamida anig moslashtirish mumkin.
O'yinni ikki aylana bo‘yicha yozib chigamiz. Tekislikda ikkita aylana
kesishgan holda joylashtiriladi (deylik, qizil va qora). Kesishgan
joyida ikkita aylanaga mansub umumiy gism hosil gilinadi. Bolalarga
shunday vazifa beriladi: masalan, gizil aylana ichida qizil bloklar.
Qora aylana ichida hamma yumaloq bloklar. Avvalda ayrim bolalar
xatoliklarga yo'l qo'yishadi. Qizil aylana ichiga gizil bloklar bilan
gizil aylanalarni ham joylashtirish oqibatida, yumaloglari gora
aylanadan tashgarida bo6lib qoladi, hamma yumaloq bloklar qora
aylana ichiga joylashtiriladi. Natijada ikki aylana uchun umumiy
bo'lgan gism bo'sh qoladi. Ayrim bolalar hamma yumaloq bloklami
gora aylana ichidami, deb so'rashadi. Javobini eshitgandan so'ng 0°z
xatolarini topadi va qizil yumalog bloklami umumiy gism ichiga
joylashtiradi, nima uchun ular umumiy gismda (qgizil aylana ichida
gizillar, gora aylana ichida yumaloq bo'lgani uchun). Mazkur amaliy
vazifani bajarishgandan so‘ng, bolalar ikki aylana yordamida quyidagi
to4rt savolga javob topadilar:

1) ikki aylana ichida gora aylanadan tashgari;

2) qizil aylana ichida;

3) qgizil aylana tashqarisida, qora aylana ichida;

4) ikki aylana tashgarisida «ganday bloklar turibdi?» Shuni
esdan chigarmaslik kerakki, bloklami shakli, rangiga garab izohlash
lozim.

Odatda, birorta xossalar bilan aniglangan predmetlar oldindan
berilgan asosiy yoki universal to'plamlardagi predmetlardan ajralib
turadi (shu xususiyatga ega bo'lgan predmetlarning to plami),
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masalan, Navoiy ko‘chasida yashovchi bolalarning to‘plamidan
anigdini (konkret, bizga ma’lum) guruhini (to‘plamini) xossalarga
garab ajratdik. Bu holda bu guruhning hamma bolalarning to‘planij
universal to‘plam sifatida rol o'ynaydi. Agar universal to‘plani
sifatida shu bog‘chaning hamma bolalarini olsak (fagatgina bitta
guruhni emas), Navoiy ko‘chasida yashovchi bolalar to'plami
boshgalar boMishi mumkin. Hamma to‘plamlarga bogMiq bo4gan
masalalar (to‘plamlar ustidagi amallar, ular orasidagi munosabatlar,
to‘plamlarning sinflarga boMinishi va boshqgalar), odatda, oldindan
berilgan yoki nazarda tutilgan to'plamning ichida yechiladi.

Miqdor hagidagi tasawurlarni shakllantirish vazifalari.
To‘plam, uning ayrim elementlarini ajratish, elementlarini to'plamga
birlashtirish yo‘li bilan bolalar to‘plamni uning elementlari birdan bir
butun narsa deb idrok etishga o‘rganadilar. Kichkintoylarga
to'plamlarni taqqoslash va to‘plam tarkibiga kiruvchi elementlarni
miqdoriga ko‘ra teng quvvatliligini aniglash usullari o‘rgatiladi
(,,echkilar gancha bo‘lsa, qo‘ylar ham shuncha”, ,ruchkalarga
garaganda galamlar ko‘p”). Bolalar ustma-ust yoki yonma-yon
go‘yish usullari yordamida to4plam elementlari o‘rtasida o'zaro bir
giymatli moslik bor yoki yo‘qgligini aniglaydilar. Ikki to‘plam uchun
o‘zaro bir giymatli moslik tushunchasi shundan iboratki, birinchi
to‘plamning har bir elementiga ikkinchi to'plamning fagat bitta
elementi mos keladi yoki aksincha (tagsimchalar gancha boMsa,
piyolalar ham shuncha; qiz bolalar gancha boMsa, o'gMI bolalar ham
shuncha va hokazolar chekli to‘plamlardir). Natural son tushunchasi
tagqoslanayotgan to‘plamlarning elementlari o‘rtasidagi bir giymatli
moslik o'matish asosida tarkib toptiriladi.

Kichkintoylarga narsalar bilan turli xil ishlami bajartirib, ularni
sanogni o‘zlashtirishga o°‘rgatiladi, ularda natural son hagida
tushuncha paydo gilish uchun imkoniyatlar yaratiladi. Kichik guruhda
narsalami bo4yiga, eniga, balandligiga, hajmiga garab taggoslash
mashqlariga katta e’tibor beriladi. Bolalarda katta (hajm) va uning
xususiyatlari to‘g‘risida dastlabki tasavvur hosil gilinadi, ular figuralar
bilan tanishtiriladi, doira, kvadrat uchburcha/c shaklidagi narsalarning
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rangi va Kkatta-kichikligidan qat’i nazar, bir-biridan farq qilishga,
ularning nomini aytish bu shakllarning modelini tanlay olishga
o0 ‘rgatiladi.

Bolalar narsalarning o‘mini (oldinda, orqada, chapda, o‘ngda)
bilishga va shuningdek, vaqtni to‘g‘ri aniglashga, long, kvn, kech, tun
so‘zlarini to‘g‘ri, o‘rinli goMlashga o‘rgatiladi. Bajariladigan ishlar 2-
sentabrdan bolalarni (6-8 bola) guruhlarga boMib va oktabr oyidan
boshlab rejaga ko‘ra butun guruh bilan baravariga matematikadan
taMimiy faoliyatlarda olib boriladi. Ishni bolalarning nimalarni
bilishlarini va nimalar gila olishlarini bilgan holda, ularga yangi
bilimlar oz-ozdan, asta-sekin berish bilan tashkil gilinadi. Ish hajmini
tagsimlashda bolalarning imkoniyatiga yetarlicha baho bermaslikka
yoki ortigcha baho berib yuborishga yoM qo‘ymaslik muhim
ahamiyatga ega, chunki har ikkala hoi ham muqarrar sur’atda
kichkintoylarni mashg‘ulotlarda faoliyatsizlikka olib kelishi mumkin.
Bilimlarni puxta o4zlashtirishga mashglarni bir necha marta takrorlash
orqgali erishiladi so‘ngra ko‘rgazma material almashtirilib, ish usullari
o‘zgartirib turiladi. Kichkintoylar faoliyatining xarakterini o°‘zgartirib
turish ularning faolliklarini saglashga va charchab qolishlarining
oldini olishga imkon beradi: bolalar pedagog yoki tarbiyachini
tinglaydilar, uning ishlarini kuzatadilar, o‘zlari ba’zi bir ishlami
bajaradilar, umumiy o‘yinda ishtirok etadilar. Bolalarga 2-3 tadan
ortiq boMmagan bir xil va 2 tadan 4 tagacha har xil vazifa beriladi. Bu
vazifalarning har biri ko‘pi bilan 2-3 marta takrorlanadi. Bolalar yangi
material bilan 10-12 dagiga davomida tanishishlari mumkin, chunki
yangi materialni o‘zlashtirish kichkintoylardan ancha diqqat-e’tibor va
kuch talab giladi; takrorlash mashqglari oMkaziladigan mashg‘ulotlarni
15 minutgacha davom ettirish mumkin. Tarbiyachi mashg‘ulot vaqgtida
bolalarning feM-atvorini kuzatib boradi va ularda charchaganlik
alomatlari (tez-tez boshqga narsalarga chalgMsh, ilgari o‘zlari to‘g‘ri
javob bergan savollarga noto‘g‘ri javob berish, hayajonga tushish kabi
hollar) paydo boMishi bilanog mashg‘ulotni to‘xtatadi, o‘z navbatida
kichkintoylarning kayfiyatini koMaradi. Kichik guruh bolalarini
o‘gitish ko‘rsatmali amaliy tusda olib boriladi. Bola yangi bilimlarni



tarbiyachining harakatini Kkuzatayotganida, uning tushuntirish
ko‘rsatmalarini tinglab turganida hamda didaktik material bilan
ishlagan vaqtida bevosita idrok etish asosida o'zlashtiradi. TaMi
faoliyatlar ko‘pincha o‘yin elementlari - to‘satdan o‘yinchoqglar
buyumlar paydo boMishi, ,,mehmonlar" kelib qolishi va boshgalar
bilan boshlanadi. Bunday vaziyat kichkintoylarni gizigtiradi va
faollashtiradi. Matematik xossalarni aniglash o‘zining o‘xshash yoki
garama-qarshi xossalari (uzun-qisqa, yumalog-yumaloq emas va shu
kabilar) bilan bir-biridan farg giluvchi narsalami tagqqoslash asosida
amalga oshiriladi. Bilish mumkin boMgan, xossasi yaqqol ko‘rinib
turgan, bolalarga yaxshi tanish, ko‘pi bilan 1-2 belgisi bilan farg
giladigan predmetlardan foydalaniladi. Belgilarni aniq idrok etishga
harakatlar (qoM harakatlari) yordam beradi, biror figura modeli
atrofida barmoqni aylantirib yurgizib chigish uning shaklini anigroq
bilib olishga yordam beradi, goMni, masalan, sharfyoki tasma ustidan
bo‘yiga yurgizib chigish esa (uzunlikni tagqoslashda) predmetlarning
huddi shu uzunlik belgisi bo‘yicha o‘zaro munosabatini bilishga
yordam beradi. Kichkintoylarni buyumlarning bir xil xossalarini
ajratib ko‘rsatish va taggoslashga asta-sekin o‘rgatib boriladi (Bu
nima? Rangi ganaga? Kattaligi ganday?) Taggoslash, solishtirishning
amaliy usullari, ya’ni ustma-ust yoki yonma-yon qo4yish asosida
bajariladi.

Bolalarning didaktik materiallar bilan ishlashiga katta ahamiyat
beriladi. Kichkintoylar endi ancha murakkab harakatlarni ma’lum
izchillikda bajara oladilar (suratlar va namuna-kartochkalar ustiga
predmetlarni qo‘ya oladilar). Agar bola topshirigni uddalay olmasa,
unumli ishlay olmasa, u mashgalotga boMgan qizigishini tezda
yo‘qotadi, charchaydi va ishdan chalgMydi. Pedagog buni e’tiborga
olib, bolalarga namuna tarigasida ishning har bir yangi usulini avval
bajaradi. YoM qo‘yilishi mumkin boMgan xatolarning oldini olishga
intilib, u ishning hamma elementlarini ko‘rsatib beradi va ishdagi
harakatlarni  boshidan oxirigacha birma-bir tushuntiradi. Bu
tushuntirishlar nihoyatda aniqg, ravshan boMishi va yosh bola idrok eta
oladigan tezlikda bayon qilinishi kerak. Agar pedagog shoshib



so‘zlasa, bolalar uning gapini tushunmay qoladilar va digqgatlari
boMinadi. Pedagog kichkintoylar diqgatini har gal yangi detallarga
jalb qilib, harakatning eng murakkab usullarini 2-3 marta namoyish
giladi. Ko4rsatma materialni almashtirib turib, ayni bir harakat
usulining o°‘zini turli vaziyatlarda ko4p marta ko‘rsatish va nomini
atash bolalarning shu harakatni o‘zlashtirib olishlariga imkon beradi.

Tarbiyachi ish davomida bolalarga ularning xatolarini ko‘rsatadi
va bu xatolarning sababini aniglaydi. Barcha xatolar didaktik material
bilan bevosita ishlash jarayonida to‘g‘rilanadi. Tushuntirishlar
charchog hosil giladigan, uzundan-uzoq bo‘lmasligi kerak. Ayrim
hollarda  kichkintoylarning  xatosi umuman  hech  ganday
tushuntirishlarsiz tuzatiladi (o‘ng qoMingga ol, mana bunisiga! Mana
bu kosani yugoriga qo‘y, ko4rdingmi, u piyoladan katta va hokazo).

Bolalar harakat usulini o'zlashtirib olganlaridan so‘ng, uni
ko‘rsatib o4irishning hojati golmaydi. Endi Kkichkintoylarni vazifa
bajarishga fagat og‘zaki ko'rsatmalar bilan undash kifoya. Yanvar
oyidan boshlab bolalarga yangi bilimlarni o4lashtirib olishlariga
imkon  beruvchi  aralash  mashqglar  berish  hamda ilgari
o4zlashtirganlarini mashq gildirish mumkin (garanglar-chi, gaysi archa
pastroq, ana shu archaning tagiga bitta qo4ziqgorin go‘ying. Qaysi
archa baland? Uning tagiga ko4p qo4iqorin qo4ying!).

Kichik guruhda migdoriy g‘oyalarni shakllantirish
metodikasi. Kichik yoshdagi bolalar his-tuyg4s (emotsiya) orgali
idrok etilgan materialni ancha yaxshi o4lashtiradilar. Ularning
xotirasi ataylab eslab qolish xususiyati bilan xarakterlanmaydi.
Shuning uchun ta’limiy faoliyatlarda ocyin usullari va didaktik
0‘yinlar keng goMlanadi. O ‘yinlami shunday tashkil etish kerakki, lloji
boricha hamma bolalar navbat kutib qolmay o'yinda bir vaqtda
baravar ishtirok etsinlar. Tezkor harakatlar orgali yurish va yugurish
bilan bog‘lig boMgan o‘yinlar o'tkaziladi. Pedagog o4yin usullandan

foydalanganda bu usullar bolalar diggatini eng muhim ish (eng oddiy,

lekin matematikaga doir bodlgan ish)dan chetga tortishiga yo 1

godymasligi kerak.



Fazoviy va miqgdoriy munosabatlar fagat so‘zlar yordam’
ifodalangan boMishi mumkin. Birinchi mashg‘ulotlardanoq kich®
guruh bolalarida o*‘quv faoliyati ko‘nikmalari shakllantiriladl
Kichkintoylar o0‘z o‘rinlarini egallashga, tinch oMirishga
tarbiyachining taklifi bilangina O‘rinlaridan turishga o‘rgatiladi Bola
pedagog (tarbiyachi)ning ko‘rsatma va tushuntirishlarini tinglashga
ko‘rsatayotgan narsasini idrok etishga va uning aytganlarini
bajarishga, savollarga javob berishga o‘rganishi kerak.

Kichkintoylarda birgalikda shug‘ullanish, bir-birlariga halagit
bermaslik, ishni bir vagtda boshlash va tugatish, zarur boMib
golganida 0‘z navbatlarini sabr bilan  kutish  ko‘nikmalari
tarbiyalanadi. Pedagog (tarbiyachi) odobli, hulgi namunali bolalarni
maqtaydi va ularning bu fazilatlari nimada ekanligini aniqg tushuntirib
beradi. Yosh bola gavdasini uzoq vaqt bir xil holatda saglay olmaydi,
bir xil ishni uzoq vaqt bajara olmaydi, shuning uchun tarbiyachi
bolalarning gisqa muddatli dam olishlariga imkon beradi. ,,Jim o'tir!”
-deb ulami tergayvermaydi va boshgalar.

Kichik guruhda bolalar targatma material bilan ishlashning
dastlabki ko‘nikmalarini egallaydilar. Didaktik material har bir bolaga
alohida qutichada, alohida to‘plami bilan beriladi. Ta'limiy faoliyat
boshlangunga gadar u bolalar goMida boMishi kerak, ana shunda
bolalar diqgatini o‘rganilayotgan narsalarga jalb etish osonroq boMadi.
Bolalarning foydalanishlari qulay boMishi uchun o‘yinchoglar va
boshga buyumlar haddan tashqari kichkina hamda ogMr boMmasligi
kerak. Kichkintoylar goMlanmalarni ehtiyotlik bilan ishlatishga,
ishlatib boMgandan keyin esa qutichaga terib, ko‘rsatilgan joyga olib
borib go‘yishga olrgatiladi.

Nazorat savollari va topshiriglar:
1.«To‘plam» nima?
2.Universal, chekli va cheksiz tolplamlarni izohlang.
3-llcki to‘plam uchun o‘zaro bir giymatli moslik tushunchasini
izohlang.
Topshirig: «To‘plam», «son», «ragam» tushunchalarining



mazmunini “Qanday?” texnologiyasi asosida yoriting va taqdimot
tayyorlang.
Adabiyotlar:

1 Hasanboyeva O.U. va boshgalar. Maktabgacha ta’lim
pedagogikasi. -T.: 11mziyo, 2006.

2. bukbaesa H.Y., Wb6parumosa 3.U., Kpcumosa X.W.
MakTabraya Tapbusa éwwugarn 6Gonanapfa 3NeMeHTap MaTemaTuk
TacaBBypiapHu wWaknnaHTupuw. - T.; YKuTyBum, 1995 i

3. Jumayev M. Maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik
tasawurlarni shakllantirish metodikasi va nazariyasi. - T., 2007.

4., Muxaiinosa A., Hocoa 3. 4., Ctonsp A. A., MNMonskoBsa
M. H., BepbeHey A. M.Teopunm ¥ TEXHONOrUM MaTeMaTUYECKOro
pa3BuTUA feTeli AOWKOAbHOrO Bo3pacTa. - W3gaTtenctso «[eTcBo-
npecc» - CaHkT-MeTepbypr, 2008.

6-MAVZU: ILK VA MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARNING PREDMETLAR MIQDORINI IDROK
QILISHI, ESDA OLIB QOLISHI VA TAQQOSLASHINING
0 ‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
Reja:
1 To‘plamlaming tengligi va teng emasligi hagidagi tasawurlarni
shakllantirish.
2. 0 ‘yinlar va o‘yin mashglaridan foydalanish. Miqgdor hagidagi
tasawurlarni shakllantirish vazifalari.
3. «Ko‘p» va «Bitta», «Ko‘p» va «kam» ofrtasidagi o0°‘zaro
munosabat bilan tanishtirish va butunni gismlarga ajratish.
4. Har bir yosh guruhida miqgdoriy tasawurlarni shakllantirish

usullari

Tayanch so‘z va iboralar: maktabgacha ta 'Un, uzluksiz ta hm,
ko plik, son, hisob, kattalik, fazo, geometrik shakl, geometrik figura,
induktiv va deduktiv tafakkur, aqliy operatsiyalar, o yin faoliyoti,

malaka.



Ko‘plik, son, hisob, kattalik, fazo, geometrik shakl va figurala
hagidagi tasawurlarni shakllantirish. Maktabgacha ta’lim yoshid
bolalarni o‘gitish o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Maktabgacha ta'lim
yoshida yechilishi kerak boMgan vazifalar hal gilinmasa, maktabda
o‘gitish muvaffagiyatli bolmaydi. Bu vazifalardan biri aniq bilimlar
va tafakkur usullaridan abstrakt bilim va usullarga o‘tishdan iborat. Bu
xil o‘tish saviyasi, aynigsa, matematika o°‘gitish uchun zarurdir
Bunday saviyaning bo'Imasligi yoki yetarli boMmasligi ikki
tomonlama qiyinchilikka olib keladi. Bir tomondan, maktabgacha
ta'lim yoshidagi bolalar ko‘pincha maktabga mavhum matematik
usullarni egallagan holda keladilar, bularni bartaraf gilish juda giyin
bo‘ladi. Ikkinchi tomondan, bolalar maktabda abstakt bilimlarni
egallar ekanlar, ko‘pincha ularning asl mazmunini tushunib yetmagan
holda o‘zlashtiradilar. Shuning uchun ham aniq shart-sharoitlarda
matematik bilimlarning goMlanish imkoniyati juda cheklangan
boMadi. Shu sababli maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarni
o‘gitishning muhim vazifasi matematik abstraktlashlar bilan konkret
borlig orasidagi bog‘lanishni ta’minlaydigan bilim va harakatlarning
oraliq saviyasini shakllantirishdan iborat bo‘lishi kerak. Tekshirishlar
shuni ko‘rsatmoqgdaki, maktabgacha yoshdagi bolalarga matematika
o‘gitishda o‘tish saviyasi mazmuni quyidagilardan iborat:

Birinchidan, shunday faoliyat va masalalarni o ‘zlashtirish
kerakki, wularda matematik operatsiyalarni qo‘llashning zarurligi
bolalarga yaqqol ko‘rinib turadi. Bu, bir tomondan, bolaning amaliy
faoliyati bilan bevosita bogMiq (tenglashtirish, tagqoslashga oid)
masalalar, ikkinchi tomondan, ularga shunday shartlar kiritiladiki,
bunda mazkur masalalarni matematik vositalardan foydalanmay turib
(masalan, fazoda ajratib go‘yilgan ikki to‘plamni amalda
tenglashtirish) amalga oshirish mumkin boMmaydi.

Ikkinchidan, muhitning shunday munosabatlarini ajratish
kiradiki, bu munosabatlaming go‘llanishi bolaga konkret buyumlardan
matematik obyektlarga o‘tish (masalan, buyumlarni ma’lum belgilari
bo‘yicha guruhga kiritish va shu asosda to‘plam munosabatlarini,
gism- butun munosabatlarni hosil gilish) imkonini beradi. Tekshirish



natijalari shuni Kkcfrsatadiki, matematik operatsiyalar maktabgacha
yoshda o‘zlashtirilgan shunday masalalar va munosabatlar asosida
kiritilsa va karta ishlansa, matematikani egallash samarali boMadi.
Masalan:

1 Bir necha o'yinchoq ichidan shunga (namunaga) o4xshashini
tanlab olish. Pedagog stol ustiga matryoshkani, qo‘gMrchogni,
quyonchani qo‘yadi. So‘ngra «sehrli qopcha» ichidan bitta
o‘yinchoqgni oladi va stol ustiga xuddi shunga o°‘xshash o‘yinchogni
topishni taklif giladi.

2. Rangi, oMchami yoki shakli bir xil boMgan 2-3 ta predmetlar
(matryoshkalar, kubiklar, shariklar, koptoklar) orasidan xuddi shu
rang, oMcham, shakldagi predmetni tanlab oladi. Bola toshpirigni
bajargach, tanlab olgan o°‘yinchogMning nomini va har ikkala
o‘yinchog uchun umumiy (mushtarak) boMgan belgini aytishi kerak.

Agar kichkintoy xato gilsa, pedagog unga savollar beradi: “Bu
nima?”, “Sen shu oMchamdagi (rangdagi) kubikni (matryoshkani)
oldingmi?”, “Kubiklarni ustma-ust go‘y!”

Pedagog olinishi lozim boMgan predmetni ko ‘rsatishi mumkin:

«Mana bu kubikni olish kerak. Ko‘rdingmi, u xuddi mana shu
rangda.

Namunaga o'xshash bir necha predmetni topish. «Shu (ko‘k)
rangdagi hamma kubiklarni mana bu qutichaga sol!» Hamma kichkina
matryoshkalarni mana bu qutichaga sol! Tarbiyachi taMimiy faoliyat
oxirida: «Sen qutichaga ganday matryoshkalarni solding?» - savolini
beradi.

Bolalarga predmetlarni guruhlarga garab ajratish topshiriladi.
Predmetning quyidagi belgilari aytiladi: predmetning nimaga kerakligi
(bu qurilish materiali, undan qurish mumkin; bu mo‘ygalam, u bilan
rasm solinadi va hokazo), rangi, oMchami.

Pedagog kundalik hayotiy vaziyatni tashkil giladi yoki undan
foydalanadi, bunda bitta bola yoki bir necha bola predmetlarni tanlab
oladi yoki guruhlarga ajratadi. Masalan, qurishda ishlatilishi mumkin
boMgan hamma materiallarni yashikka solish, go‘gMrchoglarni esa
tokchaga terib go‘yish, rasm soladigan barcha mo‘ygalamlarini yig ib
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stakanchalarga, lattachalarni esa qutichaga solish, bitta setk
hamma katta koptoklarni, boshqasiga esa kichkina koptoklarni solib
go‘yish. Oldin bolalar predmetlarni bitta belgisiga garab, keyinroq esa
ikkita belgisiga garab tanlab olalilar («Barcha qizil g ‘ishtchalarnj
tanlab ol!»).

Har gal kichkintoylardan biri predmetlar ganday umumiy belg]
asosida guruhga birlashtirilganligini, o‘zi nima qilganligi va nima
uchun shunday gilganligini aytish muhimdir. Bunday qilish bolalarni
ongli harakat gilishga o‘rgatadi. Bunday mashglar natijasida holalar
hatto bitta umumiy belgisi bo‘lgan turli xil predmetlarini ham bir
guruhga birlashtirish mumkinligini tushuna boshlaydilar. Endi ular
mazkur guruhga mansub predmetlarning 12 ta umumiy belgisini
ajratib ko‘rsata oladilar.

Mavzuga doir 0’yin texnologiyasi: “0 ‘rnini top”.

0 ‘yin qoidasi: Bolalar ikki guruhga boMinib turadilar. 0 ‘rtaga
doira shakli chizilgan bo‘lib, ichiga uzun, kalta, yo‘g‘on, ingichka
buyumlar aralash qo‘yilgan. Tarbiyachi ko‘rsatma berish bilan I-
guruh bolalari yo‘g‘on, ingichka buyumlarni, 2-guruh bolalari esa
uzun, kalta buyumlarni ajratadilar. Buyumlarning ranglari, nechtadan
yig‘ganlari so‘raladi.

Bir xil predmetlardan guruhlar tuzishda va guruhlarni ayrim
predmetlarga boMib tashlashda jamoa bo‘lib bajariladigan o0‘yin
mashglari migdor haqidagi tasavvurni yanada rivojlantirishga xizmat
giladi. Bu mashglar davomida bolalar har bir guruh(to‘p!am)ning
ayrim predmetlardan iborat ekanligini tushunishlari, guruh ichidan
ayrim predmetlarni ajratib olishni o‘rganishlari, yaxlit to‘plam bilan
uning elementi o-‘rtasidagi nisbatni aniglashlari kerak. Bolalarni
guruhlarga birlashtirilgan predmetlarning umumiy belgilarini ko‘ra
bilishga va atay olishga, guruhni yaxlit bir butun narsa deb idrok
etishga  o'rgatish davom ettiriladi. Yig‘indidagi hamma
predmetlarning 1-2 umumiy belgisini ajratib ko‘rsatish bilan birga
bolalar shu guruhdagi predmetlarning fagat biror qismi uchungina
umumiy bo‘lgan belgilarni, ya’ni boshga gismlarning belgisidan farg
giluvchi belgilarni ham ko'rishga o°‘rganadilar. Ular guruhni bir necha



guruhchaga bo‘ladilar, ya’ni to‘plamni to‘plamchalarga ajratadilar.
Masalan: guldastada ko‘p gul borligini, ularning ba’zilari qizil,
ba’zilari esa oq ekanligini, gizil gullar ham, oq gullar ham ko‘pligini
aniglaydilar. Bolalar ana shunday qilib to‘p'amlardagi sonlar bilan
to‘p'amchalardagi sonlarni taqqoslashga, ular o‘rtasidagi migdoriy
nisbatni  aniqlashga tayyorlanadilar. Ikkinchi kichik guruhda
matematik tushunchalarni rivojlantirish yuzasidan maxsus ishlar
o‘tkaza boshlanadi. Bolalarni komil inson qilib tarbiyalash aniq
fanlarning miqdoriy munosabatlari va fazoviy shakllarini birinchi
marta idrok etishning qay darajada muvaffagiyatli tashkil etilishiga
bog'liqdir.

Zamonaviy matematikada ,son”, ,figura” va boshga
tushunchalarni asoslashda to‘plamlar nazariyasidan foydalaniladi. Bu
0°‘z navbatida bolalarda miqgdoriy munosabatlarni shakllantirishga va
natural son hagidagi tushunchani paydo gilishga sharoit yaratadi.

Maktabgacha yoshdagi asosiy oddiy matematik qonuniyatlar
hagida tushuncha. Maktabgacha ta’lim uzluksiz ta’limning asosiy
bo‘g‘inidir. Avvallari bu tizim xalg xofaligining turli sohalarida
mehnat qilayotgan ota-onalarning ijtimoiy faoliyati uchun shart-
sharoit yaratishgagina xizmat gilgan bo‘lsa, endilikda bolalar MTT ish
mazmuniga qo‘yilgan talablar ham o‘zgartirildi. Asosiy vazifalardan
biri kichkintoylarni maktab bosqichidagi o‘gishga tayyorlashdir.

Bolalar MTT tarbiyalanuvchilariga ta’lim berishda maktablar
o‘quv dasturlariga yagqinlashtirilgan 12 yo‘nalishli yangi dasturlar
ishlab chiqildi, sinovdan o ‘tkazilib, joriy etishga kirishildi.

MTTlarida bu dasturlarni ta’lim jarayonida qo‘llash orgali ijobiy
natijalar qo‘lga  kiritildi. Jumladan, maktab oldiga yangi
maqsadlarning  qo‘yilishi  MTTda matematik ta’lim  berish
mazmunining tubdan o‘zgarishiga olib keldi.

MTT bolalariga matematikadan samarali ta’lim berish uchun
bo‘lajak tarbiyachi maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar uchun ishlab
chigilgan «Maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik tasawurlarni
shakllantirish nazariyasi va metodikasi» kursini chuqur o zlashtirib

olmog‘i zarur.



Bolalarga real olamdagi yuz beradigan eng sodda hodisalardagj
migdoriy nisbatlarni tushunishga va olamdagi fazoviy shakllarnj
(joylashishlarini); natural son, geometrik shakl, migdor va boshga
tushunchalar abstrakt, ammo ular real borligdagi predmetlarga xos
boMgan bogManish va munosabatlami aks ettiradigan hajmda bilimlar
berish. Bu bilimlar fazoviy tasavvurlarni rivojlantirishga mantigiy
fikrlay bilishga yordam berishi kerak.

Matematikani o‘rgatish bolalarda o0‘z ona tilida xatosiz
so‘zlashga, o‘z fikrini anig va ravon qilib bayon eta bilishga
o‘rgatishda yordam berishi kerak. Matematikani bayon etishda
sergaplikka yoM qo‘yish mumkin emas, bunda har bir so‘zni o'z
0‘mida ishlata bilish aynigsa muhimdir.

*1. Bolalarni maktabda asosiy fanlardan bilim olishga o'rgatish
(shu gatorda matematikadan ham).

2. Yosh bolalarga matematik bilim berish.

Matematikaga doir bajariladigan ishlar bolalarni boshga oladigan
bilimlariga qaraganda ko‘proq sabotlilikka, tirishqoqlikka, puxtalikka,
aniglikka o‘z flkr va xulosalarini nazorat qila olishga, aynigsa,
kuzatish, tajriba va fahmlash asosida aytiladigan fikrlarining ravon
boMishiga e’tibor bera bilishga odatlantirish kerak.

Bolalarda matematik bilimlarga boMgan gqizigish, matematik
xarakterdagi masalalarni sabr-togat va tirishqoglik bilan yechish
ko‘nikmalari rivojlantiriladi.

Matematik ta’lim berish induktiv va deduktiv tafakkurning
boshlangMch ko‘nikmalarini, agliy operatsiyalarni, ya’ni tahlil gilish,
sintez qilish, taqqoslashni, abstraktlashtirish va umumlashtirish
gobiliyatlarini rivojlantirishga, idroklilik va ziyraklikni, fazoviy
tasavvurlarni va xayolni o‘stirishga katta yordam beradi.

Matematik bilim berishdan kuzatilgan amaliy maqgsadlar gatoriga
bolalarning nazariyani amaliyotga bogMay olishi, ya’ni olingan
bilimlarni amaliy masalalarni hal gilishga goMlay bilishi, to‘plam va
son haqida, kattalik (miqgdor) laming bir-biriga nisbati haqida, eng
oddiy geometrik shakllar hagida boshlangMch tasavvurga ega boMishi,
joy va vaqtni bilishi kiritiladi. Bolalarda olgan bilimlarini o°‘zlarining
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kundalik mehnat va o‘yin faoliyatida, maishiy hayotida uchraydigan
matematikaga doir savol va masalalarni hal gilishda tatbig eta bilish
malakalarini hosil gilish kerak.

3-4 yoshli bolalar bilan ishlashda matematik mazmunga ega
boMgan didaktik o‘yinlar va o‘yin mashqglar. Alohida predmetlarni,
to‘plamni hosil gilishga, «ko‘p», va «bitta» tushunchalarini ajratishga,
turli  to‘plamlarni  solishtirishga o‘rgatish usullari  matematik
tasavvumi shakllantirishda alohida ahamiyatga ega. Bu jarayonda
tarbiyachi bolalarga: «Bolalar, stolda har biringizga konvert qo4yilgan,
gani konvertlami ko‘ringlarchi, nima bor ekan? To‘gri, doiralar bor
ekan. Doiralar ganday rangda? Ko‘rsatkich barmogingizni doiraning
chetidan yurgizib chiqing. (Tarbiyachi topshirigni bajarishga
giynalgan bolalarga yordam beradi.) Endi katta doirani yumalatib
ko‘ringlar.  Yaxshi, yumaladimi? Kichkinasini yumalatinglar.
Ko‘rdingizmi, hamma doiralar yumalaydi. Bu doiralardan nimalar
yasash mumkin?” kabi savollar bilan murojaat giladi. Bolalarning
javob qaytaradilar. Tarbiyachi: “Kelinglar, bolalar, doiralardan
chiroyli gullar yasaymiz va guldasta hosil qilamiz”. Tarbiyachi va
bolalar birgalikda doiralardan turli gullarni yasaydilar. “Ko‘p” va
“bitta” predmetlarni ajratadilar.

Har bir bolaga bitta va ko‘p sharlar va tasvirlash uchun gog‘oz
beriladi, bolalar sharlarni o'zlari xohlagan rangga bo‘yaydilar. Bolalar
ishni tugatganlaridan so‘ng tarbiyachi so‘raydi: “Bitta sharni qaysi
rangga bo‘yadingiz? Ko sharlarni gaysi rangga bo‘yadingiz?”
Shunday mashq va masalalar yordamida bolalarda “ko‘p” va “bitta”
tushunchalari haqgida bilim berish samarali bo‘ladi.

Nazorat savollari va topshiriglar:
1 3-4 yoshli bolalarda migdor hagidagi  bilimlarni
shakllantirishning xususiyatlari nimalardan iborat?
2. 3-4 yoshli bolalar bilan ishlashda matematik mazmunga ega
bo‘lgan didaktik o‘yinlar va o‘yin mashqlari gatoriga nimalar kiradi?
3. Qanday didaktik o‘yinlar xatolarni bartaraf etishda yordam

beradi?



Topshiriglar: O’yin vaziyatini tahlil qilish: bir talaba «Kkatt
tarbiyachi» rolida, qolganlar esa «tarbiyachi» rolida qatnashadilar
Vazifa: Mavjud ko’rgazmali materiallardan foydalanib,
«tarbiyachilariga» turli guruh predmetlarini solishtirishni, bolalarda
«KO’p», «Kaw», «bitta» tushunchalarini shakllantirishni ganday
texnologiyalar asosida o’rgatish magsadga muvofigligini tushuntiring
Bu jarayonda ganday ko‘rgazmali qurollardan foydalanish yaxshi

samara beradi?
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7-MAVZU: SONLAR HAQIDAGI G'OYALARNI ISHLAB
CHIQISH. HISOBLASH VA HISOBLASH FAOLIYATINI
SHAKLLANTIRISH
Reja:
1 Son tushunchasini shakllantirishning didaktik asoslari.
2. Bolalarda son va ragam tushunchasi rivojlanishining mazmuni
va uslubiyati.
3. Bolalarda butun sonlar qatori haqidagi tasavvurlarini
rivojlantirish.
4. Bolalarni butun predmetni teng bolaklarga bo‘lishga o4gatish.
5. Bolalarda son-sanogq haqidagi bilimlarni rivojlantirishga

garatilgan o‘yinlami tashkil etish.



Tayanch so‘z va iboralar: son, sanoq, natural sonlar, o nlik
sanoq sistemasi, dyujina, tenglik, tengsizlik, to'plam elementlari, sanoq
faoliyati, sanoqfaoliyati bosqichlari, solishtirish, pul birliklari, so'm.

Son tushunchasini shakllantirishning didaktik asoslari. Son
va sanogning dastiab gachon paydo bo‘lganligi noma’lum. Lekin
bundan bir necha o‘n ming vyillar burun odamlar o‘z ehtiyojlarini
gondirish uchun turli buyumlar yasab, mehnat gilganlar. Buning
natijasida sanoqga duch kelganlar. Shu bilan birga savdo-sotigning
yuzaga kelishi ham shuni tagozo giladi. Odamlar kiyikning nechta
shoxi, qushning nechta ganoti bo‘lsa, odamning shuncha qo‘li
borligini bilganlar. Ular ikkigacha sanashni o‘rganganlar. Masalan,
yangi Gvineyada, Avstraliyada sonlar quyidagicha: «bir» (uratun) va 2
(okoza). Ular shunday hisoblashgan (okoza - uratun-3) (okoza-okoza -
4 (okoza- okoza-uratun - 5). Shu uslubda 7 gacha sanashni bilganlar.
Undan kattalarini «ko‘p» deb ataganlar. Shuning uchun bo‘lsa kerak,
«Yetti o‘lchab bir kes», «Bir kishi ishlaydi, yetti kishi yeydi» va
boshga shu kabi magollar saglanib kelgan. Keyinchalik boshga sonlar
paydo boMdi. Buyumlarni sanashni osonlashtirish uchun ularni
beshtalab, o‘ntalab, dyujinalab buyumlarga ajrata boshladilar.

Dyujina(bu 12 ta buyumdan tuzilgan uyum)ni ikki, uch, tofit va
oltita teng boYakka boMish oson boMgan. Lekin dyujinaga garaganda
5 va 10 talab sanash osonrog bo‘lgan. Bu barmoglar orgali amalga
oshirilgan. Gorssova orollaridagi kishilar fagat barmoglarini emas
tananing boshqga qismlar orgali tartibiy ravishda foydalanib 33
predmetgacha sanaganlar. Keyinchalik maxsus so'zlar paydo bo Igan.
Floridalar «na-kua» 10 tuxum, «na-banara» 10 korzinka degan so‘z
edi. «Na» esa 10 ta degani. Pul paydo bo‘lganda o‘nlik sistema yuzaga
keldi. Bunda o‘nta o‘n yuztani, o‘nta yuzlik mingni tashkil gilgan.
Bunday holda bir necha kishi sanagan. Birinchi kishi qo llaridagi
barmoglarini birin-ketin yumib birlikni sanagan. Sanovchida 10 ta
barmogning hammasi yumilgandan keyin, u barmoglarini ochib
yuborgan. Ikkinchi sanovchi esa 6 barmog'ini yumgan. Uning
barmoglari nechta to‘la o‘nliklar sanalganini ko‘rsatgan va h.k. Ana



shunday o‘nlik sistemasi hindularning faktik sanashlari ham ko‘rinad'
Bunda ular 10 ta predmetni bir gatorga qo‘yganlar, 2 chisi yang*
gatordan boshlaganlar. Bu usul uchun XI-XVI asrlarda Meksika
sonini ifodalovchi illyustratsiya usuli gabul gilingan. Bir nuqta bilan
ifodalanganlar, ikkini 2 ta nuqta bilan, uchni esa 3 ta nuqta bilan va
h.k.

Qadimgi sanoqlar yangicha bo‘lib, ular piramidalarda (ular
qushlar, odamlar va hayvonlarni ifodalovchi nerogriflar) saglanib
golgan. Ana shunday yozuvlar Markaziy Amerika va Peruda ham
bodlgan. Bular yozishning ilk bosgichlari bo‘lgan. Bularni 30-
yillargacha noma’lumligi saglanib qoldi. Chunki buning uchun
gadimgi Misr va Vavilonlarning tilini o‘rganish kerak edi. 30-yillarda
Pasxi orolidan topilgan qgazilma uni aniglashga xizmat qildi. Ikkita
matematik papirus saqglanib qolgan. Biri Londondagi Britaniya
muzeyida, biri Moskvadagi Pushkin muzeyidadir. Bunday tayoqcha 1
ni, qurbaga 100.000 ni, qoclini osmonga ko‘tarib turgan odam
1.000.000 ni bildirgan.

Bolalar ongida natural sonlar qatori sistemasining tarkib
topishi. Bolalar 5-6 yoshga kelib, sanoq operatsiyasini o ‘rganib
olgandan so‘ng sonlarning ketma-ketlik munosabatini ongli ravshda
o°‘zlashtira boshlaydi. Bolalar uchun har bir son, o‘zidan oldin kelgan
sondan bitta katta va o‘zidan keyin kelgan sondan bitta kichik ekani
anig boda boshlaydi. Bu esa bolalarning sonlar orasidagi
munosabatlarni tushunishi, natural sonlar qatorini gat’iy bir sistema
ekanini egallashga yordam beradi. Natural son gatori gancha? degan
savolga javob beradi. Sonlarning tarkibiy birikmalardan iborat
ekanligni, sonlar o'rtasidagi munosabatlarni ko‘rsatadi. Natural sonlar
gatori quyidagi xususiyatlarga egadir. 1. Bir soni hech ganday sondan
keyin kelmaydi. 2 soni 1sonidan keyin, 3 sonidan oldin keladi, har bir
sondan keyin bittagina son keladi. Masalan: 3 sonidan keyin 4 soni.
Har bir son bir-biridan bittaga ko‘p yoki bittaga kam bo‘ladi: 3 soni 4
sonidan bittaga kam, 4 soni esa 3 sonidan bittaga ko‘p.

Natijada bolalaminig fikrlash jarayoni, aqliy taraqqiy0”
mukammallashib, aniq materiallar bilangina amal qilishdan abstrakt
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tushunchalarga o‘tiladi, ya’ni sonlarning o‘zi bilangina amal gila olish
imkoniyati tugMladi. llmiy tadqiqot natijasida, mavjud boMgan ayrim
nazariy vaziyatlarni umumlashtirib quyidagi xulosaga kelish mumkin:

1 Yosh bolalarning turli to‘plamlar bilan mashg'ul boMishidagi
amaliy faoliyati davrida ayrim elementlardan tashkil topgan
to‘plamlarni butun bir obyekt shaklida tasavvur giladi. Bu hoi
bolalarning 3 yoshligida sodir boMadi, bu davrda bolalar ongida
to‘plamlar tushunchasini tarkib toptirish vazifasi ko‘ndalang turadi.
Bolalar bu davrda bir to‘plam elementlarini ikkinchi to‘plam
elementlaridan bir giymatli moslikda go‘yish malakalarini egallashi,
to‘plamlar elementlari orasidagi miqdoriy tenglik yoki tengsizlik bilan
tanishib, «tenglik» tushunchasini o‘zlashtirishi lozim.

2. Bolalarda tarkib topgan ko‘pliklar tushunchalari elementlarni
bir-biriga mos munosabatda qo'ya bilishni o'rganishdagi amaliy
ko‘nikmalariga asoslanib, 4 yoshdagi bolalar guruhida sanoqga
o‘rgatishda sonlarni ifodalash boshlanadi.

Bu davrda bolalar ikki to'plamni birini-biriga solishtirib ko‘rish
malakasini egallaydilar va sanoq jarayonida yakunlovchi (natijaviy)
sonning ahamiyatini tushuna boshlaydilar.

3. Bolalarda to‘plamlar tasavvuri shakllanishi turli analizatorlar
ishtirokida boMishini hisobga olib, eshitish orgali tovushlar to‘plamini,
ko‘rish orgali narsalar va hodisalar to‘plamini paypaslab, mayda
muskullar yordamida koVmmaydigan narsalar to‘plamini miqdoriy
gabul qilish malakalarini tarbiyalovchi sharoitlarni mavjud gilish
zarur. 4-5 yashar bolalar guruhida, turli analizatorlar yordamida
bolalarning sanoq malakalarini yana ham oshirish bilan, ularga gator
sonlar orasidagi to‘g‘ri va teskari munosabatlar tushuntiriladi. Bunday
gilishga turli to‘plamlarni solishtirish orgali erishish lozim.

4. 6 yashar bolalar guruhida qo‘shni sonlar orasida
munosabatlami tushuntirish yana ham chuqurlashtirilib, bolalar son,
funksiyani bajarishi, ya’ni miqgdorni va tartibni ko rsatishi bilan
tanishadi. Bu bilan bolalar ongida sonlar qatori qat'iy bir sistemada
boMishi tushunchasi shakllanib, har bir sonning tarkibi o°‘zidan kichik
ikki sondan iborat boMishi ham o‘rgatiladi. Bu tariga berilgan
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ma’lumotlar bolalarni arifmetik amallarni tushinish va o ‘zlashtirishg
tayyorlaydi.

5. Bolalarga ta’lim berish dastursidagi bunday izchillik tartil
bolalarni konkret narsalar bilan bogMig bo‘lgan sanoq faoliyatidan
sonlar bilangina ishlash, ya’ni hisob faoliyatiga ko‘chish imkonini
tugfiradi.

Bolalar bilimini mustahkamlash uchun o‘yinlar. Bolalar
bilimini mustahkamlash uchun o‘yinlardan foydalanamiz.

«Chalkashtirish» o‘yini sonlarning natural gatorining tartibiga
amal qilishga, to‘g‘ri sanash mashglari, kuzatuvchanlik, xotira,
diggatni rivojlantirishga imkon beradi. O f/inda doskaga tartib bilan
go‘yilgan ldan 15 gacha boflgan ragamlardan foydalaniladi.

Bolalar ko‘zlarini berkitadilar, tarbiyachi ragamlardan bittasini
olib go‘yadi. Bolalar ko‘zlarini ochib, gaysi ragam olib qo‘yi'ganini
aytishlari kerak. Bolalar o‘yin qoidasini o°‘zlashtirib olganlaridan
keyin trabiyachi bitta ragamni olib, qolgan ragamlarni surib go‘yishi,
sanash tartibiga rioya gqilmay, ragamlarning o‘rnini almashtirib
go‘yishi, o‘yin boshida boflmagan ragamlarni qo‘yib qo'yishi
mumkin.

Sonlar gatorini ofzgartirmasdan golgan sonlarni ham qo’yish
mumkin, lekin bunda bolalardan «nima chalkashtirilgani» so‘raladi.
Bolalar bu gal hamma sonlar tartib bilan turganligini aytishlari kerak.

0 ‘yin tezlik tempida o‘tadi va bolalarning unda eng ko‘p
gatnashishiga imkon berish uchun shuncha marta qaytariladi. O ‘yin
davomida bolalarning 15 gacha to‘g‘ri  sanash  malakalari
mustahkamlanadi.

Oldingi mashg‘ulotimizda yasagan soatlarimiz yordamida «Men
soat necha boMganini bilaman» o‘yinini o'ynaymiz. Men sizlarga
topshiriq beraman, «soat 2 bo‘ldi» desam, sizlar soat ko'rsatkichlarini
2 ga to‘gcilab go'yasizlar. Bunda kalta ko‘rsatkich 2 ni, uzun
ko‘rsatkich 12 ni ko‘rsatib turishi kerak. 0 ‘yin shu tarzda davom
etadi, tarbiyachi necha bo‘lganini aytadi, bolalar soat kofrsatkichlarini
to‘g ‘rilaydilar.

«Qochib ketgan sonlar» o‘yini.
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0 ‘yinning mazmuni: Tarbiyachi doskaga katagida tushirib
goldirilgan sonlarni qo‘yish uchun tayyor jadvallarni navbat bilan
go'yadi. Jadvallarda sonlar 1dan 20 gacha bo‘ladi.

Bolalar sanoq tartibiga muvofig kerakli sonni qo‘yishi kerak.

Tarbiyachi: Bolajonlar, bu yerda har bir son o‘zining uychasida
yashaydi. E'tibor bergan boMsangiz ba’zi bir uychalar bo‘sh. Ulardagi
sonlar gochib ketgan. Bular gaysi sonlar? 0 ‘ylab ko‘ring va qochib
ketgan sonlarni 0‘z uylariga gaytaring.

Bolalar sonlarni topib to‘g‘ri tartibda qo4yib chigadilar.

Bolalar bilimini mustahkamlash uchun o4in.

1.“Teskari sanoq”

Bolalar doira boMib turadilar. Ular navbatma-navbat sonlarni
teskari aytishlari kerak. Birinchi o04yinchi, masalan, 5 ragamini
aytganda, ikkinchi 4, uchinchi 3 va boshga bolalar shu tariga davom
etadi. Bu o4yinda barcha bolalar ishtirok etadilar. Bolalar tarbiyachi
bilan birgalikda bir vagtning o4zida oddiy yo‘l bilan 5 dan 1 gacha
sanashni o‘rganib oladilar.

2.“Keyingi sonni top”

0 ‘yinning borishi: Bolalar doira boMib turadilar, tarbiyachi bir
deb koptokni bir bolaga otadi. Bola esa koptokni ilib oladi, “ikki”, deb
keyingi bolaga otadi. 0 4yin shu tarzda 6 sonigacha davom etadi.
Bolalar bu o‘yin orgali 6 sonning ketma-ketligini bilib, bu boradagi
bilimlarini mustahkamlaydi.

Sanash natijalari, sanash faoliyatining rivojlanish bosqgichlari.
Ilmiy tekshirishlar natijasida aniglanishicha, bolalarning sanoq
faoliyati taraqgiyoti quyidagi bosgichlarni o0‘z ichiga oladi:

1-bosqgich. Bu bosqgichda bolalar bir xildagi narsalar to plami
bilan ish ko4ib, ularni ajratadilar va bir joydan ikkinchi joyga olib
go‘yib, nimalamidir quradilar. Bu vaqtda bolalar butun to plamni
ayrim elementlarga ajratib, tovush yoki harakatlar vyig indisi
elementlarning bir xildagi takrorlanishiga ahamiyat bera boshlaydilar.

2-bosqich. Bu bosgichda bolalar bir to‘plam elemetlarini

ikkinchi to‘plam elementlari bilan solishtirish malakasini amaliy

egallab, elementlarning o4aro bir giymatli munosabatda boMishini
7



aniglay boshlaydilar. To'plam elementlarini soJishtirishni ma .
gilish natijasida elementlar orasida tenglik yoki tengsizlikni seza

boshlaydilar.

3-bosqgich. Bu bosgichda bolalar sanoq operatsiyasini egallay
boshlab, solishtirilayotgan to'plamlar elementlarini sanab, sonlarni
o'rinli ishlata boshlaydilar. Bolalar ongida natural sonlar catori
to'plam tushunchasining shunday bir andozasi bo'lib, uning
yordamida istalgan to'plamning elementar migdorini aniglash
mumkinligini tushuna boshlaydi.

4-bosqgich. Bunda bolalar qo'shni sonlar orasidagi to‘g‘ri va
teskari munosabatlarni aniglaydi, son tushunchasini chuqurrog
o'zlashtirib, natural sonlar gatori ma’lum bir sistema ekanini bilib
oladilar. Shunday qilib, bolalarning sanoq faoliyati jarayonida, avvalo,
to'plamlar hagidagi tasawuri tarkib topadi, so'ngra sonlar va sonlar
gatori sistemasi tushunchasi tarkib topadi. Bolalarning sanoq faoliyati
taraqgiyotida to'rtinchi bosgich ularni yangi faoliyatga tayyorlaydi, bu
esa bolalarning aniqg to'plamlar bilangina emas, balki sonlar bilan ham
ishlashi mumkinligini ayon gilib go'yadi.

Shunday qilib, bolalar bevosita to'plamlar bilan ish ko'rish
jarayonida sezib gabul gilishdan fikrlab ongli ravshda gabul gilishga
ko'chadilar.

Katta guruhlar uchun son-sanogga o'rgatish vazifalari
quyidagicha belgilangan:

1. 8,9,10 sonlarining hosil bo'lishi bilan tanishtirish.

2. 10soni ichida bittalab va tartib bilan sanashga o'rgatish.

3. 10 gacha bo'lgan sonlar yozuvi bilan tanishtirish va
tagqoslashni davom ettirish.

4. 10 tagacha bo'lgan sonlarning nomlarini, yozuvlarini farglash
va ayirishni o'rgatish.

5. Yonma-yon turgan sonlar orasidagi munosabatlarni
tushunishga o'rgatish.

6. 10 tagacha bo'lgan predmetlarni to'g'ri va teskari tartibda
sanash malakalarini mustahkamalsh.



7.6,7,8,...10 sonlarining ayrim birikmalardan iborat tarkibi
bilan tanishtirish.

8. Arifmetik masala tuzilishi bilan tanishtirish.

Katta guruhda bolalarni sanoqga o°‘rgatish davom ettiriladi. 10
ichida migdor sonlarni ham, tartib sonlarni ham ishlatish malakasi
mustahkamlanadi. Bolani «Qanday?» (buyumning sifati, alomati
hagida: yashil, katta, dumaloqg); «Qancha?» (buyumning miqdori
hagida); «Nechanchi?» (buyumning boshga buyumlar orasidagi o‘mi
tartib son bilan aniglanadi, masalan, beshinchi) kabi savollarni farq
gilgan (differensial) holda tushunishga o‘rgatish muhimdir. Bolalarda
sonlar orasidagi bogManishlarni shakllantirish davom ettiriladi: har bir
keyingi son oldingisidan katta, oldingisi keyingisidan kichik. Shu
asosda yonma-yon turgan sonlar orasidagi munosabatlar hagidagi
tasavvurlar o‘zlashtiriladi: har bir keyingi son oldingisidan bitta ortiq,
har bir oldingi son esa keyingisidan 1 ta kichik. (5, 6 dan 1 ta kichik,
6, 5 dan 1ta katta, 6, 7 dan.l ta kichik). Bolalar bir son ikkinchisidan
1 ta kichik (yo katta) ekanini o'zlashtirganlaridan keyin, ularga agar
kichik songa 1 ni go‘shilsa, keyingi katta son hosil boMishini, agar
katta sonni 1 ta kamaytirilsa, kichik, ya’ni oldingi son hosil boMishi
tushuntirib beriladi. Sonlar orasidagi bogManish va munosabatlaming
hammasi buyumlar guruhlarini taqgoslash asosida tushuntiriladi.
Bunday mashqglar jarayonida tarbiyachi «gancha edi?», «gancha
go‘shishdi (ayirishdi)?, «gancha boMdi (gancha)?» kabi savollardan
foydalanadi.

Katta guruhda bolalarga har bir son 0‘z ichiga maMum sondagi
birliklarni olishi hagida bilim berish zarur. 5 ichidagi sonlarning
birliklardan iborat tarkibi hagidagi tasavvurlar ham anig misollarda
shakllantiriladi.

Bolalar buyumlar guruhlarini, ularning belgilari, sifati bo yicha
tahlil qgilishga, so‘ngra sonning birliklarini aytishga o rgatiladi.
Masalan, tarbiyachi stol ustiga har xil rangdagi 4 ta kubchani qo yib,
kublar nechta?, ganday rangdagisi nechta? deb so‘raydi. Oxirgi savol
buyumlar miqgdorini ularning ranglari bo‘yicha tahlil qgilishga
yo‘naltiradi: «Qaysi rangdan nechta?» —1ta qgizil, 1ta ko k, 1ta sariq,



1ta yashil». - «<Hammasichi?» - «Hammasi 4 ta kub» - «Demak 4
bu 1, 1, 1va 1 Shundan keyin yana bolalardan sonning birliklar* *
so‘ngra sonning o‘zini aytish so‘raladi (1,11 va 1- bu 4).

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni o‘gitishda buyumlar
haqgidagi har xil bilimlaridan, ularni differensiallash yoki guruhlarga
birlashtirish, alohida alomatlari bo‘yicha umumlashtirish
malakalaridan foydalanish kerak. Masalan, hammasi bo‘lib $ ta
o‘yinchoqg bor. «Qancha?» - «1 ta quyon, 1ta ayigcha, 1ta ayiqg, 1ta
go‘g‘irchog, 1ta tulki».- «<Demak, 5- bu 1, 1, 1 1, va 1». Bolada
butun miqgdorini ko‘rish va uni aytish, sonning birliklarini (sonni
tuzuvchi har gaysi birlikni) aytish, ularni birlashtirib, bir son bilan
aytish malakasi shundan shakllantiriladi.

Sonning birliklardan iborat tarkibini o‘rganishda bolalarning
geometrik shakllar hagidagi bilimlaridan, buyumlarning Kattaliklari
bo‘yicha munosabatlarini  bilishlaridan va ularning nisbatan
kattaliklarnii ayta olishlaridan foydalanish kerak. Masalan, 3 sonining
birlardan iborat tarkibini tahlil qilishda geometrik shakllarni:
uchburchak, doira, kvadratni olish mumkin; 5 sonining birlardan
iborat tarkibini tahlil gnlish uchun har xil uzunlik va rangdagi qog‘oz
bo‘laklarni olish mumkin. Bu boMaklarning bittasi sariq - eng gisga,
bittasi ko‘k - biroz uzunroq, bittasi yashil -yanada uzunroq, bittasi oq
- 2 ta kam uzunrogq, bittasi gizil - eng uzun, jamn esa 5ta- bu 1, 1 1
lva 1

Bolalar olgan bilimlarini har xil topshiriglar yordamida
mustahkamlashi kerak. Masalan, tarbiyachi sonli kartochka ko'rsatadi
va bolalarga buyumlarni, sonda nechta birlik borligi ko‘rinnb
turadigan qilib jsylashtirishni taklif giladi. Yoki u 3 ta doirachali, sonli
kartochkani ko‘rsatadi, bolalar esa doira, uchburchak va kvadratni
go‘yadilar. Bolalardan 3 ta shaklni nega ajratib sanaganini, u gaysi
shakllarni ajratib qo‘yganini (L ta doira, 1 ta uchburchak, 1 "
kvadrat), 3 sonida nechta birlik borligini so‘rash mumkin. Shunday
gilib, tarbiyachi bolalarni natural sonlarning hosil bo‘lishi bilan
tanishtiradi: sonni bir birlik orttirish yoki kamaytirishga garab, katta
yoki kichik son hosil boMadi.



Katta guruhda bolalarda tartib sonlardan foydalanish malakasini
rnvojlantnrish davom ettiriladi. Bola shu yoshda ham ko;pincha
sonning tartib giymatini migdor qiymati bilan almashtirib yuboradi.
Shu sababli bolalarga tartib sonning mohiyatini ochib berish, migdor
son har doim ham tartib son bilan ustma-ust tushavermasligini
ko‘rsatish, tartib son esa har doim buyumlarning ma’lum migdorini
bildirib turishini ko‘rsatish kerak. Tartib sanoqgni kiritishga qadar
bolalarga «gancha»? degan savolga javob berishda fagat chapdan
o‘ngga garab sanashnigina emas, balki o‘ngdan chapga qgarab ham,
o‘rtasidan boshlab ham sanash mumkinligini, gator emas, boshqgacha
joylashtirilgan buyumlarni nstalgan buyumlardan boshlab sanash
mumkinligini ham ko‘rsatish kerak. Agar sanoq (biror buyumni
o‘tkazib yubormay, sanashning qapsi buyumdan boshlanganini va
gaysilarining sanalganini eslab qolib) to‘g‘ri olib borilsa, natija har
doim bir xil chigaveradi.

Bola tartib sanoqgda «nechanchi?» savoliga javob berish talab
gilinganda buyumlarni har doim qator qilib joylashtirishlarini
o ‘zlashtirib olishi kerak. Odatda, chapdan o‘ngga qarab sanashadi
(o‘ngdan chapga garab sanash ham mumkin, ammo bola sanoq ganday
tartibda olib borilayotganini bilishi kerak).

Bolalar buyumning boshga buyumlar orasidagi tartibini
aniglashda sanogning yo‘nalishi muhim ahamiyatga egaligini bilib
oladilar. Tarbiyachi har doim «gancha?» savoliga sanab chigilgan
buyumlarning hammasi ganchaligini aytish bilan, «gaysi?» («sanoq
bo'yicha nechanchi?») savoliga bir buyumning boshga buyumlar
orasidagi o‘mini bilib, javob berish kerakligini va birinchi, ikkinchi,
uchinchi deb sanash kerakligini eslatadi va ta’kidlaydi.

Bolalarni «qgaysi?», «nechanchi?» savollarini tushunish va farq
gilish bo‘yicha mashq gildirish uchun ularni buyumlarning kattaligi va
rangiga garab taggoslash malakalaridan foydalanish maqgsadga
muvofig. Masalan, ularga rangli qog‘oz boMagi hammasi bo lib
ganchaligini; yuqoridagi birinchi bo‘lak ganday rangda ekanini, gaysi
bo‘lak beshinchi, yashil boYak hisob bo4yicha nechanchi ekanini, qora
bo‘lak hisob bo'yicha nechanchi ekanini topish topshirig i beriladi.



Bunday topshiriglarda geometrik shakllar - katta uchburchak, doi
uchburchak, to‘rtburchak, rangi bir xil, ammo har xil kattalikdagi katta
uchburchak, katta doira, katta to‘rtburchaklardan foydalanish mumkin
U («Katta doira sanoq bofyicha nechanchi?, gaysi shakl to‘rtinchi9
Katta to‘rtburchak sanoq bo‘yicha nechanchi?» Keyingi shakini
ayting. U ganday? Oltinchi shakl nima deb ataladi?»). «Qaysi?»
savolini tushunish malakasi hafta hagidagi bilimlarni aniglashga doir
mashglarda ham mustahkamlanadi. Masalan, tarbiyachi haftaning
birinchi kuni nima?, haftaning uchinchi kuni ganday atalishini
haftaning nechanchi kuni payshanba? va h. k. savollarni har xil
ifodalashi kerak. Bu ham diqgatni to‘plash, ham bilimlarni yanada
chuqur o'zlashtirishga imkon beradi. O ‘yin usullari ham samaralidir.
Chunonchi, o'gituvchi gapiradi va u o‘z nutgini flanelegrafda
namoyish qilish bilan kuzatib boradi. «0 ‘tlogda ganday hayvonlar
borligini ayting. Hayvonlami narigi qirg‘oqga o ‘tkazish Kkerak.
Ko'prik tor bo‘lgani uchun ular bir-birining orqgasidan ketma-ket
ketishadi. Diggat bilan garang, nima birinchi ketmogda? Nima
ikkinchi bo‘lib ketmoqda? Sigirning orgasidan nima ketmoqgda? ..
Qo#fydan oldin nima ketmogda? Nima oxirida ketmogda? Qo‘zichoq
hisob bo‘yicha nechanchi? Hammasi bo‘lib nechta hayvon ko ‘prikdan
o‘tmogda?». Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning katta guruhida
turlicha kattalikdagi har xil joylashgan buyumlardan ikkitadan,
beshtadan, to'qgiztadan kabi ifodalami goMlab, tengliklami aytishga
o0 ‘rgatish davom ettiriladi.

Dastlabki ma’lumotlarni didaktik targatma materiallar bilan
bajariladigan mashqglarda berish magsadga muvofiq. Bolaga 4 ta
uchburchakni ajratib sanash va ularni gator gilib go‘yishni; shuncha
doirachani ajratib sanab, ularni uchburchaklar ostiga joylashtirish;
doiralar ostiga ularga teng miqdorda kvadratlarni qo‘yish,
uchburchaklar, dopralar, kvadratlar nechtaligini qayta sanashni taklif
gilish mumkin. Nihoyat, ushbu savolni ham berish kerak, «Har bir
gatorda nechtadan geometrik shakl bor?». Bu savolga har xil javob
berishga yo‘l go‘yish mumkin: ixcham javob —«TVrttadan»; to‘liq



javob: «To‘rttadan geometrik shakl» yoki «Har bir gqatorga to‘rttadan
geometrik shakl joylashtirilgan».

Bunday topshiriglar bolalarning bilimlarini mustahkamlashga
yordam beradi. Tarbiyachi sonli kartochkani ko‘rsatadi va
kartochkada nechta doiracha bo‘lsa, shuncha buyumni ajratib sanab
go'yishni taklif giladi. Kartochkani yana bir marta ko‘rsatadi va sonni
aytadi, bolalar shuncha buyumni ajratib sanab go'yishada. Shundan
keyin tarbiyachi so‘raydi, «Siz nechtadan o‘yinchog qo‘ydingiz?»
yoki «Stolda nechta o‘yinchoq va kartochkada nechta doira bor?»

Bolani o°‘z tevarak-atrofidan tengliklarni topish bo‘yicha mashq
gildirish zarur. (Bolalar stol atrofida 2 tadan, 4 tadan o‘tirishibdi,
stollar gatorga bittadan qo‘yilgan, har gaysi stol yonida 2 tadan kursi
(stul) turibdi. Har qaysi shkafchada 5 tadan sochiqg bor va h. k.)

Katta guruhda bolalarning biri ko*prog, biri kamroq joy olganda
ham buyumlar guruhlari teng boMishi mumkinligi haqidagi
tasavvurlari mustahkamlanadi. Tarbiyachi flanelegrafga (doskaga)
uchburchaklar va kvadratlarni bir-birining tagiga qo‘yadi, bolalar
ularning miqdorini aniqlaydi (5 va 5). Shundan keyin tarbiyachi
uchburchaklami boshqgacha gqo‘yadi; ularni sanab chigish va dastlabki
miqgdor o‘zgargan yoki o°‘zgarmaganligini aytishni so‘raydi: Endi
kvadratlar va uchburchaklar nechtadan bo‘ldi? Nima o‘zgardi?
(uchburchaklami boshgacha qo‘ydingiz, endi ular ko‘proqjoy oldi).

«Kvadratlar 5 ta ekani ko'rinib turishi uchun ularni ganday
go‘yish (ustiga go'yish yoki yoniga go‘yish) mumkin?» - deb
tarbiyachi oxirida so‘raydi. Boshgacha vaziyatdan ham foydalanish
mumkin: kvadratlarni uchburchaklar tagiga bittadan oralatib qo‘yish
va bolalarga bunday savollarni berish mumkin: U yoki bu shaklning
miqdori o‘zgardimi? Kvadratlar va uchburchaklar nechtadan? Ular 5
tadan ekanini ganday tekshirish mumkin? (Sanash, bir-birining ostiga
go‘yib chiqish). Bolalarga to‘g‘ri usullardan foydalanib 3, 4, 5
sonlarining hosil boMishi bilan tanishtiririladi va bu sonlar doirasida
sanashni o‘rgatiladi: bir gator go‘yilgan predmetlarni sanab, sonni
tartib bilan aytish, sonni ot bilan moslashtirib, oxirgi sonni sanalgan
predmetlarga taalugli gilib aytish, masalan, “Bir, ikki, uch, —hammasi
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bo‘lib uchta galam”, “Bir, ikki, uch, to'rt - hammasi bo'lib to‘rtta
galam” tarzida. 3, 4, 5 sonlari doirasidagi sonli kartochkaiar bilan

tanishtirib o'ratiladi. Bolalarga 3, 4, 5 gacha bo‘lgan sanoq va tartib
sonlarni o'rgatish, “Qancha?”, “Qaysi?”, “Nechanchisi?”, “Sano

bo'yicha nechanchi?”, “Nechanchi o'rinda?”, “Hammasi bo‘lib
nechta?” savollariga javob berib, sanoq va tartib sonlardan to‘gai
foydalanishni o'rgatiladi. Bolalarga predmetlarning ikki guruhini
giyoslashni mashq qildiriladi va taqqoslash o'rgatiladi, masalan (“Bir
ikki, uch, to'rt, besh - hammasi bo'lib beshta koptok", “Bir, ikki, uch
to'rt - hammasi bo'lib to'rtta kubik. Beshta ko'p, to'rtta kam
Koptoklar kubiklardan bitta ko'p ekan”). 5 gacha bo'lgan sonni
o'zidan kichik bo'lgan ikkita songa (buyumlar misolida) ajratish,
masalan, “Senda 5 ta olma bor, ikkitasini ukangga berding, o'zingda
nechta qoldi?” degan savol bilan murojaat qilish mumkin.
Predmetlarning kam guruhiga yetishmagan predmetni go'shishni yoki
ko'p guruhdan bitta ortigcha predmetni olishni va guruhlar o'rtasida
bir xil miqdordagi har xil predmetlardan iborat tenglik hosil gilishni
o'rgatish mumkin. (“Kartochkaning yuqori gatorida uchta anor, pastki
gatorida to'rtta olma, anorlar olmalardan bitta kam. Agar yana bitta
anor go'ysak anorlar va olmalar soni teng bo'ladi”). 4 yoshli bolalarni
o'qitishning asosiy vazifasi ularni to'g'ri usullardan foydalanib, 5
ichida buyumlarni, tovushlarni, harakatlarni sanashga o'rgatishdir.
Dastlabki mashg'ulotlarda tarbiyachi sanash namunasini ko'rsatib o'zi
sanaydi, bolalar esa u sanagan buyumlarning umumiy miqdorinigina
aytadilar, ya’ni sanoq jarayonini tarbiyachi 0'z zimmasiga oladi,
sanoq natijasini bolalar aytishadi. Sanoqga o'rgatish bir-birining
ostiga paralel joylashgan 2 gator buyumlar guruhini tagqoslash
asosida tuziladi. Taggoslanuvchi guruhlar yonma-yon turgan sonlarni
ifodalashi kerak: 1va 2, 2 va 3, 3 va 4,4 va 5. Bu natural gatorning har
bir keyin (oldin) keladigan sonining hosil bo'lish prinsipini
o'zlashtirish uchun ko'rsatmali asos hosil giladi, bolaning bir to'plam
bir son bilan, ikkinchi to'plam boshga son bilan atalishini tushunishga
yordam beradi. Masalan, tarbiyachi sanoq zinasi (narvoni)ning pastki
pog'onasiga 2 ta buyum (2 ta archa) qo'yadi, ularni gayta sanaydi,
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bunda bolalar e’tiborini natijaviy songa qaratadi. Shundan keyin ustki
pog‘onaga archalar ustiga anig mos keltirib boshga buyumlarni (2 ta
olmaxonni)  go‘yadi. Ularni sanaydi, bolalarga  miqdoriy
munosabatlami (2 ta olmaxon va 2 ta archa, archalar va olmaxonlar
migdori tengdan) namoyish giladi. Shundan keyin tarbiyachi ustki
pog‘onaga Yyana bitta olmaxon qgo‘yadi va darhol miqgdoriy
munosabatlami aniglaydi: «Olmaxonlar ko ‘paydimi yoki
kamaydimi?» - «Ko‘paydi». Bolalar «ko‘pni» juda yaxshi ko‘radilar.
«Bitta olmaxonning jufti yo‘q, olmaxonlar ko‘p, archalar esa kam.
Archalar 2 ta, olmaxonlar nechta? Sanab chigish kerak». Tarbiyachi
sanaydi: “Bir, ikki, ...”. Shundan keyin yangi so‘z - uch sonini aytadi.
(Hammasi boMib, 3 ta olmaxon) Tarbiyachi goMini aylantirib ishora
giladi, bu ishora - uch soni sanab chigilgan uchala olmaxonning
hammasiga tegishli ekanini bildiradi, shundan keyin xulosa chigaradi:
“Jami olmaxonlar uchta”. Bolalardan olmaxonlar qganchaligini
takrorlashni so‘raydi, darhol ularning e’tiborlarini sonlardan qaysilari
katta, qaysilari kichik ekaniga garatadi: “Uch ikkidan Kkatta, ikki
uchdan kichik. Uch katta, ikki esa kichik”. Bolalar bunga ko‘rsatmali
ishonch hosil qiladilar. Ular, agar guruhlardagi buyumlar tengdan
(baravardan) boMsa, ularning miqdori bir xil sonning ofzi bilan
belgilanishini ko‘radilar (2 ta olmaxon va 2 ta archa), agar 1ta buyum
olinsa (go‘shilsa), buyumlar kam (ko‘p) golishini va guruh yangi son
-uch bilan belgilanishini ko‘radilar. Bolalar har bir son buyumlarning
ma’lum miqdorini belgilashini tushuna boshlaydilar. Dasturda
maktadga tayyorlov guruhlari uchun son-sanoqqga o‘rgatish vazifalari
quyidagicha belgilangan:

1 10 gacha boMgan sonlarni to‘gMf aytish, to‘g‘ri va teskarisiga
sanash malakalarini mustahkamlash.

2. 10 gacha boMgan sonlarda oldin va keyin keladigan sonni
topish va farglash.

3. Sonlaming narsalarning joylashishiga, oMchamiga,
masofaga, shakliga bogMiq emasligini bilish.

4. Ikkita kichik sonlardan katta sonni hosil gilishni o”*gatish.

5. 100, 200,500 so'mlik tangalarning giymati bilan tanishtirish.



6. Misollarni ragamlar yozilgan qog'ozlar yordamida ifodalab
yechishga o'rgatish.

7. Narsalarni 15 tagacha sanashga o'rgatish.

8. 1dan 10 gacha bo'lgan ragamlarning yozilishini o'rgatish.

9. Narsalarni 20 tagacha sanashni o'rgatish.

10. Ikkinchi o'nlik sonlarning hosil bo'lishini ko'rsatish.

11.20 gacha bo'lgan har bir sonni bittaga orttirish va
kamaytirishga o'rgatish.

12. Qo'shish va ayrishga doir sodda arifmetik masalalar tuzish
va o'rgatishni davom ettirish.

13. 500 so'm, 1000 so'm, 5000 so'm, 10000 so'm giymatga ega
bo'lgan pul birligi bilan tanishtirish.

Maktabga tayyorlash guruhida tarbiyachi bolalarning 20 gacha
sanash, ajratib sanash ko'nikmalarini takomillashtiradi. Bolani har xil
yo'nalishda sanashga, qgaysi buyumlar sanalganini, sanash gaysi
buyumlardan boshlanganini eslab qolib, hech bir buyumni ikkp marta
sanamay, bitta ham buyumni o'tkazib yubormay sanashga o'rgatiladi.
«Tengdan», «baravardan», «KO'p», «kam» tushunchalarini
o'zlashtirish, shuningdek, sanog ko'nikmalarini puxta shakllantirpsh
ko'p miqdordagi rang-barang mashqlardan va  ko'rsatmali
go'llanmalardan foydalanilgandagina mumkin bo'ladi. Tarbiyachi
buyumlarni har xil kombinatsiyalarda: bir guruhni gator gilib, ikkinchi
guruhni doira bo'yicha, boshqgasini esa bir nechta (2-3 gism) guruh
gilib joylashtiradi va h. k. Tarbiyachi bolalarni shunday usullarni
izlashga undaydiki, ular yordamida buyumlarning joylashishlariga
nisbatan qulay va tez hisoblash mumkin bo'ladi.

Bolalarga tovushlarni, harakatlarni  sanashga, buyumlar
miqgdorini sezish bo'yicha aniglashga doir topshiriglar berish zarur.

Mazkur yosh bosqgichida bolalarni tartib sanog bo'yicha mashq
gildirish davom ettiriladi. Masalan, tarbiyachi 5-8 ta buyum
tasvirlangan Kkartochkani bolalarga ko'rsatadi. Hamma buyumlar
gancha ekanini, u yoki bu buyum sanoq bo'yicha nechanchi ekanini
so'raydi. (Daftar oldida nechta buyum turibdi? Qaysi buyumlar? Kitob



bilan ruchka orasida qaysi buyumlar turibdi? Ruchka sanoq bo'yicha

nechanchi? vah. k)
Maktabga tayyorlash guruhida bolalar sonlarning teskari kehsh

tartibi bo'yicha sanashga o'rgatiladi. Dastlab bunday mashglar aniq

aterialda o'tkaziladi. Bunday mashglarni uncha katta boMmagan
sonlardan boshlash tavsiya etiladi. Masalan, tarbiyachi stoliga 5 ta
O‘yinchog (buyum) qo‘yilgan. Bolalar bu buyumlarni sanab
bo'lganidan keyin tarbiyachi ularni bittadan olishni aytadi, bolalar esa
golgan o'yinchoglar sonini (... beshta ... to'rtta .., uchta..,ikkita ..., bitta
., hech nima) aytishlari kerak.

Mashgdan mashqgqga o'tilgani sari buyumlar migdori ko‘paytirib
boriladi. Shundan keyin bolalarda sonlarni teskari tartibda ko‘rgazmali
materialsiz ayta olish malakasi asta-sekin hosil gilina boradi. Shu
magsadda «Keyingi (oldingi) sonni ayt», «Sanashni davom ettir»,
«Kichik sonni ayt», «Kim katta?», «Koptokni ushla» kabi og'zaki
didaktik o'yinlar tavsiya qilinadi. Maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolalar ragamlar bilan tanishganlaridan keyin, bunday o‘ymlar
ragamlardan foydalanib o'tkaziladi. Bolalar ragamli kartochkalami
natural qator sonlarining kelishi tartibida joylashtiradilar. So‘ngra
tarbiyachining topshirig'iga binoan sonlarni teskari tartibda (beshdan
boshlab, yettidan boshlab, to'qgizdan boshlab va h. k. dan boshlab)
aytadi lar. .

Mashg'ulotlar mazmuniga 10 ichida sonlarning birlar an i ora
tarkibini mustahkamlashga yo ‘naltirilgan mashqglarni kiritish zarur

7 yoshga gadam go‘ygan bolalarni o”gitishda ragamlar bUan
tanishtirishga katta o‘rin ajratiladi. Tarbiyachi buyumlar rmg on
haqgida tushunchani ularni sanash bilangina emas, balki
ragamlarga qgarab ham Dbilish mumkinligini ay "*
samolyotni kolrsatadi va darhol 1 ragamini qo yadi. u
gator mashqlar bajariladi. Masalan, tarbiyachi | ragamini , {a
giladi, bolalar eaa shuncha buyumni ko'rsatishadi. Tar tyac
buyumni ko'rsatsa, bolalar gand.y rng.m korakl.g.n, « ¥ * * 7
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mustahkamlash uchun ularga 1 dan gancha katta, 1 2 dan ganc,
kichik va h. k. ni ragamlar bilan ko'rsatish so'raladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni 2 ragami bilan tanishtirish
uchun yuqorida tavsiflangan usullardan ham, yangi usullardan ham
foydalanish mumkin. Masalan, tarbiyachi xonadagi buyumlarning
gaysilari hagida «ikkita» yoki «ikkitadan» deyish mumkinligini
so‘raydi. (Buyumlar oldindan tayyorlab qo'nilgan boMishi Kkerak),
yoki flanelegrafga 2-3 juft buyumni go'yadi va ularning nechtaligjnj
ragam bilan belgilash mumkinligini aytadi va uni ko'rsatadi. Bolalar
beshta ragamning hammasi bilan sekin-asta ana shunday tanishtiriladi.
Bilimlarni mustahkamlash har xil amaliy mashqlar jarayonida amalga
oshiriladi. Bunday mashglar asosida bolalar gaysi son katta ekanini
fagatgina real buyumlarda emas, balki ragamlarda ham ko'rsata oladi.

Tarbiyachi bolalarga ko'rsatgan ragamga mos keladigan
miqdordagi buyumlarni ajratib sanashni; buyumlarni gayta sanab,
natijasini ovoz chigarib aytmaslikni, uni ragamlar yordamida
ko‘rsatishni; ragamli kartochkalarga nisbatan mo’ljal olib, gaysi son
gaysi sondan katta va gancha katta (kichik) ligini aniglash (ragamni
ko'rsatish bilan) topshiriglarini bajarish mumkin.

Ragamlarni olzlashtirish kichik sonlarning hosil bo'lishiga doir
mashqlar orgali amalga oshiriladi. Tarbiyachi 5 ta buyum qo'yadi,
so'ngra 1ta buyumni olib, gancha golganini ragam bilan ko ‘rsatishni
so'raydi. 1tadan buyumni olish to O ragamini ko'rsatguncha davom
ettiriladi.

Ragamlar yordamida bolalar keyingi (oldingi) sonni aniqlash va
aytishga o'rgatiladi. Masalan, bolalarga 6 ragami beriladi va keyingi
sonni ragam bilan ko'rsatish so'raladi? 7 ragamini ko'rsatib, oldingi
sonni ko'rsatishni so'raladi va h. k. Maktabga tayyorlov guruhida
bolalarning sonning 2 ta kichik sondan iborat tarkibi haqgidagi
tasavvurlari shakllantiriladi. Sonni 2 ta kichik songa ajratish va 2 ta
kichik sondan bitta katta son hosil gilishga o'rgatiladi. Maktabgacha

ta'lim yoshidagi bolalarni sonlarni 10 ichida hosil qilish va
yoyish(ajratish)ning mumkin bo'lgan hamma hollari bilan tanishtirish
kerak. Bu bilan bog'liq bo'lgan mashglarni 3 sonidan boshlash
&8



magsadga muvofiq. Tarbiyachi flanelegrafga 3ta eman yaprog‘ini
joyiashtiradi, yaproqglar nechta va ular ganday rangda ekanligini
so‘raydi. So‘ngra 1 ta yashil yaprogni 1 ta sarig yaprog bilan
almashtiradi. Nima o‘zgarganligini, yashil yaproglar nechtaligini va
sariglari nechtaligini so‘raydi (2 ta yashil va 1 ta sarig, jami 3 ta,
demak, 3 - bu 2 va 1). Yana sariqg yaproq o‘rnini almashtirib, uni
yashil yaproqglardan oldinga qo‘yadi va jami yaproqglar ganchaligini,
gaysi yaproglar ganchaligini so4raydi (L ta sariq va 1ta yashil, demak,
lva 2 yana 3).

Boshga sonlarning tarkibi bilan ham bolalarni shunga o‘xshash
tanishtirish kerak:

4 —bu3val lva3; 2va?2;

5— budval; 1va4; 3va2; 2va3;

6— bu5va 1 1vab;4va2; 2vad; 3vasg

7— bubval 1lvab6;5va2; 2vab; 4va33vai

8— bu7val 1va7,6va2 2vab;3vab; 4vads

9— bu8val 1va8;7va2;2va7 6va3; 3vab;

10— bu9val 1va9;8va2;2va8;7va3;3va’,

6vad;4vab;5vab.

Sonlarning 2 ta kichik sondan iborat tarkibini o'rganishda
bolalarni fagat katta bilan kichikni (7 va 1- bu 8) birlashtirish emas,
balki kichik bilan katta sonni birlashtirishga doir (1 va 7 - bu 8) ham
mashq qildirish tavsiya etiladi. Maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolalarning sonning 2 ta kichik sondan iborat tarkibiga doir bilimlarini
mustahkamlash uchun kartochkalar, buyumlar bilan, keyinroq esa
ragamlar bilan har xil mashqglardan, «Topchi, ikkinchi goMimda
nechta?», «Sanoq lotosi», «Senda qgancha?», «Qo‘sh, ol» Kkabi
o‘yinlardan foydalanish kerak. Sonning tarkibi bilan tanishtirish
bolani qo‘shish va ayirishga doir sodda masalalarni yechishga olib
keladi.

Bolalarni butun predmetni teng bo‘laklarga boMishga
o‘rgatish. Butun buyumni qgismlarga boclish. Bolalarga butunni
gismlarga boMishni qog‘oz varagMni (kvadrat shaklida boMishi
mumkin) teng ikki qismga boMishni o'rgatishdan boshlash kerak.
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Bolalarga qog'oz varag'ining o'rtasidan buklab teng ikkiga bO«y
vazifasi beriladi. Bolalar dastlab qog'oz varag'ini 2 ta teng qis
bo'lganliklari uchun tarbiyachi birinchi qismni butun varag Ustjga
go‘yib taqqoslash va gaysinisi katta yoki kichik ekanini gapirj®
berishni (butun varag yarimdan katta, bitta bo lak butun varagdan
kichik) taklif giladi. Shundan keyin yarim varaqlarni birlashtirib, bitta
bo‘lak go'yilsa, butun varaqqa teng varag hosil boMishi ko'rsatiladi.
Bolalar yarimta so'zini yaxshi tushunmoglari uchun tarbiyachi
bir varaq gog'ozni 2 ta teng bo lakka bo ladi va bitta bo lakni yarirn
varaq, deb atash mumkinligini va agar mumkin bo'Imasa, nega atab
boMmasligini so'raydi («Bu - kichik bo'laginichi, ... nega mumkin
emas?») Bolalarga yarimni «ikkidan bir» deb aytish ham
mumkinligini tushuntirish kerak. Shundan keyin ikkidan bir gismni
ko'rsatish va uni butun kvadrat ustiga qo'yishni, qolgan yarimlar
ustida ham shu ishni bajarish zarur. («Biz bitta ikkidan birga yana
bitta ikkidan bimi qo'shdik va bitta butun kvadrat hosil qildik».)
Butun bilan uning bo'laklari orasidagi munosabatlar hagidagi
bilimlarni mustahkamlashni doirani ikkiga bo'lish misolida amalga
oshirish mumkin. Shundan keyin maktabgacha ta'lim yoshidagi
bolalar butunni teng to'rt bo'lakka bo'lish bilan tanishtiriladi. Ta'lim
faoliyati boshlangandan keyin, buni bolalardan kimlar bilish-
bilmasliklarini aniglab, ganday bajarish kerakligini so'rash kerak.
Agar javob to'g'ri bo'lsa, u holda tarbiyachi uni qisga va aniq qilib
takrorlaydi. Agarjavob noto'g'ri bo'lsa, qog'oz varag'ini bir buklash,
keyin yana bir buklash kerak, deb tushuntiradi. Batartib ishlash,
bo'laklar teng bo'lishi uchun tekis buklash kerakligini ugtiradi.
Qog'oz buklanib bo'linganidan keyin, uni yoyish va hamma ganday
bajarganini tekshirish va nechta teng bo'lak hosil bo'lganini sanab
chigib aytish talab gilinadi. Shundan keyin bolalarga bu ishlarni
mustaqil bajarish; nima hosil bo'lganini va ganday hosil bo'lganini
gapirib berish; qog'ozni 4 bo'lak qilib girgish; bitta bo'lakni butun
varaq ustiga go'yish va taqqoslab nima kattaligini aniglash; yana bir
bo'lakni go'yib, nima Kkattaligini; butun varaq yoki 2 ta bo'lak



kattaligini aniglash topshirig‘i beriladi. Shundan keyin navbati bilan 3

ta boMak bilan, 4 ta bo‘lak bilan tagqoslanadi.
Bolalardan to‘rt boMakning har birini nima deb atash

mumkinligini so‘rab, ularni «to'rtdan bir», «chorak» so‘zlari bilan
tanishtirish kerak. Bolalar to‘rtdan bir gism nima ekanini - shunday
tO‘rtta qgismdan biri ekanini tushunishlari kerak. Tarbiyachi
quyidagidek mashglarni oMkazishi mumkin: bitta gismni olib, stolda
nechta to‘rtdan bir gism golganini, so‘ngra 2 ta gismni olib, bularning
gaysinisi katta, qaysinisi kichik, degan savollarni beradi. Doira,
gog‘oz boMakchasi bilan ham shunday mashglarni o‘tkazish mumkin.

Bolalar buyumlarni 2 va 4 ta teng gismlarga boMish malakasini
egallab olganlaridan keyin, ular gismlari bo‘yicha butunni va butun
bo‘yicha uning qismini topishga o'rgatiladi. Ta'limiy faoliyatlami
mana bunday tashkil qilish ham mumkin. Tarbiyachi bolalarga
kvadrat shaklidagi qog‘oz varagMni 4 gismga boMishni taklif giladi.
Katta oMchamdagi kvadratni olib, uni gismlarga boMadi. Hammadan
varagning to‘rtdan bir gismini kocrsatishni so‘raydi va o‘zidagi
namunani ko‘rsatadi. Bolalarning e’tiborini oMchamlardagi fargqa
tortadi, sababi hagida o‘ylab ko‘rishga imkon beradi.

Agar bolalar qgismlarning oMchamlari orasidagi fargni
paygamasalar, tarbiyachi flanelegrafga kichkina va katta kvadratlarni
mahkamlaydi. Bolalarga qoMlarida kichik varaq gismlari turganini
tushuntiradi. Bolalarni bunday xulosaga olib keladi: agar buyum katta
oMchamli boMsa, uning boMagi ham katta boMadi, kichik buyumning
boMagi katta buyumning boMagidan kichik boMadi. Shundan keyin har
gaysi varagga mos choraklar (to‘rtdan bir gismlar)ni qo‘yishni taklif
giladi. Shunday qilib, bolalar o'zaro bogManishlarni o ‘rnatishni
O‘rganadilar. Bu ishning mantigiy tafakkumi rivoj lantirishdagi
ahamiyati katta.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni pul birliklari bilan
tanishtirish. Maktabga tayyorlash guruhida bolalarni pul birliklari
bilan tanishtirish vazifasi qo4yiladi. Tarbiyachi bolalarga 1000, 2000,
5000 va 10000 so‘mlik pullarning kartondan qirgilgan namunalarini
targatadi. Ularni garab chigishni taklif giladi. («To‘g‘ri, bular pullar



deyiladi»). "Qaranglarchi, u yerda gqanday raqamlar turibdi? de
tarbiyachi: - Qaradinglarmi? 1000 so‘mlikni toping, ko'rsating J1*
tegishli chagani ko'rsatadi). 2000 so'mlikni toping, unda 2 ra °
boMishi kerak. Besh ming so'mlikni, toping, 1000 so'mlikni, top™*
Hozir «Doxon» o'yinini o'ynaymiz. Hamma so'mlarni oldingi g
go'ying. (Tarbiyachi oldindan gimmatlari (qancha turishi) ma’lu®
bo'lgan buyumlarni tayyorlab qo'yadi, bir varag oq qog‘oz- __ jggq
so’m, bir varaq rangli qog‘oz — 2000 socm, gora galam - 5000 so‘m
daftar 3000 so'm, rasm - 5000 so'm). Do'kon ochig, nima gancha
turishini bilish kerak. Bir varag oq gog'oz 1000 so’m turadi. Bir
varaq oq qog'oz uchun to'lash kerak bo'lgan pulni ko'rsating. Bu
rangli qog'oz varag'i esa - 2000 so'm turadi. Shunday pujnj
ko'rsating. Bu yerda daftar ham sotiladi. U - 3000 so'm turadi. 3000
so'mlik pulni toping, buning uchun Ita 1000 so'm va 1ta 2000 so'm
kerak bo'ladi. Rasm 5000 so'm turadi. 5000 so'mlikni toping va
ko'rsating» va h. k.

«Do'kon» o'yinini, 2-3 mashg'ulotda, har xil buyumlardan
foydalanib, takrorlash mumkin.

Keyingi mashg'ulotlarda bolalarning egallagan bilimlarini
hisobga olib, mashglar tashkil gilish kerak. Masalan, 5 ta 1000
so'mlik, 2 ta 2000 so'mlik, 1 ta 5000 so'mliklardan iborat pul
birliklaridan foydalanish mumkin. Bolalar sonning birliklardan, 2 ta
kichik sondan iborat tarkibini o'rganishgan. Oldin bolalarga 5000
so'mlikkacha bo'lgan pullar bilan, keyin 10000 so'mlikkacha bo'lgan
pullar bilan ish ko'radigan mashglarni berish tavsiya etiladi.

Quyidagidek o'yin-topshiriglar magsadga muvofiq:

1 «Bir varag oq gqog'oz 1000 so'm, bir varaq qizil gog'oz esa
2000 so'm turadi. Bir varaq gizil gog'oz uchun hagni ganday to'lash
mumkinligini o'ylab ko‘ring (1000 so'm + 1000 so'm);

2. Daftar 3000 so'm turadi. Uning uchun hagni ganday pullar
bilan to'lash mumkin? (1000 so'm + 1000 so'm +1000 so'm);

3. Qalam 5000 so'm turadi. Uni ganday to'lash mumkin? (1000
so'm + 1000 so'm +1000 so'm+1000 so'm +1000 so'm; 2000 so'm
+2000 so‘m+1000 so'm;).



So'ngra giymatlari 10000 so‘mlikkacha boMgan pul birliklari
bilan shunga o'xshash mashqlar oMkaziladi. Topshirigni kirn to4y4i
bajarsa, unga fishka yoki bayrogcha berish mumkin. Mashg-‘ulot
oxirida bolalar kim necha marta to‘g‘ri javob berganini hisoblaydilar.

Agar bolalar «pul birliklari» tushunchalarini  o4lashtirib
olishgan boMsa, ushbu xildagi mashglardan foydalanish mumkin: «Bir
varaq oq qog‘oz 1000 so4m turadi, bir varaq rangli qog4oz uchun esa
undan 1000 so‘m ortiq toMash kerak. Bir varaq rangli gog4oz gancha
turadi?», «Nima qancha turadi?» o‘yini bolalar o°‘zlashtirgan
bilimlarni mustahkamlashga yordam beradi. Bolalarga pul birliklari
beriladi. Tarbiyachi oz stoliga har xil buyumlarni yoyib qo4yadi va
ularning bahosini aniglab qo‘yishni taklif giladi.

«Bu ruchka 2000 so‘m turadi, bir varaq og gog4oz esa undan
1000 so‘m arzon turadi. Bir varag oq qog‘oz gancha turadi?» - deb
sodraydi tarbiyachi. (Bolalar o4laridan kerakii pullarni topishlari, uni
yuqoriga ko‘tarishlari, sodngra oq qog4oz varagd4i oldiga qo4yishlari
kerak). Ruchka 2000 so‘m turadi, daftar esa undan 1000 so‘m ortiq
turadi. Daftar gancha turadi? Qanday pulni ko4arish va daftar oldiga
qodyish kerak? va h. k, Shunday qilib, bolalar tarbiyachi bilan
birgalikda har gaysi buyumning gancha turishini topadilar, shundan
keyin ularni sotish boshlanadi. Tarbiyachi boladan so4aydi. «Ayt-chi,
sen nima sotib olmoqchisan, u qanday narsa, u gqancha turadi?»

Nazorat savollari va topshiriglar:

1Sanash faoliyatining rivojlanish bosgichlarini sanab bering.

2.Sanash faoliyatining rivojlanish bosqichlari bir-biridan ganday
farq qiladi?

3. «Teng», «barobar», «kodp», «KaT» tushunchalarini
o0 zlashtirish, shuningdek, sanogq ko#nikmalarini puxta shakllantirish
ganday amalga oshiriladi?

Topshirig: Sanash  faoliyatining rivojlanish  bosgichlarini
Zinama-zina” metodi asosida yoriting va tagdimot tayyorlang.
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8-MAVZU: OBYEKTLARNING 0 ‘LCHAMLARI VA ULARNI
0 ‘LCHASH HAQIDAGI G'OYALARNI SHAKLLANTIRISH
Reja:

1 0 “Ichamning asosiy xususiyatlari.

2. llk va maktabgacha yoshdagi bolalarni predmetlarning
olchamni idrok qilishning o‘zigaxosligi.

3. Maktabgacha yoshdagi bolalarning obyektlaming Kattaligi
haqidagi tasavvurlarini rivojlantirish xususiyatlari (hissiy
asosda).

4. Bolalarni  shartli  o‘lchov  birliklari  bilan  tanishtirish.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarda obyektlar hajmi,
uzunliklar, og‘irlik hagida g‘oyalarni shakllantirish
metodikasi.

Tayanch so‘z va iboralar: o icham, matematik tasavvurlar,
o 1chov birliklari, kattalik, migdor, taqqoslash, nisbiylik.

0 ‘lchamning asosiy xususiyatlari. Matematik tasavvurlarni
tarkib toptirishda bolalarni  predmetlarning kattaliklari  bilan
tanishtiruvchi  masalalar ma’lum o‘rin egallaydi. Har ganday
predmetga to‘g‘ri va to‘la xarakteristika berishda predmet
kattaligining ahamiyati uning boshga asosiy xususiyatlarining



e ,vbn kam lash asosidagina predmetning
ahamiya,lda HkW tushunchasining ma’nosini
Kal'k'I'rlrekan matematika metodisti D.Galanini bunday ko ‘rsatadi:
°fl No" deb predmetlar va harakatlarning shunday xususiyat.ga

tidiki bu xususiyat bo'yicha predmetlarni bir-biri bilan tagqoslay
i m bu xususiyat har xil predmetlarda har xil migdorda boMishi

mkin” Predmetlarni tagqgoslashning ma’lum mezonlariga ko‘ra
"redinetlarning kattaliklari tengligi yoki tengsizligi munosabati
o'matiladi. Ammo har doim ham bevosita taqqoslashga duchor
gilinavermaydi. Biz ko'pincha berilgan predmetni tanish
predmetlarning kattaliklari haqidagi o‘zimizda hosil bo'lgan umumiy
tasavvurlarda (fikrda) taggoslaymiz. Bu o‘rinda idrok gilinayotgan
predmetning kattaligi umumlashtirilgan obraz bilan tagqoslanadi, bu
borada predmetlarni amalda farqlash tajribasi tugallangandek bo‘ladi.
Kattalik, shuningdek, o‘zgaruvchanligi bilan ham xarakterlanadi.
V.V.Davidov bunday yozadi: «0 ‘Ichamlar - bu obyektning shunday
holatiki, ma’lum chegaralargacha o‘zgara borib, aqalli berilgan
alohida obyektni o‘zgartirsa ham, ammo uning tur, boshlang‘ich
sifatini o ‘zgartirmaydi. Berilgan stol uzunliginig o‘zgarishi uning
kattaliginigina o‘zgartiradi, ammo uning mazmuni va sifatini
o ‘zgartirmaydi, stol stolligicha qolaveradi”.

Kattalikning uchinchi xossasi uning nisbiyligidir. Hagqigatan
ham, bir predmetning o‘zi kattaligi bo‘yicha ganday predmet bilan
taqgoslanayotganiga garab katta yoki kichik deb aniglanishi mumkin.
Shuni ham ta’kidlab o‘tish kerakki, kattalik predmetning shunday
xossasiki, uni predmetdan ajratib, alohida tasavvur gilib bo‘Imaydi,
kattalikni predmetdan ajratib boMmaydi. Predmetning kattaligini idrok
qgilib, biz predmet borasida butun tasavvur (oriyentir) olamiz (va
shundagina uni “katta, kichik” so‘zlari bilan aniglaymiz) yoki alohida
uzunliklaming (o‘z kengligi, balanddigi) nisbati hagida ma’lumotga
ega bo‘lamiz. Bunday subyekt uchun har bir konkret holda amaliy
ahamiyatga ega boMgan uchun ko‘p holda kattalikni aniglash uchun
asos bo'lib hizmat giladi. Bu holda kattalikning «baland», «uzun»,
«¥Y°® g on» va h.k. kabi aniq ta’riflaridan foydalanadilar («bolaga past
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stul kerak», “mashinalar. keng yoMdan bormogda”, «Baland archa
sotib olishdi» va h.k.). Bir qator predmetlar borki, ular uchun «kaiia.
kichik” atamalarini ishlatib boMmaydi. Masalan: lenta uzun, gisga
keng yoki ingichka (tor boMishi mumkin: sakragich esa uzun yokj
gisga boMishi mumkin va h.k. Shu bilan birga kuzatishlar va maxsus
tekshirishlar  ko'rsatmoqdaki, = maktabgacha yoshdagi  bolalar
predmetlarning kattaliklarini aniglashda «katta-kichik», «ortig-kam»
so'zlaridan foydalanishni afzal ko radilar. Buning sababi, birinchidan,
bolalarni predmetlarni alohida wuzunliklarini (uzunligi, kengligj’
balandligi, differensiallashtira olmasliklari, ular orasida oMchamlik
munosabatlarini o‘mata olmasliklari va ularning har birini, so‘zlar
bilan aniglay olmasliklari, ikkinchidan, o‘zlari ko‘pincha kattalikning
aniq ta’rifi o‘miga juda umumiy boMgan katta-kichiklik terminlarini
ishlatadilar.

Katta-kichiklik narsalaming fazoviy belgilaridan eng umumiysi,

ularning bir-biridan farglanuvchi belgisidir. Har bir hajmli narsa
hagida gapirganimizda, biz katta yoki kichik narsa to‘g°‘risida
so‘zlaymiz. Bundan tashqari, narsaning uchta oMchami - bo‘yi,
uzunligi, eni (qgalinligi, balandligi) boMadi. Ana shu oMchamlarni
bilgan holdagina narsani uzun yoki gisqa, keng yoki tor, baland yoki
past deyish mumkin. Lekin shuni ham aytib o‘tish kerakki,
buyumlarning hajmi (balandligi, rangi, pastligi, eni) o‘zgargani bilan
stol yoki stulning nomi o‘zgarmaydi. Stol stolligicha, stul stulligicha
goladi. Agar biz sonlarni oladigan boMsak 6 soni 5 sonidan katta, fagat
5 dan emas balki 4,3,2,1 dan ham katta. 3 soni esa fagat 4 sonidan
kichik emas balki, undan yugori sonlarning hammasidan Kkichik.
Bolalarni narsalarning kata-kichikligi bilan tanishtirish  ularni
maktabga tayyorlashda juda zarur boMib, bolalarning aqliy, matematik
jihatdan o‘sishida, xususan, matematik qobiliyatlarning o°‘sishida
muhim ahamiyatga ega.

Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarda predmetlar
o0‘Jchamini idrok qilishning o‘ziga xosligi. Dastlabki yozuv,
matematika, rasm, mehnat darslaridayoq bolalardan narsalarning
katta-kichikligini farglash, ularni tagqoslash va og‘zaki aytib berishni
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talab giladi. BoshlangMch maktabda oMchov birliklarini o‘rganish
narsalarning kichiklik belgilarini ajrata olish bilan bogTiqdir. Katta-
kichiklik hagida to‘g‘ri tasavvurga ega boMish geografiya
tabiatshunoslik, geometriya, chizmachilikni oMganishda Katta
ahamiyatga egadir. BoshlangMch maktabga politexnik taMim
elementlarining Kiritilib borilishi munosabati bilan narsalarning katta
yoki Kichikligi haqgidagi bilimlar alohida ahamiyat kasb etadi. Shuning
uchun maktabgacha yoshdayoq bolalarda katta-kichiklik hagida
tasavvurni tarkib toptirish zarurdir. Masalan, katta guruh uchun
migdorga doir “Ajoyib gopcha” o‘yini

Borishi: Bolalar doira bo‘ylab turadilar, tarbiyachi har bir
bolaga bittadan qalam berib chigadi, galamlar turli uzunliklarda
boMadi. Tarbiyachi doira o‘rtasida turadi tarbiyachining goMida,
“ajoyib gopchada”da turli uzunlikdagi qalamlar boMadi. Bolalar
bittadan kelib qopchadan bitta galamni ushlab uning ganday(uzun,
kalta)ligini aytishadi.Hamda qoMidagi galam bilan oMchab undan uzun
yoki kalta ekanligini aytadi.

Katta-kichiklik hagidagi bilimlar narsalarni bevosita idrok gilish
jarayonida aniqlanadi. Narsalarning katta-kichikligini idrok qilish
murakkab jarayon boMib, u koYish, sezish va harakat
analizatorlarining faoliyati asosida amalga oshiriladi. Katta-kichiklikni
idrok qgilish u hagidagi so‘zni ham o°‘z ichiga oladi. Ya’ni narsalarning
katta-kichikligi ikki tomonlama: narsalarining idrok gilayotgan
haqgiqiy katta-kichikligi va so‘z bilan aytiladigan katta-kichiklikni
aytish orgali baholanadi. Katta-kichikligi turlicha boMgan narsalarni
bolalar ilk yoshligidanoqg ajratib olishi mumkin. Bu yoshdagi bolalar
«katta» va «kichik» degan tushunchalami o‘zlashtirib oladilar, lekin
katta-kichiklikning boshga belgilarini hali ajrata olmaydilar. «Katta»
yoki «kichik» degan umumiy nom ostida narsalarning eni, uzunligi,
balandligi, qalinligiga tegishli boMgan barcha narsa tushuniladi. Uch
yoshli bolalar o“qgitish ta’sirida narsalarning katta-kichikligi (bo yi, eni
va boshqalar)ni, agar narsaning shu belgisi aniqg ko‘rinib turgan bo Isa,
osongina aniqglaydilar. Ular bir xil narsalar ichidan ularning eng katta
yoki eng kichigini xatosiz topadilar. Ammo bir necha narsani ularning
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katta-kichikligiga qarab tartib bilan joylashtirishga, bir necha narsa
ichidan bir xil kattalikdagilarni topishga ancha qiynaladilar.
yoshli bolalarning ko‘pchiligi turli katta-kichiklikdagi narsalardan
birinchi safar eng kattasidan boshlab tartib bilan terib piramida Llra
olmaydilar.

To'rt yoshli bolalar bir necha narsaning Kkatta-kichikligjnj
tagqoslash asosida «eng katta» (eng uzun), «kichikrog» (ingichkaroq),
«juda kichik (eng gisqa) kabi yangi nomlarini biladilar. Shu bilan
birga, narsalarning Kkattaligini baholashning nisbiyligi tushuna
boshlaydilar: birgina narsa boshga narsalarga nishatan ba’zan Kkatta,
ba’zan esa kichik deb aytilishini bola anglaydi. Tarbiyachi stol ustiga
lentalar solingan savatni gqo‘yadi. Stol yoniga ikki bolani chagiradi va
0°zi ushlagan lentalarning ikkinchi uchini ushlashni taklif kiladi, bu
lentalarni ulchab uzun-gisqaligini aniglaydilar. Xuddi shunday qilib,
lentalarni o’lchash uchun bolalar 7 xil rangdagi lentalar yordamida 3
kishilik guruhlarga bo‘linadilar va savatchadan lenta olib o‘zlaridagi
lentalar bilan tagqoslab o'lchab ko‘radilar. Qollaridagi lentadan uzun
va kalta lentalarni topishlari kerak. Tarbiyachi: «Eng uzun lentani
Ko ‘taring» desa, har bir guruh o‘zlaridagi eng uzun lentani, «Eng Kalta
lentani ko‘taring» desa, eng kalta lentalarni ko‘taradilar. Tarbiyachi:
«Bolalar, oldingizdagi lentalarni olinglar. Bular go‘yoki yo‘l. Qaysi
yo‘l uzunroq ekanligini ganday bilsa bo‘ladi? Lentalarni yonma-yon
go‘yamiz, ularning chapdan oxirini teng gilamiz. Endi qaysi yo’l
uzunroq, gaysinisi kaltaroq ekanligini ayta olamiz. 0 ‘ng qo‘l bilan
go‘g‘irchogni olib yo‘llarda sayr gildiramiz. Qaysi yo‘l gisqaroqg?
Shundan qo‘g‘irchogni yurgizing. Qaysi yo‘l uzunroq? Shundan
go‘g‘irchoq yurib o‘tsin». Tarbiyachi bolalarning topshirigni ganday
bajarayotganligini kuzatib turadi va ulardan so‘raydi: “Bu yo‘l
uzunrogmi yoki gisqarogqmi?”

Maktabgacha yoshdagi bolalarning obyektlarning Kkattaligi
hagidagi tasavvurlarini rivojlantirish xususiyatlari (hissiy asosda).
Bu vaqtda shu yoshdagi bolalarda ma’lum bir narsaga uning
o0 ‘Ichamini anglatuvchi so‘zni qo‘shib aytish kuzatiladi.



Masalan, b.r sharoitda bola bir necha quti ichidan bittasini eng
uzun deb olsa, boshga sharoitda ham, quti bu gal boshqalariga
garaganda baland bo‘lsa-da, uni «uzun» deb atayveradi. Xuddi shu
narsa ancha kattaroq bolalarda ham kuzatiladi. 5-6 yoshli bolalarda
katta-kichiklik haqidagi tushuncha (tasavvur) ancha keng. U fagat
ko‘rinib turgan narsalarni emas, balki ko‘rinmaydigan narsalarni ham
taqqoslay oladilar: «Bizning uyimiz bog‘chamizdan katta, u gavatli”
Biroq bu yoshdagi bolalarda ham o‘ziga xos xususiyat bor. Masalan,
bolalar bo'yi baland odam» degan gapni tez tushunadilar va nutqglarida
ishlatadilar, lekin «Bo‘yi baland qo*‘gMrchog» yoki «bo‘yi past ayig»
degan tushunchalarni ishlatmaydilar, bu yerda ular fagat «katta» va
«kichik” so‘zini ishlatadilar. Bolalar «chuqur», «yuza»tushunchalarini
giyinchilik bilan o‘zlashtiradilar. Shunday qilib, narsalar turli
oMchamlarini ajratishda bolalar qgiynaladilar. Bolalar sonlarni
tagqoslash mobaynida katta-kichik hagidagi tushunchalarni oson
o‘zlashtiradilar. Katta maktabgacha yoshdagi bolalar aniq narsalarni
taqqoslab, ularning oMchamlarini ajratishlari mumkin, lekin bu har bir
narsaning oMchamini alohida holda ajrata olmaydilar. Masalan,
bolalar narsaning yugori tekisligini ko'pincha undan balandligi deb
biladilar, uzunligi o‘miga esa odatda narsa balandligini yoki uning
enini ko‘rsatadilar. Katta maktabgacha yoshdagi bolalar hatto aniq
doimiy fazoviy holatni egallab turadigan narsalarda, masalan, yozuv
stolining oMchami (uzunligi, eni, balandligi)ni aniq ajrata olmaydilar.
Bola ko‘pincha bu uchta oMcham o‘rniga narsaning uchta tomonini
ko‘rsatadi. Maktabgacha yoshdagi bolalarning narsalaming Katta-
Kichikligi hagidagi tushunchani o‘zlashtirib olishlari imkoniyatlari va
0°‘ziga xos xususiyatlarini ilmiy tekshirishlar natijasida ochib berish
bolalar bog‘chasidagi har bir yosh guruhi uchun dasturda berilgan
boMim bo‘yicha kerak boMgan zarur bilim va malakalar hajmini
aniqglashga imkon beradi.

Bolalarni shartli oMchov birliklari bilan tanishtirish maktabgacha
taMim tashkilotlarida bolalarning ob'yektlami hajmi, uzunliklar, og irlik
hagida g‘oyalami shakllantirish metodikasi. Bolalarga shartli
oMchovlarni o‘rgatishdan oldin oMchovning aniq chigishiga yordam

beradigan quyidagi qoidalarni tushuntirish lozim:



1. Hap doim oMchovni eng chekkadan boshlash kerakligi hagida

2. 0 “Ichovning oxirini belgilab qo‘yish kerakligi hagida.

3. Predmetning uzunligini o'lchash vaqtida* oMchov chapdan
o‘nga qarab, eni bilan bo'yini o‘lchagan vaqt o‘lchov yuqoridan
pastga garab olinishi haqida.

4. Keyingi o‘lchovni oxirgi belgi go‘yilgan joydan boshlash
kerakligi hagida.

5. 0 ‘lchov olayotgan vaqtda, albatta, uning sonini sanash
kerakligi hagida.

Bolalarni uzunlikni oMchashga o'rgatish vaqgtida o°‘lchovning
soniga qarab, lentachalarning uzunligini o‘lchash yoki chizigchalarda
ramka chizishni taklif gilinadi.

Bolalar rasmdagi predmetlarning  oMchamlarini  olishga
garaganda, tayyor predmetlarning oMchamlarini olish vaqgtida uncha
giynalmaydilar. Shuning uchun bolalarga to‘g‘ri o‘lcham olishni
o‘rgatish  vaqtida tayyor predmetlardan  foydalanish  kerak.
Shuningdek, ma’lum sondagi oMchovlar ko‘p boMmasligi, ya’ni 5-6 ta
bolishi kerak.

Kundalik hayotda olib borilgan maxsus mashg‘ulotlar davomida
bolalar uzunlik oMchashning turli usullarini o6érganib oladilar. Enini
o‘lchashga o‘rgatish vaqtida bolalarga o‘lchovni predmetning
ko‘ndalangiga qarab qo'yganligini tushuntirishning o°‘zi kifoya.
Predmetning uzunligi va enini oMchash vaqtida olgan kolnikmalarni
balandlikni oKchash vaqtida qo‘llaydilar, shuning uchun bu o‘lchovni
olishda giynalmaydilar va birinchi mashg‘ulotdayoq oMchovni to‘g‘ri
ola boshlaydilar.

Tajriba va kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, 6-7 yoshli bolalar
uzunlikni o‘lchashni to‘la egallash qobiliyatiga egadirlar.

Og‘irlik o'lchamini bolalar ganday tushunadilar? Kuzatish va
bolalarning javobi shuni ko‘rsatadiki, 6-7 yoshli bolalar ogdirlikni
tarozi orgali o‘lchash kerakligini biladilar.

«Xaltacha (qop)larda gancha shakar bor?» degan savolga bolalar
«Uni tarozida tortish kerak» deb javob beradilar.



Bu savolga maishiy uy tajribasini ifodalovchi javoblar ham
beradilar. Masalan: «Stakan bilan oMchash kerak». Bolalar shu
narsalarning ogMrligi uning toshi ekanligini bilmaydi. Toshlar katta va
kichik, ogMr va yengil boMadi. Agar bolalarning uzunlik va ogMrlik
hagidagi bilimlari taggoslansa, ularning ogMrlik hagidagi bilimlari
ko‘p ekaniga ishonch hosil gilamiz. Bolalarning suyugliklar sigMmi
hagidagi bilimlari juda past ekanligi aniglangan. Bolalarning
ko‘pchiligi ko‘zadagi sutni ganday oMchashni bilmaydi. Ularni
«santimetr» bilan, lineyka bilan, gradusnik bilan deb javob beradilar.
Bolalarning javoblari ularning suyugliklarni, sochiluvchi jismlarni
oMchash hagidagi bilimlari yo‘gligini ko‘rsatadi. Bolalar suyugliklarni
oMchash qoidalarini, suyuglikning oMchami nimaligini bilmaydi.
Bolalarning hikoyalarida ularning onalari bilan bir litr sut
olganliklarini aytadilar, lekin ular litr suyugliklarning oMchov birligi
ekanligini bilmaydilar. Turli narsalarni oMchay olishga o°‘rgatish
bolaning aqliy taraqgiyotiga Kkatta ta’sir qiladi. Shuning uchun
bog‘chaning katta tayyorlov guruhlarida olib borgan taMim-tarbiyalari
natijasida  ularga  uzunlikni oMchash,  ogMrlikni  oMchash,
suyugqliklarning sigMmini oMchash va ularning oMchov birliklari bilan
tanishtirib borish kerak.

TaMim berish natijasida:

1. OMchash, bolaga oMchanayotgan obyekt hagida aniq bilim
beradi.

2. OMchashlarning soni uning katta-kichikligiga bogMiq boMadi.

3. OMchashlarning soni va ularning oMchami o‘rtasida funksion
bogMiglik borligini ko‘rsatadi.

Shunday qilib, bolalarning shartli oMchov hagidagi bilimlari
ularning umumiy oMchov haqidagi bilimlarini kengaytirishga olib
keladi.

Bilimlarni mustahkamlash uchun o'yin: “Yagin - uzoq”.

0 ‘yin goidasi: 4 xil: yagin, yaginrog, uzoqroq, uzog masofada
savatchalar tayyorlab go‘yiladi. Bolalar ikki gator boMib ikki tomonga
saflanadilar.



Tarbiyachi aytgan masofaga har bir gatordan bir boia kelib
turadi va koptokni tarbiyachi aytgan masofadagi savatchaga uloqtj”
tushirishi kerak. Koptok gqaysi masofaga tushsa, bolalar O‘sha
masofani yagin, uzoq, yaqinroq, uzoqroq deb aytadilar va navbatnj
keyingi bolaga beradilar. O yin shu tarzda davom etib, 2-3 marotab”
takrorlanishi mumkin.

Mashq natijasida bola “yaqin” va “uzoq” so‘zlarini tushunadi va
nutqda to‘g4ri qo‘llaydi.

Tarbiyachi: Bolalar, hozir sizlar yoningizdagi qutichadan doira
shaklini olinglar. Bu shaklni o‘zingizga nisbatan uzoq joylashtiring
(stol ustiga). Endi kvadrat shaklini o‘zingizga nisbatan yaqin joyga
joylashtiring. Uchburchak shaklini olib o‘zingizga nisbatan yaginrog
joyga go‘yinglar. To‘g‘ri  to‘rtburchak shaklini  uzogroqga
joylashtiringlar. Tarbiyachi bolalar ishini kuzatib “Doira sizdan
uzogdami yaqindami?”, “Uchburchak sizdan uzogrogmi,
yaginrogmi?” deb so‘raydi.

Bola “yaqin” va “uzoq” so‘zlarini tushunadi va nutqda to‘g‘ri
gollaydi. Maktabgacha yoshdagi bolalarning narsalarning Kkatta-
kichikligi hagidagi tushunchani o’zlashtirib olishlari imkoniyatlari va
0°’ziga xos xususiyatlarini ilmiy tekshirishlar natijasida ochib berish
bolalar bog’chasidagi har bir yosh guruhi uchun dasturda berilgan
bo’lim bo’yicha kerak bo’lgan zarur bilim va malakalar hajmini
aniglashga imkon beradi. Atrofdagi hamma narsani miqgdor jihatidan
kuzatishlami uyushtirishga, bolalarning o‘z faoliyatlarining xilma-xil
turlarida matematik mazmundagi bilim va ko‘nikmalaridan ganday
foydalanishlariga katta ahamiyat beriladi. Ta’limiy faoliyatlarda va
kundalik hayotda didaktik o4yinlardan hamda o4yin-mashglardan keng
foydlaniladi. Ta’limiy faoliyatlardan tashqgari vaqtlarda o4yinlar
tashkil qilib, bolalarning matematik tasavvurlari mustahkamlanadi,
chugurlashtiriladi va kengaytiriladi. Ta’limiy faoliyatlarda bolalarning
faol faoliyati birinchi navbatda yangi material ustida ishlashni hamda
ilgari o4ilgan materialni takrorlashni birga to4y4ri qo4shib olib borish
bilan ish turlarini va uni tashkil etish usullarini almashtirib turish



bilan, ya’ni ta’limiy faoliyat tuzilmasi bilan
o’lchov birliklarini bilasiz? anadi. Qanday

“KLASTER” metodi

Tarozilar

Milli -strelkali tarozi



Ikki pallali tarozi

“Sehrli gopcha” o ‘yini.
0 ‘yin qoidasi: Bolalar doira bo‘lib turadilar, tarbiyachi doira
o0 ‘rtasida turadi, tarbiyachining qo‘lida “sehrli qgopcha”, gopchada turli
galinlikda va uzunlikdagi matolar, galamlar bo‘ladi. Bolalar bittadan
kelib gopchadan bir narsani ushlab uning nimaligini va gandayligini



aytadilar, hamda qopchadan chigarab rangini ham aytadilar. Bolalar
to‘g‘ri topgan buyumlar olib qo'yiladi.
Nazorat savollari va topshiriglar:

1.Predmetlarning o'lchovi hagidagi tasavvurlarning xususiyatlari
nimalardan iborat?

2. Bolalarni katta-kichiklikni oMchashga o‘rgatishda nimalarga
e’tibor qaratish lozim?

3. Bolalarda oMchash amallarining xususiyatlari ganday?

4. Predmetlar oMchamini idrok qilish va tagqoslashda ganday
didaktik o‘yinlardan foydalaniladi?

5. Bolalarnii shartli oMchov birliklari bilan ganday tanishtiriladi?

Topshiriglar:

1. Bolalarda shartli oMchov yordamida turli oMchamlami
oMchash haqidagi tasavvurlarini mustahkamlash uchun ”BoMaklarni
toping” metodikasini oMkazing. Natijalarni tahlil giling.

2. Bolalarni katta-kichiklikni oMchashga o'rgatish hagidagi
tasavvurlarni  mustahkamlash uchun “Namunaga garab jadvalni
toMdiring” metodikasini oMkazing. Natijalarni tahlil giling.
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9-MAVZU: HAR BIR YOSH GURUHIDA BOLALARNI

PREDMETLAR SHAKLI BILAN TANISHTIRISH
METODKASI
Reja:

1. Bolalarning predmetlar shakli va geometrik figuralarni idrok
gilishning o‘ziga xos xususiyatlari.

2. Maktabgacha yoshdagi bolalar tomonidan obyektlaming shakli
haqidagi g‘oyalaming o“zlashtirilishi.

3. Shakl hagidagi tasawurlarni idrok gilish va shakllantirishda
so‘zning o ‘rni.

4. Turli yosh guruhlarida geometrik shakllar va obyektlaming
shakli hagida g‘oyalami shakllantirishning metodik usullari.

Tayanch so‘z va iboralar: geometrik figuralar, geometrik
etalonlar, oval, konus, to@ Ti to‘tburchak, doira, uchburchak.
geometrik shakl, tengyonli uchburchak, predmet konturl

Bolalarning predmetlar shakli va geometrik figuralarni
idrok qilishidagi of‘ziga xos  xususiyatlar. Matematika
mashg‘ulotlarida bolalar eng sodda geometrik figuralar bilan, ularning
ba’zi xossalari bilan tanishadilar, buyumlarni geometrik etalonlar
bilan tagqoslash asosida ularning (buyumlarni) shaklini tahlil gilish va
baholashni o‘rganadilar. Bolalarda asta-sekin shakl hagidagi umumiy
tasawur shakllanadi, bunday tasavvur maktabda geometriya,
chizmachilik kabi fanlarni o°‘zlashtirish uchun asos bo‘ladi. Tug*‘ilgan
bolalar geometrik figuralarni his eta boshlaydilar. Masalan, bir nechta
turli butilkalarni bolaning oldiga terib go‘ysak, bola ovgat yeydigan
butilkasini ko‘zi bilan, labi bilan teshib yuboray deydi. Bola biroz
ulg‘aygandan so‘ng o‘yinchoglarini geometrik figuralar bilan
solishtira boshlaydi. Masalan: Mana bu tayoq stolbaga o‘xshaydi.
mana bu tarvuzga o°‘xshaydi, ya’ni hamma narsalarni bir-biriga
o‘xshatish. Predmetlarning shaklini aniqlashda geometrik figuralar
etalon bodlib xizmat gqiladi. Shakl xuddi o‘lchamga o°‘xshab bir
predmetni ikkinchi predmetdan farqlashga yordam beradi. Bolalarda
shakl haqidagi tasavvurlarini shakllantirish sensor tarbiyaning bir
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muammosi deb hisoblanadi. Kam tanish boMgan predmetlar shaklini
hech narsa bilan o‘xshata olmaydi, shuning uchun shaklning belgisiga
ko‘ra ularni umumlashtira olmaydilar. Predmet shaklini aniglashda
geometrik figuralarning roli katta. 2-3 yashar bolalar geometrik
figuralarni oddiy o‘yinchoq deb his etadilar. Masalan: silindr - stakan
stolba; konus - stakan, stolba; konus - minora. Shuning uchun
geometrik figuralar bilan tanishtirish katta ahamiyatga ega (doira,
kvadrat, uchburchak). Bolalar maishiy xizmat giluvchi predmetlarni
etalon (ko‘rgazma deb hisoblangan geometrik figuralarni his eta
boshlashadi. Shaklni ko‘rish va his qilish orgali, harakat tuyg‘ulari
orgali idrok etishni tashkil etish, uning xossalarini namoyon giluvchi
xilma xil ishlardan foydalanish, figuralar nomini, ularning xossalarini,
harakat usullari nomini aytish bolalarning figuralar hagidagi
tasavvurlarini aniglash imkonini beradi. Kichkintoylar predmetlarni
fagat ko‘z bilan ko‘ribgina golmasdan, balki qoMiga oladi va og‘ziga
solib ko‘radi. Keyinchalik esa so‘zlashga harakat giladi. Bolalarga
uchburchak, doira va kvadrat shakllari tasvirlangan kartochkalar
targatiladi va quyidagicha topshirig beriladi: Rasmdagi uchburchak
shakllarini birlashtirib chiging. Bolalar uchburchak shakllarini galam
yordamida birlashtirib chigadilar. Tarbiyachi bilan bolalar gilam
ustida doira qurib o'tiradilar. Gilamda katta klyonka ustida plakat va
geometrik shakllar (doira, uchburchak, kvadrat) to'plami. Tarbiyachi
boshchiligida geometrik shakllardan turli narsalarni applikatsiya
usulida yopishtiradilar. Buning uchun g oyani bolalardan so rash
mumkin. Masalan: «Bolajonlar, mana shu geometrik shakllardan turli
narsalarni yasash mumkin, hozirgi nimalar yasashni xohlashingizni
aytasizlar. Men yozib olaman va birgalikda yasaymiz.



Shakl tagMH  tasawurlarni idrok gilish

shakllantirishda srtni.S ol™ m“~hkamlash
o‘yin: “Ovalni top”.

0 ‘yin qoidasi: Bolalar doira shaklida turadilar. Kartondan
girgilgan doira, kvadrat, uchburchak, to‘g‘ri to‘rtburchak va Ova|
shakllaridan 8 tasi aralashtirib qo'yiladi.

4 ta bola doira ichiga chagirilib, ko‘zlari ro‘mol bilan
bogManadi. Bolalar ko‘zlari bog‘lig holatda shakllar ichidan oval
shaklini topib olishlari kerak. Qaysi bola ko‘proq oval shaklini
to'plasa, unga yulduzcha shaklidagi medalon mukofot sifatida
beriladi. Bolalar navbat bilan 4 tadan boMib almashib o‘yinni davom
ettiradilar.

“Shakl yasa” o‘yini

Tarbiyachi bolalarni 4 guruhga boMib 4 joyga joylashtiradi. 1-
guruhga 10 ta tayogcha, 2-guruhga 8 ta tayoqcha, 3-guruhga 6 ta
tayoqcha, 4-guruhga 4 ta tayoqcha beradi. Har bir guruh
tarbiyachining topshirig'idan so‘ng oldidagi tayoqchalardan kvadrat
shaklini yasaydi. Natijada to‘rt xil katta-kichik shakllar paydo boMadi.
Bolalarni to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri bajarganliklari tekshirib chigiladi.
Guruhlar o*mi ofzgartirilib o‘yin yana shu shart bilan davom etadi.

“Postlar go‘yish” o‘yini

Magsad: 0 ‘yin bolalarni tinchlantiradi va uyushgoqlikni
ta’minlaydi. Bolalarning  geometrik  shakllar to'g'risidagi
tasavvurlarini mustahkamlaydi.

O yinning borishi: Bolalar ketma-ket turib marsh gilib yuradi.
Boshlovchi oldinga boradi. Boshlovchi garsak chalib signal berganda
oxirida ketayotgan bola to'xtab gimirlamay postda turadi, qolganlari
yurishda davom etadi. Mana shunday qilib boshlovchi hamma
bolalarni o zi belgilangan tartibga postga qo‘yib chigadi, natijada
biror geometrik shakl hosil boMadi (katta va Kkichik kvadrat,
uchburchak, doira va hakozo), so‘ng bolalardan ular ganday shakl
yasaganlari so'raladi. Oldin boshlovchi saylanadi va har bir bola
boshlovchi bo'lgunicha o‘yin davom etadi. 5-6 yoshli bolalar, odatda,
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albatta qo‘l bilan ushlab ko‘radi. Demak, shunday xulosa gilamiz:
bolalarni yoshligidan geometrik figuralar shaklini qoMiga ushlab
ko'rib, eshitib, ko‘zlari bilan ko‘rib, to‘g‘ri xulosa chigarishga
o‘rgatishimiz kerak.

Geometrik figuralarni burchaklari, tomonlari, soni bo‘yicha
tagqoslash. Ikkinchi kichik guruh uch yoshli kichkintoylarni dumaloqg
predmetlarni va burchaklari bor predmetlarni farq qilishga, ya’ni
predmetlar shakllarini elementar tahlil gilishga o‘rgatadilar. Qarash
uchun geometrik shaklga ega boMgan, detallari yo‘q, oddiy shakldagi
predmetlarni tanlashadi. Boshdagi har xil rangdagi, ammo bir xil
shakldagi bir xil predmetlarni, masalan: uchburchak, kvadrat, to‘g‘ri
to‘rtburchak shaklidagi bayroqchalardan foydalanish maqgsadga
muvofig, bu kichkintoylarga shakl alomatini ajratishga yordam beradi.
Shundan keyin har xil rangli bir xil predmetlarni, sodda shakldagi
istalgan predmetlarni, koptok, ip, koptok, banka, rul, gMldiraklami
berish mumkin. Tarbiyachi bolalarga predmetlarning shakllarini
paygash — harakat yodli bilan, «shakl» so‘ziga urg‘u bergan holda
tahlil qilishni o‘rgatadi. U predmet konturi ustidan ko‘rsatkichni
yuritib chigadi, oxirida u predmet ustidan qoTini yurgazib «dumalog»
(gildirak) deydi. Bolalarni birgalikda harakat gilishga jalb qilish
muhim. Tarbiyachi goMlarining harakatini kuzatib, kichkintoylarga
xuddi shunday harakatni havoda bajarishga «yordam» berishadi.
Predmet konturi ustidan goM yoki ko‘rsatkich aylantirib chigiladi. Har
gal harakat predmet ustidan qulni tekkazib chigish bilan tugaydi,
shunday qilinmasa shakl hagidagi tasavvur kontur chizig‘i bilan
bogManib qolishi mumkin. Tarbiyachi bolalarda predmetlar konturini
o‘rab olish, ularni qo‘l bilan gamrab olish, qolni sirt bo'yicha
siypalab chiqgish, predmetlarni dumalatish, ularni har xil holatda
go‘yish istagini uyg‘otadi. Natijada dumalog va burchakli
predmetlarning xossalarini (turg‘un, turg;un emas va h.k.) topadilar.
«Shakli bo‘yicha o‘xshashlarini tanla» kabi o0‘in mashqglardan
foydalanish mumkin. Chagirilgan bola o‘z predmetini tekshirib chigib,
uni shu shakldagi predmetlar turgan stolga o‘tkazib qo yishi kerak.
keyinroq bolalar buni mustaqil bajaradilar, masalan. o z stol
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yonida o4irgan hollarida har xil shakldag, predmetlarni ajratib
autilarga solishadi: bir qutiga dumaloq (doiraviy), ikkinchi qu,iga
burchakli (burchaklari bo'lgan) predmetlarni solishadi. Ikkinchi kichik
guruhda bolalarni doira va kvadrat bilan tanisht.radilar.

Geometrik figuralarni o‘lchash, umumlashgan
tushunchalarni shakllantirish. 0 ‘rta guruh o'gitishning dastlabki
oylarida maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘zlariga tanish geometrik
figuralar: doira va kvadratlarni farq qilish hamda to‘g‘ri aytish
malakalarini mustahkamlash kerak. Bu ishni guruhlarni miqgdoriy
taggoslash mashglari va sanoqqga o'rgatish mashglari bilan bir vaqtda
o'tkazish magsadga muvofig. Tarbiyachi bolalarni sodda masalalar -
boshqotirgichlar (cho‘plardan-har xil geometrik figuralar tuzish) bilan
tanishtirishi mumkin. 7 ta cho'pdan 2 ta kvadrat tuz: 6 ta cho‘pdan
to‘g‘ri to'rtburchak tuz; 7 ta cho‘pdan 3 ta uchburchak tuz; 5 ta
cho‘pdan 2 ta uchburchak va 1 ta kvadrat tuzish mumkinmi? Bu
mashglar bolaning topqirligini, xotirasini, tafakkurini, rivojlanish
imkonini beradi. Butun ish ma’lum izchillikda tuzilishi kerakligi
tushunarli. O ‘quv yili boshida tarbiyachi bolalarning shakl hagidagi
bilimlari darajasini aniglaydi. Geometrik figuralar hagidagi bilimlarni
musahkamlash va aniglash, shuningdek bolalarni kataklar bo'yicha
o'lchashga mashq gildirish uchun katakli qog‘ozda kvadratlar, to‘g‘ri
to'rtburchaklar, doiralar, ovallar chizish bo‘yicha mashqglar
o'tkaziladi. Geometrik figuralar, shuningdek sodda shakldagi
predmetlar (bayroqgchalar, olxo‘rilar, olmalar va h.k.) ning rasmini
chizishga matematikadan 10-12 ta ta’limiy faoliyat ajratiladi.
Figuralarni guruhlashda bolalar bitta belgi bo'yicha mo'ljal olib,
boshga belgilarga e’tibor bermaydilar.

Guruhlashga doir mashqglar o‘tkazganda bolalarning figura
hagidagi bilimlarini sistemalashtirish magsadga muvofiq. Masalan,
oldin figuralarni guruhlarga ajratish, so‘ngra yumaloq figuralar
orasidan doira va ovallarni, ko'pburchaklar orasidan to'rtburchaklar
va uchburchaklami ajratish kerak. Nihoyat, to'rtburchaklar orasidan
to'g'ri to'rtburchaklar va kvadratlarni topish kerak. Bolalar ayrim

shakllar orasida bog'lanishlar o'matadilar. Figuralar juftini tanlashga
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doir mashglar shu magsadda xizmat qiladi: uchburchaklar
to‘rtburchaklar va h.k. har xil rang va oMchamdagi, ammo bir xil
proporsiyadagi figuralar, masalan, teng yonli uchburchaklar juft
tashkil giladi. Bolalar har xil proporsiyadagi bir jinsli figuralarni
taqgoslashadi. Bolalarga maishiy mashqglarni taklif gilish foydali
masalan, «Topingchi, qatorda qaysi shakl ortigcha», «Shakllarni
tanlashda ganday xato gqilishgan?» qator qilib qo‘yilgan 6 ta
uchburchak orasidan bitta to'rtburchak go‘yilgan va h.k.). Qanday
shakl yetishmaydi?» (uch to‘rt xil oMchamdagi uchburchaklar,
to‘rtburchaklar gatorlarga joylashtirilgan, har gaysi gatorga predmetlar
kattaliklari kichiklashib boradigan tartibda joylashtirilgan, bir gatorda
bitta figura yetmaydi). Bir guruhdagi shakllarning ikkinchi guruhdagi
shakllardan farq qilishi alomatlarini topishga doir masalalar
uchburchaklar, to‘rtburchaklar va boshga shakllar hagidagi
tasavvurlarini mustahkamlash imkonini beradi. Doiralar va ovallar,
uchburchaklar va to‘rtburchaklar tasvirlangan juftlashgan jadvallardan
foydalanish mumkin. Shakllar ikki-uch xil oMchamda va rangda
berilgan. Katta guruh uchun “Postlar qo‘yish” o‘yinini bolalar ketma-
ket mashq qilib turadilar. Boshlovchi oldinga boradi. Boshlovchi
(qarsak chaladi) signal berganda oxirgi ketayotgan bola darhol to‘xtab
gimirlamay postda turadi gqolganlari yurishda davom etadi. Mana
shunday qilib boshlovchi hamma bolalarni o‘zi belgiiagan tartibda
postga qo‘yib chigadi. Natijada bir geometrik shakl hosil boMadi
(katta, kichik to‘rtburchak qilib, uchburchak aylana) so‘ng bolalardan
ular ganday shakIni vyasaganliklarini so'raladi. Oldin boshlovchi
tarbiyachi boMadi. Keyin yangi boshlovchi saylanadi va har bir bola
boshlovchi boMgunga gadar davom etadi.

Dasturda tayyorlov guruh uchun geometrik figuralar ko‘rinishini
o‘zgartirish, bir xil figuralardan boshqga xil figuralar tuzish nazarda
tutilgan. Tarbiyachi bolalarga o‘z ixtiyorlaridagi figuralarga garashni,
ularni shakl bo'yicha tagsimlash, ular ganday atalishini va ganday
kattalikda ekanini aytishni taklif giladi, so‘ngra esa gandaydir Ikki-
uchta figura olib, ularni birlashtirish yo'li bilan ganday yangi figura
tuzish mumkinligini o'ylab ko'rishni taklif giladi. Bolalar figuralarni
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tuzganlaridan keyin, ganday yang, figuralar hosil bo Igan n va ular
aanday figuralardan tuzilganligini gap.nb ber.shn, takhf q,|adi.
Qismlardan butun figuralar tuzib, bolalar ikkita yarimta, to'rtta
yarimta, sakkizdan bir gismdan, doiraning to rtdan bmga teng
gismdan va h.k. dan nechta doira tuzish mumkinligini fahmlaydilar.

Geometrik shakllarni o'rganishda o‘yin texnologiyalaridan
foydalanish samarali sanaladi. Masalan, “Topgan topaloq” didaktik
o‘yini. .

Magsad: Bolalarda geometrik shakllarni ajratib va uni to‘g‘ri
aytish ko'nikmasini hosil gilish. Fikrlash, tinglash va to‘g‘ri javob
berishga o‘rgatish.

1 Uchta uch-u uchta burchak

Vayana uchta tomon,

Uchovi qo Shilib,
Yashaydi omon-omon. (Uchburchak)

2. To'rt burchagi to'g'ri burchak,

O Zi to rtta tomoni bor.

Hamma tomoni teng uning

Bu nimadir, aytinglar-chi nomini? (To 'rtburchak)
3. Boshi boru oxiriyo fq,

Ketaverasan biryo ‘1da.

Oxirigayetay dema,

Yetolmaysan millionyilda. ( Doira)

Endi bu shakllardan kuchukcha uyini yasab beramiz.

Maktab yoshidagi katta bolalar bilan ishlashda geometrik
mazmunli, gizigarli o‘yinlar va mashqglar katta foyda keltiradi. Ular
bolalarning matematik bilimlarga qizigishini rivojlantiradi, agliy
gobiliyatlarining o‘sishiga yordam beradi.

Turli yosh guruhlarida geometrik shakllar va obyektlaming
shakli hagida g‘oyalarni shakllantirishning metodik usullari

Kichik guruhda bolalarni geometrik shakllar bilan tanishtirish.

Uch yoshli kichkintoylar dumaloq buyumlarni va burchaklari
bor buyumlarni farq qilishga, ya’ni buyumlarning shakllarini
elementar tahlil gilishga o‘rgatiladi.



Qarash uchun geometrik shaklga ega boMgan, detallari yo‘a
oddiy shakldagi buyumlar tanlanadi. Buning uchun dastlab, har xil
rangdagi, ammo bir xil shakldagi, bir xil buyumlardan, masalan-
uchburchak, kvadrat, to‘g‘ri to‘rtburchak shaklidagi bayrogchalardan
foydalanish magsadga muvofiq, bu kichkintoylarga shakl alomatini
ajratishga yordam beradi. Shundan keyin har xil rangli bir xil
buyumlarni sodda shakldagi istalgan buyumlar (koptok, ip koptok
g‘ildiraklar)ni berish mumkin.

Tarbiyachi bolalarga buyumlarning shakllarini paygash —
harakat yoMi bilan, “shakl” so‘ziga urg‘u bergan holda tahlil gilishni
o‘rgatadi. U buyum konturini tashqi koMinishi ustidan ko‘rsatkichni
yuritib chigadi, oxirida u buyum ustidan goMini oMkazib “dumaloq” -
“gMldirak”, — deydi.

Bolalarni birgalikda harakat qilishga jalb qilish muhim
ahamiyatga ega. Kichkintoylar tarbiyachining qo‘l harakatini kuzatib,
xuddi shunday harakatni havoda bajarishga “yordam” berishadi.
Buyum konturi ustidan goM yoki ko‘rsatkich barmoq aylantirib
chigiladi. Har galgi harakat buyum ustidan goMni tekkizib chigish
bilan tugaydi, shunday gilinmasa, shakl hagidagi tasawur kontur
chizig‘i bilan bogManib qolishi mumkin. Tarbiyachi bolalarda
buyumlar konturini o4rab olish ularni go‘l bilan gamrab olish, go‘Ini
sirt bo‘yicha siypalab chigish, buyumlarni dumalatish, ularni har-xil
holatga qo‘yish istagini uyg;otadi. Natijada yumaloglangan va
burchakli buyumlarning xossalarini (turg‘un, turg‘un emas va h.k.)
topadilar.

“Shakli bo‘yicha o‘xshashlarini tanla” kabi o‘yin-mashglardan
foydalanish mumkin. Chagirilgan bola o‘z buyumini tekshirib chiqib,
uni shu shakldagi buyumlar turgan stolga o‘tkazib qo yishi kerak.
Keyinrog bolalar buni mustaqgil bajaradilar, masalan, o z stollari
yonida o‘tirgan hollarida har xil shakldagi buyumlarni ajratib qutilarga
solishadi: bir qutiga-dumaloq, doirasimon, ikkinchi qutiga burchakli,
burchaklari boMgan buyumlarni solishadi.

Kichik guruhda bolalar doira va kvadrat bilan tamshtinladi.
Buning uchun tarbiyachi dastlab har bir bolaga 2 tadan geometrik
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shakl masalan, qgizil doira va yashil kvadrat berad, »arb,yachining
o-zida ham shular boMadi. Tarbiyachi bolalarga 2 ta shakldan
bittasining nomini aytmagan holda ko‘rsatad, va ulardan xuddi
shunday shakini topish va ko'rsatishn. so'raydi. So‘ngra .kkinchi
shakini ko'rsatib, bolalardan o‘z stollaridan xuddi shunday shakini
topib ko'rsatishni so'raydi. Maktabgacha yoshidagi bolalarni
geometrik shakllar bilan tanishtirish metodikasida buyumlarni
payqgash - harakat yo‘li bilan tekshirish usullariga o'rgatish muhim
ahamiyatga ega.

O’rta guruhlarda bolalarni geometrik shakllar bilan
tanishtirish. 0°‘quv vyilining dastlabki oylarida maktabgacha
yoshidagi bolalarning o'zlariga tanish geometrik shakllar - doira va
kvadratlarni farq qilish hamda to‘g‘ri aytish  malakalarini
mustahkamlash kerak. Bu ishni guruhlarning miqdoriy taggoslash va
sanogga o‘rgatish mashglari bilan bir vaqtda o‘tkazish maqsadga
muvofiq. Bolalarga “Bunda nechta kvadrat borligini topchi”, “Nima
ko‘p, kvadratlarmi yoki doiralarmi?” kabi topshiriglar va savollar
beriladi.

0 ‘rta guruh dasturida bolalarni uchburchak bilan tanishtirish
nazarda tutilgan. Bolalarni bu shakini tanish va aytishga, doira va
kvadratlarni farq gilishga o‘rgatish kerak. Bu ishlarni amalga oshirish
usullari kichik guruhda foydalanilgan usullarga o'xshaydi, bular:
shakini payqash - harakatni tekshirish, u bilan har xil amaliy ishlarni
tashkil gilish.

Uchburchak bilan tanishtirish uni doira va kvadrat bilan
taqqoslash asosida o tkaziladi. Dastlab shakllar juftlab taggoslanadi,
masalan, birinchi mashg‘ulotda uchburchak bilan doira taggoslanadi.
Tarbiyachi uchburchakni ko‘rsatib, bolalar e’tiborini burchaklarga
garatgan holda uchburchak konturi bo‘ylab barmog‘ini ko‘p marta

yurgizib chigadi. “Barmoq burchakkacha uriladi, to'xtaydi, burchakni
aylanib, yana nanga ketadi. Yana bir marta burchakkacha boradi,
burchakni aylanadi, yana nariga ketadi”, —deb tushuntiradi tarbiyachi.



n shakini aytadi, “Bu - uchburchak”, uning ganday rangda ekanini
so'raydi, bolalarning e’tiborini uchburchakning tomonlari borligiga
ular 3 ta ekaniga, burchaklari borligiga va ular ham 3 ta ekaniga
garatadi. Shundan keyin tarbiyachi bolalardan o‘z uchburchaklarini
ko‘rsatishni, ularni sanashni, uning burchaklari nechta ekanini
so‘raydi. Keyingi mashg'ulotlarda uchburchak bilan kvadrat shunga
o'xshash tagqoslanadi, shundan Kkeyin esa doira, kvadrat va
uchburchak bir vaqtda tagqoslanadi.

Tarbiyachi bolalar e’tiborini  uchburchaklar, doiralar va
kvadratlar katta oMchamli ham, kichik oMchamli ham boMishiga
garatadi, har xil rangli katta va kichik shakllarni ustiga qo‘yish

usuli bilan taqqgoslashni taklif giladi, shakli bir xil bo‘lgan
shakllar har xil rangli va har xil oMchamli boMishi mumkinligini
tushuntiradi.

Katta guruhlarda bolalarni geometrik shakllar bilan
tanishtirish. Katta guruhga kelguncha bolalarda yetarlicha katta
sensor tajriba to‘plangan va shakllarni tekshirish ko‘nikmasi
takomillashgan boMadi. Tarbiyachi bolalarning geometrik shakllaming
shakllari haqidagi bilimlarini mustahkamlash uchun o‘rta guruh
materialini takrorlagandan keyin, ularga atrofdagi buyumlardan doira,
uchburchak, kvadrat shaklini topishni o‘rgatadi. Masalan, u
tarelkaning tagi, stol ustining sirti, fortochka, qog‘oz varagM va
boshgalar ganday geometrik shaklni eslatadi, deb so‘raydi. Tarbiyachi
“Loto” tipidagi o‘yin tashkil gilishi mumkin. Bolalarga rasmlar har
biriga 3-4 tadan beriladi, ular shu rasmlar orasidan tarbiyachi
ko‘rsatayotgan shaklga o°‘xshash shaklni izlashlari kerak. Shundan
keyin bola nima topganini aytadi va gapirib beradi.

Tarbiyachi yordamida bolalar geometrik shakllardan har xil
nagshlar, oczlariga tanish buyumlar: uchburchaklardan gilam, kvadrat
va doiralardan avtomobil, kvadratlar va uchburchaklardan qayiq va
boshga narsalar tuzadilar. Katta guruhda bolalar yangi tushuncha



“kvadrat” bilan tanishtiriladi. Bunda tarbiyachi bolalarda mavjud

bo'lgan kvadrat hagidagi tasawurlardan foydalanadi.

Maktabga tayyorlov guruhlarda bolalarni geometrik
shakllar bilan tanishtirish. Maktabga tayyorlov guruhida bolalarning
shakl hagidagi bilimlari mustahkamlanadi va bir tizimga solinadi.
Bolalar maktabga borgunlariga gadar quyidagi geometrik shakllarni

farq qgilish, nomlarini aytish, asosiy xossalari va belgilarini bilishlari

kerak: doira, oval, to‘g‘ri to‘rtburchak, kvadrat, uchburchak,

to‘rtburchak, shar, kub va silindr. Bu shakllarni bolalar rangi, Kkattaligi,
proporsiyasi, u yoki bu shakllarning fazoviy holatlaridan gat’i nazar

bilishlari, hayotiy buyumlardan o‘zlariga tanish shakllarni topa

olishlari kerak. Bu ishga, odatda mashg‘ulotlarning bir qismi

ajratiladi.

Mashg'ulotlarda shu maqgsadlarda o‘yinlar
o‘yinlaming shartiga ko‘ra, bolalar atrofdagi buyumlardan o°‘z!ariga
tanish geometrik shakllarni topishadi. Masalan, tarbiyachi kvadrat
shaklidagi buyumlarni aytishni taklif giladi. Buyumni to‘g‘ri topib,
uning shakli hagida gapirib bergan har gaysi bola bittadan rag-‘bat
kartochkasini oladi. Ko‘p buyum aytgan (ko‘p rag‘bat kartochkasi
to'plagan) bola yutib chigadi. Tarbiyachi buyumni ko‘rsatmasdan,
uning tasviri tushirilgan kartochkani ko‘rsatishi mumkin.

Bolalar olgan bilimlarni sistemaga solish, ularga ba’zi buyumlar
munosabatlami tushunib olishda yordam berish muhim

o‘tkaziladi, bu

orasidagi
vazifalardan biridir.

Bolalarni to g ri toatburchak
foydalanib, “to'rtburchak” tushunchasi bilan tanishtirilgan. Endi,
ularga to g ri to rtburchak 4 ta burchagi va 4 ta tomoni boMgan shakl
ekanini tushuntirilsa bo’laladi. Bolalarga bir nechta topshiriq berish
mumkin, ya ni ular to rtburchak shaklidagi ganday buyumlarni
bilishlarini, rasmda tasvirlangan buyumlar shaklini aytishlarini so‘rash
va shu kabi topshiriglarni berish mumkin.

va kvadrat modellaridan



Nazorat savollari va topshiriglar:

1 Bolalarning predmetlar shakli va geometrik figuralarni idrok
gilishining o‘ziga xos xususiyatlari nimalardan iborat?

2. Shakl haqidagi tasawurlarni idrok gilish va shakllantirishda
so‘zningo‘mi ganday?

3.Bolalarning predmetlar shakli va geometrik figuralarni idrok
gilishida ganday didaktik o’yinlardan faoydalaniladi?

4.Geometrik figuralar burchaklari, tomonlari, soni bo'yicha
ganday tagqoslanadi?

5.Geometrik figuralarni o'lchash tushunchasi ganday usulda
shakllantiriladi?

6.Bolalarga geometrik figuralarni burchaklari, tomonlari, soni

bo‘yicha tagqoslashni o’rgatishda qanday didaktik oyinlardan
foydalaniladi?

Topshiriglar:
1. Geometrik figuralarni  burchaklari, tomonlari, soni

bo'yicha *“Ikki qismli kundalik” metodi asosida taggoslang va
tagdimot tayyorlang.

2. Bolalarning predmetlar shakli va geometrik figuralarni
idrok qilish hagidagi tasawurlarini mustahkamlash uchun”Shakllami
birlashtir’metodikasini o’tkazing. Natijani taahlil giling.
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3. Jumayev M. Maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik
tasawurlarni shakllantirish metodikasi va nazariyasi. - T., 2007



10 MAVZU: FAZO VA FAZODA MO‘LJAL OLISH HAQIDa
TUSHUNCHA

Reja:
I Bolalarda (...«. moMjal olishni rivojlantirish.

Idrok qilish va fazoda moMjal olishda so znmg o mi.
3 Har bir yosh guruhda fazoni idrok etishning o ziga xos

N

Xususiyatlari. .
4 Tevarak-atrofga nisbatan moMjalga olish o ziga nisbhatan”

“0‘zi va buyumlarga” nisbatan, yo‘nalish bo'yicha harakat
gilish, bir-biriga nisbatan moMjalga olish munosabatlami

aniglash.
5. Bolalarda fazoviy tasavvurlarni rivojlantirishga garatilgan

O‘yinlami tashkil etish metodikasi.

Tayanch so‘z va iboralar: fazoviy tasavvur, real obyekt, model,
chizigli kattaliklar, burchakli kattaliklar, tevarak-atrof chizmachilik,
fazoviyfaraz, fazoviy tushuncha, oriyenlirovka qgilish, ikkinchi signal
sistemasi, ko'rib idrok gilish, fazoviy idrok etish.

Bolalarda fazoda mo‘ljal olishni rivojlantirish. Fazoviy
tasavvur - fazodagi obyektlarni ongimizda aslidagidek idrok etish
jarayonida narsa va hodisa to‘g‘risidagi mantiqiy fikrlab, xulosa
gilingan bilimlar yig‘indisi asosida aks ettirilgan obrazdir.

Talabalarning fazoviy tasavvurlarini shakllantirish va u bilan
bog‘lig boMgan malakani oshirish grafik faoliyatning eng muhim
tarkibiy gismidir. Zero, hech bir o‘quv fani fazoviy tasavvur va
fazoviy farazni chizmachilikday rivojlantira olmaydi. IImiy-metodik
adabiyotlarda fazoviy tasavvur, fazoviy faraz, fazoviy tushuncha,
fazoviy tafakkur kabi so‘zlarni ko‘p uchratish mumkin. Ammo bu
so zlar mazmuniga ko‘ra har xil mohiyat kasb etadi, chunki tasavvur
tafakkurdan,tafakkur ~esa  tushunchadan keskin  farg qgiladi.
Chizmachilik darslarida bu atamalarni goMlashda proyeksiyani qurish
bilan narsaning fazoviy qiyofasini tasavvur etishni tushunamiz.
Buyumlar va ularning fazoviy munosabat va xususiyatlarini anglatish
bilan bogMiq boMgan bu tushunchalar talabalarda tasodifan sodir



bo‘lmay, balki grafik savodni o'rgatish jarayonida chizmachilik
o‘gituvchilarining yordami bilan hosil boMadi.

Fazoviy tasavvur real obyekt yoki model asosida u hagida sezgi
organlari orqali kelib tushuvchi ma’lumotlarni tahlil qgilish, idrok etish
natijasida olingan bilimlar birliklari va ularning obrazlaridir.

Tasavvurning chuqurligi idrokning yaxlitligi, ya’ni obyektni
yaxlitligicha ko‘rish hamda uning tuzilmasini, elementlari orasidagi
alogadorlikni, boshga ob’yekt bilan o‘zaro munosabatlarini aniglash, u
yoki bu figuraning hosil bo‘lish usulini tushunish, uning keyingi
harakatini oldindan ko‘ra bilib qobilyatlarini belgilaydi. Fazoviy
tasavvurning bunday sifati tasvirli axborotni tahlil qgilish, standartlami
o‘zgarmas obrazlarni aniglash, go‘shimcha ma’lumotlarni to‘plash va
hosil bo'lgan fazoviy obrazlarni yangi alogadorlikda ko‘rish
bosgichida namoyon bo'ladi.

Fazoviy tasavvur kengligi xususiy vaziyatlarida go'llaniladigan
harakatlarning umumlashgan usullarini shakllantirish qgobilyati bilan
tavsiflanadi. Ya’ni bu sifat tanish vaziyatlarda yangi ma’lumotlarni
e’tiborga olishga tayyor turishda namoyon bo'ladi. Bu sifat
muhandislik grafikasi fanlarini o'gitishda grafik axborotni tahlil gilish
bosqichida, standartlami o'zgarmas obrazlarini aniglash, aynigsa,
yangi qo'shimcha ma’lumotlar olish jarayonida, fazoviy tasawurlarni
shakllantirish va rivojlantirishda gatnashadi.

Fazoviy tasavvurning egiluvchanligi harakatlar usullaming
variativlik ~ xossasi  bilan  xarakterlanadi. Harakat sharoitlari
o'zgarganda qayta qurishning vyengilligi, bir harakat turidan
boshgasiga oson o‘tish, bir predmet sifatini boshgasiga oson
ko‘chirish, qgabul qilingan an'anaviy grafik amallar chegarasidan
tashqarisiga chiqgish, obyektni o‘zgartirilganda uning asosiy
xususiyatlarini saglab qolish mumkin bo‘lgan bir nechta vaziyatlami
ko‘rish qobiliyatlari bilan xarakterlanadi. Tasavvurning bu sifati
muhandislik grafikasini o‘qitishda fazoviy tasawurlarni shakllantirish
va rivojlantirishning barcha bosgichlarda namoyon bo ladi.

Fazoviy tasavvurning barqarorligi dastlab yaratilgan obrazning
ko‘rgazmali asosini inobatga olgan holda obraz ustida amallar
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baiarishda erkinlik darajasi bilan belgilanadi. Bu erkinlik
yaqqollikning bir ko‘rinishidan boshgasiga o‘t.shda uning mazmUnini
0‘ziga xos tarzda esda saglab golgan holda, obyektda o°‘zgarishlarni
gayd etish, fazoviy obyekt obrazini tahlil qila olish malakasida

namoyon boMadi. ...
Geometrik shaklning turli xil tasvirlanm sohshtinsh, tahlil gi|a

olish, sintezlash malakalarni egallash  fazoviy tasavvurning
rivojlanishiga yordam beradi.

Fazoviy tasavvurlarning toMigligi fazoviy obrazning tarkibiy
tuzilmasi, ya’ni elementlar to‘plami, ular orasidagi alogadorlik,
ularning dinamik nisbatini ongimizda ekrin idrok etish bilan
xarakterlanadi. Hosil gilingan obrazda nafagat obyektning tarkibiy
tuzilmasiga kirgan elementlar, balki uning fazoviy joylashuvi ham aks
ettiriladi. Shunda, ongimizda hosil gilingan geometrik ob’yektlar
obrazida ularning shakli, kattaligi, uning boshga ob’yektlarga nisbhatan
yoki uning gismlarining bir-biriga nisbatan o‘zaro joylashuvi hagidagi
tasavvurlar va ma’lumotlar o‘z ifodasini topadi.

Fazoviy tasavvur toMiq boMishi uchun quyidagi malakalarga ega
boMish kerak:

m geometrik obyekt obrazini gismlarga ajrata olish;

m geometrik obyekt obrazinining oMcham gqiymatlarini aniqlay
olish;

m geometrik obyekt obrazini boshga obrazlarga nisbatan o‘zaro

joylashuv nisbatini aniglay olish;
m geometrik obraz elementlarining bir-biriga nisbatan olzaro
joylashishini aniglay olish;

- chizigli va burchakli kattaliklarni ko‘rib baholay olish;

m shakllangan obrazda unnig hususiyatlarini va elementlarning
o0°‘zaro joylashuvi hagida tasavvurining yetarli boMishi.

Quyidagi malakalarni egallash fazoviy tasavvur dinamikligini
rivojlantirishga yordam beradi:

- kuzatish, garash nugtasini tanlay olish va o'zgartira olish;

- geometrik figuralar obrazi mazmundagi o‘zgarish'ami gayd eta
ohsh.



Dinamiklik s.fati proyeksiya tushunchasini shakllantirish asosida
yotadi, fazoviy tasawurlarni rivojlanish jarayonida tekis va fazoviy
shakllarni birgalikda o'rganish imkonini beradi. Bu koTsatkich
ko‘prog kuzatish nuqgtasini xayolan o‘zgartirishni talab giladigan
masalalarni hal qilishda namoyon bo'ladi. Obyektga turli kuzatish
nugtasidan qaray olish malakasi geometrik vazifalarni hal gilishda-
fazoviy shakllarning qirgimi, kesimini qurish, geometrik gayta tuzish
amallarini, proyeksion vazifalarini bajarish va hokazolarda muhim
ahamiyatga ega.

Bu sifatlarning to'lig egallanishi fazoviy tasavvurlar ustida
amallar bajarish, murakkab fazoviy ob’yektlarni qiyinchiliksiz
osongina tasavvur eta olishni ta’minlaydi hamda fazoviy tafakkurnin®
toMig, bargaror shakllanganligini ifodalaydi.

Idrok qilish va fazoda mo‘ljal olishda so‘zning o‘rni.
Tevarak-atrof tushunchasi keng ma’nodagi, murakkab, sergirra
tushunchadir. Biz, tevarak-atrof ma’nosida, bizni o‘rab turuvchi
obyektiv olam xarakteristikasini anglaymiz. Biz tevarak-atrof hagidagi
bilim va malakalarni egallash uchun, shuningdek uning shakli,
belgilari hagida, ularning tuzilishi, balandligi, uzunligi, kengligi
haqgida, predmetlarning joylashuvi, ularning orasidagi masofani
aniqlashdagi va belgilay olishni o‘rganish uchun, tevarak-atrof
hagidagi tushunchalarini yanada mustahkamlash uchun- turli tevarak-
atrof  kategoriyalariga murojaat qilamiz. Bunda biz avval
predmetlarning belgilariga garab (ya’ni shakli va o*Ichoviga, har xil
odichovligiga) va tevarak atrofdagi belgilarga garab (ya’ni tevarak-
atrofni yaxlitligicha tushintirish, predmetlarning bir biridan fargi yoki
o4xshashligi (tabiatda) va h.k. farglay olishga o'rganishimiz va
o‘rgatishimiz  kerak. Tevarak-atrofni chamalash, mo ljal olish
tushunchasi  masalasi murakkab masaladir. Tevarak-atrofni mo ljal
olish turgan yoki belgilangan joy taxminga olinadi. Masalan. kishi
tevarak-atrofni yaxshilab kuzatib <0 ‘zi turgan nugta» hagida
ma’lumot bera olish; yon atrofidagi obyektni tushuntira bilishi kerak.
0‘zi go'yib ketgan predmet yoki insonni gayta tevarak atrofni
chamalash orgali topib kelishi yoki anig ma’lumot bera olishi kerak;
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inson tevarak atrofni obyektlicha tushuntirayotganda, chalkashtin®
nredmetlaming bir xil yoki har xilliginii tushintira olish,, shuningdek$
gaysi predmet gaysinisining ortida, oldida, orqasida, uzoq, yaqin|jdij
xullas orasidagi masofa hagida tola ma’lumot bera olishi kerak.
Tevarak-atrof hagidagi, uni anig moMjal qila olish hagidagi belgilarga
har bir inson ega boMishi kerak. Bu bilimlar esa ularga yoshlikdan
beriladi. MoMjal olishni yaxshi bilgan har ganday yoMovchi
adashmaydi, adashganni yo‘lga solib yuboradi. Kattalar misolida
ko‘rsak: «Men turgan kenglik dala boMib, 20 gadam oldinda, 15
gadam o‘ng tarafimda terak daraxti bor. Terakning uzunligi taxminan
20-25 m, yo‘g‘onligi taxminan 35 sm. Pastki shoxlarida barglari yo4.
Tepa shoxlari serbarg, terak ustida gora qarg‘alar uchib yuribdi». Yoki
biror bir uy, ko'cha, xonada ma’lumot berish mumkin. Inson faol
harakatini davom ettirishi uchun koordinatsiyani va moMijal olishni
yaxshi bilishi kerak. Ko‘pchilik bu usuldan fagat bir joydan ikkinchi
bir joyga adashmasdan borib kelishi uchungina foydalanadi. MoMjalni
aniq belgilay olish, joylarni yaxshi o'zlashtirish uchun, shu odamning
eslab qolish qobiliyati, xotirasi, diggat-e’tibori, o‘y!ash, esga tushirish,
ko4 oldiga keltira olish kabi qobiliyatlari ancha mustahkam boMishi
kerak. Aks holda, bu qgobiliyatlari zaif odamlar moMjal olishni yaxshi
belgilay olmaydilar. Tevarak-atrofni chamalash har bir odamning
o‘ziga qulayligini tanlab olishiga bogMig. «O0 ‘zini» yoki boshga
birovni, 0‘ng qoM, chap qoM, tushunchalari bilan, yoki predmetlarning
shakliga garab, joylashuviga garab ham moMjal ola bilishi mumkin.
Masalan, ba zilar uy yoki do‘konning nomini, nomerini, manzilini
bilmaydilar, lekin gaysi transport bilan, qanday qgilib borishni shunday
aniq qgilib tushuntaridilarki, hatto «ko‘zyumib» borib topish mumkin.
Maktabgacha taMim yoshidagi bolalar bilan tevarak-atrofni
kuzatishning ahamiyati. Ba’zi maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar
hali tevarak-atrofni kuzatishni, uni moMjal olishni yaxshi o‘zlashtira
olmagan boMishlari ham mumkin boMadi. Masalan, o0‘z uylariga
borishni  bilmaydi. Lekin, aksincha bog‘da bolalar bilan u
0 ynaladigan olyinlarning kamchiligi, mashg'ulotlar va boshga
ko*pgina bolalar ijodi tevarak-atrof bilan bogMig.
12



Masalan, boshlang’ich sinf (1-sinO P‘quv6hisidan talab
gilinadigan narsalardan bin - daftar yoki kitob varaglarini farq gila
bilishi- 0 ‘ng varaq, chap varaq va h.k. Maktabgacha ta'lim yoshidagi
bolalarni aslida tevarak-atrof bilan tanishtirishning bu borasi shu bet
yoki  varagMdagi chizilgan, aks etgan rasmlar yordamida
tushuntiriladj. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni tevarak-atrofni'
bilishda ega bo'lgan barcha bilimlarini puxtalash, uni kuzatish, moljal
olish malakalari hamda uni belgilay olishlari kabi ko'nikmalarini
mustahkamlash va tevarak-atrofhagida o‘z fikrlarini todla bildira
oladigan terminlarning bolada yaxshi o'zlashtirilishini o‘z vagtida
ta’minlab borish zamr. Bu bilim malaka va ko‘nikmalarning barchasi
I-sinf o4guvchisining materialini muvaffagiyatli o‘zlashtirishdagi
yutug'i boMib hisoblanadi. Tevarak-atrofni anglashda psixo-fiziologik
mexanizmga ham bogMiqdir, u nison ongidagi ko'rish, eshitish,
so'zlash, eslab qolish, xotira kabi qobiliyatlar (analizatorlar)
yordamida dinamik sistemadek saglanib qoladi. Aynigsa, bunda
harakatlanuvchi  analizatorlar va ichki his-tuygdularining roli
ahamiyatlidir. Bolalarning tevarak-atrof haqgidagi lugtlarining boyib
borishi ularning tevarak-atrofni tushunishida ikkinchi signal
sistemasining tenglashuvini ta’minlaydi. Chet ellarda bolalarni
yoshligidan, maktabgacha ta'lim yoshidan boshlab, sekin-asta tevarak-
atrofii o4rgatishda, umumiy tushunchalarni ikkinchi signal sistemasiga
bog‘lab olib boriladi. Bu esa bolaning tevarak-atrofni o'zlashtirishdagi
yangi bosqichning boshlanishidir. Tevarak-atrofni idrok gilish biror
bir modljal asosida foydalana bilishni talab giladi, bolalik yoshidan
boshlab o'zining sezgilari orqgali idrok qiladi, ya’ni tanasining
tomonlari bilan moMjal giladi. Maktabgacha ta’lim yoshida bola
tevarak-atrof tushunchalarini so'zlarda ifodalanishini egallaydi.
oldinda-orgada, yuqoriga-pastga, chapga-odgga. Yosh bolada
tevarak-atrofni idrok gilishda bolaning shaxsiy tanasi asosiy markaz
boMib hisoblanadi va u o*zining tanasiga nisbatan sezgi organlari
orgali modljalga oladi. Keyinrog borib unga yana bir sistema
go'shiladi. Bu nutgda ifodalashdir, ya ni so zlar bilan. Bij n
bolalarda tomonlarni o;ziga tegishlilarni sezgi, farglash, anqg
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xususiyatEarini musahkamlash ¢ « « » * bo'todi, day * bu lomonfc,,.
tlri-a pas®., oldinga, orgaga, o'»gla, d.apg, Shunday (dffib
rnaklabgacha film yoahi ,.»wk-a..o«n8 .omonlarm, no,l,rt,i
so‘z bilan belgilash sistemasi davridir. Bola qganday qilib bundan
foydalanadi? Kuzatishlardan shu narsa ayon bo‘ld.k., yugonda degan
so'zda bola - boshi turgan tomonni, pastda esa - oyoqlar. turgan
joyni. oldinda - yuzi tomonni, orqgasida esa - orgasini, 0 ngda - o'ng
go‘li gayerda boMsa o‘sha tomonni, chapda - chap goMi gayerda
boMsa o'sha yerni idrok gilgan. 0 ‘z tanasi bo‘yicha tevarak-atrofni
idrok gilish bu boshlangMch idrok boMib xizmat qiladi. Asosiy
tomonlarni 3 ta guruhi, qaysiki odam tanasining turli gismlari
bo‘yicha eng birinchi boMib yugori farglanadi. Bunda bola, tanasi
vertikal holatida aniglaydi. Qolganlari esa bola tomonidan kechroq
aniglanadi va farglanadi. Bola tomonlarining juft, garama-garshi
tomonlarini guruhini o‘zlashtirsa ham, hali u uning aniqgligida
yanglishadi. Bolalar uchun asosiy qiyinchiliklar o‘ng va chapni
ajratishdir. Kuzatishlardan bola bu garama-garshi tomonlarni asta-
sekin egallab boradi, gaysiki ularni tajribalari orqali egallab boradilar.

Bilimlarni mustahkamlash uchun o‘yinlar:

1 «0 ‘ngva chap»o‘yini.

Bolalar xona bo‘ylab harakat giladilar. Tarbiyachi o4ng va chap
so4lari bilan boshlasa bod4ladigan tana a’zolaridan birining nomini
aytadi, masalan, 4bfng qo4” deydi. Shunda bolalar ofzlariga juft topib,
bir-birlarining o‘ng qodlarini ushlashi kerak. Tarbiyachi o4yinni
davom ettirish uchun o4g va chap qodl so4lari bilan boshlasa
bodladigan tana a’zolarining nomini aytadi (Masalan, chap qo4l, o‘ng
go‘l bosh barmog*‘i, 0‘ng va chap qo4).

2. “Harakatni o‘zgartir” o4yini.

Bu o4yinda piktogramma usulida tomonlarni shartli belgilar
bilan belgilab olinadi va musiga ostida kod4rsatilgan belgi bod4yicha
harakat gilinadi. Bolalarga gaysi belgida gangay harakatlanishi
oldindan o4gatiladi.



y - oldinga = -0 ‘ngga
jl - orgaga <=> - sakrash
- chapga (0) -joyida aylanish
Oldinga belgisi ko'rsatilganda bolalar oldinga bir gadam
yurishadi, orgaga belgisi ko'rsatilganda bolalar orgaga bir gadam
yurishadi. Chap va o‘ng belgisi ko'rsatilganda bolalar chapga va
o'ngga bir gadam yurishadi. Sakrash belgisida 3-4 marta sakrashadi,

doira ko'rsatilganda turgan joyda 1 aylanib olishadi. Harakatlar bir
necha marta takrorlanadi.

3. “O‘yinchoqgni top” o‘yini.

Bolalarga harakat paytida yo‘nalishni o‘zgarishini 0‘rgatishga
garatilgan. Uyda xonaning turli joylariga berkitilgan o‘yinchoglarni
topishga tayyorlangan “xatdan” foydalanish.

Tarbiyachi: - Bolajonlar kechqurun guruhimizga Karlson uchib
kelibdi. Karlson sizlarga atalgan sovg‘alami olib kelgan. Karlson
hazilni yaxshi ko‘radi, shuning uchun o‘yinchoglarni yashirib
go'ygan. Mana bu xatda o'yinchoglarni ganday topish yozilgan.

Tarbiyachi konvertni ochib qo‘yadi va bolalarga topshiriq
beradi: - Derazani oldiga borib chapga buril va 5 gadam yurib
o‘yinchoqgni topasan (bolalardan biri topshirigni bajaradi va
o‘yinchogni topadi). Boshqga bola quyidagi topshirigni beradi: - Stolni
oldiga turib oldinga 3 qgadam yur, uyga burilib 4 gadam yur
o‘yinchoqgni topasan.

lloji boricha bolalarning o'yinda ishtirok etishiga sharoit
yaratiladi.

Bolalarning tevarak-atrofidagi fazoda moMjal olishni
o‘zlashtirishi. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar bilan o tkazilgan
tajribalardan shuni ko'rish mumkinki, bolalar tevarak-atrofni mo ljal
olishga o'rganayotganlaridayoq oddiy tushunchalardan murakkabrog,
tevarak-atrof tushunchalariga o‘ta boshlaydilar. Ularning nutglaridagi
«shu yerda», «u yerda», «mana» Kkabi so‘zlari (biror predmetni
ko'rsatib, aytib) «yonida», «yaqinda», «yonma-yon» kabi yangi
terminlar bilan almashinishi buning yaqqgol guvohi bo la oladi.



Ularnino bu terminlardan foydalana boshlashi, predmeilar
orali°‘ini aniglay bilishi boshlangich bilimlarning rivojlanishidir.
Bolaning tabiatni. atrofni yanada ko‘proq o'lganishi natyasida sekin-
asta bu terminlar yana ham boyib boradi va u «oldinda», «oldin»,
«orasida». «orgada» va h.k. larni tushuna boshlaydi. Bolaning
bulardan foydalanishining hammasi «yonida»; «yaginida», «yonma-
yon» kabi tushunchalarni yaxshi egallanishining natijasidir.
Predmetlarning «birin-ketin», «ketma-ket» o shilishi bolalarda bir
guruh predmetlarning joylashuvini aniglashga yoidam beradi.
Masalan, hamma o‘yinchoglar ketma-ket turibdi, lekin quyon oldinda,
matryoshkalar o'rtada, qo‘g;irchoq esa oxirgi o‘rinda turibdi.

Bola tevarak-atrofda joylashgan obyektlar o‘rnini aniglashga
(oriyentirovka gilishga) o‘rganayotganida «yonma-yon» so‘zining
ma’nosiga keyinroq tushunadi, yoki «o'rtada», «orasida» kabilarni
o'rganib bolgach, keyinrogq «atrofida», «chetida», yoki «yonidan»,
yana keyinroq borib bola bu so‘zlarni atroflicha tushuna boshlaydi va
chap tarafdami yoki o4ng tarafdami, farqlay boshlaydi. Lekin
bolalarga tevarak-atrofni mo‘ljal olishga o'rgatish ishini turli yo'llar
va yo'llanmalar bilan tushintirish kerakligini unutmaslik kerak.
Tevarak-atrofni anglash psixo-fiziologik mexanizmga ham bog‘ligdir,
u inson ongidagi ko‘rish, eshitish, so;zlash, eslab qolish, xotira kabi
gobiliyatlar (analizatorlar) yordamida dinamik sistemadek saglanib
goladi. Aynigsa, bunda harakatlanuvchi analizatorlar va ichki his-
tuygaularining roli ahamiyatlidir. Bolalarning tevarak-atrof haqidagi
lug atlarining boyib borishi ularning tevarak-atrofni tushunishida
ikkinchi signal sistemasining tenglashuvini ta’minlaydi. Chet ellarda
bolalarni yoshligidan, maktabgacha ta'lim yoshidan boshlab, sekin-
asta tevarak-atrofni o'rgatishda, umumiy tushunchalarni ikkinchi
signal sistemasiga bog‘lab olib boriladi. Bu esa bolaning tevarak-
atrofni O‘zlashtirishdagi yangi bosgichning boshlanishidir.

Tevarak-atrofda fazoda mo’ljal olish bo’yicha ishlash bir
necha yo'nalishda o’tkaziladi:

> tevarak-atrofga nisbatan mo'ljal olish;

> 0'ziga va buyumJarga nisbatan mo'ljal olish;



> ycTnalish bo‘yicha harakat gilish;
> bir biriga nisbatan moMjal olish munosabatlarini aniglash-
>

tevarak- atrofda fazoda muljal olish;

> narsalarni o’ng qoM bilan chapdan o’ngga qarab terish
ko’nikmasini mustakkamlash;

> u yoki bu predmetning o0’ziga nisbatan joylashuvini so’z
bilan ifodalashni o’rgatish;

> bolalarga berilgan harakat gilishni (oldimda - stol, orgamda -
shkaf, pastda - pol, yuqgorida - ship, o’ng tomonimda - deraza, chap
tomonimda - eshik, shkaf - uzoqda, stul - yaginda, oldinga-otgaga,
o’ngga-chapga) o’rgatish.

Eng oldin amaliy tajriba takomillashtiriladi. Bolalar bu yosh
davrida ancha mustaqqil bo’lib golishadi, o’yinchoglar saglanadigan
joyni bilishadi, o’rnatilgan tartibga amal gilishadi. O’rta guruhda ular
oshhonada navbatchilik vazifalarini bajarishga o’rgatiladi, o’quv
yilining ikkinchi yarmidan boshlab esa, materialni mashg‘ulotga
tayyorlashga o'rgatiladi. Navbatchilarning vazifalarini bajarish
stoldagi idishlar, o’quv  ashyolarining fazoviy joylashuvlarini
o’zlashtirish  bilan bog’lig. Bolalar endi binoda va bolalar
maydonchasida erkinrog mo’ljal oladilar. Masalan, boshga
guruhlar, musiga zali, tibbiyot xonasi gayerda joylashganini, ularga
ganday borishni biladilar. Bularning hammasi atrofni o’rab olgan
fazoda katta qiziqish bilan mo’ljal olishdan darak beradi. Pedagogik
ishning ushbu yo’nalishi keyingi yosh guruhlarida asosan bolalar bilan
kundalik muloqgotlarda, ya’ni o’gishdan tashgari vaqtda ham keng
joriy qilinadi.

O’rta guruhda o’quv faoliyatini tashkil qilish jarayonida
tarbiyachi boshga masalalarni ham hal giladi:

1 fazo hagidagi dastlabki bilimlarni mustahkamlaydi, ularn
kengaytiradi va teranlashtiradi, yangi ma’lumotlar beradi; 2) olingan
bilimlarni o’yinlarda, dasturning boshqga bo’limlariga bag ishlangan
mashg‘ulotlarda har xil hayotiy situatsiyalarda qo’llashga o rgatadi.

O’rta guruhda tarbiyachi bolalarning faol lugatlarida sutka
gismlarining nomlarini mustahkamlaydi, bolalarning vaqtning bu
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, ., .Hso: tasavvurlarini chuqurlashtiradi va kengaytiradi i,

awTlrooblar etiborlarini sutka gismlarining almashinishi ketma.

AMTevSatofda mo’ljal olishga mos ravishda tarbiyachi
bnlslaraa 0’°ziga nisbatan yo’nalishni amqgdashni, berilgan yo’naiishda
blrakal gilishni (oldiga-orgaga, yuqoriga-pastga 0’ngga-chapg)>
0’°ziga nisbatan buyumlarning xolat.n. so zlar b.lan tushuntiradi.
Ammo oldin bolaga nisbatan garama-garsh. yo nalishda turgan,
va-n: Oldida-orgasida, o’ngda-chapda turgan 1-2 ta o’yinchogni,
buyumlar joylashuvini aniglashga do.r topsh.r.q beriladi.
O’yinchoglar yoki gandaydir buyumlar soni asta-sek.n 4 taga
yetkaziladi Dastlabki vaqtlarda buyumlarn. boladan uncha uzoq
bolmagan masofaga, uning yoniga joylashtirish ma’qul. Keyinchalik
masofani kattalashtirib borish kerak. Tarbiyachining topshirig’iga
binoan, bola xonaning ma’lum bir joyiga turadi va 0’z oldida, chapida
va o’ngida ganday buyumlar turganini aytadi. Shundan keyin
tarbiyachi boladan o0’ngga, chapga turishini va yana ganday buyumlar
undan gaysi yonalishda turganligini aytishni so raydi.

Fazoda «Top-chi, bunda nima bor?», «Biling-chi, nima
0’zgaribdi?» tipidagi mo’ljal olishga doir mashqglarning o'tkazilishi
0’yin xarakteriga ega bo’lishi kerak.

Katta guruhda bolalarni vaqt bo’yicha mo’ljalga olishga
o0’rgatish

Vagtni chamalash. Bolalarni soatlarning turlari va ularning
tuzilishi; strelkalari, bilan tanishtirish. Vaqtning eng kichik birliklari
soniya va dagiga hagida tushuncha beriladi. Yarim soatgacha
aniglikdagi vaqtni belgilashga o’rgatiladi.

Kelgusi oy, sana nomi bilan tanishtiriladi. Kecha ganday sana
bo’lganligini, ertaga ganday sana bo’lishini aytishga o’rgatiladi. Hafta
kunlari va vyil fasllari izchilligi haqidagi bilimlarni mustahkamlash,
kelgusi oyning nomini aytishni mashq qildiriladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar har doim ertalab kechasidan
keyin kelishini va kunduzi bilan almashinishini, kunduzi kechqurun
bilan, kechqurun esa kechasi bilan almashinishini bilib oladilar. Sutka



gismlarining ketma-ketligini  bilishlarini mustahb ,
rasmlarni garashni, ular bo’yicha hikoyalar tu ' UChun
magsadga muvofig. Rasmlarga qarab bo’leanlarin'51? tashk'l gilish
ularni stollarga to’gri ketma-ketlikda joylashtirish eYLLF b°lalarga
gismlarini tartibi bilan aytish topshirigini berish mumkiT

bolalarga shu mashqglar asosida sutka haciH™ ' °Xnda
tasavvurlarni berish va sutka suzining mazmunini

mumkin. O’rta guruhda bolalar «kecha», «bugunz *

tushunchalarini farglashni o’rganib olishlari kerak k4,9, \ 3>
[egisfili nornlardan har do» M a ,, nish

sharoitdir. Masalan, bolalarga ,,,, Bi o-yinrtogni

tarbiyachi ularga bugun u yangi o’yinchoq ko’rsatishi va ular shu
o’yinchogni o’ynashlari hagida ogohlantirishi kerak. Yoki tarbiyachi
bolalarga kecha nima bilan mashgul bo’lganliklarini, bugun ertalab
nima gilganliklarini eslashni taklif qiladi. Bolalarga bunday deyish
mumkin: «Bugun biz sizlar bilan loy va plastilindan narsalar
yasaymiz, ertaga esa, rasm chizamiz. Kecha biz sizlar bilan
uchastkada sayr kildik, bugun esa parkka boramiz» va hk
Maktabgacha yoshdagi bolalar tarbiyachi bilan xar doim shunday
mulogotda bo’lib, bu tushunchalami o’zlashtiradilar. Konkret
misollarda «tez-sekin» tushunchalari bilan tanishadilar.

«llk gadam»  davlat o’quv dasturining «Bilish jarayonining
rivojlanishi»  sohasidagi o'quv-tarbiyaviy  faoliyat yakuniga
yetganidan so4dng 6-7 yoshli bola:

* bilim olishga faol gizigishni namoyon etadi;

e o0‘quv va hayotiy faoliyat uchun axborotni mustaqil ravishda
topadi va undan foydalanadi;

e predmetlar, vogealar va ko‘rinishlar o4tasidagi oddiy
alogalarni tushunadi va ularni yaxlit bir butunlik sifatida idrok giladi;

» ragamlar, hisob-kitobni biladi va ularni hayotda go*llaydi;

* makon, shakl va vaqtga mos ravishda ish tutadi;

e elementar matematik hisoblashlarni amalga oshiradi;



atrof-muhitdagi voqea-hodisalar va ko‘rinishlarni ki.zatadi

hamda tadqiq qiladi;
atrof-muhitga  nisbatan  ehtiyotkorona va  g‘amxo‘r

munosabatni namoyon etadi.

Ko‘rib idrok gilish va oMchash asosida fazoni idrok etish.
Tevarak-atrofni idrok qilish biror bir moMjal asosida foydalana
bilishni talab giladi, bola ilk yoshidan boshlab o zining sezgilari orgali

idrok qiladi, ya’ni tanasining tomonlari bilan mo‘ljal qiladi.

Maktabgacha ta’lim yoshida bola tevarak-atrof tushunchalarini

so‘zlarda ifodalanishini egallaydi: oldinda - orgada, yuqoriga -
pastga, chapga - o‘ngga kabi. Yosh bolada tevarak-atrofni idrok
gilishda bolaning o‘z tanasi asosiy markaz bo‘lib hisoblanadi va u
0‘zining tanasiga nisbatan sezgi organlari orgali moljal oladi.
Keyinroq borib unga yana bir sistema qo‘shiladi. Bu nutgda
ifodalashdir, ya’ni so‘zlar bilan. Bu narsa bolalarda tomonlarni o‘ziga
tegishlilarni sezgi, farglash, aniglash xususiyatlarini mustahkamlash
natijasida boladi, yuqoriga, pastga, oldinga, orgaga, o‘ngga, chapga
kabi. Shunday qilib, maktabgacha ta’ilm yoshi tevarak-atrofning
tomonlarini, nomlarini so‘z bilan belgilash sistemasi davridir.

«Bayroqchaga garab yur» o‘yini

Magsad: Bu o‘yin bolaning xotirasini, digqgatini rivojlantiradi.
Bolalarning fazoviy tasavvurlari mustahkamlanadi.

0 ‘yinning borishi: Tarbiyachi mashg‘ulotni boshlashdan oldin
xonaning turli joylariga bayroqchalarni qo‘yib chigadi. Tarbiyachi bir
bolaga topshiriq beradi. «Shkafga borib, chapga 6 gadam yur va
uchburchak shaklidagi bayrogchani ol» bola topshirigni bajarib,
bayroqchani topadi. Bolalar bunday topshirigni osongina bajarsalar,
topshiriglar murakkablashtiriladi. Masalan «8 gadam oldinga yur,
o ngga buril, 4 gadam yur, chapga buril. U yerda to‘rtburchak
shakldagi bayrogchani topasan». O ‘yin bir necha marta takrorlanadi.

Yana bir oyin «Kunduzi kim gayerda ishlaydi?» o‘yinini
boshlagach, tarbiyachi: «Kunduz - shunday vaqtki, bunda hamma

kishilar ishlaydi. Ba zilar chiroyli buyumlar giladilar, uy quradilar,
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ineva va sabzavol yetishtiradilar, fabrika va zavodlarda ishlaydilar
Yaxshi mehnat kishini go zal giladi va xursand giladi. Mana biz hani
shahar ko'chalariga boramiz, kim ganday ishlayotganini ko‘ramiz
Kunduzi ko’chalarda odamlar, mashinalar ko‘p, ko'cha harakati
goidalariga rioya qilish kerak. Qani, eslab ko'ringlar, ko'chadan
O'tayotganda ganday qoidalarga rioya qilish kerak? Ko'chada o°‘zini
ganday tutish kerak?» deb aytadi. Shahar ko'chalari bo‘ylab

sayohatdan so‘ng tarbiyachi illyustratsiyadan foydalanib, bolalar
olgan bilimlari va tasavvurlarini kengaytiradi.

Nazorat uchun savol va topshiriglar:

].Bolalarda fazoda moMjal olish ganday rivojlantiriladi?

2.1drok gilish va fazoda moMijal olishda so‘zning ahamiyati
ganday?

3.Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar bilan tevarak-atrofni
kuzatishning ahamiyatini ayting.

4.Bolalarda fazoviy tasavvurning rivojlanishiga nimalar yordam
beradi?

5. Har bir yosh guruhida fazoni idrok etishning o‘ziga xos
xususiyatlarini misollar asosida tushuntiring.

6. KoM'ib idrok gilish va oMchash asosida fazoni idrok etishda
ganday o‘yinlardan foydalaniladi?

7.Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar bilan tevarak-atrofni
o0;rganishning ahamiyati ganday?

Topshiriglar:

1 Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar bilan tevarak-atrofni
o4ganishni «Qanday?» texnologiyasi asosida tagqoslang va tagdimot
tayyorlang. .

2. Bolalarda fazoda moMjal olish hagidagi tasavvurlarini
mustahkamlash uchun «Predmetlarning joyini top» metodikasini

oMkazing. Natijalarni tahlil giling.
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11-MAVZU: VAQT HAQIDA TUSHUNCHA
Reja:
1 Vaqt va uning 0‘ziga xos xususiyatlari.
2. Maktabgacha yoshdagi bolalar tomonidan vaqtni idrok gilish.
3. Bolalarni vaqgt hagidagi tasavvurlarini rivojlantirish.
4. Bolalarni o‘z vagtida yo‘naltirishga o‘rgatish vazifalari.
5. Katta maktab yoshidagi bolalarda vaqtni his qilishni
rivojlantirish.
. Kalendar, soat bilan tanishish.
. Bolalarning vaqt tasavvurlarini rivojlantirishga qartilgan
ta’limiy o‘yin'arni tashkil etish.

~N o

Tayanch so‘z va iboralar: vaqt tushunchasi, analizator, vaqgtni
his qilish, sutka gismlari, vaqtning xususiyatlari, vaqgtni his qilish, yil
fasllari,tabiat hodisalari, vaqt ko'rsatkichlari, hafta kunlari, vyil
fasllari.

Vaqt va uning o‘ziga xos xususiyatlari. Vaqt so‘zi yuz berib
turuvchi vogea-hodisa, narsalarning asrlar, yiliar, soatlar, minutlar va
shu kabilar bilan o‘Ichanadigan davomiyligi, shunday oMchov
belgisiga ega bo lgan obyektiv hodisani ifodalaydi. Vagtning gqaytmas
xususiyatlari shuki, vaqtning bir tomonga yo‘nalib oMishi, u tabiat va
jamiyatning harakatlanish yo‘nalishini ifodalaydi. Vaqtning asosiy
gabul gilinishi bu sezish gobiliyatidir. Har xil kompleks analizator
vaqgtni sezish qobiliyatining cho‘zilishiga ta’sir qgiladi, lekin asosiy
xususiyati deb 1.M.Sechenov eshitish va tananing sezgi qobiliyatlariga
e tibor bergan. «Vaqt tovush va tananing sezish qobiliyati insonga
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vaqt hagida tushuncha beradi, shunda ham tola o‘z mazmuni bilan
emas balki vaqt bir tomonlama tovushning tortilishi va tananine
sezishini tortilishidir”. Shuning uchun I.M.Sechenov eshitish va sezish
xususiyatidan bu vaqt boskhlig‘ining analizatorlari degan edi
I.P.Pavlov ko4rsatgan ediki, vaqtning hisoblanishi nerv sistemasining
har bir elementiga, uning har bir hujayrasiga xos u buni eksperimental
asosda isbotladi. Har ganday analizator «vaqgtni hisoblashi» mumkin.
I.P.Pavlov aytgan ediki, vaqtning fiziologik qabul qilinishi bu
kishining tormozlanishi va ta’sirlanishidir, bu esa vaqgtni hisoblashga
yo‘l beradi. Bu fikrlar gator izlanishlar orgali ko4satilgan. Ikkinchi
signal lar  sistemasida ta’sirlanish  vaqtning yetarli  hisobga
olinmasligidan kelib chigadi, tormozlanish jarayonida unga ko4proq
baholash xususiyatidandir. Shunday qilib, anig vaqgt intervallarini
vaqgtinchalik baholash ta’sirlanish va tormozlanish dinamik jarayonida
aniglanadi. Vaqt intervalida differensirovka bu vagtga nisbhatan
shartli reflekslarning xosligidir.

Bolalarda vaqtni idrok qilish qobiliyatining shakllanishi.
0 ‘quv vyilining boshida katta guruh bolalarida ertalab, kunduzi,
kechqurun va Kkechasi kabi vaqgt qismlari hagidagi tasavvurlar
mustahkamlanib, ular vaqgtni atrofidagi kattalar bilangina emas, balki
vagtning obyektivrog ko'rsatkichlari - tabiat hodisalari (quyosh
chigishi) bilan bog'laydilar. Tarbiyachi bolalar bilan ularning
atrofidagi kattalar bilan kun davomida nima ish qgiladilar, ularni
ganday izchillikda, gachon bajaradilar, erta tong, kunduz, kechqurun
hagidagi taassurotlari to4y‘risida suhbatlashadi. Bolalarga mavzuga
doir she’r va hikoyalar aytib beriladi. Ko‘rsatma material sifatida
bolalarning kun davomida xilma-xil faoliyat turlari aks ettirilgan rasm
va fotosuratlardan foydalaniladi: o'rin ko'rpalarni yig ish, ertalabki
gimnastika, yuvinish, ertalabki nonushta. Sutka gismlari hagida
tasawurlarni aniqlashda didaktik o'yinlar, masalan, bizning kun
o‘yini yordam beradi. «Kecha», «bugun», «ertaga» kabi vaqt
belgilarining o4zgaruvchanligi va nisbiyligi bolalarining ularni
o‘zlashtirishlarida giyinchilik tug'diradi. Besh yosnii  bolalar
so‘zlami yanglishtiradilar. Pedagog muayyan so zlarning mazmu
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ahamiyatini ochib berish uchun bolalarga quyidagi savollarni beradi:
«Biz siz bilan kecha qayerda boldik?», «Istirohat bog‘iga gachon
borcan edik'?». Bolalarni vaqt terminlan ustida mashqg qildinsh uchun
katta guruhda so‘zli didaktik o‘yinlar hamda o'yin mashglarid”®
masalan, «Davom ettir!» o‘yinidan foydalaniladi. Bu mashqni koptok
bilan o‘ynaladigan o‘yin shaklsida o‘tkazish mumkin. Bolalar doira
boMib turadilar. Tarbiyachi gisga jumla aytib, koptokni tashlaydi. Kim
koptokni ushlab olsa, o‘sha bola tegishli vaqtni aytadi. Masalan:
tarbiyachi koptokni tashlab: «Biz pochtaga bordik», - deydi. Bola esa
koptokni ushlab olib «kecha» - deb jumlani tugatadi. Bolalar hafta
kunlarining nomini faoliyatining aniq mazmuni bilan bog‘laydilar.
Endilikda bolalar har kuni ertalab hafta kunlarining nomini
shuningdek, kecha haftaning qaysi kuni ertaga qaysi kuni ekanligini
aytadilar. Matematika ta'limiy faoliyatlarida vaqti-vaqti bilan
bolalarga hafta kunlarini tartibi bilan aytish taklif etiladi. Aytilgan
kundan oldin va keyin ganday kun kelishini aytish muhim. Pedagog
«Qaysi  kunlari rasm chizish mashgalotimiz  bor? Musiga
mashg‘ulotichi? deb savollarni almashtirib turadi.

Bolalar tartib bilan sanashni, hafta kunlarini tartib bilan aytishni
o‘rganib olganlaridan keyin kunni tartib ragami bilan bogMaydilar.
Hafta kunlarining izchilligi hagidagi bilimlarni mustahkamlash uchun
“Hafta kunlari” so‘zli didaktik o‘yinidan foydalanish mumkin. Hafta
kunlarining alamashinishini kuzatib borish bolalarda takrorli vagtning
o‘zgaruvchanligi hagida tushuncha hosil bo‘lishiga, uning ketidan
hafta kelishini ochib berishga imkon yaratadi.

Katta maktab yoshidagi bolalarda vaqtni his qilishning
rivojlanishi. Insonning kundalik ish faoliyatida vaqt juda muhim o‘rin
tutadi. Har bir kishi vaqtiga garab o‘z ish faoliyatini rejalashtiradi,
boshlaydi, harakatlarini tezlashtiradi yoki sekinlashtiradi, vaqtga
moslashishga harakat giladi. Vaqtni sezish insonni vaqtini tejashga,
undan unumli foydalanishga harakat qilishga undaydi. Vaqt
o‘quvchining o‘quv hayotida boshgaruvchanlik rolini o ‘taydi.
B.G.Ananeva rahbarligida  psixologik-pedagogik tekshirishlar

o tkazilib, unda bolalarning agliy taraqqgiyoti olquv yili jarayonida
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kuzatiladi. Bu tekshirish shuni ko’rsatadiki. bolalarn’

vaqtga moslashish, bilimlarni o'zlashtirishning vaqt h
gobiliyatlarining rivojlanishi ko‘rinadi. Maktabga K | 8l hgligi’
bolalarda vaqtni  o”lashtirmaganlik  bir ganch”~  k° pchilik
giyinchiliklarni  tug'diradi.  Birinchi sinf o'quvchiJi®*™ 1B
kechikmasliklari, o0°‘z vaqtida uyiga berilgan topshiriglami h T
borishlari  kerak, bularning hammasiga ulgurishlari kerak r
talablarning hammasiga to‘liq javob berish uchun boM
maktabgacha ta’lim yoshidan tarbiyalangan va tayyorlanaan J r 7'
te »k. Kuzaluvlar shuni ka,a n»k |
vaqt intervallari, vaqt gismlarini, o‘z harakatlari bilan boEl ia hnin!
olib bora oladilar Ular o‘z.ari mustaqgil vaqt oraliglarini baholay
0 r. O z harakatlarim ma’lum harakatda boshlab. ma’lum vaqgtda
tugata oladilar. Vaqtni bilishning eng muhim omillari:

1. Bola qaysi vaqt hagida gap ketayotganin'i, mustaqil vaqt
oralig'im bilishi, vaqt hagida, soatdan foydalanishni bilishi kerak

2. Bolalarning turli harakatlarida ularga ma’lum vaqt bolaklari
hagida, berilgan topshirigni ma’lum vaqtda bajarishga ulgurish
mumkinligini tushuntirish.

Bolalarda soatga garamasdan o4z sezgilariga garab vaqtni sezish
rivojlanadi. Kattalar bu malakalarning o‘zlashtirilishida yordam
beradilar. Katta va tayyorlov guruh bolalari bilan vagtni sezishni
1,3,5,10 dagiga oraliglari bilan tanishtirishdan boshlaymiz, 1 dagiga
bu birinchi vaqt boshlanish haqgidagi birlik hisoblanadi. Hayotda
Ko pincha «bir dagigaga», «bir dagigadan so'ng», «bir dagiga kutib
turing» kabi iboralar tez-tez ishlatilib turiladi. Bunda ishni uyushtirish
va metodika ishlari quyidagicha boladi:

1 Bolalarni 1,3,5 va 10 dagiqa o‘tishi bilan tanishtirish bunda

sekundomer, qum soatlardan foydalaniladi.
2. Bu vagtlaming o'tishini turli harakatlarga bogliq holda

o0‘tkazish.
3 Bolalarni  ko'rsatilgan, belgilangan vaqtgacha berilgan

topshiriglami bajarishga o ‘rgatish.
Ishlar bir necha bosqichda o'tkaziladi:



l-bosgichda belgilangan vaqt ichida benlgan topshirigni
bajarish bunda qum soatlarda bajariladi. Tarbiyachi doimo bolalarga
baho berib boradi, ularning o'zlashtirishlariga garab, baholanadi.

2-bosgichda vaqtning o‘tish oraliglarini baholash, tarbiyachi
bunda ham baholab boradi.

3-bosgichda oldindan vaqt oraliglarini, uning o'tishlarini
rejalashtirish. Bunda ham qum soatlaridan foydalaniladi.

4-bosgichda esa vaqtni baholash, uning davomiyligini hayot
bilan bogMiq holda olib borishni o;rgatish.

Dastur materiali quyidagi mashg'ulotni o‘z ichiga olib, quyidagi
topshiriglar qo'yiladi:

1Bolalarni 1dagiga o'tish davomi bilan tanishtirish.

2.Turli ish faoliyatlar! davomida qum soati bilan vaqt o‘tishini
nazorat qilish.

3. Berilgan topshirigni o‘z vaqtida bajarish ko ‘nikmasini hosil
qilish.

Masalan, eksperiment uchun tayyorlov guruhiga matematika
ta’limiy faoliyatida tarbiyachi «Bilmasvoy»ni olib kiradi va unga
yordam berishni bolalarga aytadi. «Bilmasvoy» birinchi marta
maktabga keldi. Tarbiyachi undan so‘radi: “Hafta kunlarini tartib
bilan ayta olasanmi? U kulib yubordi va «Avval yakshanba - dam
olish kuni, keyin - chorshanba, keyin shanba - o‘ynash kerak. Mana
bo‘ldil»

Tarbiyachi: —Sizlar nima deb o‘ylaysizlar, savollarga to‘g‘ri
javob berdimi? — deb so‘raydi. Xuddi shunday asosda bolalar
Bilmasvoyning oylar, yil fasllari nomini aytishdagi xatolarini
tuzatadilar. Ta’limiy faoliyat yakunida bolalar «Bilmasvoy»ga hafta
kunlarining oylar va yil fasllarining ketma-ketligini aks ettirgan xat
yozadilar.

Matematika mashg'ulotlarida vaqti-vaqti bilan bolalarga hafta
kunlarini tartibi bilan aytish taklif etiladi. Aytilgan kundan oldin va
keyin ganday kun kelishini aytadilar. Pedagog: —Qaysi kunlari rasm

chizish mashg ulotimiz bor? Musiga mashg‘ulotichi? —deb savollarni
almashtirib berib turadi.



Bolalar tartib bilan sanashni hafta kunlarni tartib bilan a ' h e
o'rganib olganlaridan keyin kunni tartib nomeri bilan bogMaydHar'5

Hafta kunlarining izchilligi hagidagi bilimlarni mustahkamlash
uchun “Hafta kunlari” so‘zli didaktik o‘yindan foydalanish mumkin
Hafta kunlarining almashinishini kuzatib borish bolalarda takroriy
vaqgtning o ‘zgaruvchanligi haqgida tushuncha xosil boMishiga uning
ketidan hafta kelishini ochib berishga imkon yaratadi.

Insonnig kundalik ish faoliyatida vaqt juda muhim o‘rin tutadi.
Vagtiga garab oz ish faoliyatini boshlaydi, harakatlarni tezlashtiradi
yoki sekinlashtiradi, vaqtga moslashishni talab giladi. Vagtni sezish
insonni vaqtini tejashga, undan unumli foydalanishga harakat gilishga
undaydi.

Vaqt o'quvchining o‘quv hayotida boshqgaruvchanlik rolini
o‘ynaydi. B.G.Ananeva rahbarligida psixologik-pedagogik
tekshirishlar o‘tkazilib, unda bolalarning agliy faoliyati o‘quv vyili
protsesida kuzatiladi. Bu tekshirish shuni ko‘rsatadiki, bolalarning
hech birida vaqtga moslashish, bilimlarining o'zlashtirishning
bogMigligi, gobiliyatlalarining rivojlanishi ko‘rinmadi.

Maktabga kelgan ko'pchilik bolalarda vaqtni o‘zlashtirmaganligi
bir gancha gqo‘shimcha qiyinchiliklarni tug'diradi. Birinchi sinf
o‘quvchilari darsga kechikmasliklari, o0‘z vaqtida uyiga berilgan
topshiriglarni  bajarib  borishlari  kerak bularning hammasiga
ulgurishlari kerak. Bu talablarning hammasiga toTigq javob berish
uchun bolalarni maktabgacha ta’lim yoshidan tarbiyalangan va
tayyorlangan bo'lishi kerak.

Kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, katta maktab yoshidagi bolalar
vaqt intervallari, vaqt qismlari, o0‘z harakatlari bilan bog lig holda olib
bora oladilar. Ular o‘zlari mustaqil vaqt oraliglarini baholay oladilar.
Ocz harakatlarini ma’lum harakatda boshlab, malum vagtda tugata
oladilar.

Vagqtni bilishning eng muhim faktorlari:

I.Bola qaysi vaqt hagida gap ketayotganini, mustaqgi q
oraligMni bilishi, vaqt hagida soatdan foydalanishni bilish kera



2.Bolalarning turli harakatlarida ularga ma’lum vaqt b

haqgida. berilgan topshirigni ma’lum vaqtda bajarishga °
mumkinligini tushuntirish kerak.

°  u°Ursh
Bolalarga soatga gqaramasdan o0°‘z

sezishni rivojlantirish
benshlari kerak.

sezgilariga qarab
o'zlashtirishda kattabr .1
lar yordam

malakalarni

Katta va tayyorlov guruh bolalari bilan vaqtni sezishni 13510
dagiga oraliglari bilan tanishtirishni boshlaymiz. 1 dagiga bu birinchi
vaqt boshlanish haqidagi birlik hisoblanadi. Hayotda ko‘pincha «bir
dagiqaga”, «bir dagigadan so‘ng”, «bir daqiqa kutib turing” kabi

iboralar tez-tez ishlatilib turiladi. Bunda ishni uyushtirish va metodika
Ishlari quyidagicha boMadi:

1. Bolalarni 1,3,5, va 10 dagiga o‘tishi bilan tanishtirish bunda
sekundomer, qum soatlardan foydalaniladi.

2. Bu vaqtlarning o‘tishini turli

harakatlarga bogMiq holda
o0‘tkazish.

3. Bolalarni ko‘rsatilgan, belgilangan vagtgacha berilgan
topshiriglami bajarishga o‘rgatish.
Ishlar bir necha bosgichda o‘tkaziladi:
1-bosgichda belgilangan vaqt ichida berilgan topshirigni
bajarish, bunda qum soatlarda bajariladi. Tarbiyachi doimo bolalarga
baho berib boradi, ularning o‘zlashtirishlariga garab baholanadi.

2-bosgichda vaqtni o‘tish oraliglarini baholash, tarbiyachi bunda
ham baholab boradi.

3-bosgichda oldindan vaqt oraliglarini, uning o‘tishlarini

rejalashtirish. Bunda ham qum soatlaridan foydalaniladi.
4-bosqichda esa vaqtni baholash,

uning davomiyligini hayot
bilan bog4iqg holda olib borishni o‘rgatish.

Dastur materiali quyidagi mashg‘ulotni oz ichiga olib, quyidagi

topshiriglar go4yiladi;

1) Bolalarni 1dagiga o4ish davomi bilan tanishtirish.

2) Turli ish faoliyatlar! davomida qum soati bilan vaqt o‘tishini
nazorat gilish.



3) Berilsan topshirigni o’z vaqtida bajarish ko'nikmasini hosi

gilish- L . .
Bolalarda vaqt tasawurlarni rivojlantirishga qaratilgan

talimiy o‘yinlarni tashkil etish.

Kichik guruh. Kichik guruhda bolalarning ertalab, kunduzi,
kechqurun va kechasi vaqt oraliglari haqgidagi tasavvuri aniglanadi.
Sutka gismlarini  kichkintoylar o0’z faoliyatlari mazmunining
o‘zgarishiga hamda shu vaqt oralig‘ida o‘z atroflarida bo‘lgan katta
yoshli kishilar faoliyatiga qarab farq giladilar. Avval kundalik tartib,
bolalarning uyqudan turish, ertalabki gimnastika, nonushta,
mashg‘ulot vaqtlari qat'iy belgilab qo'yilganligi va sutkaning
bo'laklari hagida tasavvur hosil gilish uchun real sharoitlar yaratadi.
Pedagog vaqt bo'lagining nomini aytadi va bolalarning shu vaqtta mos
bollgan faoliyat turlarini sanab chigadi. «Hozir ertalab, biz gimnastika
gildik, yuvindik, endi esa nonushta gqilamiz». Yoki «Allagachon
nonushta qilib boMdik, shug‘ullanib ham bo:Idik. Hozir kunduz kun.
Tez orada tushki ovqatni yeymiz. Masalan, boladan quyidagilar
so‘raladi: «Hozir ertalab. Sen ertalab nima gilasan? Sen o‘mingdan
gachon turasan?» va shu Kkabilar. Kun davomida bolalar bilan
birgalikda kunning turli boMaklarida bolalar va kattalarning faoliyatini
tasvirlaydigan rasmlar ko‘rib chiqgiladi. Rasmlar shunday boMishi
kerakki, ularning vaqt boMagi uchun xarakterli boMagi belgilar aniq
ko'rinib tursin. Tarbiyachi rasmda tasvirlangan bolalar nima ish
gilayotganliklarini va bu harakat qaysi vaqtda bajarilayotganligini
aytadi. U bolalarga savollar beradi: «Sen erta bilan nima qilding?
Kunduzi-chi?» Yoki «sen gachon o‘ynaysan? Qaysi vaqtda sayr
gilasan? Sen gachon uxlaysan?» Keyin bolalar, masalan, erta bilan,
kunduzi yoki kechkurun kattalar yoki bolalar nima gilayotganliklari
tasvirlangan rasmni tanlab oladilar. Bolalar asta sekin erta bilan,
kunduzi, kechqurun, kechasi so‘zlarining aniq mazmunini tushinib
oladilar, ularga emotsional rang beradilar. Bolalar oz nutglarida

ulardan foydalana boshlaydilar.
«Zakovat» o'‘yini.



0 ‘yin goidasi: Bolalar ikki guruhga bo'linadilar. Har bir
berilgan uchta topshiriq va shartlarni bajaradilar.

1- topshirig. Kun va tun tasvirlangan rasmlar aralash holda ikkit
stolga bitta gilib qo’yiladi. Bolalar kun va tun tasvirlangan rasmlami
berilgan vaqt ichida alohida-alohida qilib yigMshadi. So4ng ko'rsatib
izohlab berishadi.

2-topshirig. Kun va tun rasmlarini chizishadi va izohlab
berishadi.

3-topshiriq. «Topgan-topalog» o‘yini. Bolalar kun va tun
hagidagi topishmoglarini topishadi.

Topishmoglar:

1 Ikki yo‘rg;ayiroqda,

Biri kunda, biri tunda.
(Quyosh va oy).
2. Yopilsaochilmaydi,
Ochilsa yopilmaydi,
Nusxasi topilmaydi.
(Kun va tun).
3. Oltin kelsa, kumush ketar,
Kumush kelsa, oltin ketar.
(Quyosh va oy).
4. Har kun yerga tushadi
Ikkita sara parda.
Ikki rangda ikkovi,
Oq parda, qora parda.
Tushganda qora parda
Oq parda berkinadi,
Oqi tushsa agarda,
Qorasi chekinadi
(Kun va Tun).

(0] rta guruh. Kichik guruh singari bu guruhda ham vagqtni bilis
bolalarni, asosan, kundalik hayotida o'stirib boriladi muhimi bu
o'rgatishining puxta hissiyot asosida amalga oshirilishidir. Pedagog
sutka gismlarining nomini bolalar va ularga yaqin katta yoshli
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jushilarning ertalab, kunduzi, kechqurun, kechasi nima gilishlari bilan
boa‘liq, bolalarning sutka qgismlari hagidagi tasavvurlarini anigladi.
Bolalarning sutka hagidagi tasavvurini aniglash maqgsadida ular bilan
suhbat olib boriladi. Suhbat taxminan mana bunday o4kazilishi
mumkin: avval tarbiyachi bolalardan ular maktabgacha ta’lim
lashkilotiga kelishdan oldin nima ish gilganliklarini, ertalab guruhga
kelganlarida nima gilganliklarini, MTTda kunduzi nima qilishlarini
gapirib berishlarini sofraydi. U bolalarning sutkaning har bir gismida
nima qilayotganliklarini aniglaydi va umumlashtiradi. U suhbat
oxirida ertalab, kuduzi va tun - bular sutkaning gismlari ekanligini
aytadi. «Bugun», «kecha» kabi vaqt tushunchalari nisbiy xarakterga
ega. Bolalarning ularni o*zlashtirishlari giyin. Buning uchun imkoni
boricha bugun, ertaga, kecha so'zlaridan ko‘proq foydalanish va
bolalarni bu so‘zlarni ishlatishga undab turish zarur. Tarbiyachi
muntazam ravishda ularga biz gachon rasm soldik? Biz bugun nima
ko'rdik? Ertaga qgayerga boramiz? Savollari bilan murojaat qilib
turishi lozim. Tez sekin so‘zlarining ma’nosi konkret misollar bilan
ochib boriladi. Tarbiyachi bolalar diggatini o‘yin davomida ular
bajarayotgan harakatlarning tezlik darajasiga jalb etadi. Kiyinish
vaqtida u tez kiyinayotganlarni maqtaydi. Imillab kiyingan bolalarga
tushuntiradi, sayr vaqtida yayov Kishi bilan velosipedchining,
avtomobil bilan poyezdning, qurt bilan qo‘ng‘izning harakat tezligini
taqqoslaydi.

Tarbiyachi bolalarga kecha nima ishlar gilganliklarini gapirib
berishlarini aytadi. Bolalar kechagi kunlari ganday o‘tganligini gapirib
beradilar.

Tarbiyachi yana bolalarga: «Bugun ertalab yuz-go lingizni
yuvdingizmi?», «Bugun bog”~chaga kim bilan keldingiz?», «Bugun
ertalab badantarbiya gildingizmi?», «Ertaga nima gilmoqchisiz?» kabi

savollar beradi va bolalar javob berishadi.
Bilimlarni mustahkamlash uchun o'yin: «Kecha, bugun,

ertaga”.
Tarbiyachi: Men sizlarga bo'lgan vogealarni tasvirlab gapiri
beraman. Sizlar mening tasvirlab gapirgan gaplarimga e'tibor ben ,
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bu gaysi vaqtda boMganini topasizlar. Agar kecha boMib

vogealarni gapirsam «kecha» deb qo‘!laringizni ko'tarib ° *

chalasizlar, bugungi kunni gapirsam qo‘llaringizni pastga " | Pk

chapak chalib «bugun» deysizlar, ertangi kun hagida < m

sakraysizlar. 8 Pls«
1. Biz tushlikka karam sho‘rva va osh edik (kecha).

Ertalab tursam quyosh chigib ketibdi (kecha).

Sumkamni ko‘tarib bog‘chaga keldim (bugun).

Men juda charchab uyga bordim (kecha).

Bugungiday erta kelinglar-a, bolalar (ertaga).

o > 0w D

Hafta kunlari hagida bilimlarni mustahkamlash uchun o4yin-

«Hafta».

Kerakli jihozlar: Hafta kunlarini ifodalovchi (shartli ravishda) |
dan 7 gacha son bilan ko‘rsatilgan kartochkalar jadvali.

0 ‘yin mazmuni: Tarbiyachi 1 ragami yozilgan kartochka
dushanbani bildirishini, 2 ragami yozilgan kartochka - seshanbani
bildirishini va nihoyat 7 ragami yozilgan kartochka yakshanbani
bildirishini tushuntiradi.

Bolalar birgalikda hafta kunlarining nomini takrorlaydilar.
Tarbiyachi 7 ta bolani chagiradi va ularga kartochkalami beradi. 7 ta
bolaning har biri haftaning gaysi kuni bo‘lganligini aytadi.

So‘ngra tarbiyachi haftaning istagan kunini aytadi, masalan:
«Chorshanba». O'zini «Chorshanba» deb aytgan bola birinchi boMib
turadi. «Hafta, saflan!» signaliga muvofiq bolalar chorshanbadan
oldin va keyin to‘g‘ri ketma-ketlikda saflanishlari kerak. Agar safda
xato bo‘lsa, boshga bolalar toog4rilaydilar va hafta kunlarini tartib
bilan aytadilar. O'yin shu tarzda davom etadi.

«Fasllar» o‘yini.

Bolalar doira bo‘lib oltiradilar va navbat bilan «qish», «bahor»,
«yoz», «kuz» deb fasllarni aytib chigadilar. Tarbiyachi boshlovchi
bo ladi. Boshlovchi «bahor» desa, «bahor» solzini aytgan bolalar
O‘midan turib, joylarini almashtiradilar. Boshlovchi turganlarning
bittasini o rniga o tirib olishi lozim. 0 4ira olmagan bola boshlovchi
bo'ladi va boshga faslning nomini aytadi. O ‘yin shu tarzda davom
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etadi. Bola sutka gismlari (ertalab, kunduzi, kechqurun, tush)ni
ara1aya i Masalan;

«Zakovat» o‘yini

O'yin qoidalari: Bolalar ikki guruhga bolinishadi. Har bir guruh
berilgan o‘nta topshiriq va shartlarni baja radilar.

1—topshiriq. Kun va tun tasvirlangan rasmlar aralash holda
ikkita stolga bitta qilib go‘yishadi. Bolalar kun va tun tasvirlangan
rasmlarni berilgan vaqt ichida alohida-alohida gilib qo‘yishadi.

2-topshiriq: Kun vat un rasmlarini chizishadi va izohlab
berishadi.

3-topshiriq: «topgan-topalog» o‘yini. Bolalar kun va tun
hagidagi topishmoglarni topishadi.

Topishmogq

LIkki garg‘a yirogda

Biri kunda, biri tunda. (quyosh va oy)

2.Yopilsa ochilmaydi,

Ochilsa yopilmaydi.

«To‘g‘ri joylashtir» o‘yini.

Magsad: Bolalarning vaqt hagidagi tushunchalarini
mustahkamlash. Bolalarning nutglarida sutka gismlari: ertalab,
kunduzi, kechqurun, tun so'zlarini ma’nosini tushungan holda to‘g;ri
goMlashga o'rgatish.

Kerakli jihoz: sutka gismlari surati.

0 ‘yinning borishi: Bolalar yoniga Bilmasvoy keladi. Bolalar
bilan salomlashadi. Tarbiyachi nega u g'amgin ekanligini so’raydi.
Bilmasvoy rasmlar olib Kkelganini, bolalarga tartibi bilan sutka
gismlarini  ko‘rsatmoqchi ekanini, ammo hammasini aralashtirib
yuborganini  aytadi.  Tarbiyachi  rasmlarni  tartibga solishda
Bilmasvoyga yordam berishini taklif giladi. Bolalardan rasmlarni
ganday joylashtirish kerakligini so'raydi. Sutka gismlari tasvirlangan
rasmlar todplami ichidan bolalar bir sutkaga terishi gismlarni tartib

bilan yig'adilar.



Tarbiyachi bolalarning juda aglli ekanligini takidlab

gismlari ketma-ketligini, ularning istalganidan boshlab tartib

go'yib tushuntirib bera olishini aytadi. Jan
«Hafta kunlari» o‘yini.

Magsadi: Bollalarning hafta kunlarini ketma-ketligini bilishl

ajratishi va ularni sanab berishi.

0 ‘yinning borishi: Tarbiyachi rangli doirachalami har xil joyga

golyib, bolalarga signal chaladi va rangni aytadi, bolalar rangni

eshitib, shu rangdagi doira oldiga turadi. Adashgan bola o'yindan
chiqib turadi.

Dushanba-qizil rangda,

Seshanba - ko4 rangda,

Chorshanba - yashil rangda,

Payshanba -sariq rangda,

Juma - siyohrangda,

Shanba -jigarrangda,

Yakshanba - qora rangda.

“Men soat necha bo’lganini bilaman”o’yini.

Magsad: Bolalarning vaqt hagidagi tushunchalarini
mustahkamlash. Bolalarning nutglarida soat va daqiqa
ma’nosini tushungan holda to‘g4ri qo‘llashga o'rgatish.

Kerakli jihoz: soat, soat strelkalari surati.

0 ‘yinning borishi: Tarbiyachi “Oldingi mashg’ulotimizda
yasagan soatlarimiz yordamida “Men soat necha bo’lganini bilaman”
o yinini o’ynaymiz” deydi. Tarbiyachi bolalarga topshirig beradi,
ya ni, soat 2 bo’ldi desa, bolalar soat ko’rsatkichlarini 2 ga

to g rilaydi. Bunda katta ko’rsatkich 2 ni, uzun ko’rsatkich 12 ni
ko’ratib turishi kerak.

)

so“zlarini

yin shu tarzda davom etadi, tarbiyachi

necha bo’lgani
aytadi, bolalar soat ko’rsatkichlarini to’g’rilaydilar.
Bilimlarni mustahkamlash uchun “Soat” o’yini.

Tarbiyachi katta doira chizadi va unga ragamlarni soat bo'yicha

joylashtiradi. Doiraning o’rtasida bir bola turadi va 2 ta uzun va
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kaltarog argonning uchini ushlab turadi, argonlarning ikkinchi uchini
doira atrofida turgan bolalardan 2 tasi ushlaydi. Hamma bolalar va
tarbiyachi doira doira atrofida turadilar. Bolalar doira atrofida soat
yo’nalishida yuradilar, tarbiyachi «to’xtadik», deganda yurishdan
to’xtaydilar. «Soat ko’rsatkichi»» qo’lida bo’lgan bolalar gaysi ragam
to’g’risida to’xtasa bolalar soat necha bo’lganini aytadilar. Agar
bolalar to’g’ri javobni aytishga giynalsalar tarbiyachi ularga yordam
beradi.
Nazorat savollari va topshiriglar:

1 Vaqtning ganday xususiyatlari bor?

2. Bolalarda vaqtni his qgilish ganday yoMlar bilan
rivojlantiriladi?

3. Bolalarni vaqtni idrok gilishga o’rgatishda ganday didaktik
o’yinlardan foydalaniladi?

4.Bolalarda vaqtni idrok gilish gobiliyati ganday shakllantiriladi?

5.Katta maktab yoshidagi bolalarda vaqgtni his qilishni
rivojlantirishda qanday usullardan foydalaniladi?

Topshiriglar:

1Bolalarda vaqtni idrok qilish qobiliyatini shakllantirish va
mustahkamlash uchun «Kunning gaysi vaqti ekanligini aniglash»
metodikasini o‘tkazing. Natijalarni tahlil giling.

2 .Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar bilan bolalarda vaqgtni
idrok qilishga o‘rgatishni «Nima uchun?» texnologiyasi asosida

tagqoslang va tagdimot tayyorlang.
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12-MAVZU: ARIFMETIK MISOLLARM YECHISH
BOSHLANG4CH MAKTABDA MATEMATIKA FaniNi
0 ‘RGANISHGA TAYYORLASH
Reja:
«1 Arifmetik masalalarni yechishga o'rgatishning  ketma-ket
bosqichlari va metodik usullar.

2. Arifmetik  misollar va  masalalarni yechishga gartilgan

mantiqiy o‘yinlami tanlash va tashkil etish.
3. Mental arifmetika vositasida 6-7 yoshdagi bolalarning
matematik tasavvurlarini shakllantirish.
4. Abakus, uning moslamasi

va unda ishlash qoidalari bilan
tanishtirish.

. Mayda goM motorikasi va o‘zaro miyaning o4ng va chap yarim
sharlarining alogalarni rivojlantirish.

. Xotirani, diqgatni, mantiqiy fikrlashni rivojlantirish.

Tayanch so‘z va iboralar: son, ragam, arifmetik amallar,

go shish va ayrishga o rgatish, katta son, kichik son, hisoblash, katta
guruh.

Olti yoshli bolalarga matematikani o‘rgatisli metodikasi.

«Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standartlari»ni hayotga
joriy etish keng ko‘lamli ish boMib, bu jarayon bosgichma-bosqich
amalga oshiriladi. Talablarda belgilangan kod4rsatkichlarga erishish

uchun davlat tomonidan zaruriy shart-sharoitlar va imkoniyatlar

yaratiladi. Xalg ta’limi vazirligi hamda joylardagi ta’lim-tarbiyaga
tegishli bod4gan muassasalar va tashkilotlar talablarni hayotga joriy
etish yuzasidan o4z faoliyatini maqgsadli yodnalishda olib boradilar.
Bolalarning bilim, ko4nikma va malakalari har ocquv yMining 9-
kunida tayanch dasturda keltirilgan talablar asosida nazorat
mashg ulotlari orgali tekshirib boriladi. 6-7 yoshdagi bolalarning
maktabga tayyorlik darajasi ushbu davlat talablari, koersatkichlari
asosida o‘quvchilarni kasb-hunarga yod4naltirish va pedagogik-
psixologik tashxis markazi mutaxassislari tomonidan tekshiriladi.
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Davlat standartlari ko*rsatkichlariga erishish «llk qgadam» davlat
0‘quv dasturi asosida bolalarning ilk va 6-7 yoshga yetgunga gadar
amalga oshiriladi. Bolalarning bilim, ko4nikma va malakalari har
o‘quv vyili yakunida tayanch dasturda Kkeltirilgan talablar asosida
nazorat mashg‘ulotlari orqali tekshirib boriladi. 6-7 yoshli bolalarning
maktabga  tayyorgarlik  darajasi ushbu  Davlat  standartlari
ko‘rsatkichlari asosida tekshiriladi.

Maktabgacha taMim tashkilotining tayyorlov guruhida bir
haftada ikkita, bir yilda 72-74 soat taMim faoliyati oMkazish
rejalashtiriladi. TaMim faoliyati sentabrdan may oyining oxirigacha
bar biri 25-30 daqigadan oMkaziladi. TaMim faoliyati kompleks
rejalashtiriladi, ya’ni 2-3 dastur vazifasi olinadi. TaMim faoliyatlarida
didaktik o‘yinlar, ko4rgazmali materiallardan keng foydalaniladi.

Bolalar 30 dagiga davomida taMim faoliyatiga qizigib
gatnashishlari uchun tarbiyachilar quyidagi talablarga rioya gilishlari
lozim:

e dastur materialini yaxshi o'zlashtirib olishi;

¢ puxta material (namoyish giluvchi va targatma) tayyorlashi;

e butun taMim faoliyati davomida bolalarning gizigishini
«ushlab turishga» e’tibor berishi;

e bolalar faoliyatini o'zgartirib turishga eMibor berishi;

e taMim faoliyati o‘rtasida jismoniy masq daqgigasi yoki
harakatli o'yinlar oMkazishni rejalashtirishi;

e taMim faoliyatida bolalarning mustaqil xulosa chiqarishlariga
erishishi;

» bolalarning xilma-xil javoblarini rag*batlantirishi;

e to‘g4ri javoblarga bolalarning diggatini qaratib, butun guruh
bolalari kerakli materialni o‘zlashtirshlariga yordam berishi;

e har bir bolaning mustaqil ishlashiga erishishi lozim.

Dastur materialini taMim faoliyatlariga tagsimlashda bolalarning
bilim va ko‘nikmalariga, ularning tayyorligiga e tibor berish lozim.
Tarbiyachi o0°‘z nutgiga alohida e tibor berishi kerak. Maxsi
terminiarni to;gVf gqoMlay bilish katta ahamiyatga ega. Masalan.



va ragam tushunchalarini aralashtirib yubormaslik kerak. «Qaysi

katta, gaysinisi kichik» deb so‘raladi (gaysi ragam katta deyish

mumkin emas). Shartli oMchovlardan foydalanishda «Bu yerda necha
oMchov» emas, «Necha oMchovni go‘yib olishga teng» deyish kerak

Metodik ko‘rsatmalarda uchraydigan ayrim maxsus terminlarni

(«klassifikatsiya», sonlarning miqdoriy tarkibi) tarbiyachi bolalarga
tushuntirishda ishlatmasligi, tarbiyachining nutqi bolalarga tushunarli

boMishi, tushuntirish hissi mazmunli, ifodali boMishi kerak. TaMimiy

faoliyatda hamma bolalarning faol ishtirok etishlariga erishish

magsadida har bir bolaning oldida tarqgatma materiallar bilan bir
gatorda signalli kartochkalar boMishi tavsiya etiladi. Agar o'rtogMning
javobi to;g‘ri boMsa, yashil kartochka, noto‘g‘ri boMsa qgizil kartochka,
o‘rtogMning javobi uni qoniqgtirmasa  (o‘rtog‘ining
toMdirmogchi boMsa) ko‘k kartochkani ko'rsatishlari

hamma bolalar o‘rtoglarining javoblarini
harakat giladilar,

javobini
lozim. Bunda
diggat bilan eshitishga

(«Men javob beray»,
«noto”ri» degan gichgiriqlar boMmaydi). Tayyorlov guruhida ishni

tayyorlashdan boshlash lozim. Tarbiyachi bolalarni 40 gacha sanashga
o'rgatishni davom ettiradi,

intizom ham buzilmaydi.

har bir sonni tegishli ragam bilan
ifodalashga, har bir sonning gatordagi o‘rnini aniqlashga, har bir son

gaysi sondan keyin va gaysi sondan oldin aytilishi, miqdoriy va tartib
sonlarni farg qilishga, son elementlarining katta kichikligiga, yagin-
uzoq masofasiga, joylanishiga bogMigq emasligini o‘rgatadi. Shunday
gilib natural son gatori hagidagi muhim vazifa hal gilindi. Sanash,
sanab ajratishda bolalar o‘yinchoglarni,

predmetlarni, geometrik
figuralarni, tovushlarni,

harakatlarni sanaydilar.

Sanashni  mashq
gilishda bolalar predmetlarni

sanab tushirib qoldirilishi  yoki
predmetni bir necha marta gayta sanamasligi kerakligini tushunib

oladilar. Son sanash yo‘nalishiga bogMiq emasligini, sanashda miqdor
va tartib sondan foydalanish mumkinligini tushunadilar. To*‘plamlarni
sanash orqali va bir-birining tagiga qo‘yib tagqoslash orgali aniglash
mumkinligini kolradilar (masalan, yuqori gatorda 6 ta olma, pastki
gatorda 7 ta nok bor. Ularni son shakli va ragam bilan belgilanadi). Bu
tushunchalar o‘yinlarda mustahkamlanadi:
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tuzat» «Nimaning o‘mi o‘zgardi?», Tovushlarni sanaydilar va uni
sonij shakl ragam bilan ko'rsatadilar. Aynigsa, 10 sonini ragam bilan
zishda alohida e’tibor berish kerak. Buning uchun «0» ni
tushintirish kerak. Doskaga 10 ta kvadrat qo‘yiladi, birma-bir
kvadratlarni olib go'yib nechta qoldi, deb so‘rab turiladi, oxirgi
kvadratni olib qo‘ygach, bolalar «1 ta ham kvadrat qolmadi»
deyishadi. Bitta ham qolmaganligini «0» bilan belgilanadi. «0» sonini
1 sonidan nechta kam, qo‘shuv 1 soni «0» sonidan nechta ko‘p? deb
so‘raladi. Buni aniglab «0» sonining gatordagi o°‘rnini tushunadilar.
Bolalarni masalalar yechishga o‘rgatish. Oldingi olib borilgan
ishlar bolalarning yangi faoliyatga, hisoblashga o;tishlariga imkon
beradi. Qo‘shish va ayrishga o”~gatish - birinchi sinfda matematika
o‘gitishning asoslaridan biridir. Maktabgacha ta’lim tashkilotida
asosiy tayyorlov ishlari olib boriladi. Bolalar arifmetik masalalarni
yechib hisoblash malakalarini egallab boradilar. Bu arifmetik
amallarning ma’nosini tushunishga hamda unga ongli suratda
yondashishga, Kkattaliklar, natija hamda amallar komponenti
o‘rtasidagi o'zaro  bogManishlarni  aniglashga imkon beradi.
Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar bir amalli oddiy masalalarni,
yani narsalar ustida ish bajarishdan (qo'shish, ayirish) bevosita kelib
chigadigan (qo‘shdik - ko'paydi, ayirdik - kamaydi) arifmetik
masalalarni yechadilar. Bular yig'indi va goldigni topishga garatilgan
masalalardir. Bolalarni katta songa kichik sonlarni go'shish hollari
bilan tanishtiriladi: ularni avval bir sonini qo‘shish va ayirish,
keyinrog 2 va 3 sonlarini go'shish va ayirishga o'rgatib boriladi.
Masalalarni yechishga o‘rgatish bosqgichlari. Maktabgacha
ta’lim yoshidagi bolalarni hisoblash faoliyatiga O‘rgatish va masalalar
bilan tanishtirish, ularga kichik-kichik hajmda bosgichma-bosgich
bilimlar berish bilan amalga oshiriladi. Birinchi bosgichda bolalarga
masalalar tuzishni o‘rgatish hamda ularga masalalar mazmunida
tevarak-atrofdagi hayotda o°‘z aksini topishini anglab olishlarida
yordam berish zarur. Ular masala strukturasi (tuzilishi)ni o’rganib,
masalaning shart va savollarini aniglaydilar, berilgan sonlarni muhin
ahamiyatga ega ekanligini anglab oladilar. Bundan tashqgari.



masalalar yechishga, qo‘shish va ayirish amallarini ongli tanlash
ifodalashga, masalada aytilgan narsalar bilan bajarilgan amallar
ganday miqdoriy o‘zgarishlarga olib kelishini aniglashga harakat
giladilar.

Mental arifmetika vositasida 6-7 yoshdagi bolalarning
matematik  tasavvurlarini shakllantirish. Bizning hayotdagi
omadimiz ko'p holda bizning aql-idrokimizga bog'lig. Mental
arifmetika bu san’at va agql-idrokni rivojlantiruvchi dasturdir.
O'zbekistonda ilk bora Next Step Up School innovatsion maktabi
sertifikatlangan trenerlar bilan birgalikda «Mental arifmetika»
dasturini tagdim etmoqda. Ushbu dastur yordamida bolalar nafagat
o‘gishida muvaffagiyatga erishadilar, balki hayot motivatsiyasi (ichki
turtki)ga ega bo'lib, magsadga iltinuvchan bo'ladi. Ushbu dasturni
o'rgangan o'quvchilar bir gancha davlatlarda yuqori natijalarni
ko'rsatmoqdalar. Mutaxassislar 4 yoshdan 16 yoshgacha bo'lgan
bolalar uchun yo'naltirilgan agl mashqi dasturini qo'llaydi. O'gish
davomiyligi kursning tezligi va bolaning gobiliyatiga qarab ikki yildan
uch yilgacha davom etishi mumkin. Sonning kvadrat va kub darajasini
hisoblash dasturning so'nggi bosqichidir. Tajriba shuni ko'rsatadiki,
har ganday yoshdagi bolalar darslarni tezda qabul gilib, ishtiyoq bilan
bajaradilar. Qoidaga ko'ra, uy vazifasi mutlago oz vaqt oladi. Mental
arifmetika - bu yuqori sifatli dastur bo'lib, matematik amalni miyada
kalkulyatordan ham tezroq hisoblashni o'rgatadi. Mental arifmetika

dasturi farzandlarimizga quyidagi malakalarni rivojlantirishga yordam
beradi:

diggatni jamlash;

tasviriy xotira;

ijodiy fikrlash;

tinglash va kuzatuvchanlik;
tasavvur qilish;

mantig;

> analitik fikrlash.

>V V V V V

Ushbu arifmetikani  o'zlashtirish  orgali ijodiy fikrlash
rivojlanadi, bola nostandart boMmagan vaziyatlarda yagona hagigiy
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echimni topishni o”rganadi. Fikrlash jarayonlari ongli boMib,
rivojlangan xotiraga tayanadi. Bolalarning ijodiy qobiliyati oldinga
chigadi (bu fagat matematik maMumotlarga tegishli boMmay, boshqga
sohalarda ham namoyon boMadi).

Mashg’ulot  xonasida oMishga moMjallangan bu  kabi
mashg‘ulotlar hamma vaqt ham mental hisob-kitobga asoslanmaydi.
Bunda bolalar bir-biri bilan o‘zaro muloqot qilish, rags tushish va
g0‘shiq aytishga o ‘rgatiladi. Bir so‘z bilan aytganda, bu turdagi barcha
mashg'ulotlar asosida miyaning har ikkala yarim sharlarining doimiy
rivojlanishi kuzatiladi. Bolalar uchun agliy arifmetikaning asoslarini
o‘rgatish ularning fikrlashlariga o'zining ijobiy samarasini koMsatadi.
Birog, shuni unutmaslik kerakki, bu kabi mashg‘ulotlar mutaxassis
tomonidan amalga oshirilishi lozim.

Abakus  toshlarini  barmoglar yordamida ishlatish qo‘l
motorikasini rivojlantiradi, lkkala goMning abakusda ishlashi tufayli
miyaning chap va o‘ng yarim sharlari uyg‘un rivojlanadi. KoMish
xotirasi mustahkamlanadi,- chunki bola ongda murakkab arifmetik
operatsiyalarni bajaradi. Og°‘zaki tez hisoblash mahoratiga ega boMish.
Bola kalkulyatordan tezrog ko‘p xonali ragamlar bilan misollarni
yechishga gqodir boMadi. Har ganday muammolarni ikki usulda
yechishga yondashadi: tahliliy va ijodiy. Konsentratsiyani, ijodiy
fikrlashni, tasavvurni va kuzatuvchanlikni rivojlantiradi. Tez qaror
gabul gilish va mas’uliyat darajasini oshirish gobiliyatini paydo giladi,
miyada tez hisoblash ko'nikmasini oshiradi. Xotirani mustahkamlaydi,
diggatni jamlashga ko'mak beradi, 0;z yoMini topishga yordam beradi,
o'ziga bolgan ishonchni oshiradi, musobagalashish konikmasini
shakllantiradi, mantiqiy fikrlashni kuchaytiradi va quvnoq o yinlar
yordamida bola zerikmasdan o'rganadi.

Maktabgacha 6-7 yoshdagi bolalarni  uchun  mental
arifmetikaning ijobiy ta’siri hagida to’htalamiz: 5 va 10 ragamlar
tarkibini kichik va katta do‘st formulasi yordamida mukammal ishlash
natijasida o:quvchilar sonlar tarkibini mohiyatan yaxshi tushuna
oladilar. Bu metodika bolani har tomonlama rivojlantirishga garatilgan
va bu bolalarni maktab ta’limiga tayyorlashda juda toydali.
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arifmetikadan tashgari, bu metodika diqgatni, xotirani, fikrlashni

rivojlantirish uchun juda ko‘p ishlaydi va individual yondashuvni

go'llaydi. Statistik ma'lumotlarga ko‘ra, mental arithmetikani
o‘rganayotgan bolalar maktabda ko‘proqg muvaffagiyat qozonishadi.
Arifmetikani o‘rganishning ikkita parallel usullari bir-biriga umuman

halagit bermaydi, ya’ni matematika va mental arifmetika bir-birini

toMdiradi! Umuman olganda, bolalarimiz o‘zlarini maktabdagi

matematika darslarida boshqalarga qaraganda ancha ishonchli his
gilishadi.
Agliy arifmetikaga farzandlarimizni berishning 9 sababi:
hayotda o'zini anglash uchun asos;
maktab faoliyatini yaxshilash;
ko'p girrali rivojlanish;
chet tillarni tez o'rganish;
fotografik xotirani rivojlantirish;
reaksiya tezligini oshirish;
o4iga ishonch;

vV V V V V. V VvV V.V

tashabbuskorlik va mustagqillik;
yetakchilik gobiliyatlarini rivojlantirish.

Ma’lumki, yangi narsalarni o'rganish miyani rag'batlantiradi.
Miyani ganchalik ko'p mashqg qilsak, o'ng va chap yarim sharlar
orasidagi nerv alogalari shunchalik faollashadi. Hamda keyinchalik

giyin yoki hatto imkonsiz tuyulgan narsa oddiy va tushunadi bo'lib

goladi. Mental arifmetika - bu ham maktabgacha yoshdagi, ham

maktab yoshidagi bolaning salohiyatini ochib

berishga hissa
go'shadigan, ijodiy, bilim  va

intellektual gobiliyatlarni
rivojlantiruvchi zamonaviy agliy sportdir. IImiy tadgiqotlarga ko'ra,

miyaning eng intensiv rivojlanishi 4-16 yoshdagi bolalarda uchraydi.
Ushbu yoshda olingan ko'nikmalar tez va oson o'rganiladi va ko'p

yillar davomida saglanib goladi. Shuning uchun ular bizning

farzandlarimizning muvaffaqgiyatli kelajagiga sezilarli ta’sir ko'rsatishi
mumkin. Mashg ulotlar davomida ishlatiladigan asosiy vosita - bu

a us. Xitoyda ularni Suan Pan", Yaponiyada - "soroban" deb
atashadi. Birinchi bosgichda bola abakusdan foydalanadi, ikkinchidan,



. ',I%i.va boshlanadi, so'ngra bola ongida ya’ni  hisoblay
vizualiZzaibiya . e 7

hlaydi. Mental arifmetika -miyani mashq gildiradi va uning eng
uhim funksiyalarini rivojlantiradi va oddiygina - muvaffaqiyatli
damiami tarbiyalaydi. Bolalarga, albatta, yogadi va bir necha oydan
so‘ng ijobiy natijalarni ko'rib hayron bo'lasiz. Mental arifmetika - bu
uni sinab ko’rgan, uning ahamiyatini tushungan va ta’sirini gadrlagan
har bir kishini zabt etgan ajoyib texnikadir.

Mayda qo’l motorukasi o’zaro miyaning o’ng va chap yarim
sharlarining alogalarini rivojlantirish.

Olimlar - nevrologlar va tadgiqotchi psixologlar bolalarning
agliy  rivojlanishi, goMning nozik vosita mahoratlari va nutgni
rivojlantirish o'rtasidagi alogani ancha oldin isbotlaganlar. Yaxshisi,
bolalar kichik gqoM harakatlari rivojlangan, miyasi ancha rivojlangan,
aynigsa nutg uchun mas'ul boMgan boMimlar. Boshgacha qilib
aytganda, yaxshirog rivojlangan chagalogning barmoglari, unga
nutgni o'zlashtirish osonroq boMadi. Albatta, nozik vosita mahoratini
rivojlantirish yagona omil emas, nutgni rivojlantirish uchun qulay.
Agar bolaning vosita qobiliyatlari mukammal rivojlangan boMsa,
ammo ular u bilan gaplashishmaydi, keyin chagalogning nutgi kam
rivojlangan boMadi. Ya’ni, bolaning nutqgini rivojlantirish kerak
murakkab: kundalik hayotda u bilan juda ko‘p va faol muloqot gilish,
uni chaqirish suhbat, savollar, so‘rovlar bilan rag4batlantirish. Bolaga
o*qish kerak, uni o‘rab turgan hamma narsalar hagida suhbatlashing,
rasmlarni ~ ko‘rsating  bolalar odatda bunday faoliyatlardan
zavqglanadilar va bunga ortiqcha, goMlarning nozik vosita mahoratini
rivojlantirish mumkin. QoMlarning nozik vosita mahorati - bu
barmoglarning turli xil harakatlari va palmalar. Yalpi motorli
ko‘nikmalar —butun goM va butun tanada harakatlanish. Nozik vosita
mahorati —barmogqlarning kichik mushaklarini rivojlantirish, bajarish
qobiliyati  ular  kichik amplituda nozik  muvofiqglashtinlgan
rnanipulyatsiyalar. ~ Ota-onalarga  farzandlari  bilan  biigalikda



tugmachalarni yotgizish tavsiya etiladi.

Ularning xususiyatlariga
garab: rangda, shaklda, oMchamda;

gatlama tugmachalardan yOkj
bonsuklardan, turli xil nagshlardan. Bolalarga mahkamlashni o‘rgating

va tugmachalarni gaytarish, dantellarni bog lash yoki ajratish

Shuningdek, mozaikali turli xil o‘yinlar, kublar, ular nozik vosita
mahoratini shakllantirishga hissa qo'shishi, samarali o‘tkazish vizual

faoliyatning har xil turlari, modellashtirish va ilovalar belgilangan

magsadlarga qarab turli  mavzular. QoMlarning nozik vosita

mahoratlari rivojlantirilgan:

- Barmoglar bilan har xil o'yinlar, bu yerda aniq o‘ynash kerak
ma’lum bir ketma-ketlikdagi boshga harakatlar;

- ishlov berish uchun noqulay bollgan kichik narsalar bilan
o‘yinlar;

Biror narsani olish yoki olib tashlashni, sigishni talab giladigan
o'yinlar - ochish, to‘kish - quyish, to‘kish - to‘kish, surish teshiklarga;
- galam bilan rasm chizish (flomaster, cho‘tka);

- Fermuarlarni, tugmachalarni,

kiyinishni va mahkamlash
yechinish va h.k.

Jismoniy mashqglar, shuningdek, nozik vosita mahoratini

rivojlantiradi. U turli xil osma va togga chigish (sport majmuasida,
narvonda va va boshqalar.). Bunday mashqglar bolaning kaftlari va

barmoglarini mustahkamlaydi, mushaklarni rivojlantiradi. Osilishga
ruxsat berilgan bola mushaklar

o‘rganishni  yaxshirog biladi
to‘g‘ridan-toog‘ri

nozik vosita mahoratiga qaratilgan mashglar.

Bolaning mahoratini rivojlantirish uchun ikkita nozik vosita borligini
unutmaslik kerak: qoMlar va mushaklar. Barcha mashqlarni ham o°‘ng,
ham chap qoll bilan takrorlashga harakat qilinadi.

0 4ng qoMni
rivojlantirish orgali biz chap miya yarim shaming

rivojlanishini
rag batlantiramiz. Aksincha, chap goMni rivojlantirish orgali biz o'ng
yarim shar tomonning rivojlanishini rag4batlantiramiz. Hozirgi vagtda

nyo ah°hsimng deyarli 80% qismida miyaning chap yarim shari



Bu mantiqgiy fikrlash uchun javobgardir: tahlil qgilish, tilni

anislv. o‘ng yarim shar sezgi uchun javobgardir: ijodkorlik,
§asaV\\/Hrr. badiiy va musiqani idrok etish. Bizning butun tizimimiz
chap yarim sharni rivojlantirishga qaratilgan - bu til, taMim,
matematika, tahlil, mantigni o°‘rganishga yo‘naltirilgan. San’at va
musiga fanlariga ikkinchi daraja sifatida juda oz vaqt beriladi. Ushbu
yondashuv bilan, o‘ng yarim shar, majoziy ma’noda, bekor qolishi
sababli kelib chigadi. Bundan tashqgari, ko‘pchilik odamlar go‘dakni
chap goMini e’tiborsiz qoldirib, o‘ng qoMini faolroq ishlatishiga
harakat qiladilar, shuningdek, bu chap yarim sharga nisbatan
moyillikni keltirib chigaradi. Aksincha, chap goMlilar ko‘proqg ijodiy
odamlar boMishadi, chunki ularda o‘ng yarim sharlari yetarli darajada

yaxshi rivojlangan, o‘ng qoMli tengdoshlariga garaganda yaxshiroq.

Nazorat savollari va topshiriqglar:

1.Olti yoshli bolalarga matematikani o°‘rgatish yoMlarini ayting.

2. Bolalarni arifmetik amallarni ifodalashga o4rgatishda nimalarga
ahamiyat berish kerak?

3. Masalalarni yechishga o‘rgatish bosqgichlarini izohlang.

Topshiriglar: Bolalarni  arifmetik  masalalar  yechishga
oMgatishga oid didaktik o'yinlardan misollar keltiring va masalalar
tuzing.

Adabiyotlar:

1.Hasanboyeva O.U. va boshgalar. Maktabgacha taMim
pedagogikasi. -T.: lim ziyo, 2006.

2. bukb6aesa H.Y., W6parumosa 3.M., KocumoBa
MakTabraya Tapbus éwwngarn 6onanapfa 3neMeHTap MaTeMaTuk
TacaBBypfnapHu wWaknnaHtupuw.-T.: YKutysum, 1995.



13-MAVZU: MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALAR -
MANTIQIY VA MATEMATIK RIVOJLANTIRISH Va *
O'QITISHNIN'G ZAMONAVI1Y TEXNOLOGIYALARI
Reja:
1. Maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik tafakku ‘ m
rivojlatirishda axborot texnologiyalaridan foydalanish
2. Maktabgacha katta yoshdagi bolalarning matematik

rivojlanishida ta’limiy va rivojlantiruvchi  kompyuter
dasturlaridan foydalanish imkoniyatlari.

3. Kompyuter o4yinlarini tashkil etish metodikasi

Tayanch tushunchalar: Kompyuter, o0 yin, dastur

ommaviylashgan kompyuter o yinlari, mashina, kemalar, samolyotlar,
poyga oyinlari, kompyuter sport oyinlari.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik tafakkurini
rivojlatirishda axborot texnologiyalaridan foydalanish.

Ta’lim sohasining boMajak mutaxassisi sifatida davrimiz
kichkintoylarining kompyuter dasturlari va mobil telefonlari
funksiyalarini juda tez o4zlashtirib olishlarini ko4rib, hayratlanganlami
ko4p uchratamiz. Kompyuter o'yinlarini bir ko4rishdayoq tushunib
olgan va berilib o4ynayotgan bolakaylar kattalarni ham hayron qiladi,
ham tashvishga soladi. Shunday bodlsa-da, kod4pchilik bolalarga
goddaklik chogdidayoq elektron o‘yinchoq olib beradi. O'yinchoq
dokonlarda turli  yoshdagi bolalarga modljallangan  bunday
o yinchoglar talaygina. Biroq ota-onalar ularni tocg‘ri tanlashni
bilishlari zarur.

Maktabgacha katta yoshdagi bolalarning matematik
rivojlanishida ta’limiy va rivojlantiruvchi kompyuter dasturlaridan
foydalanish imkoniyatlari. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar
uchun eng oddiy kompyuter o4yinlari orasida rivojlantiruvchi,
ta limiy, hisob va til o'rganish, rasm chizish hamda turli foydali

ashglarni amalga oshirishga yod4naltirilgan dasturlar, ko4ngilochar

shg ulotlar 0 yin shaklida taqdim etiladi. Rivojlantiruvchi



uter o'yinlari bolajonlarga juda yogqadi. Ular Kko'pincha
KOMP> a vagin boMgan yorgin ranglardagi multfilm gahramonlaridan
f° dalanilib yaratilgan boMadi. Maktab yoshidagilarga
moMjallanganlari esa o‘quvchilarga fanlarga oid bilim berishga
moMjallangan boMadi. Eng keng ommaviylashgan kompyuter o‘yinlari
gatoriga: mashina, kemalar, samolyotlar va boshqa poyga o4yinlari,

shuningdek, kompyuter sport o‘yinlari kiradi. Shunday taMimiy

o‘yinlarni Ziyonet taMim tarmogMdan olish mumkin.

Birog shunisi achinarliki, bola o‘yinlar bilan uzoq vaqt
o‘rindigda oMirgan holda o°‘zini bokschi, basketbolchi sifatida his etib,
o‘yinga Kirishib ketadi. Ayrim kompyuter o'yinlari juda oddiy boMsa-
da, mazmunan jang-u jadal mavzusida boMishi mumkin. Masalan,
oddiygina  otishma  o‘yinlarini olaylik. Bunday  kompyuter
o‘yinlarining asosiy maqsadi - barcha raqib tomondagilarni yo'q
gilishdan iborat. Mazkur kompyuter o'yinlarida kichkintoy ongida
tajovuzkorlik shakllanishi xavfi mavjud.

Rolli sarguzashtli bolalar kompyuter o'yinlari ham ularda katta
gizigish uyg'otadi. Mazkur o‘yinlar, avvalo, bolalarni real dunyodan
virtual olamga sho'ngMb, undagi voqelikda ishtirok etishga, gandaydir
vazifalarni amalga oshirishga berilib ketishlariga sabab boMadi.
Sarguzasht o'yinlar orasida go'yo qo'rginchli filmlarga o‘xshagan
syujetlilari ham talaygina. Bunday mazmunga ega o'‘yinlar bola
tarbiyasiga ta’siretmay qolmaydi.

Bunday o‘yinlar bolalarda nafagat tajovuzkorlik, balki
shavqatsizlikka ham chorlaydi. Ayrim ota-onalar farzandlariga
kompyuter  sotib olib beradilarda, bola undan  ganday
foydalanayotganligi bilan umuman qizigmaydilar. Biroq keyingi
vaqtlarda ba’zi bolalar uchun kompyuter o'yinlarida maxsus «ota-
onalar nazorati» funksiyasi ham mavjud boMib, o'yinlar orasida
bolalarga faqat ijobiy mazmundagi syujetlarnigina ochib, o ynash
imkoniyati beriladi. Tajovuzkorlik mazmunidagi o yinlar bolalar
gahri qattiglik, berahmlik, behurmat va odobsizlikni shakJJant"
Ayrim ota-onalar bolalarining kompyuterga gizigishlanga ko pmc”
xavotir bilan garab, aynigsa, o‘yin o'ynashlarini qgat iy t g A
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Ba’zan bunday bolalarda kompyuterga qizigish ota-onal *
yashirincha internet-kafelar tomonga yo‘l olishlariga sabab bo*V
Shu sababdan internet-kafelardagi bolalar o'yinlari  mazmun

mohiyatining nazorat gilinishi va bolalarga taklif etishda ularni®

yoshi e’tiborga olinishi zarur. ng
Kompyuter o‘yinlarini tashkil etish metodikasi. Ma’lumki

kompyuter o'yinlarining foydali yoki zararli jihatlari hagida ko'plab

fikrlar mavjud. Shunisi qizigki, har ganday o‘yinchoq kabi bolalar

kompyuter o‘yinlari 0'z-o'zidan alohida foydali yoki zararli

xususiyatlarga ega bo'ladi. Biroq bola o'yinlardan foydali va bilimini
oshiruvchi ta’limiy yoki ko'ngilochar o'yinlarni to'g'ri tanlashi uchun
unda foydali axborotga yondashuv salohiyatini shakllantirish zarur.
Axir hammaning ham uyida pichoq, gaychi kabi ro'zg'or buyumlari
mavjud. Bola behosdan o'ziga zarar keltiruvchi harakat gilmasligi
uchun go'daklik chog'idanoq mazkur predmetlardan to'g'ri
foydalanishni o'rgatib boradilar. Demak, ota-onalardan farzandlarida
kompyuterdan to'g'ri foydalanish malakalarini shakllantirish talab
etiladi. Hamma narsaning me’yori bo'lgani kabi kompyuterdan
foydalanishda ham, avvalo, to'g'ri o'tirish, undan foydalanish
goidalariga amal qilish, ayniqsa, ko'zga, asab tizimiga zarar

yetkazmaslik uchun gimnastik mashqlar bilan shug'ullanish zarur.

Shunda bolalar kompyuter o'yinlari: dam olish, bolalar reaksiyasi

tezligini rivojlantirish hamda mantigiy tafakkurlarining shakllanishi
uchun foydali va samarali omil bo'lishi mumkin. Internet yoki lokal
tarmoqgdagi muloqotlari esa ularda mulogotchanlikni rivojlantirishga
sabab  bo'ladi. Bolalarning  kompyuter  o'yinlari bo'yicha
musobaqalarda g'alaba qgozonishlari esa ularda faxr-iftixor tuyg'usini
rivojlantiradi. Shunday ekan, kompyuter o'yinlarining bola tarbiyasiga
foydali yoki zararli ta’sir etishi ko'proq kattalarga bog'lig ekan.

Ma lumki, 7-8 yoshli bolalar kompyuterga ongli munosabatda
bo ladilar. Psixologlarning fikriga qaraganda, kompyuter bolalarda
diggatni, mantiqiy va abstrakt tafakkurlarini rivojlantiradi. Kompyuter
o yinlari ularga mustaqgil garor gabul gilishga, bir vaziyat, harakatdan

boshgasiga tezda o'tishga yordam beradi. Bolalar ijodiy



i tiariga, bolaning individual shaxsiy xususiyatlariga h
Q0 1A ta’sir“etadi. Aynigsa, rivojlantiruvchi kompyuter o'yinlari - bu
Austaqgil ta’limni rivojlantirish, Internetdan foydalanishni bilish esa
axborotni izlash va to'g'ri tanlashlarida hayotiy maktab bo'ladi.

Birog shuni ham unutmaslik kerakki, kompyuterdan me’yoridan
ortig foydalanish bolalar so'g'lig'iga zarar keltiradi. Shu sababdan
ham kompyuter vyoki televizor ro'parasida qizigib o'tirgan
farzandlarining sog'lig'iga ota-onalari mas’ul deb hisoblayman. 6
yoshgacha bo'lgan bolalar iloji boricha, kompyuterdan uzoq
o'tirishlari va gisga muddat foydalanishlari mumkin. 9-11 yoshdagilar
uzog'i bilan 20 dagiga foydalanib, so'ngra dam olishlari shart. Eng
asosiysi  ko'zlariga alohida e’tiborli bo'lish zarur. Shuningdek,
bolaning jismoniy va psixologik holatiga salbiy ta’sir etishiga yo'l
go'ymaslik zarur.

Kompyuterdan samarali foydalanish uchun uning o'rnatilish
joyini to'g'ri tanlash muhimdir:

» Birinchidan, monitor bilan yorug'lik nisbatini to'g'ri tanlash,
bolaning 0°‘rindig'i o'ziga mos bo'lishi, gaddini rostlab o'tirishiga
alohida e’tibor garatish lozim.

» lkkinchidan, bola nigohidan ekran 70 santimetr masofada
bo'lishi shart. Shifokorlar kompyuter oldida kaktus o'simligi bo'lishi,
iloji bo'lsa, shu xonada akvarium turishi va nam latta bilan changni
artib turishni tavsiya etadilar.

Bola kompyuter o'yiniga berilib ketmasligi va bu holatning
oldini olish uchun birinchi kunlardanoqg kattalar tartibga rioya etishni
talab etishlari zarur. Agar kattalar gapini o'tkaza olmasa, kompyuterga
boglanib qolish oilaviy muammoga aylanishi mumkin. Shunday
vaziyatda bolani ko'proq Kkitobga qizigtirish zarur. Bola bilan
gandaydir ijodiy ishlar, qo'l mehnati bilan shug'ullanish ham samara
beradi. Masalan, biror foydali ish kelajakda kashga aylanishi mumkin
bo'lgan mashg'ulot bilan chalg'itish lozim.

Bolaning shaxsiy kompyuteri - uning xususiy olamiga ay a
birog shaxsiy shakllanishiga salbiy ta’sir etmaydigan 1*
malakalar makoni bo'lishi zarur. s...... kelajagimiz siu
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ham ularning gqiziqgishlari, yutuq va
kamchiliklari borasida qayg'urish biz
kattalarning  vazifamizdir. Maktab n

yoshiga yetganidan so'ng, bola bilim, 4? P."..

intellektual va jismoniy rivojlanish,

ijtimoiylashuv uchun yangi

imkoniyatlar bilan moslashish kerak. 7

yoshdagi bolalarni moslashtirishga yordam berish uchun ota-onalTr
bo'sh vaqtini to'g'ri tashkil gilishlari kerak. O'rta maktab o’quvchisi
uchun axborotni egallashning eng yaxshi usuli hali ham oYinlar.
Birinchi sinfda asosiy e’tibor quyidagi yo'nalishlarga garatilgan:

* nutq ;

e Xxotira;

* mantig va matematik;

diqgat;

e 0'gish;

 jismoniy salomatlik.

Ota-onalar vazifasi - 7 yoshdagi bolalar uchun qizigarli
o'yinlarni topishdir, bu esa bolalarning ro'yxatga olingan joylarda
yaxshilanishiga yordam beradi. Sinflarni tanlashda bolaning o'ziga xos
xususiyatlarini, uning sevimli mashg'ulotlarini va xulg-atvorini,
tug’ma niyatlarini hisobga olish muhimdir. Ba’zi bir standart ostida
bolani “moslashtirmang”. Baxtli va sokin bola 7 yoshdagi bolalar
uchun mantigiy o'yinlarni ishlab chiqish, intellektual vazifalar va
jumboglarni o'gish, o’gishdir. Faol maktab o'quvchilari sport va ochig-
havo faoliyatlarini taklif gilishlari kerak.

Nutgni rivojlantirish uchun o’yinlar
Bu ishning asosiy maqgsadi bolaning tilini boyitish, bog‘langan
nutgni o rgatish, fikrlarni tushunarli qilib ko‘rsatishdir. 7 yoshdagi
bolalar uchun nutgni rivojlantirish o‘yinlari qizigarli va qizigarli
o0 hshi kerak. Aytiladigan so‘zlarni hisobga olish uchun, sinonimlarm
antonimlarni  tanlash juda zerikarli, aynigsa maktabda



o’tkaziladigan bir kundan keyin. Bolalar nutgini rivojlantirish uchun
juda gizigarli rol o;ynash o'yinlari:

1 Muxbir. Kichkintoyni mashhur kishilar bilan
suhbatlashadigan va hodisa hagida xabar beruvchi bir jurnalist
bo‘lishga taklif giling (it bilan yurish, pirojniy pishirish). Ishonchliligi
uchun siz bolangizga mikrofon - o‘yinchoq, karaoke, taroq yoki hatto
atrofida o'ralgan ro'mol bilan tayoqgni bera olasiz.

2.Komediyachi. Birinchi sinf o‘quvchilari stend vazifasini
bajarishi kerak: u tomoshabinni hayotdan, maktabdan yoki uyda
kulgili vaziyatlardan gizigarli hikoyalar bilan havola gilishga harakat
giladi.

3.Stihoplet. Kattalar bilan ragobatlash (sezgir), bolalar tezda
ma’lum bir so‘z uchun qofiyani olishlari kerak. Masalan, rasm
avtomobil, ko‘rgazma; raketa - kometa, konfet. Vazifani
murakkablashtirish uchun bolangizga har bir so‘zning ma‘nosini
tushuntirib, uni sifatlar bilan ta'riflab berishga va uning xususiyatlarini
nomlashiga murojaat qiling.

Xotiralarni rivojlantirish uchun o‘yinlar

Ko'plab birinchi sinf o‘quvchilari she’rlarni o’rganishni
yoqtirmaydilar, shuning uchun ular boshqga usullar bilan yodlash
gobiliyatini yaxshilashlari kerak. Bolalar xotirasini rivojlantirish
bo’yicha o’yinlar:

1. Qorabop. Ota-ona boshlanadi: "Menga shlyapani sohilgaolib
boraman”. Bolam davom etmoqda: "Men shlyapa va terisimni olib
tashlayman". Ota: "Men shlyapa, terlik va sochigni olaman" va shunga
0‘xshab, kimdir xato gilmaguncha.

2. Kuryer. Bolaga topshirig bering - muayyan vaqt mobaynida
bir nechta buyumlarni, bir nechta xonalardan va turli magsadlardan
foydalanish uchun. Siz o‘zingizning ro‘yxatingizni yoza olmaysiz,
eslayman. .

3. Fotokopisi. Bolaga turli rangdagi bir nechta geometn
ragamlar bilan chizilganlarni ko'rsating. 30 soniyadan sonc,

tashlang va ko ‘rgan narsani toMiq takrorlashni so'rang.
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Mantiqiy rivojlantirish o'yinlari

Bunday O‘yin-kulgilar tufayli bolaga nafagat sababchi
munosabatlami emas, balki matematikani ham o ‘rgatish mumkin. 6-7
yoshdagi bolalar uchun mantiqgiy fikrlashni tagdim etish o‘yin shaklida
ham yaxshiroq. Eng yaxshi tadbirlar kattalar ishtirok etishi mumkin
boMgan, ragobatbardosh va gizigarli muhit yaratadigan viktorina
shaklida boMadi. Bolalar uchun 7 yillik logik taMimiy o‘yinlar:

1.To’g’ri yoki yo'q. Birinchi Kklassni bahs-munozarani
tasdiglash yoki rad etishga taklif qiling va ularning javoblarini
tushuntiring. Misol uchun, sho'rvani vilka bilan yeb bo'lImaydi - bu
to'g’ri emas, chunki bu muzlatilgan bo'lishi mumkin.

2.Tabriklar. Anvarda 3 ta olma, Sevarada esa bitta olma bor.

Mohiraning Anvardan kamrog olmasi boMsa, Mohiraning gancha

olmasi borligini toping, lekin unda Sevaradan ham ko‘prog olmasi
bor.

3.Uchinchisi ortiqcha. Shu turdagi obyektlarni nomlash uchun,
ulardan biri o‘ziga xos xususiyatga ega. Misol uchun, mototsikl,
scooter va velosiped, ularning barchasi ikki gMIldirakli avtomobil.
Bolani ortigcha deb chagirishini so‘rang. To‘g‘ri javob velosipeddir,
chunki unga benzin yoqilgMsi kerak emas.

E’tiborni rivojlantirish uchun o‘yinlar

Muvaffagiyatli taMim olish va tezkor o‘rganishning kalitidir.
Ushbu ko‘nikmalarni  takomillashtirish  qgizigarli va qiziqgarli
Ko ngilochar tadbirlarni amalga oshirishga yordam beradi, shunday
gilib u o‘z vaqtida refleks darajasida faollashadi. Konsentratsiyani
rivojlantirish uchun o‘yinlar:

1.Detektiv. Jadvalda ko‘plab o‘yinchoglar yoki narsalarni
go‘yish, bolani 1 dagiga qarashga taklif qiling. Bolani ko‘zlarini
yopishlarini so‘rang, bir narsani olib tashlang. Yosh Sherlok Xolms
zarami chagirishi kerak.

2 Pathfinder. Ushbu o‘quv mashg'uloti  birinchi bola
T ** ~ Ayyorlashda katta yordam beradi va kelajakda, geografiya

an a u dunyo yoki dunyo xaritasini talab qiladi. Har ganday
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yirik yoki o‘rta shaharni tanlang, bolani ma’lum bir vaqt davomida
toping.
3. Buni aytmang. Oldindan taqgiglangan so4 hagida o'ylan
masalan, "yo4q". Birinchi darajadagi jiddiy savollarga to4y4ri javob
berishni so'rang: "Mushuk barki? Yozda qor yogdib turadimi?
Bugungi kunda dinozavr ko4rdingizmi? Bolaga ehtiyotkorlik bilan
tushuntirish kerak va bola4yo'q “degan javobni ishlatmaslig lozim.

7 yoshdagi bolalar uchun o’qgishni rivojlantiradigan o’yinlar

Ragam li texnologiya va gadjetlar asrida, birinchi sinf
o‘quvchilarining ko4pchiligi kitob bilan vaqt o4kazishni yoqtirishadi.
Zamonaviy bola 7 yoshida televizor dasturlari va multfilmlarni
qo’llash orgali axborotni vizual holda o4lashtira oladi. Siz
o4&ingizning misolingiz bilan o4gishga bolgan muhabbatni tug'dirasiz
va chaqaloqga doimo qiziqasiz.

0 ‘yin faoliyatida bolalarning jismoniy rivojlanishi

0 4ta maktab o4quvchilarining sogligdini saglash uchun
muntazam mashglar muhim ahamiyatga ega. Ushbu yoshdagi
bolalarni jismoniy taraqqiyoti qobiliyat, harakatlarni
muvofiqglashtirish, muvozanat, kuch va boshqga ko4rsatkichlar boyicha

mashg4ulotlarni amalga oshiradi.

Tavsiya etilgan o‘yinlar:
1. Takrorlang. Ishtirokchilarning biri boshgalarga harakatni

kodrsatadi. Keyingi aktyor uni takrorlaydi va o4 qo‘shimchasini
godkhadi. Xuddi shunday, qolgan bolalar ham shunday qgilishadi. Agar
xato gabul gilinsa, bola yo4y qilinadi. G'olib, o4yinda eng oxirgi
bodlgan bola.

2. Qamrab oling. Boshlash va tugatish bosqichlari belgilanadi.
Bolalar gqo4larida to'p bilan turadilar. Signalda ular oxirigacha harakat
gilishdi. Harakat paytida siz oldinga otish va to’pni qo Iga olish keiak.
Birinchi g'alaba qozonadigan bola. To4ni hech gachon tashlab

yuborish muhim emas.



3. Dum bo’lmasdan. Modifikatsiyalangan vyig‘ish - b0j j
uchun elastik shlyuzlar yoki sport shimlaridan tikilgan chizi C
Drayv boshgalarni ushlab, "quyruq" ni chigarib olish kerak.

7 yoshdagi bolalar uchun eng yaxshi taraqqiyot o ‘yinlari

Tavsiya etilgan mashg'ulotlar bilan bir gatorda, siz hozirgi o‘yin.
kulgidan ham foydalanishingiz mumkin. 7 yil ichida quyidagi o‘yin
variantlarini bolaning rivojlanishiga ijobiy ta4sir giladi:

. ish stoli;

. kompyuter, jumladan, onlayn rejimda;

. boMmachalar.

7 yoshdagi bolalar uchun stol o'yinlarini ishlab chigish

Zamonaviy ishlab chiqaruvchilar oilaviy dam olish uchun

kofplab qizigarli va rangli to4plamlarni ishlab chiqaradilar. Bolalar
uchun eng yaxshi taxtli o‘yinlar:

1. Elias-so4ni nomlashsiz tushuntiring.

2. Garzon - buyurtmachini, ofitsiant bodib, o'z oshpazlarini
tarjima gilish uchun so4zni eslaydi.

3. Tekel - firmalarni sotib olish, filial qurish, kapitalni
ko ‘paytirish.

4. Yuqori-toifa-toifa -  kartalarda ko4rsatilgan amallarni
bajarish.

5. Scrabble - mavjud harflar to‘plamidan so‘zlarni hosil gilsh.

7 yoshdagi bolalar uchun kompyuter o’yinlarini ishlab
chiqish
Ragamli texnologiyalar ham xotirani, e’tiborni, mantigni va
boshga sifatlami yaxshilashga yordam beradi. 7-8 yoshdagi bolalar
uchun foydali kompyuter o‘yinlari:

1.Uch ketma-ketlikda - bir xil rang yoki shakli shakllar
(todplar, toshlar va boshqalar) to4plash.

2. Elementlarni izlash - ma’lum bir vaqt wuchun ish
elementlarida ko'rsatilgan rasmda topish.



3. iMagsadlar - asosiy magsadga erishish uchun jumboglarni va
mantigiy muammolarni hal gilish.
4. Biznes o'‘yinlar, strategiyalar - shaharni rivojlantirish,

korxona, tsivilizatsiya.
5. Arja - to‘siqlarni bartaraf etish, ikkinchi darajali belgilarni

tejash va bonus ball to‘plash.

6-7 yoshdagi bolalar uchun ta'limiy o'yinlar - bo*lmachalar

Parchalarning  rasmlarini  kattalashtirish ~ bolaning ijodiy
salohiyatini kengayishiga, ishtiyogni kuchaytirishga yordam beradi.
Bolmachalar uyda 6-7 yoshdagi bolalar uchun eng yaxshi tarbiyaviy
o‘yinlar. Ular stolga terib olinadi va katlana oladi, yoki ular
kompyuterdagi ushbu gizigarli o‘yin-kulgiga, hatto jonli ravishda ham
shug'ullanishlari mumkin. 6-7 yoshdagi bolalar uchun jumboq
o‘yinlarini rivojlantirish ham shunga o ‘xshash:

1 Tantrix - segmentlarni rangli yo'llarda ulang.

2. Orbo - Rubik kubasining yumaloq analogi;

3. Tangram - 7 ta plitadan iborat, unda bu ragamlarni ko'rsatish
kerak.

4. Yoqilg’i quyish stantsiyasi - bu dog'laming versiyasidir.

5. Shokolad - to'g'ri shakldagi qutichani joylashtiring kabi

davom ettirish mumkin.

Nazorat savollari;
1.Maktabgacha  yoshdagi bolalarning  matematik  tafakkurini

rivojlatirishda axborot texnologiyalaridan foydalanishning ahamiyati
ganday?

2.Maktabgacha katta yoshdagi bolalarning matematik rivojlanishida
ta’limiy va rivojlantiruvchi kompyuter dasturlaridan foydalanish

imkoniyatlarini izohlang?

3.Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kompyuter o yinlari g Yy

tashkil etiladi ? atl4,
Topshiriq; Maktabgacha yoshdagi bolalarning ma

tafakkurini ri.oila.iriahd. axhora



foydalanishning ahamiyatini “Ikki gismli kundalik” metodi asosid
izohlang.
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14-MAVZU: BOLALARNING MATEMATIK
RIVOJLANISHIDAGI MODELLASHTIRISH USULLARI

Reja:

1 Modellashtirish - modellarni yaratish va ular yordamida

matematik tasavvurlarni shakllantirish.

2. Namoyish etish, mustaqil topshiriglarni

bajarish  bo;yicha
ko‘rsatmalar berish.

. Tushuntirishlar, savollar, tahlil gilish va umumlashtirish, o z-
0°zini baholash



Tayanch so‘z va iboralar: matematik modellashtirish
texnologiyasi, sensorik qobiliyatlar, diagnostik orientir diagnostik

orientir.
Modellashtirish-modellarni yaratish va ular yordamida
matematik tasawurlarni shakllantirish. Mamlakatimizda

zamonaviy pedagogik texnologiyalarni ta’lim amaliyotiga tatbiq etish
asosida ta'lim jarayonining potensial imkoniyatlarini yuzaga chigarish
bosgichi davom etmoqgda. Pedagoglar ayni paytda innovatsion
texnologiyalarni  ta’lim-tarbiya jarayoniga Kkiritish orgali o’quv
samaradorligi va sifatini oshirishni ko’zlamoqdalar. Shuni ta’kidlash
kerakki, ta’lim-tarbiya sohasida mehnat gilayotgan har bir pedagog,
pedagogikaning falsafly jabhalaridan, ilm-fan va texnika sohasidagi
o’zgarishlardan, yangi paydo bo’lgan dunyogarash va ilmiy
ogimlardan xabardor bo'lishlari kerak. Maktabgacha ta’lim tizimini
takomillashtirishning asosiy  yo’nalishlaridan biri  bolaning
xususiyatlari, imkoniyatlari, layoqati va qobilyatlarini e’tiborga olgan
holda uni shaxs  sifatida mukammal rivojlantirishga qaratilgan
ta’limdir. Bizning asosiy vazifamiz maktabgacha yoshdagi bolalarni
ilimga undash,faollikka chaqirish,amaliy faoliyatning har bir turida
matematik tushunchalarning muhimligini  ko’rsatish,fikrlashga
o’rgtishdan iborat.Shunday  ekan,zamonaviy maktabgacha ta’lim
oldida bolalarga yoshligidan, mustagil, faol matematik tushunchalarni
rivojlantirish vazifasi turadi.

Matematik  tushunchalarni rivojlantirishning  bir  gator
yo’nalishlari mavjud; falsafa bilimlarning hagqoniylk muammosini
ko’rib chigadi, mantig tushunchani rivojlantiruvchi bilim tizimi
sifatida o’rganiladi, psixologiya har bir bolaning mustsqgil fikrlash
jarayonini ganday, qaysi fikrlash jarayoni orgali namoyon bo lishini,
inson fikrlash jarayoni yordamida noma’lumni, yangi likni topadi,
yangilik yaratadi degan farazni ko’rib chigadi. pedagogika bolalard g
ijodiy faoliyatni shakllantirish yo’llarini, yosh avlodni *ij Y
mehnatga tayyorlashni  o’rganadi. Fan-texmka va a>0 ®

zamonaviy rivojlanish darajasi maktabgacha ta lim o g
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kelayotgan yosh avlodlarga taTim-tarbiya berish jarayonini uzluksi
takomillashtirish  vazifasinigo’yadi.

Pedagog, psixologlar *
metodistlar  tajribali

o’gituvchilar  birgalikda matonat bilan

etish yo’llari, shakllari va uslublarini
izlamoqda, bilim va ko’nikmalar sifatini ishlab chigmoqda.

Bolaga matematik tushunchalami shakllantirish masalasiga
Y.M.Kolyagin, Y.l.Kulyutin, L.M.Fridman, psixologlar, pedagoglar
va uslubchilar K.Dunker, ilmiy tadgiqotlari katta
ahamiyatga ega. Bolalardagi matematik
rivoj lantirishning  psixologik
gismlatining aniglanishi,
shartlarni chuqurroqg

mashg’ulotlarni  tashkil

D.Piajelaming

tushunchalami
tabiatining  o’rganilishi,  asosiy
tushunchalami shakllantiruvchi

o’rganishga imkon beradi.
Matematik tushunchalami

umumiy

shakllantirishda 1.Y.Lerner
M.N.Skatin ishlab chiqgan uslublar turkumlariga tayanadi.

Bu turkumlashda uslublar quyidagilarga bo’linadi;

-tasvirli tushuntirish yoki axborot uslubi,

-reproduktiv uslubi,

-muommoli ifodalash uslubi,

-izlanish uslubi,

Tasvirli tushuntirish uslubiga
uslublarini eslash kiradi.

va

tayyor bilimlar va faoliyat

Muammoli ifodalash uslubida esa matematik va aniq bilimlarni
yodda saglashni 0’z ichiga oladi. Qisman izlanishli
va yodda saglash elementlari qo’shilib keladi.
ijodiy faoliyatni tahmin etadi.

uslubida fikrlash
Izlanish uslubi esa

Ushbu uslublar bilimlarni o’zlashtirish, bilim va ko nikmalarni

shakllantirishni ta’minlaydi, tarbiyachilarda ijodiy faoliyat tajribasini
egallashga imkon yaratadi,

ularda emotsional  madaniyatni
tarbiyalashga xizmat giladi.

Respublikaning maktabgacha ta’lim tizimidagi zamonaviy
talablar doirasida mavjud metodika va texnologiyalarni boyitish va

yangilash bo‘yicha yosnalishlar dolzarbligi bolalarning yoshiga mos
matematik modellash usullari bilan bogMig.



Maktabgacha yoshdagi bolalarning matematik modellashtirish
tushunchasi  pedagog tomonidan  shakllantiriladi. Matematik
modellashtirish texnologiyalari tadgiqotchilarning mualiiflik
yondashuvlariga muvofiq quyidagi turlarga boMinadi:

S.Abdullayevaning fikriga ko‘ra, texnologiyalarni mantiqiy
harakatlarga ajratib quyidagicha tasniflash mumkin: matematik
o‘yinlar, mantigiy o'yinlar, vazifalar, topshiriglar, didaktik o‘yin va
mashgqlar.

N.U.Bikbayeva, Z.lbrohimova, X.l.Qosimova  tomonidan
tavsiflangan texnologiyalarda esa agliy rivojlanish samaradorligi
darajasi bo‘yicha ikki turga tasniflanadi: taqlid gilish usuli va gonuniy
modellarni anglashning evristik usuli.

Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan matematik modellashtirish
texnologiyasi quyidagicha qurilishi mumkin:

a)  nazariy-ko‘plik mazmuni bo‘yicha:

- butun berilgan variant shakini topish, uning turli sinflarini
bo'laklash;

- butun o‘zgaruvchan diskret shaklni topish, berilgan birlamchi
shaklIni konstant sinflarga bo'laklash;

b) fazoviy orientatsiya bo‘yicha:

-to ‘g‘ri burchakni kesish negizida tekislikni loyihalash;

- to'g”™ri burchakli parallelepipedni kesish negizida fazoviy
modellashtirish;

- uzluksiz deformatsiyaga yo‘l go‘yuvchi materiallar negizida
(tipologik xususiyatlarga ega bo'lgan);

- mumtoz origami va fleksagon negizida.

Namoyish etish, mustaqil topshiriglami bajarish bo‘yicha
ko‘rsatmalar berish. N.U.Bikbayevaning ta%kidlashicha,
maktabgacha kichik yoshdagi ya’ni, bir yarim yoshdan 3-4 yoshgacha
bolalarning rivojlanishida o'zining faoliyat magsadi birinchi darajag
ko‘tariladi. Bolaning 4 yilgi harakatidan so ng yakuniy n j
yo‘llanganlik belgisi paydo bo‘ladi. 4,5 yoshdan so nO tur
bilishga oid giziqgishlar jiddiy o‘sishi kuzatiladi. haiflar, son
etalonlar, o‘gish. Maktabgacha katta yoshdagi bola nataga
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faoliyatini taqglid gila boshlaydi, balki opining imkonivati

N

ishtirok etib, yakuniy natijani to‘g‘ri tushunadi. Bola oI'm an

baho berishni o‘rganadi va uni etalon bilan tagqoslaydi ~ nat'*ga

jarayonida boshlangMch
o‘quvchisi yetarli darajada erkin nazoratni amalga oshirih, , v_3S.

: u” Uregiqiv
natijaga qizigadi hamda uni o‘zi baholab, etalonlar bilan
mutanosiblashtiradi.

Oralig natijalarga erishish

Matematik modellashtirish jarayoni shunday nuqtalardan so'ng
bolaning atrof-muhitni gabul
nazorat qilishi mumkin:

Kichik yoshda:

gilish gobiliyatining rivojlanishini

-sxemalar, modellarning ma’lum bir qismlari, real predmetlar
toMdirish kolnikmalarga ega boMishi,

04rta yoshda;

bilan

-tayyor modellarni ishlatish harakatlarini o‘zlashtirishi,
katta yoshda:

-mustaqil ravishda sxemalar orgali modellarni yaratish va yangi
modellar va ularning sxemalarini konstruksiyalashi.
Bolaning predmet va ularning xususiyatlarini

namoyon boMuvchi sensorik qobiliyatlari
sohasining

gabul qilishda
atrof-muhitni  bilish
rivojlanishida o4gacha ahamiyatga ega. Maktabgacha
yoshdagi bolalar bilan matematik modellashtirish kontekstida sensorik

etalonlarni ishlatishda uchta turdagi harakatni amalga oshirish muhim:

biror-bir obyektning etalonga to‘la mosligi yoki o'xshashlic
aniglash;

-oddiy moslashtirish  bilan

yechilmaydigan predmet bilan
etalonni taqqgoslash;

perseptiv. modellash — etalon materialidan gabul gilinadigan
sifatni yaratish.

Sensorik qobiliyatlardan tashgari, maktabgacha yoshdagi

0 amng aqliy rivojlanish tizimiga intellektual qobiliyatlar ham kiradi

bilan b * 7 XI" masa” arni yechish uchun zarur, ya’ni ular fikrlash
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« o°‘rnini goplash harakatlari, kichik va o‘rta yoshlarda - haqiqgiy
predmetlar, katta yoshda esa shartli belgilar;

e tayyor modellardan foydalanish modelni yoshi Kkattalar,
o‘gituvchi, ota-onalar beradi va ular yordamida bola intellektual
masalani hal etadi;

e bolalarning model qurish bo‘yicha harakatlari.

Maktabgacha yoshda tasavvur bilan bog*lig bolgan ma’lum bir
masalalarni  yechishga qaratilgan ijodkorlik qobiliyatlari jadal
rivojlanadi. Tasavvur gilish unumdor boMib, u borligni kengaytiradi,
uni reallashtiradi. Tasavvuri yuqori darajada rivojlangan bolalarda
faoliyat natijalari unumdor bo‘ladi.

Sensor, intellektual, ijodkorlik kabi dunyoni anglash
gobiliyatlarini rivojlantirish ikki yo'nalish bo4yicha boradi: masalani
hal etish bodyicha vositalarni qiyinlashtirish hamda ma’lumotlar
vositasini o'zgartirish. Shunday gilib, maktabgacha yoshdagi bolaning
dunyoni anglash qobiliyatlarini matematik modellar doirasida ma’lum
bir mantiq asosida tekshirish mumkin.

Maktabgacha yoshda matematik modellash ko‘nikmasini
rivojlantirish negizidagi, boshlang‘ich maktab o'quvchilari yechishi
mumkin bo‘lgan masalalar turlarini taqdim etamiz. Ular maktabgacha
ta’lim tashkilotlari va boshlang‘ich maktablarning amaldagi ta’lim
dasturlarining bog’ligligi tahlili asosida tuzilib, maktabgacha yoshdagi
bolalarning matematik rivojlanganlik darajasini belgilab beruvchi
diagnostik orientir bo'lib xizmat qgilishi mumkin:

1) Chizmada chizilgan shakl qganday geometrik sodda
shakllardan tashkil topganligi, tarkibida nechta to‘g‘ri burchakli
uchburchak, uchburchak, doira va kvadratlar borligini aniglash.

2) Geometrik shakllardan nagsh qurish.

3) Rasmda tasvirlangan chizmalarning bir o0 qga nishatan

simmetrikligini aniglash. .
4) Berilgan o‘q simmetriyasiga nisbatan unga simmetn s

yasash. .
5) Bir xil ko'pburchaklarga tagsimlagan holda may

yuzasining necha barobar kattaligini aniglash.
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6) Berilgan kompozitsiyani ikki hajmli geometrik
yoyilmasidan yasash.

7) Berilgan shakllar bir xilligi, simmetriya o4qiga egaligi a,
geometrik shakllardan tashkil topganligi, ular
borligini aniglash.

orasida bir xil®

8) Hajmli qutini berilgan geometrik shakllar orgali turli xil
yo‘llar bilan to'ldirish.

Shundan so'ng bolalar bilan matematik
texnologiyasini ko‘rib chigamiz.

modellash

Maktabgacha katta yosh.
1Topshiriglar bolani barcha kvadratlarni rang va ragamlar
bo‘yicha joylashtirishga yo‘naltirib, ularni gisqga muddat ichida to;g‘ri
ketma-ketlikda joylashtirishidan iborat (bola va yoshi

o'rtasida individual va o‘zaro alogador).

katta inson

2.Kvadratni kesish va tayyorlash bo'yicha yangi variantli
topshiriglar beriladi: bunda etalon kvadratlarni ajratishda bolalar
mugaddam taklif qilgan variantlardan farqgli o‘laroq,
takliflami qo'shishi kerak;. bolalar gaychi bilan
xavfsizlik qoidalariga rioya qgilishlari lozim.

Tushuntirishlar, savollar, tahlil qgilish va umumlashtirish, o‘z-
0°zini baholash

ular bergan
ishlaganlarida

Bolaning maktabga shaxsiy tayyorgarligi sifatida o‘zini erkin
tutishi, shakllangan muloqot, o‘gishga baho berish va motivatsiya,
yoshi katta insonni o‘gituvchi sifatida gabul qilish. Real pedagogik
amaliyotda u quyidagi hollarda namoyon bo‘ladi:

umumiy masalalarni hal etishda faollik va qiziquvchanlikda;

tengdoshlariga kodmaklashish istagida;

belgilangan qoidalarga bo‘ysuna olishlik va intizomlilikda;

javoblar sifati va harakatlar natijasida;

- qat’iyatlilik va tirishqoglikda.
Maktabgacha yoshdagi bola intellektual tayyorgarligining
arkaziy ko rsatkichi obrazli fikrlashning shakllanganligi, tasavvur
, ijodkorlik, so z-mantiqgiy fikrlashning asoslari hamda bilishga
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oid faoliyat wvositalarini egallaganlik: sinflashtirish  mabhorati,
umumiylashtirish, jadvallashtirish, modellashtirish, ona tilini bilish,
nutgning asosiy shakllari: dialog va monologni bilish hisoblanadi.

Maxsus tayyorgarlik savodlilik asoslarini egallashda namoyon
bo'ladi: o‘qgish, yozish, hisoblash, ta’lim jarayoni elementlarida,
faoliyatning umumiy kontekstidagi masalalarni ajratishda, masalani
yechish usullarini anglash va umumiylashtirishda, rejalashtirish va
nazorat gilishda, ishlashning umumiy sur’at va ritmlarini
o‘zlashtirishda.

Diagnostik topshiriglar. Ranglarni nomla.

Magsad: ranglarni farglay olish gobiliyatini tashxis qilish, rang
ko‘rish gobiliyati darajasini bilish.

Topshiriq: garshingizdagi geometrik shakllar ranglarini ayting.

Figuralarni shakl bo‘yicha tanlang.

Maqgsad: geometrik shakllarni bilishning tashxisi, shakllar
bo'yicha sinflash gobiliyati.

Topshiriq: berilgan geometrik shakllarni ularning shakllariga
ko‘ra guruhlarga ajrating.

Murakkablashuv: bolaga bitta shakl taklif gilinadi; u berilgan
shakllardan foydalangan holda, shunga o'xshash shaklni yaratishi,
so‘ngra olingan shaklni nomlashi zarur.

Magqgsad: xotira, e’tibor hamda yaqqol obrazli flkrlashning
rivojlanishi tashxisi. Topshiriglar:.

-taqdim qgilingan ranglar ketma-ketligini saglab qolib, bir gator
geometrik shakllarni qaytarish yani,bola e’tiborini shakl yoki
oMchamga emas, balki ranglarning mos kelishiga garatish lozim,

-berilgan shakllarning ko‘rinishlarini saglagan holda, ulai
gatorini gaytarish;

-bir qator shakllarni yodda saqglash va gaytarish so ngra shakllar
olib gqo‘yiladi, bola yoddan uni gaytarishga urinadi;

-«Nima o'zgardi?»- bolaga o‘rganish uchun bir gator sha a
beriladi, so‘ngra u ko'zini berkitadi, eksperimentator esa s a ar
joylashishini o*zgartirib, ayrim shakllarni olib tashlaydi, bo

ochganda nima o4zgarganligini aniglaydi.
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Sonli misollar.

Maqgsad: son haqgida tasawurning tashxisi, sonlar bija
amaliyotlar bajarish mahorati. n

Topshiriq:

-Uchta sariq uchburchak oling, to‘rtta ko‘k to4g‘ri burchakli
uchburchak go‘shing. Nechta shakl paydo bo‘Idi?

-Sarig, pushti va ko’k rang uchburchaklardagi ragamlarni
yigaing.

Paypaslab guruhlarga ajratish.

Magqsad: sensor gabul gilish darajasi, tahlil hissiyotlarni tashxis
qgilish.

Topshirig: ko‘zingizni yuming, shakllarni guruhlarga ajrating,
paypaslab ularning shakllarini aniglang.

Mashgni bajarish mezonlari: agar mashq bola tomonidan
mustaqil ravishda bajarilsa, u 2 ball, unga katta kishi yordam bersa, 1
ball, mashqg bajarilmasa 0 ball oladi.

Natija: 12-14 ball - yetarli darajada, 7-11 - o'rta darajada, 7
balldan kichik natija- yetarli emas.

Bunda topshirigning unumli bajarilishi turli darajadagi qgiyin
kvadratlarni taxlashdan iborat bocladi: 5 ta gismdan —tayyorgarlikning
yuqori darajasi, 4 ta gismdan - tayyorgarlikning o'rta darajasi, 3 ta
gismdan-tayyorgarlikning past darajasi.

Berilgan topshiriglarni matematik modellash ko‘nikmasiga ega
bo Igan bolalar muvaffagiyatli bajarishadi. Maxsus tayyorgarlik
paytida boshlang ich sinflarda talab gilinadigan bilimlar shakllanishiga
alohida e tibor garatiladi. Bu tayyorgarlik bola psixologiyasini
rivojlantirishga  hamda matematikaga qiziqgishini  goniqtirishga
g atilgan bo ladi. Matematika asoslari tekislik va fazoviy modellar

asida quriladi. Birlamchi matematik bilimlarni egallashda

0 aarning tengdoshlari bilan dialog jarayonida mantigiy-matematik
masalalarni yechishi ko‘zda tutilgan.

voshdapi®b™M ~d<all Xulosa 4iHb aytish mumkinki, maktabgacha
°aar matematik ta’limida modellashtirish usullaridan



foydalanish ularning matematik bilimlarni osonlik bilan

o‘zlashtirishlarini ta’minlaydi.

Nazorat savollari;
1Modellashtirish - modellarni yaratish va ular yordamida matematik

tasawurlarni shakllantirishning mazmuni ganday?

2.Namoyish etish, mustaqil topshiriglami bajarish bo'yicha ganday
ko'rsatmalar ko'rsatmalar berish mumkin?

3. Modellashtirishda, tushuntirishlar, savollar, tahlil qilish va
umumlashtirish, okz-o‘zini baholashning ahamiyati ganday?

Topshiriq;

Modellashtirish - modellarni yaratish va ular yordamida
matematik tasawurlarni shakllantirishning mazmuni”Qanday”
texnologiyasi asosida izohlang.
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15-MAVZU: MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLAI
MATEMATIK TA’LIMIDA STEAM ARN‘
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
Reja:
1. STEAM-texnologiyasini go’llash.
2. Koreya, Germaniya, Belgiya, Amerika davlati misolida
F.Frebelning didaktik tizimi.
3. Matematik tasavvurlarni shakllantirishda LBGO-qurilishi
4. Bolalarning matematik rivojlanishidagi robototexnika

Tayanch so‘z va iboralar: STEAM, talim, savol (vazifa),
muhokamalar, dizayn.qurilish, test, takomillashtirish, loyiha,
yondashuv, hamkorlik, ilm-fan, texnologiya, muhandislik, son4t,
matematik, ljodiyfikrlash, muhandislik, yondashuv, tangidiyfikrlash.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni matematik ta’limida
STEAM-texnologiyalaridan foydalanish. STEAM (S-fan, T-
texnologiya, E-muhandislik, A-san’at, M-matematika) - ilm-fan,
texnologiya, muhandislik, san’at va matematikani birlashtiruvchi
zamonaviy yondashuv. STEAM bolalarda quyidagi muhim
xususiyatlar va ko’nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi:
muammolarni keng gamrovli tushunish, ijodiy fikrlash, muhandislik
yondashuv, tanqidiy fikrlash, ilmiy metodlarni tushunish va qo’llash,
izayn asoslarini tushunish. Bu yondashuv kelajakda bolalarda
ayotiy muammolarni hal etishda yordam beradi. Ko‘pgina
rivojlangan davlatlarda, jumladan, AQSH, Yaponiya, lIsroil,Singapur,
ossiyada maktabgacha ta’lim tashkilotida bolalarni ijodiy va
mpt a\* ~AAAtarim rivojlantirish magsadida mazkur yondashuv
kecha ' v k- Samara® f°ydalanib kelinmogda. Bugungi dunyo
faolivflti k *”~maS’ ertangi kun ham bugungi kabi bodmaydi! Inson
joriy elldtclH* S halarida dinamik rivojlanayotgan texnologiyalar

mavjud boMma bo,a,arninS 65 fo'zi bugungi kunda
gan kasbiarm egallaydi. Kelajakdagi mutaxassislar
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texnologiya. ilm-fan va muhandislikning turli xil sohalaridan
kompleks ta’lim va bilimlarga muhtoj bo‘ladi. STEAM
farzandlarimizga ixtirochilar, kashfiyotchilarning kelajak avlodi, olim
sifatida tadqgiqotlar olib borish, texnologiyani shakllantirish, muhandis
sifatida loyihalash, rassom sifatida yaratuvchi, matematik sifatida
analitik fikr yuritishni o‘yin orqali yuzaga keltiradi.

Bugungi kunda STEAM — ta lim dunyodagi asosiy
tendensiyalardan biri sifatida rivojlanmogda va amaliyot yondashuvni
goMlashda beshta sohani yagona o'quv sxemasiga integratsiyalashga
asoslangan. Bunday ta’limning shartlari uning uzluksizligi va
bolalarning guruhlarda o'zaro muloqot gilish gobiliyatini rivojlantirish
bo'lib, bundan ular fikrlarni to‘plashi va fikrlar almashadi. Shuning
uchun.. asosiy ta’lim dasturiga quyidagilar:

Lego-texnologiyalar, bolalar tadgiqotlari kabi mantigiy fikrlashni
rivojlantirish modullari Kiradi.

STEAM yondashuvi tufayli bolalar tabiatni tushunib, dunyoni
muntazam o°‘rganishadi va shu bilan qizigishlarini, muhandislik
fikrlash uslubini, tanqidiy vaziyatlardan chigish qobiliyatini, jamoaviy
ish gobiliyatini rivojlantirish va liderlik, ofz-o‘zini namoyon qilish
asoslarini o‘rganishadi, oz navbatida, bolalar rivojlanishining tubdan
yangi darajasini ta’minlaydi.

O ‘z-o‘ziga ishonchni shakllantirish. Bu yondashuvda bolalar
0‘z qgoMlari bilan yaratgan ko‘prik va yo‘llar, samolyotlar va
avtomobillarni “ishga tushirib”, suv osti va havo tuzilmalarini
"rivojlantirib”, sinovdan o‘tkazib, har safar ular magsadga yaqinlashib
borishadi. Yaxshi natija bermagan “mahsulot”ni gayta-gayta sinovdan
o°‘tkazib, takomi llashtirib borishadi. Natijada barcha muammolarni
0‘zi hal qilish, maqgsadga erishish bolalar uchun ilhom, g alaba,
adrenalin va quvonch olib keladi. Har bir g alaba, o zlarining

gobiliyatlariga ko‘proq ishonch uyg'otadi.
Faol mulogot va jamoaviy ish. STEAM dasturlari ham faol

mulogot va guruh ishi bilan ajralib turadi. Muhokama bosqic

fikr bildirishga go'rgmaslikka o'rganadilar. Ko pincha, st

.-.irmajdi, o zlarining dizayninri .so.id.gi “mahsulol iami » » ¢ « -
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o'tkazadi va rivojlantiradi. Ular hamma vaqt hamkorliknj

ta’minlaydigan jamoada tarbiyachilar va wularning do‘stlari

bilan
mulogot gilish bilan band boMishadi.

Texnik  fanlar bo‘yicha giziqgishlarni rivojlantirish
Maktabgacha va boshlangdich maktab yoshidagi STEAM taMimi
vazifasi qizigishning rivojlanishi uchun dastlabki shart-sharoitlarni
yaratishdir. Bolalar uchun tabiat fanlari va texnik fanlar ho‘yicha
gilgan ishni yaxshi kod4rish, gizigishni rivojlantirish uchun asosdir.
STEAM - bolalar uchun juda gizigarli va dinamik boMib, bolalarning
zerikishlariga to4sqinlik giladi. Ular vaqt o ‘tganini

sezmaydilar, lekin
ham charchamaydilar.

Raketalar, avtoulovlar, kodpriklar, osmono“par
binolami qurish, elektron o‘yinlar, fabrikalar, logistika tarmoglarini
yaratish, dengiz osti kemalari, ilm-fan va texnologiyaga giziqgishi ortib
boradi.

Loyihalar uchun ijodiy va innovatsion yondashuvlar.

STEAM taMimi oltita bosqichdan iborat: savol (vazifa), muhokamalar,
dizayn, qurilish, test va takomillashtirish. Ushbu bosgichlar muntazam
ravishda loyiha yondashuvining asosidir. 0 4& navbatida hamkorlik

yoki turli imkoniyatlardan birgalikda foydalanish

ijodkorlik asosi
hisoblanadi. Shunday qilib, bir

vaqtda bolalarda fan va
texnologiyalarni qoMlash, yangi innovatsiyalarni yaratishi mumkin.

STEAM - texnologiyasini qoMlash. STEAM

ta’lim tizimi
nima?

Agar ushbu gisqartmani yoysak, quyidagilarni olamiz: STEAM
S - science, T - technology, E —engineering, A —artva M -
math. Ingliz tilida bu shunday boMadi: tabiiy fanlar, texnologiya,
muhandislik, san’at va matematika. Ushbu yo’nalishlar zamonaviy
dunyoda eng mashhur boMib kelayotganini unutmang. Shuning uchun
bugungi kunda STEAM tizimi asosiy tendensiyalardan biri sifatida
rivojlanmoqda. STEAM taMimi yo’nalishi va amaliy yondashuvni
go Hash, shuningdek, barcha beshta sochani yagona taMim tizimig3
mtegratsiyalashuviga asoslangan. STEAM

bu

yondashuvi  o’quv
maradorligiga ganday ta’sir giladi? Uning asosiy g’oyasi shundan

ki, amaliyot nazariy bilimlar singari muhimdir. Ya’ni, o’rganish
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paytida biz nafagat miyamiz bilan, balki qo’limiz bilan ham
ishlashimiz kerak. Faqat sinf devorlarida o’rganish tez crzgaruvchan
dunyo bilan hamgadam emas. STEAM yondashuvining asosiy farqgi
shundaki, bolalar turli xil mavzularni muvaffaqiyatli o’rganish uchun
ham miyani, ham qo’llarini ishlatadilar. Ular olgan bilimlarni o’zlari
“ugib oladilar”. STEAM ta’limi nafagat o’qitish usuli, balki fikrlash
tarzidir. STEAM ta’lim muhitida bolalar bilimga ega bo’ladilar va
darhol undan foydalanishni o’rganadilar. Shuning uchun, ular o’sib
ulg’ayganlarida va hayotiy muammolarga duch kelganda, atrof-
muhitning ifloslanishi yoki global iglim o’zgarishi bo’ladimi, bunday
murakkab masalalarni faqgat turli sohalardagi bilimlarga tayanib va
birgalikda ishlash orgali hal qilish mumkinligini tushunadilar. Bu
yerda fagat bitta mavzu bo’yicha bilimga tayanish yetarli emas.
STEAM yondashuvi bizning ta’lim va ta’limga bo’lgan garashimizni
0’zgartirmoqda. Amaliy qobiliyatga e’tibor berib, talabalar o’zlarining
irodasini, ijodkorligini, moslashuvchanligini  rivojlantiradi  va
boshqalar bilan hamkorlik gilishni o'rganadi. Ushbu ko’nikmalar va
bilimlar asosiy ta’lim vazifasini tashkil etadi, ya’ni bu butun ta’lim
tizimi nimaga intilishini. Ta’limda ushbu yangi yondashuv ganday
paydo bo’ldi? Bu nazariya va amaliyotni birlashtirishning mantigiy
natijasidir. STEAM Amerikada ishlab chigilgan. Ba’zi maktablar
bitiruvchilarning martabalarini e’tiborga olishdi va fan, texnologiya,
muhandislik va matematika kabi fanlarni birlashtirishga garor gilishdi
va STEM tizimi shu tarzda shakllandi. (Fan, texnika, muhandislik va
matematika). Keyinchalik bu yerda Art go’shildi va endi STEAM
oxirigacha shakllandi. O’gituvchilar ushbu mavzular, anigrog i ushbu
fanlardan bilimlar kelajakda talabalarning yuqori malakali mutaxassis
bo'lib yetishishiga yordam beradi, deb hisoblashadi. Oxir ogibat,
bolalar yaxshi bilim olishga intilishadi va uni darhol amalda
go’llashadi. So’nggi o’n yilliklardagi o’zgarishlar yogimli, ammo s u
bilan birga bizni xavotirlantiradi. Ushbu yangi narsalarning
gilinishi  bilan odamlar ilgari duch kelmagan y »
muammolar mavjud. Har kuni yangi ish turlari va hatto 1 u
sohalar paydo bo’ladi, shuning uchun zamonaviy o gituvchila
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o'gitadigan bilimlari va mahoratlari vaqt talablariga javob berad'
yoki yo’gmi deb o’ylashlari kerak. O’zingizning g’oyangizni topishga
bilim yordam beradi, ammo haqgiqiy ish bu g’oyani haqgigatga
aylantiradi. Agar biz an’anaviy ta’limning asosiy magsadi bilimlarni
o’rgatish va bu bilimlardan fikrlash va ijod gilish uchun foydalanish
deb aytsak, STEAM vyondashuvi bizni olgan bilimlarni hagigiy
ko’nikmalar bilan birlashtirishga o’rgatadi. Bu maktab o’quvchilariga
nafagat ba’zi bir g’oyalarga ega bo’lish, balki ularni amalda go’llash
va amalga oshirish imkoniyatini beradi. O’sha hagigatda ishlatilishi
mumkin bo’lgan bilimgina hagiqatan ham qadrlidir. STEAM
yondashuvining eng mashhur namunasi Massachusets texnologiya
instituti (MIT). Ushbu dunyo universitetining shiori “Mens et
Manus” (Agl va qo’l). Massachusets texnologiya instituti bolalarga
STEAM tushunchasini oldindan o’rganish va tanishish imkoniyatini
berish uchun STEAM kurslarini ishlab chiqdi va hattoki ba’zi ta’lim
muassasalarida  STEAM o’quv markazlarini yaratdi. Statistikaga
ko’ra, 2011 yildan buyon STEAM kasblarga bo’lgan talab darajasi
17% ga oshdi, oddiy kasblarga bo’lgan talab esa fagat 9,8% ga oshdi,
bu esa butun dunyo bo’ylab ushbu ta’lim tizimiga katta talabni
ko’rsatadi. Lekin bunday yugori talab nima bilan bog’lig? Ko’pgina
mamlakatlarda STEAM-ta’lim ba’zi sabablarga ko’ra ustuvor
ahamiyatga ega:

-Yaqgin kelajakda dunyoda va shuning uchun O ’zbekistonda
muhandislar, yugori texnologiyali ishlab chiqarish mutaxassislariga
talab juda yuqori bo’ladi.

-Uzoq kelajakda biz tabiiy fanlar bilan birgalikda texnologiya va
yugori texnologiyali ishlab chigarish bilan bog’lig bo’lgan kasblarga
ega bo lamiz, aynigsa bio va nanotexnologiya mutaxassislariga katta
talab bo’ladi.

-Mutaxassislar texnologiya, tabiiy fanlar va muhandislikning
turli sohalaridan keng gamrovli ta’lim va tajribaga muhtoj bo’ladi.

1 ntegratsiyalashgan ta’lim - xo’sh, bu ta’lim tizimi va fanla
0 gitishmng an’anaviy usuli o’rtasidagi farqg nima? STEAM-ta’lim

g chilar ilmiy usullarni amalda ganday qo’llashni tushunishga
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Jcirishadigan aralash muhitni nazarda tutadi. Ushbu dastur bo’yicha
talabalar. matematika va fizika bilan bir gatorda, o0’z robotlarini ishlab
chigadigan va ishlab chigaradigan robotlarni o’rganadilar. Darslarda
inaxsus texnologik uskunalar ishlatiladi.

2014-yilda Quddusda bo’lib o’tgan “STEAM forward” xalqaro
konferensiyasida quyidagi bayonotlar bildirildi:

Bolalarni STEAMga jalb qilish maktabgacha yoshdan boshlab
boshlanishi kerak, shuning uchun dasturlarni bolalar bog’chalariga
kiritish kerak.

. Agar ilm-fanni o’rganish va olim bo’lishni istasangiz, ingliz
tilini bilishingiz kerak.

e Qizlar uchun Steam-ta’lim dasturlari kerak. Ilm-fan sohasidagi
gizlar, ularning tartibliligi tufayli, o’g’il bolalar gila olmaydigan
narsalarni gilishlari mumkin.

e llm-fan quvnoq boMishi kerak, u o'quvchilar uchun giziqgarli
va 0’zigajalb giluvchi boMishi kerak.

Xulosa qilib aytganda, shuni ta’kidlash lozimki, an’anaviy
o’gitish uslublari bilan tagqoslaganda, maktabgacha ta’limdagi
STEAM yondashuvi bolalarni  maktabda shu yondashuvni oson
o’zlashtirishga yordam bersa, o’rta maktabdagi STEAM yondashuvi
bolalarni tajribalar o’tkazishga, modellar tuzishga, mustaqil ravishda
musiga va filmlar yaratishga, o’z g’oyalarini hagiqatga aylantirishga
va yakuniy mahsulotni yaratishga undaydi. Ushbu taMim yondashuvi
bolalarga nazariya va amaliy ko’nikmalarni samarali tarzda
birlashtirishga imkon beradi va universitetga Kkirish va keyingi
o’qishni osonlashtiradi.

Fridrix Vilgelm Avgust Frebel - (1782-yil 12 aprel, 1852 yil
21 iyun) nemis pedagogi, maktabgacha taMim nazariyasi, Bolalar
bog‘chasi konsepsiyasini yaratuvchisi. Uning asosiy prinsipi.
uchun hayot yaratish. Frebelning so'zlariga kora, bolaca Yy
ravishda to'rtta instinkt berilgan:

-faoliyat,

-bilish,

-badiiy,



-diniy.

F.Frebelning sovg'alari maktabgacha yoshdagi bolalar uchun

dunyodagi birinchi o'quv (didaktik) material bo'lib, u ma'lum va hozir
ham qo'llaniladi. Bu tizim nima? Uning yaratuvchisi kirn? Frebelning

sovg’alari bilan ganday o'ynash mumkin? Qadimgi xitoyliklar shimol

tarafdan keladigan yovvoyi gabilalarning hujumidan omonlikda

yashash maqgsadida «buyuk» xitoy devorini qurdilar. Ular o‘zlaricha

«Devor juda balandligi uchun hech kim unga tirmashib chigolmaydi,

juda qalinligi uchun hech kim unga o‘t qo‘ya olmaydi» deb

o‘ylashardi. Ular shu fikr bilan devorni qurib, yashay boshlashdi.
Lekin devor qurilganidan keyingi birinchi yuz yillik ichida xitoyliklar
uch marta yovvoyi qabilalar hujumiga uchradi. Xo’sh nega? Shu
hujumlar davomida yovvoyi qabilalar biror marta devorni yondirishga
ham, unga tirmashib chiqgishga ham ehtiyoj sezmadilar. Balki ular
devor yonida turgan qo‘rigchilarga pora berib, eshiklardan Kirib,
hujum qildilar. Qadimgi xitoyliklar toshdan devorlar qurishga gattiq

berildilar, ammo o°‘z farzandlariga, o‘z fuqgarolariga sadoqat, vafo,

vatanparvarlik, rostgo‘ylikni o‘rgatishni unutdilar. Insonga Xxizmat

giladigan narsani qurishdan oldin ishni insonning o‘ziga ta’lim-tarbiya
berishdan boshlash kerak.

Inson g‘oyalarini, u yaratgan tuzumni anglash uchun uning

tarjimayi holi va hayotini, bu g‘oyalar paydo bo‘lgan va o0‘sgan
zaminini yaxshi bilish kerak. Shuning uchun men sizga bu odam
hagida bir oz gapirib beraman. U Germaniyaning janubidagi
Tyuringiya gishlog‘ida boy bo’lmagan oilada tug‘ilgan. U oilada
oltinchi farzand edi. Frebel erta onasiz qoldi —u atiga 9 oylik edi!

Bechora chagaloq! Go'dakligida onasidan ayrilib;*xizmatkorlar,
katta opa-singillar va aka-ukalarning garamog'iga topshirildi, ularning
o'miga tez orada o'gay onasi keldi. Ko’p vaqt cho'ponlik vazifalari
bilan band bo'lgan otaning bolaga g'amxo'rlik gilish imkoni yo'q edi.
Uni yogtirmagan o'gay onasi ham unga unchalik etibor bermasdi. Ilk
ta limm qishloqg gizlar maktabida olgan.Unda “Ona va bolaning

yaxshi munosabati - bola barkamol rivojlanishining kalitidir” degan
g oya bejiz tug‘ilmagan bo'lsa kerak.



Rivojlanish uchun, gulning o'sishi uchun sug'orish va unumdor
tuprog kerak bo'lganidek, bola kattalarning g'amxo'rligiga, yordamiga,
e'tiboriga muhtoj. Bu g'oya F.Frebelni dunyodagi birinchi bolalar
bog;chasini yaratishga va bu muassasaga “Bog”’ nomini berishga
yanada rag'batlantiradi.

1792 yilda amakisi lImdagi pastor Xoffman uni oilasiga gabul
gildi. Shahar maktabiga yuborilgan, u yomon o'gigan va qobiliyatsiz
deb hisoblangan, Matematika va tabiiy fanlar, tarix unga boshga
fanlardan osonroq edi. Qiynalsa-da u ko'p o'gidi, o'simliklami
to’pladi, ularni o’rgandi, geometriyaga qiziqdi.

1799 vyildan boshlab u Yena universitetida tabiiy fanlar va
matematika bo'yicha ma'ruzalarda gatnashdi, ammo ikki yil o'tgach, u
mablag' yo'gligi sababli universitetni tark etishga majbur bo'ldi. Bir
necha vyil turli oYmon xo'jaliklarida xizmat ko'rsatganidan so'ng,
Frebel qurilish san'atini o'rganish uchun Frankfurt-Maynga jo'nadi. Bu
yerda u namunali maktabning bosh o'gituvchisi Gruner bilan
uchrashdi, u bilan turli pedagogik masalalarda tez-tez suhbatlashdi va
0‘z maktabida o‘gituvchilik o'rnini egallab, o‘zini butunlay ta’lim-
tarbiya ishiga bag‘ishladi.

1805 yilda u Pestalotsi o'quv muassasasida pedagogik ishning
shakllanishi bilan shaxsan tanishish uchun Iverdenga bordi. Ushbu
sayohat Frebelni o'zini sevib qolgan faoliyatga to'liq tayyor emasligiga
ishontirdi. Xolzhauzenlar oilasida uy o'gituvchisi bo'lib, 1808-yilda
uch shogirdi bilan Iverdenga ko'chib o'tdi va Pestalotsi maktabida
o'gituvchi bo'ldi. Bir vaqgtning o'zida o'gitish va o'rganish. u ikki vyil
davomida Yverdunda qoldi

1811 yilda amakisi vafot etdi, Frobelga uning merosi goldi. u
falsafa, tabiiy fanlar wva tillarni o'rganishi uchun Gettmgen
universitetiga kirish imkoniyatini berdi. Bir yil otgach, u Berli

universitetiga ko'chib o'tdi va u yerdagi maktablardan in a
o'qituvchilik vazifasini oldi. 1813-yilgi urush boshlangandai ¥

ravishda valantyor bo,lib xizmat giladi. , m
"Aga, o0'zim bu burchd» b«» »**¥e £ f
farzandlarimga vatanni himoya qilish burchini gan
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daman". 1816-yilda (34 yosh) Frebel maktabi ochildi;

Oyy h
o'qiydigan "Umumjahon nemis ta'lim instituti®. & aar
40 yillik pedagogik faoliyati davomida Frebel bir nechta asarla
yozdi; "Inson tarbiyasi”, "Ona va mehrli qo'shiglar”, "To'p oyinlar*

uchun yuz qo'shiq"”, turli xil ta'lim muassasalarini yaratdi, ulamin
barchasida yosh bolalar uchun bo’limlar mavjud edi. Uning g'oyasi
bog'chalar hagida ma'ruzalar o'qidi

1839 vyilda F.Frebel Blackenburgda maktabgacha yoshdagi

bolalar bilan kattalar uchun oYyinlar va mashg’ulotlar uchun ta'lim
muassasasini ochdi. Bungacha dunyoda bunday ta’lim muassasalari

yo;q edi. Kattaroq bolalar uchun maktablar bor edi. Va yosh bolalar
uchun boshpanalar mavjud bo'lib,

maqgsadi qo'yilmagan,
vazifasi qo’yilgan.

ularda bolaning rivojlanishi
lekin hayotga g'amxo’rlik gilish va saglash

Oradan bir yil o‘tib, F.Frebel o‘zi yaratgan ta’lim muassasasini
“Bolalar bog‘chasi” deb atagan va unda ishlovchi o'gituvchilar
odshanda “bog‘bonlar” deb atalgan. "Bolalar bog'chasi" nomi saglanib
golgan va hali ham mavjud. Nima uchun bu "bog"™?

F.Frebel buni shunday izohlagan:

1) bolaning tabiat bilan muloqot qilish joyi sifatidagi haqigiy
bog‘ muassasaning ajralmas gismi boMishi kerak;

2) bolalar, o’simliklar kabi, mohirona parvarishga muhtoj. Bu
odamning yana bir xususiyati, uning hayotidagi "qora chizig" bilan
bog'lig. Tasodifan va mafkuraviy sabablarga ko'ra, Frebel tomonidan
ixtiro gilingan va yaratilgan bolalar bog'chalari tez orada ta’giglangan!
Va ularning hammasi yopiq edi! Bu Frebelning hayoti davomida sodir
bo Igan! Ko'pchilik uchun ganday zarba bo'lardi - bir umrlik

ishi
yopiq! Ko'pchilik uchun, lekin Frebel uchun emas!
F.Frebel buni mardlik bilan gabul gildi va shunday dedi:
Biz gattiq mehnat gilamiz, mehnat zoe ketmaydi!”. Ha, biz

F.Frebeldan ko'p narsani o’rganishimiz mumkin!

Bolalarga mehr-
muhabbat, o yinga intilish,

fe’l-atvorning pokligi bilan ajialib
turadigan qizlar pedagoglar kurslariga gabul qilinib, o‘sha paytga

gadar ayollar maktabini bitirib boMgan edi. BoMajak bogcha
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tarbiyachilari ta’lim vositalarini, inson va bolaning rivojlanish
gonuniyatlarini o'rgandilar, amaliy mashg'ulotlar olib bordilar, bolalar
o‘yinlarida gatnashdilar. O'sha paytda yosh bolalarni tarbiyalash va
rivojlantirish uchun ularning rivojlanishi hagida maxsus bilim va
o'gituvchining maxsus kasbiy mahorati zarurligi tushunilgan edi.

Frebelning g'oyalari Rossiyada ham juda mashhur bo'lib, u yerda
ko'plab shaharlarda Frebel jamiyatlari ochilgan.

Frebel nafagat dunyodagi birinchi bolalar bog'chasini yaratdi,
balki unda bolalarni o’gitish asoslarini ham ishlab chiqdi. Va u o'z
tizimida yetakchi o'rinni o'yinga va maxsus yaratilgan o'quv (didaktik)
o'yin va o'yinchoqga berdi. Bu bolalar uchun dunyodagi birinchi
ta'limiy o'yinlar va o'yinchoglar edi. Va biz ulardan bugungi kungacha
foydalanamiz.

Ishonmaysizmi? Zamonaviy bolalar bog'chasi va undagi
bolalarning o'z faolligiga, ularning mustaqil faoliyatini tashkil etishga
katta ahamiyat berildi. F.Frebel maktabgacha yoshdagi bolalar o'yin
shaklida taqdim etilgan amaliy faoliyatda materialni eng yaxshi
o'rganishiga ishongan. Shuning uchun o'yinga alohida e'tibor berildi.
Bolalar bog'chasida bolalar bilan o'ynashdan tashqari, ular rasm
chizdilar, haykallar yasadilar, turli xil hunarmandchilik, ilovalar
yasadilar, musiga va she'riyatni o'rgandilar, kashta tikdilar, namuna
bo'yicha metall halgalar va tayoglardan figuralar yasadilar va
loyihalashdilar.

LEGO —nomi Daniyaning Leg Godt so'zidan kelib chiggan
bo'lib, "yaxshi o'ynash" degan ma'noni anglatadi. Ushbu o'yinchoglar
Daniyaning Billund shahrida joylashgan LEGO Group tomonidan
ishlab chigariladi.

STEAM - bolalar ijodkorligini rivojlantirish asosi.
Lego (LEGO) - turli xil narsalarni modellashtirish va

yig'ishingiz mumkin bo'lgan gismlar to'plami bolgan koplab seriy
o'ymchogqlar sR .1

"LEGO qurilishi" o'quv moduli ikki gismdan ”~°rat-
bog'chasida LEGO" va "Boshlang'ich maktabda LEGO ¢



LEGO - madaniy faoliyat vositalarini o’zlashtirUk
yaratish;

r>sn uchun sharoii
u bolalarning tafakkuri, nutgi, muloqoti, tasavv e
ijodini rivojlantirishga, bolalarning shaxsiy, jismoniy, badiiy r " »
rivojlanishiga hissa qo'shadigan faoliyatni tashkil etish;

u bolalarning spontan o'yinlarini qo'llab-quvvatlash e
boyitish, o’yin vaqti va makonini ta'minlash; > Un
u bolani tarbiyalashda ota-onalar bilan o'zaro hamkorlik
gilish, ularni ta'lim faoliyatiga bevosita jalb qilish, shu jumladan
oilaning ehtiyojlarini aniglash va oilaning ta'lim tashabbuslarini

go'llab-quvvatlash asosida oila bilan birgalikda ta'lim
yaratish omili.

loyihalarini

Bolalar o‘yinlari va qurilishi bolalarning o'ziga xos va afzal

ko'rgan turlaridan biri sifatida ta'lim metodologiyasida
amaliyotida ham munosib o’rin egallaydi.

rivojlanish ahamiyati hagida gapirar ekan,

ham,
L.A.Venger o'yinning
bola faoliyatining har
ganday turi, birinchi navbatda, ushbu faoliyat turini amalga oshirish
uchun zarur bo'lgan shunday aqliy xususiyatlar va qobiliyatlarni
shakllantiradi, deb ta'kidladi.

Elektr dvigatellari, har xil turdagi sensorlar va hatto
mikrokontrollerlarni o'z ichiga olgan to'plamlar mavjud. To'plamlar
sizga avtomobillar, samolyotlar, kemalar, binolar, robotlar modellarini
yig ish imkonini beradi. LEGO modullilik g'oyasini o'zida mujassam
etgan bo'lib, u bolalarga ba'zi texnik muammolarni ganday hal gilishni
ko'rsatadi, shuningdek, jihozlarni yig'ish, ta'mirlash va demontaj qgilish
ko'nikmalarini shakllantiradi. LEGO Education (LEGO Education
Solutions) LEGO kompaniyasining boMimi bo‘lib, u 30 yildan ortiq
vaqt davomida LEGO g‘ishtlari asosidagi to‘plamlarni, shuningdek,
ta’lim tashkilotlarida professional pedagogik foydalanish uchun

axsus ta lim usullari va dasturiy ta’minotlarni muvaffagiyatli ishlab

igmogda. Toplamlar 1,5 yoshdan 16 yoshgacha bo'lgan bolalar
uchun mo’ljallangan.

konstrnWi“ta® r Va bolalar bog'chalarining o'quv jarayonida

IV oplamlardan foydalanishga garatilgan LEGO Education



seriyasi butun dunyoda yuqori sifatli ta'lim mahsulotlari sifatida o'zini
namoyon qildi. Ular tarbiyaviy salohiyat, estetika, gigiena,
mustahkamlik. chidamlilik jihatidan eng gat’iy talablarga javob
beradi. Dunyoning turli mamlakatlarida ular maktab fanlarining keng
doirasini o'rganish uchun ishlatiladi: matematika va ona tilidan flzika
va robototexnikagacha. O'yin to'plamlari bir vaqtning o'zida bir nechta
vazifalarni bajaradi: ular o'rganish uchun motivatsiyani oshiradi,
texnik savodxonlikni oshiradi va har ganday faoliyatni rejalashtirish
funksiyasini rivojlantiradi. LEGO Education seriyasi barcha yoshdagi
bolalar uchun to'plamlarni o'z ichiga oladi. Shu bilan birga, har bir
yosh uchun o'lchamdagi eng qulay qismlar ishlab chigilgan.
Kichkintoylar to'plamlari katta DUPLO qismlaridan iborat bo'lib,
kattarog maktabgacha yoshdagi bolalar esa standart o'lchamdagi
LEGO tizimi gismlari bilan ishlaydi. Maktabgacha yoshdagi bolalar
uchun STEM kompetentsiyalarini o'zlashtirish uchun dastlabki
to'plam STEAM Planet loyihasi bo'lib, unda bolalar asosiy
tushunchalami o'yin shaklida o'rganadilar. Boshlang'ich maktab uchun
LEGO Education seriyasi ham o'lchagichga asoslangan "LEGO
tizimi" va "O'rganishni o'rganing"” to'plamidan foydalanishni o'z ichiga
oladi. Qurilish uchun asos rolini o'ynaydigan an'anaviy LEGO
g'ishtlari va qurilish taxtalaridan tashqgari, LEGO Education seriyali
to'plamlari mavzuli bezaklar, odamlar, hayvonlar, o'simliklaming
miniatyura figuralari va to'lig o'yin uchun boshga atributlarni o'z
ichiga oladi. Bu bolalarga turli xil obektlarni maksimal darajada
ko'paytirish  imkoniyatini beradi: uylar, qal'alar, kasalxonalar,
fermalar, temir yo'l, o't o'chirish stantsiyasi, hayvonot bog'i. Yosh
dizaynerlar kattalar bilan birgalikda ajoyib va to'liq Kkattarog
maktabgacha yoshdagi bolalar va kichik yoshdagi oquvchilar uchun
to'plamlar zamonaviy ilm-fan va texnologiya hagida asosiy
tushunchalami olish imkonini berishi bilan ajralib turadi. Ularda s
nurlar, murvatlar, o'qlar, viteslar, tutgichlarni topishingiz mu
Bola nafagat turli xil jihozlarni (samolyotlar, ekskavatorlar, er®
yig'ishi, balki mexanikaning asosiy tamoyillaii va g
mexanizmlarning ishlash xususiyatlari bilan oynoqi tarz
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muhimdir. Noyob LEGO Education seriyasidagi to'plamlar
biri o‘ziga xos mavzuga va maxsus uslubiy tavsiyalarsa /1 '" 6 har

o'xshash gizigarli hikoyalarni o'ynashadi. "LEGO Dupio" - bu bolala

va o’g’il bolalar uchun alohida mo'ljallangan LEGO qurilish

to'plamlari seriyasidir. LEGO Dupio buyumlari oddiy gismlardan ikki
baravar katta, shuning uchun ular an'anaviy ravishda o’rta va kichik
maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlash uchun ishlatiladi. Bundan

tashqari, LEGO Dupio  tematik  to’plami chagaloglarning

rivojlanishining hayotiy tajribasi va yosh xususiyatlariga eng mos
keladi. Shuningdek, LEGO Dupio to'plamlarining detallari nogiron

bolalar uchun qulaydir. "LEGO tizimi" kattaroq maktabgacha

yoshdagi bolalar va maktab o'quvchilari uchun standart o’lchamdagi
gismlarga ega dizaynerlar seriyasi. LEGO WeDo va LEGO
MINDSTORMS liniyalari to’g'ridan-to’g'ri texnik dizayn sohasining
mantigiy davomi va o'ziga xos Kirishidir, ammo bu STEM ta’lim
dasturida ular Robototexnika o'quv modulida taqdim etilgan.
Mamlakatimizda birinchi marta LEGO haqida eslatma L A
Paramonovaning "Bolalar ijodiy dizayni" Kkitobida Kkeltirilgan
(Moskva, 1999). Bolalar dizaynining har xil turlarini uzoq muddatli

o'rganish natijasida muallif dizayn nafagat amaliy ijodiy faoliyat, balki

boshga faoliyat turlarida (grafik, o'yin, nutg) namoyon bo'ladigan

universal agliy qobiliyatdir, degan xulosaga keladi. Yangi yaxlitlikni
yaratishga qaratilgan.(chizma, syujet, matn va boshgalar). Bundan
tashgari, L.A.Paramonova "Dizaynerlar detallaridan dizayn" bo'limida
reproduktiv faoliyatdan ijodiy dizaynga tubdan burilish yasadi.
Dizaynerlarning detallaridan loyihalashda taqglidchilik asosini yengish
va ijodiy xarakterdagi faollikni rivojlantirish maqgsadida u hamkasblari
bilan birgalikda uch bosgichdan iborat ijodiy dizaynning uch qismli
tizimini ishlab chiqdi.
Birinchi bosqgich: bolalarning yangi material
mustaqil eksperimentini tashkil etish.
Ikkinchi bosqich: bolalar tomonidan ikki turdagi muammoh
ifalarni hal gilish: tasavvurni rivojlantirish va yangi materiallar va

bilan keng



yangi sharoitlarda tajriba o'tkazish qobiliyatidan foydalanishni o'z
ichiga olgan umuinlashtirilgan dizayn usullarini shakllantirish uchun.

Uchinchi bosqgich: bolalarning o'z rejasiga muvofig qurilishni
tashkil etish. LEGO WeDo va LEGO MINDSTORMS robototexnika
to'plamlari paydo bo'lishi bilan to'rtinchi bosqgich paydo bo'ladi:
Dasturlash asosida dizaynni (robot) jonlantirish.

"LEGO Education” ta'lim yechimlarini zamonaviy ta'lim
tamoyillariga mos deb hisoblashga nima imkon beradi?

O'ziga xosligi tufayli LEGO konstruktorlari ham bolalar, ham
kattalar uchun bir xil darajada qizigarli bo'lib, bu bolalar va kattalar,
shu jumladan o’quvchilarning ota-onalari o'rtasidagi hamkorlik
tamoyillariga mos keladi. Ushbu pozitsiya sizga LEGO to'plamlari
asosida bir gator oilaviy loyihalarni tashkil gilish imkonini beradi va
o'quvchilarning rivojlanishini optimallashtirish uchun ularning oilalari
bilan mulogot gilish variantlaridan biridir.

LEGO kognitiv va badiiy izlanish usuliga asoslangan bo'lib, u
loyiha faoliyatini tashkil etish algoritmiga mos keladi.

LEGO o'yin, qurilish va dasturlashni mukammal birlashtiradi.

LEGO individual intellektual va ijodiy rivojlanish vositasi bo'lib,
kuchli aloga vositasidir, chunki u nafagat individual yaratilgan
modellarni muhokama qilish va taqqoslashni, balki ularni keyingi
o'yin uchun yoki berilgan talablarga muvofiq birgalikda
takomillashtirish va o'zgartirishni ham o'z ichiga oladi. sharoitlar.
tuning uchun muzokaralar olib borish, o'yindagi sheriklarning
fikrlarini hisobga olish va u bilan hisoblashish, syujetni bashoratii
versiyada va real vaqtda o'ylab ko'rish, uni amalga oshirish uchun

go'shimcha "gadjetlar" yaratish kerak.
Shu sababli, "LEGO-konstruktsiya" o'quv modulining magsadi

maktabgacha yoshdagi bolalar ~va  boshlangich  makta
o'quvchilarining "LEGO Education" ta'lim tashabbuslarini ama ga
oshirish orqgali ularning intellektual va ijodiy rivojlanishin
etish jarayonida yuzaga keladigan mahalliy muamm

gilishdir. Tematik LEOO konstruktorl.ri bolgan baJalar , 0*

nvojlantirishni magsad gilinadi.



O'zini "g'isht quruvchi®, Awvstraliyaning Kvinslend shtatid
yashovchi Ben Kreyg, LEGO g'ishtlaridan qurilgan, to'liq o'lchamlil a
funksional karvon qurib, Ginnes rekordini o'rnatdi. 1973-yilda j
Viscount Royal karvonining to'ldirilgan nusxasida LEGO taomlari
bilan jihozlangan oshxona, masalan, Avstraliyaning asosiy ozig-ovgat
mahsuloti Vegemite va ishlaydigan muzlatgichda LEGO sutli karton
mavjud.

Karvonda oqar suv, elektr chiroglari va hatto “gattiq" to'shak
ham bor. nBu LEGO to’shagi, u og’irlikni ushlab turish uchun
mo'ljallangan, lekin juda to'g'ri", - tushuntiradi Kreyg.

Uning garajida ko'ngillilar guruhi bilan ishlagan Kreyg va uning
yordamchilari, uning ikkita bolasi, 288 630 ta LEGO gismidan
foydalanib, karvonni birlashtirdilar. Ularni bajarish uchun 540 soat
yoki taxminan besh oy kerak bo'ldi.

Ota-onalar uyda osongina tashkil etilishi mumkin bo’lgan
o'yinlardan foydalanib ilk yoshdan boshlab bolalarda Steam
texnologiyalarini shakllantirilishi mumkin. Sho’r  xamirdan
tayyorlangan o'yinchoqlar yasash orqali bolalar ilk bora uchta
o’lchovlar bilan tanishadi: balandlik, kenglik va uzunlik. Plastilindan
narsalar  yasash san'atning modellashtirish
uyg’unlashganini ko'rsatadi. Karton konstruktori bolaga turli xil
hissiy me’yorlarni o'rganishga yordam beradi, shuningdek, uni
loyixalashga o’rgatadi. Geokont ijodiy tasavvurni rivojlantiradi va

bolalarga makro va mikro makonda yaxshiroq harakat qilishiga
yordam beradi. Geokontning muallifi taniqgli

bilan ganday

pedagog Vyachislav
Vadimovich Voskobovich Geokont ijodiy tasavvurni rivojlantiradi va
bolalarga makro va mikro makonda yaxshiroq harakat gilishiga
yordam beradi. Geokontning muallifi taniqli

pedagog Vyacheslav
Vadimovich Voskobovichdir.

Fleksagon matematika va origamining

noyob birlashmasi
hisoblanadi.

Fleksagon-oddiy qog'ozdan tayyorlangan ajoyib boshqotirma

oyinchoq. Odatdagi A4 formatdagi qog’oz 18mm qisgaradi ya’mi I
mm ga 21 mm bo’ladi.



XX asrning birinchi yarmida o'ylab topilgan maftunkor
o'yinchoq. boshgotirma va qizigarli matematik model. Spirograflar
murakkab shakllarni juda oson va gizigarli giladi.

Spirograf-bolalar o'yinchoqglari, turli diametrdagi kesilgan
doiralar va ichidagi teshiklari bo'lgan kichik diametrli g'ildiraklar
to’plami boMgan plastik plastinkadan iborat. Doira va g'ildiraklarning
girralari sirpanib ketishining oldini olish uchun tishli qilib ishlangan.
Foydalanish usuli: plastinka qog'oz varag’iga go'llaniladi, tanlangan
doira teshikning ichiga tishli g'ildiraklardan biri joylashtiriladi, uning
teshiklaridan biriga sharikli ruchka yoki galam Kiritiladi. So’ng, tishli
g'ildirak gog'ozda yengil bosim bilan harakatlantiriladi va qog’ozda
yozuv elementlariga xos spiral izlar hosil bo’ladi.

Stem texnologiyasining afzalliklari;

- Qizigishni rivojlantiradi.

- Muhandislik ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

- Jamoada ishlash uchun zarur bo'lgan fazilatlarni egallash
imkonini beradi.

- Amalga oshirilgan tadbirlar natijalarini tahlil qilishga
ko’maklashadi.

- maktabgacha yoshdagi bolalarnig eng yaxshi bilish faolligini
rag'batlantiradi

- llm-fan quvnoqg bo'lishi kerak, u e’tiborni tortishi va bolalar
uchun qgizigarli bo'lishi kerak

Robototexnika nima?
Robototexnika —bu robotlarning joylashuvi, ishlab* chigarilishi,

tartibga solinishi va ishlatilishi bilan shug'ullanadigan informatika va
muhandislik sohasi. Robotlar odamlarga turli xil yordam beradigan
avtomatlashtirilgan mashinalardir. Ishlab chiqgarish jarayonlaridan
tortib, inson hayotiga xavf tug'diradigan o'ta og'ir sharoitlarda ishlash
foydalidir.

Turli xil vazifalarni robototexnika mutaxassislari me
asboblarni ixtiro qilib, ularni aglli ravishda bajarishga qo
Robototexnika boshga fanlar, masalan, informati



animatsiyasi, mashina dizayni, kognitiv fan, biomexanika kabi sohal
bilan bogMig.

Robototexnika, shuningdek, android fani, sun'iy intellekt nano
robototexnika va robot jarrohligini o’z ichiga olgan kichik bo’limlarga

ega O’zbekistondagi bolalar bog’chalarida dasturlashni o’rgatadigan
robotlar paydo bo’ladi.

Biz bolalar bog‘chalarida dasturlash ko'nikmalari hagida

gapirganda, kod yozishni nazarda tutmaymiz. Gap zamonaviy real

hayot sharoitlarida muvaffaqiyat garovi boMmish algoritmik

tafakkurni rivojlantirish haqgida ketmoqda. 0 ‘yin uslubidagi robotlar
ijodkorlik, mantig, namunalarni tanib olish va optimal echimlarni
topish qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Dunyo axborot texnologiyalari davriga gqadam qo‘ydi. Dasturiy

ta’minot bilan ishlash, kompyuterlar tilida gapirish va buyruq berish

qobiliyati  majburiy boMib qoldi. Biz bolalarimiz egallagan

ko‘nikmalar zamon talablariga javob berishini istaymiz», - dedi MTV
huzuridagi Axborot va pedagogik texnologiyalar innovatsion markazi
direktori Oyatillo Rahmatillaev.

Albert va Genibot robotlari 6 yoshdan katta tarbiyalanuvchilarga
mo'ljallangan. Birinchi bosqgichda bola
yordamida o‘yinchoqgni
gapirishga majbur qiladi.

tayyor kodlash kartalari

harakatlanishga, ko‘zini  miltiratishga,

Shu tarzda u kod bloklarining ganday
ishlashini tushunib oladi. Yoshi kattaroq bolalar robotni smartfonga
ulab, o‘z buyruglari va algoritmlarini yaratishlari mumkin. 2024 yilga
kelib sizning uyingizda ham robotlar paydo boMishi mumkin!

uniper Research analitik kompaniyasining yangi izlanishlariga
Ko ra, 2024-yilda 74 milliondan ziyod robotlar ishlab chigariladi.

Ma lumot uchun, joriy yilda 28 millionga yaqin

robotlar ishlab
chigarish rejalashtirilgan.

SHu bilan birga, uy ishlariga yordam beruvchi robot-

changyutgich va robot-maysa o'ruvchi singari qurilmalar 2019-yilda
19 miIn dona, 2024-yilda esa 20 min ishlab chiqariladi. Bir so‘z bilan

aytganda, asosiy 0°‘sish robotlarning boshga segmentiga tegishli



Insoniyat takomillasha borgan sari o°‘zining ishini doimiy
ravishda yengillashtirib borgan holda, uni sun’iy intellekt zimmasiga
yuklamogda. Ishlab chigarishni robotlashtirish bir gator kasblardan
voz kechish imkonini berdi, masalan, o‘tgan asrda telefonist gizlar
ikki abonentni oezaro ulab bergan bo*lsa, telefon aloga xizmati
bugungi kunda fagat elektronika orgali ko'rsatilmogda. Hozirda
taraqqiyot yanada ildamlab ketdi va odamzot turli mexanik
amaliyotlarni bajara oladigan hagiqiy sun’iy mashinalar - robotlarni
yarata boshladi.

Jahon bozorida ishlar gay holatda?

Ishlab chiqgarishni robotlashtirish butun dunyoda oddiy holat
bolishga ulgurdi, statistik ragamlarga kolJra, 2017-yilning boshida
sayyoramizning har 10 000 ta xodimiga 70 dan ortig robotlar to'g'ri
kelgan. Robotlarning eng ko'p miqgdori Janubiy Koreyada ishlatiladi -
10000 ta ishchiga 631 ta robot, Singapurda - 488 ta va Germaniyada -
309 ta robot to'g'ri keladi. Tahlilchilarning ta’kidlashicha, ish
jarayonlarini avtomatlashtirish eng jadal sur’atlarda  Osiyo va
Amerikada kechmoqgda, har yili u yerda robotlarning soni muvofiq
ravishda 9 va 7 foizga oshib bormogda. Robototexnikani joriy gilish
bo'yicha rekordsmen davlat Xitoy hisoblanadi, agar 2013-yilda
apparatlar zichligi 10 000 ta ishchiga 25 birlikni tashkil gilgan bo‘Isa,
2017 yilning boshiga kelib ushbu ragam 68 taga yetdi va o'sishda
davom etmoqda.

Robototexnika darsi o0°‘ziga xos gizigarli bo'lishi bilan birga
maktablarda fizika, matematika, informatika darslarini chuqurroq
o‘rganish, yoshlarni chuqur fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish,
jamiyat hayotida o0‘z o‘rinlarini his etishlari uchun juda Kkatta
ahamiyatga ega. Bu esa o”uvchilarda ushbu darslarga mehrni
kuchaytiradi, gizigishini orttiradi, nazariy bilimlarini amaliyot”a tatbiq
etishda samarali natijalar beradi va eng asosiysi xalgaio talim t
“STEM - (Science, Technology, Engineering
Mathematics)”ni joriy gilinishida o°‘z hissasini go shadi.



"Robot" so'zini 1920-yilda chex yozuvchisi Karel Chapek i -
gilgan. U yozgan ilmiy-fantastik spektakl "R. W. R." sun’iy odamlar
ishlab chigarish haqgida. Avvaliga ular har ganday ishni vijdonan
bajardilar, ammo keyin mutatsiyaga uchradilar, isyon ko'tardilar va
insoniyatni yo'q qildilar. Va 1941 -yilda Isaak Asimov "Yolg'onchi"
hikoyasida foydalangan. "Robot" so'zi "robotexnika" yoki allagachon
tanish bo'lgan "robotexnika” degan ma'noni anglatadi. Elektronika va
informatika, mexanika va telemexanika, radio va elektrotexnika - bu
va boshqga fanlar zamonaviy robototexnikaning asosini tashkil etadi.
kabi tushunchalar bilan bog'cha va boshlang'ich maktabda amaliy
tanishish koordinatalar, grafiklar, sikllar, ko'p vazifalar, tezlik, quvvat
va boshgalar xizmat giladi matematika, fizika, dasturlash va boshga

fanlarni o'rganish uchun propedevtika boshqga narsalar.

Robototexnika darslari mantiqiy rivojlanishga hissa qo'shadi,

fazoviy, algoritmik va evristik fikrlash, diqgat, xotira, tasavvur,

ijodkorlik, vosita qobiliyatlari va muloqot qobiliyatlari. Zamonaviy

robototexnika - avtomatlashtirilgan texnik tizimlar fani sanoat,

maishiy, aviatsiya, harbiy, kosmik va suv ostiga bo'Hnadi. Ushbu

sohalaming har birida dizayn va modellashtirish asosiy hisoblanadi.

Loyihalash jarayonida mashinalar, konstruksiyalar, turli xil texnik

vositalar yaratiladi (namuna, belgilangan parametrlar yoki nazariy
kontseptsiya asosida). Ish jarayonida eskizlar, chizmalar tuziladi,
hisob-kitoblar amalga oshiriladi. Modellashtirish - bu dizayn turi.
Obyekt yoki u hagidagi ma'lumotlami nishonga olishda uning to'lig
yoki gisman o'xshashligi yaratiladi.

Materiallar (tahrirlash) shu bilan birga,

ular juda boshgacha
bo'lishi mumkin, asosiysi, model

sezilarli darajada aks etadi asl
obyektning xususiyatlari, u bino, yo'l, samolyot yoki kema bo Isin.
Nihoyat, modelga asoslanib, maket yaratiladi — miniatyura nusxasi
obekt. Robototexnika moduli harakat qilish qobiliyatiga ega robotlar
yasash uchun bir nechta konstruktorlarni o'z ichiga oladi. Yoshga
garab, bola tomonidan hal

gilinadigan  vazifalar asta-sekin
murakkablashadi, modelni

oddiy yig'ish va mexanik
harakatlantirishdan tortib, boshqaruv tizimlarini dasturlashgacha.
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L.V.Vigotskiy, A.V.Zaporojets. L.A.Venger va boshgalar kabi
tanigli rus psixolog va pedagoglari tomonidan olib borilgan
tadgiqotlar shuni  ko'rsatadiki, bolalarning ijodiy qobiliyatlari,
jumladan, texnik jihatdan rivojlanishi intizomlar, natijaga erishish
uchun bolaning shaxsiy qgizigishi bilan, amalda imkon gadar samarali
tarzda sodir bo'ladi. Shuning uchun “Robotexnika” okguv modulining
asosini amaliy ijodiy loyihalar tashkil etadi, kognitiv izlanish holatini
yaratishga qgaratilgan.
Nazorat savollari:
1 Rivojlangan davlatlar ta’lim tizimining o'ziga xosliklarini
tushuntirib bering?

2. Yaponiya maktabgacha ta’lim tizimi hagida ma’lumot bering?

3. Germaniya federal yerlaridagi ta’lim tizimining umumiy va
fargli jihatlarini ko'rsatib bering?

4. Germaniyada maktabgacha ta'lim tizimi bosqichlari hagida
gapirib bering?

Adabiyotlar:
1.Abdullayeva S. 6-7 yoshli bolalarning maktab ta’limiga

tayyorgarlik darajasini aniglashda test usulidan foydalanish. //

«Maktabgacha ta’lim», 2002, 1-son. -10-12-b.
2.Alimov N. Maktabgacha yoshdagi bolalarni matematik ta’limga

tayyorlash. // «Mak-tabgacha ta’lim», 2005, 2-son. -7-10 b.
B.Beloshistaya A.V. Obuchenie matematike s uchetom
individualnbix osobennostey rebenka. // «Voproshi psixologii», M.,

2000, Ne 5.-S. 116-123.
4.Bikbayeva N.U., Ibrohimova Z., Qosimova X.l. Maktabgacha

yoshdagi bolalarda mate-matik tasavvurlarni shakllantirish. T.

«0“gituvchi», 1995.-184-b. . ..
5.Jumayev M. Bolalarda matematik tushunchalami rivoj an

nazariyasi va metodikasi. - T.: «[T Ziyo», 2005. -22j - b.



16-MAVZU: BOLALARNI MAKTABGA TAYYOK:i
DARAJASIGA QO‘YILADIGAN MINIMAL TALAB
Reja:
1 0 ‘zbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yo
bolalar rivojlanishiga qo ‘yiladigan davlat talablari.
2. Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risidagi 0 ‘zbekist
Respublikasining Qonuni nuqtai nazaridan Maktabgacha ta’lb

tashkilotida bolalarni maktab ta’limiga tayyorgarlik darajasi®
go‘yiladigan davlat talablari.

Tayanch so‘z va iboralar: shaxs, maktabgacha yoshdagi
bolalar, ta'lim-tarbiya mazmuni, maktabga tayyorlik darajasi,
minimal talablar, davlat talablari, ijtimoiy buyurtma.

0 ‘zbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi
bolalar rivojlanishiga qgo‘yiladigan davlat talablari. Mazkur
O zbekiston Respublikasining «Maktabgacha ta'lim va tarbiyaning
davlat standartlari» (bundan buyon matnda Davlat Standartlari deb
yuritiladi) 0 ‘zbekiston Respublikasining «Ta’lim to‘g‘risida»gi
Qonuni, O zbekiston Respublikasining *“Maktabgacha ta’lim va
tarbiya to g risida”gi Qonuni, 0 ‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2016-yil 29-dekabrdagi PQ-2707-son «2017-2021
yillarda maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-
tadbirlari to g risida»gi qarori _hamda Vazirlar Mahkamasining 2017-
yil 21-noyabrdagi 929-son «0 ‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha

m vazirligi to g risidagi nizomni hamda Maktabgacha ta'lim

assasalari rahbar va mutaxassislarini qayta tayyorlash va ularning

a asini oshirish instituti ustavini tasdiqlash haqida»gi qaroriga
hnbi a ma”ta®acha yoshdagi bolalarni (bundan buyon matnda
berish C ~Nar tomonlama rivojlantirish, ta’lim-tarbiya
beleilavd; n  ta Am,8a tayyorlash bo‘yicha davlat talablarini
mulkchilik shaklfv bl *blall  ° ‘zbekist°n Respublikasi hududida

t2limtashkilOtlarigaV‘1 3 a ydilaSamifidan



» davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari;

* nodavlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari;

« maktabgacha yoshdagi guruhlari mavjud boMgan
«Mehribonlik» uylari.

Maktabgacha ta’lim turlari uchun kadrlar tayyorlovchi o‘rta
maxsus, kasb-hunar va oliy ta’lim muassasalari, maktabgacha ta’lim
turlari bo‘yicha pedagogik kadrlarni malakasini oshirish va qayta
tayyorlashni amalga oshiradigan muassasalar, maktabgacha yoshdagi
bolalar tarbiya olayotgan oilalar mazkur Davlat talablariga rioya
gilishlari  lozim. Davlat talablarining maqgsadi - mamlakatda
o‘tkazilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy islohotlarni, xorijiy mamlakatlar
ilg‘or tajribasi hamda ilm-fan yutuglari va zamonaviy informatsion
kommunikativ texnologiyalarni inobatga olgan holda maktabgacha
ta'lim tizimida ma’nan mukammal va intellektual rivojlangan shaxsni
tarbiyalashdir.

Davlat talablarining vazifalari quyidagilar hisoblanadi:

* maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishi, ta’lim-
tarbiyasi mazmuni va sifatiga qo‘yiladigan talablarni belgilash; milliy,
umuminsoniy va ma’naviy qadriyatlar asosida bolalarga ta’lim-tarbiya
berish, rivojlantirishning samarali shakllari va usullarini joriy etish;

e ta’lim-tarbiya jarayoniga pedagogik va zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish;

e kadrlarni magqgsadli va sifatli tayyorlash uchun ta’lim, fan va
ishlab chigarishning samarali integratsiyasini ta’minlash.

Davlat talablari quyidagi tamoyillar asosida tatbiq etiladi.

* bolaning noyobligi;

* «Men» konsepsiyasi va shaxsiy ta’limini yaratishda bolaning
faol roli;

* bolaning huquglarini himoya qilish va ta minlash g
muhimligi;

 bola ta’limi va rivojlanishida kattalarning asosiy rorl,



e bolalar rivojlanishida individual farglanishlar m .I‘dlbi
sababli., har bir bolaga moslashuvchan boMib, individual variativik
asosida yondashish.

Maktabgacha ta’lim va tarbiya to‘g‘risidagi
Respublikasining Qonuni nuqgtai nazaridan Maktabgacha ta’lim

tashkilotida bolalarni maktab ta’limiga tayyorgarlik darajasiga
go‘yiladigan davlat talablari. Davlat talablari

0 ‘zbekiston

rivojlanish sohalari
integratsiyasini ko'zda tutadi va bola rivojlanishiga ko'maklashadi.

Davlat talablari tug‘ilgandan 7 yoshgacha boclgan bolalarning beshta
asosiy rivojlanish sohalariga boMingan. Har bir rivojlanish sohasi 0‘z

o4rnida kichik sohalarga boMingan bodlib, ular har bir yosh guruhiga

mos bir nechta talablardan (kutilayotgan rivojlanish ko'rsatkich-

laridan) iborat. Davlat talablari bolaning quyidagi rivojlanish sohalari
bo‘yicha belgilanadi:

e jismoniy rivojlanish va sog‘lom  turmush

tarzining
shakllanishi;

* ijtimoiy-hissiy rivojlanish;

* nutqg, muloqgot, o‘gish va yozish malakalari;

« bilish jarayonini rivojlanishi;

* ijodiy rivojlanish.

Jismoniy rivojlanish va sogMom turmush tarzining shakllanishi»
sohasi quyidagi kichik sohalarga boMinadi:

« yirik motorika;

* mayda motorika;

* sensomotorika;

e sogMom turmush tarzi va xavfsizlik.

Ijtimoiy-hissiy rivojlanish sohasi quyidagi kichik sohalarga
bo‘linadi:

* Men-konsepsiyasi;

« hissiyotlar va ularni boshqarish;

ijtimoiylashuv, kattalar va tengdoshlar bilan mulogot.



Nutg, mulogot, o'gish va yozish malakalari sohasi quyidagi
kichik sohalarga bolinadi:

e nutq va til;

e 0'gish malakalari;

¢ (oM barmogqglari mayda motorikasi.

Bilish jarayonining rivojlanishi sohasi quyidagi kichik sohalarga
boMinadi:

« intellektual-anglash malakalari;

* elementar matematik malakalar;

 tadqgiqiy-bilish va samarali refleksiv faoliyat.

ljodiy rivojlanish soha quyidagi kichik sohalarga bo'linadi:

e dunyoni badiiy tasavvur etish;

« badiiy-ijodiy qobiliyatlar.

Davlat talablari asosidagi yosh davrlari quyidagi bosqichlarni
0‘z ichiga oladi:

e go'daklik (tugMlgandan 1yoshgacha);

 erta yoshdagi bolalik (I yoshdan 3 yoshgacha);

« kichik maktabgacha yosh (3 yoshdan 4 yoshgacha);

e 0°‘rta maktabgacha yosh (4 dan 5 yoshgacha);

» katta maktabgacha yosh (5 yoshdan 6 yoshgacha);

» maktabga tayyorlov yoshi (6 yoshdan 7 yoshgacha).

Adabiyotlar:
1.Abdullayeva S. 6-7 yoshli bolalarning maktab ta’limiga
tayyorgarlik darajasini aniqlashda test usulidan foydalanish.

«Maktabgacha ta’lim», 2002,1 -son.-10-12-h.
2.Alimov N. Maktabgacha yoshdagi bolalarni matemati

tayyorlash. // «Mak-tabgacha ta’lim», 2005, 2-son. -7-10 h.
3.Beloshistaya A.V. Obuchenie maternal:;ke s *

individualnbix osobennostey rebenka. // «Vopioshi p

2000, Mo5.-S. 116-123.



4.Bikbayeva N'li., Ibroximova Z., Qosimova X.l. Maktabo
yoshdagi bolalarda mate-matik tasavvurlarni

shakllantirisl
« 0 ‘gituvchi», 1995.-184-b.

1
5Jumayev M. Bolalarda matematik tushunchalami rivojlantir’
nazariyasi va metodikasi. - T.: «llm Ziyo», 2005. -223- h.
6.Kasitshina M.A. Doshkolnaya matematika- 1 W)’/ god
obucheniya. / Uchebnoprak-ticheskoe

posobie dlya pedagooOv i
roditeley.-M .: «GNOM i D», 2001. -S. 128.
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17-MAVZU: BOLALARNI MATEMATIK RIVOJLANTIRISH
VAZIFALARIM AMALGA OSHIRISHDA MAKTABGACHA
TA’LIM TASHKILOTI, OILA VA MAKTAB BILAN
ISHLASHIDAGI UZVIYLIK (HAMKORLIK)
Reja:

1 Bolalarning matematik rivojlantirish  vazifalarini amalga
oshirishda maktabgacha ta’lim tashkiloti, oila va maktab bilan
ishlashdagi uzviylik (hamkorlik).

2. Bolalarning matematik rivojlanishi uchun zamonaviy
boshlang‘ich maktab talablari.

3. Maktablar va maktabgacha ta'lim tashkilotlarida matematikani
o‘gitishda uzluksizlikni tashkil etish shakllari.

4. Birinchi sinfda bolalarning matematikani o4rganishga tayyorligi
ko‘rsatkichlari. Bolalarning matematik rivojlanishi diagnostikasiga
umumiy yondashuvlar.

5. Tashxisning asosiy va oralig maqgsadlari.

A) Diagnostik havolalar.

B) Diagnostik ko‘rikni tayyorlash va o4kazish bosqgichlari.

S)Tashxis qo‘yish uchun talablar

Tayanch so‘z va iboralar: onalik va bolalik, oilani
Mustahkamlash, bola tarbiyasi, davlat va jamiyat, bolaning ijobiy
fazilatlari, metod, ota-onalar burchagi, kvn tartibi.

Bolalarni maktabga tayyorlashda maktab bilan
hamkorlikning ahamiyati. Maktabgacha ta’lim tashkilotining oila
bilan hamkorligi mazmuni. O'zbhekiston Respublikasida

“Maktabgacha ta’lim to'g'risidagi Nizom” ga muvofiq bola
maktabgacha ta’limni uyda ota-onalarning mustaqgil ta lim ber’
orgali yoki doimiy faoliyat ko'rsatadigan maktabgacha ta
tashkilotlarida, shuningdek, gisqa muddatli guruhlar yoki mar'
oladi. .4

Bolalar tarbiyasidagi muntazamlik va izchillikning asosi) s ar
oila va MTT o'rtasida munlazam aloqa o'rnatishdir.
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iMaktabgacha ta'lim tashkiloti xodimiarining en» «k*’
vazifasi - MTT tarbiyalanuvchilarining ota-onalari va oilasin* »
boshga a’zolari ongida bola tarbiyasida oila birinchi darajaH
ahamiyatga egaligi va har bir oila bolalarining faollashuvida oilaviy
va ijtimoiy tarbiyaning biriigiga erishilgandagina kutilgan natijaga olib
kelishiga chuqur ishonch uyg'otishdir. MTT ota-onalarda pedagogik
bilimlar asosini yaratadi.

MTT xodimlaridan ota-onalar va oila bilan hamkorlikdagi
ishlaridan eng keng targalgan shakl va usullarini keltiramiz.

Ota-ona va oila bilan yakkama-yakka ishlash. Bunda oilaga
tarbiyachining borishi, ota-onalar uchun suhbat o‘tkazish, ularga

maslahat berish, ota-onalarni bolaning MTTdagi hayoti
tanishtirish kabilar kiradi.

bilan

Ota-onalar bilan iamoa tarzida tashkil qilinadigan ishlar.
Bular ota-onalarning guruhiy va umumiy majlislari, ota-onalar
maktabi, anjumanlar, shanbaliklar, savol-javob kechalari.

Ko‘rsatmali ishlar:

- ishning bu turi ko‘rgazmalar uyushtirish, bolalarning ishlarini
namoyish qilish, ochig eshiklar kuni, ota-onalar burchagi, ota-onalar
uchun kutubxonalar tashkil gilish;

- bolaning oilasini borib koVish va oila a’zolari hilan vaginda_n
tanishish:

Xulosa qilib, oilaviy tarbiyaning ijtimoiy tarbiya bilan

alogasini mustahkamlashda maktabgacha ta'lim tashkiloti

xodimiarining, pedagogik olimlarning, bu sohada ilmiy ish olib
boruvchi tadgiqotchi va metodistlarning o‘rni juda ham Kkattadir.



Bu masalalarni jamoa bo'lib muhokama qilish uchun ota-
onalarning guruhi va umumiy majlislari, maslahatlar, konferensiyalar,
ota-onalar kechalari kabi ish shakllari jamoa ish shakllariga kiradi.

Ota-onalar majlisi. Ota-onalar majlisiga maktabgacha ta'lim
tashkilotidagi hamma guruh bolalarining ota-onalari, parallel guruhlar
ota-onalari va bitta guruh bolalarining ota-onalari taklif -etilishi
mumkin. Bu majlisda faol ota-onalar ham hisob beradilar va
faollarning yangi tarkibi saylanadi.

Ota-onalar burchagi va ko‘rgazma tashkil etish. Ota-onalar
burchagi ularni tarbiyaga oid yangiliklar va pedagogik masalalar bilan
tanishtirish maqsadida tashkil etiladi. Ularga kitoblar, jurnallar,
rasmlar, bolalarning ishlari, bolalar ovgatining xillari, bolaning
uyidagi va oiladagi kun tartibi, ota-onalar uchun eslatmalar, e’lonlar
joylashtiriladi.

Ota-onalar qo‘mitasi. Ota-onalar qo‘mitasi «Maktabgacha
ta’lim tashkilotining Ustavi»ga binoan mudiraga yordam berish uchun
tuziladi. U ota-onalarning umumiy majlisida bir yil muddatga
saylanadi. Bu go'mitaga har bir yosh guruh ota-onalaridan 1-2 vakil
saylanadi Ota-onalar qo”mitasining faoliyati haqidagi hujjatlar
maktabgacha ta’lim tashkilotida saglanadi.

Shunday qilib, maktabgacha ta’lim tashkiloti va ota-onalar bilan
hamkorlik ishlarini muntazam ravishda olib borgandagina oila
tarbiyasi va ijtimoiy tarbiya o'rtasidagi birlik o'rnatilishi mumkin.

Bolalar maktabgacha ta’lim tashkiloti bilan maktab o rtasida
o‘rnatiladigan hamkorlikning har tomonlamaligi bolalarni maktab
ta limiga tayyorlash vazifasini muvaffagiyatli amalga oshirishning
asosiy shartidir.

Bolalarni maktab va maktab o‘quvchilari hayoti bia
tanishtirish. Bolang‘ich sinf o‘quvchisi va maktabgacha tajm
tashkilotining tayyorlov guruhi tarbiyachisi tayyorlov S
bolalarini maktab bilan tanishtirish bokyicha ekskursiya liyiiS
Bunday ekskursiyalar yil davomida 3 marta o tkazilishi



Maktab bilan maktabgacha ta'lim tashkiloti o‘rtasidagi aloga

mustahkam boMgandagina bola tarbiyasidan ko‘zlangan magsadga
erishish mumkin.

Bolalarning maktab ta’limiga psixologik tayyorlashning
mazmini. Bolaning maktab ta’limiga tayyorlashda psixologik
rivojlanish asosiy vazifalaridan biridir. Maktabga borish bola hayotida
eng qgiyin vaziyatlardan hisoblanadi. Bu hayotning yangi obraziga,
faoliyatning sharoitlariga, jamiyatning yangi o4rniga Kkattalar va
tengdoshlari bilan mulogotga kirish davri hisoblanadi. 0 ‘quvchining
vazifasi shundan iboratki, lining uchun o'gish majburiy. jamiyatda
o'rinli faoliyat hisoblanadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni oilada
tashkilotchilik ruhida tarbiyalash mazmuni.

mehnatsevarlik va

Maktabga tayyorlov
yoshida bolalarga madaniy sifatlar singdiriladi. Mehnatsevarlik,

hamkorlikda ish bajarish hislatlari uyg‘ona boradi. Bunday
sifatlarning rivojlanishi o‘z xulgi va his-hayajonini boshqgarishiga,
mehnat qilishini gat’iy xohlash va o‘rganishga yordam beradi.

Maktab o'quvchisi o'zining o'yinchoqglarini kichik ukalariga
yoki do‘stlariga  bergani yaxshi. Bolalarga
o‘yinchoglarni sotib olib berishga intilish kerak emas.

Qizchada 10 dan ortig go‘g‘irchog bor, u ularni o'ynamaydi,
balki yana bir «o‘quvchi qgiz» qo'g'irchog'ini so‘raydi. Onasi unga
o‘sha qo‘g‘irchogni olib beradi. Boshga ocilada bir dona qo‘g‘irchoq
«vrach», «qizi», «o‘qgituvchi» bo'ladi, buvisi
go‘g‘irchog‘iga yangi ko'ylaklar tikadilar.

yangidan-yangi

nevara bilan

Ota-onalar bolalar ishtirokida o'yinchoqlarni o'zlari yasashlari
mumkin, bolalar ularni yaxshi ko'radilar va ularni do‘kondan olingan
o yinchoqdan kam bo'Imagan xohish bilan o'ynaydilar.

Menatsevarlikning boshlanishi va tashkilotchilik xulgining
tarbiyalashdagi muvaffagiyatli natijalar ma’lum miqdorda oila va

jamiyat a zolarining barchasini kelishilgan harakatlari

va bir xil
talablari bilan belgilanadi.

Bolalarning maktabda ta’lim olishga tayyorligini tashxislash
ari. Bolaning maktabda ta’lim olishga tayyorligini tashxislash bu
2C4



tekshiruv juda zarur. U oila uchun bolaning qaysi jihatlariga tuzatish
(acrar u zarur bulsa) kiritishda, olti yoshlining muvaffagiyatlari va
kamchiliklariga ganday yondashishda, shu magsadda u
tarbiyachilarga, qolaversa, 1-sinf o‘qgituvchilari uchun ham kerak.
Bolani o'gitish uchun uni har tomonlama bilish kerak. Afsuski,
bugungi kunda tashxis tizimining takomillashmaganligi, o°‘zini
oglamagan turli xil shakllarning ko'pligi ta'lim muassasalarining
hamda ota-onalarning bolalarni maktabga tayyorlash borasida
faoliyatini qiyinlashtirmogda. Masalan, ayrim maktablarda bolalarni
birinchi sinfga olishda bolaning maktabga tayyorgarligini belgilovchi
asosiy kodrsatgich sifatida tez o4qgish ko'nikmasi (bir minutda 50-70
va undan ham oshiq so4z) ilgari surilmoqda. Vaholanki, bu ko'nikma
maktabgacha taMim davlat dasturiga Kkiritilmagan. Agar bola tez
o‘gishga urgangan boMsa yomon emas, biroq bu maktabga borishdagi
shartli talab sifatida gabul gilinmasligi kerak.

Tashxis oMkazish, bolaning rivojlanganligi va maktabda taMim
olishga tayyorgarligi darajasini anigqlash maqsadida turli usullarning
bir necha variantlari berilmoqda. Birog bu har bir bolaga tashxis
go'yishda maskur uslublarning barchasini goMlash zarur, degani emas.
Bolani tashxisdan o4tkazishni majburiylikka asoslanmagan, ishonchli
suhbat yoki o4yin tartibida olib borgan ma’qul. Toki bola o4ini
tekshirilayotganligini sezmasin. Bolani berilgan savollarga javob
berayotganda shoshirmaslik, uning qizigishini so'ndirmaslik uchun
suhbat va tavsiya etilayotgan o4yinlardan 2-3 tasini o'tkazgan ma qul.
Bir marta tashxis o4tkazish vaqti 20-25 dagiqadan oshmasligi lozim.
Barcha turdagi maktabgacha taMim tashkilotlari, maktablar uchun
niajburiy boMgan hamda ota-onalarning ham bolani maktabOa
tayyorligini aniqglash va bola rivojlanishidagi ayrim jihatlarn™

chuqurroq yechishlariga imkon beruvchi tashxislash usulla

asosiylariga quyidagilar kiradi: Nisi
1. Bolaning sogMigi va jismoniy rivojlanganligi holat _
2. Shaxsiy — psixologik va aqliy rivojlangan

tashxislovchi Kkirish suhbati;
* Kern-lrasek tizimi bo‘yicha tashxislar,
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- Venger metodi bo'yicha tashxislash ( grafik diktant)

3.Ta’lim olish faoliyatining ko4nikma va ilk zaminini aniglash
tashxisi:

- bolalarning maktab haqidagi tasavvurlarini

aniglovchi
savolnoma (mativatsion tayyorgarlik);

- bolalarning matematik tushunchalarini aniglovchi savolnoma*

- bolalarning og4zaki savodxonligi va nutgi rivojlanganligini
aniglovchi savolnoma.

4. Tekshirishning gqo'shimcha shakllari:

- ko'rish xotirasi;

- eshitish xotirasi;

- mazmun xotirasi;

- tasavvuri va ijodiy fikrlashining rivoji;

- 0g4zaki - mantiqiy fikrlash rivoji;

- ma’lum joyda, hududda mo‘ljal olish rivoji;

- matematik tushunchalari rivoji;

- tasvirlash faoliyati bo'yicha ko4nikma va uddalashi rivoji;

- 04zi va o'zining tasvirlash faoliyatiga munosabatini ifodalash.
Bolaning shaxsiy-psixologik va aqgliy rivojlanganligini
tashxislash.

Tashxislash suhbati savollari:

1. Familiyangni, ismingni, otangni ismini ayt.

2. Ota-onangning familiyasi, ismi, otasining ismini ayt.

3. Sen qizmi yoki 04g4il ? Katta bodlsang kim boclasan: xolami,
togdami?

4. Sening akang (opang) bormi, kim katta ?

5. Yoshing nechada ? Bir yildan keyin nechaga Kkirasan, ikki
yildan keyin- hi?

6. Hozir ertalabmi yoki kechqurun (kunduzimi yoki ertalabmi)?
7. Sen qachon nonushta gqilasan, kechqurunmi, ertalabmi?

Tushlikni ertalab gilasanmi, kunduzimi? Tushlik oldin bo4ladimi yoki
kechki ovgat?



8. Sen qayerda yashaysan? Uy manzilingni ayt (Qanday
mamlakatda? Prezident kim? Vatanimizning bayrogMni, gerbini
ko'rsat va boshq).

9. Otang (onang) kim boMib ishlaydi?

10. Rasm chizishni yaxshi ko‘rasanmi? Bu qalamning
(lentaning, rokmolning) rangi ganaqa?

11. Hozir yilning qaysi fasli - qishmi, bahormi, yozmi, kuzmi?
Nega sen shunday deb hisoblaysan?

12. Nega qor gishda boMadi, yozda emas?

13. Haydovchi (shifokor, o'gituvchi ) nima ish qgiladi?

14. Maktabda go'ngiroq, parta nima uchun kerak?

15. 0 ‘zingning o'ng-ko'zingni, chap qulog'ingni (o‘ng yoki chap
go'l bilan) ko'rsat. Ko‘z va quloq nima uchun kerak?

16. Qanday hayvonlarni bilasan?

17. Sen ganday qushlarni bilasan?

18. Nima katta: sigirmi, echkimi? Qushmi yoki asalari?
Nimaning panjasi katta: kuchuknikimi, xo'roznikimi?

19. Nima katta: 8mi, 5mi, 7mi? 3dan 6 gacha, 9 dan 2 gacha
sana.

20. Bilmasdan birovning narsasini sindirib qo‘ysang, nima qilish
kerak?

21. Uy telefonlaringning, onangning, otangning, buvingning ish

joylaridagi telefonlarning ragamini eslab kod4r...

22. Agar ota-onang ( kechqurun va dam olish kunlari) uyda yo q
bo'lsa - gayerda boMishi mumkin?

23. Sen (katta do‘konda, bozorda, hayvonot bogida, seni
majburan olib ketganda, notanish ko‘chada ko‘p kishilik avtobusda,
metroda va boshq.) adashib golsang, bunday holatlarda nima qgi g
bo* larding?

Kern-lrasek uslubi bo'yicha tashxis OW,AH
tekshiruvdan oMkazish 4 topshirigdan iborat bo lib, un \g jgagt

niagsadulardagi maktab uchun zarur bo lan vazifalari,
jumladan, bosh miya chanogMni anahtik va sm te” melod/

motorikalaridagi yetishmovchilikni aniq as i-
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bo4icha bolaning maktabda taMim olishga tayyorligi darajasini
aniglash alohida yoki 10-15 boladan iborat guruh bilan bir vagtnin’
o‘zida olib borilishi mumkin. To‘rtinchi topshiriq esa har bir bola
bilan alohida, maxsus ajratilgan xonalarda ajratiladi.

Bolaga (yoki
guruhdagi 10-15 bolaga)

oddiy goglozdan toza bir varoqg beriladi.
Qog‘ozning yuqgoridan o4ng burchagiga tadgigot bilan gamrab olingan
bolaning ismi, familiyasi, yoshi hamda tekshirish oMkazilayotgan sana
yozib quyiladi. Ish gog'ozi tagiga qattiq qogdoz qo'yiladi. Qalam
bolaning oldiga shunday qgo‘yilishi kerakki, unga o4ng va chap gqoM

bilan ham olish o4ngday boMsin. Tashxis oMkazish uch topshirigdan
iborat:

1. Odam rasmi.

2. Uch so‘zidan iborat, chizilgan gisga ibora (U oshyedi).

3. Chizilgan nugtalar guruhi.
topshirigni bajarish uchun ajratiladi.

Varagning yuz qismi birinchi

Birinchi topshirigqa quyidagi yo'rignoma beriladi: «Bu yerga
(har biriga qayergaligi kodrsatiladi) biror-bir erkakning (tog'angning)
rasmini bilganlaringizcha chizinglar». Shundan
(yordam) berish, rasmning kamchiligi va
ogohlantirish tagiqlanadi. Boladan tushadigan
quyidagicha javob berish lozim. «0 ‘zing

sodng tushuncha

xatosi  yuzasidan
har bir savolga
ilganingday qilib chiz».
Agar bola ishni boshlay olmay tursa, quyidagicha unga dalda berish
kerak: «Kodryapsanmi, sen ganday yaxshi boshlading», «Chizishda
davom et». «Xola»ni chizsam boMadimi? Degan savolga barchamiz
tog‘ani chizyapmiz deya tushuntirish kerak. Agar bola ayol figurasini
chiza boshlagan bodlsa, uni oxirigacha yetkazishni kutib turib, keyin
yonidan erkak kishining rasmini chizishni so4rash kerak. Bola rasm
chizishni yakunlagach, ish qog4ozi teskari agd4dariladi. Uning orga
tarafi ko‘ndalang chiziq bilan teng ikkiga bodlinadi (buni oldindan
gilish ham mumkin).

Ikkinchi topshirgni bajarish uchun 10-15 ta kartochka (7-8sm
ga 13-14 sm oMchamda) kerak boMadi. Unga «U osh edi» iborasi
go'lyozmada yoziladi (harflar o‘Ilchami-1 sm, bosh harf-1, sm). Ibora
yozilgan kartochka bolaning oldiga, ish qog‘ozdan sal yuqorirogqa
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go'yiladi. lkkinchi topshirig quyidagicha izohlanadi: «QarangJar, bu
yerda nimadir yozilgan. Sen hali yozishni bilmaysan. Shuning uchun
buni chizishga harakat qil. Yaxshilab koM*ib oigin, bu ganday
yozilagn va varagning yuqori gismiga (gayergaligini ko'rsating) xuddi
shunday qilib yozing». Agar bolalardan birortasi qator uzunligi
hisobini ololmay uchinchi so'zni sig‘dira olmasa, unga uchinchi
so'zni pastdan yoki tepadan yozish mumkKinligini aytish lozim.
oMchamli kartochkalarni uchinchi topshirigni bajarish
uchun ham tayyorlab qo‘yish kerak. Ulardan nuqtalar guruhi
tasvirlangan boMib, ular oralig"i vertikal va gorizontal bo'yicha - |
sm, nuqgtalar diametri-2mm: Bola 2-topshirigni bajarib boMgan
oM*niga ikkinchi (nuqtalari bor)

Yugoridagi

birinchi kartochka undan olinib,
kartochka shunday qo'yiladiki, unda nuqtalar orgali tasvirlangan besh
burchakli oMkir burchagi pastga garagan bo'lishi kerak.

Uchinchi topshirigga quyidagicha yo‘rignoma beriladi: «Bu

yerda nugtalar chizilgan. Xuddi shunday qilib varagning pastki

gismiga (qayergaligini ko'rsating) o'zing chizishga harakat qil».
Natijani baholang. Har bir topshirigq ballar bilan

baholanadi:
1

baholashning
topshiriq (odam rasmi) 1 ball-chizilgan figurada bosh, gavda va

goM-oyoqlar bo'lishi lozim. Boshni gavdaga bog‘lovchi bo yin (u
gavdadan katta boMmasligi kerak). Boshda soch bo'lishi (yoki do ppl
telpak), qulog boMishi, yuzda ko'z. burun, ogMz boMishi kerak. Qo 15
ta barmoq bilan. Erkak kishi kiyimi belgilari. 2 ball - Ibalga go Yilgan
talablarning barchasi. Uch qgismning tushib qolishi mumkin. bo yi ,
soch, go'lning bitta barmogM, biroq yuzdagi hech bir a zoningt ~
golishi mumkin emas. 3 ball - rasmdagi figurada bosh, gav a, ¢go”
oyoqgiar boMishi kerak. QoM va oyogiar ikki chizig bJan bald

lozim. Bo4yin, qulog, soch, goM panjalari bo ,mas,Ig*1  bir chiziq

- oddiy bosh rasmi goM-oyoglar bilan. Qo | va °Yy° tasvjrj

bilan tasvirlangan. 5 ball - gavda va goM-oyoglarnmg

- eng yaxshi baho, 5 - eng yomon baho. Besh ballik tizimd
namunaviy mezonlari rasmlarda ko‘rsatilgan. J1-

yo'q.



2-topshiriq (yozilgan matnni chizish). 1 ball - bola tomonida
chizilgan iborani chizish mumkin. Harflar namunadagiga nisbatan 2

baravar katta. Harflar uchun so'zni hosil etgan. Qatorlar to™gYi

chizigdan 300dan ko'p og'magan. 2 ball - gapni o*gish mumkin

Harflar kattaligi namunaga yaqin, ular tikligi shart emas. 3 ball -

harflar kamida ikki guruhga bo'lingan boMishi lozim. Hech

boMmaganda 4 ta harfni o'gish mumkin. 4 ball - namunaga hech

boMmaganda 2 ta harf o'xshashi kerak. Barcha harflar guruhi hali
yozuv ko'rinishiga ega emas. 5 ball
tushunarsiz.

chiziglar tasvirlanmagan,

3-topshirig (nuqtalar guruhini chizish). 1 ball-berilgan
namunaga qarab aniq bajarilgan. Nuqtalar chizilgan, aylana

emas.
Gorizontal va vertikal bo'yiga

simmetriya saqglangan. Figuralar
ganchalik kichik boMsa ham mayli, biroq katta boMsa yarim
barobardan oshmagan boMishi kerak. 2 ball -simmetriyada unchalik

ahamiyatli boMmagan kamchilik boMishi mumkin: bitta nugta

tikkasiga yoki eniga qolganlaridan chigib golgan yoki nuqgta o'miga

aylana chizilgan boMishi ham mumkin. 3 ball-nuqgtalar guruhi

namunaga qo'pol ravishda o'xshash. Barcha figuralarda simmetriya
buzilgan boMishi mumkin. Beshburchakning o'xshash, uchi pastga
yoki tepaga garagan shakli saglangan boMsa. Nuqtalar soni ko‘p yoki
kam boMishi mumkin (7 tadan kam emas, 20 tadan ko'p emas). 4 ball
- nugtalar to'p boMib joylashgan bo'lib, ular har ganday geometrik

figurani eslatishi mumkin. Nuqtalar kattaligi va soni ahamiyatli emas.

5 ball -noanig chiziglar. Bajarilgan alohida topshiriglar ballari

yig'indisi tekshirishning umumiy natijasini belgilaydi.

4-topshiriq (yig‘ma fikrni tekshirish).

Magsad: bolaning fikrlash amaliyoti, mantigM, lug‘at boyligi
rivojlanganligi darajasi va boshgalarni aniglash.

1. Qaysi hayvon katta: otmi yoki it. a) ot- 0 ball b) it-(-5) ball

2. Ertalab biz nonushta gilamiz, kun yarmida (yoki tunda...) a)
tushlikgilamiz... bizosh, go‘sht yoki nimadir yeymiz- 0 b) peshinlik,
kechki ovgat eymiz, uxlaymiz va boshqalar - (-3).

3. Kunduzi yorug‘ , kechasi...



a) qorong'u - Ob) noto'g'ri javob - (-4).

4. Osmon ko'm-ko'k , o’t...

a) yashil O.b) noto'g'ri javob - (-1).

5. Gilos, nok, olxo'ri, olma- bular nima?

a) mevalar- I.b) noto'g'ri javob - (-1).

6. Nega poezd o'tmasdan turib, uning yo'li yoniga shlagbaum
to'siladi?

a) poezdning tagiga hech kim tushib ketmasligi, falokat yuz
bermasligi uchun-0. b) noto'g'ri javob - (-1)

7.Toshkent, Samarqgand, Chirchig (tanish shaharlar aytiladi)
nima ular?

a) shaharlar-1. b) bekatlar-0. v) noto'g’ri javob -(-1).

8. Soat necha (soatdan to'g'ri kelgan soatining 18, 15, 19, 55,
11,5 minutlarini ko'rsating)? Bola soatini o'zi belgilasin.

a) agar barcha javoblar to'g'ri bo'lsa - 4. b) agar bilmasa - 0. v)
agar bir martaginasi to'g'ri bo'lsa-3.

9. Kichik sigir-bu buzoqcha, kichik it- bu..., kichik go'y-bu....

a) kuchukcha, qo'zichog -4. b) ikkalasidan bittasi -0. V)
noto'g'ri javob -  (-1).

10. It ko'proq mushukka o'xshaydimi yoki tovuqqa?

a) mushukka (nimasi bilan ular bir xil), chunki unda ham to'rt
°yoq, jun, tirnog bor (hech bo'Imasa bitta o'xshash joyini aytsa - 0).
b) o'xshash belgilarisiz aytsa - (-). v) agar tovugga desa-(-3).

11. Nega barcha avtomobillarda tormoz bor?

a) tog'dan tushayotganda, burilishda uni sekinlatish uchun
(ikkita sabab) —1. b) bitta sabab-0. v) noto'g'ri javob-(-1)-

12. Bolg'a bilan bolta nimasi bilan bir-biriga o xshaydi?

a) agar ikkita umumiy belgisi (taxta, temir, mix gogish mumkin,
asboblar. orga tomoni yassi) aytilsa - 3. b) agar bitta belgisi ay
2. v) noto'g'ri javob - 0. , I

13. Olmaxon bilan mushuk nimasi bilan b|r-b|r|gao Xs a

a) agar ikkalasining ham ikki umumiy be gis! AU
daraxtga chigib yurishi kabi) aytilsa-3. b) agar

aytilsa - 2. v) noto'g'ri javob-0.



14. Mix nimasi bilan vintdan farq giladi? Agar stolda, senino
yoningda ikkalasi ham yotgan boMsa sen ularni ganday bilasan?

a) rezbasidan (bolaning tushuntirishi) - 3. b) vint buraladi, mix
gogiladi, vint gayka, mixda esa qalpoqcha bor - 2. v) noto‘g ‘ri javob -
0.

15. Futbol, suvga sakrash, tennis, suzish, gimnastika - bu
nimalar?

a) sport jismoniy madaniyat - 3. b) o'yinlar, mashqglar, musobagalar -
2. V) noto'gMi javob-0.

16. Sen ganday transport vositalarini bilasan? Agar «u nima»
deb so'rashsa «Bu minib harakatlantiriladigan narsalar» deb javob
gaytarish kerak.

a) agar yerda yuradigan 3 ta transportni va samolyot, kemani
aytsa - 4. b) agar fagat yerda yuradigan uchta transport vositasini
aytsa yoki tushuntirishdan so‘ng barchasini sanab bersa - 2. v)
noto‘g‘ri javob -0 .

17. Keksa kishi nimasi bilan yosh kishidan ajralib turadi? Ular
o0‘rtasida ganday farq bor?

a) uchta belgisi (ajinlar, yomon ko‘radi yoki eshitadi, oq sochi va
soqoli bilan) - 4. b) bir-ikki belgi uchun - 2. v) noto‘g‘rijavob - 0.

18. Odamlar nima uchun sport bilan shug‘ullanadilar?

a) ikkita sababga - 4. b) bittaga - 2. v) noto'g”i javob - 0.

19. Kimdir ishdan bosh tortsa nega bu axlogsizlik, noto‘g‘r,
yomon deyiladi?

a) qolganlar u uchun ishlashi kerak (mazmuni: kimdir jabr
chekadi) yoki dangasalik gilyapti hech narsa sotib ololmaydi deyilsa -
2. b) noto‘g‘ri javob- (-2).

20. Nima uchun xatning ustiga marka yopishtiriladi?

a) xatni pochta orqali jo‘natish uchun — 5. b) agar jarima
to lanish kerak bo'lsa —2. v) noto'g'ri javob —(-2). Natijalarni ishlash
qguyidagi sxemalar bo‘yicha olib boriladi: ballarning summasi alohida
savollar bilan aniglanadi. Yig‘ma filer rivojlanganligining birinchi

arajasini +24 va undan baland. Ikkinchi daraja +14 dan +23 gacha-
o‘rta yuqori. Uchinchi daraja 0 dan +13 gacha - o‘rta (me’yor).
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To-rtinchi daraja (-1) dan (-10) gacha - past. Beshinchi daraja (- 1) va
undan past -juda yomon.

1.3. «Grafik diktant». O'quv topshirig'ini gabul qilish, o‘quv
amaliyotini bajarish, ya’ni ixtiyoriy (erkin) e’tibor rivojlanganligi
darajasini aniglash uchun L.A.Venger metodikasi bo'yicha tashxis

o ‘tkazish.

Yo‘rignoma:

- Katakli daftar varog'idan olish va bolaga chirogli nagshla
chizishni o‘rgatishni taklif etish. - Men senga chizigni qganday
tortishni aytaman, sen men aytgandek qilib chiz. - Sen o°‘ng qoling
gayerdaligini eslaysanmi?. To‘g‘ri, bu o‘sha galam ushlab turgan
goling. Qani uni yonga cho4z-chi. Qayerni u ko‘rsatib turibdi (eshikni
va boshq). - Demak, men gachon chizigni o‘ng tomonga tortinglar
desam sen eshik tomonga garatib chizasan. - Chap qgoling qayerni
ko'rsatyapti? (derazani yoki boshqg). -To‘g‘ri. Men gqachon chap
tomonga, desam sen chizigni deraza tomongan tortasan. - Men fagat
gaysi tomonga chizigni chizishni aytmay, balki uning o zunligiga
gancha ya’ni, bir katak yoki ikki katak bodlishini ham aytaman.
- Fagat men aytgan narsani chizinglar. Chiziq tortayotganingda
to‘xtab, kutib tur, gachon men vyangi chizigni ganday chizishni
aytganimdan so'ng oldingisi to'xtagan joydan boshlash kerak. Bolaga
nagshni gayerdan boshlab chizishni ko‘rsatish (varagning ustki chap
burchagidan, chekkasidan biroz joy tashlab) va aytib turish kera'
bitta katakcha yuqgoriga. Bitta katakcha o‘ngga. Bitta katakcha p
Bitta katakcha o‘ngga. Bitta katakcha yuqoriga. Bitta °
o‘ngga. Bitta katakcha pastga. Bitta katakcha o ngga.

yugoriga. Endi o‘zing xuddi chizganingga ~Nikishnl
uni chiza turib yo‘rignomani tushunishi k e N azjsh  zarur.
davom ettirayotganida uni oxirigacha ye ~ boshlash
Nagsh oxiriga yetgach, bolaga navbatdagi orjcra. Bir katak
kerakligini ko‘rsating va aytib turing. -Ikki ~at » pastga. Bir
o”ngga. Bir katak yuqoriga. Ikki katak chap» A kjta yugoriga.

katak o;ngca. Ikki katak pastga. Ikki kata' O
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Bilta o'ngga. Bir katak yugoriga.
katak o0'ngga.

Endi

Ikkita o'ngga. Bitta pastga. Biua
Ikkita pastga. Nagshni chizishni o0‘zing davom ettir
chizish jarayonida hech ganday qo'shimcha Kko‘rsatmalar
berilmaydi va xatolar tuzatilmaydi. Nagsh qatorini oxirigacha toMiq
chizib boTingach, quyidagilarni aytib turishni boshlang: - Ikki katak
tepaga, ikki katak o'ngga, bir katak pastga, bir katak chapga
(«chapga» so'zini ovozda alohida ta’kidlash kerak). Bir katak pastga.
Ikki katak chapga. Ikki katak tepaga. Ikki katak o'ngga. Bir katak
pastga. Bir katak chapga. Bir katak pastga. Chizishni o'zing davom
ettir: Va, nihoyat oxirgi nagsh: - Ikki katak tepaga. Bir katak chapga.

Ikki katak tepaga. Bir katak o'ngga. Bir katak pastga. Ikki katak

o'ngga. Bir katak pastga. Bir katak chapga. Ikki katak pastga. Uch
katak o'ngga. Ikki katak tepaga. Bir katak chapga. Ikki katak tepaga.
Bir katak o'ngga. Bir katak pastga. lkki katak o'ngga. Bir katak
pastga. Bir katak chapga. Ikki katak pastga. Chizishni o'zing davom
ettir: Har bir nagshning (mashg uchun berilganlaridan tashqari)
bajarilish darajasi. Nagshning aytib

turilgandagisi hamda bola
tomonidan mustaqil davom

ettirilib  bajarilgani alohida-alohida
baholanadi. Eng yugori daraja, bu -nagshning xatosiz chizilishi. Uni 4
ball bilan baholash kerak. Agar 2-3 ta xatosi bo'lsa 3 ball go'yiladi.
Ko'p xatolari bo'lsa 2 ball. Agar to'g'ri chizilgan qismlardan, xato
chizilgan gismlar ko'p bo'lsa, bu holda 1 ball beriladi. Va nihoyat
agar birorta chizilgan gism bo’'Imasa 0 ball go'yiladi. Bola nagshni
aytib turilganda bajarib 0 dan (agar butunlay noto'gri bo'lsa), 12

ballgacha (agar uch asosiy nagsh xatosiz bajarilgan bo'lsa) umumiy

ball yig'ishi mumkin. Tashxisning aynan ushbu usulini

tanlashimizning boisi —unda bolaning aqliy rivojlanishining barcha

shakllari gqamrab olinadi: Bilish jarayoni (solishtirish ko*‘nikmasi,

umumlashtirish, tahlil gilish, mustaqil xulosalar chigarish va boshg..)’

obrazli fikrlash, bolaning mantigiy imkoniyatlari uning ganchalik

aqliy rivojlanganligiga holis baho beradi. «Grafik diktant» bolaning
0 quv topshirigni ganday gabul qilishini, o'quv harakatlarini ganday
bajara olishini aniglashtiradi.

Nazorat savollari:
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1 Maktabgacha ta'lim tashkiloti tarbiyachilarining oila bilan o
boradigan ish mazmuni nimalardan iborat?

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarga bolalarga aqliy tarbiya
berishda gaysi usullardan foydalaniladi?

3. Bolalarning sogMigi va jismoniy rivojlanganligi holati ganday
tashxislanadi?

4. Tashxislashda nimalarga alohida e'tibor qaratish kerak?

5. Kern-Irasek uslubi gqanday bajariladi?

Adabiyotlar:

1. Hasanboyeva O.U. va boshgalar. Maktabgacha ta’lim
pedagogikasi. -T.: llm ziyo, 2006.

2. bukbaeea H.Y. WM6parnmoBa 3.LN., WMszocumoBa X.U.
MakTabraya Tapbusa éwwnparu 6onanappa 3MeMeHTap MaTemaTuk
TacaBBYp/lapHM WaKAnaHTupuw. - T.: YKUTyBYM, 1995 i

3. Jumayev M. Maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik
tasawurlarni shakllantirish metodikasi va nazariyasi. - T., 2007.

4. Mnxaiinosa A., HocoBa 3. [i., Ctonap A. A., lNonskosa
M. H., Bepb6eHey A. M.Teopunm U TEXHONOTMM MaTeMaTUYECKOro
pasBuMTUA feTeil AOWKOAbLHOro Bo3pacTa. - W3gaTencrso «/[eTcBo-

npecc». CaHkT-MeTepbypr, 2008.

18-MAVZU:MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA
MATEMATIK TUSHUNCHALARNI SHAKLLANTIRISH
YUZASIDAN METODIK ISHLARNING MAZMUM
Reja:
I- Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida-matematik tushunchalarni
shakllantirish yuzasidan metodik ishlaming mazmuni.

2. Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida matematika bo>icha is

rejalashtirish va qayd qilish.

3. Tarbiyachilar bilim darajasini va mahoratini oshirish s

4. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida taibiyachininD
mashg'ulotlarini o'tkazishda kasbiy tayyorgarli» ~ A

5. Bolalarning mustaqil matematika faoliyatida r



Tayanch so‘z va iboralar: elementar matematik tasavvurlar

metodik  usullar, rejalashtirish, gayd  qilish, matematika
mashg'ulotlari.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida matematik

tushunchalami shakllantirish yuzasidan metodik ishlarning

mazmuni. Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda elementar

matematik tasavvurlarni rivojlantirishni amalga oshirish muvaffagiyati
tarbiyachi ixtisosiga, uning kasbga oid

tayyorgarligiga bogMig.
Bolalarda elementar matematik

tasavvurlarni rivojlantirish
masalalarini ishni rejalashtirish va tashkil gilishsiz hal etib boMmaydi.

Matematika taMimiy faoliyatlar! ham boshga predmet taMimiy

faoliyatlari kabi kalendar rejada ko’rsatiladi. Ba’zi paytlarda
tarbiyachining kalendar rejasidan tashqari, reja konspekt ham tuziladi.
Qanday paytlarda? Qanday magsad bilan?

Tarbiyachilar matematika mashgdulotlami fagat 0z
guruhidagina emas, balki boshga guruhlarda o4tkaziladigan taMimiy

faoliyatlarning ham dastur mazmunini bilishlari kerak. Yilning

boshida ikkala tarbiyachi ham matematikadan ta’limiy faoliyatlarni
rejalashtirishi juda muhim.

I.  TaMimiy faoliyatning nomi.

Il. Dastur mazmuni.

1.

Oldindan olib boriladigan ish. Bolalarning bilim darajalarini
bilish.

IV. TaMimiy faoliyatlarga tayyorlanish.

V. Ta’limiy faoliyatning borishi, metodik usullar, bolalarni bu
faoliyatga jalb etish, bular hammasi birgalikda yoziladi.
Shuningdek, tarbiyachilarning nutqgi bu

yerda juda Kkatta
ahamiyatga ega. Uning nutqi

ravon, muloyim, sodda, anig, gisqa,
tushunarli, madaniy nutq talablariga toMiq javob beradigan boMishi

kerak.

. N a”bgacha taMim tashkilotlarida matematika bo‘yicha

is arm rejalashtirish va qayd qilish. Har bir bola bilan taMimiy
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faoliyatdan tashgari vaqtlarda ham yakkama-yakka ish olib borishi
zarur Matematika ta’limiy faoliyatlarida olgan bilimlarini boshqga
ta’limiy faoJdiyatlarda mustahkamlab borishi kerak. MTT dasturi
malakali tarbiyachilarga moslab tuzilgan. Ammo dastur bu darslik
emas. U bilan ishlashni o'rganish va bilish kerak. Undan keyin shu
rejaga garab 2 haftalik ta’limiy faoliyatlar rejasi tuziladi. Lekin
shunday narsalarga e'tibor qilish kerak:

1 Hamma va ayrim bolalarning bilish darajalariga.

2. Dastur vazifalariga.

3. Ko'rgazmali qurollar gancha borligini bilish va qganday
materiallarni tayyorlash kerakligini e'tiborga olish kerak bo'ladi.
Lekin anig ta’limiy faoliyat rejasini umumiy sxemaga aylantirish,
unda fagat metodik usullarni eslatib o'tib, ta’limiy faoliyatning
gismlarini ko'rsatishi noto'g'ri. Ta’limiy faoliyat rejasini ta’limiy
faoliyat konspektiga o'xshatish ham kerak emas.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida matematika bo'yicha ishlarni
rejalashtirish va gayd qilish, matematikadan ta’limiy faoliyatlar rejasi
aniq tuzilishi kerak. Metodika va nazariyani biladigan boshga
tarbiyachi ham bu rejadan foydalanib ta’limiy faoliyat o'tkazishi
mumkin bo'lishi kerak.

Ish tajribasida ayrim tarbiyachilar boshqa odam tayyorlagan
rejalami, konspektlarni ko'chirish bilan shug'ullanadilar. Bu, albatta,
unga katta zarar keltiradi. Bunday tarbiyachi hech ganday ijodiy ish
olib bormaydi va bolani tarbiyalashda juda katta, yomon xatoga yo 1
go'yadi.

L Ta’limiy faoliyatning nomi. Bu gismda uchraydigan xatolar.
ta’limiy faoliyat nomi o'rniga uning ragami yoki didaktik o yin
nomini yozib qo'yadilar, bu noto'g'ri hisoblanadi.

2- Ta’limiy faoliyat mazmuni. Bu bandda biz
0 i*ganish, ganday tushunchalarni qganday hajmlarda
yozamiz. Undan keyin ishimizga qo'yilgan vazitalarni, m g
yozamiz.

Bundagi xatolar:



a) o'z oldiga go'ygan vazifalarni ifodalashda anig so'z t
olmaslik. ko'pincha tarbiyachilar «o'rganishi» deb yozadilar bu
noto'gYi, chunki fagat bir ta’limiy faoliyatda bolani o°‘rgatib
boMmaydi. Shuning uchun boshga so'zlarni ishlatish lozim. Ya’ni
tanishtirish, ko'rsatish, mustahkamlash, mashq qilish kabilar.

3. Ko‘rgazmali materiallar. Bu qgismda metodik usullar
yozilmaydi. Rejada ta'limiy faoliyatda kerakli ko'rgazmali qurollar,
targatma materiallar.

4. Ta’limiy faoliyatning borishi. Bu qismda ham metodik
usullar yozilmaydi, fagat mashg'ulot hagida batafsil yoziladi.

Ta’limiy faoliyatning borishi gismlarga boTmadi.
hammasini gisqa, aniq va ko‘chirma gaplarsiz yozish kerak.

I. Ta’limiy faoliyatning nomi: Matematika.

Magsad: Bolalar nutgida “ko'p”, “bitta-bittadan”, “birorta ham”
so‘zlarining qoMlanilishini shakllantirish va faollashtirish.

Shularning

I1. Ta’limiy faoliyat mazmuni:

Bolalarni ayrim predmetlarni guruhdan ajratib olishga va ayrim
predmetlardan guruh tuzishga o‘rgatishni davom ettirish, guruhdagi,
barcha predmetlar uchun umumiy boMgan 1-2 belgini topishga
bolalarni o‘rgatish; bolalar nutqida “ko‘p”, “bitta”, “bittadan”, “birorta
ham” so‘zlami qoMlanilishini faollashtirish, bir soni

vazifasida kelganida turlash.

gapda ot

I1l. Ko‘rgazmali material:

O'yinchoglar: guruhdagi bolalar soniga teng migdorda archacha
va quyoncha.

IV. Ta’limiy faoliyatning borishi:

1-gism: Bolalarni archachalarning ko‘pligiga jalb gilinadi.

Keyin esa bitta archacha olib bolalardan nechta archacha borligini

so raladi, ulardan javob bergan har bir bolani bittadan archacha
olishga taklif etiladi va wularning har biridan
olganligini soMaladi. Hammalari archachalarni

nechta archacha

olib boMganlaridan

so ng stolda bitta ham archacha qolmaganligini ta’kidlanadi va

bolalarga archachani ko‘zdan kechirishni taklif gilaman. Bolalardan
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chachalarning rangini, har birida nechtadan archacha borligini
savollar berib so‘raladL so'ng umumlashtiriladi.

Hamma bolalarda bittadan archacha borligini stol ustida bitta
ham archacha qolmaganligini ta'kidlanadi va bolalarga hammalari
birgalikda birorta ham archacha qolmaganligini aytishni taklif
gilinadi. Shundan so4ng hamma bolalarga bittadan archachani stol
ustiga olib kelib go‘yishlarini aytiladi va bolalarning har biridan
nechta archacha qo'yganligini so'raladi. Shundan so*ng archalar
ko;payib qolganligini ularga tushuntiriladi. Oxirida esa archalar
ko'pligini aytib yakunlanadi.

2-gqism: Bunda xuddi shunday mashqni quyonchalar bilan
oMgazib, bolalarni guruhdagi predmetlarning hammasi uchun umumiy
bilishlarni ko‘ra bilishga oM'gatiladi. Ulardan archacha va quyonchalar
rangini so‘raladi. Ularning javoblaridan xulosa qgilinadi.

Pedagogik ishning hisoboti va tahlili.

Tarbiyachilar bilim darajasini va mahoratini oshirish
shakllari. Hayot guruhdagi taMim-tarbiyaviy jarayonni analiz qgilishni,
uning sifat va samaradorligini aniglashni talab giladi. Ta'limiy
faoliyat anig bolalar va alohida olingan har bir bola dastur materialini
ganday egallaganligi (topshiriglami hamma uddaladimi, kim uddalay
olmadi, sababi nimada, bu bolalarga tatbigan harakatlarning gqanday
individual dastursini moMyjallash, yo'q bo'lgan va orgada qolgan
bolalarga yetishib olishlarida ganday yordam berish, mashg ulotda
boallarning faolligi ganday boMganligi) qayd etiladi, bolalar
intellektlari, xotiralari, idroklarida ganday siljishlar tashJanganligi,
ularning yutuqlari va muvaffaqiyatsizliklari nimalarda ifodalangan igu

ta’lim tarbiya jarayonini o'stiruvchi hamda tarbiyalovchi

kasb etgan-etmaganligi aks ettiriladi.
Bolalarning yutuglari maksimal darajada ob)' dJ yoshdagl
kerak, chunki haqgiqgiy ahvolni tahlil gilishgina ma jjan-nj aniglash

bolalarga bundan keyin taMim va tarbiya berish u fining
uchun asos bera oladi. Shuning uchun tar™ a™. “vasm? yasaigan
taassurotlariga asoslanmasligi, balki bolaJai fOyda/anishi

narsa, bolalar hikoyalari va shu kabilar)ninc



lozim. Nimalar egallanmaganligi, kimlar tomonidan egallanmaganligi
albatta, hisobga olinishi kerak. Masalan, kichkintoylarnirig nutglarini
O‘stirish va ularga savod o'rgatish mashg'ulotlaridagi faoliyatlarini

tahlil gilishda bolalarning predmet va hodisalar hagidagi bilim va

tasawurlarining sifati, ularning nutgiy ko'nikmalari, ifoda

vositalaridan foydalanish, so‘z yasash, so'zni o'zgartirish malakalari.
so'zning tovush strukturasini farglashning

rivojlanganligi va shu
kabilarga e'tibor berish zarur.

Bolaning ta’limda orgada qolish sabablari analiz qgilinar ekan,
tarbiyachilarning ishlarini kuzatish, ularga bu hodisalar sabablarini
aniglashlarida ko'maklashish, alohida-alohida o'qgitishni uyushtirishda
va bolalarga individual yondashishni

amalga oshirishda foydali
maslahatlar berishi kerak.

Umumiy ta'lim va hunar maktabining islohoti mehnat ta’limiga

doir ishlarni yaxshilashni nazarda tutadi. Yangi dasturda bolalarning
mehnati birinchi marta bolalar faoliyatining mustaqil tun sifatida
kichik guruhdan boshlaboq alohida boMimga ajratilgan. Shuning
uchun hisobotda bolalarda mehnat ko‘nikma va malakalari, jamoa
mehnat malakalarining rivojlanish darajasini gayd etish lozim. Bunday
analiz tarbiyachiga pedagogik jarayonning tafsilotini ko'rish, ijobiylik
va kamchiliklami ob’yektiv baholash, asosli xulosalar chigarish, 0‘z
mehnati mahsulini ko‘rish va uning istigbolini

beradi. Masalan: MTT direktori ertalab

belgilash imkonini

guruhlarning ishga
tayyorgarligini tekshira turib, bitta tarbiyachida matematika ta’limiy
faoliyati uchun hamma materialning stol

Navbatchilar geometrik shakllarni

ustida turganini ko‘rdi.

konvertlarga solyaptilar, rangli
galam va daftarlarning bor-yo“‘qligini tekshirdilar.

Ikkinchi tarbiyachi okz o'rnida yo‘q edi, u metodik kabinetda
sanash uchun o'yinchoglar tanlayotgan edi, keyin esa guruhda sanoq
zinachasini qidirdi. Uchinchi tarbiyachi esa ta’limiy faoliyat uchun
materialni taxlayotgan edi, bolalar bu vagtda o‘yin bilan mashg*ul

boMdilar.
Maktabgacha ta’lim  tashkiloti direktori
) hisiga qo yiladigan talablar: 0 ‘zbekiston
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"Jim tashkilotining direktor va uslubchilarining, tarbiyachilar hamda
bolalar bilan ishlashdagi roli juda katta ahamiyatga egadir.
Uslubchining lavozim va vazifalari O’zbekiston Respublikasi
“Maktabgacha ta'lim va tarbiya to’g’risida”gi qonunda belgilab
berilgan.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida tarbiyachining
matematika mashg‘ulotlarni o‘tkazishda kasbiy tayyorgarligi.
Uslubchi maktabgacha ta'lim tashkilotidagi taMim-tarbiyaviy ishga
metodik rahbarlikni amalga oshiradi. Bolalarni ta:lim-tarbiyasiga
go’yilgan minimal talablarni bajarilishini ta’minlaydi va nazorat
giladi, ta’lim-tarbiyaviy ishning to'g'ri uyushtirilishi uchun javobgar,
ilg'or pedagogik tajribani o'rganadi, umumlashtiradi va targatadi,
pedagogik kengashda ko'rib chiqgish uchun zarur materiallarni
tayyorlaydi, maktabgacha ta'lim tashkilotidagi metodik kabinet ishini
tashkil giladi, bolalarning yoshlariga muvofiq pedagogik qo'llanmalar
va o'yinchoqlarni tanlaydi.

Ota-onalar o'rtasida pedagogik bilimlarni targ'ib qilish, turli
yosh guruhlari tarbiyachilari, shuningdek, maktabgacha ta'lim
tashkiloti va maktab ishida ketma-ketlilikni ta’minlash bo'yicha ishni
uyushtiradi.

Uslubchi  oliy pedagogik ma’lumotga (maktabgacha va
boshlang‘ich ta’lim fakulteti) ega bo'lgan yoki o'rta pedagogik
(maktabgacha yo'nalishi) ma’lumotga va kamida 3 yil pedagoglik
stajiga ega bo'lgan eng yaxshi tarbiyachilardan tayinlanadi. Oz
kasbining  hurmatini gozonishi va ularga o'z vazifalarini
muvaffaqiyatli bajarishlarida yordam berish uchun uslubchi ganday
lahbarlik sifatlariga ega bo'lishi kerak?

Uslubchi fagat yaxshi nazariy tayyorgarlikkagina emas,
bilimlarni amalda qo'llash ko'nikmasiga ham ega bo lis i

N

A

Bunday ko'nikmasiz butun ish qat’iy ilmiy asosda qur™ onav,y

psixologiyasini  chuqur bilishni nazarda tutadlgc™fannjng turli
maktabgacha ta’lim tashkilotida ishlab bo'Imaydi. jkeftlk>

sohalari, madaniyat, san’at, etikadan keng xabardor



Tajribali  uslubchining tashabbuskoiiigi va

ishga ijodiy
yondashishi g‘oyalarni umumlashtira bilish,

magqgsadga muvofiq
ishlash, har bir tarbiyachining imkoniyat va qobiliyatlarini hisobga
olishga qarab farglanadi. U pedagoglar bilan
jamoatchilik  fikri, hamkasblarining tanqidiy
takliflariga hushyorlik bilan quloq soladi,
bilimlaridan foydalanadi, tarbiyachi ishidagi

maslahatlashadi,
mulohazalari va
ularning tajriba va

muvaffagiyatni o0‘z
vaqtida qoMlab-quvvatlaydi. Uning yutuglarini

Maqgtov va ma’qullash pedagoglarning o‘z

ommalashtiradi.
tajribalari, fikr va
hissiyotlarini hamkasblari bilan o4rtoglashish ishtiyoqini tug‘diradi.
Uslubchi talablarni gqo‘yishda talabchan va gat'iy boMishi kerak.
Rahbarning o4iga bodysunuvchilar bilan muloqotining emotsional-
irodaviy tomonini ifodalovchi bu sifatlar rahbarlik uslubining muhim
xislati — talabchanlikni hosil giladi. Yuksak talabchanlikni sezgirlik,
xayrixohlik, odamlarga hurmat bilan birga qo‘shib olib borish zarur.
Talabchanlik - bu qattigoMlik degan gap emas. Buyruglar, qattiqg
tanbehlar, hayfsanlarning foydasidan kodra zarari ko4proq va bu,
odatda, rahbarning kuchliligidan emas, balki zaifligidan dalolat beradi.
Uslubchining muhim sifatlardan biri tadbirkorlikni har xil tipdagi
kishilarga ularning bilimlari, madaniyati, tarbiyalanganlik darajalarini,

temperament va xarakterlarini hisobga olib yondasha bilishidir.

Maktabgacha ta'lim tashkilotining gandayligini uning tarbiyachilari
jamoasi ko‘rsatib turadi. Jamoani yaratadigan, uni jipslashtiradigan,

ishga layoqatli kuchga aylantiradiganlar mudira va uslubchidir.

Yaxshi jamoada nizoli vaziyatlar ishbilarmonlik bilan, takabburona
tanbehlarsiz hal gilinadi. Ma’lumki, odoblilik shaxsning o°‘zini tuta
bilishi, emotsional vazminligi bilan bogTiqdir. Rahbarning obro'sini
hech bir nparsa manmanlik, bagdritoshlik, ma’naviy, etik
madaniyatning tanqisligi, o‘ziga va qo°‘l ostidagilarga talabchanlik,
so‘z bilan ish o‘rtasidagi uzilish to‘ka olmaydi.

Hap qganday talab - ko‘rsatma yoki maslahat, mulohaza yoki
xatti-harakat tajribali rahbarda doimo amaliy xarakter kasb etadi. U
xatto jahh chiggan vagtda ham ovozini kodtarishdan o4zini tiyadi.

alabchanhk har bir kishiga hurmat bilan olib borilgan va o4#iga



talabchan boMish namunasi bilan mustahkamlangan hollardagina

samarali bo'ladi.
Xushmuomala, nazokatli

jamoasida uning baholari, koMsatmalari, muomala ohangida alohida

rahbar boshchilik qgilgan pedagoglar

sezgirlik tarkib topishi gayd etilgan.
Maktabgacha ta’lim tashkiloti ta’lim-tarbiyaviy faoliyatining

samaradorligi, uning obro'si ko'p jihatdan pedagoglar jamoasining
jipslashganligiga, eng avvalo butun maktabgacha ta'lim tashkiloti
rahbar yadrosida birlik va o'zaro tushunishning mavjudligiga bogMiq
boladi.

Direktor va uslubchining boshgaruvchilik vazifasi umumiy va
0'ziga xos vazifalarga bo'linadi. Masalan, rahbarning asosiy va
umumiy vazifasi maktabgacha ta'lim tashkilotida ta’lim-tarbiya
Umumiy vazifalarga tarbiyachilar

jarayonini  tashkil etishdir.
uning faoliyatini faollashtirish,

jamoasini uyushtirish, jipslashtirish,
maqgsadga yoMlash, o0°‘z-o0°‘zini boshgarish, nazorat qilishni
rivojlantirish kiradi. O'ziga xos vazifalarga esa tarbiyachilarning kasb-
hunar malakalarini oshirish, metodik ishni tashkil gilish, pedagogik
hujjatlarni yuritish kiradi.

Bu vazifalarni bajarish uslubchi va MTTning mudiri o ‘rtasida

anig tagsimlangan va kelishib olingan boMishi kerak.

Kelishilgan harakatlar ma’lum masalalarni hal qilishda duch

kelinadigan giyinchi liklarni bartaraf etishda barchaga yordam beradi.
operativ. masalalar: ishni rejalashtirisli,
nazoratni amalga oshirish, pedagogik kengash, konsultatsiyalarni
0 tkazish, buyruqglar, ko‘rsatmalar berish va hokazolar osonrog hal
gilinadi, takabburlik, vyengillik va ta’sirchanlik, insoniy xatti
haiakatlar sabablarini tushuna bilmaslik, kishilardagi afzalliklard

ko ra ularning nugsonlarini sezishga moyillik - bularning ba. *

rahbarlikdagi qoralanadigan uslubning asosiy belgilari 5

shuning uchun ham pedagogik eruditsiya, yuksak ma s
rahbarning gimma

Amaliyot ko-‘rsatishicha,

g oyaviy ma'naviy e'tigod haqiqiy

hisoblanadi.



Yosh tarbiyachining dastlabki ish kunlari eng og‘ir ish kun]
hisoblanadi. Bolalarda ularning yangi tarbiyachilari qanday
taassurot uyg‘otishi ham katta ahamiyatga egadir. Agarda u ikkilansa
gat’iyatsizlik ko‘rsatsa, kichkintoylar oldida muvaffagiyatsizlikka
duch kelishdan cho‘chisa, bolalar buni tezda anglab oladilar va ularni
boshqgarish oson bo‘lmaydi, bunday tarbiyachi haqida «guruhni
eplolmaydi» deyishadi. Yosh mutaxassis 0'z muvaffaqgiyatsizlik-
laridan chuqur tashvishga tushadi, hatto o'zining kasbiga yaroqliligiga
gumonsiraydi. Yosh tarbiyachilarga yordamni qanday uyushtirish
kerak? Eng avvalo, uni tajribali, bilimdon, bolalarii va o°‘z ishini
sevadigan pedagog ishlaydigan guruhga yoMlash kerak. Eng yaxshi
yordam pedagogga bolalar bilan qganday ishlash kerakligini
ko‘rsatishdir. Hech ganday maslahat, gapirib berish, tushuntirishlar
ko‘rsatishdek yordam bermaydi.

Mana, yosh tarbiyachi bolalarning mustaqil faoliyatlarini
uyushtira bilmayapti. Bolalar nima bilan shug'ullanishni bilmaydilar,
pedagog esa guruhda intizomni, tartibni o‘rnata olmaydi. Uslubchi
yoki MTTning mudiri bolalarning bunday xatti-harakatlari sababini
aniglaydi: agarda bolalar bekorchilikdan to‘polon qilayotgan bo‘lsalar,
unda darhol ularga ma’qul keladigan mashg'ulotlarni topish hagida
o‘ylash kerak boMadi.

Bunday vaziyatlarda katta tarbiyachi tarbiyachiga bolalarning
xilma-xil faoliyatiga mos keluvchi sharoitlarni ganday tashkil qilishni,
bolalarni turli xil o‘yinlar, ta'limiy faoliyatlarga jalb qilishni
ko‘rsatadi. Ustalik bilan, bolalarning fikrlarini buzmay, bolalarga
individual yondashuvni amalga oshirishga yordam beradi,
giynalayotgan va ishini yarim yo‘lda tashlab ketmoqchi bo‘lganlarga
maslahatlar beradi, tushuntiradi, ko‘maklashadi, bolalarga o0°z
faoliyatlarini hamma narsani oldindan tayyorlab, go‘shib uyushtirishni
o rgatadi; o'yin uchun sherik topishda yordamlashadi. Bunday

ko‘rgazmali misol tarbiyachiga bolalarning faoliyatlarini to‘g‘n
uyushtirishda yordam beradi.



Har bir yosh mutaxassis ishni endi boshlayotgan paytda yosh
tarbiyachi konsultatsiyalar olib turishi uchun unga murabbiy sifatida
tajribalirog va obroMiroq tarbiyachini biriktirish lozim.

Yosh mutaxassisning kasb mahoratini egallab olishi osonlik
bilan boMmaydi. Mana shuning uchun ham yosh pedagogni ishning
ji iQr metodlari va wusullarini egallashga, o°‘z bilimlarini doimo
toMdirib borishga, erishilganlar bilan chetlanmay, tarbiya sirlarini
egallash ishtiyoqini singdirishga yoMlash wuslubchining vazifasi
hisoblanadi.

Dastlabki kundan boshlab katta tarbiyachi yosh pedagogga
bolalarni diqgat bilan kuzatishni, ularning fikrlariga quloq solishni,
xatti-harakatlarini o‘rganishni o‘rgatadi. Har bir bolaning kimligini,
gandayligini, uni nimalar qiziqtirishini, nimalar bilan yashashi,
nimalar quvontirishi, tengqurlarining unga gqanday munosabatda
boMishini bilgan taqdirdagina har bir bolaning qgalbiga yo‘l topish
mumkinligi hammaga ma’lum. Pedagogning, unda kasb mahoratinig
shakllanishi  tarbiyachi bolani, uning xususiyatlarini, xatti-
harakatlarining sabablarini tushuna bilganda, har bir bolaga e tiborli
va sezgir boMganda, xayrixohlik bildirib, ko'nglini koMarib, erkalata
olganda, guruhdagi bolalar o‘zlarini uylaridagidek his qiladigan
vaziyatni yarata olishidan boshlanadi.

Yosh mutaxassisni iliglik bilan kutib olish va o0‘z jamoasiga
gabul gilish. uning kasbga «kirishida» va unga mehr qo Yyishida
yordamlashish muhimdir. Ayrim yosh tarbiyachilarning ishdan

hafsalasi pir boMishi va qonigmasliklari hagidagi mavjud ®.

ba zan toMiq darajada ma’muriyat va birinchi navbatda, us *
sababchi boMadi. Tarbiyachi, aynigsa yosh tarbiyachi /cjia
vagtida, adolatli baholanshiga ehtiyoj sezadi. BIZ* QJa‘mjz
tarbiyachining ishini fagat tashqgi belgilariga ko Qrtida
Guruhda osoyishtalikmi - demak, hammasi joyi a pejagog
nima bor? Asosiy maqgsad tashqi intizom ern” ’aan,0|maganligl*
bolalarni xushmuomala qilib  tarbiyalay .~ n- 0Tgatgan-

atrofdagilarga hurmat bilan munosabatda



oMgatmaganligi. bolalarning yordamga muhtoj oMtoglariga 0z
vaqtida yordam kodrsatishni bilish-bilmasliklarida emasmi?

Magqtov kayfiyatni koMaradi, faoliyatni rag'batlantiradi, ishga
giziqgishini oshiradi.

Tarbiyachi shaxsidagi ijobiylikka tayanish asosida unga
go‘yiladigan  yuksak talabchanlik  bilan birgalikda

amalga
oshiriladigan jamoalarda yaxshi

an’analar, yuksak ma’suliyat ruhi.
do'stona o'zaro yordam, ijodiy tashabbuskorlik yashaydi. Bunday
sharoitlarda ishni endi boshlayotgan tarbiyachi pedagoglar jamoasiga
tez va osonlik bilan singib ketadi.

Kasbga oid sifatlar ko‘p jihatdan tarbiyachining o°‘ziga xosligi,
xarakteri va temperamentining xususiyatlariga

bogMig bo'ladi.
Pedagoglik faoliyatiga maMum irsiy moyilliklari

boMgan talantli
kishigina chinakkam va omilkor tarbiyachi boMishi mumkin degan
fikrlar mavjud.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida metodik ish shakllari.

Metodik ishga rahbarlik vazifalarini amalga oshirish kadrlar bilan
jamoa va individual ish shakllari orgali amalga oshiriladi. Jamoa ish
shakliga pedagogik vyig'ilishlar  kiradi. Maktabgacha ta'lim
tashkilotida pedagogik kengash haqgida Nizomga asosan quyidagi
masalalarni ko‘rib chigish mumkin:

«llk gqadam»  davlat o’quv
dasturining bajarilishi

hagida tarbiyachilarning hisobotlari, tajriba
almashish, tematik tekshirish natijalarining bahosi, ilg‘or pedagogik

tajribani va fandagi yangi yutuglami amaliyotda qgoMlash va

boshqalar. Pedagogik kengashlarning aniq mavzusi

maktabgacha
ta lim tashkilotlarining holati va vyillik

rejada ko‘zda tutilgan
vazifalarga bogMiq holda quyidagicha mavzularni keltirish mumkin:

1. Matematika ta’limiy faoliyatlarida bolalarning fikrlash
jarayonini faollashtirish ish tajribasi bilan almashish.

2. Elementar matematik tasawurlarni shakllantirishda o*yin

usullari va qizigarli mashqlardan foydalanish ish tajribasi

bilan
almashish.

3. Bolalar tomonidan o‘zlashtiriladigan matematik bilimlarning
individual xususiyatlari.



4 Matematika ta’limiy faoliyatlarida bolalarga individual
yondashi”®o|alar® ng maktabda matematikani o'rganishga tayyorgarligi

holati.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya jarayomni

rejalashtirish.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida taTim-tarbiya jarayonini
rejalashtirish  bo'yicha metodik ko'rsatmalar: tarbiyachilarning ish
hujjatlari va ularning yuritilishi, har bir yosh guruhida hafta davomida
o'tkaziladigan mashg'ulotlar soni va har bir mashg'ulot gancha davom
etishi, bir kunlik kundalik faoliyatning vyoritilishi, maktabgacha
yoshdagi bolalarning rivojlanish ko'rsatkichlarini tahlil gilish uchun
mezonlar, bolalarning rivojlanish ko'rsatkichlarini tahlil qilish
usullarini yoritib berish.

“Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standartlari”
asosida bolaning rivojlanish ko‘rsatkichlar tahlili daftari.

-Tarbiyachi har bir bolaning mashg'ulotlar va faoliyat turlari
bo'yicha bilimlar tahlilini (reyting diagnostika) jamlab, hisoblaydi
(yilda ikki marta: o'quv yili birinchi yarim yilida va yil yakunida).

-Bilimlarni o'zlashtirishini har oy yakunida o'tkaziladigan
nazorat ishlari asosida amalga oshiriladi.

-MTT tarbiyachisi bolaning dastur talablarida belgilangan bilim,
ko'nikma va malakalarga erishishlarini, pirovard natijada daviat
standartlarini bajarilishini ta’minlaydi.

-Tarbiyachi o'yin mashg'ulotlarini o‘tishda davlat stan”arf”
asosida tayyorlangan metodik tavsiyalar, test topshiriglari, dida
materiallardan o'zining ijodiy ishlarida keng foydalanadi. n

-Guruh tarbiyachisi o'zi rahbarlik gilayotgan guruh ~Y~

bolalarning (yarim vyillik va yillik) davlat standartjjjr™ atijalarga

yo'nalishi bo'yicha olgan bilimlarini jadvalini tayyo* yOki
ko*ra gisqa hisobot yozadi va MTT ma muriyatig
mudira) topshiradi. . n hisobotlarida

-O'quv yilining yarim vyillik va *akllU® & wr asosida ta/im-
guruhning rivojlanish bosgichini ko rsatib, qay"
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tarbiyaviy ishlar tashkil etganligi, o'tgan davr mobaynida kuzatishla
natijasiga kobra o'zlashtirish natijasi yuqori boMgan va aksincha
owlashtirishi orqada qgolayotgan bolalar anig ismi sharifi yoziladi
O'zlashtira olmagan bolaning o'zlashtirmaslik sababini bayon etadi

-Barcha maMumotlar yig‘ma jildda jamlab boriladi.

Malaka oshirish  kursidan  keyingi  faoliyati yuzasidan
tarbiyachining 5 yilga mo'ljallangan istigbol rejasi va bajarilishi
hagida maMumot - o'z ustida ishlash deganda mutaxassisning o4
malakasini oshirish, mutaxassislik bo‘yicha yangiliklar bilan tanishib
borish, 0'zining g'oyaviy-siyosiy darajasini oshirish maqgsadida o'qgish
va o'rganish, ilg'or ish tajribalari bilan tanishish, kuzatish va o'rganib
borish, innovatsion ish uslublarini o'rganish va amalda qo6Hash
tushuniladi.

- Ushbu daftarda quyidagi sahifalar yuritilishi taklif etilgan:

- Ma’naviy va siyosiy o'gish kuni - oyda ikki marta.

- Yangi metodik goMlanmalar va adabiyotlar, tuman metodik
uyushma tavsiyalarini o'rganish;

- MTT va tuman miqyosida ilg'or ish tajribasini o'rganish;

- MTT pedagog xodimiarining malaka oshirish kursidan keyingi
faoliyati yuzasidan 5 yilga mo'ljallangan istigbol rejasi;

- Mashg'ulotlami o'zaro kuzatish;

- MTT pedagog xodimiarining malaka oshirish kursidan keyingi
faoliyati yuzasidan 20___ -20___ o'quv yili uchun hisoboti.

Rejani quyidagi boMimlar asosida tuzish tavsiyasi berilmoqda:
Tashkiliy va me’yoriy hujjatlar bilan ishlash;
Jamoa va ota-onalar bilan ishlash;

- TaMim muassasasi tarbiyalanuvchilari bilan ishlash;
Yaratilgan mashg'ulot ishlanmalari, taMimiy o'yinlar va
metodik tavsiyalar.
- Maktabgacha taMim tashkilotida bolalarda matematik
tasavvurlarni rivojlantirish ishiga metodik rahbarlik qgilish.
Bolalarni komil inson qilib tarbiyalash anig fanlarning miqdoriy
munosabatlari va fazoviy shakllarini birinchi marta idrok etishning
gay darajada muvaffagiyatli tashkil etilishiga bogMiqdir. Zamonaviy
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matematikada “son”, ‘-figura” va boshga tushunchalami asoslashda
to'plamlar nazariyasidan foydalaniladi. Bu o0°‘z navbatida bolalarda
migdoriy munosabatlami shakllantirishga va natural son hagidagi
tushunchani paydo gilishga sharoit yaratadi. To‘plam
ta'riflanmaydigan tushuncha bo'lib, misollar asosida beriladi, masalan
MTTdagi bolalar to’plami, qo*ldagi barmogqlar to'plami yoki gapdagi
so’zlar to*plami hagida gapiriladi. Bundan tashqari, to‘plam biror
narsaning yig’indisini anglatuvchi so4lar o‘rnida qoMlaniladi,
masalan, gala, guldasta. poda, ammo bu yigMndida bitta element yoki
birorta ham element boMmasligi mumkin. To;plamni turli usullar bilan
berish mumkin, masalan, 2 va 0 sonlari orasidagi butun sonlar
to‘plami, bog‘cha hovlisidagi daraxtlar to;plami, viloyatdagi
bog'chalar to‘plami va hokazo, umuman to'plamni berish elementlarni
sanash yoki uni tashkil etuvchi narsalarning xususiyatlarini aytish
bilan beriladi. Narsalarning sifat belgilarini ajrata bilish va ular uchun
umumiy boMgan bitta belgi asosida bir guruhga birlashtirish—sifat
kuzatishlaridan miqgdor kuzatishlariga oMishning muhim sharti
hisoblanadi. Bolalar bilan ishlash narsalarning umumiy belgilariga
garab tanlash va guruhlarga birlashtirish (“barcha qizil rangli
kubiklarni tanlab ol” va shu kabilar)ni topshirishdan boshlanadi.
To‘plam uning ayrim elementlarini ajratish, elementlarini to'plamga
birlashtirish yo'li bilan bolalar to'plamini uning elementlari birdan bir
butun narsa deb idrok etishga o'rganadilar. Kichkintoylarga
to’plamlarni taggoslash va to‘plam tarkibiga kiruvchi elementlarni
miqdoriga kodra teng quwatliligini aniqglash wusullari o rgatiladi
(“echkilar gancha boMsa, qo‘ylar ham shuncha”, “ruchkalarga
garaganda galamlar ko’p”). Bolalar ustma-ust yoki yonma-yon 0Oy
usullari yordamida to'plam elementlario’rtasida o zaro bir qy™ *

moslik bor yoki yo‘qligini aniglaydilar. Ikki to plam ° jamnjng
giymatli moslik tushunchasi shundan iboratki, birinc ns
har bir elementiga ikkinchi to4plamning fagat bitta , Jar am
keladi va aksincha (tagsimchalar gancha sinincha va
shuncha; qiz bolalar gancha boMsa, o g il b®a tushunchasi

hokazolar chekli to'plamlardir). NatL



taggoslanayotgan to‘plamlamir elementlari o'rtasidagi bir giymatli
moslik o'rnatish asosida tarkib toptiriladi. Kichkintoylarga narsalar
bilan turli xil ishlarni bajartirib, ularni sanoqni o'zlashtirishga olib
kelinadi, ularda natural son hagida tushuncha paydo qilish uchun
imkoniyatlar yaratiladi. Kichik guruhda narsalarni bo'yiga, eniga
balandligiga, hajr garab taqqgoslash mashqlarigakatta e’tibor beriladi.
Bolalarda katta (miqdor) va ularning xususiyatlari to'g'risida dastlabki
tasavvurini hosil qilinadi, ular figuralar bilan tanishtiriladi, doira,
kvadrat uchburchak shaklidagi narsalarning rangi va katta-
kichikligidan gat’i nazar, bir-biridan farq qilishga, ularning nomini
aytishbu  shakllarning modelini tanlay olishga o'rgatiladi.
Bolalar narsalarning o'rnini (oldinda, orgada, chapda, o'ngda) bilishga
va shuningdek, vaqtni to'g'ri aniglashga, tong, kun, kech, tun so‘zlarini
to'g'ri, o'rinli go'llanishiga o'rgatiladi. Bajariladigan ishlar 2-
sentabrdan bolalarni (6-8 bola) guruhlarga bo'lib va oktabr oyidan
boshlab rejaga ko'ra butun guruh bilan baravariga matematikadan
mashg'ulotlarda olib boriladi. Ishni bolalarning nimalarni bilishlarini
va nimalar qila olishlarini bilgan holda, ularga yangi bilimlar oz-
ozdan, asta-sekin berish bilan tashkil qilinadi. Ish hajmini
tagsimlashda bolalarning imkoniyatiga yetarlicha baho bermaslikka
yoki ortigcha baho berib yuborishga yo'l go'ymaslik muhim
ahamiyatga ega, chunki har ikkala hoi ham mugarrar sur’atda
kichkintoylarni mashg'ulotlarda faoliyatsizlikka olib kelishi mumkin.
Bilimlarni puxta o'zlashtirishga mashqglarni bir necha marta takrorlash
orgali erishiladi so'ngra ko’rgazma material almashtirilib, ish usullari
o'zgartirib turiladi. Kichkintoylar faoliyatining xarakterini o'zgartirib
turish ularning aktivliklarini saqglashga va charchab gqolishlarining
oldini olishga imkon beradi: bolalar pedagog yoki tarbiyachini
tinglaydilar, uning ishlarini kuzatadilar, o'zlari ba'zi bir ishlarni
bajaradilar, umumiy o'yinda ishtirok etadilar. Bolalarga 2-3 tadan
ortiq bo'lImagan bir xil va 2 tadan 4 tagacha har xil vazifa beriladi. Bu
vazifalarning har biri ko'pi bilan 2-3 marta takrorlanadi. Bolalar yangi
material bilan 10-12 daqgiga davomida tanishishlari mumkin, chunki
yangi materialni ozlashtirish Kichkintoylardan ancha diqqat-e’tibor va



kuch talab giladi; takrorlash mashglari o'tkaziladigan mashg’ulotlarni
15 dagigagacha davom ettirish mumkin. Tarbiyachi mashg'ulot
vagtida bolalarning  fe'l-atvorini  kuzatib  boradi va ularda
charchaganlik alomatlari (tez-tez boshqa narsalarga chalg'ish, ilgari
o'zlari to'g'ri javob bergan savollarga noto'g'ri javob berish, hayajonga
tushish kabi hollar) paydo bo'lishi bilanog mashg'ulotni to'xtatadi, o0z
navbatida Kkichkintoylarning kayfiyatini ko'taradi. Kichik guruh
bolalarini o'gitish ko'rsatmali amaliy tusda olib boriladi. Bola yangi
tarbiyachining harakatini kuzatayotganida,  uning
tinglab turganida hamda didaktik

bilimlarni
tushuntirish va ko'rsatmalarini
bilan o'zi ishlagan vaqtida bevosita idrok etish asosida
to‘satdan

material
o'zlashtiradi.Mashg'ulotlar ko'pincha o'yin elementlari -

o'yinchoqlar, buyumlar paydo bo'lishi, ,,mehmonlar" kelib golishi va
boshqalar bilan boshlanadi. Bunday vaziyat kichkintoylarni qgizigtiradi

va faollashtiradi. Matematik xossalarni aniglash o'zining o'xshash

yoki qarama-garshi xossalari (uzun-qisga, yumalog-yumalogmas va
shu kabilar) bilan bir-biridan farg gqiluvchi narsalarni taggoslash
asosida amalga oshiriladi. Bilish mumkin bo'lgan, xossasi yaqqol
ko'rinib turgan. bolalarga yaxshi tanish, ko'pi bilan 1-2 belgisi biian
farg giladigan predmetlardan foydalaniladi. Belgilarni anig idrok
etishga harakatlar (qo’l harakatlari) yordam beradi, biror figura modeli
atrofida barmogni aylantirib yurgizib chiqish uning shaklini anigroq
bilib olishga yordam beradi, qo'lni, masalan, sharfyoki tasma ustidan
bo'yiga yurgizib chigish esa (uzunlikni taqqoslashda) predmetlarning
huddi shu uzunlik belgisi bo'yicha o*zaro munosabatini bilishga
yordam beradi. Kichkintoylarni buyumlarning bir xil xos™ ar
ajratib ko'rsatish va taqqoslashga asta-sekin o rgatib borila

nima? Rangi ganaga? Kattaligi ganday?) Taqgqoslash, sO™ f{] asosida
n katta

N

amaliy wusullari, ya'ni ustma-ust yoki yonma-yon *
bajariladi. Bolalarning didaktik materiallar bilan is™ ~ ~ atjarni

ahamiyat beriladi. Kichkintoylar endi ancha mura' artochkalar
tior va namuna-ne“v

ma’lum izchillikda bajara oladilar (surat tOpshirigni uddalay
ustiga predmetlarni g‘oya oladilar). Agar bof[ ~'jgan gjzigishini

olmasa, unumli ishlay olmasa, u inashguo»



tezda yo*gotadi, charchaydi va ishdan chalgMydi. Pedagoo buni

e’tiborga olib, bolalarga namuna tarigasida ishning har bir yangi

usulini avval bajaradi. YoM go‘yilishi mumkin bo'lgan xatolarning

oldini olishga intilib, u ishning hamma elementlarini ko‘rsatib beradi
va ishdagi harakatlarni boshidan oxirigacha birma-bir tushuntiradi. Bu
tushuntirishlar nihoyatda aniq, ravshan boMishi va yosh bola idrok eta

oladigan tezlikda bayon qilinishi kerak. Agar pedagog shoshib

tushunmay qoladilar va diqqatlari
boMinadi. Pedagog kichkintoylar digqatini har gal yangi detallarga
jalb qilib, harakatning eng murakkab usullarini 2-3 marta namoyish
giladi. Ko'rsatma materialni almashtirib turib,

so'zlasa, bolalar uning gapini

ayni bir harakat
usulining o‘zini turli vaziyatlarda ko'p marta ko‘rsatish va nomini

atash bolalarning shu harakatni o'zlashtirib olishlariga imkon beradi.
Tarbiyachi ish davomida bolalarga ularning xatolarini koMsatadi
va bu xatolarning sababini aniqglaydi. Barcha xatolar didaktik material

bilan bevosita ishlash jarayonida to‘g‘rilanadi. Tushuntirishlar

charchog hosil giladigan, uzundan uzoq boMmasligi kerak. Ayrim

hollarda kichkintoylarning xatosi umuman hech ganday

tushuntirishlarsiz tuzatiladi (o‘ng qoMingga ol, mana bunisiga! Mana
bu kosani yuqoriga qo‘y, ko‘rdingmi, u piyoladan katta! va hokazo).
Bolalar harakat usulini oczlashtirib olganlaridan so‘ng, uni ko'rsatib
o'tirishning hojati golmaydi. Endi kichkintoylarni vazifa bajarishga
fagat og‘zaki ko'rsatmalar bilan undash kifoya. Yanvar oyidan boshlab
bolalarga yangi bilimlarni o'zlashtirib olishlariga imkon beruvchi. .
aralash mashglar berish hamda ilgari o‘zlashtirganlarini mashq
gildirish mumkin (qaranglar-chi, qaysi archa pastroq, ana shu
archaning tagiga bitta go‘ziqorin qo'ying. Qaysi archa baland? Uning
tagiga ko‘p qo4ziqorin gqo‘ying!).

Kichkina bolalar his-tuyg‘u (emotsiya) orqali idrok etilgan
materialni ancha yaxshi o°‘zlashtiradilar. Ularning xotirasi ataylab
eslab qolish xususiyati bilan xarakterlanmaydi. Shuning uchun
mashg4ulotlarda o‘yin usullari va didaktik o‘yinlar keng goMlaniladi.
QO'yinlarni shunday tashkil etish kerakki, iloji boricha hamma bolalar
navbat kutib qolmay o4yinda bir vaqtda baravar ishtirok
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etsinlar. Tezkor harakatlar orgali, yurish va yugurish bilan bogMiq
bo‘l°an o'yinlar o ‘tkaziladi. Pedagog o;yin usullaridan foydalanganda
bu usullar bolalar digqatini eng muhim ish (eng oddiy, lekin
matematikaga doir boMgan ish)dan chetga tortishiga yoM qo‘ymasligi
kerak.

Fazoviy va miqdoriy munosabatlar fagat so‘zlar yordamida
ifodalangan boMishi mumkin. Birinchi mashgd4ulotlardanoq kichik
guruh bolalarida o'quv faoliyati ko'nikmalari shakllantiriladi.
Kichkintoylar o0‘z o'rinlarini egallashga, tinch o‘tirishga va
tarbiyachining taklifi bilangina o ‘rinlaridan turishga o‘rgatiladi. Bola
pedagog (tarbiyachi)ning ko‘rsatma va tushuntirishlarini tinglashga,
ko‘rsatayotgan narsasini idrok etishga va uning aytganlarini
bajarishga, savollarga javob berishga o ‘rganishi kerak.

Kichkintoylarda birgalikda shug‘ullanish, bir-birlariga xalaqit
bermaslik, ishni bir vaqtda boshlash va tugatish, zarur bo‘lib
golganida 0'z navbatlarini sabr bilan kutish  ko'nikmalari
tarbiyalanadi. Pedagog (tarbiyachi) odobli, xulgi namunali bolalarni
magqtaydi va ularning bu fazilatlari nimada ekanligini aniq tushuntirib
beradi.Yosh bola gavdasini uzoqg vaqt bir xil holatda saglay olmaydi,
bir xil ishni uzoq vaqt bajara olmaydi, shuning uchun tarbiyachi
bolalarning gisqa muddatli damolishlariga imkon beradi. Jim otir , -

deb ularni tergayvermaydi va boshqgalar.
Kichik guruhda bolalar targatma material bilan ishlashning

dastlabki ko‘nikmalarini egallaydilar. Didaktik material har bir
alohida qutichada, alohida to'plami bilan beriladi. Mashg
boshlangunga gadar u bolalar qoMida boMishi kerak, ana
bolalar diggatini oM-ganilayotgan narsalarga jalb etish jar va
Bolalarning foydalanishlari qulay boMishi uchun oy” "0 ‘jmasligi
boshqa buyumlar haddan tashgari kichkina hamda og® .~ " ga,
kerak. Kichkintoylar qoMlanmalarni trjaan j Oyoa olib
ishlatib boMgandan keyin esa qutichaga terib. ko

borib qo'yishga o'rgatiladi.



Nazorat savollari va topshiriglar:

1. Ta’lim-tarbiya jarayoni nima maqgsadda rejalashtiriladi?

2. Rejalashtirishning afzalliklari nimada?

3. Tarbiyachining ganday ish hujjatlari bor va ular qganday
yuritiladi?

4. Turli guruhlarda mashg'ulot jadvallari ganday tuziladi?

5.Maktabgacha ta’lim tashkilotida matematika bo'yicha ishlarni
rejalashtirish ganday amalga oshiriladi?

Topshiriglar:

1.”Maktabgacha  yoshdagi bolalarni maktab ta’limiga
tayyorlashda elementar matematika mashg'ulotlarining ahamiyati”
mavzusida esse yozing.

2. Maktabgacha ta’lim tashkilotida matematika bo'yicha ishlarni
rejalashtirishga oid pedagogik masalalar tuzing, izohlang.

Adabiyotlar:

1. “lIlk gadam” davlat o'quv dasturi. - T.: 2018

2. “Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standartlari”. -T.
22-dekabr 2020-yil

3. “Davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari pedagoglarining ish
hujjatlari to'g'risida”gi 30-avgust 2019- yil 155-sonli buyrug*i

4. Kayumova N.M.Maktabgacha pedagogika. - T\ TDPU, 2013

5. Fayzullayeva M.va boshg.Maktabgacha ta’lim muassasalarida
ta’lim-tarbiya jarayonini rejalashtirish. - T., 2015

6.uzedu.uz

7.eduportal.uz

8.ziyonet.uz



GLOSSARIY

Abakus - toshlarini barmoglar yordamida ishlatish qoH

motorikasini rivojlantiradi, ikkala go'lning abakusda ishlashi tufayli

miyaning chap va o4ng yarim sharlari uyg‘un rivojlanadi.

Algebra - 1) matematikaning migdorlar ustida bajariladigan

amallarining umumiy qonunlari
zamon algebrasining otasi» Al-
tushuncha. Olimning «Al-Jabr val-muqgobala»

Yevropada «Algebra» deb ataladigan boMdi.
magqgsadga erishish yoki qgo4yilgan

hagidagi o'quv fani; 2) «Hozirgi
Xorazmiy nomi bilan bogMiq
risoJasi keyinchalik

Algoritm - koMsatilgan
topshirig (masala) ni yechishga garatilgan vazifa (amal) lar ketma-
ketligini bajarish borasida ijrochiga tushunarli va aniq kodrsatmalar

berish.

Amaliy ishlar metodi -
gollash ko'nikmalarini shakllantiruvchi usul.

Aqliy tarbiya - shaxsga tabiat va jamiyat
to g risidagi bilimlarni berish, uning aqliy (bilish) qobiliyati. tafakkuri
va dunyoqgarashini shakllantirishga yo4naltirilgan pedagogik jarayon;

o0 &lashtirilgan bilimlarni amaiiyotda

taraqqiyoti

ijtimoiy tarbiyaning muhim tarkibiy qismi.
Abstraktlash — mavhumlashtirish orqgali nazariy

umumlashmalar hosil gilishdan iborat ta’lim metodi.
Arifmetika - o4quvchilarga matematik sonlarning oddiy

xossalarini hamda ular ustida baj ariladigan amallarni olrgatadigan

o‘quyv fani.

Arja —to‘siglarni bartaraf etish, ikkinchi darajali belgilarni

tejash va bonus ball to*plash.
mutaxassisliklar yo4nalishi bo'yicha fundan

Bakalavriat -
va amaliy bilim beradigan, ta’lim olish muddati kainida to
davom etadigan tayanch oliy ta’lim. ‘shining turil
tashkil g1 °WMCfig

Bashoratlash - bod4lajak darsni
variantlarini baholash va ulardan gabul gilingan me

eng ma’qulini tanlab olish.



Baho - ta'lim oluvchilarga ularning ta’lim olishi. bilimlarn’
o'zlashtirishga  nisbatan ijodiy  yondashishini rag*batlantirish
magsadida ta’sir ko‘rsatish vositasi.

“Bumerang” texnologiyasi - o‘quvchini mashg‘ulot va
mashg'ulotdan tashqari jarayonlarda turli o'quv adabiyotlari
muammoli tajriba bajarish mazmuni bilan tanishtirish, fikrni erkin
bayon etish hamda muayyan tajribani bajarish davomida uni
baholashga garatilgan texnologiya.

Bilim - shaxsning ongida tushunchalar. sxemalar, ma’lum
obrazlar ko'rinishida aks etuvchi borlig haqidagi tizimlashtirilgan
ilmiy ma’lumotlar majmui.

Bilish - obyektiv borligning inson ongida aks etish shakli; ilmiy
bilimlarni o'zlashtirish jarayoni.

BoshlangMch taMim - o'quvchilarga murakkab boMmagan ilmiy
bilimlarni berish asosida ularda o'gish, yozish va hisoblashga oid
dastlabki bilim, ko'nikma hamda malakalarni shakllantirish asosida
ularda shaxsiy gigiyena va sogMom turmush tarzi elementlarini hosil
gilish bosqichi.

Dasturlashtirilgan taMim berish (Programmed learning) -
dasturlashtirilgan  ta’lim  berish  asosini, tartibga  keltirilgan
topshiriglami namoyon giluvchi, o'rgatuvi dastur tashkil etadi. U
butun o'gitish jarayonini boshgaradi.

Dramalashtirilgan masalalar — bu bolalarning kuzatgan,
ko'pincha o'zlari bevosita bajargan harakatlarini aks ettiradigan
jarayon.

Davlat taMim standard - 1) ta’lim olish shaklidan gat’i nazar,
bitiruvchilar erishishlari zarur boMgan ta’lim darajasini belgilovchi
asosiy hujjat; 2) o'quv fani bo'yicha ta’limning yakuniy natijalarini
belgilovchi asosiy hujjat; 3) ta’lim dasturlari mazmunining minimumi,
o‘quvchilar tomonidan bajariladigan o'quv ishlarining maksimal
hajmi, shuningdek, bitiruvchilarning tayyorgarlik darajalaiiga
go'yiluvchi talablar.

Dars - bevosita o'gituvchi rahbarligida muayyan o'quvchilar
guruhi bilan olib boriladigan ta’lim jarayonining asosiy shakli.
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Darslik - muayyan fan bo’yicha ta'lim maqgsadi, o'quv dasturi

va didaktik talablarga muvofiq belgilangan ilmiy bilimlar to'gkrisidagi
ma’lumotlarni beruvchi manba.
Didaktika (ta’lim nazariyasi) - (yunoncha «didaktikos»

«didasko» - «o'rganuvchi») - ta’limning nazariy
gonuniyatlari,

shakl,

«o'rgatuvchi»,
jihatlari (ta’lim jarayonining mohiyati, tamoyillari,
o'gituvchi va o'quvchi faoliyati mazmuni, ta’lim magsadi,
metod. vositalari, natijasi, ta’lim jarayonini takomillashtirish yo'llari

va hokazo muammolari) ni o'rganuvchi fan.
Didaktik o‘yin - o'rganilayotgan obyekt, hodisa va jarayonlarni
modellashtirish asosida o'quvchining bilishga bo;lgan qgiziqishi va
faollik darajasini rag'batlantiruvchi o'quv faoliyati turi.
Dyujina - bu 12 ta buyumdan tuzilgan uyum.
Detektiv - jadvalda ko'plab o'yinchoglar yoki
go'yish, bolani | dagiga garashga taklif gilinadi. Bolaning ko‘zlarini
yopish so'raladi, bir narsani olib tashlanadi, bola zararni chiqarishi
kerak.
Esse - bu muallifning shaxsiy nuqtayi nazarini yozma ravishda
erkin ifoda etish shakli; u gandaydir predmet bo'yicha umumiy yoki

narsalarni

dastlabki dunyoqarashni o'z ichiga oladi.
Elementar matematika —matematikaga oid bo'lgan bilimlami

eng soddalashtirilgan gismi.
Jismoniy tarbiya —o'quvchilarda jismoniy va irodaviy Sifatlami

shakllantirish, ularni aqliy va jismoniy jihatdan mehnat hamda Vatan

mudofaasiga tayyorlashga yo'naltirilgan pedagogik jarayon, ijtimoiy

tarbiya tizimining muhim tarkibiy gismi.
Fantaziya - xayol, hayotda inson tomonidan idrok eti

N

tasavvur va xayoliy xotiralarning vujudga kelishidan ibo

shaxs tomonidan tabiiy va ~tim0~” kashiy

Faoliyat -
ning olam hilan

muvofiq  tashkil etiluvchi  kundalik,
harakatlarning muayyan shakli, ko'rinishi. Su )

faol o‘zaro munosabati.



Geometrik shakl - uchburchak. kvadrat, to‘g‘ri to‘rtburchak
shar, kub, silindr, oval, ko'pburchak.

Grafik diktant - O'quv topshirig'ini qabul qilish, o*quv
amaliyotini bajarish, ya’ni ixtiyoriy (erkin) e’tibor rivojlanganligi
darajasini aniglash uchun L.A.Venger metodikasi bo'yicha tashxis
o'tkazish.

Individual o‘gitish - o'quvchi shaxsiga alohida yondoshgan
holda ta’ lim-tarbiya berish.

Innovatsiya - yangidan Kkiritilgan tushunchalar, tartib-qoidalar,
texnologiyalar va yangiliklar.

Interfaol usul - ta’lim beruvchi va ta’lim oluvchi od4rtasidagi
faol hamkorlik muloqoti

Joriy nazorat - ta’lim jarayonida o'quvchilar tomonidan o'quv
dasturida belgilangan muayyan mavzularni o4zlashtirilish bo'yicha
bilim, ko’'nikma va malakalari darajasini aniqglash, baholash shakli.

Hisobot- kundalik ish yakunidagi yozma axborot.

ljod - vyaratish, yangilikni kashf etish degan manolarini
anglatadi va insondagi shu jarayonni ifodalaydi.

ljodkorlik (kreativlik) - bolalarni maksimal darajada ijodiy
ibtidoga, 04 ijodiy faoliyati tajribasini egallashga yo4naltirish.

IImiy dunyoqgarash - uzluksiz, izchil ravishda mavjud fanlar
asoslarini puxta o4lashtirib borish, ijtimoiy munosabatlar jarayonida
faol ishtirok etish natijasida barqarorlashgan dunyoqarash shakli.

Illyustratsiyali masalalar - rangli rasmlar va o4yinchog'ardan
foydalanib bajariladigan masalalar.

Individual yondashish  tamoyili - bolalarning  yosh
xususiyatini, qobiliyatlarini, psixologiyasini hisobga olish kerak degan
talablardan kelib chigadigan tamoyil va bu tamoyil matematikani
o0 gitish davomida amalga oshirilishi shart.

IImiy tafakkur — inson agqliy faoliyatining yuksak shakli

sanalib, ijtimoiy vogea-hodisalar, jarayonlarga nisbatan ilmiy
yondashuv.



Ilmiy garash (yunoncha «idea» - gkoya; tasavvur. tushunchalar
muayyan hodisa, jarayonning mohiyatini yorituvchi,

yigMndisi) -
ilmiy jihatdan asoslangan fikr, g'oya.
Individ - (lotincha «individium» bolinmas, yagona, alohida

degan ma’nolarni anglatadi) - xatti-harakatlarini shartli refleks

yordamidagina tashkil eta oluvchi biologik mavjudot.
Individuallik - shaxsning o'ziga xos xususiyatlari.
Institut - bilimlarning bitta sohasi doirasida aniq yo4nalishlar
bo'yicha oliy va qoidaga ko'ra oliy o'quv yurtidan keyingi ta'lim

dasturlarini amalga oshiruvchi, yuridik magomga ega ta’lim

muassasasi.

Igtisodiy tarbiya -
ularda iqtisodiy faoliyat (oila budjetini
yuritish, mavjud moddiy boyliklarni asrash, ko'paytirish, savdo-sotiq
to'g'ri tashkil etish va hokazolar)ni tashkil etish

o'quvchilarga iqtisodiy bilimlarni berish,
shakllantirish, xo'jalikni

munosabatlarini
ko*nikma va malakalarini shakllantirishdan iborat pedagogik jarayon.

Igtisodiy ta’lim - o'quvchilarga xo'jalik yuritish tizimi (oila
budjetini shakllantirish. xo'jalikni yuritish, mavjud moddiy boylikiarni
asrash, ko‘paytirish, savdo-sotig munosabatlarini to'g'ri tashkil etish
va hokazolar) to‘gdrisidagi nazariy bilimlarni berishga yo'naltiriigan
pedagogik jarayon.

Kasb-hunar kolleji —o'quvchilarning kasb-hunarga moyilligi,
bilim va ko'nikmalarini chuqur rivojlantiruvchi, tanlab olingan kasb
hunar bokyicha bir yoki bir necha ixtisosni egallash imkonini yaratish
magqgsadida tegishli davlat ta’lim standartlari doirasida o rta maxsus,

kasb-hunar ta’limini beruvchi, yuridik magomga ega ta

muassasasi.
Katta-kichiklik - 3 ta o'lcham
hajm.
Kategoriya - fanning mohiyatin
asosiy tushuncha.
Kompensatsiya (yunoncha «compen>«iiw"
tenglashtirish) - oliy nerv faoliyatining zaura

jIMkoniyarlariga



tayangan holda organizmning buzilgan yoki rivojlanm

funksiyalarining o'rnini to‘ldirish yoki gayta qurish.

37an

Ko rgazmall metodlar - predmet, hodisa yoki [

o ] Jdrayonlar

mohlyatlnl tablly h0|atda namoylsh q|||sh ularning maketlar* ’

ko'rsatishda qo’'llaniluvchi usullar.

Ko‘plik- bu bir butun qilib ko'riladigan obyektlar yigMndisidir
Kasb - bu mehnat faoliyatining barqaror turi bo'lib, u nafagat
anig bilim va ko'nikmalarni, balki bir xil

bodlgan umumkasbiy
bilimlarni ham talab giladi.

Kompozitsiya - tuzilish, birlashish, bog‘lanish degan ma’noni
bildiruvchi tushuncha.

Keys-stadi - Case study - (inglizcha case - to'plam, aniq

vaziyat, stadi - ta’lim) keysda bayon gqilingan va ta’lim oluvchilami

muammoni ifodalash hamda uning maqgsadga muvofiq tarzdagi

yechimi variantlarini izlashga yo'naltiradigan aniq, real yoki sun’iy
ravishda yaratilgan muammoli

vaziyatning tahlil etilishiga
asoslanadigan ta’lim uslubi.

Konsepsiya - umumiy g'oya yoki biror

narsa to'g'risida
tasavvur, tushuncha, fikrlar tizimi.

Matematik model - matematik
timsollar, belgilar va hodisalar sinfining taxminiy namunasi, bayoni.
Loyihalashtirish (rejalashtirish) -

o'quvchilarning o'quv
faoliyatini boshqarish dasturini yaratish.

Ma’ruza - o'quv materialini o'quvchilarning idrok etish

faoliyatlarini faollashtirish uslublari biian birgalikda davomli og‘zaki
bayon etish (80-90 dagiga), berilayotgan
modelini tuzish (asosiy fikrni tezis yoKi
olish) va boshgalar.

materialning sxematik

loyiha ko'rinishida yozib

Me’yor - lotincha so'z bolib, o'lchov so‘zidan olingan bo'lib,
namuna degan ma’noni bildiradi.

Mental arifmetika - bu yuqori sifatli dastur bo'lib, matematik
malni miyada kalkulyatordan ham tezroq hisoblashni o'rgatadi.

Modulli o'gitish - o'gitishning istigbolli tizimlaridan bin
iiod’ chunkl u ta I'm oluvchilarning bilim imkoniyatlarini va
y4

i iyatlarini rivojlantirish tizimiga eng yaxshi moslashgandir-
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Muammo - o'quv jarayonida hal qilinishi lozim bo'Igan masala,
vazifa.

Muammoli ta’lim - muammoni hal etish g‘oyasi yotuvchi
yaxlit tizim. Muammoli o'gitish ham amaliy, ham nazariy bilish
xususiyatidagi muammoli vaziyatlarni hal etish orqali yangi bilimlarni
egallashga asoslangan.

Mustaqil ta’lim - insonning o0°’zi tanlagan vositalar va
adabiyotlar yordamida ajlodlar tajribasini, fan va texnika yutuglarini
o'rganishga yo'naltirilgan shaxsiy harakatlari.

Magistratura - anig mutaxassislik bo'yicha fundamental va
amaliy bilim beradigan, bakalavriat negizida ta’lim muddati kamida
ikki yil davom etadigan oliy ta’lim.

Madaniyat («cultura» so'zidan olingan boiib, parvarish gilish,
ishlov berish ma’nosini bildiradi) - ijtimoiy taraqqiyot davomida
insonlarning faoliyati tufayli qo‘lga kiritilib, ularning ijtimoiy
ehtiyojlarini gondirishga xizmat qiluvchi moddiy va ma’naviy
boyliklar tizimi.

Mazmun (ta’lim (bilim olish) mazmuni) - ta’lim jarayonida
shaxs tomonidan o'zlashtirilishi zarur bo'lgan ilmiy bilim, amaliy
ko'nikma, malaka, fikrlash hamda faoliyat usullari tizimi.

Maktabgacha ta’lim —bolaning sog‘lom, har tomonlama kamol
topib shakllanishini ta’minlovchi, unda o'gishga intilish hissini
uyg'otuvchi, uni muntazam ta’lim olishga tayyorlovchi hamda bola
olti-yetti yoshga yetguncha davlat va nodavlat maktabgacha talim

muassasalari hamda oilalarda amalga oshiriluvchi ta lim bosqgichi.

Maktabdan tashgari ta’lim -  madaniy-estetik,
texnikaviy, sport va boshga yo'nalishlarda yo’lga qo yiluvchi, *
hamda o'smirlarning ta’limga bo'lgan, yskka " am

boruvchi talab-ehtiyojlarini qondirish, ularning bo sh v g#
olishini tashkil etish maqgsadida tashkil etiladigan ta lini 2|
Malaka - ongli xatti-harakatning avtomatlashtin

gismi.



Ma’lumot - ta’lim-tarbiya natijasida o ‘zlashtirilgan
tizimlashtirilgan bilim, hosil qilingan ko'nikma va malakalar hamd
tarkib topgan dunyogarash majmui.

Menejment - mavjud minimal imkoniyatlardan maksimal
natijalarga erishish uchun shaxs (xodim) yoki guruhga ta’sir o'tkazish
asosida ularning faoliyatini tashkil etish tamoyillari, shakllari

metodlari va usullari.

Metod - yunoncha tarjimasi «tadgiqot, usul, maqgsadga erishish
yo*li» kabi ma’nolarni anglatadi.

Metodika - (fan sifatida) - xususiy fanlarni o'qgitishning o'ziga
X0s xususiyatlarini o'rganadi.

Munozara - (tarbiya metodi sifatida) - tarbiyalanuvchilarga
hissiy-og'zaki ta’sir ko'rsatish asosida ularda ma’naviy-axlogiy
sifatlarni shakllantirishga yo'naltirilgan bahs-munozara usuli.

Magsadlar - asosiy magsadga erishish uchun jumboglarni va
mantiqiy muammolarni hal qilish.

Moderator - gabul qgilingan qoidalarga amal qilishni
tekshiradi,tinglovchilarning mustaqil fikrlash va ishlash gobiliyatlarni
rivojlantirish, bilish faoliyatini faollashtirishga yordam beradi.
Ma’lumotni, seminarni, treninglar va davra suhbatlarini boshgaradi,
fikrlami umumlashtiradi.

Muxbir - kichkintoyni mashhur kishilar bilan suhbatlashadigan
va hodisa haqgida xabar beruvchi bir jurnalist bo'lishga taklif giling (it
bilan yurish, pirojniy pishirish). Ishonchliligi uchun siz bolangizga
mikrofon - o'yinchoq, karaoke, taroq yoki hatto atrofida o'ralgan
ro'mol bilan tayogni bera olasiz.

Komediyachi — birinchi sinf o'quvchilari stend vazifasini
bajarishi kerak: u tomoshabinni hayotdan, maktabdan yoki uyda
kulgili vaziyatlardan qizigarli hikoya qiladi.

Kern-lrasek metodi — bo'yicha bolaning maktabda ta lim
olishga tayyorligi darajasini aniglash alohida yoki 10-15 boladan
iboiat guruh bilan bir vaqtning o'zida olib borilishi mumkin.

Stihoplet — kattalar bilan raqobatlash (sezgir), bolalar tezda
ma lum bir so'z uchun qofiyani olishlari kerak. Masalan, rasm
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raketa - kometa, konfet. Vazifani

avtomobil, ko'rgazma;
bir so zning ma’nosini

inurakkablashtirish uchun bolangizga hai
tushuntirib, uni sifatlar bilan ta’riflab berishga va uning xususiyatlarini

nomlashiga murojaat qiling.

Nazorat (ta’lim jarayonida) - ta'lim
aniglash, oMchash va baholash

oluvchining bilim,

ko'nikma va malakalari darajasini
jarayoni.

Nazariya va amaliyotning birligi
bilimlarning hayotga, amaliyotga bogManishini

talab giluvchi tamoyil.
Natural son —qancha degan savolga javob beradi. Sonlarning
ekanligini,  sonlar o ‘rtasidagi

tamoyili - nazariy
kengaytira borishni

tarkibi  birikmalardan iborat
munosabatlami ko ‘rsatadi.

Olam hagida shartli tasavvur - dunyoning yaxlit manzarasi,
bolaning olingan bilimlarga shaxsiy munosabati, shuningdek, ularning
0‘z amaliy faoliyatida qo‘llash malakalarini shakllantirish.

Oila tarbiyasi - ota-onalar (yoki bola kamoloti uchun mas’ul

shaxslar) tomonidan tashkil etiluvchi hamda farzandlarni har

tomonlama yetuk, sog‘lom etib tarbiyalashga yo'naltirilgan pedagogik

jarayon.
Oligofreniya (yunoncha «olygos» - kam, «phren» - aql) " bu
natal (tug*ilish payti) yoki postnatal (hayotiy rivojlanishning erta
bosqichi) davrlarda markaziy nerv tizimining zararlanishi natijasida
yuzaga keladigan aqliy yoki psixik rivojlanmaslik.

Oliy ta’lim - o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’iimi negiziga

asoslanib, ikki bosqgich (bakalavriat hamda magistratura)da ta

hamda mutaxassisliklar yo'nalishlari bo

etiladigan
turli  sohalariga oliy ma’lumotli muta/

xojaligining
tayyorlab beruvchi ta'lim bosqichi.
Oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim ®jarn, tn™ - gondirislh
ilmiy va ilmiy pedagog kadrlarga bo*Jgan oatjantirishga
shaxsning ijodiy ta’lim - kasb-hunar manfaatlansasaiarica tayardi
miSaJ 1

. a Oliy malakali

garatilib, oliy o‘quv yurtlari va ilmiy-tadqig”
doktorantura va doktoranturada ta lim olis



tadgiqotchilik faoliyatini tashkil etish asosida amaba ]

ta’lim bosqichi. & osh'nladlgan

Oralig nazorat - o‘quvchilar tomonidan o‘quv materialini

muayyan bob yoki boMimlari bo'yicha o‘zlashtirilgan bilim. koVikma
va malakalar darajasini aniglash, baholash shakli.

Pedagog kadrlar tarkibi - o'gituvchi, metodist, tarbiyachi
psixolog, defektolog, logoped, spoil instruktori, musiga, badiiy
ijodiyot, radiotexnika, sport va boshga yo'nalishlarda faoliyat
ko'rsatuvchi to'garaklarning rahbarlaridan iborat mutaxassislar.

Pedagogik talab - turli harakatlarni bajarish, muayyan faoliyat

jarayonida ishtirok etishda o'quvchi amal qilishi zarur bo'lgan

ijtimoiy xulg-atvor meyorlarini ifodalovchi vazifa; tarbiyaning eng
muhim usuli.

Pathfinder - ushbu o'quv mashg'uloti birinchi bolani maktabga
tayyorlashda katta yordam beradi va kelajakda, geografiya darslarida
bu dunyo yoki dunyo xaritasini talab giladi.

Rag‘batlantirish - tarbiyalanuvchining xatti-harakati va
faoliyatiga ijobiy baho berish asosida unga ishonch bildirish, ko'nglini
ko'tarish va uni qo'llab-quvvatlash usuli.

Rivojlanish - shaxsning fiziologik va intellektual o'sishida
namoyon boiadigan miqgdor va sifat o'zgarishlar mohiyatini ifoda
etuvchi murakkab jarayon.

Rivojlantiruvchi vazifa —o'qitish jarayonida shaxsning aqliy,
hissiy va irodaviy rivoj lanishi, bilishga bo'lgan intilishlarini va ijodiy
faollikni shakllantirish va rivojlantirishoi ta’minlashdan iborat bo Igan
vazifa.

Reyting (baholash, tartibga keltirish, klassifikatsiyalash) -
muayyan hodisani oldindan belgilangan shkala bo'yicha baholash.

STEAM - bolalar uchun juda qizigarli va dinamik bo lib,
bolalarning zerikishlariga to'sqginlik qiladi. Ular vaqt o'tganini
sezmaydilar, lekin ham charchamaydilar. Raketalar, avtoulovlar,
Ko priklar, osmono'par binolarni qurish, elektron o'yinlar, fabrikalar,

gistika tarmogqlarini yaratish, dengiz osti kemalari, ilm-fan va
texnologiyaga qiziqgishi ortib borada.
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«STEAM» - ta'lim o’quvchilar ilmiy usullarni amalda ganday

go’llashni tushunishga kirishadigan aralash muhitni nazarda tutadi.

Ushbu dastur bo’yicha talabalar, matematika va fizika bilan bir

gatorda. 0'z robotlarini ishlab chigadigan va ishlab chigaradigan

oTganadilar. Darslarda maxsus texnologik uskunalar

robotlarni

ishlatiladi.
Scrabble - mavjud harflar to'plamidan so’zlarni hosil qilsh.
Sinf - yoshi va bilimi jihatidan bir xil bo'lgan ma’lum

o'quvchilar guruhi.

Tamoyil (yunoncha
asosiy boshlang'ich qoidasi; boshgaruvchi g'oya,

«principium») - biror-bir nazariyaning
asosi, negizi,
faoliyatning asosiy goidasi; umumlashtirilgan talab.

Tarbiya - muayyan, aniq magsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba
asosida shaxsni har tomonlama o'stirish, uning ongi, xuig-atvori va
dunyoqgarashini tarkib toptirish jarayoni.

Tarbiya jarayoni - o'qgituvchi va o'quvchi
tarbiyalanuvchi)lar o'rtasida tashkil etiluvchi hamda aniq maqgsadga

(tarbiyachi va

yo naltirilgan samarali hamkorlik jarayoni.
Ta’lim jarayoni —o'gituvchi va o'quvchilar o'rtasida tashkil

etiluvchi  hamda ilmiy bilimlarni o'zlashtirishga yo'naltirilgan

pedagogik jarayon.
Ta’lim muassasasi

mohiyatini yorituvchi hamda uning faoliyatini boshgarish tizimini

Ustavi — ta’lim muassasasiga rahbarlik

aniglovchi hujjat.
Ta’lim konsepsiyalari (lotin tilidan «conceptio» - tizim)

ta lim-tarbiya mazmuni, istigbolini yorituvchi yaxlit garashlar tizimi,
uzluksiz ta’lim tizimining turli bosgichlarida ta Jm IJuSS* .ja

faoliyati yo'nalishi, maqgsad va vazifalarini belgilashning ao

usuli. , L
o ™| oz
Tevarak-atrof - chamalash, oriyentirovka qiisi, » Of, pest,

nuqta, yon atrofdagi obyektning o'ng. chap, oldi, orQ,

YonTta-yon, yaqgin tomoni.



To‘plam - taTiflanmaydigan tushuncha bo'lib. misollar asosida
beriladi, masalan bog*chadagi bolalar to‘plami, goMdagi bannoglar
tosplami yoki gapdagi so'zlar to4plami hagida gapiriladi.

To‘rtburchak - to‘rtta burchakka ega boMgan va har bir tomoni
o0°‘zaro teng boMgan geometrik shakl.

To‘g‘ri to‘rtburchak - to4rtta burchakka ega bo'lgan va ikki
tomoni o;zaro teng boMgan geometrik shakl.

Tyutor - (Tutorem-lotincha) ustoz, murabbiy vazifasini bajaradi.
Ba%i hollarda ma’ruza o'gituvchisi bilan tinglovchi orasidagi
bogMovchi rolini ham bajaradi. Bunda ma’ruzachi tomonidan berilgan
bilimlarni keng egallashda maslahatchi va ustoz rolini bajaradi.

Uchburchak - uchta burchakka ega boMgan, uchta tomoni ham
bir-biriga o‘zaro teng boMgan geometrik shakl.

Umumiy o‘rta ta’lim - o‘quvchilarning fan asoslari bo‘yicha
muntazam bilim olishlarini, ularda bilim o‘ziashtirish ehtiyojini,
asosiy o‘quv-ilmiy va umummadaniy bilimlarni, milliy va
umumbashariy qadriyatlarga asoslangan ma’naviy-axloqiy fazilatlarni,
mehnat ko‘nikmalarini, ijodiy fikrlash va atrof-muhitga ongli
munosabatda boMishni va kasb tanlash ko'nikmalarini shakllantirish
bosgichi.

Universitet - kadrlar tayyorlash va bilimlarning keng sohalari
bo‘yicha oliy va oliy o‘quv yurtidan keyingi taMim dasturlarini amalga
oshiruvchi, yuridik magomga ega taMim muassasasi.

Usui - muayyan 0‘quv materialini o”zlashtirishda
goMlanilayotgan asosiy taMim metodi bilan birga ikkinchi bir taMim
metodining ayrim elementlaridan foydalanish.

Uch ketma-ketlikda - bir xil rang yoki shakli shakllar (to'plar,
toshlar va boshgalar) to*plash.

Vaqt xususiyatlari - bu vaqtning bir tomonga yo ‘nalib o4tishi, u
tabiat vajamiyatning chiqishi yo‘nalishini ifodalaydi.

Vaziyat- situation-(situatsiya) (keying lotinchadagi situation

- ahvol) - muayyan vaziyat, ahvolni hosil giladigan shart-sharoitlar
va holatlar uyushmasi



Verbal iioda - bilim (ma’lumot, axborot)Jarni so'z yordamida
(og'zaki) yetkazib berish. ifoda etish.

Zij - vyil hisobi jadvallari, trigonometrik jadvallar, sayyoralar
harakati jadvali vayulduzlar ro'yxatini aks ettiruvchi jadval.

Shaxs - psixologik jihatdan taraqqiy etgan, shaxsiy xususiyatlari
va xatti-harakatlari bilan boshqgalardan ajralib turuvchi, muayyan xulqg-
atvor va dunyoqgarashga ega bo‘'lgan jamiyat a’zosi.

Shartli o‘lchov - uzunlikni o'lchash, og'irlikni o'lchash.

Shkalalash - aniq jarayonlarni ragamlar tizimi yordamida
modellashtirish.

Yakuniy nazorat - ta'lim oluvchilarning chorak yoki yarim
yillik uchun belgilangan o'quv materiallari bo'yicha o'zlashtirilgan
bilim, ko'nikma va malakalari darajasini aniglash, baholash shakli.

Olz-o0‘zini baholash - mavjud fazilatlari, xatti-harakati, xulg-
atvorini tahlil qgilish asosida o'z shaxsiga baho berishga yo'naltirilgan
faoliyat usuli.

0 ‘z-o‘zini tahlil (nazorat) gqilish - o'z shaxsi, mavjud
fazilatlari, xatti-harakati, xulg-atvorini tahlil qilish, mavjud sifatlarni
boyitish yoki salbiy odatlarni bartarafetisga garatilgan faoliyat usuli.

0 ‘zlashtirish —ta’lim jarayonida ustuvor o'rin tutuvchi ijtimoiy
talablarga muvofiq shaxs tomonidan muayyan xatti-harakat va xulq
usullarining egallanishi.

0 ‘rgatish —tarbiyalanuvchilar ijtimoiy xulg-atvor ko nikmalari,
odatlarini shakllantirish maqgsadida rejali va izchil tashkil gilinadigan
turli harakatlar, amaliy ishlar.

0 ‘gquv dasturi - muayyan o‘quv fani bo'yicha bilim, ko n* a
va malakalar mazmuni, umumiy vaqtning mavzular o igani is
bo'yicha tagsimlanishi, mavzularning ketma-ketligini belgilash
ularning o'rganilish darajasini yorituvchi me yoriy hujjat.

O'quv ,J.SI - la’lim LW W W »
fanlarining tartibi, ularning o'quv yili bo’yicha tagsim a
o‘quv faniga ajratiladigan haftalik va yillik o quv so
o'quv vyili tuzilishini belgilovchi me'yoriy hujjat.



0 ‘quv fani - ta’lim muassasalarida o'quvchilarning yosh, idrok
etish imkoniyatlariga muvofig ularga muayyan fan sohasi bo‘yicha
umumiy yoki mutaxassislik bilimlarini berish, ko‘nikma va
malakalarni shakllantirishni ta’minlovchi manba.

0 ‘quv go’llanmasi - 1) ma’lum o'quv fanlari bo'yicha metodik
materiallar, tushuntirishlar, tavsiyalarni yorituvchi hamda o'gituvchi
yoki o‘quvchilar uchun moMjallangan manba; 2) muayyan fan
bo'yicha tayyorlangan hamda metodik jihatidan o‘quv-tarbiyaviy
jarayonda bevosita foydalanish imkonini beruvchi go’'shimcha o‘quv
materiallari.

FASILITATOR - (ingliz tilida facilitator, lotincha facilis-
yengil, qulay) - guruhlardagi faoliyat natijasini samarali baholash,
muammoning ilmiy yechimini topishga yofnaltirish, guruhdagi
komunikatsiyani rivojlantirish kabi vazifalarni bajaradi.

Elementlarni izlash - ma'lum bir vagt uchun ish elementlarida
ko'rsatilgan rasmda topish.

EDVAYZER - (advisor) - fransuzcha “avisen” *“o‘ylamoq”)
tinglovchilarning individual holda bitiruv malakaviy ishi, kurs
loyihalarini bajarishda maslahatchi rolini bajaradi.
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