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МУКЛДДИМА

,/К ам и ят н и н г э н г  олий бойлиги  булган  
халк; — абадий цадрият ларни, кудрат ли са -  
ло^иятни у зи д а  ж ам лаган. Б у сало^ият ни  
ю за га  чикариш  ж ам ият им изни ри вож лан -  
т ириш  ва  т а р а к ц и й  эт т и ри ш н и н г кучли  
омили булиб хизм ат  килади

Ислом Каримов

Узбек халкининг келиб чикиши, этник тарихи ва хусуси- 
ятлари ни\оятда мураккаб ва узок, даврни камраб олади. Ан­
тик замонларда юксак маданият яратган истеъдодли, захмат- 
каш аждодларимиз, урта асрларга келиб илк Уйгониш, яъни 
Шар к Уйгониши даврини бошдан кечирадилар. Айникса, буюк 
хоразмш о\лар ва темурийлар хукмронлик килган асрларда 
узбекларнинг этник киёфаси кадимий цивилизация замини- 
да шаклланиб битган эди. Бундай жараённинг окибатида узи­
га хос моддий ва маънавий маданият юзага келган ва узининг 
миллий хусусиятларини хозиргача асосан сакдаб колган.

Юртбошимиз Ислом Каримовнинг таърифича, халк — узи­
нинг минг йиллик анъана ва тажрибалари, сунмас хотираси 
ва буюк туйгулари билан яшаб келаётган кудратли куч. Хоразм- 
шохлар ва темурийлар салтанати даврида халк шаклида тарих 
сахнасида пайдо булган узбеклар ажойиб сиймолари билан- 
гина эмас, балки сунмас зур тарихий хотираси, юксак рухия- 
ти ва маънавий маданияти, ноёб хаётий тажрибаси билан 
Хам хозирги замонавий цивилизацияни яратишдаги энг фаол 
бунёдкор этнослардан бири деса булади. Унинг этнос сифа­
тида гула шаклланиши хам Ш арк Уйгонишининг охирги мах- 
сулоти хисобланади. Шунинг учун узбек халкининг этник та- 
рихини урганиш жахон цивилизацияси тарихини урганиш би­
лан узвий боглик.

Мустакиллик туфайли янгича бошланган давлат курилиши 
улкамизда нафакат умуминсоний кадриятлар ва сиёсий- 
ХУКУКий таълимотлар, балки узимизнинг жуда бой утмиш таж- 
рибамиз асосида тупланган ноёб гоявий мероеимизга суянган 
холда амалга оширилмоги лозим. Биз энди узимизни илгор 
мамлакатларда кенг таркалган ва амал килинаётган давлатни
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боцщариш сиёсатини, крнунчилик ва хукукшуносликни к,абул 
килиш билан бирга, фак,ат узбек элига хос тарих синовидан 
утган миллий минталитет, ижобий тажриба, крнун-кридалар 
ва тартиб-тузуклар, миллий маданият ва маънавият, ахлок,, одоб 
ва одат, уз-узини бошк,ариш каби кддимий анъаналаримизни 
\ар  томонлама урганиб \аётга татбик, кдлишимиз лозим.

Барча этнослар, жумладан, узбеклар \ам , айрим кабила ва 
уруяпар, к;авм-к,ариндош ва жамоа, ижтимоий гуру\лар ва та- 
бакалардан ташкил топтан. Олимлар мазкур бирликларни яра- 
тишда ва уларни узаро кушиб, жипслаштиришда асосий омил- 
лардан энг му\ими миллий тил деб биладилар. Чунки муайян 
этник бирликларнинг бир-бири билан эркин муносабатда 
булиши, муомала к,илиши, \ис-туйгуларини из\ор этиши ва 
тушуниши, иктисодий ва маданий алокдлар урнатишда тил 
бош омил ^исобланади. Чунки тил туфайли нафакат тарихий 
бирлик, балки умумий ижтимоий-иктисодий, айницса, ма­
даний ва маънавий бирлик урнатилади. Купчилик халк, ва элат- 
ларга ном \ам  уларнинг тилига к,араб берилган. Аммо куп аср- 
лик тарихий жараёнда айрим этнослар бир неча тилларни 
узлаштириб, окибатда, узига хос миллий тилни яратади.

Маълумки, халкдар муайян худудца шаклланади ва ривож- 
ланади. Албатта, улар бир \удудцан иккинчисига кучиши, улар­
нинг жойлашган ери кенгайиши ё камайиши, айрим гурухдар 
ёки шахслар ажралиб кетиши мумкин. Аммо умумий-тарихий 
бирликка ва тилга эга булган элатлар доимо узаро якин >удудда 
жойлашиб яшаганлар. Турли сабабларга кура узок,тарихий давр- 
да шаклланиб келган этнослар она ерини ташлаб жуда узок, 
юртларга кучибгина к,олмай, айрим к,исмлари ёки гурухдари 
бутун Ер юзига таркалиб, бошкд халк, ва элатлар орасида му- 
софирликда яшашга \ам  мажбур булганлар. Куп асрлик тари­
хий таракдиёт давомида айрим халкдар, \атто бир жойдан ик­
кинчисига кучиб, турар жойларини бир неча марта узгартириб 
^ам гурганлар. Масалан, венгрлар кейинги минг йил ичида уч- 
турт марта худудини узгартирганлар. Турк хокрнлиги уз давла- 
тини ташкил килгапидан кейин (VI аср) бир неча аср даво­
мида кагга-кагга гурухдарга ажралиб, куплаб юртларга тарк,- 
аб кетганлар. Араблар эса аввалига кичкина Арабистон ярим 
оролининг бир бурчагида яшаб, к.иск.а муддат ичида кенг 
худудга таркдлиб, ислом маданий дунёсининг шаклланишида 
ма\аллий элатлар билан биргаликда катта хизмат килганлар. 
Шунинг учун \ам жа^онда бир тилдаги, аммо \ар  хил номда- 
ги халкдар куп учрайди. Масалан, инглиз, испан, араб, турк,
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>l>oituu тилларда гапирадиган, аммо турли номдаги халк, ва 
элатлар бутун дунёга таркалган.

Баъзи тадкикотчилар маиший турмуш ва маданиятига караб 
муайян элат ва халкдарни ажратадилар. Вахоланки, бир хил 
lypMyui тарзига эга булган бир неча этнослар хам булиши мум- 
кин. Бундай элатлар Урта Осиёда ёки Волга буйида, Сибирда 
ски Шимолий Америкада учрайди. Аксинча, тиллари хар хил, 
хужалик-маданий турмуши ухшаш халк, ва элатлар хам бир 
\удудда жойлашган булиши мумкин. Овчилик, бугучилик би- 
лаи шугулланувчи, сугорма дехкончилик билан тирикчилик 
килувчи турли тил ва иркдаги элатларни биз Африкада, Осиё 
на Америкада учратамиз.

Шуни алохида кайд килиш лозимки, Урта Осиё ва Крзогис- 
юн халкдари узок ва мураккаб машаккатли тарихий жараён- 
нинг махсули булибгина колмай, улар маънавий маданият ва 
\иссиёг туйгулари билан хам нихоятда чирмашиб кетган муай- 
ин минтакада шаклланган узига хос этнослардир. Бу халкдар- 
нииг этник хусусиятлари ва умумий белгиларини аникдаш учун 
даставвал тарихнинг айрим сахифаларини варакдаш зарур. Та­
рихий маълумотларга Караганда, узок утмишда, 3—4 минг йил- 
лар мукаддам Урта Осиёнинг саховатли тупрогидан гарбдан 
ншркка гомон кадимий хинд-европа тилларида гапирадиган 
гурли кабилалар Олтой ва Мугулистон томон кучиб утган. Ми- 
лоддаи аввалги I минг йилликнинг охиридан бошлаб шаркдан 
гарбга томон Буюк дашт оркали катта кучиш жараёни руй бе­
ради. Дастлаб туркий тилда гапирадиган кадимий-кабилавий 
бирликлар утган I минг йилликнинг урталаригача кучиб утган 
ва улар этник жихатдан сезиларли из колдирган. Туркий элат­
ларнинг беш-олти аср давом этган кучишида айрим мугул каби- 
л;и1арининг кучиб утиши (миграцияси) хам руй берган. Уша 
вакгларнинг узида Урта Осиёда илгаридан айрим мугул каби- 
лаларининг мавжудлиги диккатга сазовордир. VII асрга келиб 
Урта Осиёни босиб олган араблар этник жараёнга таъсир кил- 
маса-да, ислом дини хукмронлигини урнатган.

Шуни хам кайд килиш лозимки, Урта Осиё ва K,030fhc- 
тонга узок утмишда келган скиф-сармат ва саклар, турклар, 
араблар ва мугуллар илгаридан узлаштирилган ерлар ва кади­
мий маданият яратган элатлар улкасига келиб, махаллий эт- 
иослар билан аралашиб кетганлар. Ш униси кизикки, кади­
мий туб элатларни юнонлар скифлар, сартонлар, саклар деб 
тилга оладилар, баъзилар массагетлар деб номлайдилар. Улар­
нинг Рарбий Европа билан, яъни хинд-европаликлар билан
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ботик, эканликларини исботлаш учун хозирги Болгария ва Ру- 
минияда яшовчи кадимий /се/иларга ухшашлигини курсатади- 
лар. Айрим тарихчи мутахассислариинг фикрича, х,ак,ик,атан хам 
сакларнинг к,авму-к,ариндошлари Болк,онда ва Шимолий Крра 
денгизиинг бепоён даштларида яшаган кадимий праскиф лар  
шажараси билан боглик,. Маьлумки, антик замонда Эрон под- 
шоларининг катта кушинлари мазкур даштларда яшовчи кучман­
чи кабилаларнинг зарбасига учраб куп к,ирилган.

Узок вак,т давомида Марказий Осиёга кучиб келган элатлар 
сак-массагет заминида узига хос жимжимадор маданий белги- 
ларни крлдирган. Бу ерда I минг йилликнинг урталарида кетма- 
кет кучиб кела бошлаган скифлар, хионитлар, ок, хунлар , эф т а- 
литлар, пачанаклар  ва бошка турк элатларининг куплаб кучиб 
келиши махаллий халкдарни туркийлаштириб юборган. Аммо 
абориген (туб) ахоли орасида хам апасиак, аугасийлар деб ном- 
ланган кадимий турк элати \ам  булган. Бу элат рус солномала- 
рида куп тилга олинган печенек (пачанак) лар деган фикр мав­
жуд. Айрим тадкик,отчилар тахминича, аугасийларни кейинча- 
лик „угуз“ номи билан машхур булган турк элати деса булади.

X асрда Жанубий Сибирь томонидан Урта Осиёга тил жи­
хатдан пачанак ва угузларга як,ин кипчокдар бостириб кириб, 
талон-торож килган. Пачанакларнинг бир кисми шимоли-Fap- 
бий томонга, угузларнинт анча кисми жануби-гарбий томон- 
га кетишга мажбур булганлар. Окибатда хозирги Туркманис- 
тонга тарк,алган угузлар туркман халки билан, иккинчи кис­
ми Озарбайжонни босиб олиб, озорлар билан кушилиб кетган, 
яна бир гурух угузлар Fap6 ва жанубга, яъни Туркия ва Эрон 
томон утиб махаллий элатлар билан аралашиб кетган.

Кдцимий она юрти Сугд ва Хоразм тупрогида яшаб келган 
хар хил элат ва кабилалар билан аралашиб кетган узбек халки 
хам Урта Осиёнинг бошка элатлари билан туб кон-кариндош. 
Айникса, узбеклар билан козокдарнинг деярли барча туркий 
аждодлари умумий, аммо хар бир халднинг конида бошка 
элат кони мавжуд. Масалан, антропологларнинг таърифича, 
Козокдарнинг иркий тузилишида мугул истилосидан етти аср 
мукаддам монголоид белгилари пайдо булган, яъни мугуллик 
таъсири илгарирок бошланган, шунинг учун хам уларда мон­
голоид белгилари купрок. Тарихда биринчи козок давлати Чу 
дарёси вохасида пайдо булганда, унинг узбек-козок давлати 
деб айтилиши диккатга сазовордир.

Киргизларнинг хам асли кацимий саклар эгаллаган Тяншань 
tof багри ва этагидаги европеоид ахоли билан аралашиб уз она
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туркий тилларини бу ерга кучиб келишдан олдин шаклланти- 
рилганлигини тадкикотчилар кдйд кдладилар. Антропологик тад- 
кикотлар шуни курсатадики, милоддан аввалги I минг йиллик- 
ларда \озирги к,иргизларнинг кдцимги аждодлари европеоид 
иркдца булиб, кейинчалик келгинди монголоид кдбилалар таъ- 
сирида узгарган.

Умумий этник илдизи бир булган тожик халк,и баланд тоелар 
туфайли гарбий, шимолий ва шаркай кушнилардан, тил ва ирк, 
жи^атдан туркийлашмаган ва европеоид белгиларни саклаб кдлган. 
Аммо келгинди кучманчилар табиий-географик шароит ноку- 
лай булганлиги туфайли унча узок, турмаганлар. Шу сабабдан 
тожиклар гарбий эроний тилларга кирган, уз она тилларини 
сакдаб, ирк,ий жи\атдан \ам  анча соф европеоидлигича долган.

Демак, бутун Урта Осиё ва K,030fhct0 h муайян тарихий-эт- 
нографик минтакдни ташкил кдпган. Уларнинг кади ми й аждод­
лари бир, этник замини умумий. Бунинг асосини нафак,ат уму­
мий табиий-географик шароит, \атто анъанавий хужалик-ма- 
даний типлари, кийим-кечаги, моддий ва маънавий маданияти, 
\атто динларининг бирлиги ва \оказо; хрзиргача сакданиб дол­
ган жуда куп умумий унсурлар ташкил к,илади.

Табиийки, эндиликда тарихий такдири бир, этник ва мада­
ний илдизи умумий, келажак ижтимоий-иктисодий ривожи уз- 
вий богпанган мазкур республикалар а\олиси этнографиясини 
жидций урганиш энг му\им, долзарб вазифалардан десак, хато 
булмайди.

*  *  *

Узбекистон Республикаси нихрятда кенг ва катта )^удудни 
эгаллаб олган Урта Осиё ва Крзогистон тарихий-этнографик 
минтакдсига киради. Узбек эли жойлашган хрзирги худуд 447,4 
минг кв км га як,ин, ахдлиси 25 миллионга етди. 1989 йилги 
а\оли руйхатига биноан республикада 19,8 миллиондан ортик, 
киши яшаган, улардан 71,4 фоизи узбеклар, крлганлари юзга 
як,ин катта-кичик элатларнинг вакилларидир. Жумладан, Узбе- 
кисгонда уша вак^тда куп сонли халкдардан руслар (1,653 минг), 
тожиклар (933 минг), крзокдар (908 минг), татарлар (788 минг), 
корейслар (183 минг), к^иргизлар (174 минг), украинлар (153 
минг), туркманлар (122 минг) ва бошк.алар истикрмат к,ил- 
ган1. Бу ерда энг кддимий зич а\оли яшайдиган tof адирлари

1 К,аранг: О. Отамирзаев, В. Гентшке, Р. Муртазаева. Узбекистан — мно­
гонациональный: историко-демографический аспект. Ташкент. 1998, 65- бет.
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ва водийлар (Амударё, Сирдарё, Зарафшон, Кдшкдцарё ка­
билар) жойлашган. Узбекистан Республикаси маъмурий жи­
хатдан 12 та вилоят, Амударё куйи ок,имида ва Орол сохили- 
да жойлашган К,орак,алпогистон Республикасидан иборат.

Узбекистан Республикаси шимол ва шимоли-гарб томон­
дан Крзокистон, шаркдан К,иргизистон ва Тожикистон, жа- 
нуб ва жануби-гарб томондан Туркманистон ва к,исман Афго- 
нистон билан чегарадош. Ахолисининг миллий тузилишини 
асосан узбеклар ташкил этади. Сурхондарё ва Хоразм вилоят- 
ларида деярли бутунлай узбеклар яшайди. Бошка вилоятларда 
ахоли куп миллатли булса-да, купчиликни узбеклар ташкил 
Килади, кол га ни асосан махаллий Урта осиёлик элатлар, рус- 
лар, украинлар, татарлар, корейслар ва хоказо.

Узбекистоннинг табиий-географик ва икдим шароити ахоли­
нинг нафакдт хужалик фаолияти ва турмуш тарзи, балки куп 
к,иррали маънавий маданияти ва миллий рухияти хусусиятла- 
рининг шаклланишида хам мухим омил булиб колган. Асри- 
миз бошларида узбек диёрида анъанавий мазкур шароитга 
мослашган уч хил хужалик мавжуд булган: вохаларда яшовчи 
утрок, дещончилик хужалиги, дашт ва ярим даштларда к,исман 
кучиб юрган ахолининг чорва хужалиги, вохаларга як,ин ва 
дарё куй и ок,имида жойлашган чорва-дещончилик хужалиги. 
Хужалик-маданий типларнинг чегараси этник хУДУДга тугри 
келмайди. Аммо тарихий жихатдан этник маданий бирлик узок, 
давр ичида хужаликка мое равишда шаклланиб келган.

Миллий рухият, ижтимоий онг, оилавий ва маънавий хаёт- 
нинг хозирги давр талабига жавоб бера оладиган даражада ри- 
вожланиши, шубхасиз, халк,нинг эркинлиги, унинг давлат ту­
зилиши билан бевосита боглик,. Замонавий илм-маърифат ва 
маданиятнинг юк,ори погоналарига кутарилган узбек халк,и узи­
нинг мустак,илликка эришган кунидан бошлаб янги истакдол 
йулида дадил к,адам ташлаши унинг ижтимоий, сиёсий ва ма­
даний хаётининг хар томонлама равнак, топишида ва миллий 
мафкуранинг ривожланишида асосий замин булади.

Халк,имиз келажаги ва унинг таракдиёт йули утмиш билан 
узвий богликдир. Эндиликда инсон хУКУКлари миллий Fypyp 
ва давлат мустак,иллиги кояларига садок,ат, хозирги ва кела- 
жак авлодлар олдидаги юксак масъулиятни англаш, узбек дав- 
латчилигининг ва турмуш тарзининг тарихий тажрибасига тая- 
ниш, демократик (халк,чил) к,онунийликни хурматлаш асо­
сий вазифа к,илиб куйилмокущ. Шунинг учун узбек халк,ининг



утмиш ва тарихий тажрибаси, унинг этник к,иёфаси, хужа- 
лик-маданий хусусиятлари, модций ва маънавий, ижтимоий 
ва оилавий \аётини илмий жихдтдан аник, билмагунча \озир- 
ги тарак.к.иёт йули, кейинги йуналишини белгилаб бериши 
мумкин эмас. Юртбошимиз Ислом Каримов „Ф идокор“ газе- 
таси мухбирининг саволларига берган жавобларида шундай 
деган эди: „Биз барпо этаётган янги жамият юксак маънавий 
ва ахлоций кддрйятларга таянади ва уларни ривожлантириш- 
га катта эътибор к,аратади... Ж амиятни маънавий янгилашдан 
кузланган бош мак,сад — юрт тинчлиги, Ватан равна^и, хал к, 
эркинлиги ва фаровонлигига эришиш, комил инсонни тар- 
биялаш , ижтимоий хдмкорлик ва миллатлараро тотувлик, 
диний багрикенглик каби куп-куп му\им масалалардан ибо- 
рат»1. Унинг таърифича, эндиги энг долзарб вазифамиз бу жа- 
раёнларнинг илмий-назарий асосларини, уларнинг янги-янги 
к^рраларини очиб беришдан иборат. Демак, миллий истик,- 
лолга эришган, уз йулини топишга, уз такдир истикболини 
аникдашга энди киришаётган республикамиз ривожи уз эли- 
нинг мураккаб тарихини, этник хусусиятларини аник, били- 
шини, уни чукур таърифлашни, хащ имизнинг маънавий бар- 
камоллигини таъминлашни так,озо кил ад и.

Мустакил республикамиз янги йулни танлаб узининг рав- 
нак,и ва буюк келажаги йулида ривожланмокда.

1 „Фидокор" газетаси, 2000 йил, 8 май.
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ЭТНОГЕНЕТИК МУАММОЛАР ВА 
^ЗБЕК ЭЛИ ШАЖАРАСИ

Жахрндаги барча элат ва хальутар анча мураккаб этник жа- 
раённи бошдан кечирганлар. Чунки ^ар бир этнос узок, тари­
хий давр давомида турли элатлар билан алокдда, баъзан бир 
жойдан иккинчи жойга кучиб, бошкд этнослар билан арала- 
шиб, уларни узига сингдириб ёки таркибий к,исм к,илиб олиш 
натижасида шаклланиб келган. Тарихдан маълумки, асрлар 
давомида давлатлар ташкил топиши билан катта-кичик уруш- 
лар булиб, кудратли ^окимлар ожизларни босиб олиб узига 
буйсундирганлар, элатларнинг эса аста-секин объектив ва 
субъектив омиллар оркдли бирининг бирига сингиб кетиши- 
га сабаб булган. Бундай ^олатни хилма-хил фожиали ва ижо- 
бий во^еаларни курган, турли истилочилар томонидан босиб 
олиниб, гайри элат ва давлатларнинг таъсирига утган, аммо 
узининг куп асрлик тарихи давомида миллий хусусиятларини 
саклаб к,олган узбеклар х,ам бошидан кечирган. „Узбек халк,и 
Ру\ининг тикланиши, миллат маънавий-ахлок.ий идеаллари- 
нинг шаклланиши чукур миллийлик билан умуминсонийлик 
чамбарчас боглик, булган \одисадир...‘ч

Афсуски, тарихий маълумотлардан бехабар ёки тор доира- 
даги манбаларга таянган айрим муаллифлар узбек, тожик ва 
бошк.а Урта Осиё халкдарини фак,ат уз к,обигида пайдо булган, 
деган гайри илмий фикрларни таргиб кдгшб, миллатчилик 
туйгуларига таъсир к,илмокдалар. Минтак,ада муста^ил дав­
латлар юзага келган мураккаб бир вак^тда мазкур сохта фикр- 
лар >^алол, к,алби пок халк, оммасини чалгитиб, фожиали во- 
к,еаларнинг тугилишига сабаб булаётганлигини тарих тажри- 
баси курсатмокда. Бундай хдлатдан факдт каразгуй кишилар 
узларининг ёвуз ниятларига эришиш учун фойдаланиб, улар 
яна х,ам огиррок, фожиали хдлатга олиб келиши мумкин.

Тарих, тилшунослик, антропология, археология ва этно­
графия фанларининг жахрн мик,ёсида кулга киритган илмий 
жихдтдан му^им фикр-мулох1азаларини менсимай, тор мил­
латчилик доирасидан чикд олмай, мулох,аза к,илиш нафацат

'Каримов И. А. „Узбекистон XXI аср бусагасида...“ , Тошкент, „Узбе- 
кистон“ нашристи, 1997 йил, 143-бет.
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фанда, сиёсатда хам зарарли окдбатларга олиб келиши мум­
кин. Ш унинг учун хам узбек, тожик, туркман, кдргиз ва бош- 
к,а Урта Осиё элат ва халкдарининг этногенези, яъни келиб 
чикиши муаммоларини факат жахон фани ютукдарига таян- 
ган холда (уларни европалик ёки осиёлик демаедан) хакконий, 
объектив хал килиш зарур.

Жахон туркологиясининг куп йиллик изланишлари, шарк,- 
шунослик, археологик ва тарихий-этнографик тадкикртлар 
шуни курсатадики, Урта Осиё халкдари, жумладан, узбеклар 
Хам бошка куп этнослар сингари анча чигал ва мураккаб эт­
ник жараённи бошдан кечирганлар. Бу жараён энг кадимий 
ибтидоий даврларда ва бутун урта асрлар давомида Евросиё, 
айник,са, Урта Осиё ва Крзогистоннинг бепоён хУДУДИда миг­
рация (кучиш) ва аралашиш натижасида муайян кабилалар 
иттифоки ёки давлат худудлари даврасида руй берган.

Кейинги ун йилликларда утказилган тадкикотларга кара- 
ганда, минтакада бир неча минг йиллар давомида чегаралари 
узгариб турган муайян тарихий-маданий ва этник бирикма- 
лар юзага келган олимларнинг таърифига биноан бу бирик- 
малар куйидагича: 1) ярим утрок балицчи элатлар', 2) дарё 
куйи окимида ва водийларда ярим  утрок, чорва-дещ он чи л и к  
билан шугулланувчи ахоли; 3) сугорма ва бахорги ерлардаги 
омоч дещ ончилиги  билан чорвачилик х уж а л и к л а р и ; 4) курук 
икдимли дашт ва ярим даштларда кдсман дехкончилик билан 
шугулланувчи кучманчи ва ярим кучманчи  этник гурухдар. Мар- 
казий Осиёда яшаган халкпарнинг пайдо булиши мазкур хужа- 
лик-маданий типларининг тарихи билан бевосита боглик 
булиб, уларнинг этник хислатларини белгилаб берган.

Шуни алохида кайд этиш лозимки, бу ерда ибтидоий жа­
мият ташкил топган Неолит, айникса, Энеолит давридаёк 
(милоддан аввалги IV—III минг йилликлар) мазкур хужалик- 
лар бир жойда пайдо булиб, кейин бутун минтак,ага таркдл- 
ган. Жуда куп топилган Неолит даври маконлари (Хоразмдаги 
Калтаминор, Зарафшондаги Чинкелди, Марказий Фаргона ва 
Устюртда Жайтун ва бошка маданиятлар) турли кабилалар- 
нинг узаро боглик, эканлигини тасдикдайди. Масалан, маш­
хур калтаминорликлар уз маданияти билан чекланган холда 
хаёт кечирмай, атрофдаги узок-якин кабилалар билан доимо 
узаро алокада булиб турганлар. Улар шимолда уралликлар, 
жанубда жайтунликлар ва улар оркали Каспий буйи ва Эрон 
кабилалари билан алокада булганликларини куп археологик 
тадкикртлар тасдикдайди.
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Энг кадимий маданият учояларидан хисобланган Марка- 
зий Осиё ва бепоён Евросиё даштларида милодцан аввалги 
III минг йилликда \инд-европа тил туркумига оид тилларда 
гапирадиган жуда куп кучманчи кабилалар ва утрок, элатлар 
яшаган. Урал тогларидан Хинд дарёсигача булган худудларда 
яшаган мазкур кабила ва элатлар факат тили жихатидангина 
эмас, хужалик фаолияти, маданияти, келиб чикиши жиха- 
тидан хам умумий бирликка эга булганлиги аникданган. Бу 
этник гурухдарнинг уша даврда узларини „арий“ (яъни бир 
ypyF одамлари) деб атаган кисмлари кушни халкдар тарихида 
мухим роль уйнаган. Дарё киргокдарида яшовчи „арийлар“ 
дехкончилик, тош, мис ва жез куроллар ишлаб чикариш би­
лан шугулланган булса, кучманчи „арийлар“ чорвачилик би­
лан шугулланганлар.

Милодцан аввалги II минг йиллик охирларида жез (брон­
за) даврида фанда скиф-сармат, сак-массагет номи билан маш- 
ХУР кучманчи ва ярим утрок хинд-эрон кабилаларининг бир 
кисми K,030FHCT0Hra, Урта Осиёнинг шимолий кисмига жой- 
лашиб, узига хос юксак маданият яратганлар. Сувдиёна, кейин- 
чалик кухна Хоразм, Маргиёна ва Бактрияда яшовчи утрок 
сугориладиган дехкончилик билан шугулланувчи, кадимий 
тилларда гапирувчи халкдар билан якин алокада булган сак- 
массагетлар бутун Якин ва Урта Ш аркни ларзага келтириб 
турган. Геродот ва бошка купгина кадимги юнон муаллифла- 
ри таърифлаган, буюк Фирдавсийнинг улмас „Ш охнома“си- 
да, жахон маданиятининг ажойиб дурдоналаридан бири Б о ­
ланд хацида цушик;" номли француз эпосида тилга олинган 
„...дашту бепоён Оссиана юртининг худога ишонмаган лаъна- 
ти кабиласи“ асрлар давомида машрикдан магрибгача кушни 
давлатларга уз таъсирини утказиб келган.

Уша даврдаги сак-массагет кабилалари металлдан хар хил 
мехнат куроллари ва ярог-аслахалар, ханжар, болта, найза, 
ук-ёй учи, хилма-хил бадиий безаклар, катта гилдиракли уч- 
турт от кушиладиган огир аравалар ва харбий юришларда 
ишлатиладиган енгил аравалар ясаганлар. Улар янги чидамли 
от турларини парвариш килганлар, илгор уруш тактикасига 
эга булганлар, аравали лашкарлар эса айрим табакага ажрал- 
ган. Бепоён Евросиё даштларида у ер бу ерда учрайдиган жуда 
куп тепаликларда дафн килинган бой кабила бошликдари ва 
харбийларнинг дабдабали кабрларини казиб текшириш нати­
жасида скиф-сак кабилаларининг юксак маданиятга ва КУД~ 
ратли харбий кучга эга булганлиги исботланди. Кдбрларда



жасад билан кумилган турли х,арбий куроллар, безакка бой 
юган ва эгарли от-аравалар, ажойиб нак,шли сопол буюмлар, 
гузал \айкаллар, к,имматбах,о тош ва металлардан афсонавий 
безаклар бунга ёрк,ин далилдир.

Ш униси к,изик,ки, сак ва скиф-сармат тепаликларида то- 
пилган бадиий буюмлар, от-арава, туя, кучк,ор, илон ва бошк,а 
афсонавий махлукдар тасвирланган раем ва х,айкаллар утган 
аернинг охирларида Жанубий Тожикистонда каш ф этилган 
маш\ур „Амударё хазинаси“ буюм ва безакларида, кейинги 
А\амоний, македониялик Искандар ва Кушон давлати даври- 
га оид топилмаларга ухшаб кетади. Жанубий Крзогистон t o f  

багирларида ва Узбекистоннинг куп районларида к,оятошлар- 
га ясалган ибтидоий расмларда от-туя кушилган аравалар, 
\ар  хил ^айвонлар — туя, t o f  эчкиси, кучк,ор ва бошк,а ралати 
махлукдарнинг тасвирланиши узок, утмишда Урта осиёлик- 
ларнинг маънавий маданияти билан Евросиё даштларида я т а ­
ган к,абилалар маданиятида к,андайдир умумийлик, як,инлик 
мавжудлигидан далолат беради. Туркманистон, Узбекистон ва 
Тожикистоннинг жанубий районларида топилган Жайтун ма- 
дапияти, К,орагепа, Олтинтепа, Айритом, Далварзинтепа, Фаёз- 
тепа, Халчаён, Намозго^тепа, Ялангочтепа, як,инда к,азиб тек- 
ширилган Ахсикент ва бошк,а ёдгорликларда к,илинган ажо­
йиб кашфиётлар ^ам бу фикрни тасдикдайди.

К,азилмаларда топилган буюм ва безакларда куп учрайди- 
ган афсонавий тасвирлар, айрим худоларнинг образларини 
ифодаловчи ^айкал ва расмлар узок, утмишдаги аждодлари- 
мизнинг диний эътик,одлари, урф-одатлари туррисида муло- 
хдза к,илишга имкон беради. Хдр хил идишлар, ханжар ва пи- 
чок, дасталари, билагузук ва исиргалар, тугнагич ва тук,аларга 
ясалган эчки ва куйлар, кднотли кучк,орсимон ёки отсимон 
махлукдар, ярим одам, ярим илон ёки шер шаклидаги афсо­
навий образлар, тамга ва му?флардаги х,ар хил куш ва ^айвон- 
ларнинг тасвирлари оддий санъат намунаси булибгина к,ол- 
май, балки илк дин шакллари, чунончи, тотемизм билан бог­
лик, гасаввурлар мах,сулидир. Асосан, дех,к,ончилик билан 
шугулланувчи Урта осиёликлар милоддан аввалги III—II минг 
йилликларда яратган хилма-хил куш ва х,айвонларнинг об- 
разлари (кддимги Месопотамия, Элам ва Эрондаги сингари), 
албатта, муайян зооморф, яъни ^айвонсимон тасвирлар мав- 
зуига боглик, дунёк,арашнинг аксидир.

Тарихий маълумотларга к,араганда, Евросиё даштларида 
яшовчи \инд-европа ах,олисининг хужалик, \арбий ва мада-
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ний \аётида милодцан аввалги II минг йиллик урталарига ке­
либ жиддий узгаришлар юз берган. Табиат узгариши (хаво- 
нинг совиши) ва бошка баъзи сабабларга кура уша даврда 
еон-санок,сиз дашт кабилалари харакатга келган. Ю кори да кайд 
Килинган „арийлар“ номи билан маълум хинд-эрон жамоаси 
иккига булиниб, катта бир кисми Кавказ тоглари устидан 
Олд Осиёга кучиб утади. Бу ерда улар махаллий элатларга отни 
парвариш этиш ва аравада жанг килиш тактикасини ургатиб, 
узлари туб ахоли билан аралашиб, тарих сахнасидан йуколиб 
кетганлар. Уларнинг Урта Осиёнинг шимолида яшаган иккинчи 
кисми милодцан аввалги II минг йилликнинг иккинчи ярми- 
да жанубдаги t o f  довонларидан аста-секин ошиб, шимоли- 
рарбий Хиндистон, Гумал, Сват ва Гандхарага кучиб жой- 
лашганлар. Бу „буюк кучиш“ натижасида мазкур кадимий эт­
ник гурухлар босиб утган йулда хозиргача кадимий скиф-сармат 
кабристонлари, отлар дафн килинган мозорлар, аравалар су- 
рати солинган коялар учрайди. Шубхасиз, мазкур кабилавий 
бирликлар анча уюшкок ташкилотларга эга булиб, узига хос 
илк давлатчилик ришталари мавжудлигидан дарак бераётган- 
лиги муайян ахамиятга эга.

Хозиргача Ш имолий Хиндистон ахолиси орасида Европа- 
даги илк ватан тугрисида афсона ва ривоятлар сакланиб кол- 
ган. Милодцан аввалги II ва I минг йилликлар уртасида пайдо 
булган зардуштийлик динининг мукаддас китоби „Авесто“да 
Хам хинд-эрон кабилаларининг илк ватанидан жанубга бир 
неча марта кучганлиги хикоя килинади.

Милоддан аввалги II минг йиллик урталарида Хоразмга 
махаллий Тозабогёб маданиятига оид кабилаларнинг келиши 
дастлабки хинд-европа ва хинд-эрон кабилаларининг шимо- 
ли-гарбдан катта кучиши билан боглик булиши эхтимолдан 
холи эмас. Кейинги вактларда утказилган казилмалар хам Урта 
Осиёнинг жанубий минтакаларида Тозабогёб маданиятининг 
таъсири кучайганлигидан, дашт кабилаларининг Урта Осиёга 
йирик кучишларидан дарак беради. Бундай кабилаларнинг жа- 
нуб, жануби-гарб ва жануби-шарк томон кучли харакати ми­
лоддан аввалги II минг йиллик охири I минг йиллик бошла­
рида руй берганлиги тарихдан маълум. Бу харакатда Хоразм- 
даги Суёргон маданиятига эга кабилалар хам иштирок этган. 
Археологик материаллар мазкур чорва кабилаларининг (ми­
лодцан аввалги XI—IX асрларда) Узбой, Атрек, Тежан, Мур- 
f o 6 ,  Амударё, Сирдарё каби дарёлар буйлаб кучиб утганли- 
гини тасдиклайди.

14



Уша даврдаёк, t o f  этакларида ва водийларда ахдли янги 
срларни узлаштириб анча такомиллаш ган сунъий сурориш 
усулларини татбик, кдла бошлаган. Бунга мисол к,илиб „Буёк^и 
сопол“ маданиятига оид Фаргонадаги Чует типидаги макон- 
лар, Кдйрок,кум дашт бронза \амда Бодил кдбристон мада- 
ниятларини курсатиш мумкин. Дашт кдбилаларининг турмуш 
тарзи ва тарихини урганишда милоддан аввалги IX—VIII аср- 
га оид Хоразмнинг Амиробод маданияти (Якка-Пурсан-2 кат- 
га кишлок.) дикдатга сазовор. Бу ердаги элатлар 20 та ярим 
ертулада истик.омат килиб, сугорма дехдончилик, чорвачи- 
лик ва жез куролларини ясаш билан шугулланганлар.

Палеоантропологик маълумотларга Караганда, П алеолит 
даврида Олд Осиёдан шимоли-гарб томон, яъни Урта Осиёга 
очилган кучиш йули кейинги неолит ва жез (бронза) даврига 
келиб янада кучаяди. Янги даврда мазкур тарихий-маданий ва 
этник алок,алар янада кучайганлигини бу ерларда утказилган 
археологик казишмалар х,ам тасдикдайди. Айник^са, жез дав­
рига оид топилган купгина кабрлар уша вактда яшаган ахдли- 
нинг антропологик тузилишини аник^ашга ёрдам беради. Ан­
трополог олим Т.К- Хужайовнинг таърифича, Узбекистонга 
шимоли-гарбдан Европанинг Юкрри палеолит, М езолит ва 
Неолит даври ахрлиси кела бошлаган, жанубдан эса жанубий 
европеоид ирк,ига мансуб халкдар келиб, улка ахдлисининг 
купчилик к,исмини ташкил калган. Унинг тахминича, уша 
даврдан бошлаб узбек хал^ининг ш аклланишида узига хос 
европеоид компонентлар асос булган. Мазкур фикрни архео­
логик кашфиётлар х,ам тасдиклайди. Чунончи, Узбекистон­
нинг жанубий к,исмига Европадаги Андронов маданияти эле- 
ментларининг кириб келиши бунга далилдир.

Темирнинг кашф этилиши бутун минтакдца ишлаб чик,а- 
ришнинг ривожланишига зур туртки булди. Ок^ибатда кенг 
\удудда, жумладан, Узбекистонда х,ам ах,оли усди. Бу даврда 
ирк,ий жи\атдан анча узгаришлар руй берди. Даставвал антро- 
нологик жи\атдан монголоид элементлари кучаяди ва евро­
пеоид яхлитлиги узгара бошлайди. Аммо монголоид белгилар 
\ам м а ерда бир хил булмасдан, фак,ат айрим районларда 
купро^жамланган. Мазкур типлар, асосан, кенг тарк,алган С и­
бирь ва Марказий Осиё кучманчи элатлари билан алокдцор 
булиб, бунга Оролбуйи ва кдцимги Бухоро вохдеи районлари 
\ам киради. Шундай к,илиб, милоддан аввалги I минг йил- 
ликка келиб, морфологик жих^атдан монголоид элементлар 
таъсири утган ва х,озирги узбек ирк^арининг шаклланишига
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асос булган гурухлар юзага келган. Илк т мир давридан кейинги 
маданиятга утиш даври милоддан аввал и 1 минг йилликнинг 
урталаридан янги эрага у т и ш г а ч а  бутук Урта Осиёда, жумла­
дан, Узбекистонда хам мураккаб этноа '.тропологик жихатдан 
жиддий жараён руй берган. Археологик обидалардан Далвар- 
зинтепа, Айритом, Эски Термиз ва бошка ерларда утказил­
ган тадкикотлар мазкур фикрни тасдикдайди.

Милоддан аввалги I минг йилликда Урта Осиёда жиддий 
ижтимоий-иктисодий узгаришлар юз бег эди. Ишлаб чикарувчи 
кучларнинг ривожланиши, шахар-калъ. ларнинг пайдо були­
ши, йирик сугориш ва мудофаа иншос тларининг курилиши 
кул мехнатисиз мумкин эмас эди. Купп i Эрон, айникса, Ми­
дия давлати (милоддан аввалги VII—VI юрлар), Ахамонийлар 
салтанати (милоддан аввалги VI—V асрлар) ташкил топиши- 
дан олдинрокУрта Осиёда иккита кулдорлик давлати — Бацтрия 
ва Хоразм пайдо булганлиги тугрисида форс ва юнон ёзма ман- 
балари хабар беради. Мазкур манбалар ва тош кабрларга битил- 
ган битиклар (Персепол саройи), зардуштийларнинг мукалдас 
китоби „Авесто“да, Рим, Юнон ва Хитой муаллифларининг 
асарларида хозирги Урта осиёликларнинг кадимий аждодлари 
сак-маесагетлар, юэчжи, кангюй (кангар), уеун ва бошка элат­
лар тилга олинади. Ш уларнинг ичида энг катта элат са/слар 
жуда кенг ХУДУДНИ — Тяншань ва Помир этакларидан Каспий 
денгизи сохилларигача булган ерларни эгаллаган, уларнинг энг 
зич жойлашган ери Сирдарё хавзаси булган.

Шуни алохида кайд этиш лозимки, кадимий Бактрия ва 
Хоразмда яшаган хозирги тожик, узбек ва кисман туркманлар 
эроний тилларнинг узига хос шаркий шохобчаси ва кисман 
туркийлашган сак ёки скиф тилларида гапиришганлар. Уму­
ман, массагет кабилалари конфедерация (бирикма) сига куйи- 
даги элатлар кирган: кадимги Сирдарё хавзасида, Амударё- 
нинг шаркий узанлари буйида ва Ко^акумда яшовчи апасиак- 
лар\ Сирдарё урта окимида жойлашган дахатухарлар; тахминан 
Зарафш оннинг куйи кисми ва Амударёнинг урта окимида 
яшаган дарбеклар; Нурота топтрида урнашган сакараваклар', 
Сирдарёнинг урта окимидан Тянш ангача булган худуддаги 
ахоли хам антик даврларда хоразмийларга кирган. Ю нон ва 
рим манбаларининг македониялик Искандарнинг юришла- 
ридан кейин берган хабарларига Караганда мазкур кабила 
(элат)ларнинг саклар деб умумий номланиши тасодифан бул- 
май, уларнинг тил жихатдан бир этник жараён билан бог­
лик эканлигини тасдикдайди.
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Уша манбалар бу даврда вохдларда яшовчи халкдар билан 
даштдаги чорва кдбилалари уртасида этник ва маданий жи- 
^атдан унча фарк, булмаганлигини курсатади. Масалан, Стра­
бон хоразмийларни сак-массагетлар туркумига киради, кддим- 
ги сувдийлар ва ба^трияликлар турмуш тарзи ва хулк^атвори 
билан узаро фаркланмайди, дейди. Топилган расмларга кара- 
ганда хоразмийлар, бак,трияликлар ва сурдийларнинг уз ки- 
йим-кечаклари, бош кийимлари, курол-асла^алари билан сак- 
лардан \еч фарк,и йук- Во\адаги элатлар саклар билан деярли 
бир тилда гапиришганлар. Этник жи^атдан дех^ончилик во- 
\аларида жойлашган элатлардан Амударёнинг юкрри \авзаси- 
даги хоразм ийлар , Гурган куйи о^имидаги гирканлар, Копет- 
Док этакларидаги умумий номдаги парфиянлар, M ypFo6 х,авза- 
сидаги м а р ги ён л а р , Зарафш он, Кдшкддарё ва Сурхондарё 
водийларидаги сугдийлар, ф аргоналиклар  (кдцимги п ари кан -  
лар  ва бацт рияликлар  тарихий манбаларда тилга олинади. 
Юк,ори Амударёнинг икки со\илидаги барча элатлар милод­
дан аввалги I минг йилликнинг урталарида, археологик каш- 
фиётларга Караганда, юксак маданиятли сугориш ва курилиш 
иншоотларини, хунармандчилик ва х,арбий санъат сирлари- 
ни эгаллаган, зур маънавий кадриятларни яратган этнослар, 
\атто кушни давлатларга уз таъсирини утказган.

Хужалик, маданий жих,атдан х,ам кучманчи кабилаларнинг 
\аракати жанубий утрок, дех,к1он ахдли билан шимолий чорва- 
дор а\оли орасидаги муносабатларни ва узаро таъсирини анча 
кучайтирган эди. Аммо бу тоглик, t o f  этаги ва текисликдаги 
элатларнинг хужалик фаолиятида узига хос хусусиятларини 
кпага келтириб, этник жараёнга \ам  таъсир калган. „Авесто“ 
матнлари (Гата ва Яшга) да икки хил хужалик-маданий ук- 
ладлар — утрок, де\к,он-чорва вох,аси (Бактрия, Сугд, Хоразм 
на \.к .) \амда Урта Осиё дарёлари куйи окими ва \авзсшарида 
жойлашган ярим кучманчи чорва кабилалар орасидаги кураш 
таърифи тасодифан эмас. Бу мукдддас китобда Маргиёна (Марв 
во\асида), Парфия (Копет-Дог шимолида), Хоразм ва Бактрия 
(Амударёнинг юкрри ва урта кисмида), Сурдиёна каби вилоят- 
лар тилга олинади. Бу ерлардаги а\оли утрок, дехдончилик х1амда 
чорвачилик билан шугулланган. Асли бундай жараён Урта Осиёда 
ибтидоий жамиятнинг емирилиш и, социал табакаланиш и, 
давлат \окимиятининг пайдо булиш вактига туф и келган ва у 
билан борлик,булган. Уша даврда давлат тузумининг урнати- 
лиши \арбий юришлар ва босиб олишлар, этник кучишлар ва 
аралашиш хддисалари билан намоён булади. Юкорида тилга
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олинган Урта осиёликларнинг аждодлари шундай жараёнда 
шимолдан, шимоли-гарбдан ва жанубдан кучиб келиб махал­
лий элатлар билан аралашиш натижасида шакллана бошла­
ган ва уз давлатларини ташкил килган.

Антик даврга келиб минтакдца сугорма дехкончиликнинг 
ривожланиши натижасида ижтимоий-иктисодий узгаришлар 
руй беради. Натижада, Сугдиёна, Бактрия, Хоразм каби даст­
лабки давлатлар ва йирик шахарлар пайдо булади. Бу давлат- 
ларнинг ахолиси асосан дехкончилик, хунармандчилик ва 
чорвачилик билан шугулланган. Сугорма дехкончилик Аму- 
дарё ва Сирдарё оралигидаги хавзаларда, Фаргона ва Зараф- 
шон водийларида анча ривожланган.

Урта Осиёнинг дашт ва то е л и  районларида илк антик за- 
монда хам кучманчи кабилалар яшаган. Айрим тадкикотчилар 
бу кабилаларни „Авесто“да тилга олинган, кенг хУДУДДа кучиб 
юрган сак кабилалари билан бир хил деб хисоблайдилар. Ка- 
димий эрон ва юнон манбаларида Каспий денгизи шаркидан 
шимолий Хитой, Х индистон ва Ж анубий Сибиргача ж ой­
лаш ган сак, скиф , массагет элат ва кабилалари наф акат 
кучманчи, балки кисман утрок хамда овчилик, баликчилик 
билан шугулланувчи Орол буйи ва Куй и Сирдарёдаги каби­
лаларни хам уз ичига олганлиги таъкидланади. Милоднинг 
бошларида хам сак кабилалари скифларнинг бир кисми хисоб- 
ланиб, узининг антропологик тузилиши, тили ва маданияти 
билан Ш аркий Европа, Сибирь ва Козогистон дашти Каспий 
денгизи жануби-шаркида кучиб юрган скифларга жуда якин 
турган. Маълумки, сущий ва кадимги хоразм тиллари Эрон 
тил туркумининг шаркий шохобчасига тегишли. Аммо хужа- 
лик-маданий жихатдан улар узаро бир оз фарк килган.

Айрим тадкикотчиларнинг фикрича, Урта Осиёнинг мар- 
казий кисмида, шу жумладан, хозирги Узбекистан хУДУДИда 
жойлашган халклар асли жез (бронза) даврида келгинди ши- 
моли-гарбий ва жанубий кабилаларнинг махаллий элатлар 
билан аралашмасидан шаклланган.

Тахминан милоддан аввалги I минг йиллик охирларига ке­
либ Канга давлати чегарасида куп кабилалар жипслашиб утрок 
холатга ута бошлаган, кучманчи кисмлари эса йирик кабила 
иттифоклигига бириккан. Шу асосда тил жихатдан хам узга­
ришлар руй беради.

Минтакада руй берган мазкур ижтимоий-иктисодий узга­
ришлар, миграция ва кучишлар Урта осиёликларнинг иркий
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гу шлишида ^ам муайян узгаришларга олиб келган. Этник гу- 
pyviapHHHr айримларида монголоид белгилари сезиларли ра- 
пишда намоён була бошлайди. Айницса, шимолий дашт к,ис- 
мида европеоид иркдари орасида айрим монголоид белгила- 
рининг пайдо булиши ва кейинчалик уларнинг водийларга 
кучиши, юк,орида кайд килинганидек, узига хос антрополо­
гик типларни юзага келтирган (Олой, Зарафш оннинг куйи 
окими ва Орол буйлари). Милоддан аввалги II аср урталари- 
да, ёзма манбаларнинг хабар беришича, „катта юэчжи“лар 
\аракати билан боглик, йирик кучманчи гуру\ларнинг шарк- 
дан кучиб келиб утрок, \олга утиши руй беради. Археологик 
магериаллар ^ам шимол ва шаркдан аста-секин сак ва сармат 
кабилаларининг тулк,ини таркала бошлаганлигидан хабар бе­
ради (Хонтепа, Доринтепа, Кизилкир). Улар жануби-гарбда 
Красноводск ярим оролигача, жанубда Кд«илкум ва М арка­
ми й Сущ оркали кадимги Бухоро во^аси ва Ш имолий Бак- 
триягача таркдлган. Шу билан бирга жанубдан дехдончилик 
билан шугулланувчи ахрлининг бир к,исми марказий ва ш и­
молий худудларнинг ичига кира бошлайди.

Шундай килиб, Урта Осиё утрок а\олиси, шимоли-ш ар- 
кий томонда Тяншань ва Олой кабилаларининг, ш аркда— 
сак-сармат кучма гурухдарининг, жанубда — дех,к,ончилик 
билан шугулланиб келаётган этник гурухдарнинг чатишмаси- 
дан узига хос этномаданият бирикмалари юзага келади. Ок,ибат- 
да, ма^аллий ахрлининг антик даврлардаги этник киёфаси ва 
антропологик тузилишида курама типлар пайдо булади. Шуни 
\ам  к,айд килиш лозимки, минтакага му^им этник катлам 
булиб кирган саклар, Тяншань ва бошка т о т и  районларда 
яшайдиган ахрли чорвачилик билан, Фаргона ва Сирдарё буйи 
саклари дехдончилик билан шугулланиб келганлар. Археоло­
гик казилмалардан топилган курол-аслахд, турли буюмлар, 
\унармандчилик ва дех;кончилик мах,сулотлари, мудофаа ва 
сугориш иншоотлари мазкур кабила ва элатларнинг юксак 
маданият яратган этнослар эканлигидан далолат беради. Улар 
Урта Осиё халклари, жумладан, узбеклар х,ам шаклланишида 
энг кадимий этник катлам сифатида катнашган кабилалардан 
\исобланади.

Урта Осиёнинг милоддан аввалги I минг йиллик урталари- 
дан бошлаб дастлаб а^амонийлар салтанатига кириши, кейин 
македониялик Искандарга буйсундирилиши махдллий элат- 
ларни узок улкалар билан алокаларини кучайтиришга олиб 
келди. Тарихий маълумотларга Караганда, Урта осиёликлар-

19



нинг вакиллари Эрон подшолари Доро ва Ксеркснинг Юно- 
нистонга карши юришларида иштирок килганлар. Сакларнинг 
анча кдсми эронликларнинг харбий кемаларида хизматда 
булганлар. Урта Осиёдан чиккан кишиларни, чунончи, хоразм- 
ликларни хатго Жанубий Мисрда хам учратиш мумкин эди. 
Аксинча, уша даврда ташкаридан келтирилган куллар хар хил 
этносларнинг вакилларидан булган. Кухна харобалардан то ­
пилган буюмлар, курилиш ва фортификация (мудофаа) ин- 
шоотлари, айрим хунармандчилик буюмларининг махаллий 
усталаргина эмас, балки жанубий кушни улкалардан асирга 
тушган куллар кули билан килинганлиги ёдгорликлардан кури- 
ниб турибди. Масалан, Хоразм ва унинг теварагидаги кудрат­
ли апасиакларнинг калъа ва касрларида ишлаган усталар чет 
элдан булса-да, улар курилиш ва хунармандчиликни уз хужа- 
йинларининг талабига биноан хоразмликларнинг меъморчи­
лик ва касб санъатига таьушд килиб ишлаганлар.

Археологларнинг ф икрича, мазкур жараёнда жуда кенг 
худудга уз таъсирини утказган Хоразм алохида уринни эгал­
лайди. Уларнинг айтишича, милоддан аввалги II минг йил- 
ликда Хоразмнинг бронза даври маданияти, афтидан Копет- 
Дог этакларида топилиб текширилган илк дехкончилик мада­
нияти билан Ш аркий Европадаги дашт бронза маданиятини 
бир-бирига богловчи халка булиб хизмат килади.

Бу даврда Хоразм вохаси, Зарафшон ва Фаргона водийла- 
рида яшовчи элатларнинг хужалиги сунъий сугоришга, утрок 
дехкончиликка асосланган булса, уларни ураб олган чексиз 
дашт биёбонли ахоли орасида чорвачилик хам тобора тарак- 
кий кила бошлайди. Иктисодий жихатдан бир-бири билан 
чамбарчас боглик булган воха (водий) ва дашт уртасида иж­
тимоий мехнатнинг булиниши содир булади. Бу холат ишлаб 
чикарувчи кучларнинг янги погонага кутарилиши натижаси­
да хунармандчиликда хам мехнат такеимотини вужудга кел- 
тирган эди. Дехкончиликнинг ривожи, дабдабали шахар-калъа- 
ларнинг пайдо булиши ижтимоий тузумнинг узгаришига олиб 
келган. Шубхасиз, доимо узгариб турадиган дарё узанларидан 
чиккан майда ариклар урнида пайдо булган кенг, узунлиги 
юзлаб километрга чузилган магистрал каналлар ва сув омбор- 
лари, илгариги майда чайлалар урнини бир неча гектар ерни 
эгаллаган хамда б^шанд деворлар билан уралган калъа ва каср- 
лар кулларнинг мажбурий хизмати ва уларни ишлатадиган 
кудратли кулдорлик давлатлари булмаганда амалга ошмас эди. 
Хатто, дашт ахолиси орасида хам подаларнинг жуда тез купа-
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пиши, яйлов ва утларнинг анча кенгайиши, кучманчи бой 
аристократия хужалигида фойдаланиш учун текин иш кучига 
му\тожликнинг пайдо булиши патриархал кулдорлик тузуми 
кенг таркдлганлигидан дарак беради. Шуниси мух,имки, ай- 
никса, турли элатларни узига буйсундирган ва кенг \удудни 
эгаллаган Хоразмда курилиш усули ва фортификацияминг уму- 
мийлигидан ташкари, бир шаклдаги уч коррали камон укдар, 
катта тош ургучокдар, чархда ишланган аъло сифатли купин- 
ча кизил рангга буялган ва лак берилган сопол идишлар ^амда 
бошка буюмлар сакданиб келади. Шубх.асиз, бу мадапий бир- 
лик негизида \ам  ижтимоий-иктисодий тузум бирлиги ётади.

Нафакат археологик тадкикотлар, зардуштийларнинг му- 
каддас китоби „Авесто“ ва кадимги муаллифларнинг купчи­
лиги хдм мазкур фикрни кувваглайди. Масалан, „Авесго“да 
Урта Осиёда илк кулдорлик давридаги ижтимоий тузумни 
гаърифловчи ва мах,аллий элатлар тугрисида мух,им маълу­
мотлар келтирилган. Унда таърифланган жамоада чорва мол- 
лари жуда куп булиб, утрок чорвадор ва дехдончилик хужа- 
ликларидан иборат булган, чорва моллари куп булган х,арбий 
аристократия бошкалардан ажралиб туради. Бу мукаддас ки- 
тобда кудратли Канга давлати хдм тилга олинади. Хитой эл- 
чиси ва сайё\и Чжан Цзянь Урта Осиёда йирик Кангюй (K ^ h f-  
ха) давлати мавжудлиги \акида \икоя килади. Маш^ур х,инд 
достони „Мах,аб\оратаида бу улкада яшаган саклар тилга олин­
ган. Курама t o f  этагида жойлашган кангарлар, Сирдарёнинг 
юкори окими ва Фаргона саклари ва бошка кабилавий бирик- 
малар K,aHFxa давлатига карам булган. Хитой манбаларининг 
хабар беришича, милоддан аввалги II—1 аерларда KanFxara 
1иа,\рисабз-Китоб вохдеи (Сусо), Сугдиёна, Хоразм, Тошкент 
во\аси ва Чирчик водийси (Ю ни), Зарафшоннинг урта окими 
(Фуму), Бухоро вох,аси (Ги) утади. Унинг шаркий чегараси 
Фаргона, жанубда Парфия ва Бактрия билан чатишган. Хи­
той солномаларига Караганда, Кднг хукмронлиги Орол ва Азов 
денгизлари оралигидаги аланлар мамлакатига, Урал буйи 
урмон кабилаларигача етган ва улар муйна билан солик тула- 
ганлар. Уша даврдан бошлаб мах,аллий а\оли орасида туркий 
Кабилаларнинг кучиши натижасида аста-секин турк тиллари 
кенг таркала бошлайди.

Кейинги икки аср давомида KaHFxa \удудида купгина янги 
ш а\ар ва калъалар пайдо булади, турли касб-хунар сох,алари 
ва савдо-сотик усади, йул тизими юзага келади. Бепоён Кизил- 
кум ва Коракум уюмлари орасида кад кутариб турган унлаб
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калъаларнинг басавлат харобалари, узок-узокларга чузилган 
кухна каналларнинг излари, 6oFy poF ва серунум далаларнинг 
полиз колдиклари хозиргача киш ини \айратда колдиради. 
Айникса, Амударё ва Сирдарё куйи узанлари буйлаб бирин- 
кетин кад кутарган шинакли баланд деворлар билан уралган 
бахайбат калъа ва касрлар х,ак,икатан хам бу давлатнинг анча 
ривожланганлигидан далолат беради. Бу шахар ва кишлокдар- 
ни казиб топиш натижасида зур кашфиётлар кулга киритила- 
ди. Шулардан энг мухимлари кумтошдан, лойдан ва ганчдан 
ясалган хар хил хайкаллар, ранг-баранг накш парчалари, от, 
туя, куй ва бошка хайвонлар хамда кушлар тасвирланган расм­
лар, усимлик шаклидаги мазмундор накшли катта идишлар, 
одам ва маймунлар ясалган сопол хайкаллар ва бошка санъат 
намуналари махаллий элатларнинг турмуш тарзини урганиш- 
га ёрдам беради. Кангюй маданияти билан боглик милоддан 
аввалги IV—III асрларга оид арамей ёзувининг топилиши жуда 
катта кашфиёт булган эди. Зардуштийлик дафн маросими би­
лан боглик булган сопол ёки ганчдан ясалган кути (оссуа- 
рийлар)нинг кенг худудда куп сонда учраши турли элат ва 
халкдарнинг бошини кушиб турган муайян диний эътикод 
мавжудлигидан дарак беради.

Археологик.тадкикотлар шуни курсатадики, Урта Осиёда 
кушонлар даврида хужалик жихатдан анча юксалиш булиб, 
cyFopHiii иншоотлари ривожланади (Хоразмда Гавхар ва Чар- 
манёб, Бухорода Гав-Китфор, Сугдда Даргам магистрал ка- 
наллари), кулолчилик равнак топади, тош ёргучокдар урнига 
тегирмонлар пайдо булади, танга зарб килиш ва пул муноса- 
батлари кучаяди. Шахар хаёти юкори даражага кутарилади, 
масалан, Марв шахри 350 га, Самарканд 100 га ерни эгалла- 
ган. Аммо киш лок ахолиси айрим ховлиларда мудофаа иншо- 
отларисиз истикомат килган.

Кушон давлатининг гуллаган давридан бошлаб деярли ун 
аср давомида Урта Осиёда руй берган тарихий, этник жараё- 
ни кадимги суга, хоразмий, бактрия, сак, парфия тиллари- 
даги арамей алфавита асосида пайдо булган ёзма манбалар 
оркали биламиз. Масалан, бир неча шеваларга булинган сугд 
тилида кадимги Зарафшон ва Кашкадарё водийлари, Усру- 
шань (Самарканд билан Хужанд оралигидаги вилоят), Кис- 
ман Фаргона водийси хамда Чоч (хозирги Тошкент) ахолиси 
гапирган. Айникса, милоднинг IV—IX асрларида сугд тили 
жуда хам кенг худудга таркалган ва унинг Самарканд шеваси
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сущ ёзувларининг негизини ташкил килиб, бир неча асрлар 
давомида Урта Осиёда энг му^им адабий, фан, дин ва халка- 
ро савдо тили деб кабул килинган.

Сущ тилидан олдинрок арамей типидаги узига хос алфа- 
витга эга булган хоразм тили ёзувлари (асли парфия ёзувига 
як^ин) пайдо булади. Куйкирилганкалъа ва Тупроккалъа харо- 
баларида топилган намуналар бу тилнинг \ам  кенг худудга 
таркалганлигидан х,амда бир неча шевалардан иборат эканли- 
гидан хабар беради. Хоразм тилининг фонетик, грамматик 
тузилиши ва лексикасига Караганда у айникса, шаркий эро- 
ний тиллар орасида ажралиб узига хос мустакил тил деб то­
пилган. Кдцимги сущ ва хоразм тиллари XI—XII асрларгача 
сакланиб туркий тиллар томонидан сикиб чикарилган ва кис- 
ман янги тилга сингиб кетган. Баъзи манбаларга Караганда, 
хоразмликлар XIII асрда икки тилда гапирганлар, Сувц ахрлиси 
туркийлаштирилгандан кейин \ам , Махмуд Кошгарийнинг таъ- 
рифича, XI асрнинг иккинчи ярмида Боласогун ва бошка 
ша\арликлар турк ва сута тилларида гапира билганлар.

Туркий элатларнинг Урта Осиёга ва кунши улкаларга энг 
куп келган вакти V—VIII асрлар булиб, бу даврда минтака- 
нинг туб а\олиси саклар, хоразмийликлар, парфияликлар, 
сувдийлар, тохарлар ва бошка элатлардан иборат булган. Тур­
кий элатлар улар тилининг шаклланишига таъсир утказган.

Айрим тадкикотчилар таърифича, X—XI асрларда Урта 
Осиёда туртта ypyF-кабила иттифокидан иборат давлатлар 
мавжуд булиб, улар унлаб этносларни бириктирган. Кдрлук- 
лар, угузлар, кипчоклар, киргизлар шулар жумласидандир. 
Мазкур заминда аста-секин муайян худ уд, тил ва этник бир­
лик шаклланиб, хрзирги туркий халклар узбеклар, уйгурлар, 
к о з о к л а р ,  коракалпоклар, туркманлар ва киргизлар келиб 
чиккан. Урта турк даврида Н. А. Баскаковнинг фикрича, Урта 
Осиё туркий тилларининг ривожига (IX—XV асрлар) К,ора- 
хонийлар давлати кабул килган уйгур-карлук адабий тили катта 
таъсир килган. Дастлабки бу тил суэдий алифбоси, кейин араб 
ёзуви асосида ривожланиб унинг икки варианти шаклланади: 
Мовароунна>фда — шаркий цорахонийлар ва Хоразмда — трбий- 
хоразмий адабий турк тили.

Учта узбек хонликларининг (XVI—XVII асрлар) пайдо були­
ши туркий халкдарнинг кейинги тараккиёти мазкур феодал 
бирлашмаларнинг теварагида жипслашган элатларнинг иж- 
тимоий-иктисодий ва маданий ривожи билан бевосита бог­
лик булиб, узига хос адабий тилни юзага келтирган: уйгур-
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к,арлук, шеваси асосидаги чигатои тили ва к,ипчок,-угуз шеваси 
асосидаги Хоразм туркий адабий тили. Уша даврда Чигатой 
тили заминида угуз ла\ж аси асосида салжук,ий тил дастлаб 
Хоразмда, кейинрок, Кичик Осиёда таркалган. \о зи р ги  узбек 
тилида учта лахжа — царлуц-чигил, щпчок, ва угуз булиб, улар 
хам айрим шеваларга булинади.

Шуни алохида к,айд кдлиш лозимки, халк, ижоди намунала­
ри хам узок, аждодларимиз орасида жуда кенг худудга тарк,алган. 
Энг к,адимий аждодларимиз — сак-массагет, скиф-сармат ола- 
ми билан боглик, фольклор асарлари мазмунан ва айрим образ- 
лари билан узбек, туркман, крзок,, к,орак,алпок, ва бошк,а турк 
халкларининг огзаки ижоди („К,ирк, к,из“, „Дада-Куркут“ к,исса- 
си, „Алпомиш“, „Гуругли“ цикли, Насридцин, Алдар куса каби 
достону эртакларда) тасвирланган. Улардаги айрим образ ва во- 
к,еаларнинг Орол ва Каспий буйи, Дашти к,ипчок,, Коракум, 
Олд Осиё хамда Шимолий Кавказнинг вохалари ва бепоён дашт- 
биёбонларида яшаган турли элатларнинг ривоятлари ва достон- 
лари билан богликдиги тасодифан эмас.

Демак, узбек, туркман, к,озок,, к,орак,алпок, ва бошк,а Урта 
осиёлик халкларнинг келиб чик,иши ва этник тарихини минта- 
кдцаги мураккаб этник жараённи аник, тасаввур к,илмагунча 
объектив бахо бериш нихоятда к,ийин. Бизнинг турли ирк, ва 
диндаги хар хил элатларнинг курамасидан ташкил топган аж­
додларимиз энг кддимий даврлардан ёзувли юксак маданият ва 
илк давлат яратганлар. Улар бир неча минг йиллаб узаро як,ин 
ик,тисодий, маданий ва маиший алок,ада булиб асосан ахил 
яшаб келганлар.

Узбек элатининг шаклланиши милоддан аввалги I минг йил- 
ликнинг урталаридан бошлаб бутун антик давр давомида эт­
ник илдизи, хркалик-маданий ва турмуш тарзи бир заминдаги 
Хозирги Узбекистан худудида яшаган махаллий европеоид ахоли 
билан, аста-секин шаркдан монголоид ирк,ий элементларнинг 
тарк,алиши натижасида юзага келган этник жараён билан бе- 
восита боглик, булган.

Тарихий хужжатларга к,араганда, Урта Осиёнинг гарбий ва 
жанубий районларида туркий ахолининг жиддий купайиши 
Корахонийлар ва Салжук,ийлар давлатларининг (X—XI асрлар) 
хукмронлиги билан боглик, эди. Ундан олдинрок, туркий тил- 
лар Фаргона ва Чоч вилоятларида, Зарафшон ва Кашк,адарё 
водийларида махаллий тилларни сик,иб чик,арган ва хукмрон 
була бошлаган. Хоразм вохасида мугул истилосидан кейин 
XIII—XIV асрларга келиб кддимги хоразм тили мутлак,о йук,о-



либ, туркий тилнинг утуз шеваси сингади, аммо махдллий 
а^олини туркийлаштириш жараёни кадимий юксак мадани- 
ятли элатларнинг этник тузилишига таъсир килмаган.

Шундай килиб, араблар истилоси арафасида (VI—VIII аср- 
ларда) турк хоконлари билан феодаллашиб бораётган Урта 
Осиё задагонлари орасида иттифок тузилиб, йирик туркий- 
сиёсий бирлик негизида турли элементларнинг кушилиб ке- 
тиш жараёни анча кучайди. Уша даврда умумий тил ва шева- 
ларда гапирадиган элатлар ва кабилалар аста-секин якинла- 
шиб (бирикиб), узбек ва бошка Урта Осиё туркий халкдар 
этногенезига пойдевор куйган эдилар. Айникса, бу жараён Фар­
гона, Cyra, Чоч ва Хоразм, кисман Бухоро а^олиси орасида 
жилпий суръатлар билан руй берган. Яна бир ижобий омил- 
лардан бири бу ерга ислом динининг келиши ва унинг акнда- 
лари махдллий элат ва халкдарни ислом мафкураси асосида 
узаро якинлаштириш ва дустона муносабатларни муста^кам- 
лашга му\им туртки булди.

Мовароунна)фда шимолдан келиб урнашиб, мустакил дав­
лат яратган узбекларнинг кейинги этник катлами — ислом 
динига утган чигатойлар сулоласи хукмронлик кила бошла- 
ган. Унда туркий элатлар ва кабилалар купчиликни ташкил 
Килган. Келгиндилар ичида х,ам туркий ва туркийлашган мугул 
кабилаларидан ж алоир, барлос, цовчин, урлат лар  хрзирги Узбе- 
кистон худудига жойлашиб, умуман чигат ойлар  деб номлан- 
ган. Узбек адабий тилини кейинчалик Алишер Навоий ри- 
вожлантириб, уни дастлаб „чигатой тили“ деб атагани \ам  
бежиз эмас. Келгинди элатлар махдллий кадимий юксак мада- 
ниятли утрок а\оли билан кушилиб, XIV—XV асрларда бутун 
Урта Осиёда кудратли куч сифатида катта роль уйнаганлар. 
Уша даврдан бошлаб, Мовароуннахрнинг туркий ахдлиси „чи- 
гатойлар“ деб аталган. Бизнинг давримизгача етиб келган чи­
гатой турклари этнографик гурухдаридан уз этник хусусият- 
ларини саклаб кол га н т урклар, щ р л уц л а р , барлослар, калт а-  
тойлар, мусобозори  кабилар \ози р  хдм учрайди.

^ Э н г  кейинги йирик кучув XV аср охирлари ва XVI аср бош- 
ларида руй беради. Бу даврда сиёсий ва иктисодий жихдтдан 
анча бушашган Урта Осиё махдллий \оким  ва подшолар ора­
сидаги тахт талашишлар, халк оммасининг огир ахдолга ту- 
шиб ^аракатга келиши кушни кучманчи узбекларга кул кел­
ган эди. Темурийлар сулоласининг охирги \окимлари, жумла- 
дан , А ндижон ^оким и Бобур ва Х ирот \о к и м и  Х усайн 
Бойкаролар Дашти кипчокдан келган кудратли Ш айбоний-
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хон бош чилигидаги куп сонли кушинлар олдида ожизлик 
кдлиб чекинадилар. Шундай килиб, хозирги Узбекистоннинг 
Зарафшон, Сурхондарё ва Кдпщадарё водийларида Хоразм 
во\аси  ва бош ка районларда Ш айбонийхон билан келган 
„узбек“ номли туркий тилдаги кабилалар хам урнаша бош­
лайди ва махаллий ахоли билан аралашиб кетади.

„Узбек“ атамаси илмий жихатдан хали тулик, аникланма- 
ган. Дастлаб бу сузни араб муаллифи Усам ибн Мунциз (XII 
аср охирларида) асарларида учратамиз. Кейин Рашидиддин 
солномаларида Ж алолиддиннинг харбий навкарларидан бири 
Хам „узбек“ исми билан тилга олинади. Атокли тарихчи Хами- 
дуллох Казвиний (XV аср) Олтин Урда хони Узбекнинг лаш- 
карларини „узбеклар11 деб номлайди, тегишли улкани эса 
„Мамлакати узбек“ деб атайди. Низомиддин Ш омий ва Ш а- 
рафуддин Али Яздийлар узбекларни Олтин Урда номи билан 
боглик, деган фикрни билдирадилар. Бошка манбаларга кара- 
ганда, XV аср охири XVI аср бошларида Абулхайрхон ва унинг 
набираси Ш айбонийхон карамогидаги барча кабила ва элат­
лар бирикмасига умуман „узбеклар11 деб ном берилган. Ар,л -  
гозининг ,Щ ажарайи т урк“ида ёзилганидек, Ок урда под- 
шоси Тухтагулхон улгандан сунг ун уч ёшли Узбекхон тахтга 
келган. У ота-бобосининг дастури билан токи элни забт этиб, 
Хар кимни мартабасига лойик хурмат килиб, инъомлар берди. 
Барча халк уч сохиби давлатнинг сабабиндин шарафи ислом 
мушарраф булдилар. Андин сунг Абулгози таърифича, барча 
Жужи элини „Узбек эли“ дедилар.

Купгина манба ва ривоятларда узбекларнинг генеалогияси 
(шажараси) хакида гапирилиб, узбек халки 92 ypyF (кабила) 
дан ташкил топган дейилади. Асли бу ракам хакикатга тугри 
келмайди. Тадкикотлар шуни курсатадики, узбекларнинг ке­
либ чикиши каби уларнинг этник тузилиши хам нихоятда 
мураккаб ва куп асрлик тарихий тараккиёт натижасида бир 
неча марта узгариб кетган.

Янги давр (XIV—XIX асрлар) давомида узбекларнинг эт­
ник шаклланиши давом килиб, узларининг ypyF-кабилавий 
номларини то бизнинг асримиз бошларигача кисман саклаб 
келганлар. Улар нафакат этник жихатдан, турмуш тарзи ва 
ижтимоий тузуми билан хам узаро бир оз фарк килганлар. 
Айрим узбек кабилалари утрок дехкончиликка тула утмаган 
кучманчилик хужалиги ва турмуш анъаналарини саклаб ярим 
утрок холатда яшаганлар. Улар тилларидаги (шевасидаги) фарк
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жихатдан анча ажралиб турганлар. Шуни хам алохида к,айд 
килиш лозимки, узбекларнинг анча кисми кушни мамлакат- 
ларда яшаб, этник хусусиятларини саклаб колганлар. Аммо 
уша даврда хали хамма узбек элатлари бир меъёрда ривож- 
ланмасдан, ижтимоий-иктисодий жихатдан жойлашган му- 
хитига караб узаро фаркданган.

Тадкикотчилар аеримиз арафаеида узбек халки таркибида 
учта йирик этник гурух (субэтнос) мавжуд булганлигини кайд 
килааилар. Улардан биринчиси энг кадимий даврлардан утрок 
холатда шахар ва кишлокдарда яшаб, Урта Осиёга милоднинг 
I минг йиллиги охирларидан бошлаб узок давр давомида кучиб 
келиб аста-секин утрокдашган туркий элатлар билан арала- 
шиб кетган ахолидир. Уларга уша даврларда «сарт» деб ном 
берилган булиб, асосан Фаргона, Тошкент, Хоразм, кисман 
Зарафшон вохаларида, умуман озми-купми деярли хозирги 
Узбекистоннинг хамма ерида жойлашган. Аммо уларнинг энг 
купи Фаргона водийсида булиб, асримизнинг бошларида у 
ерда тахминан бутун ахолининг 52,7 фоизи жойлашган.

И ккинчи субэтнос Ш айбони узбеклар келишидан олдин 
Кадимий туркий элатлар билан турк-мугул кабилаларининг 
аралашмасидан келиб чиккан. Улар XX аср бошларигача y p y F -  

кабилавий анъаналарини саклаб сартларга кушилмай ярим 
утрок турмуш тарзида яшаб келганлар ва этнографик адаби- 
ётда „турклар“ деган ном билан маълум (Б.Х .Кармиш ова, 
К. Ш. Шониёзов). Туб ахоли хисобланган бу турклар асосан 
Фаргона водийсида, Самарканд ва Жиззах вилоятларида, Узбе­
кистоннинг шаркий кисмларида жойлашган.

Узбекларнинг учинчи йирик этник гурухи XV—XVI аср­
ларда Мовароуннахрга кучиб келган Дашти кипчок узбекла- 
рининг авлодларидир. Улар ярим кучманчилик турмуш анъа­
наларини сакдаб келган, чорвачилик хамда дехкончилик хужа- 
лигини бирга олиб борган субэтносдан  иборат. М азкур 
гурухнинг узига хослиги иркий тузилишида монголоид белги- 
ларнинг анча сезиларли эканлиги, тилида „жукчилар“ шева­
си кучли ва уз номини „узбек“ деб номлашидадир. Бу гурух 
турли кабилалардан иборат: к,унтрот, мантт, ципчоц, най­
мам, кенагас, сарой, хитой, минг, юз, цирк;, K,amaFOH ва хоказо. 
Мазкур кабила ва элатлар Зарафш он, Кдшкадарё, Сурхон­
дарё, Ш ерободдарё, Бойсун дарёлари хавзасида, Нурота ва 
Курама t o f  этакларида, Хоразм ва Фаргона вохаларида жой­
лашган. Шулардан энг куп сонли кисми 20- йилларда Бухоро
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амирлигида (120 мингдан купрок мангитлар, 35 мингдан ор- 
тик кенагаслар, 86 мингга якин кунгиротлар, Туркистон улка- 
сининг Самарканд вилоятида 52 минг киичоклар, Фаргона 
водийсида 42,5 мингга якин кипчоклар, Тошкент ва Сирдарё 
вилоятларида 50 мингга якин курама) яшаган.

Мазкур субэтнослар XIX аср охири XX аср бошларида узи­
га хос маиший турмуш, урф-одат ва тилдаги хусусиятлари 
билан узаро ф арк килса-да, ягона узбек элати эканлигини 
исботловчи белгиларни саклаб узларини „узбек" деб номла- 
ганлар. Узок давр давомида сарт, турк ва Дашти кипчок узбек 
авлодларидан иборат субэтнослар ярим кучманчи чорва хужа- 
ликлар, утрок сартлар билан якинлашиб, кушилиб кетиш жа­
раёни оркали намоён булган. Турли этник катламларнинг бир- 
лашув жараёни айникса, Фаргона водийсида, кисман, Самар­
канд вилояти ва Тошкент уездида жиддий гус олган ва фаол 
утган.

Чунки бу ердаги турк кабилаларининг купчилиги, Бобур 
ёзганидек, Дашти кипчок узбекларининг келишидан олдин 
утрок \олатда яшаганлар. Октябрь тунтаришидан кейинги ун 
йилликларда ypyF-кабилачиликни унутган турклар ва сартлар 
Фаргона водийсида этник хусусиятларини саклаб колганлар. 
Дашти кипчок узбекларидан ю злар, к,ипчок,лар, к,урамалар  бир 
оз узига хослигини саклаган. Лекин минг, к,уширот, цирк,, цат а-  
foh, сарой  каби кабилаларнинг вакиллари ма^аллий сартлар 
билан аралашиб кетганлар. Зарафшон водийсида жойлашган 
узбеклар \ам  кабилачилик (20 га якин уруглар) анъаналари- 
ни йукотиб, миллий бирликка кушилган.

Асримиз бошларида узбек элатлари турар жойига караб 
хиваликлар, бухороликлар, к,ук,онликлар, андиж онликлар, ф ар-  
гоналиклар, т ош кент ликлар  каби атамалар билан узаро ном- 
ланиши бежиз булмаган. Сабаби узбек миллати х,али тула шакл- 
ланмаган, миллий узлигини ва ^ис-туйгуларини, хукукий ва 
ижтимоий-иктисодий бирлигини англаш даражасига кутари- 
либ улгурмай, дастлаб рус мустамлакаси даврида, кейин ин- 
Килобий тунтаришлар туфайли ленинча «миллий» сиёсатга 
таяниб, туркистонликлар тупроги булиниб кетиши янги мус- 
тамлакачилик мафкураси асосида сунъий равишда маъмурий 
жихдтдан кайта парчаланиб юборилишига асос булди. Собик 
совет республикалари ташкил килиниб, яхлит \удудимиз були­
ниб кетган. Аммо узбек, козок, туркман, киргиз, коракалпок 
каби туркий халклар маъмурий ж и\атдан  гуёки мустакил
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давлатларга булинса-да, аслида марказлашган тоталитар ту­
зум \ам  боищаришга кулай тарзда ташкил этилиб, улка хари- 
таси янгидан к,айта тузилган эди. Барча туркистонликларни 
советлаштириш максадида акидавийлаш тирилган ленинча 
мафкура байроги остида янги мустамлакачилик сиёсатини 
амалга оширишга жиддий киришилган. Чорак кам бир аср 
давом этган мустабидлик даврида миллий онг ва ру\, узлиги- 
ни англаш, юксак маънавият ва хие-туйгулар, миллий кддри- 
ятлар, бой тарихимиз тор крлипга солиниб шафцатсиз топ­
тал ган эди.

Октябрь тунтаришидан кейин шуро \окимиятининг урна- 
тилиши билан ижтимоий-иктисодий ва сиёсий жихатдан узбек 
халкининг кейинги ривожига гуёки «кулай» шароитлар яра- 
тиб берилди. Шошилинч ва тула урганилмаган \олда хали мил­
лий муаммолар охиригача \;ui килинмаган, махаллий халк,- 
ларнинг миллий шаклланиш жараёни пишиб етилмаган бир 
вазиятда утказилган 1924 йилги миллий чегараланиш нати­
жасида катта хатоларга йул куйилди. Узбек миллатининг ри­
вожига айникса, 30- йиллардаги ва урушдан кейинги йиллар- 
даги турли сиёсий найранглар ва цотилликлар катта путур 
етказди. Бу даврда узининг мехнатсеварлиги ва истеъдоди би­
лан кутарилиб келаётган узбек миллатининг энг зур фарзанд- 
лари, ажойиб ишбилармонлари, уз фикрини дадил ифода- 
лайдиган сиёсий арбоблар ва мохир зиёлиларнинг купчилиги 
тухмат ва игволар билан хибсга олиниб кириб ташланди.

Узбекистоннинг мустакилликка эришиши, узининг давла- 
ти, тили ва истикдол сиёсатига эга булиши, унинг истикбо- 
ли порлок, эканлигининг гаровидир.



УЗБЕКЛАРНИНГ МОДДИЙ  
МАДАНИЯТИ ХУСУСИЯТЛАРИ

Хар бир халк,нинг моддий маданияти унинг турар жойи, 
уйи, уй жих,озлари, кийим -кечаги  ва безаклари, таомла- 
ри ва рузгор буюмлари билан белгиланади. Асосан, таби- 
ий-географ ик ш ароит ва ик,лим таъсирида миллий рух,и- 
ят ва характерни ифодаловчи моддий маданият намуна- 
лари узок, тарихий давр давомида ш аклланиб, узига хос 
хусусиятларга эга булган. М асалан, уй-ж ойларнинг кури- 
лиш и, унга ишлатиладиган курилиш материаллари ва кон- 
струкцияси, уйнинг ички планировкаси, учоги ва уни ур­
натиш к,онун-к,оидалари, уйдаги буюмларнинг хиллари ва 
жи^озланиш  кабилар нафакат айрим халкларда, балки бир 
халк,нинг уз ичидаги айрим этнографик гуру\ларда х,ам фа- 
ркланган.

У збекистонда ш а^ар ва киш локлар милоддан аввалги 
I минг йиллик бош ларида пайдо була бош лаган. Зардуш - 
ти й ларн и н г мукаддас китоби  «Авесто»да, кадим ги сугд 
ёзувлари ва форс манбаларида, м акедониялик И скандар 
даврига оид маълумотларда бу ерда жуда куп шах,ар ва 
киш локлар, к,аср ва к,алъалар мавжудлиги тугрисида ха­
бар килинади. Археологик кашфиётлар туфайли аникданган 
узбек элидаги шах,ар ва киш локлар билан бирга айрим  
катта-кичик  х,овлилар, улардаги бой декоратив безаклар 
ва буёкли расмлар х,ам диккатга сазовордир. Салавкийлар 
ва бак,трияликлар замонида Узбекистан худудида милоддан 
аввалги I минг йиллик охирида Сугдиёна, М аргиёна, Ф ар­
гона ва Чоч вилоятларидаги ш а^арлар билан бир к,атор- 
да теварак-атроф и мустах,камланган кишлок, кургонлари 
ва айрим дех,конларнинг ^овлилари борлиги аникланган. 
Бундай кургонлар К,арши вох,асида, С ам арканд атроф и- 
да, Х оразм да куплаб учрайди. К уш он давлати  вактида 
ша^ар м аданияти анча ривож ланган булиб, унда *унар- 
м андчилик ва савдо-соти к  катта урин тутган. Бу даврга 
оид А фросиёбда, кадимги Термизда ва, айникса, А йри- 
том ва Х олчаён , К,арши ва Х оразм да (Т уп роккалъа ва 
Бозоркалъа) казиб олинган кушк ва саройлар меъморчилик 
ва санъат жих,атидан f o h t  мух,им обидалардир. М асалан, 
Холчаёнда катта хонанинг уч томонидаги девори уч метр
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баландликда ок, ганч билан сувалган, деворларининг юкори 
кисм и эса  махобатли х ай калтарош ли к  расм лари  билан  
тулган. Тук, кизил рангга буялган деворларга ок, гажаклар, 
барглар, узумлар, бир неча эркаклар  сурати зур мах,орат 
билан солинган. Уч метрли ок, панель тепасидаги х,айкал- 
лар н и н г уети м инерал буёк,лар (к и зи л , кора ран г) б и ­
лан буялган. А йвоннинг жануб том онидаги  к,азиб о л и н ­
ган аёл хай калини нг чехраси очик, ва кенг, ок, дубулга 
тагидан унинг калин тутам сочлари куриниб турибди.

Э ски Терм издаги К,оратепада утказилган  к,азишмалар 
Будда ибодатхонаси меъморчилигини ва унинг планлаш - 
тири ли ш и ни  аник,лашга им кон берибги на к,олмай, бал ­
ки унда топ и лган  мухим сан ъат н ам ун алари , б и н он и  
безаш  учун иш латилган  бую м лар, ок, м арм арга ухш аш  
мергель охактош дан ясалган  м еъ м орчи ли к  зи й н атл ар и , 
ган чдан  я сал ган  хайкал п а р ч ал ар и , тош дан  и ш лан ган  
соябонлар , тош  к,опк,ок,лар, нилуф ар ва барг тасви рла- 
ри, деворлардаги ва сопол идишдаги ёзувлар кадимий аж ­
додларимиз яратган моддий м аданият намуналари экан - 
лигидан гувох^ик беради. Хоразмда к,азиб текширилган Туп- 
рок,к,алъа, Аёзк,алъа, Жонбоск,алъа каби шахар харобалари 
би лан  бирга т е в а р а к -а тр о ф и  к,ад кутар и л ган  к,асрлар, 
купдан-куп к,ишлок, ва к,ургонлар, Зараф ш он водийсида- 
ги Кофирк,алъа, К,ашк,адарё водийсидаги  А вултепа каби 
обидалар узбек халк,и к,адимий аж додлари ю ксак шахар 
маданиятига эга экан лигин и  тасдик,лайди.

Албатта, халк,нинг турар жойи, уйлари к,ишлок, ва шахар 
билан узвий богланган, чунки уй к,урилиш там ойили ва 
типологияси бошк,а к,урилишлар билан боглик, холда олиб 
борилади. Аммо жойлашишига к,араб, кишлокдар хам узаро 
фарк, к,илади. М асалан , ш ахар теварагидаги  к,ишлок,лар 
работ  деб аталиб, унда, асосан , хунармандлар, дехкон ­
чилик билан шугулланувчи одамлар истик,омат к,илганлар. 
Кам сувли бахорикор ерларда жойлаш ган к,ишлоклар узаро 
бир оз фарк,ланади. И лгари катта патриархал оилаларга 
мулж алланган кургон типидаги  ховлилар Х оразм да куп 
булган. Работлар баъзан шахар теварагида жойлашган булса- 
да, к,ушимча девор билан уралган. М асалан, 2163 га май- 
донни эгаллаган девор ичидаги М аргилон шахрида хунар­
мандлар истик,омат киладиган работ уйлари, бог-роглар, 
полиз ва хатто шудгор ерлар хам булган. С ам арканд ва 
унинг хунарманд дехкон ахли ж ойлаш ган шахар ХУДУДИ-
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ни 40 км узунликдаги девор ураб олган. Самарканд, К,арши 
ва Бухоро атроф идаги  к,ишлок,ларда, асосан , дех,к,ончи- 
лик ва турли х,унармандчилик билан шугулланадиган а\оли 
яш аган. Ш а^ар атрофидаги к,ишлок,ларда баъзан ёзда ис- 
сик, пайтларда чик,иб бутун оиласи билан турт-беш  ой 
яшаган ш а\арли клар  х,ам оз булмаган. Улар куш имча ра- 
вишда де\к,ончилик билан ш угулланиб, оила бюджетини 
тулдирганлар. Аммо бой оилалар ша^ар теварагида жуда 
катта богларга эга булганлар ва куп х,осил туплаганлар.

Й ирик хунарм андчилик ва савдо м арказига айланган 
киш локлар шах,ар к,иёфасига эга булган. Улар фак,атгина 
куп а \оли га ва катта майдонга эга булибгина к,олмай, бу 
ерда турли касб-х,унар, де^кончилик ва богдорчилик х,ам 
ривож ланган. Уйлар ма^аллага бирикиб, теварак-атроф и 
6oF -p o r  ва полизлар билан уралган. А йрим к,ишлок,лар 
орасида шудгор ерлар ва боглар жойлаш ган. Бундай к,иш- 
локдардан бири булмиш Ургут к,ишлогида узбек ва тожик- 
лар яшаган. Улар тук,имачилик, читгарлик ва бошк,а касб- 
х,унар билан ш угулланганлар, богларда х,ар хил мевалар, 
полиз экинларини парвариш к,илганлар, бах,орикор ерларда 
бугдой, арпа, тамаки экканлар. Ургутда х,афтада бир марта 
бозор булган, унга теварак-атроф дангина эмас, узок, к,иш- 
лок,лардан х,ам одамлар келган. Бу ерда мах,аллий ^унар- 
мандларнинг мах,сулоти, к,ушни кишлоклардан келтирилган 
дон ва корамол, шах,ардан келтирилган мах,сулотлар ха- 
рид килинган.

Умуман, узбекларда кишлок, хужалиги билан х,унарманд- 
чиликни бирга олиб бориш  кенг тарк,алган. Нафак,ат Ур- 
гутга ухшаш катта к,ишлок,ларда, балки урта ва ки чи к  
к,ишлок,ларда \а м  \у н ар м ан д л ар  товар мах,сулотларини 
ишлаб чикарганлар. Масалан, Бухоро вилоятидаги Вобкент  
к,ишлогида йул-йул ип-газлам а, Риждувонда сопол идиш- 
лар, Читгарон к,ишлогида гулли гаЗламалар бозорларга 
чик,арилган. Фаркона водийсида Риштон к,ишлоги узининг 
аж ой и б  соп о л  и д и ш л ар и  б и л ан , Х оразм да Д урт адик  
киш логи ипак газламалари, Мадир к,ишлоги кулолчилик 
буюмлари билан маш \ур булган. Бундай кишлоклар ах,оли- 
сининг узига тук,лиги, ф аровонлиги ва гузаллиги билан 
суви кам к,ашшок, к,ишлок,лардан анча фарк, к,илган. Асли, 
як,инда кучманчи ёки ярим кучманчи булган узбекларнинг 
кам сувли ж ойларда ло й д ан  ёки  гуваладан  ти кл ан ган  
кулб алари н и н г тевараги да на дарахт, на эки н  булган.
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Сурхондарё ва К аш кадарё томонларда истиком ат килув­
чи кабилавий  узбекларн и н г кам багал  кулбалари сувни 
ём гирдан тупланган  махсус и н ш оотлар  — сардобаларлан  
олган лар . Бундай к и ш локларн и  С ам ар к ан д  атроф лари  
(П анж икент томонда), Ж иззах, Зом ин ва бош ка токка ва 
чулга якин  ерларда \ам  учратиш  мумкин.

Утган аср бошларигача Хоразмда хутор типида ж ойлаш ­
ган ховли уйлар куп булган. Бундай ховлилар баланд де- 
ворли пахсадан урилган катта дарвозали кунгурали кургон- 
чадан иборат булиб, уларда умумий хуж аликка эга, пат- 
риархал ёки булинмаган катта оилалар бир неча хоналарда 
истикомат килганлар. Х овлилар бир-биридан муайян ма- 
софада жойлашган ва узаро умумий сув иншооти арик (ёп) 
ва экин  далалари билан улаш иб кетган. Хоразм ховлила- 
рига ухшаш кургончалар С ам арканд  вилояти ва Бухоро 
атроф ида, баъзан Ф аргонада хам учрайди.

Узбек киш локлари жамоага бириккан  ва унинг бош и- 
да амин ва оцсоцол турган, Туркистон улкасида бир неча 
киш лок ж амоаси волостларга булиниб, уларга мингбоши 
тайинланган. XIX аср охири — XX аср бош ларида волость 
маркази килиб катта кишлокдардан бири ажратилган, унда 
баъзан Мадраса ва жоме масжиди ж ойлаш ган. Катта киш - 
локлар ш ахарлардагидек бир масжид теварагида махалла 
(гузар , кавм )л ар га  бу л и н ган , бир м асж и дга б и р и к к ан  
(Х оразмда) ховлилар эса масжид цавми деб ном ланган.

XIX асрнинг охирларигача куп киш локлар анча би ки к  
холда яш аб, одамларнинг купчилиги уз киш лок бозори- 
дан ёки якиндаги шахардан бош ка жойни курмаган. Хатто, 
турли махсулот яратган  хунармандлар хам, купинча, уз 
м ахсулотларин и  савдогарлар  о ркали  харид ки л ган л ар . 
Хозирги киш лок ахди турмуш тарзи ва махаллачилик хамда 
К уш ничиликни саклаган  холда ан ча м укам м ал , ихчам, 
зам онавий уйларда истикомат килмокда. К упчилик киш - 
локларда декоратив дарахтлар эки лган , йуллар асф альт- 
л ан ган , куча буйлаб кулай , ш инам  уйлар ж ой лаш ган . 
М арказда хашаматли жамоа ёки давлат хужалиги идора- 
си, бир неча мактаб бинолари булиб, айрим киш локдарда 
дабдабали  м адан ият сар о й и , м ехм онхона ва истирохат 
боглари мавжуд. Киш локдарнинг куплари электрлаш тирил- 
ган, газ ва сув билан таъминланган. Ф акат узок t o f  ва чул 
районларда эски уйли киш локдар учрайди, аммо улар хам 
анча ободонлаш тирилган ва яш аш га кулайлаш тирилган.
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А^оли жойланиш и, уй курилиши ва жи^озланиш
анъаналари

У зб е к и с т о н н и н г  турли  тар и х и й , т а б и и й -г е о г р а ф и к  
шароити бу ерда хар хил халк, меъморчилик мактабларини 
юзага келтирган эди. Х озиргача сак,ланиб келган, асосан 
курилиш конструкцияси ва услуби, планировкаси ва бе- 
заклари  билан аж ралиб  турган , мустак,ил ва узига хос 
Ф ар го н а , Б ухоро , Х ива ва Ш ах р и саб з м еъ м о р чи ли ги  
машхур булиб келган. Масалан, Фаргона водийсида сейсмик 
зода булганлиги туф айли , асосан , икки  к,атор куш синч 
уйлар куриш, зилзила кам буладиган Хивада эса бир к,атор 
синчдан ёки пахсадан иморат солиш одат булган. Ф аргона 
водийсида ёги н гар ч и л и к  куп булганлиги  учун том даги 
лум бознинг к,алинлиги 40 см гача борса, ёги нгарчили к 
кам  буладиган Х оразм  вохасида лум боз 10—15 см дан 
ошмаган.

Уй-жой курилиш ида узбекларда баъзи бир узига хослик 
сакланса-да, умумий ягона меъморчилик типи кенг тар ­
калган . К ддимий уйлар, одатда, бик,ик,, куча ва куш ни 
томони деразасиз девор билан уралган ховлилардан ибо­
рат булган. Барча турар жой ва хужалик хоналарининг ой- 
налари ичкари томонга к,аратилган. Бадавлат катта оила­
ларда ховли икки к,исмга — бола-чак,а ва аёллар учун ич­
кари  хам да эр к а к л а р  учун м ехм он хон а тар зи д а  ан ча 
хашаматли ташк,ари хоналарга булинган. Хунармандларда 
дукон ва ш огирдлар яш айдиган  хоналар хам ташк,арида 
булган. Уртача оилаларда мехмонхона сифатида уйнинг бир 
хужраси ажратилган, камбагалларда эса бу хам булмаган.

Купчилик уй-ж ойларнинг планировкаси оила аъзолари- 
нинг сонига к,араб бир неча уй (хона) дахлиз ва айвон- 
дан иборат булган, хужалик хоналари, ош хона, хожатхо- 
на ва молхона ховлида к,урилган. Зич ахолили шахарларда 
м ехм онхона и кки н ч и  к,аватда — болохонада ж ойлаш ган. 
М асалан, Бухорода икки ёки уч к,аватли уйлар куриш одат 
булган. Тош кент ва Бухорода айрим ховлиларнинг 80—90 
ф оизи , баъзан , хатто, 100 ф ои зи  курилиш  билан  банд 
булган ва хаР бир метр жойдан унумли фойдаланилган .

Уй-жойларни куришда ишлатиладиган анъанавий асосий 
материал лой (пахса), fhuit, гувала ва ёгоч (асосан, те- 
рак  ва тол) булган. П и ш ган  гиш тдан илгари М адраса, 
Хаммом ва катта бой хамда амалдорларнинг уйлари курил-
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ган. К упчили к  уйларда деворлар  асосан  сом он  аралаш  
лойдан  сувок, ки ли н ган , бадавлат уй ларн и н г деворлари  
ганчдан накд1 билан ишланган. Утган асрнинг бошларигача 
уй-ж ойларнинг купчилиги пойдеворсиз оддий текислан- 
ган ерга курилган, баъзан тош ёки бир-икки к,атор пишган 
гишт туш алган, ер таги сувлари як,ин ва тузли шур ер- 
ларда пахса пойдеворига к,амиш ёки чипта тушаб девор 
кутарилган. Бухорода баъзан уй остига ярим ертулага ухшаш 
омборсимон хона курилган. Одатда, пол оддий ер сат\идан 
иборат булиб, айрим уйларда сувоьуш, бойрок, киш илар 
полни пиш ган гиштдан туш аганлар.

Томни ёгоч устун ва болор (тусин) билан васса гок,и 
х,амда к,амиш ёки буйра туш аб, сом он  аралаш тирилган  
лойдан лумбоз к,илиб бостирганлар. Том \ар  йили сомонли 
лой билан суваб турилган, ёмгир сувлари ок^иши учун унга 
ёгоч ёки сопол тарнов урнатилган. Ташк.и куриниш и од- 
дийгина булса-да, куп уйларнинг дарвоза ва эш иклари - 
га уйма нак,ш берилган , д а \л и з  ва ай вонлари  ихчам ва 
пешток^ли булган. Бухоро ва Хивада х,овли эш икларига жез 
ёки темирдан ясалган болга ёки ^алк.асимон болдок, осил- 
ган. Эски типдаги уйларнинг хоналари ва ойналари ай- 
вон га чик,к,ан, д ар ч ал ар  ер с а т \и  б и л ан  тен г  булган . 
Э ш иклар ичкарига, дарчалар тапщ арига очилган. Д ераза 
ёки эш икнинг юк,ори к,исмига ёрик, туш адиган пирамон 
токча к,уйилган, унга ёгоч ва ганчдан ясалган  панж ара 
урнатилган. Уйга кирадиган  ж ойда, эш и к  олдида тугри 
бурчакли  пешток, (п о й гак ) булиб, унга п ой аб зал  ечиб 
ку йил ган. Эшик олдидаги бурчакда сув ташлайдиган (ок,иза- 
д и ган ) махсус ж ой (о б р ез , ад ан , таш н ав ) ж о й л аш ган  
булиб, унга Бухоро ва Самарк^андда м армартош , Х ивада 
махсус сопол буюм урнатилган.

Узбек уйларида кддимдан ма^аллий ик,лим ш ароитига 
мослаш ган айвон м у\им  а^амиятга эга булган. Унинг тар- 
кибий К.ИСМИ сиф атида ай вонда ёки ^овлида ришт ёки 
лойдан супа курилган. Айвон ва супа баъзан бутун хона- 
лар узунасига ёки бир к^исми баланд к,илиб ж ойлаш ган. 
Тош кент, Бухоро ва Хива хрвлиларида ивугимга к,араб ёзги 
хоналар шимолга к,аратиб, баланд килиб турилган ва анча 
бой безатилган, олдида жануб том онга каратилган к.иш- 
ки уйлар ж ойлаш ган. Хоразм \овли лари н и н г яна бир ху- 
сусияти ш ундаки, ички айвоннинг шимол том они баланд 
кутарилиб, акси том он том сат^ида булиб, ёз пайтлари



табиий вентиляция (ш амол тортиш ) вазиф асини бажар- 
ган. Х озиргача купгина Хоразм уйларида кенг ва баланд 
айвон (долон) курилган , айрим  ж ойларда кишлок, хов- 
лилари  олдида тевараги  гужум (сада) дарахти эки лган  
супали ховуз мавжуд. Бу ж ойлар жазирама иссикдан сак,- 
ланадиган ф айзли жой хисобланади.

Махаллий уйларда турар жойларни чиройли килиб безаш 
ва жихозлаш кадимдан одат булиб келган. Жуда кенг тар­
калган икки каторли синч уйларнинг деворлари буйлаб 
тугри бурчакли ёки пеш ток (гумбаз) ш аклидаги бир неча 
тахмон (токча)лар урнатилган булиб, уларда хар хил уй- 
рузгор буюмлари, идиш -товок ва курпа-тушаклар жойлаш- 
тирилган. Б ойларнинг уйлари нихоятда нозик ва жимжи- 
мадор накш лар билан безатилган, ганч токчалар ва тах- 
м он лар  ярим  гум баз ш ак л и д а  осм а б езак л ар  б и лан  
безатилган . Бухорода, д аставвал , деворлар  ганч билан 
сувалиб, уйма накш лар билан рангли гуллар чизиб б е­
затилган, Ф аргона ва Тош кентда эса, аксинча, деворлар 
текис, шипга хар хил рангда гул солиб безаш одат булган. 
У ймакорлик ва рангли буёклар билан раем солиш  Бухо­
ро, С ам арканд  ва Т ош кентда, эш ик, дарвоза ва устун- 
ларга уйма накш лар бериш Хоразмда кенг таркалган.

У йни и си ти ш д а  куп ж ой ларда сан дал  и ш л ати л ган . 
Сандалнинг оловдонига майда кумир солиниб, устига утин 
чуги босилган. Сандал курсиси устига катта курпа ёпи- 
либ теварагида оила аъзолари уралиб утирганлар. Ф арго­
на водийсида сандалдан таш кари камин типидаги учок 
булган ва унда киш да овкат тайёрланган. Хоразмда аданга 
якин жойда мурили учок КУРилган, унинг олдида туртбур- 
чак ёки тухум си м он -ясси  ш аклда ки ч ки н а м айдончага 
учокдан чуг тортиб уйни иситганлар. Х озирги узбек уй­
лари марказлаш ган иситгич ускуналари, водопровод ва газ 
билан таъминланган. Ш ахар ва киш лок уйларининг купчи­
лиги санузел ва канализацияга эга.

Х оналарн инг ички том он и н и  зеб -зи й н атлаш га катта 
эътибор берилган. Анъанавий услубда полга чипта ёки буйра 
туш алиб унинг устига кигиз, палое ёки гилам ёйилган. 
Куп жойда девор буйлаб курпача туш алган, овкатланиш  
вактида ва мехмон келганда (одатда, мехмон учун тах- 
мондан янги  курпача олиб туш алган) уртага дастурхон 
ёйилган . Т ош кен т ва Бухорода дастурхонни хонтахтага 
ёйганлар. К урпачалар эш ик рупарасида турдаги махсус
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тахмонда ёки сандик устида тахлаб куйилган. Ёстик-болиш- 
лар чиройли килиб кашталанган ёки курама килиб тикилган, 
курпа-ёстик^ар баъзан накшли сузаналар билан ёпиб куйил- 
ган.

Ч ойнак-пиёла ва бош ка зарур буюмлар: чинни, мис ва 
биллур идишлар махсус тахмон — майда токча, реза ток- 
ча, косамон ва \оказоларда дид билан ж ойлаш тирилган. 
Пастки катта токчаларда нафис сандик ва кутичалар, идиш- 
товоклар, патнис, кумгон-тунча ва самовар куйилган. Айрим 
бадавлат уйларда токча ва тахмонлар нозик уйма ва ран- 
гли накшлар билан безатилган. Куп уйларда кийим-кечаклар 
на бош ка буюмлар деворга кддалган к,озик,чага ёки махсус 
гортилган ипга осиб куйилган. Х озирги даврда анъанавий 
жи^озланиш замонавий мебель (гарнитурлар)га утказилиб, 
улар куп каватли ва ало \ида уйларда \а м  ю ксак дид би ­
лан ж ойлаш тири лган . С тенка м ебеллари ва токчаларга 
к,уйиладиган буюмларнинг турлари нихоятда бой ва ранг- 
баранг. А йникса, х,озирги келин-куёвлар уйи чет эл (им ­
порт) гарн и турлари , хилм а-хи л  иди ш лар  ва у й -рузгор  
буюмлари, кимматбах,о гилам, чойшаб ва ёпинчиклар, ноёб 
расмлар ва ^айкалчалар билан ж и\озланади .

Одат буйича уйнинг тури м е^м онники ёки оила бош - 
лиги (энг кекса одам ва уй эгаси)ники. Узбекларда х,озир- 
гача ме^мондорчилик анъанаси н и \оятда  мустах,кам сак,- 
ланиб келганлиги туфайли, деярли барча уйларда мех,мон- 
хона юксак дид билан безатилиб, тоза туради. Уйда энг 
яхши хоналар \ам  мех,монхона сифатида ажратилади.

Илгари кучманчи ёки ярим кучманчи х^исобланган узбек­
ларда киш локлар га ж ойлаш иб уй куриш , асосан , утган 
асрлардан бош ланган. Айрим этнограф ик гуру>утрда (кар- 
лук,, барлос ва ^оказо) яки н  даврларгача  ки ш ки , лой - 
дан курилган уйлардан таш кари утов ёки капа сакланиб 
келган. Баъзилар, масалан, тогли совук жойларда яшаётган 
м усобозори каби этн и к  гурух,лар илгаридан  мустах,кам 
курилган уйларда истиком ат килганлар. Аммо улардаги 
утовлар узига хослиги билан аж ралиб турган. М асалан, 
узбекларнинг турк кабилаларида лочиг ёки капа деб ном- 
ланган  утов ярим  ш ар ш акли да булиб , ёй си м о н  синч 
кабиргалари билан кубба (гум база)си  яхлит *олда ерга 
i n килган. Даш ти ки п чок  узбеклари утови (уй, кора уй) 
айрим панжарали девор (керага)лар узаро богланиб, юкори 
с(|»срик шаклдаги томи узун ёгоч (ук)лар билан беркитил-
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ган. И ккала утовни \а м  керагалар богланган к,амишдан 
тугилган буйра ва кигиз билан ёпганлар, дашти кипчок- 
ларда махсус тукилган камар (баъзан гилам шаклида, боу 
бош кур) билан ураб боглаганлар. Утов уртасида гулхан 
ёкилиб иситилган, ю корида тутун чикадиган ва ёруг ки- 
радиган туйнук куйилган. Гулхан ёкиладиган жойда темир 
сепояда учок килиб козон осилган. Каттик совукларда гулхан 
ёкилиб булгач, юкоридаги мури кигиз билан беркитилган. 
Ёзги жазирама иссик пайтларда, аксинча, мурининг хам, 
керагалар уралган кигизнинг хам пастки томони шабада 
кириши учун очиб куйилган.

Утовни ж ихозлаш да, асосан , жундан иш ланган турли 
халта, турва, ги лам , хар хил ёгоч ва тем и р  бую м лар, 
сандик, оёк остига палое, кигиз, эчки ва куй терисидан 
ишлов бериб тайёрланган пустак ва хоказолар иш латил- 
ган. Утовда хам энг хурматли киш и— уй эгаси ёки мехмон 
турга уткизилган. Утовга киришдаги чап томон эркаклар- 
ники, унг томон хотинларники хисобланган. Узбекларнинг 
кунгирот ва сарой кабилаларида хозиргача стационар ховли 
ичида утовни учратиш мумкин. Уни баъзан ховли олдидаги 
богда ёки полиз уртасида хам тиклаганлар.

Илгари камбагал оилалар, айникса, кучманчи узбеклар 
уй куриш ёки утов тиклаш  имкониятига эга булмай, од- 
дий капаларда истиком ат килиб келганлар. Д оирасим он 
туртбурчакли килиб ти клан ган  кап ан и , м асалан , лоцай  
кабиласи кишда иссик булиши учун лой билан суваган. Улар 
аста-секин угрок холатда дехкончиликка утиш билан лойдан 
курилган тугри бурчакли ёки доирасимон (утовни эслатув- 
чи) шаклдаги уй (чубтора)га кучиб утадилар. Чубтора лой 
ва гуваладан урилган, паст деворли, камиш ва хашак билан 
бекитилган икки нишабли томдан иборат бир хонали уйдир. 
Том нинг уртасида тутун чикадиган туйнук очилган, уй- 
нинг марказида чукурча казиб учок урнатилган, учокни 
асосан тезак билан ёкканлар. Айрим оилаларда угрок ахоли- 
дан утган сандал иш латилган . О дамлар чубторада киш  
пайтида истикомат килиб, бахор кириши билан яйловларга 
чикиб, утов ёки чайла тиклаганлар.

XX аср бош ларидан уй-ж ой куриш  ва уни ж ихозлаш  
анъаналарига бир оз янгиликлар кира бошлайди. Дастав­
вал пишган гиштдан уй куриш , тунука билан том ёпиш , 
д ер азал ар га  ой н а солиш  ва куча то м о н н и  очиш  каби 
янгиликлар оддий хужаликларда пайдо булади, керосин,
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кейин электр лампаси, ф абрика ва заводларда иш ланган 
уй-рузгор буюмлари ишлатила бошлайди. Киш лок уйларида 
\ам  анча янгиликлар пайдо булади, айникса, курилиш мате- 
риаллари ва услубида купгина узгариш лар руй беради.

Х озир шах.ар ахрлисининг анча кисми куп каватли уй­
ларда фаровон турмуш кечирмокда. Улар барча замонавий 
сантехника, электрлаш ган ва бош ка кулайликлар билан 
таъминланган. Аммо куп жойларда бир-икки оилага мулжал- 
ланган алох,ида уй-ж ойлар кенг таркалган. Бундай уйлар 
хом ёки пишган гиштдан, пахса ёки синч услубда курил- 
ган, томорка ва бош ка участкага эга. П ойдевори, одатда, 
бетондан куйилган ёки пишган гиштдан урилган. Куп уй­
лар узбек одати буйича \аш ар  йули билан курилади. Де- 
ярли бутун ша^ар а^олиси ва куп киш локларда уй ж и \о з- 
ланиши, айникса илгари бутунлай булмаган турли мебеллар, 
уй-рузгор бую мларининг ва курпа-туш акларнинг ан ъан а­
вий ва замонавий услубда ж ойланиш и узига хос чирой ва 
кувонч багишлайди. Хозирги \овлиларда ёгоч полга гилам 
ва кигиз тушалган, марказлаш ган водопровод, газ, электр, 
телефон мавжуд.

К ейинги йилларда Ф аргона водийсида курилган янги 
уйларда м а\аллий анъанавий планировка сакданиб, икки 
хона уртасида уч томони берк айвон жуда кулай ва их- 
чамлиги билан ажралиб туради. Х оразмда катта дарвоза- 
ли чиройли гиштлардан курилган кенг, баланд долон ва 
ме\м онхона киш ини ^айратда колдиради. Янги уйларнинг 
деразалари ташкарига каратилган, хрвлида ток, гул ва мева 
дарахтлари экилган. К ичик оилалар учун курилган уйлар, 
асосан, икки хона, катта ош хона ва очик айвондан ибо­
рат. Уй эш иги айвон томонда. Баъзан \о в ли  турида янги 
оилага мулжалланган икки-уч хонали уй хам булган.

Узбек оилалари купинча, одат буйича, асли, очик заво ­
да, \овли да вак,т утказадилар. Ховлига эрта бах,ордан чи- 
килади. Бу ерда, асосан, ток ёки дарахт соясида ёгочдан 
ясалган катта каравот (сури)да, баъзан лой (гишт)дан курил­
ган супада, айрим жойларда чиройли безатилган шийпонда 
утирилади . \ о з и р  уй -ж о й л ар н и н г мух^им ж и^озларидан  
телевизор , совитгич, кир ювиш  м аш ин аси , дазм ол, ти- 
кув маш инаси ва ^оказолар деярли \ам м а  оилаларда уч- 
райди . Кишлок, \о в ли лар и д а , ш а^ардаги айрим  ш ахсий 
уйларда алохдца ошхона, молхона ва тандир мавжуд. Барча 
ои л ал ар д а  ан ъ ан ави й  уй ж и \о зл а р и д а н  ги лам , п алое ,
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кигиз, сузана ва чойш аб, каштали парда ва турли расмлар 
хамда безаклар хоналарга алохида хусн багишлайди. Айник,- 
са, сш кели н -куёвларга  мулж алланган хоналар миллий 
тарзда хилма-хил кашталанган декоратив буюмлар, кат-кат 
курпача, туш ак ва б оли ш лар , ч иройли  гилам  ва янги  
идишлар билан безатилади. Куп киш лок ва шахар уйларида 
уй эгалари фоторасми, табиат манзараси, ота-она ва оила 
аъзоларининг портретлари ва бош ка манзарали расмлар- 
ни куриш мумкин.

Миллий кийим-кечак, безаклар ва пардоз-андозлар

Урта Осиё халкларининг кийим -кечаклари куп асрлик 
тарихга эга. Хар бир элат ва этник гурухларнинг узига хос 
хусуси ятли  б о ш -о ё к  к и й и м л ар и  б у л са -д а , м и н та к ад а  
яшовчи этнослар умумий характеридаги сарпо мавжудлиги, 
уларнинг тарихий такдири , м аданияти узок давр узаро 
якин булганлигидан далолат беради. Археологик казилма- 
ларда топилган кадимий катта деворий расмлар, хар хил 
буюмларга туш ирилган тасвирлар, урта асрлардаги китоб 
м ин иатю ралари  аж до д л ар и м и зн и н г утм иш даги к и й и м - 
кечаклари тугрисида бой маълумотлар беради. Урта аср- 
лар га  оид м и н и атю р ал ар  узбек  к и й и м л а р и н и н г  ти п и  
ш аклланганлиги ва улар кейинги давргача сакланганли- 
гини намойиш  килади. Х алкнинг кий им -кечакларидаги  
узгаришлар, асосан, асримиз бошларида сезиларли равишда 
намоён булади ва ундаги трансф орм ация, асосан, шахар- 
ларда очик-ойди н  билинади.

Х озирги узбек сарполари замонавий типда булиб, ай ­
никса, европача кийим-кечакларнинг кириб келиши билан 
тавсиф ланади. М иллий кийимлар купрок киш локда, ало­
хида аёллар сарпосида анча мустахкам сакланган. Ш ахар 
ахолисининг купчилиги европача кииинади.

А нъанавий узбек кийим -кечаги , асосан, устки куйлак, 
иштон ва чопондан, бошга дуппи, оёкка калиш -махси ва 
этик кийиш дан иборат булган. Э ркак-аёл ва катта-кичик- 
лар кийимлари бичимининг деярли бир хиллиги уларнинг 
кадим ийлигидан  дарак  беради. Бундай либослар оддий 
усулда, баъзан кайчисиз ва улгусиз, яхлит матодан йиртиб 
тикилган. Бир парча газламани иккига буклаб елка томонига 
кундалангига икки енг билан бир парча туртбурчак хиштак 
(култигига солинган)ни гикиб кийилаверган.
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Эркакларнинг анъанавий яктак куйлаги тиззагача, аёллар 
ва кизларники  тупигигача узунликда тикилган . Ф аргона 
водийсида яктак хилдаги эркаклар куйлагининг кдйик, жойи 
вертикалига (йирм очи) белгача етса, ян а бир турин инг 
йирм очиси горизонтал холда бир эгн идан  икки н ч и си га  
кийиб чузилган. Иккаласига хам узунасига ёк,а урнатилган, 
айрим жойларда ёк,аси каш таланган. Горизонтал йирмочи 
ёкали куйлак Зарафш он, Кашкадарё ва Сурхондарё водий- 
ларида, Т ош кен т, Бухоро ва Х оразм да кен г таркалган . 
Аёллар куйлагининг ёкасига хам каш таланган ёки безатил­
ган кенг тасма тикилган.

Аёллар куйлагининг ёкаси вертикал кесилган булиб, куп 
ж ой ларда бутун буйига гулли ж и я к  (тасм а) ти к и л ган . 
Ш ахрисабз, Карши ва Сурхондарёда ж ияк ипак ип билан 
бут ш аклида тукилган. Бухорода кимматбахо кийимларга 
тилла ипда тукилган ж ияк тикилган. Купчилик жойларда 
ёши катта аёллар оддий жун чилвир ёки корамтир йул- 
йул мато парчасини ж ияк килиб иш латган. Асримиз бош - 
ларида бундай аёл куйлаклари кам сакланган. Туркистон 
улкасида дастлаб шахарларда, кейинрок киш локдарда тик 
ёкали йирм очи  куйлаклар  мода (раем ) була бош лаган . 
Бундай куйлакларга „нугай ёка“ деб ном берилган. Эски, 
оддий бичимдаги куйлакларни, асосан, 50—60 яш ар аёл­
лар кийган . Х озир аёл сарполари нихоятда ран г-баранг 
булиб, купчилиги европача, аммо миллий рухдаги энг кенг 
таркалган кукрак бурма бичимидаги куйлакдир. Атласдан 
тикилган куйлаклар жуда кенг таркалган ва бундай сар- 
пони кизлар, ш унингдек, урта ёш даги ва кекса ёш даги 
аёллар хам кияди.

Кадимий куйлак намуналари хозиргача, асосан, кариялар 
ва ёш болалар кийимида сакланган. М асалан, Бухоро ва 
Х оразм вохасида улар гуппи, жубба, гуппича, Ф аргона 
водийсида гуппи куйлак ёки гуппича деган номлар билан 
маълум. Кадимий куйлакларга ок матодан горизонтал очил- 
ган ёкали муллача куйлак, мусулмон куйлак хам киради. 
Жуда кенг таркалган (Фаргона, Тош кент, Самарканд, Каш- 
кадарё ва Бухоро вилоятларида) ва кисман сакланган (Хо­
размда) мурсак, мунисак ёки калтача утган асрда хар кунги 
аёл кийим и сиф атида ди ккатга сазовор. Бундай кийим  
чопон шаклида узун ёкасиз енгил астар билан тикилган.
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И ш тонни хам куйлакдек бир парча газламани иккига 
булиб, олди ва оркасидан тикиб o f h h h  ёпиш тирганлар. 
Э ркакларнинг иш тони аёлларникидан унча ф арк килма- 
ган. Фак,ат аёллар иш тони бичими бир булса-да, матери­
ал и хар хил, яъни йул-йул газлама ёки ипак матодан булиб, 
эркакл ар н и ки га  нисбатан  узунрок, пасти ж ияк  (тасма) 
билан безатилган . А ёллар иш тони (лози м )и лгари  икки  
кисм дан: ю кори кисм и  оддий м атодан , пастки  кисм и  
кимматбахо материалдан (баъзан, куйлакка мослаш тириб) 
тикилган, почасига ж ияк тикилган.

Умуман олганда, эркакларн ин г куйлак-иш тони , одат- 
да, бир рангда (асосан, ок,), аёлларники ранг-баранг ма­
териалдан тикилган. Утган асрнинг охирларигача кийим- 
кечаклар махаллий косиблар тукиган матодан (буз, кало- 
ми, алана) ти ки лган . К ей и н ч ал и к  ки й и м -к еч ак л ар  рус 
фабрикантлари махсулотларидан тикила бош ланган (аёл- 
ларга гулли читдан, эркакларга оддий ок, читдан). Х ф и р - 
ги даврда миллий ва европача кийимларнинг турлари н и ­
хоятда куп. Айник,са, кейинги пайтларда узбек аёллари ял- 
тирок,, кумуш, тилла ипли газламалардан замонавий модага 
мослаштириб кийим тиктириб киймокдалар. Ички кийимлар 
бутунлай янгича трикотаж  ва сунъий матолардан ти ки л­
ган фабрика махсулотидан иборат. Аммо хозиргача аёллар­
нинг энг севимли ва кенг таркалган кийими ранг-баранг, 
чиройли хонатлас ва бош ка югща ипак матодан тикилган.

У збек х ал к и н и н г м иллий  рам зи  си ф ати да саклан и б  
келаётган устки кийим  — чопон (тун) шу кунгача катта 
хурматда. Ч опон о ч и к  ёкали яктак  ш аклида астарли ва 
пахтали килиб тикилган. Чопон узун енгли, юкори кис­
ми кенг, пастки томони торайиб кетган, айрим ларининг 
этаги , унг ва сул том онидан  к и й и к  ж ойи булган, ерда 
утириШга кулай. Одатда, чопоннинг белбоги булади, унга 
эркаклар пичок (кини билан) осиб юрганлар. Ёзги чопонлар 
кавилмаган (авра-астар чопон) ёки, умуман, астарсиз (авра 
чопон) хам булган. Н аманганда дала иш ларида ок  м ато­
дан ю пка кавилган калта чопон кийилади, у киш иларни 
иссикдан саклайди. Сурхондарё ва Зараф ш он буйларида 
урнашган ярим кучманчи узбекларда хам тиззагача кела- 
диган, астарсиз калта (авра) чопон куп учрайди.

Узбек чопонлари ранги, узунлиги, кенглиги ва кийиш  
услубига караб хар жойда хар хил булган. М асалан, Бу-
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хорода, Каш кадарё, Сурхондарё ва Зарафш он водийларида 
узун ва кенг, узун енгли, пахта ёки ярим  ипак рангли 
матодан тикилган чопон, Ф аргона ва Тош кентда яшил ёки 
кук-яш ил чопон кийиш  одат булган. Асримиз бош ларида 
кора еатиндан тикилган чопон кенг таркалган. Ёшлар ора­
сида байрам либоси сифатида очик рангли катта йул-йул 
бекасам тун мода хисобланган. К иш лок жойларда бундай 
чопон куёв сарпосига кирган. Бир оз тор ва калта, кам- 
бар йулли накш берилган, ялтирок алачадан тикилган хо­
разм чопони кадимдан кенг таркалган. Ч опонни яктак ус­
тидан кийиб белбог осиш, асосан, Ф аргона водийсида одат 
булган, бошка жойларда белбогсиз яктакчасигина кийилган.

А ёлларнинг узига хос чопон ш аклида бичиб тикилган 
уст кийими — мурсак илгари жуда хам маълум булган. Улар 
Бухоро, Хоразм ва Кашкадарёда енги тирсаккача калта ва 
кенглиги билан, Самарканд ва Тошкентда узун, энсиз, би- 
лаккача булган енги билан фаркланган, холос. М урсак ас- 
тарли кавима килиб тикилган, киш ки мурсакка эса пахта 
солинган. Утган асрнинг бошларигача у оддий кучалик ли ­
боси сифатида кийилган булса, кейинчалик мурсак мотам 
либоси сифатида белбог билан кийилган. Айрим аёллар уни 
туйга ёки мехмонга борганда хам кийганлар. Хозиргача Тош ­
кентда мурсакни дафн маросимида тобут устига ёпадилар.

30-йилларгача феодал-патриархал тузум рамзи сиф ати­
да узбекларда, айникса, шахар ахолиси орасида аёллар па- 
ранжи ёпинганлар. Паранжи сохта енгли, тунсимон, узун 
ёпингичдан иборат булиб, отнинг дум килидан тукилган 
тур парда —чачвон бетга тутилиб, устига паранж и ёпил- 
ган. Чачвон юзни бекитиб, белгача етган. Уни, одатда, уйдан 
кучага чикканда ёпинганлар. К иш лок ж ойларда паранжи 
кам иш латганлар, байрамларда ва узок сафарга чикканда 
ёпинганлар. Баъзи киш локдарда аёллар уйдан кучага ч и к­
канда бола чопони ёки ок бекингич билан юзини бекит- 
ганлар. Ш ахрисабз ва Самарканд вилоятида ярим кучманчи 
узбек кабилалар йул-йул матодан тикилган чопон (желак) 
ёпинганлар. Узун ва тор сохта енгли ёпингич — жаъдани 
Хоразм аёллари кийган . Бундай ёпингич Сурхондарё ва 
Самарканд вилоятларида хам учрайди.

XIX аср охири — XX аср бошларида Туркистон улкасида 
европача камзул (камзур) пайдо булиб, уни эркаклар хам, 
аёллар хам кий иш ган . Э ркакларни  камзули ти к  ёкали , 
узунлиги тиззагача етадиган, асосан кора матодан тикилган,
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аёлларн инг камзули ран г-баранг духоба бекасамдан ёки 
бекасам тор белли килиб тикилган. Уша даврда бутун Узбе- 
кистонда енгсиз жилетка х,ам таркала бошланган, уни куйлак 
устидан ёки камзул устидан кийганлар. Инглиз костюми 
типидаги жакет \ам  европача костюм, пальто ва макинтош 
каби замонавий кийимлар зиёлилар орасида тез таркала 
бошлаган.

Кадим даврлардан бош кийимига караб, узбекларнинг 
этник ва локал гуру\лари ф арк килинган. Эркаклар боши- 
га, асосан, турли хилдаги дуппи (туппи, тахё) кийган, аёллар 
эса, купинча, ранг-баранг румол ёпинган. Дуппининг даст- 
аввал тагини ва гардиши (кизаги)ни айрим \олд а  тикиб 
кашталаганлар ва майда кавиб кушиб тикканлар. Одатда, 
дуппи нозик гулли, кадаб тикилади, айрим аёлларнинг дуп- 
писига майда мунчок, маржонлар, хоразмликларда ж ияк ва 
попук такилади. Илгари конус шаклидаги дуппилар Тош ­
кент, Самарканд, Ш а\рисабзда таркалган, энди эса Ш а^- 
рисабзда сакланган . А йникса, „бодом “ ёки „калам п и р“ 
накшли ок ипак ип билан таги кора матога кашталанган 
чует дуппи нафакат водийда, балки ундан таш карида *ам 
машхур. Таги кашта килиниб, ранг-баранг тупбарггул ш ак­
лидаги Х уж анд-У ратепа дуппилари бутун У збекистонга 
таркалган.

Э ркаклар  ки яд и ган  учли к ал п о к  — кулох; турт булак 
учбурчак матодан, гардиш еиз тикилган. Конус ш аклида­
ги баланд куло^ни илгари каландарлар кийган, тухум ш ак­
лидаги чаккаси бир оз юмалок куло^ни Бухорода ёши улуг 
кариялар киш да кийганлар. Бундай бош кийим урта аср 
миниатю раларида куп учрайди. Асли кулох,ни ру^онийлар 
ва диндор киш илар купрок кийганлар. Куло^га ухшаш те- 
ридан ти ки лган  киш ки  телпак  С ам арканд  ва Бухорода 
учрайди. Асли куло^ни р у \он и й лар  'ва диндор киш илар 
купрок кийганлар. Куло^га ухшаш теридан тикилган кишки 
телпак С амарканд ва Бухорода учрайди. Ф аргона водий­
сида ва Т ош кент вилоятида телпак духоба ва мовутдан 
тикилган, тепаси тулки ёки сувсар муйнаси, баъзан куй 
терисидан тикилган. Телпак бичимидаги кигиздан тикилган 
калпокни, асосан, даш тда яш овчи а^оли кийган. К алпок- 
нинг икки четида кесики (ки й и к  жойи) ва соябон учун 
кенг \ош ияси  булган. Одатда, калпок ок  кигиздан, \о ш и я- 
сининг чеккаси эса к °Р а читдан тикилган.
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Хоразм аёллари ипакдан тикилган доирасимон ш аклда- 
ги гулли тахё (дуппи)га ипдан ёки куш патидан попук урнатиб 
тангалар осганлар. Тахё устидан, одатда, румол ёпинган. 
Бу ерда румол турлари куп булган: м а х а л л и й  усталар тукдган 
ок, такан а  ва ипак  румол (читкор  гул б о сган ), ж ундан 
тукилган нак,шли сержун румол, четдан келтирилган боку 
румол, паранг (француз ёки европа) румоли ва хоказолар. 
Эркакларнинг кадимдан киядиган бош кийими чурирма бир 
неча турда куй терисидан тики лган , коракул терисидан 
тикилган шерози попок ва цулоцчин кейинрок пайдо булган.

Бутун Узбекистонда байрамларда салла ураш илгаридан 
шартли одат булиб келган. Аммо Ф аргонанинг айрим ту- 
манларида ва Хоразмда байрам булса-да, баъзи киш илар 
салла урнига дуппи ёки телпак кий ган , холос. С аллани 
дуппи ёки кулох, устидан ураганлар, ранги ва ураш услу­
би билан салла бир оз ф арк килган. Х озир уни, асосан, 
кариялар ва диндор киш илар, купинча, маъракаларда ва 
диний байрамларда ураб чикадилар.

Салла ураш узбек аёлларининг кадим ий бош кийими 
хисобланган. XIX аср охирларига келиб С амарканд, Т ош ­
кент ва Андижонда бу одат колиб кетган. Х озиргача баъ­
зи узбекларда салла ураган аёлларни кисман учратиш мум­
кин. Аёл салласи узаро бир оз ф ар к  килган . К упчилик 
аёллар уни узига хос ш аклдаги махсус бош кийими — ла- 
чак устидан ураганлар. Х оразмликларнинг лачаги узун ма­
тодан уралиб, кукрак ва орка том онини бекитиб турган. 
Тош кентликларда хам худди шу бичимда лачак кийилган. 
Самаркандликлар лачакни узунрок матодан бир оз бошкача 
ш аклда тикканлар. Ж анубий Х оразм узбеклари саллани 
лачак киймасдан урама салла ш аклида айлантириб, бир 
учини кукрагига таш лаганлар. Одатда, илгари уйдан таш - 
карига чикилса, аёллар салла устидан мурсак ёки учбур- 
чак румол шаклида ок ёки кизил ип матодан тикилган чарчи 
ёпиниб чикканлар.

Эски одатга биноан саллани аёл биринчи фарзанд кур- 
гандан сунг урай бошлаган. Кейинги вактларда она биринчи 
набира кургач, салла ураш одати пайдо булган. Салла ураш 
махсус иримлар билан богли к  булиб кадим дан мавжуд. 
Узбек лачагига ухшаш бош кийим кимишек номи билан 
козок  ва коракалпокларда хам маълум.

Аёлларнинг купчилиги кейинчалик анъанавий бош кийи- 
мидан воз кечиб, хар хил рангдаги ва турли материалдан

45



тук,илган румол ёпина бошладилар. Румол ураш ёки ёпи- 
ниш хам турлича, хар ким к,улайига кдраб ёпинган. Ф ас- 
лга к,араб, катта, рангли, куп гулли ипак, жун ёки тук,илган 
тивит румол кенг таркалган. Ёши катта аёлларнинг ок, дока 
румол ураш одати хозиргача сакданган. Х озирги даврда 
купчилик кизлар ва ёш аёллар бош яланг сочларини за­
монавий турмаклаш га утганлар.

Илгари к,излар ва аёлларнинг соч урими жиддий фарк,- 
ланган. К,излар ва келинчакларда (бола тукданигача) к,ирк, 
урим соч, аёлларда икки урим соч к,уйиш одат булган. 
Айрим жойларда к,ирк, урим сочли, онда-сонда икки уримли 
ва жингалак сочли аёллар учрайди. Хозир купчилик аёл­
ларнинг сочлари калта цир^илган, модага утилган. Эркаклар 
Хам хозирги замонавий причёскага утган, баъзилари кал­
та муйлов к,уйган, айник,са, шахар ёш ларида бу одатлар 
кучлирокдир.

Анъанавий кийимларга хос так,инчок, ва безаклар як,ин 
даврларгача сакданиб келган. Илгари купчилик аёлларнинг 
бош ва уст кийим лари  заргарли к зеб -зи й н ат  бую млари 
билан безатиларди. К ийим -кечакларнинг янгиланиш и та- 
к,инчокдарнинг йук,олишига сабаб булган. XIX аср охир- 
ларигача аёллар учун заргарлар ишлаб чикдрган зеб-зий- 
нат буюмлари жуда хам куп ва хар хил булган. М асалан, 
Ф аргона водийсида безак-аш ёлар энг куп таркалган. Улар- 
нинг хар бири бир неча шаклда махсус номга эга: буйин 
ва кукракка так,иладиганлардан пай кон ча , арпа ж ева к , зе б -  
га р д о н , н о з и га р д о н , т а н га ж е в а к , т у м о р , б о зв а н д , т и лл а  
т ум орч а , б уй и н т ум о р , к у к р а к т у м о р ,  сочнинг икки томо- 
нига так,иб, икки елкага тушириб оладиган заркоки п , орк,ага 
так,иладиган т а н га  чул п и , пеш онага так,иладиган т и лл а  
б а р га к , т иллацош , ж и га  ва хар хил сочп оп ук  (пар сочпо- 
пук, н ай ча  со ч п о п у к , п ан ж ар а  со ч п р п у к , б ек о к и л  ва 
бешкокил, куббали сочпопук ва Х-к.), култикла так,иладиган 
к,ултик, т ум ор  ва бурунга так,иладиган а р а в а к  ва л а т и ва . 
Исирга турлари хам куп булган: кан а  зи р а , учкокилли ёки 
учоёкди зи р а , зу л у к зи р а , к узл и к  зи р а , ой балдох;, ф а р го н а -  
ча балдох,, т ур к и с т о н  балдох;, х,ашх,ар балдох;, шалЪирох, 
балдох;, а р а в а  балдох; (юмалок, ш аклида), анж ир балдох; ва 
хоказо. Узук турларидан: аф ронча у з у к , к у зси з  у з у к , р ум ч а  
у з у к , ай ри бан д  у з у к , ш ахон ак , х;уйма у з у к , у р а м а  у з у к , м ис  
у з у к ,  т и л л а  у з у к ,  х,ож и у з у к .  Билагузук турлари: сух;ма  
б и л а г у з у к , х;учх;ор ш охли р а с м а н а  у з у к ,  чогрох; б и л а гу з у к ,
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илонбош  б и л а гу зу к , т угм али  б и л а гу зу к , бсщ абош  б и л а гу зу к , 
бодомча би лагузук  ва \оказо. Зеб-зийнатларни заргарлар уйма 
усулда ясаган турли рангдаги тошлар: м арж ой , ш иш а, с а -  
даф  кабилар билан безайдилар. Сурхондарё киш локдари- 
да кукракка такиладиган рангли майда мунчокдардан ти- 
зилган безаклар кенг таркалган. Куп жойларда ипга тизилган 
маржой ш одаси, Тош кентда майда дурдан ясалган м у н -  
чок,, м арж ой  ва шишадан иш ланган ucupFa, у з у к  ва б и л а ­
гу з у к  такиш  одат булган. Куйлак ёкасига хар хил m y F H a -  

ги члар  осганлар. Бш  болаларга хам куз тегмасин деб цора  
мунчок, так,илган. Бухорода олт ин ucupFa ш ибирм ак  япрок- 
симон шаклда катта ёкут кузли марварид ёки дур билан 
безалган. Барча безаклар бой табакдларда тилла, кумуш 
ва кимматбахо тош лардан, камбагал табакаларда эса мис, 
жез ёки тилла суви берилган металлардан ясалган. Айникса, 
т иллацош , осм он дузи , т и л л а б а р га к  ва бош ка зеб-зийнаглар 
жуда кимматбахо булган.

А ёллар орасида кадим дан узига пардоз бери ш , атир 
сепиш , кош -кузни безаш одат булган. Археологик казил- 
маларда топилган ва миниатюраларда тасвирланган расмлар- 
да аёлларнинг пардоз килганлари ан и к  куринади. Хуснни 
очиш, яна хам гузал булиш максадида узбек аёллари орасида 
усма, хина, упа-элик суриш, узига зеб бериш, ойнага караб 
гул суви билан пардозланиш  одати кенг таркалган. Халк 
орасида таркалган иборалардан бирида: „О нангни отанг- 
га бепардоз курсатма“ , деб бежиз айтилмаган. Хозирги узбек 
аёллари замонавий нозик ва хушбуй упа-элик, помада, атир 
ва крем (суртма мой)ларнинг турли хилларидан зур махорат 
билан фойдаланадилар.

Болалар кийими катталарникидан унча ф арк килмаган. 
Аммо бола тугилиши билан унга куйлак кийгизиш  одатига 
биноан ю мш ок матодан кипта, куйлакча, куртача тайёр­
ланган. Бундай куйлакни етти уйдан тупланган матодан 
тикиб боланинг чилласи чиккунча кийгизиш  шарт булган. 
Ш унинг учун унга чилла к уй л а к  деб ном берилган. Болага 
куз тегмасин, мард булсин деган ирим билан куйлакни итга 
ёки кайроктош га суркаганлар (ит куйлак, кай рок  куйлак 
шундан келиб чиккан). Бир ёшга етган болага тугри би- 
чим услубида тикилган  куйлак, и сси к  кийим дан киш да 
гупп ича  (тунча, жамоча) тикиб кийгизганлар. Болага то уч- 
турт ёшга етгунча эт а к ч а  хам тикилган. Кипчок, турк, сарт 
ёки курама болаларнинг дупписи ш аклан ф арк  килган —
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хаммасига тумор так,илган. Киш пайтларида калпок, кийги- 
зилган ёки чорсу, к,ийик, уралган. Куп жойларда беш-олти 
ёшдан кейин угил-к,из кийимлари фаркдана бошлайди. Угил 
болалар учбурчак (Тош кент вох,аси) ёки яктак (Ф аргона 
водийси), ёк,али куйлак кийганлар. Диний мактаб талаба- 
лари рухонийлардек муллача ёки мусулмон куйлак кийганлар.
XX аср бош ларида ёш лар орасида тик ёк,али нугай ёк,а, 
бугма ёк,а куйлак кийиш одати пайдо булган. Хозирги барча 
кийим -кечаклар, асосан, европача замонавий модалардан 
иборат булиб, к,ишки ва ёзги турлари билан фаркданади, 
холос.

Оёк, кийимлардан эркак ва аёллар киядиган анъанавий 
ма\си-калиш  хозиргача сакданган. Илгари камбагаллар чарм- 
дан тикилган мукки ок, этик кийган, бой табак,аларда юмшок, 
теридан тикилган европача этик ва мах,си кийилган. Калиш 
(кавуш) \ам  кенг таркдлган, уни узини ёки мах,си билан 
кийганлар. Кейинчалик резина калиш пайдо булгач, эски 
калиш йуколиб кетган, аммо айрим жойларда кексаларда 
\ози р  хам учрайди. Янги даврда ахолининг барчаси замо­
навий ф абрикаларда тики лган  пойабзал кияди. И лгари 
жундан к,улда тук,илган пайпок, (журоб) булган, энди ом- 
мавий фабрика пайпокдари кийилади. Лак берилган пойабзал 
эркак ва аёлларда мода булган. Ф аргона водийсида рангли 
ип билан нак,ш берилган этик, паст пошнали рангли туф­
ли кийиш одати як,ин вак,тларгача сакданган.

Пойабзал хиллари куп булганлиги ва уларга эхтиёж ба­
ланд булганлиги туфайли, бу касб орасида мехнат так,си- 
моти узок, даврдан амалга оширилган. Утган асрнинг биринчи 
чорагигача пойабзал усталари орасида этикдузлар, махси- 
дузлар, калишдузлар айрим касб булиб ажралганлар. Улар 
махсус бирикма (цех)ларга булиниб, бозорларда уз раста- 
ларига эга булганлар. Х,озир Тошкентда ва айрим вилоят- 
ларда зам онавий  техн и ка билан ж ихозланган  пойабзал  
фабрикалари ишлаб турмокда.

Узбек таомлари, пазандачилик ва ме^моннавозлик

Узбеклар озик,-овк,атларининг турлари ва характери, бир 
том ондан, у л к а н и н г  табиий ш ароити ва хужалик хусуси- 
ятлари  таъсири да булса, и кки н ч и  том он дан , м ахаллий 
этник гурухлар м аданиятининг узига хослиги билан бел- 
ги л а н га н . М асал ан , к ,адим ий утрок, д е х к о н ч и л и к  ва
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хунармандчилик билан шугулланиб келган ахоли таомла- 
ри утмишда ярим кучманчи даш тдан келган чорва ахоли- 
синикидан фарк, килган. Айникса, шахар ва катта киш лок- 
ларда яшовчи ахоли таомларининг турлари анча мураккаб- 
дир. У збекистоннинг гарбий ва жанубий кисмида яшовчи 
шахар ахолисининг овкат турларига эроний халкдар тао- 
ми, ш аркий кисмидаги шахар ахолисининг овкат турла­
рига К,ашкар (уйгур) таомининг таъсири сезиларлидир. Со- 
бик И ттифок даврида эса узбек таом ларининг турлари хар 
хил халкдар таомлари билан бойиган эди. Бу даврда ил­
гари ишлатилмаган озик-овкат махсулотлари: картошка, ка­
рам каби сабзавотлар, макарон, вермиш ель, рож ки, кон- 
серва, кондитер махсулотлари миллий таом ларнинг тар- 
кибий кисми булиб колди. Узбек таомлари ичида кадимий 
даврлардан  хамир овкатлар алохида ури н н и  эгаллайди . 
Хамирдан хар хил махсулот тайёрланади. Чунки хамир учун 
иш латиладиган бугдой, арпа, маккажухори, окжухори ун- 
лари ахоли овкатининг асосини таш кил килади ва улар 
организм учун зарур моддаларни саклаб, туйимли, кувиатли 
ва мазали булади. Хамир махсулотларидан ёпиладиган нон 
Хар бир узбек оиласининг бош озигидир.

Ш уни алохида кайд килиш лозим ки, узок даврлар д а­
вомида, асрлар оша ш аклланиб келган узбек новвойлик 
санъати энг хурматли ва кенг таркалган касблардандир. Куп 
асрлик тажриба хамирдан купгина махсулотлар турлари- 
ни каш ф этиш га олиб келган. М асалан, С ам арканднинг 
узидагина ф акат нон м ахсулотларин инг „нони осиёйи“, 
,jw hu  пулат и“, ,^о н и  заргарони“ „нони т аф т он“, ,рони  
обаки“, ,/iohu кулабоки“, ,/ю ни забони гав“, ,рони тароци“, 
,рони хаззин“ каби купгина турлари булган.

Нон махсус тандир усталари ясаган ва зарур жойга урна- 
тилган тандир учокда ёпилади. Тандир (тандур), одатда, 
яхш и иш ланган махсус хом лойдан катта, таги йук хум 
шаклида ясалиб, тик ёки ёнбош латиб лойдан урилган мах­
сус супага, айрим жойларда текис ерга урнатилади. Урна- 
тилиш ига караб, тандирлар ,&евор т андир“ ёки „ер тан­
дир “ деб номланади.

Узбек нонларининг турлари жуда куп. Тандирга олов 
ёкилиб яхш илаб киздирилади. Тандир тушгач, унинг де- 
ворига енглик кийган холда рапида билан нон ёпиш ти- 
риб пиш ирилади. Х онадонларда тайёрланадиган, энг кенг 
таркалган ва оддий нон — оби нон, яъни уй нонидир. У
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куйидагича тайёрланади: дастлаб TOFopara хамиртуруш соли- 
ниб ийланади ва туз билан эритилади, сунгра оз-оздан ун 
ва сув кушилиб хамир корилади. Хамир тогорада яхшилаб 
муштлаб ийлангач, усти ёп ик  холда покиза дастурхонга 
(матога) ураб иссикрок жойга куйилади. Хамир купчигач, 
супрага олиниб, урвокка аралаш тирилиб, зувалачаларга 
булинади. Сунгра зуваладан тахтача ёки супра устида нон 
ясалиб, унинг бетига баъзан кунжут ёки седана сепилиб, 
чакич урилади. Тандирга ёпиш дан олдин ясалган хар бир 
нон рапидага куйилиб, оркаси \улланиб, аста-секин тандир 
деворига ёпиш тирилади. Тандир нонга тулгач, тандирда- 
ги чугни уртага тортиб, 6yF хосил килиш  учун ёпилган 
ноннинг юзига сув сепилади. Кунжутли ва седанали нон, 
купинча, туй-м аъракаларда ёки бозорга атаб ёпилади.

Оби нон сингари пиш ириладиган гуштли ёки жиззали 
нон хам кенг таркалган. Маълум вакт давомида купчиган 
хамир супрага ёйилиб, туз намаги маромида булган, майда 
Килиб тугралган гушт, карт думба, кизил калампир ёйма 
хамирнинг устига солинади. Хамир уралиб, ундан зувала- 
чалар ясалади ва одатдагидек нон ясаб тандирда пиш и- 
рилади. Айрим жойларда майдаланган гушт ёйилган хамир 
орасига „рулет“ ш аклида ураб, уралган хамирдан пичок 
билан зувалалар кесиб, нон ясалади. Н оннинг юзига ча­
кич (хоразмча ,,тикач“ ) уриб, тандирга ёпилади.

Илгари дехконларнинг севимли нони булган зогорани 
баъзан камбагал нони деб атаганлар. Зогора нонни мак- 
кажухори ёки ок  жухори унидан, баъзан ош ковок сувига 
хамир кориб, зувала ясаб, тандирга ёпиб нон пиш ирган- 
лар. Хар зогора зуваласини ёйиб, уртасини курсаткич бармок 
билан бир-икки см га чукурлаштирилган. Урвок учун бур­
дой уни иш латилган. Х озир зогора нон деярли йуколиб 
кетган. Бугдой етмаганлигидан утмишда камбагал оилалар 
жухори, арпа ёки тарик унидан хам нон ёпиб еганлар.

Х озиргача севим ли нон  турларидан патир жуда кенг 
таркалган ва мехмон дастурхонига куйиш одат булган. Патир 
сутда туз ва хамиртурушни ивитгач, эритилган куй ёги ёки 
сариёг кушиб корилади. Хамир бир оз тиндириб куйил- 
гач, оби нонникига нисбатан йирикрок зувала узилади. 
Зувалалардан нон ясалиб, юзига чакич урилади ва тандирга 
ёпилади. П атир Ф аргона водийси ва Тош кентда уртача 
доирасим он, Хоразмда катта ю пка дойра-ш аклида катта 
рапидага ёйилиб тандирга ёпилган. Кдшкари патир тугралган
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пиёз аралаш тирилган хамирдан ясалиб, юзига кати*; сур- 
гилади ва рапидага ёйиб тандирга ёпилади.

У збеклар орасида яна гижда нон , к,ушалок, ш ирм ой, 
ёглик кулча, кумач каби нонлар хам пиш ирилган. Ж ану­
бий У збекистондаги ва Тож икистондаги узбеклар товада 
ёки к,изитилган тошда нон пиш ириб еганлар. Улар хамир- 
гурушни иссик, сутда ивитиб, эритилган к,уй ёги, сариёг, 
майдаланган жизза аралаш кулчани тандирда, товада ёки 
к,озонда пиширганлар. Кумач хам шу тарзда крзон ёки товада 
пиширилган. Узбек нонлари юпк,а-к,алинлиги, доирасининг 
катта-кичиклиги ва хажми билан фарк, к,илган. Айник,са, 
Хоразмнинг катта доирасимон сутли юпк,а нонлари ёк,имли 
таъми билан ажралиб туради. Козонда пишириладиган ёкай, 
мазали к,атлама нон хам куп ерда тарк,алган. Катлама бир 
неча хилда булиб, уни укдов билан нафисрок, к,илиб ёйиб, 
ю зига эри ти лган  к,уй ёги, сари ёг, м аекаёг ёки  к,аймок, 
суртиб, ёйма укдовга ураб, узунасига кесилади хамда пичок, 
билан бир неча к,аватли тасмалар хосил к,илинади. Тасмалар 
гилдирак к,илиб уралиб, ук,лов билан нози к  к,илиб ёйи- 
лади, кейин товада пиш ирилади.

Хар бир шахар ва к,ишлокда новвойлик билан шугул- 
ланувчилар бор. Катта шахарларда махсус новвойхоналар 
доимо ишлаб турган. Айрим дукончилар бир неча тандирли 
ва ёлланма усталардан иборат новвойхоналарга эга булиб, 
уз махсулотларини шу ерда ёки бозорга чик,ариб согган- 
лар. К атта новвойхоналарда н он н и  эркаклар  ёп ган , уй 
ш ароитида аёллар ёп иб , эр какл ар  бозорга олиб  чик,иб 
сотганлар. Хозирги вак,тда хусусий новвойхоналардан таш- 
к,ари катта-кичик нон заводлари хам мавжуд. Улар ж ам о­
аси нафак,ат миллий нонлар, турли хилдаги нон махсу­
лотларини тайёрлайдилар.

Узбекларда нон азозил азалдан к,адрланиб, эъзозланиб 
келади. Н онга хурмат-эхтиром билан муносабатда булиш 
болаларга ёш ликдан ургатилади, уларга нон ни нг уш оги- 
ни ердан йигиб олиш , уни эъзозлаш  ва оёк,ости килмас- 
лик зарурлиги ук,тирилади. Дастурхон теварагида туплан- 
ганда нонни оила бош лиги ёки уй эгаси ушатган. Илга- 
рилари хатто нонга к,асамёд к,илганлар.

М иллий таомлар нихоятда бой ва ранг-баранг, уларнинг 
асосини гушт ташкил к,илади. Узбеклар кддимдан куй гушти- 
ни купрок, истеъмол к,илиб келганлар, айрим  ж ойларда 
(Хоразм), асосан, мол гушти, к,исман от гуштини (Тошкент
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вохасида к,ази ва беш бармок пиширганда) истеъмол килиш 
одат булган. Х оразмликларда парранда гушти ва баликдан 
турли таомлар пиш ирилган.

Мол суйиш, гушт чопиш  билан махсус киш илар — к,ас- 
соблар шугулланган. Узбекларда „чумчук суйса хам к,ассоб 
суйсин“ , деган макдл бежиз айтилмаган. О зик-овкат кас- 
бидаги хунармандлар ичида энг купи хам кдссоблар булган. 
Кассобларнинг дуконлари барча катта-кичик бозорларнинг 
махсус растал ар и д а , хар бир к и ш л о к  ва м ахаллаларда 
харидорларга якин ерда жойлашган. Илгари нафакат к,иш- 
Локларда, балки шахарлардаги куп хужаликларда хам махсус 
молхона булиб, унда доимо шароитига караб бир неча куй 
ва мол сак,ланган. Ш ахарларда махсус хаш ак бозорлари 
булган.

Албатта, оила канча бой булса, унинг куй-м оли куп 
булган. Камбагал оилалар, коранда ва мардикорлар гуштли 
овк,атни кам истеъмол килганлар. Халк, ижоди ва бош ка 
тарихий м анбаларга Караганда, айрим  каш ш ок оилалар 
хафталаб гушт истеъмол килмаганлар. Аммо асрлар даво- 
мида ш аклланиб келган чорвадор хужаликларнинг мавжуд- 
лиги узбекларда гушт махсулотларининг кадимдан мул-кул 
булганлигидан дарак беради. Ш унинг учун эски одат буйича 
хурматли мехмон келганда куй суйиш кадимдан сакданиб 
келган. Шу асосда хар бир оила имкони борича бир неча 
куй саклаш ни одат килган. О илавий-маиш ий турмушдаги 
анъаналарга биноан туй-маъракаларда куй-кучкор хаця килиш 
асрий одатлардан хисобланади. Афсуски, совет давридаги 
ижтимоий мулкни урнатиш сиёсати узбек таомларининг энг 
асосий таркиби хисобланган гуштни оилаларда мол бокиб 
етказиш  одатидан чеклаб махрум килган эди. О кибатда, 
ахолини уша вактда гушт ва гушт махсулотлари билан таъ- 
минлаш муаммо булиб колганди. Республика мустакиллик- 
ка эриш иш и билан мазкур ижобий анъаналаримиз кайта 
тикланиш ига им коният тугилди.

Х озиргача эски  одат буйича махаллаларда, ай н и кса , 
яйловларда ва кишлокларда янги суйилган гуштни истеъмол 
килишни афзал курадилар. Ш унинг учун куп хужаликларда 
мол саклабгина колмай, бир неча оила бирикиб, вакти- 
вакти билан бозордан куй-мол харид килиб, суйиб, були- 
шиб олиш одати хам сакланган. Илгари совитгичлар булма- 
ганлиги туфайли махаллий ахоли гуштни саклаш  усулла- 
рини билган. Янги гушт бузилмаслиги учун уни мол Sfh
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ёки сариёгда ковуриб, махсус идиш ларда, сопол идиш ва 
хумларда сайлаганлар. И лгари, ай н и кса, ярим  кучманчи 
булган узбекларда узок, сакдаш га мулжалланган к,овурдок,- 
дан таищари кази-карта, КУРТ каби таомлар ахоли ораси­
да кенг тарк,алган. К,овурдок,ни куюк, ва суюк, таомларга 
кушиб истеъмол килиш мумкин булган.

Кдзи-карта от гуштидан махсус усулда зур махорат билан 
тайёрланади. Масалан, кази тайёрлаш учун семиз от гушти- 
н и н г м аълум  ки см лар и : ёгли к и с м и , гуш ти , к ар таси , 
бикинининг бесуяк кисмлари ва сонининг ю мш ок жойлари 
иш латилади. Кдзига (ва умуман, истеъмолга) хар кандай 
от хам ярокди булавермайди. Суйиладиган от ёш булиши 
Хамда маълум вактгача иш латилмай бокилиб туриш и за­
рур. К,ази от гуштини тилиш лаб тогорага солиб туз, мурч 
ва зира билан миж гилаб, кей ин  махсус тайёрланган  от 
ичагига бир eF, бир гушт килиб тулдириб тайёрланади. Уни 
яхна холида, иссигида ейиш мумкин. У палов, норин каби 
овкатларга кушиб хам истеъмол килинади. К,ази жуда кучли 
овкат булганлигидан уни, асосан , куз, киш  ф аслларида 
ейиш тавсия килинади.

Кадимги чорвадор узбекларда мехмон келганда куй суйил- 
са дастлаб унга гушти, жигар, упка-буйракларидан озрок 
ёгда (жизза билан) ковуриб берадилар. К ейин шурва оси ­
лив, гушти айрим лаганда дастурхонга тортилади. Ж ану­
бий Узбекистонда Дашти кипчок узбекларининг бир кисмида 
Хозиргача мехмонга куйнинг калласи, оёк  ва ичак-чавок- 
ларини пишириб олдига куядилар. Уларда „тандир барра“ , 
„яхна барра“ , „барра гушт“ , „кумма корин“ , „хасип“ каби 
Кадимий таомлар хам мехмон олдига тортилган. А йникса, 
хасип турлари куп булган ва у хозиргача У збекистоннинг 
жанубида ва, айникса, Тош кент ахолиси орасида энг се- 
вимли таомлар каторига киради. Хасип куй ва молнинг ёгли 
ичагини илик сувда яхшилаб тозалаб, ичига лахм куй ёки 
мол гуштига кора жигар, буйрак, бир парча упка ва думба 
билан майдалаб тугралган пиёз ва зираворлар хамда гуруч 
ёки окш ок аралашмасидан мижгиб, кийма килиб тикилади 
ва каллапоча пиш ирилган козондаги шурвада пиш ирила- 
ди. У пишгач, козондан олиб совитилади ва паррак-пар- 
рак килиб кесилиб, яхна таом сифатида дастурхонга тор­
тилади. Х асипни иссигида хам истеъмол килиш  мумкин, 
унинг шурваси хам иссик овкат сифатида, пиёз билан ко- 
саларда тортилади. Куй ичагига яхш илаб ийланган тухум
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билан гуруч солиб пиш ирилган „тухум хаси пи“ , махсус 
усулда тайёрланган „димлама хасип“ , ивитилган гуруч билан 
к,ора жигар аралаш масидан пиш ирилган „гуруч хасип“лар 
хозиргача севиб истеъмол килинади.

Тукайлар, шоликор ва бущ ойзор ерлар куп булган пайт- 
ларда узбек элида турли паррандалар, куш ва хайвонлар 
\ам  жуда куп булган. Уша пайтларда овчилик хам хужа- 
ликка озука етказиб, кушимча даромад келтирган. Айникса, 
катта дарё ва кул сохилларида, тогли ва тукайли жойларда 
ёввойи урдак, чуррак, каптар, к,арк,ара, цаищалдок;, тустовук; 
(кирговул), каклик, чил, бедана каби парранда гуштидан 
турли таомлар, к;уён, т ог эчкиси, архар, жайрон, Сайгон, каби 
илвасинлардан хам кайнатма ва ковурма таомлар пиш ир- 
ганлар. Дарё ва кул буйида яшовчи ахоли, айникса хоразм- 
ликлар жуда хам баликхур булган. Хоразм бозорларида 
Хозиргача махсус балик пиширувчи пазандалар катта козон- 
ларда балик ковуриб савдо киладилар. Бу ерда бакра, лащ а, 
сазан, севрю га  каби балик, турларидан сихда кабоб хам 
пиширганлар. Тоядик узбеклар каклик кабоби, водийда бедана 
кабоби пиш ириш га уста булганлар.

Умуман, узбеклар кадимдан турли хилда кабоб пиш и- 
ришни билганлар. Масалан, хозиргача к,озон кабоб, сих кабоб, 
к;ийма кабоб, чупон кабоб, х,асип кабоб, буглама кабоб, тандир 
кабоб, чарви кабоб, жигар кабоб  кабилар халк орасидаги 
миллий таомлар хисобланади. Гуштлик овкатлардан яна хар 
хил ковурма таомлар хам кенг таркалган. Айникса, турли 
сабзавот билан пиш ириладиган  дармон к,овурма, каклик  
цовурма, бедана к,овурма, к;овурма гушт, цовурма ж игар, 
тухум цовурма, шолгом цовурма, гуштнут, бийрон турлари 
узбек таомларининг накадар бой эканлигидан дарак беради.

Суюк овкатларнинг турлари хам жуда куп булган. Узбек­
ларда суюк овкатлар ковурма ёки кайнатма килиб пиш и- 
рилади. Буларни асли гушт, суякдан*, айрим  ж ойларда 
(Хоразм ва К оракалпогистонда) баликдан, баъзан ф акат 
сабзавотнинг узидан хам пиш ирадилар. М иллий суюк ов- 
кат тайёрлашда пиёз, сабзи, шолгом, ош ковок (кади), ке­
йинги пайтларда картош ка, помидор, карам, булгор калам- 
п и ри , баклаж он  кабилардан  ф ой далан и лади . Булардан 
таш кари, суюк овкат гуруч, мош, ловия, нухат, маккажу- 
хори, ок  жухори каби донлардан, бугдой ва жухори уни 
хам иридан , я ки н д ан  бери м акарон , верм иш ель, рож ки 
кабилардан пиш ирилади. У збеклар тайёрлайдиган  сую к
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ош ларнинг аксарияти кушни туркман, к,озок, ва киргизлар- 
дагидек оддий КУРУК гуштдан пиш ирилган шурвадан фарк, 
к,илиб, хилма-хил масаллигни бир-бирига аралаштириб ош- 
куклар, дориворлар кушиб хушхур килиб тайёрланади. Сутли 
суюк овкатлардан ташкари хамма суюк ошларда, айникса, 
Ф аргона водийсида, асосан , бутун ёки  туйилган  кизил 
калампир ва мурч, зарчава, зира, зи рк  каби зираворлар, 
ош -куклардан каш нич, райхон, ж амбил иш латилади, ке­
йинги вактларда ш ивит, даф на япроги (лавр), петруш ка, 
томат кабилар иш латилмокда.

Узбекларнинг энг севимли суюк ошларидан хар хил шурва 
ва мастава бутун Урта Осиёда жуда кенг таркалган. Айникса, 
Куй гуштидан серпиёзли , арчилган сабзи , тугралган п о ­
мидор хамда картош ка солиб пиш ирилган кайнатма шурва 
туй-маъракаларда, мехмон келганда купрок пиш ирилади. 
М асаллиги анча бой, аммо гуруч солиб ж азли ёки ж аз- 
сиз килиб тайёрланадиган маставани жуда севиб истеъмол 
киладилар. М астава тайёрлаш  палов пи ш и риш  усулига 
ухш аганлиги учун бу таомни узбеклар „сую к палов“ ёки 
„суюк ош “ деб хам атайдилар. А нъанавий суюк таомлар- 
дан ж азсиз пиш ириладиган нухат ш урва, шолгом шурва, 
калла шурва, дармон шурва, мастава, угра, мошхурда, умоч 
оши, гуж а, ёрма, ловия оши каби миллий таомлар нака- 
дар бой ва лаззатли эканлигини исботлайди.

Хозир унутилган ,гуж а ош и“, ,дт а л а “, ,ум оч“, ,кора-  
цурум “ ва ,}ш ёва“лар масаллиги нисбатан камчил булган­
лиги туфайли „камбагалнинг овкати“ деб ном олган. Бундай 
суюк овкатлар каторига ,катицли гуж а ош и“, ,щ ирхурда“, 
,щирк,овок,“, си гирни нг ийинди сутидан тайёрланадиган  
,уриз ош и“ ёки сузма, курт ва сариёг куш иб пи ш и рила­

диган ,курт оба“ каби овкатларни киритиш  мумкин.
Узбек суюк таомларининг турлари кейинги даврда бошка 

халкларнинг таомлари хисобига яна хам бойиди. Славян 
халкларидан урганилган бир неча хил ,/сарамли ш урвалар“ 
(боршч, шчи), булгор калампири ёки карам билан пиш и­
риладиган ,дулмали шурва", грузинча саримсокди кайнатма 
маставага ухшаш харчо, козокча бешбармоц, уйгурча л аг-  
мон, шима ва манти, кулчатой, макарон шурва, вермишель 
шурва, помидор шурва, сук оши кабилар миллий узбек та­
омлари каторида сингиб кетган.

Суюк ошлар ичида сутли ва катикли таомлар хам дик- 
катга сазовордир. М асалан, сую к овкатлардан ширхурда,
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ширк;овон;, су тли упка оши, угра оши, сук оши, бугдой оши, 
у FU3 оши, думбул, сутли ат ала ва мош хурда  м аром ига 
етказиб тайёрланса, суйиб истеъмол килинадиган таом- 
лардандир. Куп таомлар катик билан истеъмол килинади, 
шулардан к,атик,ли хурда, гужа оши, мошхурда, шолгом хурда, 
чалоп, шопирма к;он;урум, сик;мон илгаридан истеъмол килиб 
келинган. Сут махсулотларидан хозиргача кенг таркалгани 
цаймок,, сариёг, маскаё^, Курт, сузма, широбча, айрон, цимиз 
кабилар чорвачилик хужалигининг ривожланганлиги туфайли 
миллий таом ларнинг турларини бойитиб келган.

Кадимий де\кончилик билан шугулланиб келган узбеклар 
орасида хамир таомлар алохида уринни эгаллайди. У зок 
даврлардан бери Х итой билан алокалари  кучли булган 
у зб екларн и н г м иллий таом ин и  анча бойитган  хитойча 
хамир овкатлардан манти ва лагмон бутун Урта Осиёда энг 
севим ли овкатлардан  булиб колди. „М ан ти “ сузи асли 
хитойча суз булиб {м ан—хам ир, т у— ю малок) „ю м алок 
хам ир“ деган маънони билдиради. „Л агм он“ сузи „узун 
хамир“ деб таржима килинади. Хамир нафис килиб ёй и ­
либ, угра кесилади ва шур сувда пиш ириб олиниб, икки- 
уч марта совук сувда чайкалади. Алохида козонда гушт, турп, 
сабзи , лавлаги ва карам ковурилиб кайла тайёрланади. 
Лагмон кайла тайёр булгач, угра иссик сувга бир чайиб 
олиниб, лаганга ёки косага бир кават кайла, бир кават 
угра солиб дастурхонга тортилади. Чузма лагмоннинг тай- 
ёрланиш  жараёни узгача.

Чузма лагм он  хам ири тухум солиб к атти крок  килиб 
корилади . Хамир бир оз тин ди риб  куйилгач , ёг билан 
ийланиб бир неча кайта чузилади. Шур сувда пиш ириб, 
совук сувда яхшилаб чайилади. Семиз куй гушти пиёз билан 
яхшилаб ковурилиб, унга кизил булгор калампири, озрок 
помидор, сарим сок пиёз, жандук, арпабодиён уруги, туз 
зираворлар ва оз микдорда сув солиб кайла тайёрланади. 
Кайла тайёр булгач, чузиб пиширилган хамир кайнок сувда 
чайиб олиниб, косага солинади ва устига кайла сузиб дас­
турхонга тортилади.

Узбекларда манти турлари бир нечта: гушт киймаси ва 
пиёз билан бир булак думба солиб тугилган ва мантико- 
зонда димлаб пиш ириладиган оддий манти, коваток ман­
ти, ^овурма манти, ошцовок, манти, палов манти, тухум 
цушиб тайёрланадиган сув манти, картошка манти. Чуч- 
варанинг хам турлари хилма-хил; анъанавий кийма ва пиёз-
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дан пишириладиган чучварацан ташкари кук чучвара, Бухоро 
ва Хоразмча пиш ириладиган тухум  (юмуртк,а) барак  се- 
вимли овкатлардан. Манти сингари таомлар ичида кенг тар­
калган сомса \ам  севимли овкатлардан хисобланади. У хам 
бир неча турли: гуштли сомса, цовоц сомса, кук сомса ва 
хоказо. Тандир сомса хам энг мазали овкатлардан бири.

Хоразмда севиб истеъмол килинадиган вараки ш акли- 
даги хамирга гуштли кийма солиб тайёрланадиган гумма, 
ушок; барак, гукгумма, цайиш курдик, ж угари курдик  каби 
хамир таомлар мавжуд. Узига хос хамир овкатлардан ши- 
вит оши, чуп оши (туппа), ун  (угра) оши кабилар енгил 
таомлардан. К,айиш ош, кулчатой (шилпилдок), норин, ,хукиз 
тили“, хунон каби таомлар хам узбек таом ларининг бой- 
лигидан далолат беради.

Узбек куюк овкатларини асли куйидаги гурухларга булиш 
мумкин: жазлаб пишириладиган (палов ва ш овлалар), кову­
риб пишириладиган (ковурмалар, кабоблар, кисман Фаргона 
водийсида ва Тош кентда пиш ириладиган паловлар), буг- 
лаб тайёрланадиган (манти, хунон, аж абсанда ва хоказо- 
лар), димлаб пиш ириладиган (димлама ош ковок, дим ла- 
ма балик, козон кабоб) ва хоказо.

Узбек таомларининг энг олийси, палов хисобланади. Хеч 
бир туй-томоша, мехмондорчилик паловсиз булмайди. Палов 
куюк таомларга киради. Палов хар бир вилоятда, баъзан 
айрим туманларда узига хос услубда тайёрланади. М аса­
лан , А ндиж он паловидан С ам аркандца п и ш и риладиган  
палов фарк килади. Тош кентники ёки Ф аргонаники Бухоро 
ёки Х оразм никига Караганда узгача килиб тайёрланади. 
Ёнма-ён иккита туман — Хива билан Хонка паловлари бир- 
бирига ухшамайди. Паловлар, асосан, пиш ирилиш  усули- 
нинг хилма-хиллиги ва ишлатиладиган масаллигининг тури 
ва хажмига, тайёр булган таом нинг куриниш и ва мазаси 
(таъми)га караб узаро фарк килади. Шундай булса-да, барча 
турдаги паловларни пиш ириш да умумий коида ва мухим 
уч шарт мавжуд: а) ёг доглаш; б) зирвакни пиш ириш ; г) 
гуруч солиш. Ш улардан энг мухими зирвакни пиш ириш , 
яъни гуштни сабзи-пиёзга кушиб ковуришдир. Олов ёкиш 
ва сув меъёрини билиш хам мухимдир. Азалдан ш оликор 
Х исобланган Н ам ан ган , А ндиж он , Т ош кен т ш ахарлари 
атрофларидаги, Амударё, Сирдарё ва Зараф ш он буйлари- 
даги туманларда палов пиш ириш нинг юзлаб усуллари ва 
хиллари мавжуд булган. Ш улардан энг кадим ийси софа-
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ки палов, ош^овок, палов, тунтарма палов, сузма паловлардир. 
Шу билан бирга, узбекларда йил фаслига караб хам ай ­
рим паловлар фаркланади. М асалан, айрим маълумотлар- 
га к,араганда, киш  ф асли да пуст думбали палов, разили  
паловпйрнм, ёз ва бахорда коват окли палов, саримсо^ли 
паловларни, кузда эса белили палов, ои/цовоцли палов ка- 
биларни купрок, пиш ириш  одат булган.

Машхур фаргонача палов (ковурма палов) куйидагича 
тайёрланади: асосан куй ёги, булмаса, омихта ёглар (пахта, 
зигар, кунжут, кунгабокар мойлари) ёки сариёг (от, мол, 
эчки ва бош ка хайвон ёглари) яхшилаб догланиб, лунда- 
лунда тугралган гушт козонга солинади. Гушт яхши кову- 
рилгач, паррак килиб тугралган сабзи солиниб, жигар ранг 
булгунча ковурилади ва унга сув солинади. Кайнатилган 
зирвакка х,ар хил зираворлар ва кизил калампир солиб бир 
оз пиширилгач, тозаланган гуруч ювилиб козонга бир текис 
Килиб солинади, кейин устига меъёрига караб сув куйи- 
лади. Гуруч сувни тортмасдан ош нинг тузи ростланиб, суви 
тортилгандан сунг капгир билан агдариб, уртаси уйилиб, 
бир неча ерига таёкча сукилиб, бир оз буглангач ош дамга 
куйилади. Дамлаш жараёни гуручнинг микдорига ва сифа- 
тига караб ярим соатгача давом этади. Энг мухими сув 
микдорини ва оловни ёкиш даражасини билиш зарур. Олов 
ёг догланганда уртача, зирвак ковурганда баланд, зирвакка 
сув куйганда паст, гуруч солиниб сув куйилганда яна баланд 
булиб, дамга куйганда олов тухтатилиб бир оз чуг кол- 
дирилади. Палов тайёр булгач, уни яхшилаб аралаш тириб 
катта чинни ёки сопол лаганга уйиб сузилади, устига суякли 
гуштлар ж ойлаш тирилиб, дастурхонга тортилади.

И витма ва пустдумба паловлар хам фаргонача услубда 
Ковурилиб пиш ирилади. Аммо ивитма ошга сув кам рок 
солинади. Бухоро ва Хоразмда тайёрланадиган майиз палов 
пиёз ва сабзиси куп ковурилмасдан бир-икки марта айлан- 
тири б, устидан сув куйиб кай натилади . Зирваги  тайёр 
булгач, ок ёки кора майизнинг чупини териб, илик сувда 
яхшилаб ювиб козонга солинади. Гуруч хам илик сувда туз 
кушиб ювиб козонга солинади. Сув „ковурма палов“га ни с­
батан кам рок солинади. Шу тарзда бахор ва илк ёзда пи- 
шириладиган коваток палов тайёрланади. Ток оши „ковурма 
палов“ усулида тайёрланиб пиш гач, яхш илаб аралаш ти- 
рилади ва лаганга уйиб сузилади. Коваток сузилган палов-

58



нинг бетига куйилиб дастурхонга тортилади. Хоразмда са- 
Риёгга товук гушти билан димлама тарзида, яъни сабзи- 
пиёзни к,овурмасдан кайнатиб, гуруч солиб пиш ирилади­
ган Хива палови севимли таомлардан биридир. Тустовук  
(сулгин) ва бедана палови  хам шу тарзда пи ш и рилади . 
Хоразмда куй ёки молнинг корни хамда йугон ичаги со ­
либ пиш ириладиган цорин палов узига хос мазали таом ­
лардан хисобланади.

Турли туманларда тайёрланадиган цазили палов, белили 
палов, самаркандца софаки палов, т уграм а палов, кийма 
палов, хоразмча сузмали палов, зарча палов, тунтарма па­
лов ва хоказолар узига хос таъми ва мазаси билан узаро 
ажралиб туради. Хатто катта козонларда дамланадиган туй 
паловлари хам хар бир вилоятда турлича пиш ирилади.

Узбек таомлари ичида паловдан кейин энг куп таркал­
ган ва севимли овкат шовла ва хар хил буткалардир. Ш ов- 
ла, хатто, паловнинг укаси деб хам айтилади. Уни пиш и­
риш усули ва масаллиги (асосан, хажмини эътиборга ол- 
маганда) паловга тугри келади. Ш овла пишириш  учун гушт 
л^нда-лунда килиб кесилади, сабзи сомонга ухшаб майда 
т^гралади, пиёз эса паррак килиб тугралади. Барча масал- 
лик палов пиш иргандек ковурилади ёки димланади, нис- 
батан купрок сув куйилиб, туз ва зираворлар солиб бир оз 
Кайнатилади. Зирвак таъми ростлангандан кейин ювиб тай­
ёрланган гуруч солинади ва тез-тез ковлаб пиширилади. Таом 
суви тортилиб тайёр булгач, уни оловдан олиб к о п к о й  (ту- 
b o f h ) ёпилган холда дамга куйилади. Сунгра козон очилиб, 
лаганга ёйиб, текис килиб сузилади ва дастурхонга тор­
тилади. Ш овла хам унга солинадиган масаллиги ва пиш и­
риш усулига караб бир неча турга эга: ковурма шовла, ичак 
Шовла, ловия шовла, урикли (туршакли) шовла ва хоказо.

Кадимий узбек таомларидан куюк. овкатларга киради- 
ган мошкичири хам севиб истеъмол килинади. Лунда гушт, 
пиёз аралаш  ёгда ковурилган жазга сув куйиб, ювилган 
Мошни солиб, очилгунча паст оловда кайнатилади. К,ай- 
Наш жараёнида унга туз, зираворлар солинади. Бирор соат 
Кайнагандан сунг тозалаб ювилган гуруч солинади. Олов- 
ни баландлатиб, гуруч пиш гунча ковлаб турилади. Гуруч 
Пишгач, бир оз дам едириб лаганга ёки косаларга сузи­
лади. К,иймали м ош кичири хам шу тарзда пиш ирилади. 
Гуш тсиз ва сабзисиз тайёрланадиган катикли м ош кичи­
ри хам узига хос таом хисобланади.

59



Узок, даврлардан бери шахар ва кишлок, ахолиси ораси­
да турли хилдаги бутк,алар вак,т ва имкониятга караб, тай- 
ёрланадиган кундалик овк,атларга киради. Шулардан купчи­
лиги хозиргача сакланган: х,алим, гуж а бутца, сук бутк;а, 
мохора, мошхурда, нухатш урак, сут билан пишириладиган 
ширгуруч, кади гуруч, хоразмча к;айлали гуруч (сут гуруч).

Узбек дастурхони хамиша ранг-баранг булган. Унда хар 
хил яхна таомлар, к,аймок,, турли м ева-чевалар, мураббо 
ва бошка ш иринликлар, к,овун-тарвузлар ва, албатта, ис- 
сик, нон хамда патир булади. Дастурхонга тортиладиган яхна 
овк,атлардан кази, норин, яхна гушт, хар хил барра, кумма 
Корин, хасип турлари, сутли упка, товук гушти, пустдум- 
ба урамаси, думба-ж игар, сузма, пиш лок, баъзи консер- 
вали таомлар ва ширинликлардир. Узбек дастурхони даставвал 
турли ш иринлик ва кандолатлар билан ажойиб килиб бе- 
затилади. Х,ар хил мурабболар, киём, шинни, новвот, холва, 
канд, байрамларда нишолда, холвайтар, Наврузда сумалак 
ва хозирги даврда яратилган турли конфет ва бошка ш и­
ринликлар дастурхонни безайди. Булардан таш кари, "зда 
барча хилдаги тоза мева-чевалар (узум, олма, ш афтоли, 
анж ир, хурмо, нок ва хоказолар) ва куритилган мевалар 
(туршак, писта, бодом, жийда, ковун коки, ёнгок каби­
лар) хам дастурхонни очадиган неъматлардир.

Узбекча ширинлик ва кандолатларнинг хили нихоятда куп. 
Махаллий кандолатчи усталар бир вактлар тайёрлаган „Ш арк 
ширинликлари“ дунёга машхур булган. Узбек пазандачилигида 
зур махорат билан махсус усталар томонидан пиш ирила­
диган ажойиб кандолатлардан „оби новвот“ , „печак канд“ , 
„паш мак“ , „лавз холва“ , „кунжутли холва“ , „писта-бодом 
холва11, „тахин холва“ , „бодрок холва“ кабилар энг кади­
мий ширинликлар хисобланади. Кдндолатчилар мазкур мах- 
сулотларни тайёрлашда „букман“ , „гулк^нд“ , „янток киёми“ 
каби кадимий курсатмалардан ф ойдаланиб келмокдалар. 
Масалан, киём тайёрлаш учун кандолатчи асосий хом ашё 
сифатида канд (ш акар)нигина эмас, балки мева ва айрим 
усимликлардаги ширани хам ишлата билган. Бундай мухим 
хом ашёлардан бири Урта Осиёда жуда куп учрайдиган ян- 
токдир. Ёзнинг иссик кунларида янтокнинг барг ва пояла- 
рида М аргит тусли ёпиш кок суюклик пайдо булади, кеч- 
Курун хавонинг харорати пасайгач, уша модда котиб кукнор 
доначаларига айланиб колади. Ана шу «янток канди» до- 
началари осонгина тукилади. К,иём тайёрлаш да олдин у
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аралашиб долган барг ва шохчалардан элаб тозаланади. Бу 
иш ларнинг хаммаси августнинг охири — сентябрнинг бош ­
ларида эрта сахарда, асосан хаво харорати бир оз пасай- 
ган пайтда бажарилади. Я нток киёми хам эрталаб, яъни 
янток к,анд туплагандан сунг кайнатилади, акс холда до- 
началари эриб букланиб кетиши мумкин. Ш униси хам му- 
химки, кандолатчиларнинг таъриф ича, янток, к,анди ш и- 
фобахш хусусиятга эга. „Букман“ хам шундай сифатли. У кузда 
согилган к,уй ёки эчки сутига новвот толкони аралаш ти- 
риб тайёрланади. Маълумки, куз фаслида утлар яхши пишган 
булади ва бу пайтдаги сут, айникса эчки сути f o h t  ш ифо- 
бахш булади. Ш унинг учун „букман“ ни ёш болаларга еди- 
риш тавсия килинади. E h f o k  ва майиздан тайёрланадиган 
«янчмиш  холва“ калорияли ш ирин лик булиб, узига хос 
лаззатли , чой билан истеъмол килинади. „Г улканд“ эса 
атиргул япрокдарига шакар сепиб офтобда тайёрланадиган 
ширинлик булиб, унинг таркибида эфир мойлари, глюкоза, 
канд ва бошка фойдали моддалар мавжуд.

Кдцимий дехкончилик билан шугулланиб келган утрок 
узбеклар нихоятда бой ва хилма-хил мурабболар тайёрлашни 
билганлар. Мураббони барча данакли ва уругли мевалардан, 
полиз экинлари махсулотларидан узига хос усулда пиш ир- 
ганлар. Яхши мураббо тайёрлаш учун, аввало, киёмни кандай 
пиширишни аникдаб олиш зарур. Киёмни ликопчага томизиб 
куриш йули билан, киёмнинг купигига ёки пиш ирилади­
ган меванинг ранги тиникдигига караб бир томчи киёмни 
совук сувли пиёлага томизиб куриш оркали унинг пишган 
ёки пишмаганлигини аникданган. Узбек элида богдорчилик 
ва узум чилик ривож ланган лиги  туф айли , хар хил мева 
турларидан мурабболар пиширилган. М асалан, анжир, олча 
ва олхуридан, бехи, урик, олма, нок, ш афтоли ва узум- 
дан гилос ва ёнгокдан, полиз экинларидан ковун ва тар- 
вуздан узига хос хушбуй ва муаттар хидли мурабболар тай ­
ёрлаш  санъати хозиргача саклан ган . К улупнай, лим он , 
апельсин, мандарин, хатто помидордан мураббо тайёрлаш 
одати кейинги даврларда пайдо булди.

М урабболардан таш кари, меваси озрок, суви купрок, 
бир кайнатиш да пиш ирилган , аммо узок сакланм айдиган 
турли мева ва сабзавотлардан киём хам тайёрланган . Ал­
батта, бундай ш иринлик мураббо тайёрлаш  учун и ш ла­
тиладиган „ки ём “дан ф арк  килади. И лгаридан тоглик ва 
чул туманларда пиш ириладиган ровоч ва ян то к  киёмла-
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ри, куп ж ойларда тайёрланадиган  сабзи к,иёми, ошцовок, 
циёми, Fypa (довучча) приёмы, тоголча к;иёми хам узбек та- 
омларининг шщадар бой эканлигидан далолат беради. Шу 
маънода, хар хил меваларни кайнатиб пишириш, жумладан 
узум, тут, ковун-тарвузлардан пиш ириладиган ш иннилар 
хам, махаллий мевалардан тайёрланадиган кувватижон, 
бол цаймоц, бодрок', толцон, майиз билан нухат хам узбек 
дастурхонининг безагидир.

О зик-овкат махсулотлари орасида узбекларда мева, саб- 
завот ва резаворлар кадимдан алохида уринни эгаллайди. 
Та дки котл ар га Караганда, узбек таомларининг 40—50 фо- 
изини факат сабзавотларнинг узигина ташкил килади. Демак, 
махаллий озик-овкат минтакаси инсон учун зарур булган 
моддаларни узида мужассамлаштирган. А йникса, ёз ф ас­
лида, узбек таомларидан хар хил данакли мевалар (ш аф- 
толи, хурмо, урик (зардоли), олхури (кароли), олча, уругли 
мевалар (олм а, нок, бехи), субтропик мевалар (анж ир, 
анор, жийда), ковун-тарвуз куп истеъмол килинади. К,иш 
ва бахор фаслларида хар хил КУРУК мевалар (майиз, тут 
коки, кок  урик) озик-овкат турига кирган.

А нъанавий ичим ликлардан  чой хозир хам жуда кенг 
таркалган. Ф аргона ва Зарафш он водийлари, Кдшкадарё, 
Сурхондарё ва Хоразм узбеклари кук чойни яхши куради- 
лар, кора чой, асосан, Тош кент вохасида купрок истеъмол 
килинади. Айрим жойларда киш пайтларида нонуштага сут 
солиб дамланган ширчой ёки ок  чой дамлаб ичилади.

Илгари ярим кучманчи узбекларда тарикдан кайф кила- 
диган буза номли ичимлик тайёрланган. Куп жойларда узок 
даврлардан мусаллас ичимлиги (виноси) маълум. Узбеклар- 
нинг кадимий аждодлари узумдан килинган кайф ош ира- 
диган ичимликлар тайёрлаб, истеъмол кидганликлари тугри­
сида археологик ва ёзма манбаларда таъкидланади. Милоддан 
аввалги II асрда Ф аргонада мусаллас ичилганлиги тугри­
сида Хитой ёзувларида маълумот бор.

Бошка ичимликлардан яхна чой, катик ёки сузмага сув 
куш иб тайёрланадиган  айрон , турли м ева-чевалардан  — 
урик, туршак, олча, тоголча, ш афтоли, олма ва нок коки- 

ларидан сувда кайнатиб тайёрланган ичимликлар, хар хил 
шарбатлар (анор шарбати, гул шарбати, F y p a  шарбати, олча 
ш арбати, жийда шарбати ва хоказо) хозирги узбек озик- 
овкатларининг таркиби хисобланади.
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Хилма-хил таомлар ва ичимликларни тайёрлашда ва уларни 
истеъмол к,илишда ишлатиладиган идиш ларнинг хам хил­
лари куп булиши табиийдир. Иссик, суюк, таомлар илгари \ам, 
хозир хам катта-кичик к,озонларда (чуян, мис, тошдан, хатто 
мармардан, хозир алюмин ва никелдан) тайёрланиб, сопол, 
ёгоч, чиннидан ясалган хар хил лаган, товок,, ликопчаларга 
сузилиб тортилган. Ёгоч к,ошик, ва чумичлар илгаридан иш- 
латилиб келинган. Эндиликда хар хил металлдан ясалган 
к,ошик,, санчк,и (вилка) ва пичокдар, идиш-товокдар, рюмка 
(к,адах-идиш) ва бошкдлар, катта-кичик ликопчалар хар бир 
оилада мавжуд. Узбек оилаларининг купчилиги чойнак- пиё- 
лаларнинг хилма-хилларига эга. Уларда анъанавий к,аск,он, 
куза, хум, хар хил пичокдар, капгир ва бошк,а ошхона бу­
юмлари доимо етарли булган. Хозир барча шахар ва к,иш- 
локдарда фабрика- заводларда ясалган хилма-хил идиш-то- 
вокдар мавжуд. Аммо анъанавий таомларни, айник,са куюк, 
овк,атларни, даставвал паловни чинни ёки сопол лаганларга 
сузиш одати хозиргача сакданган. Хамир таомларни тайёр­
лашда ишлатиладиган элак, TO FO pa, супра, укдов, кува ва 
бошк,а буюмлар хар бир оилада хозир хам бор.

У збекистоннинг табиий икдим ш ароити ва ахолининг 
турмуш тарзи муайян овк,атланиш тартибини шакллантирган. 
Узок, давр давомида одат булиб келган тартибга биноан энг 
туйимли овк,атлар, асосан, кечки пайтда, оила аъзолари тула 
туплангандан кейин истеъмол к,илинган. Эрталабки нонуш- 
та хам, одатда, оила билан бирга утказилган. Купчилик оила­
ларда нонуштага нон, чой, к,аймок,, сут, к,анд, ш акар, ёз 
пайтларида узум ва бошк,а мевалар истеъмол к,илинган. Тушки 
овк,атда асосан чой, нон, ёзда к,овун-тарвуз ва мева-чевалар 
ёки енгил таомлар билан чекланганлар. Хозирги пайтда ишда 
(хизматда)ги одамлар ошхоналар ёки кафеларда иссик, овк,ат 
ейдилар. Аммо мехмон бор уйларда баъзан кундузги, баъ­
зан нонуштага хам суюк, ва бошк,а иссик, таомлар тайёрла­
нади, кечки овк,атга эса куюк, зиёфат берилади.

Таомларни уйда аёллар пиширади, катта туй-маъракаларда 
эркаклар тайёрлайди. Хар бир узбек палов пиширишни би- 
лади, бу ишда зур махоратли киш илар алохида хурматга 
сазовордир. Оила овк,атланганда дастурхон уртага (баъзан 
хонтахтага) ёйилади, чойнак ва пиёла одам сонига к,араб 
куйилади. Юк,орида к,айд к,илинганидек, суюк, овк,атлар ил­
гари бир тогорада умумий к,илиб, кейинчалик косада хар 
кимга айрим сузилган. Куюк, овкдтлар бир ёки икки лаганда 
умумий к,илиб тортилади. Палов ва шовла, баъзан к,овур-
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док, ва бошк,а к,уюк, таомлар х,ам айрим оилаларда к,ошик, 
билан ейилади. Овк,ат ейишдан олдин ва кейин кулни ювиш 
одат булган.

Овк,атланиш тартибида узига хос хусусиятлардан бири — 
таомларнинг иссикдик ва совукдикка булинишидир. Бундай 
тартиб к,адимий даврлардан сакданиб, кишиларнинг мижози 
(темпераменти)га к,араб фаркданган. Одатда, одамлар бун- 
га куп эътибор бермаган, аммо киши касал булган пайтда 
пар^ез сакдаш  максадида таомлар икки хилга булинган. 
А йрим маълумотларга к,араганда,совук,, гамгин миж озли 
киш иларга к,издирадиган, \ароратли  таомлар, сергайрат, 
к,изик,к,он одамларга, аксинча, совитадиган овк,ат истеъмол 
к,илиш маъкул деб х,исобланади. Барча ш иринликлар „ис- 
сикдик1' келтирадиган таомлардир. Халк, табобатига бино­
ан к,уй ва от ёги, ёнгок, ёги, донлардан кузги бугдой, ок, 
жухори, турп, пиёз, ш аф толи, олма, урик кабилар „со- 
вукдик" келтирадиган озик,-овк,атлардан ^исобланади. Сут 
мах,сулотларининг деярли хаммаси, мол ёгидан тайёрлан­
ган ма^сулотлар «иссикдик» таомларига киргизилган. М аз­
кур так,симлаш шунчалик му^им булганки, ^атто аёллар туй 
ёки маъракага бориладиган булса, таомнинг „иссикдиги" 
ёки „совукглиги''га к,араб дастурхон кдлганлар. Никох, туйла- 
рида келин-куёвларнинг к,алб \овурини кутариш учун махсус 
„исси 1у 1и к “таомлари тайёрланган.

Овк,ат кдлишда х,ар хил сехргарлик иримлари хдм сакданган. 
Масалан, олим ёки домлалардан к,олган овк,атни ёш болага 
едирса, гуёки унга олимнинг дониш мандлиги, акди, дом- 
ланинг эса муллачилиги утиши мумкин. Мех,мон „Худо юбор- 
ган“ киши деган тасаввурлар таъсирида ундан к,олган овк,атни 
истеъмол к.илиш х,ам савоб деб туш унилган, чунки Худо 
мар\амати билан уйда фаровонлик булармищ. Шундай ма- 
к,ол хдм бор: ,Ме$мон келар эшикдан, ризк,и келар тешикдан“.

Узбекларнинг маросим таомлари \ам  узига хос хусуси- 
ятга эга. Хозиргача улим билан боглик, хотира кунлари куп 
жойларда махсус таом —х;олвайтар пиш ирилади. Бу таом 
к,издирилган ёгга ун солиб к,изаргунга к,адар кучли оловда 
к,овурилади. Ш акар ёки к,анд эритиб тайёрланган шарбат 
к,уйилиб, к,уюк, к,аймок, даражасига келгунча ковлаб туриб 
пиширилади. Холвайтар пиёла ва ликопчаларга солиб дас- 
турхонга тортилади. Аждодлар арво\ига багишлаб ис чик,ариш 
мак,садида пишириладиган анъанавий таомлардан бутрсок, 
билан пуссик; (вара^и) х,ам кенг тарк,алган. Бугирсок,ни тай-
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ёрлаш учун сут, эритилган к.уй ёги, тухум, ш акар, туз ва 
хамиртуруш сувда эритилиб хамир кррилади ва уни ярим 
соатлар давомида тиндириб куйилади, кейин урвокка ара- 
лаш тириб хасипга ухшатиб чузиб, ёнгокдай килиб кесиб, 
олинади ва козонга солиб ёгда ковурилади. Пуссик учун ёгли 
хамир корилиб тиндириб куйилади. Маълум вактдан кейин 
хамир юпка килиб ёйилади ва 10x8 см улчамда кават-кават 
Килиб кесилади. Сунг турт кават хамир ичига кийма солиб, 
узун томони кийма устига букланиб, кийма атрофи бар- 
мок билан ёпиштирилади ва кизиган ёгга солиб пиш ири­
лади. Навруз байрамида тайёрланадиган сумалак хам муай­
ян ибтидоий сехргарлик тасаввурлари билан чулганган. Бир 
кун давомида пишириладиган сумалак атрофида турли уйин- 
кулги ва хурсандчилик билан бирга дуохонлик килиниб, 
аждодлар арвохини шод этишга, уларни ва илохий кучларни 
сахийликка чакириб, дехкончилик унумли булиш ини, ёз 
яхши келиш ини, тук^ фаровон хаётни тилаб утказилади­
ган хар хил иримлар билан тула маросим таомидир. Биби 
сешанба ва бошка авлиёларга багишлаб аёллар томонидан 
курбонлик тарзида пишириладиган умоч ош, эркакларнинг 
мачитда тупланишиб, бувдой ва гуштдан тайёрлайдиган суюк, 
бутца (холиса) ва бошка овкатлар хам диний тасаввурлар 
билан боглик таомлардан хисобланади. Холиса одатда элга 
бир офат келса, эркаклар пул ёки масаллик туплаб кили- 
надиган халфана булиб, уни пиш ириб худойи тарзида бу­
тун кишлокка ёки махаллага таркатганлар. Мазкур иримлар 
Хозиргача сакданиб келган.

Узбек элининг энг ажойиб анъаналаридан , гурурлана- 
диган миллий фазилатларидан бири мехмондорчиликдир. 
К^адимий даврлардан мехмон кутиш ва унга дастурхон ёзиб 
безатиш  катта санъат хисобланган. Бунда муайян тартиб 
ва коидаларга риоя ки ли н и бги н а колин м асдан , дастур­
хон безатувчи укувли, озода ва покиза табиатли киши були­
ши шарт хисобланган. Н аф акат уйда, ай никса туй-м аъ- 
рака ва йигилиш ларда дастурхон соладиган, тайёрланган 
хилма-хил таомларни мехмонларга чиройли килиб беза- 
тадиган ва нозу неъматларнинг хаммага баравар таксимла- 
ниш ини таъмин килувчи киши эл орасида доимо топилган. 
Д астурхон мехмонлар учун, туй ва байрам  тантаналари 
учун бош кача тарзда ю ксак дид билан безатилиш и шарт 
булган. Чунки яхши тузилган дастурхон мехмонларнинг кай- 
ф иятини кутаради, зиёф атни окилона ую ш тириш га омил 
Хисобланади.
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Узбекча дастурхон безатиш нинг узига хослиги ш унда- 
ки, даставвал дастурхонга иссик, овкатлардан та ш кари хамма 
хураклар, ж умладан хар хил ш иринликлар, яхна овк,ат- 
лар , м ева-ч евалар  ж ой -ж о й и га  безаб куйилиш и зарур. 
М ехмон дастурхони  доим о тула булиш и, бун и н г учун 
хамма зарур нарсалар мухайё булиш и, дастурхонга хамма 
нарсаларнинг бирданига келтириб куйилиш и мехмонлар- 
нинг таом ларнинг хилига караб тегиш ли иштаха сакдай 
олиш лари ва овкатланиш ларининг тугри таш кил килини- 
шига имкон яратиб беради.

Узбекларнинг миллий одатига биноан мехмонларни дас­
турхон атроф ига чорлаб ж ойлаш тириш  асосан уларнинг 
ёшига ва эл олдидаги хурматига «.араб турдан бошланади. 
Ф отиха укилгач, даставвал нон уш атилиб, мехмонга чой 
берилади, кейин иссик, овкатлар тортилади. Овкат хам даст- 
лаб ёши катталарга, турда утирганларга берилади. Ч ой- 
да хар бир мехмонга биттадан пиёла, Хоразмда эса хар 
киш ин ин г узига чойнак-пиёла куйилади.

К упчилик ж ойларда чойни м езбоннинг узи куйиб бе­
ради ёки бу вазиф а мехмонлар орасида энг ёш ига топ- 
ш ирилади.

Одат буйича, узбекларнинг хонадонига келган киши (та- 
ниш м и ёки нотан и ш м и ) дастурхонга, бир пиёла чойга 
ёки нон-туз тотиш га таклиф  килинади. Узбеклар каерда 
ва кандай ш ароитда булмасин ёнига якин киш и, сафдо- 
шини уз таомига ш ерик килиш раем булган. Бу удумнинг 
анча кучли эканлигини тасдикдовчи тасаввурларга биноан 
махсус ибора „куз х а к и “ хозиргача саклан и б , саф дош  
ризкини бериш зарур булган. Бу одатга кура, кимнинг куз 
олдида нон ёпилса ёки овкат тайёрланса, шу киш и узи­
нинг „куз хаки“ га эга булиш и мумкин, деб хисобланган. 
Ш унинг учун хам уйда, айникса байрам ва хайит пайт- 
ларида ш ирин таом лар пи ш и рилса, кариндош  ва яки н  
куш ниларга бир коса сузиб чикариш  одати хозиргача куп 
жойларда сакланган. Шу тарзда айрим маросимларда дас­
турхон килиб  кел и н са , ундаги о зи к -о в к а тл ар н и  кавм у 
Кариндош ва куш ниларга таркатиш  расм-удуми мавжуд. 
Ш унингдек, ш ахсий 6 o f  ва ундаги сабзавот ва мевалар 
пиш ганда уз якинлари билан булиш иш  одат булиб кол- 
ган. М азкур урф-одат ва ирим ларнинг купчилиги узбек­
ларда миллий анъанага айланиб, уларга амал килиш  хозир 
Хам ш арт хисобланади.
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Г г  ИЖТИМОИЙ ВА ОИЛАВИЙ-МАИШИЙ 
Щ J F  ТУРМУШ

Узбекистан а\олисининг анъанавий ижтимоий ва оилавий- 
маиший турмуши асли темурийлар даврида шаклланиб ислом 
дини томонидан мукдддаслаштирилган феодал тузум билан 
белгиланган. Аммо бутун турмуш тарзида ва мафкурасида 
ижтимоий тузумнинг илк шакллари кдлщикдари, кадимий урф- 
одат ва маросимлар сакданиб, улар феодал муносабатлар ва энди 
куртак отаётган капиталистик тузум билан ёнма-ён яшаб келган. 
Урта аср жамиятларига хос белгилар, ф еодал-патриархал 
анъаналар, кдрамлик ва хукм ронлик, иж тимоий зулм ва 
зуравонлик, чексиз мусибат ва маиший ташвишларнинг мураккаб 
мажмуи инсон табиати ва онги, турмуш тарзи ва хулк,-атворини 
белгилаган.

Узбекларнинг ижтимоий турмушида темурийлар давригача 
сакданиб келган архаик шаклдаги муносабатлардан жамоачилик, 
айникра, кушничилик ва к.ишлок.жамоачилиги тартиблари, катта 
оиланинг ибрат булиши, айрим гурухдарда кучманчилик турмуш 
ва ypyF-кдбилавийлик ташкилотларининг элементлари, кддимий 
маросим ва ибодатлар крлдикдари кенг таркалган. Кушничилик 
жамоаси шаклидаги жамоачилик муносабатлари нафакдт узок, 
чеккадаги тоглик ва дашт туманларда, балки анча ривожпанган 
сугорма докончил и к туманларида хдм сакданиб келган. Феодал 
тузум хукмронлик кдпаётган Урта Осиё шароитида анча тургун 
жамоачилик тартибларини чор \окимияти хдм сакдаб крлишдан 
манфаатдор булган. Мазкур муносабатлар утрок, а\оли орасида 
муста^кам сакданган. Кушничилик хукук,ига таянган турли одоб 
ватартиблар шариат томонидан курикданган. Жамоачилик умумий 
иморатлари, мачитлар ва та\оратхоналар, умумий буюмлар, 
идиш-товок, ва хрказолар жамиятда муайян тартиб-кридага 
асосланган ижтимоий муносабатларнинг ифодаси булган.

Шахдрларда мазкур тартиб-кридаларга риоя кдлинган \олда 
\ар бир хуЬкалик махдлла жамоасига бириккан. Улар умумий жамоа 
иморатлари, туй-томоша ва маърака утказиш учун зарур идиш- 
товокдар, умумий тобут ва бошкд буюмларга эга булишдан 
ташкдри, арик.-х.овузларга кдраб уларни тозалаб турганлар, 
умумий ишлар учун фаррош, чупон ва мардикорлар ёллаганлар. 
Махдлла ахрлиси оилавий байрам ва туйларни, дафн маросимлари 
ва сайлларни утказишда жамоачилик анъанасига биноан, умумий
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вазифа сифатида фаол иштирок этиши шарт булган. Оилавий- 
маиший ва никох масалалари хам айрим оила доираси билан 
чекланмай, кавму кариндош ва якин куни-куш ниларнинг 
иштироки билан хал килинган. Жамоачилик тузуми давридан 
сакланиб келган коллективизм анъаналари махаЛлачиликда, 
айникса, намоён булиб, айрим оила ва шахснинг хаётида руй 
бериши мумкин булган катта-кичик ташвишларни хал килишда 
катта ахамиятга эга булган ва ижобий роль уйнаган. Хозиргача 
бу ажойиб анъана сакланиб, янги давр талабига мослашган холда 
к и ш и л ар н и н г  узаро  я р н л а ш и ш и ,  ахлок  ва о д о б н и н г 
мустахкамланиши каби мухим ижтимоий муаммоларни хал 
Килишда хизмат килмокда. Катта шахарларда (Тошкент, Бухоро, 
КУкон ва х-к.) хар бир махалла шахар кабристонида узининг 
махсус кисмига (хилхона) ёки айрим кабристонига эга булган.

Жамоани бошкариш учун махсус шахе (оксокол, элликбоши) 
махалладаги энг обрули кишилардан сайланган ва унга ёрдамчи 
Килиб эркаклардан пойкор, аёллардан кайвони ёки ходим  
тайинланган. Табиийки, махалла хам феодал тузум асосида 
синфий-ижтимоий жихатдан анча табакалашган. Бой зодагон 
ва амалдорлар билан бир махаллада камбагал оилалар хам яшаган. 
Муйсафид оксоколларнинг, жамоачиликнинг фикри ва сузи 
Хамма учун хал килувчи ахамиятга эга булган. Кишлок шароитида 
ж ам оачили к м уносабатлари ш ахарга ни сбатан  хуж алик 
фаолиятида, айникса, намоён булган (ер мулки, сув масаласи, 
мол бокиш ва х-к.).

Уруг-кабилачилик анъаналари анча мустахкам сакланган 
узбекларда патриархал уругчилик муносабатларининг кол- 
дикдари нафакат темурийлар, ундан кейинги даврларгача анча 
сезиларли равишда намоён булган. Улар уз уруги ва кабиласига 
якинлигини сезган холда хатго худудий жихатдан узокдашиб 
кетган такдирда хам урущош ва кабиладошлари билан алокани 
мустахкам еакдаб келганлар. Агар айрим силалар уз уругдош- 
ларидан узок давр ажралиб кетган булса хам аждодлар шажа- 
расини сакдаб, зарур булган такдирда ёрдам кулини чузишга 
тайёр булганлар. Баъзан шундай узаро алока узилган кабила- 
дошлар, хатто унинчи авлод шажарасини ёддан билганлар. 
А йникса, Ж анубий Узбекистонда утган аср охирларигача 
сакданиб келган кабилалар айрим ypyniap ёки ypyF булинма 
(кисм)лардан иборат булган. Аммо улар уругчилик анъаналарини 
Кисман сакдаган.

Маълумки, yp yF  дейилганда бир аждоддан таркалган йирик 
оилавий бирикма гушунилган. Кунши козок, коракалпок ва
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бошка халклардагидек, узбек уругларида экзогам н и ко \ бул­
маган, аксинча, уларда кузен никох;, яъни уз уругдош (ама- 
кивачча, холавачча, аммавачча, дойиж иян)лари орасидаги 
эндогам никохнинг кенг таркалганлиги XIX аср охирлари — XX 
аср бошларига келиб асли ypyF-кабилавий муносабатларнинг 
емирилганлигини курсатади. Аммо айрим жамоачилик анъана- 
ларининг TypFyH сакданиши уларнинг уругчилик тузумидан тула 
ажралмаганлигидан далолат беради. Пекин тарихий вазият айрим 
элатларнинг бирикишига зарурият тувдириб, улар кдбилавий 
уюшмаларнинг баъзи элементларини тиклаш кобилиятига эга 
булганлар. Масалан, Шахрисабздаги кенагас ка б ил ас и махаллий 
„еарт“лар ва тожиклар билан аралашган булса-да, уз кабилавий, 
яъни этник бирлигини унутмаган. Хоразмдаги мангит кабиласи, 
Хатто Хива тахтига кутарилиб кадимий утрок а\оли  билан 
чатишиб кетеа хам кабилавий якинлигини саклаб колган.

Узбек хонликларида махаллий хокимият дехконларни феодал 
тузум оркали эксплуатация килиш максадида ypyF-кабилачилик 
муносабатлари колдикдарини, феодал ва кабила зодагонлари 
обрусини саклаб, улардан фойдаланиш  максадида куллаб- 
кувватлаган. Бундай сиёсат Россия Туркистонни босиб олгандан 
кейин чор хокимияти томонидан хам амалга оширилган. Айрим 
этник гурухдарда ypyF-кабилачилик оилавий никох муноса­
батлари ва ижтимоий-маиший турмушига анча кам таъсир 
Килган. Айрим тадкикотчиларнинг фикрича (С. П. Толстов, Г. П. 
Снесарев), утмишда узбекларнинг ypyF-кабилачилик, сакданиб 
келган гурухларида фратриал ташкилот белгилари намоён булиб, 
бундай холат кушалок (жуфт) кабилалар номида уз ифодасини 
топган (Хоразмда киёт-кунгирот, кангли-канжигали, Зарафшон 
ва Хоразмда ктой-кипчок кабилалари). Баъзан жуфт кабилалар 
орасида никох муносабатлари устун турган, масалан, Чиноз 
туманида дурман ва катагонлар орасида доимо киз бериб, киз 
олишганлар. Баъзи олимлар (К.Ш . Ш ониёзов ва б.) мазкур 
кабилалар келиб чикиши ва тарихи хар хил булганлиги туфайли 
фратриал тартибда эмас, балки худуд асосида жуфтлашганлар, 
деб таъкидлайдилар.

Анъанавий кадимий фратриал (дуал) таш килотларининг 
колдикдари то XX аср бошларигача айрим шахар ва йирик 
Кишлокдарда ракобатчи жамоалар орасидаги тортишувларда хам 
намоён булиб келган. Анъанавий ракобатчилик удумлари 
кадимий манзилгохларнинг жуфт кисмлар (икки ёки турт)га 
булинишида уз ифодасини топган. Бундай холатни Шахрисабзда
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шимолий ва жанубий ^исмлар орасида, Кдршида шахдр атро- 
фида жойлашган иккита эл — Чармгор ва Бузрукобод ахщиси 
орасида куриш мумкин. Тошкентда хдм икки шах.ар кдсми — 
Шайхонтщур билан Бешёгоч дахдлари кдрама-кдрши турган. Улар 
узаро ракрбат кдлиб, махсус тортишув (беллашув) маросимла- 
рини ш а^арнинг экингох, майдонида утказганлар. Тарихий 
манбаларга Караганда, Бухорода хдм ракрбат маросимлари, 
асосан, хунарманд ёшлар орасида утказилган. Ривоятларга кура, 
шах,ар турт ракрбатчи к,исмларга булиниб, \ар  к,исмнинг номи 
билан ракрбат турлари ва бошкд беллашувлар номланган.

Ракрбатчилик маросимлари Бухорода бахрр фаслида жуда 
к.изик.арли утказилган. Шах,ар девори орасида ёшлар тупланиб, 
дастлаб икки томон кураш майдонига жанговар кушларини — 
хуроз ёки беданаларини, баъзан кучкррларни куйганлар. Кдйси 
бир >дйвон енгиб чик,са, демак, шу жониворни куйган томон 
голиб х,исобланган. Ролибларни олк,ишлаганлар, маглубиятга 
учраган томон масхараланган. Навбат одамларга келгач, х,ар томон 
бир киш ини уртага чикдрган. Коида буйича, аввал, бири 
иккинчисини муштлаб дуппослаган, иккинчи томон бардош 
бериб чекинмасдан турган. Кейин дуппослаш навбати унга утган, 
рак,иб х,ам матонат билан сабр-токдг курсатишга интилган. 
Этнографик маълумотларга Караганда, бундай ракрбатчилик урф- 
одат ва удумлар жуда куп халкдарда фратриал тузум сифатида 
сакданган.

Узбекларнинг ижтимоий турмушидаги энг кддимий узига хос 
удумлардан ёшига кдраб rypyjyiapra булиниш  — болалик, 
успиринлик, балогат ёши ва кдрилик булиб, у билан боглик, 
турли урф-одат ва маросимлар х,озиргача сакданиб келган. 
Эркаклару аёллар ёшига кдраб уз тенгдошлари билан туртта 
гурухга булинган булиб, уларга х,ар жойда хдр хил ном берилган 
(кдгор, улфат, тенгкур, жура) ва улар узларининг тенгкурлар 
даврасини ташкил кдпганлар. Бир ёшдаги'гурухдан иккинчи ёш 
гурухдга утиш махсус маросим оркдгш амалга оширилган. Хар 
бир ёшдаги гуру\ узига хос хусусиятларга эга булган ва улар 
кийими, безаклари, сочининг шакли, ижтимоий бурчи ва хулк,- 
атвори билан х.ам бир оз ажралиб турган. Масалан, Бухоро ва 
Хоразмда ёшига караб гуру>дарга булиниб кийиниш одати илгари 
кенг таркалган. Бухоролик к^изларнинг биринчи марта мурсак 
калтача кийиш махсус одати булган. Биринчи бола тукдан аёл 
„оналар“ гурух,ига утишини кийинишида намойиш к,илган ва 
шундан кейин у байрамларда, туй- томошаларда иштирок кдлиш 
хукук,ига эга булган.
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Эркакларда ёшига караб журачилик ва улфатчилик асосида 
ташкил к,илинади гаи гаи (зиёфат) хозиргача сакданиб келаётган 
урф-одатлардан бири. Айникса, киш ойларида кишлокдарда „гап“ 
кдпиш одат тусига кирган. Шахдрларда хам бу одат мавжуд булиб, 
уни нафакат ёшига караб, балки касб-хунарига ва табакаларига 
Караб хам кдлишган. Гап, одатда кузда бошланиб, бутун киш 
буйи давом килган. Баъзи ерларда (Фаргона водийси, Хива 
хонлиги) аёллар хам гап кдлишган. Айрим тадкдкотчилар, генетик 
жихатдан гап (зиёфат) ибтидоий жамиятларда таркалган эркаклар 
иттифоки шаклларидан бири, деб хисоблайдилар.

Маиший турмушда айрим урф-одат элементлари ибтидоий 
оналик (матриархат) уруги га бориб такалади. Масалан, узбек 
оиласида хозиргача она томонидан кариндошларнинг, айникса, 
тоганинг роли катга. Бундай холат этнографияда авункулат номли 
оила-никох тартиблари билан боглик булиб, тога-жиянлар 
муносабатларига алохида эътибор берилиш и матрилокал 
тартиблардандир. ToFa жиянининг бешик ёки суннат туйларидан 
то уйлангунча барча тадбирларига бош булиб ёрдамлашиб туриши 
шарт булган.

Авункулат ва ёшига караб гурухдаш тартибларининг айрим 
элементлари кавму кариндошлик атамаларида хам уз ифодасини 
топган. Масалан, узбекларда она ва ота томон кариндошлар номи 
фаркданган: онанинг ака-укалари ж иянга нисбатан тога 
хисобланса, отасининг ака-укалари амаки деб номланган. 
Тоганинг мавкеи амакидан баланд булиши кадимий авункулат 
коидаларининг акс-садосидир. Онанинг опа-сингилларига хола 
деб, отаникига амма деб мурожаат килинган. Узидан катта угил 
биродарига ака, кичигига ука, аёлларнинг каттасига опа, кичигига 
сингил, акасининг хотинига келин ойи ёки янга, укасининг 
хотинига келин, опасининг эрига почча (язна), синглисининг 
ёки кдзининг эрига куёв, ота-онасининг отасига бобо (бува), 
онасига момо (буви), ака-укаларнинг фарзанддарига ёшига караб 
ака ёки ука, опа-сингилларники — жиян ва хоказо номлар 
ишлатилган. Аммо Узбекистоннинг турли вилоятларида, хатто 
айрим туманларида мазкур номлар узаро фаркданиши мумкин. 
Шуни алохида кайд кдлиш зарурки, бундай кавму кариндошлик 
атамалари хозиргача кариндош булмаган узбеклар орасида хам 
ишлатилади. Бу эса асли кадимий жамоачилик муносабатларининг 
узбеклар турмушида чукур илдиз отганлигининг яна бир дали- 
лидир.

Мазкур кадимий ypyF-кабилавий ва жамоачилик муноса­
батларининг ижобий тарзда янги давргача сакданиб колиши
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узбекларнинг турмуш тарзида асримиз бошларигача хукмрон 
булган ИЖТИМОИЙ-ИК.ТИСОДИЙ тузумни инкор килмайди. 
Айникса, жамоачилик муносабатлари коллективизм ва бирлик 
туйгуларини, узаро ёрдам ва хдмкорлик урф-одатларини хдётга 
сингдириб, миллий жипсликни муста^камлашда му^им омил 
булиб келган. Х озиргача ма^аллачилик анъаналари янги, 
зам онавий  рухда анча таком иллаш иб, оилавий-м аи ш и й 
муносабатларни муста^камлаб, барча туй-томошаларда ва 
маъракаларда хдмдард ва \амсоя булиб, узаро ёрдам бериб 
кулл аб-кувватлашда катта хизмат килиб келмокда. Махдллачилик 
ижтимоий онги катта-кичикни хурмат килиш, айникса, ёши 
катта кишиларни эъзозлаш, оилавий муносабатларда ахдлликни 
саклаш каби одоб-икром масалаларини бошкаришда хдл килувчи 
омилга айланган. Махдлланингозодалигини сакдаш, жамоат ёки 
давлат ишларини бажариш, умумий тартиб ва одоб урнатишда 
хдм куни-куш ничилик анъаналари ижобий ахдмиятга эга. 
Шунинг учун хдм узбек шахдрлари ва кишлокдарида шу кунгача 
махдллачилик сакданибгина колмай, ижтимоий хдётда катта 
ижобий роль уйнаб келмокда. Аммо ма^аллачилик ва куни- 
кушничилик XIX аср охирлари ва XX аср бошларида феодал- 
патриархал тузум, ижтимоий тенгсизлик ва зулм хукмронлик 
килаётган даврдаги конун-коидалар ва одоб нормаларига 
мослашган. Барча оилавий-маиш ий ва ижтимоий турмуш 
со^алари, шахсий хаёт хукмрон ижтимоий муносабатларга 
буйсундирилган.

Уша даврдаги Узбекистан худудининг узига хос мураккаб 
ижтимоий тузуми шундан иборат эдики, бу ерда, асосан, 
феодал ишлаб чикариш муносабатлари хукмрон булса-да, 
улканинг иж тимоий хдётида турли иж тим оий-иктисодий 
формация элементлари — ибтидоий патриархал-жамоа уклади 
колдиклари , майда, я к к а  хуж аликдан то йи рик  феодал 
мулкдорлар ва энди куртак отаётган капиталистик хужалик- 
ларигача чатишиб кетган. Ижтимоий, оилавий-маиш ий ва 
шахсий турмушнинг барча хужайраларига сингиб кетган ислом 
дини томонидан мукаддаслаштирилган архаик-патриархал 
жамоа тузуми муносабатлари ва анъаналарининг таъсири жуда 
зур булган. Айникса, чекка ва марказдан узок киш лок ва 
туманларда ахолининг хдтто хужалик фаолиятида, ишлаб 
чикариш ва истеъмол сохдсида ижтимоий мулкка асосланган 
жамоачилик тартиблари ва урф-одатлари чукур илдиз отган. 
Чор Россияси мустамлакаси даврида хдм кисман товар-пул 
муносабатлари окимига гуша бошлаган оила-жамоаларнинг
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купчилиги аста-секин алохида оилаларга булина бошлаган 
булса-да, феодал-патриархал тузум тартиб-коидаларига, ислом 
ва шариатга тула риоя килганлар.

Урта Осиё Россия томонидан босиб олингандан кейин 
мустамлака улкага айланди. Чор хокимияти бу улкани парчалаб, 
узбек, туркман, киРриз> козок ва тожик халкдарининг энди 
ш аклланаётган этник бирлигини сунъий равиш да булиб, 
губернаторлик, амирлик ва хонликларни жорий килди. Кенг 
мехнаткаш омма „узлари“нинг эксплуататорларнинг ижтимоий 
ва маънавий зулмига кушимча равишда мустамлакачилар, 
хукмдорлар, банкирлар, савдогарлар, судхурлар ва ва фабри- 
кантларнинг аёвсиз эзиш ва тазйикдарига дуч келган эди. Икки 
томонлама зулм, огир мехнат ва кийин шароит, ижтимоий 
тенгсизлик ва адолатсизлик, зуравонлик хукмрон булган ижти­
моий тузум билан белгиланган.

Узбек кишлокдарида феодал ишлаб чикариш муносабатлари 
ва тартиблари тулик хукмрон булган. 1886 йил 12 июнда 
тасдикданган „Туркистон улкасини бош кариш  К онуни“ га 
биноан, барча сугориладиган ерлар илгари кимга тегишли булса, 
уша хужаликка фойдаланиш га мерос килиб биркитилган. 
Ижтимоий гурухлар куйидагича булган: батрак-пролетарий 
дехконлар—0,5%, ярим пролетарий мардикорлар — 16,7%, 
майда дехкон — чоракор ва мардикорлар — 30,7%, феодал 
элементлар (ер эгалари, судхурлар, вакфдорлар ва хоказо) — 
16%. Ери кам дехконлар асосий кисмни ташкил килган ва улар 
энг огир ахволда яшаганлар. Умуман, утган асрнинг охирларида 
бутун Туркистон улкасида кишлок ахолиси 86,2% ни, шахар 
ахолиси эса 13,8% ни ташкил килган. Бухоро амирлиги ва Хива 
хонлигида хам ахолининг купчилик кисми кишлокдарда яшаган.

Дехкон хужаликларнинг купчилиги чексиз зулм ва окир соликдар 
туфайли бой ва судхурларга карздор холда бутун умр карам булиб 
келганлар. Кдшшокдашган дехконларнинг анча кисми узларининг 
кичкинагина ерларини сотишга ёки гаровга куйишга мажбур булиб, 
окибатда ерсизлар сафини тулдирганлар. Масалан, Биринчи жахон 
уруши арафасида Фаргона водийсидаги Маргилон уездида ерсизлар 
сони 22%, Андижон уездида — 15%, Наманганда — 11%, айрим 
волостларда (Каттакуррон уездида) 30%ни ташкил килган. 
Хонликларда эса халк оммасининг ахволи ундан хам огир булган. 
Айникса, турли-туман соликдарга ботиб кетган мехнаткашлар 
нихоятда кашшок ва факирона хаёт кечирганлар. Хива хонлигида 
25 га якин, Бухоро амирлигида 55 га якин турли солик ва йигимлар 
мехнаткаш оммани огар ахволга солган.
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Ижтимоий тафовутлар, адолатсизлик, ижтимоий тенгсизлик 
ахолининг моддий турмушида, унинг утириш-туришида, кийим- 
кечагида, таоми ва озик-овкатида алохида намоён булган. 
Шахарларда бойларнинг дабдабали, серхашам уйлари билан бир 
кдторда мехнаткаш омма яшайдиган лой, гуваладан курилган, 
ойнасиз, туйнукли кулбалар бир-бирларига чатишиб кетган. Утган 
асрдаги рус мустамлака маъмурияти масъул ходимларидан бири 
этнограф олим Н. П. Остроумов таърифича, Туркистонда катта 
даромадли киш илар катта хажмдаги уйларга, куп сонли 
Кимматбахо кийимларга ва сифати юкрри таомларга эга булганлар. 
Айникса, ишчи, хунарманд ва мардикорлар нихоятда кашшокдикда 
яшаганлар. Уша даврнинг таникди тадкикотчиларидан А. Шишов 
статистик далилларга таяниб, куйидагича ёзади: „Мардикорлар, 
аравакаш ва бошка куп ишчилар иссик, овкдт килишга кудрати 
етмай, кунига 4—5 дона нон билан тирикчилик утказадилар... 
Куп оилалар бундан хам баттаррок яшайдилар“. Айрим узбек 
Кабил ал ари утов, камиш чайла ёки ертулаларда истикомат 
килганлар. Утовнинг ички жихозлари, асосан, ёгоч сандик, КУ™ , 

Хар куни ишлатиладиган курпа-ёстик, курпача ва болиш, бумага 
тушалган битга-яримта кигиздан иборат булган.

XX аср бошларида бутун ижтимоий хаётда феодал-патриархал 
ва жамоачилик анъаналари мухим роль уйнаган. Кишлок ва 
шахарларда синфий жамият нормалари билан бир каторда, 
кушничилик жамоаси тартиблари махаллачилик шаклида намоён 
булган. Хунармандлар касбига караб цех, ташкилот (касаба, 
улпагар)ларга бирикканлар. Урта асрларга хос касб жамоачи- 
лигини ифодаловчи цех тузуми тартибларига биноан, хар бир 
хунармандчилик сохаси узининг афсонавий хомийси (пири)га 
ва жамоа манфаатини курикдовчи махсус низом (рисола)га эга 
булган. Рисолада турли ривоятлар, диний-ахлокий конун-кои- 
далар ва ишлаб чикариш технологияси билан боглик талаблар 
баён килинган. Жамоачилик фикри билан бошкариб туриладиган 
махаллачилик тартиблари, юкорида кайд килинганидек, аслида 
ибтидоий жамоа тузуми колдикдари сифатида сакданиб, уларга 
тула риоя килиш шарт деб хисобланган.

1913 йили бутун Туркистон улкасида хунармандчилик махсу- 
лотлари умумий саноат махсулоти хажмининг 30% ини, айрим 
туманларда эса ундан хам куп кисмини ташкил килган. Туганмас 
табиий бойликларга эга булган бу улкада саноат махсулотлари 
бутун Россия фабрика ва заводларида ишлаб чикариладиган 
махсулотга нисбатан 2% дан хам кам хажмда ишлаб чикарилган.



Узбек ахолисининг мазкур ижтимоий-ик,тисодий тузуми ва 
маиший турмуш укладининг узига хос хусусияти патриархал 
типдаги анъаналар ва тасаввурларнинг, консерватив тартиб- 
ларнинг утган аср охирларигача мустахкам сакданишида эди. 
Уларни хукмрон мафкура хисобланган ислом дини хар томонлама 
куллаб-кувватлаган.

Урта Осиёнинг Россия томонидан босиб олиниши махаллий 
халкдарнинг маиший ва маънавий хаётида муайян узгаришларга 
сабаб булди. Улканинг Россия оркали капитализм гирдобига 
тортилиши унинг бикик натурал хужалигининг емирилишига, 
хунармандларнинг инки розга учраши ёлланма ишчилар сафларини 
тулдиришга ва пролетариат армиясининг купайишига олиб келган 
эди. Янги шахар ва кишлокдарнинг пайдо булиши, пахтачиликнинг 
жиддий ривожланиши, завод ва фабрика корхоналарининг юзага 
келиши бутун улкада янги бир тарихий даврни бошлаган эди. 
Махаллий саноатнинг усиши канча суст булмасин, аммо бу 
жараён махаллий ишчилар сафларининг купайиши ва улар 
онгининг усишини хамда ижтимоий фаоллигини кучайтириб, 
ижтимоий тараккиётда мухим ахамиятга эга булди.

Шундай килиб, утган асрнинг охирларига келиб махаллий 
ахолининг маиший турмуши ва маънавий хаётида, айникса 
Самарканд, Кукон, Фаргона каби йирик шахарларда жиддий 
узгаришлар руй бера бошлайди. Улкага чор амалдорлари, 
харбийлар, хар хил савдогар ва фабрикантлардан ташкари жуда 
куп илгор зиёлилар намояндалари, демократик рухдаги амал- 
дорлар, ишчи ва хунармандлар хам кела бошлайди. Улар, асосан, 
шахарларга урнашиб, рус маданиятини таркатишга, асрлар 
давомида хукмрон булиб келган эски патриархал-феодал тузум 
тартибларининг аста-секин емирилишига, ахоли дунёкарашида 
айрим узгаришларга, тафаккур эркинлиги ва дахрийлик f o h -  
ларининг куртак отишига туртки булган эди. Аммо, атокди 
ш аркш унос олим В. В. Бартольд ёзганидек, европача янги 
шахарларнинг пайдо булиши ёки кадимий шахарларнинг сунъий 
равишда иккига — „янги шахар “ ёки руслар кисми хамда ,$ски 
шахар “ &ки осиёликлар кисмига булиниши икки маданиятни 
юзага келтириб, чор хокимияти уз диккатини маданий ва сани­
тар хизмати, ободонлаштиришни факат рус-европача кисмига 
жалб килган, „туземцы“ (махаллийлар), „ инородцы“ (гайри 
уруглар) ёки „осиёликлар“ яшаётган кисмига энг кам гамхурлик 
ва энг куп камситишни такдим килган эди. Шунинг учун „европа 
типи“даги шахарлар маданийлашган ва ободонлашган булса, 
„осиёликлар11 кисми, асосан урта асрлар типида колаверган.
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Бухоро амирлиги ва Хива хонлигида бутун ижтимоий-маиший 
ва оилавий турмуш феодал-патриархал ва мустабид тартибларга 
тула буйсундирилган. Хар бир инсон узининг маълум бир 
ижтимоий табакага тегишли эканлигини ва шу гурух, манфаати 
теварагидалигини х,ис этган. Муайян табака, жамоа аъзоси 
х1исобланган шахснинг табиати ва онгига асрлар давомидаги 
конун- кридалар ва урф-одатларнинг чексиз дукми сингиб кетган. 
Унинг бутун маънавий хаёт фаолияти, х,ис-туйгулари, кайфияти 
ва бошка ижтимоий-рухий кечинмалари, шахсий муносабатлари 
х1ам уша гурух, ёки жамоа манфаати билан белгиланган ва 
бошкарилган. Шуниси мух,имки, муайян тартиблар кабила ёки 
элат (махдлла) даврасида х,амкорлик, ах,иллик туйгуларини 
сингдириб, узаро ёрдам (х,ашар) мех^мондустлик, ёши катта- 
ларни хурма! килиш каби ижобий фазилатларда намоён булган. 
Бу муайян холат ислом таълимотида мукдддаслаштирилиб, 
\амда кудратли О лло\ олдида тенг ва бир деган гояни юзага 
келтирган. Бутун Узбекистонда Октябрь тунтарилишидан илгари 
хукмрон булган ислом мафкураси Худо олдида бандаларни бир 
Килиб курсатиб, кимки ерда урнатилган тартибларга карши 
чикса ёки норозилик билдирса, демак, О лло\ таолога карши 
чиккан, деб коралаган. Ш ариат ва сиёсат, хукук ва диний 
тартиблар бир-бири билан чатишиб кетганлиги туфайли, шахе 
фаолияти ва эркинлиги жиддий равишда чекланган.

Ш ариат конунлари диний ру\да булгани учун хдр кандай 
конунбузарлик, жиноятчилик, давлат тартибларига хиёнат 
Килиш, хрким ва хонларга карши чикишлар динга карши хиёнат 
ва, аксинча, диний тартиблардан чекиниш ёки уларга риоя 
килмаслик х,окимиятга карши каратилган хдракат деб бахдланган. 
Атокли этнограф В. П. Наливкин Урта Осиё хонликларидаги 
демократик тузум тугрисида шундай деб ёзади: „...илох^ий 
таълим, акидавий тартиб ва юридик конунлар узвий богланган 
яхлит бирликдан иборат булиб, жинояткорлик — гуно\, гуно\ 
эса жинояткорлик, деб х,исобланган. Чунки х,ар бир давлат 
Карорлари, конун-коидалари, тартиблари Худо инъом килган 
Куръонга таянган“ . Унинг таърифича, биринчидан, шариат 
абадул узгармас, универсал конун-коида, унда х,ар бир мусулмон 
уз х,аётида барча саволларга жавоб топа олади, деган тушунча 
кабул килинган, иккинчидан, шариат киши х,аётида учрайдиган 
деярли барча катта-кичик \оди саларни  муайян урф-одат 
тартибига солиб, унга, икир-чикирларига карамай, каттик риоя 
кдлишни шарт деб билади. „Инсон хдётининг барча хддиса- 
ларини имконияти борича майда-чуйдасигача тартибга солган
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шариат“, — деб ёзади В. П. Наливкин, унинг энг интим (яши- 
рин) бурчакларига кириб, диндор мусулм оннинг амалий 
фаолиятинигина эмас, хатто тафаккури ва тасаввурини узига 
карам килади. Шу тартибга биноан, инсон уз маиший турму- 
шида балки \еч кимга керак булмайдиган майда талабларни 
х,ам бажаришга харакат килиб, теварак-атрофдагилар олдида 
шариат талаблари ва ахлок нормасига тулик риоя килиб 
яшаётганлигини куреатишга интилган“.

Халк оммасининг ижтимоий-рухий киёфаси ва маънавий 
хаётининг шаклланишига киш лок хужалиги ва хунарманд- 
чиликдаги огир ва машаккатли мехнат, туйиб овкат емаслик, 
очлик хавфи, хар кунги маиший турмуш кийинчиликлари билан 
тинимсиз кураш, минглаб киш иларнинг ёстигини куритган 
дахшатли оммавий касалликлар ва табиат офатлари, хон, амир, 
,\оким ва чор амалдорларининг чексиз зулм-жафоси, ижтимоий 
адолатсизлик бевосита таъсир килиб келган. Табиат ва жамият 
конунларини ва сирларини тула тушуна олмаган мехнаткаш омма 
хурофий тасаввурларга асосланган диний акидалар оркали узини 
овутиб келган. Кишилар борликни ва барча ижтимоий ходи- 
еаларни Худо номи ва иродаси билан боптаб, унинг хак экан- 
лигига тула иш онибгина колмай, кимки дунёвий жамият 
тартибларига карши чикса, демак, Худо иродасига хиёнат 
килиш деб бахоланган ва муминлар нафратига йуликкан. 
Шунинг учун хам, тадкикотчилар кайд килганидек, урта аср 
таргиблари хукмронлик килган шароитда барча ижтимоий ва 
сиёсий тасаввурлар диний мазхаблар сифатида намоён булган.

Аммо, хукмрон тузум, зулм шакллари ва адолатсизликка 
Карши каратилган барча харакатлар, хатто диний шиорлар билан 
никобланган булса-да, ш аф катсиз равиш да боетирилган. 
Айникса, дахрийликда айбланганларни рахмсиз кийнаганлар. 
Бунга Бухоро амирлигида яшаган ва узининг эркин тафаккури 
ва маъриф атпарварлиги туфайли мусулмон ру \он и й лари  
томонидан каттик кув1гин килинган буюк адиб Садриддин Айний 
хаёти ёркин далил була олади. У узининг ажойиб „Эсда- 
ликлари“да хам дахрийлиги учун айбланиб шафкатсиз жазолан­
ган кишилар тугрисида хикоя килади. Масалан, амир даврида 
мулла ва эшонлар бир аравакашни Худога карши чиккан деган 
тухмат билан айбланганлиги, „ок подш о“ нинг Бухородаги 
сиёсий агенти рухсати билан тошбурон килиб улдиришга хукм 
килинганлиги ва бу ХУКМ рухонийлар том онидан амалга 
оширилганлигига Айний узи гувох булганлигини баён этади.
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Мусулмон ру^онийлари ва а\олининг хурофотга берилган 
мутаассиб кием и кишиларнинг хатти-\аракатида, анъанавий 
маиший турмуш шаклларида руй бераётган барча янгилик ва 
узгариш ларга нихоятда карш и чиккан. А йникса, Бухоро 
амирлиги ва Хива хонлигида кичкинагина янгиликлар рух,о- 
нийлар ва диний ж ам оачилик фикри том онидан каттик 
кораланган. Умумий кабул килинган тартиблар, одам ва удум- 
лар, таш ки кийим ва ^аракатлардан чекиниш  бидъат деб 
\исобланган ва ундай шахслар кувгин килинган ёки жазоланган.

Узгаришлар факат модций-маданий сохдцагина эмас, халк 
оммаси психологиясида ва онгида *ам руй бера бошлаган. 
Айникса, рус аёл ш ифокорларининг туб жой а\оли  билан 
якиндан алокада булиб, уларнинг ички \аётига кириб, бикик 
мусулмон оилаларини янги турмушга кадам ташлашга йул очиб 
берганлиги диккатга сазовордир.

Асрлар давомида жабр-зулм, огир \аёт, кашшокдикда яшаб 
келган кенг ме\наткаш омма турли хил касалликларга чалиниб, 
бевакт улим ва бедаво киргинликлар туфайли жуда киска умр 
курган. Хурофот турига чулганган беморлар \ар  хил касаллик­
ларни даволашга „ихтисослашган“ турли „мукаддас жойлар"
— авлиё-анбиёларга, асосан хурофий йул билан даволайдиган 
табиб, фолбин, ромчи, бахши, шайх ва муллаларга мурожаат 
Килишга мажбур булган. Бундай „ш ифокорлар“ фол очиб, 
„арво\лар“ ва „парилар“ билан „сузлашиб“ турли тумор ва 
дуолар ёзиб, беморни х,ар хил авлиёларга рупара килиб, баъзан 
зикр тушиб савалаб даволаганлар. Авлиё „урган“ беморни касалдан 
Кутултириш учун уша авлиёнинг арво^ини хурсанд килиш 
максадида, худойи аташ ва диний маросимларга риоя килиш 
зарур, деб туш унтирилган. А кадемик Т. Н. К ,ори-Н иёзий 
таърифлаганидек, шариат акидаларига „мутахассис“ булиб 
мунофик риёкорлар, одатда пулга „ривоят“ сотар эдилар, яъни 
кандай булмасин, улар шариатдан ва Куръондан „асос“ топиб 
берар эди. Бора-бора бу „санъат“ хдтто ,дийлаи шаърий“ , яъни 
„шариат х.ийласи“ деган очикдан-очик алдаш усулига айланган. 
Баъзи даволаш усуллари \ам  асли шундай \ийла-найранглардан 
иборат булган, айникса „шифокор“ авлиё-анбиёлар тугрисидаги 
ривоятлар афсонавий уйдирмалардан тукилган.

Улимнинг куплиги ах,олининг ма^зунлигини кучайтирган. 
Халк шифо ахтариб хурофий ва ибтидоий усулда даволайдиган 
табибларга, бахши, фолбин, дуохон эшон-муллаларга мурожаат 
Килишга мажбур булган. Улар ишлатадиган кучирик, кинна,
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ром очиш, амал, дам солиш, азайимхонлик, тумор такдш авлиё- 
анбиёлар тупрога, „мукадцас“ сувлар каби даволаш усуллари 
кенг таркалган эди.

Чор Россияси Туркистонни босиб олгандан кейин сомикни 
сакдаш масаласига, айникса, дастлабки вактда, эътибор бермади. 
Тиббиёт ёрдами, асосан, бошка шахарлардан келган \арбий- 
лар ва рус а\олисига курсатилар эди. Эски туркистонлик рус 
шифокорлардан профессор П. Ф. Боровский шундай деб ёзади: 
„Фукаро беморларни факат Андижон, Наманган, Маррилон 
ша\арларида жойлашган хдрбий лазаретларда кабул килганлар. 
Агар амалдорларни эътиборга олмаганда, фукаро ахоли га деярли 
тиббий хизмат курсатилмаган, деса булади: даволаш харбий 
шифокорлар томонидан хусусий йул билан амалга оширилган... 
Агар бу сохдда бир оз иш килинган булса, факат янги шахар 
(Тошкент)да килинган, эски шахарда деярли хеч кандай хизмат 
курсатилмаган; стационар даволаш умуман йук деса булади. 
Кдшлок тиббиёти хакида фикр хам юритилмаган, факат улим 
купайган вактлардагина шифокор юборилган, улар хам, асосан, 
касалликларнинг сабабларини аникдаш учун. Умуман, тиббиёт- 
санитария ишлари учун арзимайдиган маблаг ажратилган. Ахоли 
орасида маърифат таркатиш муллалар кУлида булган. Бу масалада 
самаркандлик рус шифокорларидан биттаси махаллий хоки- 
миятга арз килиб, махаллий ахоли орасида тиббий хизматни 
кучайтириш ва хурофий табиблар фаолиятини чеклаш тугрисида 
ёзган мурожаатига харбий губернатор шундай деб жавоб берган: 
,ризлар келгута мах;аллий ахолини табиблар даволаб келган, ундан 

улар улмаган, буётга хам табибча даволашни билганича давом 
цилдираверсин

Узбеклар утган аср охирларида феодал-патриархал тузум 
даражасида турганлиги туфайли, оилаларнинг тузилиши ва 
маиший турмуши мазкур тузумга мос келган. Барча утрок ахоли 
ва кисман ярим кучманчи узбеклар орасида, асосан, моногам 
никох хукмронлик килса хам, катта, ажралмаган оила кенг 
таркалган. Асли бундай оилалар, юкорида кайд килинганидек, 
Кадимий патриархал оилалар, асосан, бир неча авлоддан 
таш кил топган кариндош лар бирикмаси сифатида намоён 
булган булса, XIX асрнинг иккинчи ярмида узбекларда бундай 
оилалар анча камайган, катта оила жамоаси емирила бошлаган. 
Булинмаган, катта оилалар икки ёки уч никохланган авлод- 
лардан иборат булиб, унга ота-она, уйланган фарзанди, ака- 
укалар кирган ва улар умумий хужаликка эга булганлар.
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Мураккаб, булинмаган оилалар хужалиги бир булса-да, янги 
нико\ тузган оила айрим хонага ва баъзан крзонини булаклаб 
чикааи.

Айникса, XX аср бошларида Туркистон улкасида товар-пул 
муносабатларининг ривож топиши натижасида вояга етган 
угилларнинг уйланиб, мустакил оила куриш жараёни анча 
кучаяди, ота-она оиласидан булиниб чикиб, айрим хужалик 
ташкил килиш бир оз купаяди. Аммо, катта оила уклади урнига 
кела бошлаган кичик оилалар х,али кам булган. Бунинг сабаби 
шуки, катта патриархал оиланинг хужалиги умумий булиб, 
уларнинг иктисодий бирлигининг асоси хисобланган ерга ва 
бошк^а ишлаб чикариш куролларига хужайинлик факат оила 
бошлиги кулида булган. Оиланинг хужалик-иктисодий жих,атдан 
энг мухим хужайра булганлиги барча угилларнинг ота билан 
умумий мехнат килишида намоён булган. Аммо, угилларнинг 
олинадиган даромадни бошкаришга хакки булмаган, унга факат 
оила бошлиги тула хужайинлик килган, яъни моддий жихатдан 
угаллар отага карам хисобланган. Ер ва бошка мулк оила бошлиги 
вафот этгандан кейин угиллар орасида таксимланган. Катта, 
булинмаган оилалар, асосан, бой хужаликларда купрок сак- 
ланган, чунки улар иктисодий жихатдан умумий хужалик 
юритишга манфаатдор булганлар. Камбагал, ери кам оилалар 
иктисодий ночорлигидан ажралиб чикишга мажбур булган. 
Бундай жараён ер умумий (жамоа) мулки хисобланган жойларда 
Хам содир булган. Чунки, бундай ерларда ер хар йили айрим 
оилага кайта таксимланган. Кичик оилалар курама булиб хар 
ердан келиб жойлашган элатлар, мардикор ва ёлланма ишчилар 
орасида хам купрок учрайди. Бундай оилалар аста-секин купайиб, 
уйланган угиллар патриархал анъанага таяниб, бирга яшашни 
давом килдириб, мураккаб оилани юзага келтирган.

Купчилик узбек оилаларида, хозиргача сакданиб келаётган 
одат буйича, катта угил уйлангандан кейин унга уй куриб 
ажратиб чикарганлар. Агар уй килиш имконияти булмаса, набира 
вояга етиб никох туйигача яшаб келган. Оила бошлиги, угил 
фарзанд тугилиши билан анъанага биноан, унинг келажагини 
уйлаб, уз имкониятига караб уй рузгори гамини еган. Чунки 
угил бола хам дастёр иш кучи, хам келажакда оила боши.

XIX аср охири, XX аср бошларида Бухоро амирлиги ва Хива 
хонлигида катта оилалар хамма ерда мавжуд булиб, ер оила 
жамоасига тегишли булса-да, уни сотиш мумкин булмаган. 
Ишчи мол, кишлок хужалиги курол-аслахалари, ердан олинган 
хосил оила жамоаси мулки булган. Аммо сепга келган согин
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сигир шахсий мул к (мулки мерос) хисобланса-да, унинг сут 
махсулотлари, жуни умумий мулк булган. Хатто, кулда ишланган 
Хунармандчилик махсулотларидан кирадиган даромад хам 
умумий оила бюджетига кушилган. Бутун оила даромади ва мулки 
оила бошлиги (Бухорода „калантари хона“) ихтиёрида булган. 
Чекка жойларда кадимги демократик оила жамоалари к,ол- 
дикдари сакданиб, ота улгандан кейин уйланган ака-укалардан 
бирини унинг урнига сайлаб куйганлар. Оила кенгаши сакланган 
Жанубий Хоразм узбекларида бундай катта оилалар кдср шак- 
лидаги катта, куп хонали кунгурали ховлиларда яшаганлар. 
Ховлида бир неча уйланган ака-укалар айрим хоналарда яшаб, 
Ховлида умумий молхона ва мехмонхонага эга булганлар. Бундай 
оилаларнинг даромади ва ховлидаги барча нарса, хатто киз 
учун олинган калин хам умумий мулк хисобланган. Козон умумий 
булиб, нон бир тандирда хамма учун ёпилган. Оилада ота 
хукмрон, унинг иродаси ва обруси хал килувчи кучга эга. Бундай 
катта оилалар патриархал жамоа анъаналарини анча мустахкам 
сакдаб келган. Кичиклар катталарга, хаммаси оила бошлигига 
тула буйсунганлар.

Агар оилада уриллардан бири бола-чакаси билан булиниб 
чикдб бошка хужалик тузса, кейинчалик унинг болалари катта 
булиб, уйланиб, бола-чакали булса, мазкур кичик хисобланган 
оила хам, аста-секин мураккаб, булинмаган оилага айланади. 
Бундай оилалар асли тула мустакилликка эга булмаган. Улар 
факат уй рузгори, кисман моли ва „козон“ини бошка килиб, 
ер, корхона ёки дукон умумий булиб ота кулида хизмат килиб, 
унга иктисодий карам хисобланган. Бир ота бошчилигида бир 
неча кавму кариндошларнинг хам биргалашиб ишлаганлиги 
оилавий муносабатларни анча мураккаблаштирган. „Крзонни 
бошка килиш“ дегани катта патриархал оилаларнинг аста-секин 
емирила бошланганлигидан дарак беради.

«Этнография» фанида кабул килинган мазкур „булинмаган 
оила“нинг пайдо булиши Урта Осиё халкдари, шу жумладан 
узбеклар турмушида утган аср охирларида жамиятда руй бера 
бошлаган жиддий ижтимоий узгаришлар окибатининг рамзи 
эди. Айрим тадкикотчиларнинг кичик оила факат кейинги даврда 
пайдо булган, деган фикри хакикатга турри келмайди. Кичик 
оилаларнинг Урта Осиёда хам узок утмишда, милодцан аввалги 
биринчи минг йиллик урталарида мавжуд булганлигини 
тарихий манбалар тасдикдайди. Археологик казилмаларда, илк 
Урта асрларда катта патриархал оилаларга оид ховлилар билан 
бир каторда, кичик бир оилага мулжалланган уй хароба-

6 — Исо Жабборов 81



ларининг топилиши бу фикрни тасдиклайди. Утрок, де\к,он 
оилаларида булиниб чик,иш ер ва сув хужалиги умумий анъана- 
ларининг емирилишига сабаб булиб, анча к,ийинчиликлар ва 
ик,тисодий муаммоларни келтириб чик,арган. Ш унинг учун 
кддимий дехкончилик хужаликларида катта оиладан ажралиб 
чик,иш крраланган ва уят хисобланган. Шу сабабли, утрок, ахоли 
ичида к,авму к,ариндошлар орасида никох урнатиш одат булган. 
Бундай никох ер-сувни булишга, умумий оила хужалигининг 
емирилишига, алмашлаб экишнинг бузилишига йул куймаган.

Аммо, совет тузуми урнатилгач, айник,са ер-сув ислохоти 
ва коллективлаштириш сиёсати амалга оширилиши туфайли, 
бундай анъана хужаликни ик,тисодий асосидан махрум к,илиб 
уларнинг барбод булишига олиб келади. Нафак,ат утрок, ахоли, 
балки ярим кучманчи гурухлар орасида хам аста-секин кичик 
оилалар купая бошлайди. Мустак,ил томорк,а ва ховлига эга 
булган, этнография фанида „нуклеар оила“ деб номланган 
кичик оилалар хозирги даврда бутун Урта Осиёда купчиликни 
ташкил к,илади. Масалан, 1979 йилги ахоли руйхатига биноан, 
Узбекистонда эр-хотин ва болали ёки боласиз нуклеар оила 
уртача 59,5%ни, Тожикистонда — 59,7%, Туркманистонда — 
0,01% ни ташкил к,илган. Узбек к,ишлокларида яшовчи (Тош­
кент, Андижон, Самарканд вилоятларида) нуклеар типидаги 
оилалар 60% дан ортик, эканлиги аникданган.

Тадк,ик,отчилар кичик оилани турт типга буладилар: 1) хали 
болалари уйланмаган жуфт эр-хотин, энг кенг тарк,алган ва 
истик,болли типик нуклеар оила; 2) боласиз, энди никохланган 
ёки к,ари чол-кампирлар. Одатда, к,арияларнинг болалари 
мустакил ажралиб чик,к,ан, аммо ота-онасига к,араб, хужалигида 
ёрдам бериб туришади; 3) тула булмаган оила, яъни боласи 
билан к,олган бева (тул) оила. Урта Осиёда бундай оилалар 
камчиликни ташкил кдлади. 80- йилларда утказилган этнофафик 
тадкик,отларга к,араганда, Узбекистонда щахар ахолиси орасида 
тула булмаган оила, 12,1% ни, к,ишлокда 4—7%ни ташкил 
калган. Шулардан бешдан турт к^сми болали бева аёллардир. 
Илгариги даврларда, левират одатига биноан, бева к,олган аёл 
кдйниси ёки OFacnia турмушга чик,иши шарт булган. Акс холда 
о та -о н а си н и к и га  кетса ёки турмуш га чик,мок,чи булса, 
болаларини вафот этган эрининг к,ариндошларига к,олдиришга 
мажбур булган, чунки болалар отага тегишли хисобланган; 
4) кичик кенгайтирилган оила, яъни болалари ва эрининг ёки 
хотинининг ота-онаси билан бирга яшаётган беванинг оиласи. 
Бундай оилада катта yFwi ишлаб турган булса оила бошлиги
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х,исобланади. Кддимий фанда „минорат" деб номланган одатга 
биноан, кичик угил ажралмасдан ота-онасини бок,иб уларга 
кдраб туриши шарт булган. Анъанага биноан, к,ариялар вафот 
этса, дафн к,илиш унинг вазифасига киради. Аммо \озир уч 
авлодли бундай оилалар демографлар томонидан хам \исобга 
олинган. Этносоциологик тадкикртларга Караганда, х,озир 
Узбекистан кишлокдаридаги 34,5% оилада эр-хотин билан ота- 
оналари ва болалари бирга яшайдилар.

Хозирги вак,тда, Урта Осиёга хос, мураккаб, булинмаган 
оилалар Узбекистонда — 10,6%ни, Тожикистонда — 12,2, Турк- 
манистонда — 9,9% ва К.иргизистонда — 6,2% ни ташкил этади. 
Этнографик дала материалларига Караганда эса, мураккаб 
оилалар узбекларда 25 — 35%, тожикларда — 21, к.иргизларда
— 19,5 фоиздан иборат. Оммавий этносоциологик тадкикртлар 
Узбекистоннинг к,ишлокдаги оилаларида бундай оила типи 
учдан бир ь;исмни, ша^арда туртдан бир к,исмни таш кил 
килганлигини курсатади. Бунинг боиси шуки, биринчидан, 
этник анъаналарнинг муста^камлиги, иккинчидан, моддий 
манфаатдорлик ва умумий фойда х.амда к,ишлокдаги турмуш 
шароитининг нисбатан огирлигидир. Бир неча оилалар томор- 
к,аларининг кушилиб бир хужалик булиб иш олиб борилиши 
янги никохданган оила учун манфаатли ^исобланган.

Урта Осиё халкдарининг оила сони уларнинг этник хусу- 
сиятларига боглик, булган. Кдцимий даврлардан ма\аллий 
халкдар, жумладан, узбеклар хдм куп болалилиги билан ажралиб 
тураци. 1979 йилги а\оли руйхати буйича узбекларда оила уртача 
\исобда 6,2 кишига тугри келса, этносоциологик тадк^котларга 
Караганда (1974—1979 йиллар), кшнлок, ахдлисида уртача оила 
сони 6—7, баъзан 11 — 12 кишидан иборат булган. Уша руйхатга 
биноан, 7 боладан купрок, болага эга булган оналар узбек 
оилаларида 19,6%ни, туркманларда — 20%, тожикларда 25% 
ни ташкил этган. Этносоциологик тадкикртларга Караганда, 70- 
йилларда Узбекистондаги к,ишлок; оилаларининг ярмидан купи 

турт ва ундан купрок, болаларга эга булган. Маълумотларга 
Караганда, ёши катта аёллар ёшрок, аёлларга нисбатан куп 
болалиликни маъкул курадилар. Тадкикртлар шуни тасдик,- 
лайдики, суралганларнинг (18—47 ёшдаги аёллар) 1,8% и 2—3 
болали булишни, 31% 4—5 болали, 39,9% и 6—10 болали булиш- 
ни маъкул деб х,исоблайдилар. Купчилик аёллар болалар к,анча 
куп булса, шунча яхши деган фикрда. Кддимий макдллардан 
бирида „Болали уй бозор, боласиз уй м озор“ деб бежиз 
айтилмаган. Жамоатчилик фикрича, боласизлик катта фожиа.
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Шунинг учун бола тугилмаган оилалар купинча бузилган ёки 
эри иккинчи хотин олишга мажбур булган. Халк, орасида куп 
болалини маъкуллаб, бола „унта булса, урни бошк,а“ , деб 
хозиргача гапирилади. Болага мехр куйиш, куп болали оилаларни 
хурматлаш, оилага серфарзандликни тилаш кабилар узбеклар 
миллий рухиятининг ифодасидир. Республикада икки мингдан 
ортик, куп болали оналар „КдхРамон она“ деган фахрий унвон, 
„Шарафли она“ ордени ва „Оналик медали11 билан такдирланган. 
Узбек оиласини урганган айрим т;щк,ик,огчилар, х,акди равишда, 
куп болали оилаларнинг ижобий томонини к,айд кдлиб, оилавий 
жамоаликни мустах,камлаш, уй-хужалик ишлари кооперациясини 
ташкил к^лишга имконият яратиш, бола тарбиясини яхшилаш, 
уларга мех,нат анъаналарини ва одоб-икром к,оидаларини синг- 
дириш каби фазилатларни шакллантиришда уни мухим омил- 
лардан деб х,исоблайдилар. Чунки, бундай мухим вазифаларни 
бажаришда нафак,ат катталар, балки успирин ва катта ёшдаги 
болалар х,ам бевосита иштирок к,илади.

Узбек оилаларининг турмуш тарзи, маданий ва маънавий 
даражаси оила аъзоларининг ижтимоий х,олатига боглик,. Кишлок, 
ах,олисининг анча к,исми махсус ва урта билимга эга булиб, 
малакали мутахассислардан иборат. Оилаларда механизаторлар, 
агрономлар, укиту'вчилар. мухандислар, зоотехниклар, шифокор 
ва бошк,а замонавий касб эгаларининг булиши оилавий-маиший 
турмуш ва муносабатларнинг мохиятини узгартириб, янгича урф- 
одат ва маросимларнинг пайдо булишига, анъаналарни такомил- 
лаштиришда мухим омил булмокда. Агар собик, Иттифок, буйича 
1959 йилдан 1981 йилгача, яъни кейинги 40 йиллик давр ичида 
олий ва урта билимли кишиларнинг сони 7 баравар ошган булса, 
Узбекистан ва Тожикистонда 15 баравар, Туркманистонда 11 
баравар ошган. Бутун Урта Осиёда 40 йил (1939—1979) давомида 
олий маълумотли аёллар сони 50 баравар купайган. Бундай холат 
табиийки, оилавий муносабатларда аёдларнинг мавк,еини ва 
урнини анча узгартиради.

Мазкур ижтимоий-маданий узгаришлар миллат ва жамиятни 
к,айта тиклаш , янги оила таш кил к,илишнинг энг мухими 
Хисобланган никохда уз ифодасини ёрк,ин намоён к,илади. Никох 
маросимлари нафак,ат Урта Осиёда, балки узбекларнинг айрим 
этнофафик гурухдари орасида хам бир оз фарк, к,илиб, узига хос 
хусусиятларга эга. Аммо никох асли ибтидоий жамиятда пайдо 
булган умуминсоний кдцриятларни узида мужассамлаштирган 
ажойиб маросимлардан булиб, унда барча элатлар учун зарур 
к,онун-к,оидалар уз ифодасини топган.
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Жамиятни энг му^им хужайраси х,исобланган оила никохдан 
бошланади. Оила канча соклом, тук ва мустах,кам булса, жамият 
х,ам шунча с о р л о м , т и н ч  ва фаровон ривожланади. Шунинг учун 
никох, ибтидоий жамият давридан бошлаб махсус урф-одат 
оркали оиланинг бардам ва мустах.кам булишига каратилган 
жамоатчилик томонидан нишонланиб, даставвал одат, кейинча- 
лик ёзма тарзда конунлаштирилган маросимдир. Оилавий ва 
оммавий байрам ва сайилларда утказиладиган кадимий маро- 
симлар \ам  никох, масалаларини х,ал килишга, масалан, ёшларни 
бир-бири билан учраштириб, узаро таниш тириш  ва якин- 
лаштиришга каратилган йигит-киз айтишувлари, сумалак базм- 
лари, гул ва олма хдця килиш каби ёшларнинг бахрр уйин ва 
сайиллари янги оила яратишга хизмат килиб келган.

Афсуски, совет тузуми даврида никох,ни ижтимоий-иктисодий 
жих,атдан ислом одатлари билан боглаб, уни факат феодал- 
патриархалчилик тузуми саркитлари деб камситиб келганмиз. 
Никох, х,ар бир халкнинг эзгу ниятларини руёбга чикаришга 
Каратилган ажойиб ва гузал маросимлардан х^собланади. Хатто 
ислом х,ам уз акддаларида эркак ва аёл орасидаги ижтимоий 
генгсизликни патриархал тузум асосида конунлаштирилган никох, 
масалаларида ота ^укукини авторитар конун-коидаларига 
буйсундирган булса-да, Урта Осиёда кадимдан одат булиб келган 
Киз-йигитларнинг узаро учрашувлари, эркин севги, мухдббат 
туйгуларини изх,ор киладиган миллий урф-одатларни ман 
килмаган эди. Аксинча, барча киз-йигит айтишувлари, ёр- 
ёрларни, халк ижод килган анъанавий никох,ни ва у билан борлик 
Кадимий удумларни бир оз исломлаштиришга мажбур булган. 
И слом  дин и  тула х,укмронлик ки лган  Бухоро ва Хива 
хонликларида х,ам узбек ва тожик ах,олиси орасида нико* 
маросими билан боглик расм-русумларда, айникса, туй пайтида 
йигит-кизларга анча эркинлик берилган.

Хозиргача риоя килиниб келинаётган мусулмончилик никоей 
асли умуминсоний кадриятлар асосида оилани мустах.камлашга 
каратилган. Куръон ва шариат оилада юксак инсоний фазилатлар, 
одоб-икром, садокатлилик, гамхурлик, уз бурчи ва вазифасини 
англаш каби туйруларни сингдириб, оилавий муносабатларни 
куриклаган. Шариат жамоатчилик тартибларининг ижобий 
томонларини мужассамлаштириб, х,атто х,озирги замонавий 
конунчиликка асос кдпиб олинган Рим хукукшунослигидан устун 
туриб, оила бошлигини юкори кутарган. Шариатга биноан, оила 
ота ра\барлигида ташкил топган муста\кам кон-кариндошлик 
бирикмаси х,исобланади. Унинг барча аъзолари бир шахсга —
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оила бошлигига ва бирикма к,онун-к,оидасига тула буйсуниши 
шарт. Шунинг учун хам оила шажараси, яъни фамилия куйиш 
тартиби ушбу бирикманинг хаёт бошлиги исми билан боглик, 
булган. Масалан, Абу Али ибн Сино, яъни Абу Али Сино угли, 
ёки Мухаммад ибн Ахмад, яъни Мухаммад Ахмад угли ва хоказо. 
Кейинги авлод кейинги фарзандларни яратган ота номига утади. 
Хозирги купчилик оилаларда фамилиянинг эркак (ота) томонидан 
белгиланиш и, шу асосда никохланган келиннинг хам эри 
фамилиясига утиши асл ибтидоий патриархал оилавий муно- 
сабатларнинг акс садосидир. Мусулмончилик мазкур расм- 
русумларни к,онунлаштирган холда отанинг оиладаги хукм- 
ронлигини >фнатиб, уни шариат оркали курикдайди. Шу асосда 
оиланинг барча аъзолари шахсий масалаларини, жумладан, 
никохланишни хам оила бошлиги маслахати билан хал кдлиш 
хозиргача сакданган.

Шуни алохида к,айд кдлиш лозимки, Осиё шароитида оилани 
бокдш ва уни таъминлаш, табиийки, кадимдан эркакнинг 
оиладаги мавк,еини кутарган. Айник,са, оила бош лигининг 
масъулияти нихоятда юк,ори булиши хам табиий булган. Шу 
туфайли, ота оиланинг ички интизомини сакдаш, одоб-ахлокди 
мустахкамлаш, ташк,и тажовузкорликдан курикдаш учун катта 
хукукда эга булиши шарт эди. Бундай шароитда бошка оила 
аъзоларининг отага тула буйсуниши ва унинг айтганидан 
кдйтмаслиги крнунлаштирилган. Дастлаб бу хол бутун Осиёда 
халк, одати сифатида намоён булиб, жамоатчилик томонидан 
курикданса, ислом пайдо булгандан сунг Курьон ва Хадислар 
оркдли шариатга кирган. Лекин шариат конунлари никохда ва 
бошк,а масалаларда ота томонидан уз хукмронлигини суиистеъмол 
кдпмаслик, аёлларнинг истаги ва эхтиёжи билан хисоблашиш, 
уларга нисбатан хушмуомалада булиш, хатто жинсий жихатдан 
уз вак,тида як,иштшиш ва талабларни к,ондириш, бола тарбиясига 
эътибор кдлиш, хулк,-атворни мустахкамлаш каби умуминсоний 
к,адриятларни курикдашга кдратилган.

Никох масалаларида отанинг хукук,и анча баланд. Хатто 
хдётимизга сингиб кетган кдлин масалалари хам шариатда булажак 
янги оиланинг иктисодий ахволига к,араб ёрдам маъносида баён 
этилган. Албатта, шариат уз даврига хос феодал-патриархал 
тузумга хизмат кдлиб келган. Аммо хозирги турмушимиздаги туб 
узгаришлар, айник,са бозор муносабатлари, янги ик,тисод ва 
хусусий мулкчилик масалаларининг кундаланг куйилиши 
шариатдаги никох меъёрларига ижодий ёндашишни талаб кдиади. 
Узок,даврлар совет тузуми туфайли, бизлар хусусий мулкчиликни
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инкор кдлиб, у билан боклик, барча тартиб-кридаларни рад этиб 
келдик. Хозирги кунда оила ва никох, масалаларида хусусий 
мулкнинг тикланиш и, бозор иктисодиётининг ш афкатсиз 
конунлари кутилмаган йуналиш томон олиб кетиши мумкин. 
Шариат крнунларини чукур урганиб, ундаги шахе, никох, ва 
оилага оид конун-коидаларни замон талабига мослаштириш, 
барча мусулмон мамлакатлардаги тажрибага таяниб мустакдл 
республикамизда янгича никох, муносабатларини урнатиш ва 
оилани х,ар томонлама мустах,камлашга каратилган урф-одат ва 
маросимларни яратиш такозо этилади. Бунинг учун, даставвал, 
анъанавий никоя; тартиб-кридаларини урганиш зарур.

Узбекларда х,озиргача амал килиниб келинаётган анъанавий 
никох, маросими мустахдам, фаровон, серфарзанд оилани 
яратишга каратилган. Бу маросим оилавий турмуш ва маънавий 
маданиятнинг таркибий кисми булиб, унинг иштирокчилари 
томонидан бажариладиган урф-одат ва удумларнинг мураккаб 
мажмуидан иборат. Ундаги куп элементлар асли реликт шаклида 
сакланиб келган ибтидоий ж амоачилик урф-одатларидан, 
масалан, сехргарлик (магия), табиатга ва х,осилдорлик маъбу- 
дасига сигиниш, олов ва учок ибодати, аждодларга сигиниш, 
турли демонологик тасаввурлардан иборат. Албатга, бундай илк 
дин шакллари билан боклик ибтидоий расм-русумлар XX аерга 
келиб уз мо^иятини узгартира бошлаган, янги ижтимоий мух,итга 
мослашган. Хаттоки, уз акддаларига садокатли, ислом дини 
\ам  бундай хдпатни узгартира олмаган, аммо унга диний туе 
беришга интилган.

Н и ко \ маросими, диний рухдаги анъаналардан ташкари, 
ижтимоий ташкилот хусусиятларини ифодаловчи бир катор урф- 
одатларни узида мужассамлаштирган. Улар, табиийки, колдик 
сифатида намоён булиб, янги ижтимоий тузум шароитида янги 
маъно кашф этган. Масалан, Урта Осиёга хос кадимий, факат 
муайян этник гурух, одамлар орасида урнатиладиган экзогам нико\ 
тартиби, никохлашгандан кейин нафакат келин-куёвларнинг 
узаро учрашмасдан юриши, балки ота-она ва кариндошлардан 
кочиб яшириниш одатлари, кавму кариндошлик х,ашари, калин 
тулаш, келиннинг сеп-сидиргаси ва х,оказолар асли диний 
мафкурага х,еч алокаси булмаган нико\ маросими мажмуининг 
ажралмас киемларидир. Шу тарзда улар ислом дини мукаддас- 
лаштирган, феодал-патриархал типидаги темурийлар давлати 
ва жамоатчилиги фикри томонидан тасдикланган кадимий 
маросим сифатида сакданиб келмокда. Шуни алох,ида кайд кдлиш 
лозимки, Урта Осиё халкдари, шу жумладан узбекларнинг
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анъанавий никох маросими бизнинг асримизгача мураккаб, куп 
боск,ичли, келиб чик,иши ва давр (вак,ти) жихатидан хар хил 
характердаги урф-одат ва расм-русумлар мажмуидан иборат булган.
XX аср бошларига келиб мазкур никох маросими мусулмон одати 
сифатида расмийлаштирилган. Мустакдлликка эришган Узбекис­
тонда барча туйлар мазмунан бойиб анча демократиялашган ва 
замонавийлашган. Аммо, туйлардаги расм-удумлар, чунончи 
никох маросимидаги барча фаолият никохланаётганларнинг хаёти 
фаровон, эзгу ва бахтли булишини таъминлаш, серфарзандликни 
тилаб амал кдлинадиган иримлар авлодни давом кдлиш га 
кдратилган ва оилани мустахкамлаган.

Диний тусдаги сехргарлик элементлари хам келин-куёвларнинг 
серпуштлилигини тилаб, уларни турли ёвузликлардан ва ёмон 
куздан сакдашга каратилган иримлардан иборат. Юкррида кэйд 
кдлинганидек, маросим иштирокчилари, айн икра, ота-оналар 
томонидан кдлинадиган совга-саломлар келажакда ёш оилага 
моддий ёрдам сифатида утказиладиган урф-одатлардир. Аммо, 
никох маросимининг асосий элементлари генетик жихатдан 
кддимий ypyF жамоа тузуми даврига оид булиб, хозирги даврда 
хам никох масаласи айрим шахснинг манфаати билан эмас, балки 
жамият манфаатига боглик, мухим ижтимоий ходиса сифатида 
сакданиб келмокда. Чунки хеч бир жамият узининг жонли 
хужайраси хисобланган янги оиланинг яратилишига бефарк, 
булмасдан, унга зур масъулият билан к,араб жамоатчилик 
дик.к.атини жалб кдлган. Шунинг учун хам узбекларнинг никох 
ва бошка оилавий маросимлари хозиргача кенг жамоатчилик 
иштирокида угк ази л и б  келинмокда.

Барча шахар ва к^шлокдарда сакданиб келаётган махаллачилик 
анъаналари ва жамоатчилик фикри узбекларнинг маиший 
турмушида мухим ахамиятга эга булган. Улар кддимий кушни- 
чилик жамоаси манфаати билан узвий ботик, булибгина к,олмай, 
оилавий муносабатларни ва маросимлард^ бошк,аришда хал 
кдлувчи ролни уйнаб келмокда. Халк, орасида „уй олма, кушни 
ол“, деб бежиз айтилмаган. Яхши кушничилик туй ва маросим- 
ларни утказишда анча енгиллик тугдирган. Кушничилик жамоаси 
(махалла, элат, к,авм) узининг бошк,ариш функцияси (вазифа- 
си)ни ок,сок,оллар маслахати орк,али бажарган ва жамоатчилик 
фикри томонидан назорат кдлиб турилган.

Никох маросими айрим вилоятларда узига хос хусусиятларга 
эга булса-да, умумий совчиликдан бошланади. Икки томонлама 
келишилганидан кейин маълум бир ва^тда куёв томон к,изникига 
совчилар юборади. Дастлабки расмий унаштириш — „нон ушатиш“



удуми утказилиб, кейин маслах,ат (кенгаш) оши берилади. Унда 
к,алин микдори, туй харажатлари, иштирокчилар сони, туй вакти 
ва бошкэ масалалар \ал кдлинади. Калин бутунлай тулангандан 
кейин катта никох, туйи утказилади.

Анъанавий урф-одат ва иримлар нафакат хурсандчилик ва 
шодиёналик булибгина колмай, балки муайян максадга кара­
тилган сехргарлик тусдаги расм-русумлардан х,ам иборат. Масалан, 
хрзиргача купгина туйларда утказиладиган одатлардан кУДаларга 
ок уратиш, туккиз тортар, келин-куёвга, кудалар ва кавму 
кариндошларга фалон сидра сарпо кдаиш, дастурхонга солина- 
диган нон-патирларнинг сони, исирик тутатиш, келиннинг олов 
атрофидан айланиши (Фаргона водийсида келинли кушана 
аравани олов устидан, Тошкент ва Хоразмда утга якин келтириб 
ёки айлантириб утказиш), куёв тиззасига утил болани уткизиш, 
келин-куёв устига пул-чака ва ширинликлар сочиш, уларни 
кузгуга каратиш ва тухум егизмок кабилар гарчи уз мох^ятини 
йукотса-да, кадимдан муайян сехргарлик максадида утказилиб 
келинаётган иримлардир. Куп жойларда (Фаргона водийси ва 
Тошкент вилояти) кишлок ёки мах1аллага катта ош бергач никох, 
базми, дусту биродар, кавму кариндошлар иштирокида алохдца 
утказилади. Хозирги никох, туйлари (базми) асосан ресторан ёки 
кафеларда, махсус ажратилган никох, уйларида ёки х,овлиларда 
нишонланади.

Туй маросими \ам иш а шод-хуррамлик, ёшлик, гузаллик, 
келажакка яхши умид ва эзгу орзулар рамзи сифатида уткази­
ладиган ажойиб оилавий байрамдир. Роят гузал булган бу ма­
росим барча хилдаги халк санъати, ашула, раке билан утка­
зилади. У, аслида, аерлар оша синовдан утган, мох,иятан чукур 
уйланган, миллий асосда нишонланадиган маросим \и соб- 
ланса-да, х,ар бир даврда такомиллаш иб, муттасил бойиб 
келган. Албатта, айрим этник гурухларгина эмас, х,атто х,ар 
бир кишлок, туман ёки вилоят х,ам анъанавий туйнинг узига 
хос элементларига эга булиши мумкин. Лекин узбек туйлари- 
нинг булиб утиши ва элементлари буюк хоразмшохлар ва 
темурийлар давридан \ози ргача деярли х,амма жойда бир 
хилдир.

Хозирги вактда узбекларда кенг таркалган никох, туйлари, 
асосан, анъанавий удумларни сакдаган х,олда янгича маросимга 
мувофик келин билан куёв ихтиёри, ота-оналар, якин карин- 
дош ва дусту биродарлар маслахдти билан утказилади. Куп 
жойларда ^озиргача амал килинадиган анъанавий „фотих,а 
ош и“ , „сарпо юбориш“ , „маслах,ат туйи“ , „куда танишув“ ,
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„хайитлик“ , „к,излар базм и “ , „падар ош и “сингари расм- 
русумлар ёки туйдан кейин утказиладиган „чимилдик, йигди“, 
„келин саломи“ , „келин курди“, „чаллар“ ёки „куёв чак,ирик,“ 
каби урф-одатлар, айникса, катта ва кичик туйлар нихоятда 
дабдабали утказилади. Асосий туй базми бошланишидан олдин 
расм-русумлар утказилиб, янги маросимга мувофик, туй куни 
белгилангач, таклиф номалар тарк,атилади. К елин-куёвлар 
дастлаб, мусулмонча никох ук,итгач, дусту биродарлари, дугона- 
лари ва бошк,а як,ин кишилари иштирокида тантанали равишда 
расмий никох руйхатидан утишади. Шундан сунг келин-куёв 
давраси билан бир неча енгил машиналарда шахар ёки к,ишлок,- 
нинг гузал жойлари, тарихий обидалари ва мукдддас жойларини 
зиёрат к,илиб айланиб чикддилар. Катта туй куёв уйида, „Бахт 
уйи“ ёки „Бахт сарой“ларида, баъзан ресторан ёки кафеларда 
утказилади. Фаргона ва Зарафшон водийлари, Тошкент вилояти 
ва бошк,а жойларда туй икки жойда — келинники ва куёвникида 
утказилиб, эрталаб нонуштага ёки тушга ош тортилиб, кейин 
кечки никох базмига дастурхон ёзилади.

Албатта, бундай никох туйлари жуда хам катта харажат • алаб 
к,илади. Одат тусига кирган мазкур маросимлар куп болали 
оилалар учун анча ofhp юк булиб, купинча уларнинг к,арзга 
ботишига олиб келади. Хозиргача сакманиб келган к,алин эса 
унинг устига яна хам ортик, харажат булиб юкланади. Уни хозир 
„куёв совраси“ , „сут хак,и“ деб замонавийлаш ган шаклда 
намойиш кдпмокдалар. Аслида к,алин исломгача туркий халк^ар 
орасида кенг тарк,алган одатлардан. Масалан, VI асрга оид Урхун- 
Енисей ёзувларида, Махмуд Кошгарий асарларида у тилга 
олинган. Баъзи тадк,ик,отчилар к,алинни аёлларнинг жамиятда 
к,адр-к,имматини иш кучи сифатида бахолаш билан ботик, деса, 
айримлари уларнинг ижтимоий тенгсизлиги бошланиши билан 
юзага келган, деган фикрни билдирадилар. Буни асослаш учун 
кддимий одат буйича к,алин хак^1 учун-ишлаб бериш ёки пул 
шаклида тулашга мажбур булиш мисол к,илиб курсатилади. 
Айрим пайтларда к,алин урнига узаро к,из алмаштириш, яъни 
к,арши кудалик одатига амал к,илиб к,алин туланилмаган. Ислом 
дини пайдо булгач к,алин тулаш к,онунлаштирилган. Бу одат 
хозиргача сак,ланиб, Ж анубий  У збеки стон , Х оразм  ва 
Корак,алпогистонда катта пул хисобланади.

Э тносоциологик тадк,ик,отларга к,араганда, к,изларнинг 
купчилиги умр йулдошларини узлари танлаб олиб турмуш 
куришни истайдилар ва к,алинни к,оралайдилар, аммо айрим 
к,исми к,алинни моддий ёрдам деб куллаб-кувватлайди. Юк,орида
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кайд кдлинганидек, барча никох, маросимларида келин ва куёвни 
„ёмон куз“дан, назар-нафасдан сакдаш учун эскича иримлардан 
уларга исирик, тутатиш, бадавлат ва ширин яшашни тилаб, 
устидан сочки (пул ва ш иринликлар) сочиш, ували-жували 
булиши учун келин-куёв тиззасига бола ущ изиш, куп болали 
аёлларнинг хизмат килиши, куёвникига келин келганда уни 
утдан сакратиш каби сехргарлик билан богликамал килинадиган 
одатлар хрзир уз мохдятини бутунлай йукотган эмас.

Албатта, анъанавий туйларнинг хрзиргача катта харажат талаб 
киладиган, баъзан уринсиз исрофгарчиликларга сабаб буладиган 
гомонлари \ам  бор. Аммо узбекларнинг келин-куёв туйлари 
\амиша шод-хуррамлик, ёшлик, гузаллик, келажак тугрисидаги 
ёркин умид ва эзгу орзулар байрами сифатида утказилиб 
келинмокда. Келиннинг куёв уйига тантанали безалган нико\ 
карвонида, куй садолари остида жозибадор ракслар билан кириб 
келишидан иборат гузал кувончли маросим никохданаётган 
ёшлар хотирасида абадий к,оладиган ажойиб вок;еадир.

Келиннинг янги оилага кушилиши х,ам бир неча узига хос 
иримлар билан утказилган. Масалан, унда келин-куёвга кизнинг, 
айник^са, янгаси ва бошк^а кдриндош аёлларнинг ало^ида эътибор 
бсриши, катта оилалардан бири унинг „мурундук, ёки вакил 
онаси“ к,илиб, оиладаги отадан кейинги эркакнинг иккинчи 
ота сифатида тайинланиши ёшларни оилавий ^аёт сирларига 
ургатишга каратилган кадимий ажойиб одатлардан х,исобланади.

Х,озирги никох, туйи маросимлари ва ундан кейинги оилавий- 
маиший муносабатлар узбек халкининг турмушида жиддий 
узгаришлар руй берганлигидан, унинг маиший х,аёти, турмуш 
тарзи ва иж тимоий онги  давр талабига жавоб берадиган 
даражада замонавийлашиб бораётганлигидан далолат беради. 
Республикамизнинг мустакиллик шароитида эркаклар билан 
хотин-кизларнинг иктисодий, хукукий тенглигини урнатиш, 
шунингдек, аёлларни камситувчи калин тулаш, зурлаб эрга 
бсриш, куп хотинлилик, ёш кизларни барвакт турмушга чикариш 
каби эскилик тартиб ва удумларини ман этадиган конунларнинг 
мавжудлиги, янги конституция асосида оилавий-м аиш ий 
муносабатлар х,амда демократик тартибларни урнатиш замо- 
навий турмуш тарзига хос эркин узбек оиласининг шакл- 
ланишига ижтимоий-сиёсий замин яратиб бермокда.

Оилавий муносабатларни демократиялаштиришдаги му\им 
иж гимоий-иктисодий тадбирлардан бири ж амият ва оила 
хогин-кизлар м авкеининг тубдан узгаришидир. Маълумки, 
илгари феодал-патриархал тузум хукмронлик килган даврда
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хотин-к,изларни камситувчи, хурловчи, хдк,- хукук^ни чекловчи 
ва обрусизлантирувчи турли-туман к,онун-к,оидалар ва расм- 
русумлар куп булган ва улар шариат орк,али мукдддаслаштирилган. 
Ислом ва ш ариат ин сонн ин г тугилиш идан то умрининг 
охиригача бутун хаётини уз измига к,аратиб, оила, никох,, 
ажралиш, мерос, хукук,, жазо тартибларини ва бошк,а икир- 
чикирларни акддалар оркдли „мукдддас“лаштирган. Шариатда 
Хар бир мусулмонга еб-ичишдан, ётиш-туриш (хатго эр-хотин 
орасидаги интим муносабатлар хам) гача к,оидалаб курсатилган, 
айник,са куёв томонни улукпаб, аёл томоннинг ХУКУКИ анча 
камситилган, к,айнона, к,айнота хдмда келин орасидаги муно­
сабатлар патриархал тартибларга буйсундирилган. Барча аёллар, 
ижтимоий мавк,еидан к,атъи назар, юридик жихатдан хукукдари 
чекланган, моддий жихатдан эркаклар (ота ёки эр)га к,арам булган. 
Айрим оилаларда хозиргача сакданиб келаётган тамагарлик, 
молпарастлик, инсофсизлик, порахурлик, беандишалик ва бошкд 
салбий холатлар оилавий-маиший турмушга дог тушириб, аёллар 
ахволини ёмонлаштириб келаётган сарк,итлардандир.

Урта Осиё халкдари, шу жумладан узбекларда хам хотин- 
кдзларнинг ижтимоий мехнат ва ишлаб чик,аришга жалб 
к,илиниб, эркаклар билан тенг хукукди булиши уларнинг 
жамиятдаги урнининг юксак даражага кутарилганлигидан далолат 
беради. Хозир, масалан, Узбекистонда халк, таълими сохасида 
58%, маданият сохасида 61%, соглик,ни сакдаш ва ижтимоий 
таъминотда 70% аёллар фаолият курсатмокда. Уларнинг 100% и 
саводли булибгина к,олмай, фан ва санъатда, маъмурий ва 
маданий ташкилотларда фаол хизмат к,илиб келмокдалар. Аёл- 
ларнинг оиладаги мавк,еининг узгариши уларнинг даромади 
билан хам боглик,. Этносоциологик тадк,ик,отларга к,араганда, 
узбек кдшлокдарида яшовчи оилаларда 20% аёллар эрларидан 
купрок, маош олмокдалар. Демак, маълум оилаларда аёллар хам 
бошчилик к,илмокдалар.

Янги оилавий муносабатларнинг яна бир ижобий томони 
отанинг тула хукмронлиги чекланиб, оила аъзолари уртасида 
адолатли мехнат так,симотининг урнатилиш и, уй-рузгор 
ишларининг эр-хотин орасида тугри йулга куйилиши, бола 
тарбиясида икки томонлама фаол иштирок к,илиш кабилардир. 
Узбекистонда утказилган этносоциологик тадк,ик.отларга биноан 
(М. Бекжонова, Ф. Арипов, Н. П. Лобачева ва Х-к.), хозирги оила 
бош лиги даставвал маслахатчи, тарбиячи ва ёрдамчидир. 
Масалан, илгари у авторитар оила тузуми тартиби асосида барча
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масалаларни факдт узи х,ал кдлган булса, энди купинча оилавий 
муаммолар, шу жумладан бюджет масаласи х,ам эндиликда хотини 
ва катта оила аъзолари билан бамаслах,ат х,ал килинади. Тад- 
кикотлар шуни курсатадики, кишлокдаги узбек оилаларининг 
51,7% ида эр уй хужалигида ва бола тарбиясида хотинига ёрдам 
беради, 21% оилада вазифалар тенг булинган, факат 6,5% оила- 
ларда эри хотинига ёрдам бермайди. Булинмаган мураккаб ва 
куп болали оилаларда уй-рузгор ишлари куп булиб, улар барча 
оила аъзолари орасида тенг так,сим к,илинади. Бундай оилаларда 
як,ин кавму кариндошлар \ам  хужаликка ёрдамлашиб турадилар. 
Биргаликда овк,атланиш (ота-бола, эр-хотин биргаликда, аммо 
анъанавий хурматини сакдаган \олда), оила аъзолари уртасида 
„сиз-бизнинг“ сакланиши ва узаро х,амкорлик кабилар узбек 
оилаларининг ^озирги даврдаги к,иёфасидир.

Албатга, умумий инсоний кдцриятлардан ташк,ари, \ар  бир 
узбек оиласида уз миллатига ва этник хусусиятига к,араб, бошк^а- 
ларга ёт булган махдллий урф-одат ва расм-русумлар ^озиргача 
сакланиб, баъзан янги оилаларга салбий таъсир к,иладиган 
томонлари х,ам учрайди. Бундай >^олат, айник,са, кишлок, 
хужалигида механизациянинг камлигидан, мех,натнинг огирли- 
гидан, уй-рузгор ишларининг такомиллаштирилмаганидан келиб 
чик,ади. Бола-чак,а ишларининг ёмон йулга куйилиши, турмуш 
маданиятининг х,алигача анча пастлиги узбек оилаларида 
мураккаб, баъзан зиддиятли а^волни яратиши ва шу асосда айрим 
пайтларда фожиали ок,ибатларга олиб келиши мумкин.

Узбек оилаларининг энг ажойиб тарихий анъаналаридан бола 
тарбияси алох,ида уринни эгаллайди. Маълумки, бола тарбияси 
оиланинг бош вазифаси \исобланади ва бу вазифа нафак,ат 
оилада, балки ижтимоий жих,атдан энг мух,им булганлиги 
туфайли, давлат ва жамоатчилик томонидан \ам  фаол бажарилиб 
келинган ва келинмокда. Афсуски, бу масалага тадк^к,отчилар 
кам эътибор бериб келганлар, унга фак,ат расмиятчилик билан 
каралган, холос. Вах,оланки, этнопедагогика ва этносоциология 
жих,атдан ёндашиб, бола тарбияси муаммоларини чукур тадкик 
килиш энг олижаноб ва му\им вазифалардан биридир. Хозирги 
даврда оила ва оилавий муносабатларда демократик тартиб- 
ларнинг урнатилишини, оила аъзолари орасидаги, айникса ота- 
она ва болалар, бобо-момолар ва авлодлар, ака-ука ва опа- 
сингиллар орасидаги анъанавий муносабатларни урганиш 
нщ оятда долзарб ва фойдали вазифа деса булади. К,адимдан 
узбекларда ёшига, жинсига ва табиатига караб бола тарбиясига
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алохида эътибор берилган. Масалан, угил болаларга ёшлигидан 
огалар урурининг давомчиси, меросхури, оила ор-номуси ва 
ифтихори, химоячиси, к,изларга нисбатан устун турадиган 
эркаклик ф азилатларини онгига сингдириб, к,изларга эса 
булажак она ва уй бекаси вазифасини адо этувчи шахе сифатида 
тарбия беришган. Аста-секин вояга етиши билан угил бола ота 
таъсирида, к,из бола она таъсирида муайян тартибларга ургатила 
бош ланган. Одат буйича, болалар 6—7 ёш идан мехнатга 
ургатилиб, даставвал енгил ишларни, 10—12 ёшидан бошлаб 
ofhp хужалик ишларини бажара бошлаганлар. Бола тарбиясига 
ота-она ва ж амоачилик алохида эътибор берган, айникса 
уларнинг одоб-икромли булиши купчиликнинг диктат мар- 
казида тур ган.

Оила, мактаб, дам олиш пайтлари болаларнинг узаро як,ин- 
лашиши ва жипелашиши учун кулай шароит яратиб беради. 
Уларнинг ахлокдй жихатдан камол топишида, узаро дустона 
ва биродарлик муносабатларини мустахкамлашда, ота-она ва 
катталарга хурмат ва мехр-мухаббат туйгуларини уйготишда, 
кичкина болаларни катта болаларга кдраб тарбиялашда ва бошкд 
одоб-икром масалаларида хозиргача махалла ёки к,ишлок, 
жамоачилиги томонидан назоратда булиш узбек халк,ининг энг 
ажойиб анъаналаридан. Шунинг учун хам боланингг тугили- 
шидан (фарзанд туйи, бешик туйи, суннат туйи) то уйлани- 
шигача (унаштириш, фотиха к^лиш, никох туйи) булган барча 
удумларнинг бевосита жамоачилик иштирокида у г к а зи л и ш и  
этник гурухлар уртасида энг зарур булган миллий бирликни 
мустахкамлаш га хизмат кдлади. Кейинги ва^тларда деярли барча 
оилаларда оила аъзоларининг тугилган кунини, янги йилни 
ниш онлаш , урта мактаб ёки олий у^ув юртини тугатиш, 
мукофот олиш ёки диссертация химоя к,илиш ва боища оилавий 
хурсандчиликлар муносабати билан зиёфат бериш раем булди.

Жамоатчиликнинг фаол иштироки билая утказиладиган яна 
бир кддимий урф-одат дафн маросимидир. Хозиргача махаллий 
этнослар, шу жумладан узбекларда жамоачилик анъаналарининг 
сакданиб кдлиши нафа^ат туйларда, балки улим ва у билан 
ботик, маросимларни утказишда бошига мусибат тушган оилага 
хам модций, хам маънавий (рухий) енгиллик тугдиради. Инсон 
к,адимий даврдан узининг огир кунларида мадад истаб к,авму 
к,ариндош ва дусту б и родарлари н и н г ёрдам ига мухтож. 
Маълумки, узбеклар имконияти борича бир-бирига як,ин жойда 
уй-жой куришни, к,авму к,ариндошлар ёнма-ён жойлашишни 
одат к,илиб келганлар. Ш унинг учун хам хозиргача узок,
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утмишдан к,олган кавму к,ариндош (патронимия )л ар гуру Хилари 
куп жойларда сакданиб келмокда. Бундай хрлат, айник,са, 
оилавий-маиший урф-одат ва маросимларни утказишда катта 
роль уйнайди. А йникса, дафн м ароси м ини утказиш  куп 
одамларнинг иштироки билан ма\аллачилик ва кавму карин- 
дошлик анъаналарига таянади.

Дафн маросими, асосан, узининг кадимий куринишларини 
сакдаб колса-да, у ислом дини коидаларига амал килинган 
х,олда утказилади. Асли, бундай урф-одатлар нихрятда мурак- 
каблашган турли удумлар ва иримлардан иборат булиб, унинг 
илдизи ибтидоий, диний тасаввурларга бориб такал ад и. Х,озир- 
гача амал килинадиган мархумнинг учи, кирки, баъзи ерларда 
юзи, йили билан боклик ва бошка купдан-куп расм-русумлар, 
айникса, ^ар хил худойилар энг ибтидоий диний тасаввурларни 
узида мужассамлаштирган. Кейинги вактларда а\оли уртасида 
янги дафн этиш маросими жорий этилиб, фукаролик митинги 
(й и ги ли ш и )н и  утказиш , мех,нат ж ам оаси , ж ам оатчилик  
вакиллари ва дусту биродарларнинг таъзия нутки, мархумнинг 
хотирасини абадийлаштириш, кабртоши урнатиш кабилар 
билан бирга, х,амма жойда жаноза укиш одати сакданган.

Умумхалк байрамлари ва тантаналар х,ам айрим оила ва унинг 
аъзоларининг фаол иштироки билан утиши уларнинг жамият 
олдидаги бурчи ва вазифасини уташи масъулиятини хис этиш 
ва тартиб-коидаларни мустах,камлашга хизмат килади. Барча 
оилаларда байрам ва маросимларга олдиндан тайёргарлик 
курилади, совга-саломлар инъом килинади. Барча оилавий- 
маиший маросимлар узининг кувноклиги, тантанаворлиги, 
ранг-баранглиги, гузаллиги, маънавий мазмундорлиги ва 
эстетик таъсирчанлиги билан кишиларни рух,ий жихдтдан доим 
рагбатлантириб, миллий маданият ва маиш ий турмуш ни 
бойитиб келган.



ХАЛК БАЙРАМЛАРИ, УЙИН ВА 
МАРОСИМЛАРИ

1

Узбек халкднинг маданий меросида халк, ижод к,илган ва 
катта ижтимоий ахамиятга эга турли байрамлар, оммавий 
уйинлар, мавсумий ва хунар-касб маросимлари алохида уринни 
эгаллайди. Байрамлар ва маросимлар ижтимоий ва шахсий 
хаётнинг барча томонларини к,амраб олувчи ва кишилар узаро 
муносабатларининг турли жихатлари ва шаклларида намоён 
булувчи муайян урф-одатлар ва анъаналар, ахлокдй принциплар 
ва хукук,ий тартиботларнинг тарихан шаклланган йигиндисидир. 
Уларнинг мухим белгилари ва хусусиятлари барк,арорлиги ва 
оммавийлиги, ривожланишдаги такрорийлиги, давомийлиги 
ва узлуксизлигидадир. Одат тусига кирган маросимлар кишилар 
хулк,-атворини бошк,арар экан, нафак,ат жамоачилик фикрлар 
нуфузига, балки кдбул к,илинган ва к,арор топган одатий к,онун- 
к,оидалар кучига хам суянади.

Узбеклар ва Урта Осиёдаги бошк,а халк^ларнинг тарих 
синовидан утган байрамлари ва маросимлари кишиларнинг 
узаро муносабатларидаги яхши фазилатларни, чинакам халк,чил, 
умуминсоний кдцриятларни акс эттиради. Ижобий урф-одат 
ва маросимларда узбекларнинг миллий рухияти, уларнинг 
маънавий онгининг соддалиги ва феъл-атворининг шакллари 
Хам намоён булади. Асрлар давомида шаклланиб ва авайланиб 
келинган ижобий расм-удумлар ва одатлардан Ватанга садок,ат, 
ёши катталарга хурмат, ота-онага, етимларга ва к,арияларга 
гамхурлик, мехмондустлик, к,он-к,ариндошлик ва узаро ёрдам, 
оила шарафини ва аёллар шаънини эхтиётлаш, хаётдан куз 
юмган як,ин-узок, киш илар хотирасини ёд этиш  кабилар 
ижтимоий характерга эга булган байрам ва маросимларда очик, 
нам ойиш  к,илинади. А срлар ош а сак,ланиб келин ган  ва 
иж тим оий мохиятга эга урф -одатлардан  ян а бири o f h p , 
машакдатли кунларда уз як,инларининг очлик ёки камбагал- 
ликдан гадолик ёки дайдилик килишига йул куймасликдир. 
Агар шундай одам чикдб к,олгудай булса, унинг исноди барча 
к,ариндош-уругларга, махалла-куйга, халк,ига келган. Асли 
гадойлик мамлакат учун дог туширадиган холат эканлигини 
„Темур тузуклари“ к,оралаб, унга к,арши амалий ижтимоий 
тадбирлар утказиш зарурлиги к,айд кдиинган.
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Узбек халк,и орасида энг кенг таркдлган, миллий тусга эга 
булган урф -одатлардан  мавсумий м ароси м лар  дикдатга 
сазовордир. Айрим ташдикртчиларнинг фикрича, узбек мавсумий 
маросимларини куйидаги туркумларга тасниф этиш мумкин: 
1) к,ишда утказиладиган гап-гаш так, яса-ю сун кабилар; 2) 
ба^орги маросимлар — Навруз, шохмойлар (куш чи^ариш), 
.дола ёки к,изилгул сайли, лой тутиш, „суст хотин“ кабилар;
3) ёзги маросимлардан „крвун сайли“ , „чой момо“ ва х;оказолар;
4) кузги маросимлар — хрсил йигими билан боглик, „михрган“ , 
„облобарака“, „шамол чак,ириш“ , „узум сайли“ кабилар.

Бутун Олд ва Урта Осиёда маш^ур Навруз байрами ва 
маросимлари жуда узок,даврлардан бери нишонланиб келмокда. 
Бу байрам асли де^крнчилик календари билан ботик. булиб, 
Ернинг шимолий ярим шарида ба\орги кеча билан кундуз тенг 
келган кунлари 20—21 мартда бошланади. Уша даврда бутун 
табиат уйгона бош лайди, ер багридаги барча махлукрт ва 
мавжудотларнинг, курт-кумурск,алар, усимлик ва ут-улан- 
ларнинг жонланиши руй беради. Бундай янгиланиш жараё- 
нининг бошланиши шамсия (Куёш) йили \исобида 21 мартга 
TyFpn келган биринчи янги кунни Навруз деб атаганлар. Урта 
асрнинг буюк мутафаккири Беруний мазкур йил \исобининг 
бошланиш ойи ^исобланган фарвардин ойи тугрисида гапириб 
бундай ёзади: „Навруз янги йилнинг биринчи куни булиб, унинг 
форсча номи х,али шу маънони такрзо этади. Навруз эронликлар 
зижпари буйича утмиш замонларда, улар йилларини кабисам 
кдлган ва^тларида Куёшнинг саратон буржига кириш пайтига 
тугри келар эди. Сунгра у орк,ага сурилгач, ба\орда келадиган 
булди. Энди у ба\ор ёмгирининг биринчи томчисини тукишидан 
гуллар очилгунча ва усимлик униб чикд бошлагунча давом этган 
вакдда келади. Шунинг учун Навруз оламнинг бошланиши ва 
яратилиш ига далил ки ли н ган 41. Уша даврда яш аган ynyF 
сиймолар Ма\муд Кошгарий ва Умар Хайёмлар х,ам Навруз 
тугрисида анча кизи^арли маълумотлар ёзиб колдирганлар. 
Уларнинг асарларида Наврузнинг табиат крнуниятига мувофик, 
томони к,айд кдлинибгина к,олмай, у билан богли^турли ирим, 
урф-одат ва маросимлар тугрисида \ам  к,имматли маълумотлар 
келтирилган. Масалан, Берунийнинг таърифича, афсунгарлар 
Навруз куни тонг отганда биров ran гапиришдан одцин уч кршик, 
асал ялаб, уч булак (хушбуй) мум тутатса, бу куп касалликларга 
шифо булармиш. Ёки шу куннингтонгида ran гапиришдан олдин 
шакар тотиб, узига зайтун (ёги) суртган кишидан йил буйи
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турли балолар даф этилади, деган иримлар булган. Байрам урф- 
одатлари \ак,ида сузлаб, аллома шундай деб ёзади: „Эрон- 
ликларда Навруз куни бир-бирларига шакар хдця к,илиш раем 
булган эди. Багдод мубоди Озорбоднингхикоя кдлишича, бунинг 
сабаби, Навруз куни Жамшид мамлакатида шакарк,амиш пайдо 
булган...'1

Махмуд Коннарий хам Навруз тугрисида ун икки мучал йил 
хисоби билан бомаб турли маълумотлар беради. Навруз бай- 
рамида бахорга багишланган халк, кушикдаридан намуналарни 
келтиради. Ривоятлардан бирида Наврузга бориб такдладиган 
мучал хисобидан хайвонлар номларини тилга олиб, шундай деб 
ёзади: „Турклар бу йилларнинг хар кдйсисида бирор хикмат бор, 
деб тахминлайдилар. Масалан, уларча сигир йили булса, уруш 
куп булади, чунки сигир бир-бири билан сузишадиган хайвон. 
Товук, йили кирса, озик,-овк,ат купаяди, лекин одамларда ташвиш 
ортади. Чунки товук,нинг овкдти дон булиб, уни топиб ейиш 
учун нарсаларни титиб юради. Тимсохйили кирса, ёгингарчилик 
ва хосил куп булади, чунки у сувда яшайди. Тунгиз йили кирса, 
совук,, к,ор ва фитна куп булади... Кучманчи ва мусулмон булмаган 
турклар ойларни турт фасл билан атайдилар. Хар уч ойни бир 
исм билан юритадилар. Масалан, Навруз (янги кун)дан кейинги 
аввал бахорга ботик, ой дерлар. Чунки ой бу вакдда катта булиб 
к;олади...“ Навруздан бошлаб йилнинг илк фасли саналган ва 
барча фаеллар табиат к,онуни хамда осмон сайёралари (Ой, 
Куёш) холатига к,араб белгиланган.

Кддимги Урта Осиёда ва Эронда Навруз нафак,ат халк,, балки 
давлат байрами сифатида хам нишонланган. Тарихий маълумот- 
ларга к,араганда, одамларни табак,аларга булиб, Навруз байра- 
мини бир ойга чузиб, хар беш кунни бир табакдга тааллукди 
деб хисоблаганлар. Масалан, Эронда биринчи беш кунлик подшо- 
ларники, иккинчиси зодагон зотларники, учинчи беш кунлик 
подшо хизматкорлариники, чури-малайларнйки хисобланган. 
Подшо Наврузининг беш кунлигида шох байрамни бошлаб 
берган ва фук,ароларга мулок,отда булишни хамда мурувват 
к,илишни эълон к,илган. Иккинчи куни у дехк,он ва аелзодаларни 
к,абул к,илган, учинчи куни отликдар ва олий рухоний (мобед) 
ларни, туртинчи куни уз фарзандлари ва фук,ароларини к,абул 
к,илган. Олтинчи кун улуг байрам хисобланиб, унга „Катта 
Навруз" деб ном берилган. Хоразмликлар ва сугдийларда сосо- 
нийлар хукмронлиги даврида Навруз билан бирга бир неча халк, 
байрамлари давлат байрами деб эълон к,илинган.
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Беруний асарларида, Умар Хдйёмнинг „Наврузнома“сида ва 
бошк^а манбаларда, илк ба^ор байрамини нишонлаганда ерга 
сув куйиш ёки сепиш, совга-саломлар \адя килиш, арш м - 
чокдарда учиш, ш иринлик (кандолат) таркатиш . етти йил 
хрсилини белгилаш, та\орат килиш ва ёмгир сувига чумилиш 
каби урф-одат, иримлар тугрисида хабар берилади. Навруз куни 
подшо^ дасгурхонига турлича дондан — букдой, арпа, тарик, 
макка, нухат, ясмик, гуруч, кунжут ёки ловия унидан пиширил- 
ган нон куй ил га н. Дастурхон уртасига турли дарахт (тол, зайтун, 
бе\и, анор ва х1.к.)лардан егти новда, етти ок коса ва окдирхдм, 
янги динор х,ам куйилган. Подшога ок к,анд ва кокос ёнго™ 
махсус таом берганлар, у таомни янги сокилиб. хурмо кушилган 
сут билан истеъмол килган. Х,озиргача, Эронда Навруз дастур- 
хонига маросимга биноан етти хил (хафтсин) „с“ хдрфи билан 
бошланадиган нарсалар тортилган. Шу билан бирга кати к,, сут, 
курт ва буялган тухум, мева, ёнгок, бодом ва хрказолар куйилади. 
Шуниси му^имки, байрамнинг бош маросим таоми сумалакни 
хдм илгари пиширганлар. Кадимий даврларда Навруз арафасидаги 
етти кун совук булиб „ожиз кампир“ кунлари деб номланган. 
Урта Осиё халкдарида, шу жумладан узбекларда, янги йил 
маросим таоми гужа ва сумалак пиширилади. Шу кунларда катта 
бозорларда савдо-сотикдар, ялпиз, кукпиёз, ёш беда ва бошк,а 
кукатлар солинган турли таомлар ва ширинликлар тайёрланади. 
Тантана ва уйин-кулгилар билан пишириладиган шох,она таом 
сумалак ризк-руз, мул-кулчилик рамзи булиб, уни тайёрлаш 
катта санъат талаб килади. Одатда, сумалакка кетадиган харажат 
жамоадан йигиб олинган. С ум рак  пиширишдан олдин жамоа 
(махдлла) аъзоларидан бугдой куки ва ут йигиштирилиб, умумий 
Козонга солинган ва пишгандан кейин тенг таркдтилган.

Навруз байрами катта оммавий сайиллар, халк, уйинлари, 
мусобак,алар, созанда ва раккосалар, масхарабоз ва дорбозлар 
иштирокида утади. Умар Хайём берган маълумотларга асосланиб, 
шуни таъкидлаш мумкинки, 26 асрдан буён ниш онланиб 
келаётган Навруз байрами бошланиши билан узаро урушлар 
тухтатилган, ярашиш шартномалари битилган, хдтто дафн 
маросимлари бошк,а кунга кучирилган. Бу байрам шунчалик 
эх,тиромли, кувончли ва ш одлик кунлари сифатида катта 
тантаналар билан нишонланибгина кол май, узок-якин кавму 
кариндош ва дустларни йукдаш, касаллар \олидан хабар олиш, 
мархумлар кабрини зиёрат килиш, дустлараро садокатликни 
билдириб, инсон кадрини эъзозлаш  каби одатларга амал 
килинган.
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Навруз байрамининг бошка ба\ор фасли байрамларига анча 
якинлиги хам диккатга сазовордир. Этнографларнинг берган 
хабарларига Караганда, П аркент, Самарканд ва Хоразмда 
утказиладиган лола сайли, сайли гулисурх ёки кизил гул 
сайиллари асли Навруз маросимларига анча ухшаб кетади. 
Бундай байрамлар март (хамал) ойида ниш онланиб, бир 
ойгача давом килган. Сайил вактида катта бозор ишлаб бир 
к и ш л о к д ан  и к к и н ч и с и г а  утган . Б озор  м ай д о н и д а  
масхарабозлар, дорбозлар, созандалар, полвонлар томоша 
курсатганлар, кучкор, туя, хуроз ва бедана уриштиришлари, 
тухум уриштириш утказилган. Баъзан, мазкур мусобакалар 
муш тлаш иш га ай лан и б , кадим ий ф ратриал тузумга хос 
ибтидоий м аросим ларнинг элементи сиф атида сакланиб 
Кол ган. Шуниси хам диккатга сазоворки, мазкур байрамда 
иштирокчилар (эркак ва аёллар) анча эркин булганлар, кечки 
базмларда махсус тайёрланган шароб — мусаллас ичилган, 
уйин-кулгилар авжига чиккан. Айрим тадкикотчиларнинг 
фикрича, гул сайиллари бир ой давомида утказилиб, бахор 
байрамининг бош маросими Навруз билан уланиб кетган.

Х аётимизда Навруз билан боглик сакланиб келаётган 
анъаналардан бири янги тугилган болаларга Навруз исмини 
куйиш одатидир. Лутфийнинг ажойиб асарларидан „Гул ва 
Навруз“ достонида Фаррух шохнинг угли шу куни тугилгани 
учун унинг оти Навруз деб куйилган. Хозир хам Самарканд, 
Сурхондарё, Кдшкадарё, Бухоро вилоятларида Навруз куни 
тугилган булса, асосан, угил болаларнинг, Фаргона водийсида 
эса, купинча, киз болаларнинг исми Навруза куйилади.

Илгари махаллий икдим шароити ва унга мос турмуш тарзи 
хамда мехнат тажрибаси, йил фаслларининг алмашинишига 
караб, дехк°н ва чупон йиллари фарк килинган. Дехкон йили 
21 мартдан кейин — ер илиб, усимликлар жонлангандан кейин 
бошланади, 16 мартдан ут-уланларнинг усиб чика бошлаши 
билан чупон йили хисобланади. Мазкур даврдан дехконлар 
фаол харакатга келиб, ерга ишлов беришга киришади, чупон 
(чорвадор)лар ёзги яйловга кучиш ишларини бошлаб юборади.

Навруз хам асли дехкончилик билан узвий боглик булган 
ва унга тайёргарлик килиш ишлари билан биргаликда олиб 
борилган. Хозиргача Наврузга тайёргарлик дала ишларини 
утказиш тадбирлари билан бирга утказилади; бог-рогларга гул 
ва кучатлар экиш, далаларни экинга тайёрлаш, агротехника 
ва моддий ресурсларни тахт килиш, махаллий угит туплаш, 
арик ва зовурларни тозалаш каби ишлар бажарилади. Бутун

100



Узбекистонда эрта бах,орда бошланадиган дех,к,ончилик иш- 
ларидан лойк,а утириб долган арик,-зовурларни тозалаш , 
уларни янги мавсумга тайёрлашга алох,ида эътибор кдлинади. 
Бундай ишлар якка хужаликларнинг кудрати етмаганлигидан 
бутун к,ишлок, ёки туман ах*ли кучи билан х,ашар ёрдамида 
амалга оширилган. Мана шу пайтда Сурхондарё, Кдшкдцарё 
ва Зарафшон водийсида лой тутиш, Хоразмда к,азув маро- 
симлари утказилган. „Лой тутиш “ м аросим ини утказиш  
куйидагича булган; бирор киши арик, к,азувчилар олдидан утиб 
к,олса, унинг кулига кетмон ёки белкуракда лой тутк,азганлар. 
Келган киши уни лойи билан жойига етказиб, кутулиб кетади, 
ёки ^ашарчиларга зиёфат беришга мажбур булади, ё белги- 
ланган жойининг аригини к,азиб беради. У кушик,чи булса 
кушик, айтиши, бахши булса достон куйлаши, полвон булса 
кураш тушиши, темирчи булса арик, к,азиш учун зарур булган 
асбоб-ускуналар ясаб ёки уларни тузатиб бериши лозим. Агар 
айтилганлардан бирортасини баж ара олмаса, у белгилаб 
берилган ердаги арик,ни к,азиб, сунгуз йулига кетиши мумкин. 
Хашар (кумак) одатига асосланган турли оммавий ишлар 
ижтимоий характерга эга булиб, халк, ижод килган х,ар хил 
маросимлар ва сайиллар билан нишонланган.

Де^к,ончилик касбига оид энг мух,им маросимлардан бири 
далага куш чик,ариш билан ботик, „шохмойлар“ алох,ида кувонч 
ва тантана билан нишонланади. Одатда, далага куш чик,ариш 
кунини кишлокдаги тажрибали дех,к,он (ок,сок,ол) белгилаб 
берган. Шохмойлар душанба, чоршанба ва жума кунларидан 
бирига тугри келиши лозим булган, чунки бу кунлар дех,к,онлар 
тасаввурида бахт, омад келтириладиган кунлар х,исобланган. 
Асосан, куш чик,ариш Навруз кунлари бошланган, аммо ерлар 
пишиб етишса, об-^авога к,араб Наврузга кддар х,ам утказилган.

Ш охмойлар тантаналарига тук,-фаровон жойларда к,иш- 
локнинг барча ах^и тайёргарлик курган: х,ар бир хонадон турли 
таомлар пиширган, нону к,атлама, патирлар ёпилган, бугирсок, 
ва пуссик,лар пиш ирилган. М аросим утказиладиган жой 
супурилиб-сидирилиб, ш олча, кигизу гиламлар тушалиб, 
дастурхонлар ёйилган, унга тайёрланган таомлар тортилган. 
Кишлок, ахди туплангач, ок,сок,ол яхши тилаклар билан дуо- 
фотих,а к,илиб, пиширилган нарсалар ах,оли орасида тарк,а- 
тилган. Шундан сунг куш чик,ариш учун махсус бок,илиб турган 
>у/кизлардан бири олиб чик,илган ва утган йилги \осилнинг 
охирги тутамидан тайёрланган  кулча к,ишлок,нинг барча 
муътабар к,ариялари ва бошк,а иштирокчиларига бир парчадан
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синдириб берилади. Кулчанинг бир булаги танлаб олинган 
хукизга \ам  берилади. Нихоят, куз тегмасин деб хукизларнинг 
шохига зигир ёги суртилади, инс-жинслардан ва ёвуз рухдардан 
пок булсин деб исирик тутатилади.

Дастлабки кушни кишлокнинг энг хурматли, серфарзанд ва 
куп невара-чеварали муйсафидларидан бири солади. Окрокрл 
куш билан кучи етгунча ё бир марта, ё уч, ё беш марта, умуман 
ток марта ер хайдайди, кейин утган йилги \осилнинг охирги 
тутамидан олинган бугдойдан иримига хайдалган ерга бир неча 
ховуч сепади. М азкур маросимдан сунг барча дехконлар 
хукизларини етаклаб уйга кайтганлар ва оилавий доирада байрам 
хурсандчилигини уйда давом килганлар. Бой хонадонлар куш 
чикариш арафасида зиёфатлар беришиб унга мулла-эшонларни 
чакириб д е\кон  рисоласини ва бош ка диний китобларни 
укишган.

Дехкончилик ва чорвачилик билан боглик я ш  бир мухим 
маросимлардан кургокчилик вактларида ёмгир чакириш урф- 
одатлари хам кадимдан сакданиб келган. Лалмикор дехкончилик 
ва чорва билан шугулланувчи ахоли учун бахор хамда ёзнинг 
илк ойларида ёмгирга катта эхтиёж сезилади. Узбеклар ва бошка 
Урта Осиё халклари табиий, яъни ёмгир сувлари билан 
сугориладиган экинларни лалми (кайроки) деб номлаган. 
Бундай дехкончилик ёгингарчилик булмаган ойларда хавф 
остида колган. Шунинг олдини олиш максадида утказиладиган 
махсус маросимлардан „суст хотин“, „сув хотин“, „чала хотин“ 
каби ёмгир чакириш удумлари кенг таркалган.

Маросим махсус белгиланган кун ва вактда утказилган. Аммо 
бу кун халк тасаввурида кабул килинган иримга караб хафтанинг 
бахтли кунига туфи келиши зарур булган. Маросимнинг биринчи 
боскичи таш килий иш лардан бош ланган, унга эпчил ва 
уддабурон шахслардан ташкилотчи мутасадди тайинланган. У 
маросим учун керак булган нарсаларни тайёрлаган. Бундай 
нарсалар, масалан, локай узбекларида битта буш ковок, иккита 
камиш найча, иккита тошбака, битта эшак ва хайр-садака солиш 
учун битта хуржундан иборат булган. Энг мухим нарса шуки, 
ёгочдан курикчи шаклидаги кугирчок ясалиб, у полиз экинлари 
уртасига куйилган ва кари аёлнинг куйлаги кийгизилган. 
Шундан сунг маросимнинг асосий кисми — иккинчи боскичи, 
яъни уни утказиш бошланган. Шуни хам кайд килиш лозимки, 
„суст хотин“ маросими узининг иш тирокчилари таркиби, 
жинси ва ёшига, айрим элементларига караб, хар бир вилоятда 
хар хил булган.
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М аросимнинг анча кенг таркалган хили Жиззах, Кдшкдцарё 
ва Сурхондарё вилоятларида утказилган. Чунки бу ерларда 
лалмикор экинлар куп экилади. Маросим белгиланган кун ва 
вактда ун- ун беш аёл махсус ясалган кугирчокка кари аёлнинг 
куйлагини кийдириб, бир аёл уни кутариб олади, колганлари 
унинг ортидан эргашиб, кишлок, ёки мах,алладаги хонадон- 
ларга „суст хотин“ кушигини накорат билан айтиб бирма- 
бир кириб чикади. Уй эгаси уларни хурсандчилик билан 
каршилаб, кугирчок устидан сув сепади ва имкониятига караб 
хайр-эхсонлар килади. Айтиладиган кушикда дехдон сепган 
бугдойнинг мул х,осил бериши, хонадонларга хурсандчилик 
келтириш и, эл-ю ртга тукинчилик ва кут-барака бериш и 
таъкидланади, энг мух,ими, ёмгир ^адя этиш „суст хотин“дан 
илтижо килинади.

Хосиллар мул булсин, суст хотин,
Д е\коннинг уйи тулсин, суст хотин. 
Ёмгирларни ёрциргин, суст хотин,
Ёмоннинг уйи куйсин, суст хотин...
Осмондан томчи ташлаб, суст хотин,
Элу юртни туйдиргин, суст хотин.

Айрим ахборотчиларнинг хабар беришича, тахминан 40— 
50 йиллар мукаддам кишлокдарда „суст хотин“ маросими \ар  
йили бах,орда икки-уч маротаба утказилган. Ш урчи туман 
ЬС,аллик кишлоги ва унинг атрофидаги жойларда, Ж анубий 
Тожикистонда узбек локайларида мазкур маросимни, асосан, 
эркаклар утказган. Унда кугирчок урнига иштирокчилардан 
бирига аёл кишининг куйлаги кийдирилиб, сув ана шу киши- 
нинг устидан сепилган.

Локайлардан 15—20 киши тупланиб, ярим ялангоч икки 
кишини эшакка бир-бирига каратиб миндирганлар. Уларнинг 
уртасига икки тош бакани оёгидан боглаб эш акнинг икки 
томонига осилтириб куйганлар. Мингашган киш ининг бирига 
сув солинган к0В0К тутказилган, иккинчисига бир-бирига 
бокпанган икки камиш найча берилиб, найчалар сув солинган 
ковок идиш ичида айлантирилади ва гувиллаб овоз чикаради. 
Бу овоз гуёки кийналган тошбакаларнинг овоз чикаришига 
такдид \исобланади. К,олган иштирокчилар эш акка минган- 
ларнинг оркасидан эргашиб, „суст хотин“ кушигини айтиб 
кишлокдаги хонадонларни бирма-бир айланиб чикадилар. Уй 
эгаси  эш акка м инган  ки ш и ларн и н г устидан сув сепиб,
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маросим иштирокчиларига хайр-садак,а беради. Бериладиган 
нарсалар, асосан, нон, дон, к,анд-курс, баъзан улок,, куй, 
хаттоки сигир, от ёки накд пулдан иборат булган.

Ёмгир чакдриш маросимининг Бухоро вилоятининг Крра- 
кул ва Олот туманларидаги узига хос махаллий хилларидан 
бири ижро этилган „чала хотин“ кушиги билан маълум. Бунда 
хам ёгочдан ясалган аёл кдшлок, буйлаб уйма-уй айлантириб 
хайр-садак,а йигади. Унинг орк,асидан беш-олти бола хуржун 
кутариб юради. Болалар хонадонларга кириб кугирчокди 
айлантириб, ёмгир ёгишини Тангридан тилаб, „чала хотин“ 
кушигини куйлайдилар:

Айланади чала хотин,
Ургилади чала хотин.
Онамнинг тунгичиман,
Крзоннинг к,иргичиман,
Ёмгирнинг ёггичиман,
Худо берса, обирахмат ёгаверсин.
Айланади чала хотин,
Ургилади чала хотин.

Маросим охирида жамгарилган нарсалар хисобига унинг 
иш тирокчилари бутун кдшлок, ёки махалла а \олисига ис 
чикдради. Одатда, ис чикариш кдшлокдинг гузарида ёки сулим 
жойларидан бирида утказилган.

Худоларнинг рамзий ш аклларини \айкал  ёки кугирчок, 
кдёф асида ясаб, унга сигиниш  хамда турли маросимлар 
5пгказиш жуда куп халкларда, шу жумладан, Урта Осиё халк,- 
ларида энг кддимий даврлардан мавжуд эканлигини археологик 
ва этнограф ик маълумотлар тасдик,лайди. „Суст хоти н “ 
маросими якунидаги кугирчокди ё куйдириб юбориш ёки эски 
кудук,к,а ташлаш удуми узок, утмишдаги аждодларимизнинг 
курбонлик кдлиш маросимининг к,олдиклйридан эканлигини 
аник, курсатиб турибди. Этнографиядан маълумки, курбонлик 
кдлиш дастлаб тирик одамлар, асосан к,ариялар, хиндуларда 
ёш к,излар, кейинчалик (масалан, Иброхим Пайгамбар афсо- 
наси) айрим хайвон ёки жонсиз буюмлар хисобига утказилган. 
Шу асосда „суст хотин“ маросимидаги кекса аёл куйлаги кий- 
дирилган кугирчок,нинг ёмгир ёгиш учун куйдириб юборилиши 
ёки кудук,к,а ташланишини одамни курбон кдлишнинг рамзий 
ифодаси деб хисоблаш мумкин.

Узок, утмишдан сакланиб келган шамол чакдриш ва уни 
тухтатиш маросими матриархат даврига оиддир. Сибирь
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халклари сунгги вактларгача шамолни ило\ийлаштириб, алла- 
кандай тош одамлар вужудга келтиради деб уни чак,ириш ёки 
тухтатиш учун улкан тошларга, к,ояларга сигиниб курбонликлар 
килганлар. Айрим халклар шамолни кандайдир муъжизавий 
кудратга эга булган аёл пайдо кдлади, деб уйлайдилар. Фаргона 
водийси узбеклари хдм шамол аллакдндай гордан келиб читали, 
унинг хрмийси кари аёл сифатида, деб тасаввур кдладилар. 
Самарканд, Бухоро, кисман Кдшкадарё ва Сурхондарёда яшовчи 
узбеклар хдм шамол х,омийсини кекса аёл образида тасвир- 
лайдилар.

Жанубий Крзогистондаги узбекларда „чой момо“ маросими 
хрзиргача сакланиб келган. Бу маросим тугрисида таникли 
этнограф А. Диваев асримиз бошларида киска маълумот берган. 
Унинг таърифича, ёз ойларида, айникса бошокли экинлар 
етилган пайтда каттик шамол туриб, арпа, бувдой, тарик каби 
экинларни пайх,он к,илиб ташлайди. Бунинг олдини олиш учун 
бир неча кари аёллар юзларига коракуя суркашиб, кели (угир) 
сопини от килиб минишиб, кулларига узун гаврон олишиб, 
унга турли рангдаги латта-путталарни бойлашиб, отга ухшаб 
кишнаб, сакрашиб „чой момо“ кушигини айтганлар. Хар бир 
хонадон маросим иштирокчиларига хайр-садака килган. Айрим 
муаллифлар фикрича, „чой момо“ кадимий туркий тиллардаги 
шамол сузи „чал“ uJaклидa булганлигини инобатга олиб, „чал 
момо“ сузининг фонетик узгарган шаклидир, „шамол момо“ 
маъносини англатади. А. Диваев х,ам „чой момо“ дегани нотукри 
ибора, чунки у х,еч кандай маънони англатмайди, „чал момо“ 
асли кари, оксокол кампир маъносида деб таърифлайди. Аммо, 
у маросим тугрисида маълумот бермайди.

Б. Саримсоковнингтуплаган маълумотларига Караганда, „чой 
момо“ маросими Сайрам узбеклари орасида куйидагича утка­
зилади. Икки кампир эски-туски кийим кийиб, юзларига 
коракуя суркашиб, кулларида \acca билан олдинда юриб „чой 
м ом ои куш игини айтиб бориш ади. Буйи етган беш киз 
бошларига кизил шолча ёпиб, кампир кетидан эргашиб ашулага 
жур буладилар. Уларнинг кетидан етти-саккиз яшар угил бола 
катта хуржун ортилган эшакка миниб укш к, юмшок супурги 
ва кели сопини бирга боглаб судрайди. Маросим иштирокчилари 
шу тарика кишлок буйлаб „чой момо“ кушигини айтиб, кучама- 
куча айланадилар. Хар бир хонадон имкониятига караб бурдой, 
ун, тухум, нон ёки пул бериши шарт. Й игилган нарсалар 
хуржунга солинади. Маросим иштирокчилари кишлокни бир 
кунда, баъзан икки-уч кунда айланиб, йигилган бугдой-ундан
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чалпак гшшириб, шамол ота (она)га ис чикдрадилар. Пиши- 
рилган чалпакдан ун иккитасини шамол хомийсига атаб ерга 
кумишади ёки мукаддас х,исобланган жойдаги тешикка таш- 
лашади. Бошларига шолча ёпишган кдзлар бутун маросим 
давомида юзларини очишмай юришлари шарт, аксинча шамол 
яна кучайиб кетар эмиш. Баъзан, йигилган нарсаларни сотишган 
ва куй олишиб, шамол чикадиган жойга бориб курбонлик 
килишган. Курбонлик гуштидан шурва пиширилиб ахолига 
таркатилган, ортиб к,олганини шамол чик,ади деб тахмин 
Килинган тешикка тукканлар.

Мазкур маросимнинг аёллар томонидан уюштирилиши ва 
бажарилиши, шамол хомийсининг аёл киши деб тасаввур 
килиниш и шубхасиз жамиятда аёллар м авкеининг юк,ори 
даражага кутарилганлигини, „чой момо“ маросими илдизининг 
матриархат даврига оид эканлигини исботлайди. Унда бешта 
вояга етган кдзни бошига кизил шолча ёпинтириб олиб юриш 
Хам генетик жихатдан энг кадимий урф-одатлардан. Бу кизларни 
табиатнинг дахшатли кучлари (сурункали каттик шамол, сув 
тошкини ва куррокчилик кабилар) олдида ижтимоий куркув 
таъсирида айрим мамлакатларда амал килинган одамни куроон- 
ликка махкум этиш одатининг рамзи, деб тушуниш мумкин. 
Кизлар сонининг бешта булиши хам кадимий тасаввурлар билан 
боглик- Куп халкларда дастлабки ибтидоий хисоблар беш 
бармокдан бошланиши, дастлаб хафтанинг беш кундан иборат 
булиши, одам танасининг беш мучалдан (куз, кулок, огиз, 
оёк ва кул) иборатлиги, беш кисмга булиниши каби тасаввур 
бу ракамнинг мукаддаслигини тасдиклайди. Маросимда ишлати­
ладиган буюмлардан укдов билан кели сопи ризк-насиба рамзи 
сифатида олиб юрилса, супургининг зиён-захматни супурувчи 
деган максадда олиб юрилиши асли ибтидоий магик (сехр- 
гарлик) билан бевосита боглик одатлардан. Хозиргача узбек- 
ларда супурги устидан хатлаб утиш ёки бирор ерига тегиш 
кишига зарар етказади деган ирим сакланган. Кари аёлларнинг 
юзларига коракуя суртиши \ам  асли магик тасаввурлар билан 
боглик иримлардан.

„Чой момо“ маросимида айтиладиган кушик мазмуни хам 
диккатга сазовор. Этнограф А. Диваев асримиз бошларида ёзиб 
олган матнда шамол хомийсига мурожаат килишни, етилган 
дон бошоклари пайхон булаётганлиги, ем-хаш ак ва похол 
гарамлари сочилиб, кишлокни безор килаётганлиги айтилиши 
билан бирга „чой мом о“ га караб, „буронни тиндираман, 
емишингни синдираман“, деб дук-пуписа хам килинади. Кушик
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маросим иштирокчиларига сахийлик к,илиб, мул садак,алар 
бериб, худойи к,илиб шамолни \айдайм из, деган мурожаат 
билан тугайди.

Шамол чак,ириш ёки уни тухтагиш маросими нафак,ат ёзда, 
балки куз фаслида ^ам утказилган. Чунки ёз фаслида х,амма 
нарса пишиб етишганда сурункали каттик, шамол зарарли булса, 
кузда пишик,чилик пайтида донни янчиб, сомонни тозалаш 
учун шамол эсиши талаб этилган. Илгари узбекларда ва бошк,а 
туркий халк^арда шамолни тухтатиш ёки чак,ириш мак,садида 
утказиладиган мазкур маросим кенг тарк,алган, аммо ^озир 
бутунлай йук,олиб кетган.

Ёз фасли билан боглик, ижтимоий мазмундаги сайил ва 
маросимлар пишик,чилик, экин-тикин ва илк х,осиллар, к,ишга 
тайёргарлик каби х,аётий муаммоларни ифодалайди. Ёз фаслида 
кишилар к,ишнинг гамини ейди, дастлабки йигим-теримни 
бошлайди, айник,са урим пайтлари де^крн учун энг кувончли 
ва масъулиятли давр х,исобланади. К^шга тайёргарлик, озик,- 
овк,ат, сабзавот, кийим-кечак, турар жой ва уй-рузгор гамлари 
билан боглик, ташвишлар ранг-баранг ва турли маросимларни 
юзага келтирган. Шулардан бири „охирги тутам бугдойни уриб 
олиш “ маросими х,исобланади. Узбекларда бу маросимнинг 
„Обло барака“ (Раллаорол атрофларида) деб номланиши ислом 
таъсирида пайдо булган. Хоразмда сунгги тутам бущой йигилиб, 
хирмон тугатилганда устига кесак куйилади, шунга к,араб, уни 
„барака кесаги“ деб атаганлар.

М азкур маросим , асосан , бугдой уримида к,атнашган 
х,ашарчилар иштирокида утказилган. Маълумки, х,ашар узбек 
халк,ининг иж тимоий характерга эга энг аж ойиб, кух,на 
анъаналаридан х,исобланади. Хашар дастлаб куни-кушни, к,авми 
к,ариндош, х,амк,ишлокларнинг ёрдами билан утказиладиган 
жамоавий ишлар, жумладан, уй куриш, арик, к,азиш, куприк 
куриш, х,овуз ёки куду к, тозалаш, экинни уриб олиш кабилардир. 
Экин урими де\к,он \аётининг них,оятда му^им ва масъулиятли 
вак,ти х,исобланиб, етилган х,осилга куз тегмасин, баракали 
булсин, деб турли расм-удумлар, ирим-сиримлар ва маросимлар 
утказилган. Узбекларда илгари урим бошлашдан олдин, х,атто, 
курбонлик к,илиш одати булган. Айник,са, жамоага тегишли ёки 
вак,ф ерларидаги х,осилни йигиб олиш тантанали утказилган. 
Масалан, Бухоро амирлигида экиладиган ерларнинг 24,6 фоизи 
вак,ф ерлари булиб, бу ерлардаги экинлар бутунлай х,ашар йули 
билан ерга ишлов берилиб, экилган ва йигиб-териб олинган. 
Мах,аллачиликда \ам  экин урими, одатда, х,ашарчилар ишти- 
ёрокида утказилган.
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„Обло барака“ маросимида хашарчилар бурдой уримининг 
охирида бир парча урилмаган ер кдпгач, хар томондан уриб 
уша ерга интиладилар. \ а р  бир \ашарчи охирги бурдой тутамини 
уриб олишга харакат килган ва шу тутамни „она бурдой" деб 
атаганлар. Кимки биринчи булиб охирги тутамга етиб келса, 
„етдим, етдим, етдим, Обло барака берсин“ , деб уни уриб 
олади. Она бурдой шу хдлигача богланиб, уйга олиб борилади 
ва бахорги экиш пайтигача сак/тнади. Экин экиш бошланганда 
она бурдой тозаланиб, бир кисми урурлик донга, бир кисми 
янчилиб хонадондаги тайёр унга аралаштириб, ундан нон-патир 
ёпилади. Ёпилган нон-патир далага олиб чикилиб, дон сепишга 
чикдан дехконларга улашиб берилган.

Тарихий-этнографик маълумотларнинг аксариятида туркий 
халкларда, жумладан, узбекларда об-\авони узгартириш, бахрр 
ёки кузда ёмгир ёгдириш, кишда хавони иситиш учун кулла- 
ниладиган сехрли тошлар мавжуд булиб, уларнинг яда (жада), 
сата („А весто“да ,,дъата“ ) деб номланиш и \ак,ида хабар 
берилади. Бундай тошлар гуёки от, сигир, 6 yF y  каби хайвонлар 
\амда каркур номли кушнинг ошкозонидан топилган. Яда (жада) 
сузининг энтимологияси кадимги туркий тилдаги жодугарлик 
сузидан олинган магик кудратга эга булган тошни ифодаловчи 
мустакил атама хисобланади. Бу суз билан боглик булган махсус 
маросим утмишда Урта Осиё ва Шаркий Туркистонда яшовчи 
барча туркий халкларда мавжуд эканлиги аникланган. Яда тоши 
ёрдамида нафакат об-\авони узгартириш, балки кишилар ва 
уй хайвонларининг айрим касалликларини даволаш каби 
маросимлар жуда кенг хУДУДга, чунончи, бутун Урта Осиё, 
Сибирь ва Шаркий Туркистонда яшовчи туркий халклар орасида 
таркалган булиб, хозир улар бутунлай унутилган.

Ижтимоий ахамиятга эга булган мухим анъанавий тартиб- 
лардан бири — устозларнинг шогирдларга фотиха бериш 
маросимидир. Бу маросим барча касбларда деярли бир хил утган. 
Шогирдликка, одатда, болани ёшликдан (8—10, айрим пайт- 
ларда 6—7 ёшда) ота-онаси олиб келиб муайян устага топ- 
ширади. Боланинг отаси фарзандини устага топширади: „Гушти 
сизники, суяги бизники", деган ибора билан, яъни бутун 
такдири устоз кулида, нима килса ихтиёри узида, деб колдиради. 
Йигит касбини урганиб, узи мустакил равиш да махсулот 
тайёрлаш даражасига етганда ота-онаси (етим булса, устанинг 
узи) фотиха зиёфатини утказиши шарт булган. Масалан, этикдуз 
ёки махсидуз шогирд усталикни тула эгаллаб олганлигини 
исботлаш учун бир жуфт пойабзални тикиб бозорга чикаради.
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Бозорда этикдузлар калантари (оксокдпи) унинг ма^сулотини 
текш иради, яхши, бозорбоп булса, фотихд олиш га рухсат 
беради, акс х,олда х^айдаб юборади.

Фоти^а бериш маросимига катта усталар калантар топшириги 
билан пайкал оркдли таклиф килинади. Зиёфатга касб (улпагар) 
ра\барлари билан домла х,ам чак,ирилади. Гап-гаштак тарзида 
утказиладиган утиришларда дастурхонга ширинликлар, мева- 
чевалар куйилади, чой берилади, иссик, овк,ат тортилади 
(шурва, ош ва хрказо). Кейин калантар янги сарполар кийинган 
шогирдни даврага чак,ириб, устасига ва шогирдига шундай 
мурожаат килади: „Уста, сиз ш огирдингизни бокдингиз, 
кийинтирдингиз, нон, туз ва пул бердингиз, шунга розимиз?
— Розиман!“ — деб жавоб беради уста. Кейин шогирддан 
сурайди: „Устага хизмат к,илдинг, хизматингга розимисан? — 
Розиман!“ Шундан кейин уста-шогирд уртасида су\бат булиб 
утади. Шогирд устасига к,араб: „Куп хизматингизни к,илдим, 
куп тузингизни едим, Уста рози булинг!“ Уста унга жавобан: 
„Урдик, сукдик, койидик, сен х,ам рози бул“, дейди. Баъзан, 
айрим усталар саволлар бериб, имтих,онга ухшаш савол- 
жавоблар \ам  булган. Маросим якунида шогирдга усгаликка 
фотих1а берилади, шогирд уз устасига, калантарга, имконияти 
булса хурматли катта усталарга \ам  сарпо кийгизади. Айрим 
касбларда уста шогирдига баъзи иш куролларини \адя к,илади.

Асосан, чорвадор а\оли орасида к,адимдан утказилиб келин- 
ган яса-юсун маросими \ам  диедатга сазовордир. М. Ф. Гав- 
риловнинг хабар беришича, бу маросим XVII асргача к,имиз- 
хурлик маросими сифатида маълум булган, кейинчалик тарик, 
ва курмакдан тайёрланган махсус ичимлик — буза ичиш билан 
алмашган. Узбекларда яса-юсун маросими бошкд номлар билан 
\ам  маълум. Maciuian, Тошкент ва Фаргона водийсида буза- 
хурлик, Бухоро, Самарканд ва Туркистон х,амда Сайрам атроф- 
ларида куна утиришлари деб юритилган.

Бузахурлик утиришлар 30—40 кишидан иборат булиб шерда 
(мех,монхона) уюштириш йули билан иштирокчилар томонидан 
умумий х,аракат — харпона (х,арифона) ёки навбатма-навбат 
тартибда ташкил к,илинган. Гап-гаштагидек, шерданинг раиси, 
унинг унг ва чап оталиклари (уринбосарлари), эш ик огаси 
(шерда утадиган уй эгаси), бий ва унинг уринбосарлари булган. 
Маросимда буйрукларни бажартирувчи ясовул, буза куйиб 
тарк,атадиган сокий (косагул) доимо хизматда булган. Базм 
иштирокчилари косагулга тула буйсуниб, узатган бузани бир 
нафасда ичиши, уни тукмаслиги, дастлаб чукка тушиб утириб,
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раис рухсатидан кейин эркин, истаган тарзда утириши, мает 
булмай одоб сакдаши, утиришни раис ва эш ик OFacn рух- 
сатисиз тарк этмаслиги, барча топш ирикларни эътирозеиз 
бажариши каби шерда кридаларига амал килиши шарт булган. 
Маросимда айтиладиган кушикларда бузани таърифлаш ва уни 
гайёрловчиларга мадхиялар айтиш, хазил-мутойиба, хурсанд- 
чилик ва кунгил очишга даъват киладиган, баъзан ижтимоий 
адолатсизлик ва бош ка мотивлар уз ифодасини топган. 
Масалан,

Бузанинг асли отаси курмакдир,
Майхонада уйнамокдир, кулмокдир. 
Майхонада уйнамасанг, кулмасанг,
Ким куйибди майхонага келмокни ...
Бузани ичган сари кайф ортадур,
Барчани бирдек яратсанг нетадур.
Бир нечага берибсан тахту давлат,
Бир нечанинг умри зое утадур...
Бир нечага берибсан боз устига боз давлат, 
Бизга хам бир куниб утсанг нетадур.

Бундай ашула намуналарини кулига буза олган киш и 
чилдирма журлигида ижро этган. Маросим кушикларининг 
махсус турлари Туркистон, Карнок,, Ицон, Сайрам атроф- 
ларида „К уналар11, „Х акконалар“, айрим жойларда „Буза- 
гарлар кушиги“ деб юритилган. Тадкикртчиларнинг фикрича, 
маросимда ижро этиладиган кушиклар хам мазмун, хам матний 
жихатдан, макон ва вакт тафовутга карамай, асосан, бир хилда 
утказилган. К ей инчалик ш ахарларда махсус майхоналар 
очилиб, буза билан савдо килиш кучайиб бузахурлик маросими 
узбекларда сакланмаган. Унда айтиладиган шеърлар, куйла- 
надиган куш иклар айрим кекса кишилар, хотирасидагина 
колган, холос.

Узбекларда киш фасли билан боглик бошка маросим ва 
расм-русумлар анчагина булган. Масалан, биринчи кор ёкканда 
„Кор хат“ ташкил килиб, якин дусту биродарларига топшириб, 
зиёфат карзини юклаш, куп кор ёгиб хеч тинмаган пайтларда 
махсус удум ва маросимлар утказиш кабилар хозир унутилиш 
арафасида турибди.

Ижтимоий-тарбиявий характерли миллий спорт ва мусо- 
бакалар, жисмоний машгулотлар ва уйинлар узбекларда кади- 
мий даврлардан ривож ланиб келган. Ёшларни жасурлик,
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эпчиллик, чакконлик, мардонаворлик ру\ида тарбиялаш га 
к,аратилган турли уйинлар мавжуд булган. Болалар уйинларида, 
асосан, махдллий ахдпининг касб-хунари ва машгулотлари уз 
ифодасини топган. Шунинг учун болаларнинг уйинчокларида 
уй-рузгор буюмлари, кишлок, хужалиги асбоблари, идиш- 
товокдар, аравача, белкурак, кетмон ва болга кабилар намоён 
булган. К,иш пайтлари яхмалак ва кор уйинлари, ёзда от миниш 
ва „улок“ , бах;ор ва куз пайтлари ошик, копток, варрак ва 
парпарак учириш, ёгоч-дарахтларга осилган аргимчок (х,айин- 
чак, саринжок) учиш кабилар успиринларнинг севимли уйин- 
ларидан. Угил болалар орасида латтадан тикилган туп уйини, 
даста уйин (Фаргонада) ёки чиллик (Тошкент, Самарканд ва 
Хоразмда) уйинлари ва уйинчоклар билан \ам  вакт утказганлар. 
Масалан, болалар орасида кушкамалак ёки чувалак камонн, 
махсус тош солиб отадиган палахмон ёки сопкон, пуфак найча 
каби кадимий куроллардан машклар утказиш одат булган. 
Афсуски, бундай халк уйинларининг купчилиги унутилиб 
кетган. Хозиргача сакланиб келаётган уйинлар ва бош ка 
анъанавий машклар кенг т ар к ал ган . Хозир узбек ёшларининг 
купчилиги замонавий спорт турлари билан шугулланиб кел- 
мокдалар. Мустакилликка эришган республикамизда жисмоний 
тарбияга эътибор жуда катта. Улкамизнинг барча вилоятларида 
спорт инш оотларининг жадал тарзда курилиш и, спортчи- 
ларимизнинг халкаро ва ж а\он беллашувларида фаол катна- 
шиши бунга ёркин далилдир.



I I  ДИНИЙ ТАСАВВУРЛАР, УРФ-ОДАТЛАР 
ВА ИРИМЛАР

Узбек халк,ининг ижтимоий, оилавий-маиший ва шахсий 
турмушида диний тасаввурлар му\им уринни эгаллаб келган. 
Дин ибтидоий жамоа тузумидан хрзиргача халкдмиз маъна­
вий маданиятининг таркибий кисми сифатида жамиятнинг, 
оила ва шахе \аётининг барча хужайраларигача сингиб кет­
ган. Унинг илдизи энг цадимий тош даврига бориб такалади 
ва бутун кейинги тарихий таракдиёт жараёнида турли шаклда 
намоён булиб келган.

Палеоантропология ва археология фанларининг ютукдари- 
га Караганда, инсонияг тарихида жуда узок, вак,т — бир неча 
ун минг йиллар давомида дин булмаган. Олимларнинг фикри- 
ча, неолит, яъни янги тош даврида яшаган одамлар табиат- 
нинг дах,шатли кучлари олдида ожизлигидан бир катор нотугри 
хаёлий тасаввурлар таъсирида булганлар. Бундай \олат уларни 
дафн маросимида айрим иримларга риоя килиш га ундаган. 
Баъзи неандерталь маконларда уликларнинг муайян тартибда 
кумдирилганлиги бунга далилдир. Шунга асосланиб, айрим 
олимлар дастлабки диний эътик,одлар неандерталларда пай­
до була бошлаган, деган фикрга келганлар. Мазкур фикрни 
тасдикдаш учун Жанубий Узбекистондаги Тешиктош горида 
кумилган 8-—10 яшар неандерталь бола жасадининг суяклари 
ва бошка топилмаларни \ам  курсатадилар.

Бу маконда жасад муайян хдлатда дафн килинган, улик- 
нинг бош суяги теварагида эчки шохлари ерга кадалган, киска 
муддат ёкилган олов изи мавжуд. Балки олов ибодат билан 
боглик маросим туфайли ёкилгандир, деб фараз килинади. 
Тешиктошдаги жасад букланиб, ёнбошлаб-ухлаётган кишини 
эслатади, унинг о ё к -К У л и  богланган булиши х,ам мумкин. Маз­
кур кумиш маросими бошка ибтидоий кабилаларда хозиргача 
сакланиб келган. Масалан, Янги Гвинея папуаслари улик кай- 
тиб келиб урувдошларга зарар етказмасин деб жасаднинг кул- 
оёгини боглаб дафн киладилар.

Кейинги даврларга оид ибтидоий маконлар дафн килиш 
маросимлари дин билан боглик эканлигини аник исботлайди. 
Казилиб текширилган неолит ва, айникса, бронза (жез) дав- 
ри гуристонларида х,ар хил буюмларнинг учраши уша даврда- 
ги кишиларда дастлабки „нариги дунё“ , охират тугрисидаги



тушунчалар анча шаклланганлигидан далолат беради. Демак, 
археологик кашфиётлар туфайли, диннинг качон пайдо булган- 
лиги, унинг илк шакллари тугрисидаги маълумотларни Узбе- 
кистон худудидаги обидалар \ам  исботлайди.

Афсуски, археологик маълумотлар нихрятда кам, уларни 
жонлантириш ва тулдириш, жонсиз буюмларни „гапиртириш“ 
учун этнографик тадкикотларга мурожаат килиш га тугри ке- 
лади. Фанда кабул килинган таснифлашга биноан, ибтидоий 
диннинг энг кадимий шаклларидан бири тотемизм булиб, у 
илк уругчилик жамияти даврида пайдо булган. „Тотемизм11 
тушунчаси айрим шахснинг ёки бир гурух, кишиларнинг, ypyF 
ёки кабиланинг, купинча, кандайдир бир \айвон ёки усим­
лик билан, баъзан жонсиз буюм ёки табиат хддисалари билан 
гайритабиий якинлиги, ^атто кон-кариндош лик алокаси бор. 
деган эътикодни англатади. Бу — динга сигинувчилар узи ёки 
уругнинг барча аъзоларини муайян \айвон, усимлик ва бош- 
ка нарсадан келиб чиккан деган тасаввурга таянади. Айрим 
тотемистик тасаввурлар саркитларини узбекларнинг оилавий- 
маиший урф-одатларида х,озиргача учратиш мумкин. Масалан, 
отга сигиниш ва унинг гуштини истеъмол килишдаги ирим- 
лар, мукаддас кушлар (каптар, мусича ва \оказо) ва х,айвон- 
ларнинг суяги (айникса, калла суяги), тирноги, пари ва х,ока- 
золарни тумор шаклида ишлатиш, баъзи ж ониворларнинг 
номи билан айрим уруглар ёки кабилалар (така, курт, серка 
ва х,оказо)нинг аталиши, уйлар ва токларда КУЧ1ФР шохининг 
осиб куйилиши кабилар тотемистик тасаввурлар колдиклари 
эканлигини тадкикотчилар кайд килганлар.

Яна бир кадимий дин шаклларидан фетишизм (португалча 
„фейтишо“ сузидан олинган булиб, тумор, се?фланган буюм 
деган маънони англатади) дин тараккиётининг барча пого- 
наларида ибодатнинг му\им элементи сифатида оддий илк 
динлардан то хрзирги мураккаб жах,он динларигача \аммаси 
намоён булган. Аммо кайси даврда ва кандай шаклда намоён 
булмасин, фетишизмнинг мо^ияти шундаки, да^шатли та­
биат ёки берах,м ижтимоий кучлар олдида ожизлик килган 
одам хурофий куркинч туйгулари асосида кандайдир гайри­
табиий кучдан мадад кутади, унинг х,имоясига умид боглай- 
ди. Масалан, мажусийликда котиб колган мурдаларга „авлиё“ 
деб сигиниш ва икона (Худо тасвири)га чукиниш, мусулмон 
халкдарда, жумладан узбекларда х,ам „мукаддас“ дарахт ва 
тошлар, \ар  хил авлиё-анбиёларга сигиниш, турли-туман дуо
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ва туморлардан мадад исташ, айрим буюмлар (к,айчи, болта, 
пичок,, исирик,, к,алампир)нинг таъсир кучига ишониш, са­
нам, бут кабиларни мукдддаслаштириш, фетиш изм билан 
боглик, тасаввурлар эканлиги исботланган.

Узбекларда фетишизмнинг энг ёрк,ин намунаси ёмгир ча- 
кдоиш маросимида кулланиладиган се>фли яда тошидир. Даст- 
лаб, бу тугрида XI асрда Махмуд Кошгарий маълумот беради. 
Унинг таърифича, туркий халк^арда „ёмгир, шамол ва бош- 
«.аларИи талаб к,илиш учун махсус тошлар (яда тоши) билан 
фол очиш одатдир“ . Бу одат улар орасида кенг тарк,алгандир. 
Мен буни ягмолар шахрида $>з кузим билан курдим. У ерда 
пайдо булган бир ёнгинни сундириш учун шундай фол к,илин- 
ган эди: „худонинг амри билан ёзда к,ор ёгди. Куз олдимда 
ёнгинни сундирди". Бошк,а тарихий-этнографик адабиётлар- 
нинг аксариятида тарихий халк^арнинг купчилигида об-х,авони 
узгартирувчи сехрли кудратга эга булган гошларпииг яда-(жат), 
cama, дъада деб юритилиши х,ак,ида хабар берилади. „Яда“ сузи 
турли фонетик шакллардаги вариантлардан иборат булиб, 
унинг этимологик асослари хакдда адабиётларда х,ар хил изох,- 
лар мавжуд. Тадк,ик,отчилар „яда тош и“ сузининг узбек тили- 
да к,адим замонлардан буён кенг тарк,алганлигини к,айд к,ила- 
дилар. Фольклорист Б. Саримсок,овнинг ёзишича, 1973—1982 
йилларда утказилган дала изланишлари натижасида куплаб 
ахборотчилар як,ин пайтларгача узбеклар уртасида х,ам ёмгир 
ёщирувчи тошлар булганлигц, х,озир эса уларнинг йук,олиб 
кетганлиги тугрисида маълумот берганлар. Хуллас, яда тоши 
ёрдамида ёмгир ёгишига эрицдиш ёки айрим касалликларни 
даволаш каби маросимлар жуда катта ареалда, яъни Урта Осиё, 
Сибирь ва Шарк,ий Туркистонда яшовчи туркий халкдарда 
утмишда кенг тарк,алганлиги, фетишизм динининг бу ерда 
мух,им ах,амиятга эга булганлигини исботдайди.

Тотемистик тасаввурлар ва фетишизм билан боглик, кенг 
тарк,алган ва х,озиргача сак^аниб келган илк дин шакллари­
дан яна бири магия (сехргарлик) х,исобланади. Магия ёлгон 
ва кузга куринмайдиган се)фли алок,а ва таъсирларнинг таби- 
атда мавжудлигини ишонтирИ1п, айрим х,олларда одам билан 
табиат уртасидаги муносабатларга узаро таъсир утказиш, бир 
одамнинг иккинчи бир шахсга таъсир к,ила билиш к,обилия- 
тига эга эканлигидан иборат диний эътикдддир. Бу эътик,од 
асосида айрим одамлар муайчи усул ва воситалар орк,али та- 
биатга ва бошк,а одамларга узи истаганича фойда ёки зарар
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етказиш мумкин, деган тушунча хосил к,илганлар. Буюм ва 
\одисаларнинг афсонавий кучга эга эканлигига ишониш бахт 
ва омад келтирувчи ёки балодан сакдовчи хар хил тумор ва 
тилсимларнинг пайдо булишига, яхш илик ва ёмонликдан 
иборат турли ирим ва харакатларнинг келиб чик,ишига сабаб 
булган. Сехргарлик билан табиий ходисаларни узига буйсун- 
дириш ёки айрим шахсларга таъсир килиш максадида уткази­
ладиган хатти-харакатлар ва шу билан шугулланадиган шахс- 
лар бизнинг давримизга етиб келган. Хатто хозирги илмий- 
техника таракдиёти замонида хам сехргарлик билан кишиларни 
даволаш, такдирга таъсир килиш мумкин деган тасаввурларга 
эга айрим шахсларни, турли экстрасенсларни, фолбинлик ва 
дуогуйлик билан шугулланувчи фирибгарларни учратишимиз 
мумкин. Бундай тасаввурлар, бир томондан, инсоннинг куркиш 
\исси билан боглик, сехр-жоду пардасига бурканган, муайян 
максад сари йуналтирилган хатти-харакат булса, иккинчи то­
мондан, шу хатти-харакатни амалга оширадиган мухим омил- 
лардан суз магияси алохида уринни эгаллайди.

Барча шарк халкдарида, шу жумладан узбеклар хам суз ва 
каттик куз билан боглик сехргарлик кадимдан таркалган ва 
хозиргача кучини сакдаган магия турларидан бири. Инсон узи­
нинг сузлаш иктидорига, сузининг сехр-жоду кудратига дои­
мо ишониб келган. Кддимдан суз магиясига таянган узбеклар 
узини сал нохуш сезадими ёки кокилиб, сурилиб кетадими, 
омади булмай коладими ёки бир фожиага йуликадими — бар- 
часини у гайритабиий харакат, ёмон куз ёки ёвуз суз кудрати- 
дан деб билади. Хозирга кадар узбеклар орасида кулланилиб 
келинаётган кинна, бадик, бурей ва аврашпар бевосита сузнинг 
сехр-жоду кудратига асосланган. Замонимизда кенг таркалган 
экстрасенслар хам суз магиясидан зур махорат билан фойда- 
ланадилар.

Маросим фольклори тугрисида жиддий тадкикотлар олиб 
борган истеъдодли олим Б. Саримсоков сузнинг магик кудра- 
гига асосланган узбек маросимидаги жанрлар узида халкнинг 
кадимий-эътикодий тасаввурларини, демонологик карашла- 
рини нисбатан тула акс эттиради, деб хакди равишда кайд 
килади. Унинг фикрича, узбек суз магияси жанрлари у ёки бу 
жойдаги узига хос анъана ва хусусиятига эга булса-да, ягона 
максадга йуналтирилганлиги, ягона мавзуга эгалиги билан ало­
хида ажралиб туради. Олкиш, каргиш каби жанрларда суз КУД- 
рати воситасида кишиларга ё яхшилик, ё ёмонлик тилаш мо- 
тивлари устун туради, яъни етакчилик килади.
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Сузнинг жоду кудратига асосланган узбек хал к, ижодидаги 
Х.ОМИЙ рухдар томонидан танланган, ик,тидорли ижро этила- 
диган жанрлар: шамол айтимлари, кинна, бадик кабилар ёки 
махсус се>фгарлар ижро этувчи авраш, бурей-бурей кабилар 
ва кенг оммавий ижро этилувчи олк;иш ва к,аргиш каби жанр­
лар ^ам асли анимистик тасаввурлар билан \ам  боглик,. Ай- 
ник,са, биринчи гурух,га мансуб шомон чак,ирикдари, кинна, 
бадик кабилар х,омий ру\лар билан „алок,ада“ амал кдлишла- 
ри анимизмга бевосита тааллукди. Бу сохдда жиддий тадк,и- 
к,отлар утказган этнограф  олимлардан Г. П. С несарев ва 
В. Н. Басиловлар мазкур эътикддлар ва иримлар тугрисида бой 
маълумотлар туплаганлар.

Ибтидоий динларнинг илк шаклларидан бири анимизмдир. 
Бу ном фанга инглиз этнографи Эдуард Тэйлор томонидан 
киритилган (лотинча анима — жон, рух, дегани). Ибтидоий 
одамларда дастлаб жон ва таннинг алохддалиги ва жоннинг 
мустак,ил яшаши мумкинлиги тугрисида оддий (примитив) 
тасаввурлар пайдо булган. Улар уз таналари тузилишини, одам- 
нинг улиши ва жасади билан боглик, х,одисаларни тушуна ол- 
май, жонни мавжуд бир нарса деб билганлар. Бошк,а халкдар- 
дагидек, узбекларда \ам  анимистик тасаввурларнинг туб мо- 
х,ияти рухдар х,ак,идаги к,адимий к,арашлар билан боглик,.

Одам узок, даврлардан буён фойдали ва зарарли, яхши ва 
ёмон, эзгу ва ёвуз кучлар таъсири остида узининг ожизлиги- 
ни сезиб ёки англаб, куркув туйгулари таъсирида хаР хил 
йуллар билан барча табиат кучлари (кейинчалик ижтимоий 
кучлар)ни ило^ийлаштириб уларни хурматлашга, „ж а\лини 
чик,армасликка“ , рах,мдил к,илишга, уз томонига авдаришга 
х,аракат к,илиб, турли-туман хатти-х,аракатлар к,илган. Хозир- 
гача узбекларнинг тасаввурида рух^лар, уз табиатига кура, ёвуз 
ёки ёмон (шайтоний) х,амда эзгу ёки яхши (рах,моний) каби 
турларга булинади. Бундай дуалистик к,арашларга кура, рух,- 
лар инсонга ё ижобий, ё салбий таъсир курсатади. Ёмон рух,- 
лар, гуёки инсон танасига кириб олиб, унинг х;аётига хавф 
солади, соглигига зарар етказади, яхши ру^лар эса, аксинча 
инсоннинг барча фаолиятига кумаклашиб унга хизмат к,ила- 
ди, соглом сак/1айди. Py>yiap инсон баданига озик,-овк,ат, ки- 
йим-кечак ва кишилар орасидаги узаро мулокрт орк,али ёки 
рухдар жойлашган манзилдан утиши ок,ибатида жамият урнат- 
ган к,онун-к,оидалар, хилма-хил так,икдарни бузиши натижа- 
сида кириб жойлашар эмиш. Ш унинг учун узбекларда киши- 
ларни хушёр булишга, эх,тиёткорликка чорлайдиган \а р  хил
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такдк, (табу) ирим -сирим , расм-русумлар кенг таркалган 
булиб, уларнинг деярли аксарияти аним истик тасаввурлар 
негизида юзага келган. Бунга, айник,са, узбекларда ва бошка 
Урта осиёлик туркий халкдарда мавжуд маросим фольклори- 
га оид бадик жанри ёркин намуна була олади.

Махмуд Кошгарий „бадик“ атамасига изох бериб, „бадик— 
титрок, ларза“ , базик—безди, яъни каттик титради, деб таъ- 
рифлайди. Айрим тадкикотчилар „базик“ сузини „безгак“ би­
лан боглаб изохлайдилар. Демак, бадик киши танасига сувче- 
чак, кизилча ёки эшакеми тошганда бемор каттик иситмалаб 
калтирайди, шу асосда касаллик номи ва уни даф килиш 
билан боглик даволаш ва урф-одат юзага келган. Бадикхон- 
ларнинг таърифича, бадик ёмон рухдарнинг озик-овкат, ки- 
йим-кечак, кишиларнинг узаро мулокоти оркали инсон тана­
сига кириб олиши натижасида пайдо булади. Халк тасаввури- 
да у танада пайдо булади. Бундай таъсирга тушиб колишнинг 
асосий сабаби ёмон рухга алокадор нарсалар, объектлар би­
лан мулокотда булишдан иборат. Айрим олимлар бадикнинг 
киши баданига тошишини нафакат анимистик тасаввурлар, 
балки одамлар уртасида доимо булиб турадиган мулокот (кон- 
тагиоз) магияси билан боглик холда изохдайдилар.

Б. Саримсоков, Г. Снесарев, В. Басилов каби олимларнинг 
тадкикотлари шуни курсатадики, бадикхонлик узбеклар билан 
бир каторда Урта осиёлик барча туркий халкдарда мавжуд 
булиб, диннинг ил к шаклларидан шоминизмга бориб такалади. 
„Шуни алохида кайд килиш лозимки, — дейди хакди равишда 
Б. Саримсоков, — танланган шахе зиммасига бадикхонликни 
Кабул килмагунча рухларнинг таъкиби остида юриши ва огир 
хасталикка чалиниши хамда ана шундан кейингина хомий рух- 
лар томонидан бадикхон сифатида танланишининг узиёк унинг 
шомон шахсияти билан алокадор эканлигини тасдикдайди ...“ 
Бадикхонлар билан учрашув, уларнинг хатти-харакатини куза- 
тиш шуни курсатадики, туркий халкдарда, хусусан узбекларда 
хакикий бадикхон айни пайтда хакикий шомонлик билан хам 
шугулланади. Бу нарса, шубхасиз, бадикхонлик тарихан ш о­
монлик билан алокадор булибгина колмасдан, балки унинг 
шомонликдан ажралиб чикиб кейинчалик мустакил касб си­
фатида шаклланганлигидан далолат беради.Бундай фикрни 
этнографик тадкикотлар хам тасдикдайди.

Бадикхон амал киладиган усул ва хатти-хар^катлар, даво- 
лашга ва рухларга нисбатан ишлатадиган буюмларнинг унинг 
шомонийлик ва анимистик тасаввурлар билан богликдигини
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тасдикдайди. Масалан, Фориш бадикхонлари шомонликдек 
беморни юкррига караб ёт^изиб, унинг устидан ок, мато, ма- 
тонинг устидан куй ёки сигир терисини ёпиб, унинг устидан 
майдаланган к,ий, кул ёки чоррахдцан олинган тупрок сепиб 
даволашга киришади. Гуёки к,ий, кул, чорраха тупроги ёки 
сигир гунги ёмон рухдарни кувувчи восита эмиш. Шундан сунг 
бадикхон толдан кесиб олинган етти дона гавронча билан 
бадик тошган шахсни аста-секин савалаб беморни даволашга 
киришади. Айрим жойлар (Нурота ва Шахристон)да бадик тош­
ган шахе ётцизилмай кун ботиш томонга к,арата утиргизиб 
куйилади. Киши баданига жойлашиб олган ёмон рухдар уч 
восита — суз, харакат ва магик кудратга эга, деб тасаввур к,или- 
надиган буюмлар ёрдамида кувилади.

Бундай воситалардан яна бири дастлабки куни пиширила- 
диган бушреоь; булиб, у беморларнинг бошидан уч марта ай- 
лантирилиб, ит, мушук ёки боннца жониворлар есин деб, хов- 
лидан ташцарига чикдриб ташланади, иккинчи куни крвур- 
моч килиниб уни томга сепиб таш лайдилар. А нимистик 
тасаввурларга кура, мазкур ирим, яъни бугирсок, ва крвурмоч 
бемор бошидан уч марта айлантирилган, бемор баданига ёмон 
рухдарнинг бир к,исми ана шу буюмларга утади, улар орк,али 
шу нарсаларни истеъмол к,илган жониворларга ёмон ру\лар 
кучиб бемор касалликдан кутулади. Аммо бу сехрли буюмлар­
га ёмон рухдарни куриш учун магик кучга эга махсус сузлар- 
ни айтиш зарур. Бу сузларнинг асосий мазмуни ёмон рухдар- 
ни хайдаш, бемор баданидаги тошмаларни даволашга к,ара- 
тилган . М асалан , бем орни нг баданига ж ойлаш иб олган 
бадикнинг уз маконини тарк этишини к,атъий талаб этадиган 
сатрлар дикдатга сазовор:

Куч-куч, кучасан!
Кават-^ават кулогидан куч,
Бил^иллаган буйрагидан куч,
Сулк,иллаган юрагидан куч,
Умурткднинг уйидан к>^,
Кобирганинг зехидан куч,
Хайр килган кулидан куч,
Иззат к,илган тилидан куч,
Пойтараф оёгидан куч,
Ута турган жойидан куч.
Килатурган ишидан куч,
Киркпоя суягидан куч!
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Ш униси кизикки, бемор баданидан рухдарни кува олма- 
ган бадикхон (парихон ёки бахши) узи шу ёвуз кучлардан 
зарар куришига ишонади. Ш унинг учун буйрук охангида ба- 
дикни кучиш жойини курсатиб дук килади:

Куч, куч, кучасан!
Кучар еринг мен айтсам,
Кизиб ётган гурга куч,
Улик ётган мозорга куч,
Тегирмоннинг дулига куч,
Ийик, билан бийикка куч,
Тогда юрган кийикка куч,
Кизил эгар накшига куч,
Бок,олмаган бахшига куч.

Узининг кудратли сузига ишонувчан бадикхон ёмон рух- 
ларга карата пуписа билан: „кучирмасам куймайман", деб 
мурожаат килади. Яна бир мухим томони шундаки, бадик- 
нинг кучиш объектларининг ичида жонсиз буюмлар билан 
бирга хар хил хайвонлар ва хатто момолар хам тилга олинади:

Куч, куч, кучасан!
Кучар еринг мен айтсам,
Момо булсанг, кулга куч,
Зиён булсанг, чулга куч,
Арвох булсанг, гурга куч.

Мазкур сатрлар бадикхонликнинг Урта Осиёда кадимдан 
кенг таркалган момоларга сигиниш тасаввурлари билан 6 of- 
ликлигини курсатиб, генетик жихатдан унинг нафакат шо- 
монийлик, балки матриархат даврига оид баъзи элементлар 
билан хам алокадор эканлигини тасдикдайди. Маълумки, мо­
молар ибодати кадимги аёллар худоси образи, кекса аёллар 
рухи билан боглик булиб, улар хозиргача аёлларга куз очиш- 
да, наел колдиришда ва бошка ёвуз кучлардан, касалликлар- 
дан саклаб колишда хомийлик килган. Аммо, узбекларда мо­
молар ва аждодлар ибодати (культи) арвохлар (анимизм) эъти- 
коди билан коришиб кетган. Мазкур бадик матнда момо, арвох 
ва уларнинг кучиш объектлари ажратилиб, бу нарса Б. Са- 
римсоковнинг фикрича, „кадимги аёллар рухига бориб така- 
лувчи момолар культининг кейинчалик мустакил культ дара- 
жасига кутарилганидан далолат беради“ .
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Археологик ва этнографик тадкдк,отлар Узбекистан энг кдди- 
мий даврларидан табиатдаги фасл узгариши билан боглик, ма­
росимларда аёл худолар образига сигиниш урф-одати мавжуд- 
лигини тасдикдайди. Табиат \одисалари ва кучларини илохий- 
лаш, \амиш а тирилиб турадиган табиатнинг абадийлигини 
ифодаловчи мотам-маърака маросимининг марказий сиймоси- 
га айланган худо образи аёлларнинг хрмийси сифатида бутун 
Шарк, мамлакатларида, кдцимги Миср, Ю нонистон, Римда 
утказиладиган махсус байрамларда намойиш к,илинган. Хозир­
гача сакданиб келган момолар образи, бир томондан, аёллар­
нинг хомийлигини ифодаловчи гайритабиий куч (худо)лар об­
рази билан боглик, булса, иккинчи томондан, кекса аёллар 
ибодати (культи) билан боглик, анимистик тасаввурларни ифо- 
далайди.

Мазкур урф-одат ва иримларнинг хозиргача куп элементла­
ри сакданиб к,олган, айник,са, улим маросимида намоён була- 
диган к,адимий диний тасаввурлар асли анимистик характер- 
даги аждодлар арво\ига сигиниш ибодати билан бевосита бог­
лик,. Жон \ак,идаги тасаввурларнинг келиб чик,иши уликка булган 
муносабатни анча мураккаблаштирган. Улим, дастлаб, х,еч уйгон- 
майдиган уйку, деб тасаввур кдлинган (хозиргача ишлатила­
диган „мангу уйкуда ёт!“ , деган иборани эслатиш мумкин) ва 
„ухлаганнинг“ к,авму к,ариндошлари унга ёки унинг рухига гам- 
хурлик к,илиб, хар хил расм-русум ва иримларга риоя к,ила 
бошлаганлар. Кейинчалик пайдо булган содда тасаввурларга би­
ноан, киши улгандан сунг унинг жони яшашда давом этади. 
Сув ёки ер остида, осмонда, тоглик ёки чангалзор урмонларда 
арвохлар дунёси мавжуд, деган fo h  ва тушунча асосида рухдар- 
ни хурматлаш, уларни доимо хотирлаш, гамх^флик к,илиш каби 
турли маросим, урф-одат ва иримлар пайдо булган. Хозиргача 
халк,имиз аждодлар арвохини эслаб шам ёк,иш („ота-боболар 
чирогини учирма“ деган иборани эслайлик), хайитларда ис 
чик,ариш, махсус таомлар пишириб мозор бошига чик,иш, учи, 
еттиси, йигирмаси, к,ирк,и ва йилида аза оши кабилар анимистик 
тасаввурлар асосида пайдо булган урф-одатлардир. Аслида Ис- 
лом пайдо булгандан кейин жаноза вак,тида, маъракаларда амал 
к,илинадиган жуда куп иримлар, авлиёларга курбонлик аташ, 
домла-имом ва гассол (майидни ювиб, покизалаб кафанлай- 
диган киши)га бериладиган пул ва бошк,а худойилар хамда са- 
дак,аларнинг барчаси утган аждодлар арвохини хурсанд к,илиш 
мак,садида хозиргача утказиладиган урф-одат ва маросимлар 
хисобланади.
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Тарихий-этнографик тадк,ик,отларга Караганда, дастлабки 
диний тасаввурлар мифология билан боглик, булиб, халк, ижо- 
дининг турли жанрларида, айник,са, афсона ва ривоятларда, 
эртак ва достонларда, х,атто халк, уйинлари ва рак,сларида сак,- 
ланиб келган. Масалан, узбекларда нишонланадиган мавсумий 
сайилларда, Навруз, „Лола“ ва „К,изил гул“ халк, байрамлари- 
да ижро этиладиган куй ва рак,сларда сехргарлик ва тотемис­
тик тасаввурларнинг элементлари ёрк,ин намоён булади. Маса­
лан, Хоразмда утказиладиган байрам сайилларидаги уйин-кул- 
гилар, ёр-ёрлар, кушик, айтишлар, кичик жанрдаги халк, огзаки 
драмалари, „чагаллок,“ ва „сулгин“ уйинлари ва х,атто маш^ур 
„лазги“ рак,сида тотемистик ва сехргарлик тасаввурлари билан 
боглик, элементлар аник, сезилади. Айник,са, „чагаллок,11 уйи ни 
пантомимасида рак,к,оснинг балик,чикушнинг балик,тутиш пай- 
тидаги хдракатларини дуппи ёки пиёла атрофида буйнини 
чузган \олда икки кулини к,анот к,илиб, пирпиратиб, кушдай 
овоз чик,ариб, \аракат ва имо-ишоралар билан ифодалаши иб- 
тидоий-тотемистик рухдаги рак,сларни эслатади.

Утган аждодлар арвох,ига сажда к,илиш, уларни хотирлаш, 
табиат кучларига сигиниш натижасида жуда куп мук,аддас жой- 
лар ва авлиёлар вужудга келган. Асли анимистик тасаввурлар 
билан узвий богланган авлиё-анбиё, „мук,аддас“ жойлар, та­
биат ва аждодларга сигиниш каби ибтидоий-диний тасаввур­
лар кейинчалик жах,он динларининг таркибий к,исмига айлан- 
ган. Узбек элида учрайдиган, одатда „мозор“ ёки „авлиё“ номи 
билан донги чикдан мук,аддас жойлар турли замонларга таал- 
лукди булиб, х,ар хил диний тасаввурларни узида мужассам- 
лаштирган синкретик (аралаш, курама) характердаги диний 
эътик,одлардир. Энг к,адимий даврларга оид табиат кучларига 
сигиниш билан боглик, мукдодас х,исобланган уюлма ёки гала- 
ти шаклдаги тошлар, ерга к,адалган таёк, ёки х,амма ёгига лат- 
та-путталар осилган якка дарахтлар х1озиргача куп жойларда 
учрайди. Райритабиий шаклдаги горлар ва к,оялар, шифобахш 
булокдар ва кекса дарахтлар \ам  зиёратго\ларга айланган. Ма­
салан, Сурхондарё вилоятидаги „Чилон отаа , „Чинор бобо“, 
„Анжир ота“, „Мурч бобо“ каби авлиё дарахтлар, Бойсун ва 
бошк,а t o f  багридаги „мук,аддас“ баликди булокдар, Фаргона 
водийси ва Ушдаги „Тахти Сулаймон“ номли мук,аддас к,оялар, 
Наманган як^нидаги анча масофага чузилган Fop, Султон Увайс 
торидаги „мук,адцас“ к,оя тошлари, Бухородаги Лесак \овузи ва 
х,оказолар табиатга сигинишнинг ёрк,ин далилларидан.
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Аждодлар эътикдди билан боглик, зиёратгохдар ичида маш­
хур тарихий шахслар ва йирик дин арбоблари номи билан 
аталган, шухрат к,озонган мозорлар билан бир кдторда айрим 
махаллий к,ишлок, ахолисининг зиёратгохи хисобланган ки­
чик авлиёлар ёки номаълум мозорлар хам мавжуд. Илмий ку- 
затишлар шуни курсатадики, авлиёларни зиёрат к,илувчилар- 
нинг бутун хагги-\аракати (курбонлик килиш, ёгоч ёки да- 
рахтларга латта осиш , дуо ук,итиш кабилар)да исломгача 
мавжуд булган ибтидоий-ф етиш истик, аним истик, магик 
(сехргарлик), хатто табиат ва аждодларга сигиниш каби ди­
ний эътикрдларнинг элементлари мухим уринни эгаллайди. 
Уруг-жамоачилик муносабатларининг кейинги тарак,к,иётида, 
яъни матриархат (она уруги) даврида дин табиатга сигиниш 
йулидан ривожланади. Бу даврда дехкончилик, айник,са, ри- 
вож топади ва шу асосда она ерга, Куёшга, Ой ва бошк,а 
табиат ходисаларига сигиниш кучаяди. Табиат кучлари ва ай­
рим элементлар аёл образи сифатида гавдаланади ва шунга 
мувофик, рухдарнинг купчилиги аёллар номи билан аталади. 
Жамоада ва хужаликда \ам  матриархат анъаналари етакчи 
роль уйнайди. Эркак ва аёллар уртасидаги ижтимоий мехнат 
так,симоти туфайли, шу боск,ичда хужалик ва жамиятда, аёл­
лар мавк,еининг кутарилиши унинг сабабидир. Лекин патри- 
архал (ота уруги) муносабатларининг пайдо булиши аста-се- 
кин бутун жамият усткурмасида эркакларнинг ролини кутар- 
ди, натижада диний тасаввурларда хам узгариш руй берди. 
Эркаклар образидаги худо ва рухдар аёл рухларни худоларни 
сик,иб чикдрди. Моногам патриархал оила пайдо булиши би­
лан эрининг оиласига кучиб утишига мажбур булган аёл даст­
лабки вак,тларда уз ибодатига риоя к,илган, кейинчалик эри­
нинг динига утган ва унинг худосига сигинган. Бу даврда та­
биатга ва аждодларга сигиниш  яна хам ривожланади, оила 
жамоасининг усиши билан ypyF аъзолари уз уйига, учогига 
купрок, сигина бошлайдилар, яъни „учок, ибодати11 кучаяди.

Ибтидоий динларнинг синф ий жамият динларига утиш 
жараёни, даставвал, жамоа аъзолари ичидан мустак,ил ко- 
хинлар ажралиб чик,ишида, махсус ибодатлар ва диний таш- 
килотларнинг пайдо булишида ёрк,ин ифодасини топган. Уруг- 
кдбила бошликдарини илохийлаштириш, курашчан кдбила- 
вий худоларнинг пайдо булиши, энди куртак отаётган хусусий 
мулкчилик ва кулдорлик муносабатларини мукдддаслаштириш, 
кохинликнинг махсус касб сифатида табакдланиши каби му- 
Хим узгаришларни ибтидоий жамоа тузумининг охирги боск,и-
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чида аник, кузатиш мумкин. Кишилар уругчилик тузуми еми- 
рилиши билан фак,ат табиат кучларинигина эмас, ижтимоий 
муносабатларнинг стихияли кучлар олдида хам ожизлигини 
сеза бошлайди. Натижада ypyF, к,абила бошлик^лари, буюк 
аждодлар илохийлаштирилади, илгари номсиз, махфий хисоб- 
ланган apeo>yiap табак,аланиб, муайян хужалик фаолиятининг 
хомийсидаги худолар образига кира бошлайди.

Кдбилалар иттифок,ининг пайдо булиши, голиб к,абила ху- 
доси бошчилигида купхудолик (политеизм)ни вужудга келти- 
ради. Археологик кашфиётлар, ёзма манба (Авесто)ларга к,ара- 
ганда, мул кий тенгсизлик, яъни бой-камбагаллик нариги дунё, 
охират туррисидаги тасаввурларда ёрк,ин намоён булади. К и­
шининг улгандан кейинги хаёти фоний дунё хаётининг даво- 
ми деган тасаввурлар асосида дабдабали маросимлар утказиш, 
катта курбонликлар ва у дунёда зарур, нихоятда бой буюм- 
лар, курол-аслахалар билан дафн кдлиш синфий жамиятнинг 
пайдо булишидан дарак берувчи эътик,одлардир. Бундай ди­
ний тасаввурлар Европада ва Осиёнинг куп к,исмида утказил­
ган археологик к,азилмалар туфайли хам як,к,ол намоён булди. 
Демак, бу даврда табиат кучлари билан бир к,аторда ижтимо­
ий кучлар хам майдонга чик,ади, одамга к,арши турувчи бу 
кучларга тушунилмайди, улар ёт булади ва табиат кучлари 
сингари зохирий зарурият сифатида ожиз инсон устидан хукм- 
ронлик кдлади. Апбатта, бу жараён нихоятда мураккаб ва узок, 
даврни уз ичига к,амраб олади. Ок,ибатда, ривожланган кул- 
дорлик жамиятига келиб, дин махсус мафкуравий курол си­
фатида уртага чик,ади.

Урта Осиё халкугарининг к,адимги антик даври тарихи бу 
ерда яшаган барча элатларнинг давлат динига айланган зоро­
астризм (зардуштийлик) диний эътикдди билан боглик,. Ай­
рим тадк,ик,отчиларнинг исбот к,илишича зардуштийлик дини 
Урта Осиёда пайдо булиб, Эронга, Озарбайжонга тарк,алган 
ва биринчи минг йиллик урталарида давлат динига айланган. 
Зардуштийлик ёки зороастризм номи бу динга асос солган 
афсоналарга чулганган пайгамбар Зоротуштра (Зороастр) исми 
билан боглик,. Аммо, у фанда бошк,а ном билан хам аталади: 
унга бош худо Ахурамазда исми билан маздакизм, бош мукдц- 
дас китоб Авесто номи билан авестаизм, асосий эътик,од — 
оловга сигиниш булганлиги туфайли, оташпарастлик ёки ке­
йинги даврларда ундан ажралиб чик,к,ан йирик мазхаб худо 
Митра исми билан митраизм деб ном берилган. Бу диннинг 
асосий асари Авесто Урта Осиё ва кушни мамлакатларнинг
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(милоддан аввалги II минг йиллик охирларидан I минг йил- 
ликнинг кейинги асрларигача булган даврни камраб олган) 
тарихи ва маданиятини урганишда мухим ёзма манба булиб 
хизмат к,илади.

Авесто ривоятларидан бирида афсонавий биринчи одам ва 
эронийларнинг биринчи подшоси Йима хакида унга осмон 
Ахурамазда берган ерларнинг кенгайтирилганлиги тугрисида 
хикоя килинади. Йима уч юз киш хукмронлик килган. Шу давр 
ичида унинг ерида усимликлар, кушлар, хайвонлар, чорва ва 
одамлар шунча купайиб кетганки, турар жой х,ам колмаган, 
ерга хам огирлик тушган. Кейин Йима уз одамларини янги ма- 
кон излаб Куёш йули билан жанубга бошлаган ва у ерда 600 
йил хукмронлик килган.

Айрим олимларнинг фикрича, бу афсонавий улка мукаддас 
дарёнинг куйи окимида жойлашган ку\на Хоразм деб х,исобла- 
нади. Археологик тадкикотлар х,ам бу фикрни тасдикдайди. Бе- 
руний берган маълумотларга Караганда, Хоразмга афсонавий 
Кахрамон Сиёвуш келиб, дастлаб давлатга асос солган давр — 
хоразмча йил \исобининг бошланиши санаси „буюк кучиш“- 

лар даврига туфи келиши диккатга сазовордир. Милоднинг X 
асрига кадар хукмронлик килган мазкур афсонавий сиёвушлар 
сулоласининг асосчиси „Авесто“да Сиёваршон номи билан 
тилга олинади, унинг образи халк эпосида, афсоналарда ярим 
худо киёфасида гавдаланади. Йима эса Фирдавсийнинг улмас 
эпоси „Ш охнома“да Жамшид образида намоён булади. Жам 
(йим) киши исми, шид—нуроний деган маънони англатади. 
Унинг подшолик килган даври ёруклик зулмат устидан, адолат 
ёвузлик устидан, инсонлар девлар устидан узил-кесил галаба 
Килган, хатто улим енгилган, хар бир дардга даво топилган 
деб таърифланади, эронийларнинг афсонавий тарихида „ол- 
тин давр“ хисобланади. „Ш охнома“даги бир афсонага кура, 
Жамшид авлоди Хушанг Прометей сингари олов кашф этиб, 
сада байрамида кишиларга ургатиб, уни'мукаддаслаштиради. 
Мазкур афсонада зардуштийлик динининг асосий эътикоди 
оловга сигинишнинг пайдо булиши хакида хикоя кдлинади. Бу 
диннинг энг мухим белгиси унинг дуалистик характерга эга 
эканлигидадир. Унда ёруглик, эзгулик худоси Ахурамазда (Ор- 
музд) ва коронгулик, ёвузлик худоси Ангра Майню (Ахримон) 
урта асрлардаги доимий жиддий кураш f o h c h  ётади. Биринчи- 
си — дехкончилик у ф о к  ахолининг, уй хайвонларининг, ик- 
кинчиси — жанговар, урушкок кучманчи кабилаларнинг, йирт- 
кич хайвонларнинг хомийси деб таърифланади.

124



Зардуштийлик таълимотига биноан, келажакда Ахурамазда 
Ахримон устидан Fana6a к,озонди, бутун инсоният бирикиб 
ягона давлат ва ягона тил урнатилади. Бундай демократик 
роялар зардуштийликнинг узок, давр халк, орасида сакманиб ке- 
лишига сабаб булган.

Милоддан аввалги IV—I асрлар к,адимги Хоразмнинг гул- 
лаб-яшнаган даври булиб, бу даврга оид ёдгорликлар жуда куп 
ва хилма-хилдир. Хоразмнинг антик даврдаги шахдрларининг 
деярли барчаси вох,ани даштдаги кушни кдбилалардан мудофаа 
к,ишиш мак,садида курилган. А мударёнинг унг томонидан 
Шаркдан Fap6ra к,араб бирин-кетин чузилган Кангакдлъа, Жон- 
баскдлъа, Бозоркалъа, Кургошинк,алъа, Кдокдиз, Аёзк,алъа, Бур- 
лицалъа ва Тупрокдальа сурориш иншоотларининг этагида бир- 
бирига як^н ва к,атор к,илиб курилган. Бир режага асосланган 
мудофаа тизими ва тараьуд-ш калган зур сугориш иншоотлари­
нинг мавжудлиги Хоразмнинг кудратли марказлашган давлат 
булганлигини курсатади.

Бу к,алъаларда Кангак,алъа, Жонбаск,алъа, Куйк,ирилганк,алъа- 
ларда топилган буюмлар, бошк,а топилмалар хоразмликларнинг 
диний эътик,одларини аникдаш имконини беради. Жонбоскдлъа 
марказий кучасининг охирида жойлашган иморат харобаларини 
текшириш натижасида ут ибодатхонаси булганлиги аникданди. 
Иморат уртасидаги супача курилган учокда мукдддас ут доимо 
ёниб турган. Ибодатхонанинг ички девори тагида узун супа, 
ошхона ёнида эса ибодат кдлувчиларнинг диний маросимларни 
утказишлари учун айрим хона \ам  мавжуд булган. Бу хонада то­
пилган куп суяк к,олдикдари унда диний маросимлар учун тай­
ёрланган таомлар истеъмол к,илинганидан дарак беради.

Урта Осиёдаги халк/iap илк феодализм даврида х,ам жамоа 
тупланган пайтларда умумий маросим таомларини пиширган- 
ликлари, одамлар тупланиши учун махсус уйлар булгани, бу 
уйлардаги учок^арда доимо ут ёниб тургани х,ак,ида Беруний ва 
бошк,а бир к,анча муаллифлар хам ёзиб к,олдирганлар. Маълум- 
ки, як^н вак,тларгача, Тожикистоннинг айрим тогли туманла- 
рида махсус оташхонали уйлар мавжуд булиб, бу ерда эркак- 
лар тупланишиб ran берганлар. Узбекларнинг туй ва бошк,а ай­
рим маросимларида гулхан ёк,иш одати \али хам учрайди. Бутун 
антик даврда Урта Осиёда хукмронлик кдлган зардушт (зоро­
астризм) динига биноан, шунингдек, эски урф-одатларга эъти- 
к,од кдлувчиларнинг тушунчасига к,араганда, утга сигиниш турли 
фалокат ва инс-жинслардан сакдар, турмушда бахт ва муваф- 
фак,иятлар келтирар эмиш.
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Жонбоскдлъа ва бош ка ёдгорликларда \ам  жуда куп учрай- 
диган хайкалчалар (археологлар тилида террак-оталар), идиш­
ларга солинган отнинг расмлари кадимги хоразмликларда зар- 
душт динидан ташкари табиат кучларига, хайвонлар, чунон- 
чи, отга сигиниш эътикоди катта ахамиятга эга эканлигини 
курсатади. Тарихий манбаларда хам массагетлар отга сигинган- 
лиги тугрисида фикрлар бор. Серхашам кийимли аслзода ки- 
шини тасвирловчи жуда куп хайкалчалар унумдорлик худоси, 
сув ва сугориш иншоотларининг хомийси Анахта образи билан 
богликдигига хеч шубха йук- Наршахийнинг ёзишича, зардущт 
динидаги бухоролилар хар йили Навруз байрамида бозорда лой- 
дан ясалган худо хайкалчаларини олиб, эскисини синдирган- 
лар. Ёдгорликларда топилган хайкалчаларнинг деярли хамма- 
сини синдирилганлиги бу фикрни исботлайди. Беруний асар­
ларида хам Наршахий хикоясига ухшаш маълумотлар, ривоятлар 
мавжуд.

Тасвирий санъат намуналари ичида жимжимали оссуарий- 
лар алохида уринни эгаллайди. Юкорида айтилганидек, бу даврда 
бутун Урта Осиёда, Эронда, Озарбайжонда зардуштийлик дини 
ривож топган эди. Зардуштийлик динига биноан, уликларни 
ерга кумиш, сувга ташлаш гунох деб хисобланиб, жасадни ё 
куйдирганлар, ёки гушти ва терисини йирткич хайвон, куш- 
ларга едириб суякларини махсус сопол кути (оссуарий)ларга 
солиб, айрим биноларда сакдаганлар. Шундай кутиларни Урта 
Осиёнинг хамма ерида учратиш мумкин. Мана шу ва бошка 
далилларга асосланиб, куп олимлар зардуштнинг ватани Урта 
Осиё деб хисоблайдилар.

Куйкирилганкалъа теварагида учрайдиган оссуарийлар хил- 
ма-хиллиги билан ажралиб туради. Бу оссуарийлар когщокда- 
рининг купчилигида хайкалчалар ясаб куйилган. Куйкирилган- 
Калъадан тахминан бир ярим чакирим шимолда кум тепалар 
орасидан топилган квадрат шаклдаги оссуарийнинг копкогида 
чордона куриб утирган эркакнинг хайкали жуда ажойибдир. У 
калта муйловли, соколи хоразмча килиб куйилган, кийими 
накшдор килиб тукилиб, камари учида куй бошини тасвир­
ловчи безак борлиги куриниб турибди. Оссуарийлар ичида от 
шаклида килинганлари хам учрайди. „Ш охнома“да учрайдиган 
айрим кахрамонларнинг номи (Лухрасп,Гуштасп, Аржасп ёки 
хоразмдаги Хазорасп калъаси) от (асп) билан боглик эканли­
гини эътиборга олганда, бу тасвирлар муайян диний эътикод- 
лар билан боглик дейиш мумкин.
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Калъаликирда сунгги йилларда топилган кумтошдан, лой- 
дан ва ганчдан, шунингдек сополдан ясалган турли хил оссуа­
рийлар ичида юмалок копкогида куш тасвири берилган квад­
рат оссуарийлар ажралиб туради. Уларнинг тотемизмга оид экан- 
лиги шубхасиз. Антропоморф, яъни одамсимон х,айкаллар бир 
неча археологик кдзилмаларда топилган. Куёш худоси Митрага 
багишлаб хар йили махсус байрамлар (митраган) нишонлан- 
ган. Бу юнонлардаги усимлик маъбудаси Дионисга багишлан- 
ган вакханалия байрамига ухшаш кузда, йигим-терим вактида 
утказиладиган табиат хосилдорлигига багишланган, хушчак- 
чак, байрам хисобланган. Кадимги Парфия пойтахти Нисада 
топилган мармардан ясалган нихоятда гузал Родогунда хайка- 
ли мухаббат туйгуси, гузаллик ва мафтунлик худоси хисоблан­
ган Афродита образини эслатади. Машхур „Амударё хазина- 
си“га тегишли жуда куп олтин кумуш буюм ва безаклардаги 
бургут бошли, шер гавдали ва канотли бахайбат махлук ва бошка 
образлар кадимги Ш арк худоларига ухшайди.

Ю нон-Бактрия кумуш тангаларида тасвирланган, бир то- 
монида канотли отлар, юнон худолари тасвирига ухшаш хомий 
маъбудалар образи бу даврда сикретизм диний тасаввурларнинг 
кенг таркалганлигидан далолат беради. Кушон империяси дав- 
рида бу анъаналар кучаяди ва чукурлашади.

Бактрияни емириб, унинг харобалари урнида пайдо булган 
кушонлар империяси жуда киска муддат ичида кудратли дав- 
латга айланади. Император Канишка (78—123) хукмронлик кил­
ган давр охирларида Кушон давлати уз худудини нихоятда кен- 
гайтиради ва замонининг буюк давлатлари Рим, Парфия ва 
Хитой билан бир каторда туради. Канишканинг дин сохасида- 
ги сиёсати натижасида Кушон империясида, жумладан, Урта 
Осиёда хам то араб истилосигача буддизм дини кенг таркала 
бошлаган. Хаттоки, Хитойга хам буддизм Кушон империяси 
оркали таркалган. Буддизмнинг энг мухим асарларидан бири 
Амитаба Сутра Кушон мамлакатидан Хитойга 147 йилда олиб 
келтирилганлиги тугрисида Хигой солномалари хабар беради.

Урта Осиёда, шу жумладан Узбекистонда буддизм накадар 
мухим уринни эгаллаганлигини кейинги йилларда утказилган 
археологик казилмалар хам тасдикдайди. Жанубий Узбекистан 
ва Туркманистонда, Тожикистонда ва Афгонистонда археолог- 
лар кашф этган будда ибодатхоналарининг харобалари, ай­
никса, зур махорат билан ясалган катта-кичик будда хайкал- 
лари бунинг ёркин далилидир. Кадимги Термиз харобалари- 
дан топилиб, текширилган йирик ибодат маркази (унда 20—25
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та будда мажмуи борлиги а н т у т н г а н )  дик,к,атга сазовордир. 
Ажойиб санъат ва меъморчилик намунаси булган кушон зода- 
гонининг кдсри \исобланган Холчаёнда будда иншоотлари кашф 
этилган. Айритом, Болалитепа, Далварзинтепа ва Фаёзтепа ёд- 
горликлари мажмуи марказий будда ибодатхонаси жойлашган 
Крратепада топилган археологик материаллар уша даврдаги 
истеъдодли аждодларимизнинг юксак моддий маданияти, ди­
ний тасаввурлари, умуман дунёкдраши ва урф-одатларини кенг 
тасаввур кдпишга имкон беради.

Мазкур обидаларни текшириш узок, утмишдаги аждодлари­
мизнинг моддий ва маънавий маданиятида, шу жумладан ди­
ний тасаввурларида х,ам антик маданий анъаналар билан бир 
кдторда, янги анъаналар пайдо булганлигини курсатади. Чу- 
нончи, сопол идишларда тасвирланган х,айвонлар (асосан от, 
куй, кучк,орлар, маймун ва фил) кушонликларнинг диний ту- 
шунчаларида, бир томондан, Шимолий К,ора денгиз буйлари- 
да, Шарк,ий Европа ва Крзогистон даштларида яшаган к,аби- 
лаларнинг таъсири борлиги, иккинчи томондан (маймун ва 
фил образи), Хиндистон халкдари диний мафкурасининг таъ­
сири борлигидан гувохдик беради. Топилган буюмларнинг 
купчилиги бу даврда зороастризм ва буддизмдан тапщари х,ар 
хил тотемистик ва сехргарлик (магия) диний тасаввурлар му- 
х,им роль уйнаганлигини курсатади.

Узок, тарихий давр давомида турли-туман диний тасаввур­
лар таъсирида булиб келган узбеклар VIII аср бошларида араб- 
ларнинг босиб келиши билан аста-секин ислом динига >пга бош- 
лайдилар. Янги жах,он динининг мах,аллий элатлар орасида тар- 
Калиши бир неча асрга чузилган. Ислом дини мах,аллий 
хусусиятларни х,исобга олган х,олда халк, орасида кенг тарк,ал- 
ган кддимий кух,на диний тасаввурлар, урф-одат ва маросим­
лар, ибодат ва гояларни узида мужассамлаштира бошлаган. 
Натижада, Мухаммад Пайгамбарнинг таълимоти Урта Осиё 
шароитида бир оз курама (синкретик) характерда намоён була­
ди.

Маълумки, ислом дини пайдо булгандан кейин, Мух,аммад 
вафотидан сунг мусулмонларга бош буладиган, х,ам диний рут- 
ба, х,ам дунёвий х,окимлик к,иладиган муносиб халифа (пайгам- 
барга „уринбосар“)га эх,тиёж юзага келади. Янги феодализм ту­
зуми мустабид хукмронларга мух,тож булганлиги туфайли, энди 
яратилган араб давлати тож-тахти учун пайгамбар авлодлари 
ва як^нлари орасида кураш булиб, мусулмонлар „шиа“ ва „сун- 
на“ ок,имларига булиниб кетадилар. Исломдаги кейинги аср-
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ларда пайдо булган хар хил мазхдблар асли уша даврдаги маъ­
навий ва ижтимоий-иктисодий зиддиятларнинг мухим ок,иба- 
ти сифатида келиб чиккан эди.

Феодализм тузуми инкирозга учраган кулдорлик тузумининг 
харобалари урнида пайдо булар экан, бу жараён ижтимоий 
онг шаклларининг халк, харакаглари билан чирмашиб кетган 
хар хил йуналишлар ва мазхабларда, еретиклик таълимотла- 
рида уз ифодасини топади. Мазкур ходиса ва окимлар, айник,- 
са, истило к,илинган мамлакатларда, даставвал, Урта Осиёда 
Хам руй берган эди. Бунга хоразмлик Хурзод ва бухоролик Му- 
к,анна кузголонлари, к,одирийлар щракати, муъатазила ва суфий- 
лик маз^аблари ёркин далил була олади. Бундай турли таъли- 
мот, оким ва мазхабларнинг пайдо булиши ислом динининг 
синкретик мохиятини яна хам кучайтирган эди.

Узбеклар, асосан, сунна мазхабига эътикрд килиб келмок- 
далар. Якин утмишда, совет тузуми урнатилишигача ислом дини 
инсон хаёти фаолиятининг барча томонларини камраб олган: 
унинг дунёкарашини, маиший ва маданий турмушини, хукукий 
ва оилавий тартибларини, бутун турмуш тарзини, шу билан 
бирга унда кадимий диний эътикод ва тасаввурларнинг куп 
элементлари мужассамланганлиги махаллий исломнинг узига 
хос хусусиятларини юзага келтирган. Хатто мусулмончилик- 
нинг бешта асосий коидаси (фарз)ни адо этишда узбеклар ора­
сида узига хослик пайдо булган.

Даставвал, мусулмон булиш учун исломнинг энг асосий бош 
гояси хисобланган калима кайтариш, яъни якка худолик эъти- 
Кодини тасдикповчи сура сузларини айтиш оркали киши узи­
нинг шохид, итоатгуй эканлигини исботлаши зарур булган. 
К,андай иш бошламасин, мумин киши ягона Оллохнинг рахм- 
дил ва шафкатли эканлигини тасдикдовчи мукаддас сузлар 
(бисмиллахир рохманир рохийм)ни айтиши шарт.

Мусулмончиликнинг иккинчи асосий вазифаси—хаР куни 
мажбурий беш вак;т намозини щишдан иборат. Намоз исломда 
энг мухим фарз хисобланади. Намоз мачит томи ёки минора- 
дан махсус шахе (азончи, муаззин) оркали жар килинади. Ма- 
читга бориб намоз укиш Бухоро амирлигида жуда хам мажбу­
рий бурч хисобланиб, намоз укишни бузган киши каттик жа- 
золанган. Айникса, бу ерда тонгда укиладиган бомдод намози 
мачитда укилиши шарт булган. Махсус амалдор (раис) эрталаб 
мачитларни айланиб чиккан, кимки намозга сабабсиз келма- 
ган булса, каттик огохлантирилган ёки жазоланган. Туркис- 
тон генерал-губернаторлигида бундай катъиятлик булмаган,
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аммо мачитга кдтнаш жамоатчилик фикри томонидан бошкд- 
рилган. Уни бажармаган кишини „кофир булди“ деб кррала- 
ганлар. Намозни уйда, мачитда ёки далада х,ам у^иш мумкин, 
лекин мумин уни ук,ишдан олдин узини поклаши (тах^орат 
^илиши) шарт. Хозир узини чинакам мусулмон деб хисоблай- 
диган фук,ароларнинг купчилиги беш вак,т намозни, шунинг- 
дек мажбурий булган жума намозини х,ам адо этадилар. Хо- 
тинлар мачитга намозга кдтнамайдилар.

Мусулмончиликнинг учинчи мух,им вазифаси — руза тутиш- 
дир. Бир ой муддат (рамазон ойи) ичида гудак норасидалар, 
сайёхдар ва касаллардан ташк,ари, х,ар бир мусулмон тонг отиш- 
дан кун ботгунча ейиш, ичиш, турли маишат ва х,оказолардан 
узини тийиши ва бутун вужудини Олло\га багишлаши шарт. 
Руза ойида кундалик беш вак,т намоздан ташкдри кушимча та- 
рових, намози ук^илиши тавсия к,илинади. Намозни жамоа би­
лан ук^ганлик учун кушимча савоб ёзилади. Рамазон ойи даво- 
мида Туркистон улкаси ва хонликларда кечки бозорлар иш- 
лаб, сайиллар утказилган, унда созандалар, аскиябозлар, 
ракдос (бачча)лар томошалар курсатганлар, турли ширинлик- 
лар ва таомлар пиширилиб харид ^илинган. Куп оилалар энг 
камида ойда бир марта кавму к,ариндошлар, ёру биродарлар ва 
кекса кушниларни чак,ириб ифторлик берганлар. Руза тугагач, 
катга \айит сайиллари утказилади. Рамазон байрами кунлари 
мачитда жамоа тупланиб \айит намози ук,илади.

Иккинчи катта диний байрам курбон х,айити \ам  зур тан- 
таналар билан шавва ойида уч кун давомида нишонланади. Бу 
\айитда камбагалларга атаб садакдлар берилади, Куръон ва 
\адислар укилади, уз гуно^утарини ювиш учун айрим банда- 
лар жарима тулайдилар ва \оказо. Одатда, Оллох, номига кур- 
бонлик килинади, суйилган нарсанинг гушти камбагалларга 
ва кисман байрам таомларига ишлатилиб жамоага таркдтила- 
ди. Хайит байрамларида сарполар янгилагГади, узаро ме\мон- 
дорчилик кучаяди. Хозир Узбекистан Республикасида \ар  икки 
х,айит куни \ам  дам олиш куни деб эълон к,илиниб, катта 
байрамлар утказилмокда.

Курбон х,айити мусулмончиликнинг яна бир мух,им шарти
— х,ажга бориш вактига тугри келади. Маккага зиёрат (даж)га 
бориш зул^ижжа ойининг биринчи ун кунлигида булиб, Мина 
водийсида курбон байрами тантаналари билан тугайди. Тари- 
хий манбаларга Караганда, фак,ат Урта Осиё ва Крзогистонда 
утган аср охирларида 1500 дан ортик, киши х,ажга борган. Со­
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вет мустамлакачилиги даврида М акка зиёратига бориш ман 
килиниб нихоятда чеклаб куйилган эди. Масалан, 1989 йили 
факат Узбекистондан к,айта куриш ва демократия эълон к,илин- 
ганидан кейин атиги ун киши \ажга борган булса, 1990 йили 
355 киши борди. Мустакиллик арафасида бу ракам 1200 га ет- 
ган булса, истикдол таваллудининг биринчи йили бу ракам 
ун баравардан хам ошиб кетди.

Мафкуравий жихатдан шахснинг бутун хаёт фаолияти ва 
яшаш максади, орзу-умидлари \ам  Ислом динининг ахлокий 
меъёрлари билан белгиланган. Шариат талабларига гула риоя 
килишга караб, шахе харакатига, хулк-атворига ва одобига 
жамоатчилик ёки ижтимоий гурух томонидан бахо берилган. 
Айникса, махалла ёки кишлок ахолисининг маънавий хаёти- 
ни бошкариб турган хамкишлокдар ёки хаммахалланинг ф ик­
ри катта кучга эга булган. Одат тусига кирган жамоа гурухи- 
нинг фикри, хукмрон диний мафкурадан катъи назар, ёзил- 
маган, аммо бажарилиши шарт конун-коида хисобланган. 
Илгари кимки шу конун-коидани бузса, у жамоатчилик то­
монидан каттик жазоланган ёки киш лок ё махалладан хай- 
далган. Одат ва шариат меъёрлари узаро боглик булиб, бир- 
бирини тулдирган. Бу тугрида тарихий-этнографик манбалар- 
да, таникли узбек олимлари, шоир ва ёзувчилари асарларида, 
халк огзаки ижодида жуда куп далиллар келтирилган. Одаг ва 
шариат меъёрларининг узаро богликлиги асримиз бошлари- 
даги этнографик асарларнинг бирида шундай таърифланади: 
„динга одат деб каралган, унга риоя килмаганлар жамоатчи­
лик фикри билан кораланган. Сарт учун бу фикр худо газаби- 
дан хам куркинчли хисобланган11.

Ижтимоий-рухий жихатдан жамоатчилик фикри ислом 
дини таъсири остида шаклланган ва ривожланган оддий кун- 
далик онг таъсирида булган. Ш унинг учун кишиларнинг хат- 
ти-харакати, ишлари ва хулк-атвори ёмонликка йуналса, дузах- 
да жазоланадиган гунох деб кораланган, яхшиликка йуналган 
эзгу характерга эга булса, савоб хисобланган ва нариги дунёда 
юксак бахоланиб, жаннатга йулланма билан кадрланган. Аммо 
шариат ва жамоатчилик фикри гунох билан жиноятни фарк- 
лайди, улар Худо яратган ислом меъёрларига, яъни Куръон 
коидаларига карши каратилган харакат деб хисобланган. Ма­
салан, руза тутмаслик ёки угрилик, фохишалик ёки дахрий- 
лик, диндан кайтиш ёки одамни улдириш мусулмончиликда 
хам гунох, Хам жиноят деб кораланиб, бир хил жазоланган. 
Лекин одатга асосланган жамоатчилик фикри, баъзан шари-
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атдан х,ам устун турган. Унинг таъсирида хдгто ислом акдда- 
ларига зид булган айрим маросим ёки расм-русумлар амалга 
оширилган. М асалан, Куръонда фарз булмаган баъзи оила­
вий-маиший урф-одатлар, айницса, анъанавий туйлар жамо­
атчилик фикри таъсирида жуда куп сонли кишиларга мулжал- 
ланган тантанавор равишда катта харажатлар сарф килиниб 
утказилган ва х,озир х,ам утказилмокда. Элга, мах,аллага катта 
ош бериш ислом динида курсатилмаса-да, к,арз ^исобланган. 
Утмиш туйлари тугрисида утган асрдаги рус этнографи И.С. 
Ликошин бундай деб ёзади: „Кддимдан одат тусига кирган 
оилавий тантаналарни ма^аллий ах,оли „туй“ билан нишон- 
лайди, туйда таниш-билишларга катта зиёфат ва совга (чо- 
пон)лар инъом килинади. Туй кдлмаслик — уят, умуман те- 
жамкор сарт уятга крлмаслик учун к,арзга ботиб, баъзан хона- 
вайрон булса ^ам, уша одатга риоя килади... Туйга махдлла 
аъзолари, кушни ма^аллалардан бутун ша^ар билсин учун бир 
неча кишидан иборат вакиллар таклиф этилади. Катта козон- 
да ош дамланади, мех,монларга сарпо учун арзон чопонлар 
харид килинади ва таклиф кдлинганларнинг мавк,еи ва бой- 
лигига к,араб таксимланади“ . Муаллиф кайд килганидек, оила­
вий байрам зиёфати мах,алладошлари олдида уз бурчини адо 
этиш характерига эга. Жамоатчилик фикри томонидан к,ора- 
ланмаслик учун махдллага ош бермаслик мумкин эмас, акс 
^олда илгари ошга чакирган таниш-билишлар ва кушнилар 
туй к,илувчини хиёнат кил га н хасис деб х,исоблайди.

Инсоннинг барча маиший ва маънавий фаолиятини к,ам- 
раб олган ислом мустамлака даврида капиталистик муноса­
батлар шароитида х,ам жамият тараккиётига катта таъсир кил и б 
келган. Аммо, Урта Осиёда, шу жумладан, Узбекистонда уша 
даврда, асосан, феодал-патриархал муносабатлар хукм сур- 
ганлиги туфайли, иктисодий ва этник алокалар, маданият 
х,ам ривожланган, шахе карамлиги анча кучли булганлиги учун 
миллий бирликка нисбатан диний бирлик устун турган. Юкори- 
да кайд килинганидек, дин маънавий ва маиший турмушда 
хукмрон булганлиги учун бутун ижтимоий ва оилавий- маи­
ший муносабатларни бошкарувчи хукук-ахлок механизми ва- 
зифасини бажариб келган, диний, этник бирлик узаро узвий 
боглик булган. Шу сабабли ёш миллий буржуазия ва унинг 
мафкураси феодал-патриархал заминдан тула ажралмаган 
х,олда хукмрон ислом мафкураси таъсирида уз манфаатини 
дин байроги остида химоя кил га н эди. Утган аернинг 90 йил- 
лари Туркистон улкаси, Бухоро амирлиги ва Хива хонлигида
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жадидизм, панисломизм, пантуркизм гоялари кенг таркдла 
бошлайди, бу гоялар мазкур ижтимоий-ик,тисодий ва мада­
ний хаёт асосида юзага келган.

Даставвал, бу гояларни мусулмон рухонийларининг акдца- 
параст к,исми таргиб к,ила бошлайди. Бундан ташкдри, уша 
даврда Урта Осиёда куплаб пайдо булган Туркия таргиботчи- 
лари дин арбобларининг панохдда панисломизм ва пантур­
кизм гояларини хар томонлама кучайтириб, махаллий халк,- 
ларни „кофирлар“ га, яъни русларга к,арши курашга чакдр- 
ганлар. Бундай ташвик,отчиларнинг бир кдсми Туркистон 
улкаси ва Бухорога юборилган. Бу тугрида генерал-губернатор 
Духовский хам подшога ахборот беради. „Маълумотларга кура,
— деб ёзади у, — турк эмиссарлари халиф фойдасига садак,а 
туплабгина крлмай, баъзан газовот гоясини хам таргиб кдл- 
мокдалар... Бизнинг мусулмонлар орасида хозир бизга энг за- 
рарли панисломизм гояларининг кенг тарк,алганлиги ва биз­
нинг зиёлиларнинг ислом билан мутлак,о нотаниш булганли- 
ги турк эмиссарларигина эмас, бизнинг татарлар хам шариатни 
билмайдиганларга хар хил бемаъни, нотаниш йуллар билан 
матбаа орк,али ва бошкд тадбирларни куллаб, бизнинг хуку- 
матга ва бизнинг жамиятга исломни гайридиндагиларга кдр- 
ши, умуминсоний таракдиёт гояларига бемуроса эканлигини 
исбот килиш тасаввури хавфли“ . Духовский таърифича, ай­
рим махаллий Тошкент китобфурушлари панисломизм ва пан­
туркизм гояларини хамда Туркия кудратини кукка кутариб 
мак,тайдиган адабиётларни яш ирин равишда таркдтганлар. 
Бундай гояларни ташвикрт к,илишда, айник,са, суфий мазхаб 
вакиллари — шайхлар, эшонлар ва уларнинг куп сонли му- 
ридлари фаолият курсатганлар.

Суфизм уз издошларида нихоятда кучли диндорлик ва ф а­
натизм туйгуларини, пирига к,атьиян буйсунишни ва уз иро- 
дасидан тула кечишни тарбиялаган. Суфийлар даврасида тар- 
к,алган иборага биноан „мурид улик ювгучи кулидаги мурдага 
ухшаши керак“. Шунинг учун хам мусулмон рухонийлар минглаб 
ибодатгуй издошлар — муридлар билан кудратли кучга эга 
булганлар. Узбекларнинг маиший турмушини жиддий урган- 
ган олим Н. Маллицкий таърифича, йирик эшонлар минглаб 
издошларини шахарларда, айникса паст табакдлар орасида 
топганлар. „Хозирги даврда,— деб ёзган эди у утган аср охир- 
ларида, — мусулмон давлатларида суфийлик халкдинг маъ- 
навий-ахлок,ий хаётига рахнамо кишилар хисобланади“. Ш у­
нинг учун кудратли гоявий о^имга айланган суфизм ижтимо-
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ий-сиёсий хдётгагина эмас (айник,са, хонликларда), балки 
халкнинг бутун маиший турмуши ва маънавий \аётига х,ам зур 
таъсир угказган.

Уша даврлардаги ижтимоий онгнинг таркибий к,исмига 
айланган Урта Осиё суфизмининг узига хос хусусияти унинг 
ни\оятда синкретик характерга эга булиши, яъни унда турли 
фалсафий таълим элементлари,ортодоксал исломнинг асосий 
ак,идалари ва маросимлари, \ар  хил кадимий-махдллий, ди ­
ний эътикдд, ибодат ва гояларнинг аралашиб кетганлигида- 
дир. В. П. Наливкин таърифича: „Тасаввуф (суфизм, европа- 
ликлар тилида—дарвешизм ёки муридизм) маз^аб сифатида 
юзага келиб, исломнинг биринчи асарларида унга зид ва к,ара- 
ма-к,арши булган. Чунки ислом жиддий монотеизмни таргиб 
кдпса, суфизм кенг маънодаги пантеизм тарафдори. Ундан таш- 
к,ари, суфизм мистик йуналиш сифатида уз издошларига Куръ- 
он инкор кдладиган христианлик ва буддизм таъсирида пайдо 
булган дайди дарвешлик ва зо\идликни тавсия к,илади“.

Суфизм мафкураси ва ибодати, аслида, пантеистик харак- 
тердаги таълимот булиб, генетик жи^атдан анимизм, шомо- 
нийлик, сехргарлик ва дуохонлик каби ибтидоий эътикдцлар 
билан узвий равишда боглик, булган. Масалан, арвохдар билан 
мулокрт к,илиш шомонийликдаги сингари баланд чузик, овоз 
чикариб диний шеърлар ва Куръон сураларини укиб, зикрга 
тушиш орк,али, амалга оширилган. Зикр маросими купчилик 
орасида иштирокчилар, томошабинларга кизик,арли ва эмо- 
ционал жи^атдан таъсирчан усулда утказилган ва шундай 
к,илиб, уларнинг диндорлигини анча кучайтирган ^амда мус- 
та^камлаган. Театрлашган бу маросимга, асосан, эзилган мех,- 
наткаш ахдли к,атнашган. Суфизм гояларини таргиб кдлишда 
ёзма адабиётдан ташкари \ар  хил огзаки ижод жанрлари — 
эртак, афсона, ривоят, эпик асарлар, макол ва масалалардан 
х,ам кенг фойдаланилган. Суфизм шоирлар ва ислом назариёт- 
чилари яратган куплаб афсона ва ^икояларда, достон ва эр- 
такларда дунёвий лаззатлардан кечган, аммо кучли, иродали 
ва худога я^инлиги туфайли кудратли пиру авлиёлар, сахий 
дарвешу девоналар куйланган. Бундай асарларда пирига садо- 
катли шахслар доимо бахтга эришади, мурод-ма^садига ета- 
ди, унинг дуоси билан турли гояларни ва ^ийинчиликларни 
енгиб чикдди, буйсунмай узбошимчалик калган эса, аксин- 
ча, шармандаларча х,алок булади, дейилади. Бадиий тасвир- 
ланган мазкур образлар ё сахрода ташналикда улаётган мусав- 
вирни куткдради, ё душманлардан ша^арни ёки мамлакатни
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озод килади, ё адолатсиз подшони ёки ёлгончи судхурни кат- 
тик, жазолайди. Бундай ижод махсулотлари, шубхасиз, мех- 
наткаш оммани ижтимоий зулм шароитида анча овутадиган 
мухим восита булган.

Диний адабиётни, мусулмон афсоналари ва ривоятлари- 
ни, авлиёлар тугрисидаги турли тукималарни халк орасида 
ташвикот килишни узига касб килиб олган маърузачилар — 
маддохдар меросий касб эгаси булган. Ислом ташвикотчила- 

ридан Куръонни ёддан биладиган корилар (одатда, кузи ожиз 
кишилардан) хам махсус мактабларда — корихоналарда иш ­
лаб таълим-тарбия олганлар. Улар корибоши рахбарлигида 
Куръон сураларини (айримлари бутун Куръонни) ёдлаб, киро- 
ат билан укиш санъатини эгаллаб, турли диний оилавий-ма- 
иший маросимларга, жанозага ва бошка оилавий урф-одат- 
ларга таклиф килинганлар.

Кенг омма орасида эшонларга сигиниш шунчалик кучли 
булганки, улар улгандан кейин авлиё даражасига кутарилиб, 
образлари турли афсона, хикоя ва ривоятларга кирган, суфий 
шоирлар ижодида куйланган, уларнинг устав (рисола)ларига 
кирган. ,Даст табацадаги сартлар, айникса хунармандлар,— 
деб ёзади Н. Маллицкий, — уз касбларининг „ пирлари“ деб 
мусулмон оламида цачонлардир дунёдан утган ,машхур “ авлиё- 
ларни тилга оладилар. Сартлар орасида, умуман, ахлок,ий жи­
хатдан бош буладиган айрим чинакам авлиё, кароматли дониш- 
манд эшонлар бор, лекин купчилик эшонлар мурид цалбли эмас, 
балки пул овлайдиган ёлгончи ва мунофик, шахслардан иборат, 
деган тушунча тарк,алган“. Бу фикрни тасдикдайди ган наму- 
налар халк ижодида хам уз ифодасини топган.

Касал даволайдиган дуохонлик килувчи эшонлар махсус 
тоифани ташкил килган. Улар, асосан, оилавий турмуш би­
лан алокада булиб, оилавий-маиший муносабатларга таъсир 
Килган, айримлари таъмагирлик, ахлоксизлик, ножуя хатти- 
харакатлари билан ёмон ном колдирган, Бедил, Машраб, 
Мукимий, Мунис Хоразмий, Аваз Утар ва бошка демократ 
ёзувчи ва ш оирларнинг асарларида мутаасиб, чирик, эски 
ижтимоий ва маиший хаётнинг барча иллатлари, феодал жа- 
миятнинг малайлари хисобланган хурофотчи суфий эшонлар- 
нинг кирдикорлари ва найранглари фош этилади, каттик тан- 
КИД килинади.

Ахолининг оилавий- маиший муносабатларига куп сонли 
авлиёлар ва мукаддас жойлар хамда уларда хизмат килувчи 
махсус рухонийлар, шайхлар катта таъсир утказган. Купчи-
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лик шайхлар узларини ушбу мозорда дафн килинган авлиё шах- 
снинг авлоди деб х,исоблаган. Хар бир мукаддас жой муайян 
касалликларни даволайдиган авлиё сифатида „мутахассислаш- 
ган“ , яъни у ерларда муайян касалликларни „даволайдиган11 
махсус авлиёлар булган. Мех,наткаш халк, нодонлиги туфайли 
турли ижтимоий зулм ва сон-саноксиз офат келтираётган х,ар 
хил касалликларнинг сабабини билмаслигидан сохта хурофий 
даволаниш усулларига мурожаат килишга мажбур булган. Ушбу 
мозор ёки мукдцдас жой тугрисидаги афсона ва ривоятлар му- 
х,им маънавий куллик воситаси сифатида ру\онийлар ва ^оким- 
лар томонидан тук,илиб кенг таркатилган.

Шундай кдлиб, октябрь тунтаришидан олдин ислом дини 
мах,аллий а\оли ижтимоий ва оилавий \аётининг бутун хужай- 
раларига сингиб кетиб, бир томондан, эски колок турмуш ва 
оилавий- маиший муносабатларнинг барх,ам топишига тускин- 
лик кдлса, иккинчи томондан, тафаккурда мутаассиблик, тур­
муш тарзида консерватизм ва бикикликни сингдириб, ^аётда 
замонавий, янгича, баъзан фойдали нарсаларнинг таркалишига 
ва янгиликларни узлаштиришга к,арши чиккан. Асрлар давоми- 
да урнатилган диний ко и да ва расм-русумлардан х,ар кандай 
чекиниш жиноят деб х,исоблаган ислом факат маиший турмуш 
ва маданиятнигина эмас, х;атто ик,тисодий тараккиётни \ам 
маълум даражада чеклаб куйган.

Шунинг учун миллий буржуазия вакиллари — жадидлар 
эски мактабни ислох, килиш ва бошка айрим янгиликлар ки- 
ритиш ташаббуси билан чика бошлаган. Бундай интилишлар 
факатгина укитиш усулига тааллукди булса х,ам, асл мох,ияти 
билан ма,\аллий а^олининг маданият ва турмуш сох,асидаги узга- 
ришларга мух,тож эканлигини ифодалайдиган тадбирлар эди. 
Туркистон жадидларининг бошлиги М. Бе\будий бундай деб 
ёзган эди: „Бизлар х,озирги маданият асосида мактаблар, уста- 
хоналарни ва бошка эски турмуш билан беггсик со^аларни ислох 
килишимиз зарур". Унинг фикрича, маориф сох,асидаги исло- 
х,от феодал-маиший турмушни тубдан узгартириб, мах,аллий 
буржуазиянинг „нормали усишига имкон яратиб беради.

Миллий буржуазия янги шароитда халк оммасининг маъри- 
фатга интилишини сезиб, гоявий таъсир воситаларини уз кули­
га олиш максадида узларини янгилик тарафдори килиб курса- 
тишга интилган. Миллий буржуазия мафкурачилари — жадид­
лар уз газетасини чикара бошлагач, у оркали фан ва исломни 
якинлаштиришга интилиб, пантуркизм ва панисламизм гояла- 
рини таргиб килганлар, халкни чоризмга карши чикишдан
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огохдантирганлар. Биринчи рус инкдпобининг таркалишидан 
курккан жадидлар рус империалистик буржуазияси билан 
бирлашиш ва чоризм билан иттифок тузиш йулларини ахтара 
бошлаган эди.

М. Бе\будий ислом акидаларининг иктисодий ва мафкура- 
вий заминида буржуазия партиясини ташкил килиш ташаб- 
буси билан чик,ади. Жадидлар пантуркизм ва панисломизм 
шиорлари остида бутун мусулмонларни бирлаштирувчи яго­
на мусулмон партияси чоризмга ва рус империалистик бур- 
жуазиясига карши курашиш учун эмас, балки ме\наткашлар 
орасида марксистик мафкуранинг тар  кдлиш и га карши таш ­
кил этишни максад килганлар. Бундай биринчи сиёсий таш- 
килот 1917 йили март ойида Тошкентда „Ш урой исломия“ 
номи билан пайдо булган ва унинг теварагида махаллий фео- 
дал-клерикал ва буржуазия элементлари бирлашган.

Темир йул транспортининг пайдо булиши, тош йул ва обо- 
донлашган ш а\арчаларнинг курилиши, киш лок хужалигида 
баъзи рационал усуллар ва янги экинларнинг жорий килини- 
ши, дехкончиликда ва хунармандчиликда анча такомиллаш- 
ган куролларни ишлатиш каби узгаришлар махаллий халкдар- 
нинг хужалик-маданий ривожига ва маиший турмуш тарзига 
аста-секин ижобий таъсир курсата бошлаган. Тошкент, Сама­
рканд, Фаргона, Жиззах каби ша\арларда бадавлат хонадон 
вакиллари хашаматли, ёгоч полли ва кучага каратилган ром 
ойнали уйлар кура бошлаган. Айрим хонадонларда ёг чирок 
урнига лампалар, сандал урнига голландча чуян печкалар, 
самовар, тикув маш инаси, европача идиш -товокдар, кара- 
вот, стол ва стуллар, завод ва фабрикаларда ишланган кай- 
чи, игна, темир сирли идишлар, газлама ва бошка буюмлар 
пайдо булган. Махаллий ахолининг кийим-кечагида хам анча 
узгаришлар руй берган: камзул ва тик ёкали куйлаклар, беш­
мет ва резина калишлар, эчки чармли махси урнига фабрика 
чармидан тикилган лакли этиклар, даставвал бой табакалар, 
кейин бошкалар томонидан кабул килинган.

Узгаришлар факат моддий-маданий сохадагина эмас, халк 
оммасининг онгида хам руй бера бошлаган. Илгор рус мада­
нияти махаллий ахолининг оилавий муносабатларига хам са- 
марали таъсир курсатган. Айникса, рус аёл ш ифокорлари- 
нинг туб ахоли билан якиндан алокада булиб, уларнинг ички 
хаётига кириб, мусулмон оилаларини янги турмушга кадам 
ташлашга йул очиб берганлиги диккатга сазовор.
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Асрлар давомида жабр-зулм, OFMp х>аёт, к,ашшокдик ва но- 
донликда яшаб келган кенг ме\наткаш омма ижтимоий касал- 
ликларга хукм к,илиниб, бевакт улим ва бедаво к,иргинликлар 
туфайли жуда киска умр курган. Хурофот турига чулганган 
беморлар *ар хил касалликларни даволашга „ихтисослашган“ 
турли „мукаддас" жойлар, авлиё-анбиёларга, асосан хурофий 
йул билан даволайдиган табиб, фолбин, ромчи, бахши, шайх 
ва муллаларга мурожаат килишга мажбур булганлар. Бундай 
„шифокорлар" фол очиб, ,арво%лар “ ва „парилар“ билан „сузла- 
шиб“ турли тумор ва дуолар ёзиб, беморни х,ар хил авлиёларга 
рупара цилиб, баъзан зикр тушиб, савалаб даволаганлар. Авлиё 
„урган" бемор касалликдан кутулиши учун уша авлиёнинг 
арво\ини хурсанд килиш максадида худойи аташи ва диний 
маросимларга риоя килиши зарур деб тушунтирилган.

Улимнинг куплиги ахрлининг нодонлигини кучайтирган. 
Халк шифо ахтариб хурофий ва ибтидоий усулда даволайди­
ган табибларга, бахши, фолбин, дуохон, эш он-муллаларга 
мурожаат килишга мажбур булган. Улар сехргарлик йули би­
лан ишлатадиган кучирик;, кинна, ром очиш, амал, дам с^лиш, 
азайимхонлик, тумор тациш, авлиё-анбиёлар тупрот, „чук, ад- 
дас“ сувлар каби даволаш усуллари кенг таркалган ижтимоий 
касалликларни тугата олмас, улим сонини камайтирмас эди, 
албатта.

Урушдан кейинги йилларда согликни сакдаш масаласи би­
ринчи даражали вазифага айланди. Хозир мустакил Узбекис- 
тонда нафакат тиббиёт сох,асида, балки маънавий маданият- 
нинг барча сох,аларида янги мафкура яратиш максадида жид- 
дий \аракатлар бошланиб, унинг бош гояси инсон такдири, 
унинг фаровон \аёти билан богликдир.

Энг кадимий даврлардан Ш арк мутафаккирлари инсон 
мавкеини них,оятда улукпаб келганлар. Уни жамият мох,ияти 
билан боглаб шахе камолининг асосий манбаи жамиятда, 
инсон фаолияти билан боглик ижтимоий муносабатлар тизи- 
мида эканлигини алох,ида кайд килганлар. И нсон мох^ияти 
масаласини унинг маънавий дунёсининг узаро узвий бокпан- 
ган хукУК, адолат, бурч каби умуминсоний кадриятлари оркали 
тугри идрок этиш мумкин. Улуг донишманд Умар Хайём маъ­
навий тараккиётнинг марказида доимо инсон такдири ва ка- 
молоти ётади, деб алох,ида кайд килган эди. Унинг таърифи- 
ча, „дунёнинг тилаги, самари %ам, ак,л кузи цораси — жав^ари 
%ам, тугарак жа^онни узук деб билсак, шаксиз, унинг кузи гае-
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Хари %ам инсондир". Ж амиятнинг пойдевори ахлокдй поклик 
ва хакдкат, адолатни эса оламнинг тожи деб хисоблаган ажой­
иб мутафаккир Носир Хисрав узининг жушкин шеърларида 
инсон акд-идрокини, мехнати, одоби, истеъдоди ва эркини 
нихоятда улуяпаб нодонлик ва зуравонликни, ёвузлик ва ху- 
рофотни, зулм ва адолатсизликни аёвсиз коралайди.

Инсон камоли муайян эътикрд, орзу-умидга таянган, уз 
мавкеи ва хУКУ*<,ини англаган шахе эркинлигининг ривожи, 
унинг онгли ва эркин ижодий фаолияти билан узвий боглик,. 
Узбекларда „ноумид шайтон“ деб бежиз айтилмаган. Хаётда 
яхши орзу-ниятлар, эзгу умидлар, бахт-саодат, адолат ва 
х,ак,ик,ат, тинчлик ва фаровонлик, даставвал, х,алол мехнат, 
фаол ижод орк,али руёбга чикиши мумкинлигини, шахе эр- 
кинлиги билан богликлигини, уларсиз ижтимоий тараккиёт 
булмаслигини тарих исботлаган. Эркин шахе яшаш максади- 
ни, жамиятда тутган мавкеини тугри аниклаб олишга, уз акд- 
идроки ва куч-гайратига, эътикоди ва виждонига таяниб, 
халол мехнат ва фаолият билан турмуш шароитини яхши- 
лашга интилади. Аммо кишилар орасида эрксиз ва иродасиз 
шахслар хам борки, улар турмуш кийинчиликлари олдида ожиз 
булиб, ахлоксизлик ва нодонлик турига тез илинадилар. Бар­
ча ифлос саркитлар шундай ожиз, буш, лапашанг, куркок, 
нодон кишиларга ёпишади. Халкимизда „орикотга чанг юкар“ 
дейилганидай, барча ёвуз ниятли шахслар, айникса, ижти­
моий узгаришлар пайтида узини намоён килади.

Бизнинг ёш мустакил республикамиз янги жамият куриш- 
га киришди. Аммо бундай тарихий жараён нихоятда огир, 
мураккаб ижтимоий-иктисодий вазиятда утмокда. Совет Ит- 
тифоки бир зумда парчаланиб, деярли унинг хамма ерида 
нафакат иктисодий ва маънавий кашшокдик, балки ёвузлик 
ва тукнашувлар, зуравонлик ва кон тукиш лар, кутилмаган 
зиддиятлар ва ижтимоий окибатлар халкдарни гаранг килиб 
Куймокда. Афсуски, бундай жараённинг кудратли тулкинида 
дахшатли ахлатлар, хатарли чикиндилар хам калкиб чикмок- 
да. Улар айрим пайтларда узларининг ёвуз ниятларига етиш- 
га, уз хукмини утказишга, турли шиорлар ва никоблар билан 
мустакиллик туфайли эришган демократик конуний давлатга 
дог туширишга интилмокдалар.

Шундай мураккаб бир вазиятда конституцион давлат уз 
кучини курсатиши зарур. Узбекистон Республикаси Президенти
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Ислом Каримов айтгаиидек, Узбекистоннинг давлат муста- 
киллигига, худудий яхлитлигига ва хавфсизлигига рахна со- 
ладиган, миллий ва диний адоватни авж олдирадиган, уруш 
ва зуравонликни таргиб килувчи, конституцион тузумга, халк,- 
нинг демократик эркинликларига ва маънавиятига тажовуз 
киладиган шахслар ва жамоа харакатлари конундан ташк,ари 
булиши лозим. Конституциямизда хурфикрлилик, виждон ва 
диний эътикод эркинлиги масалаларига катта эътибор берил- 
ганлиги хам бежиз эмас. Албатта, бундай нихоятда мураккаб 
ва огир бир шароитда тараккиёт кутилмаган томонга йунали- 
ши, ижтимоий окимлар яратиши мумкин. Бундай ижтимоий 
окимнинг кудратли тулкинида халкимизнинг ва хар бир шахе, 
фукаронинг иродаси, сабр-токати, кучи ва акд-идроки катта 
синовдан утади. Омма канча донолик ва акд-заковат билан иш 
тутмасин, унинг умид-орзулари, эътикоди, диёнати ва ишон- 
чини инобатга олиб, уни окдайдиган сиёсат ва амалий тад- 
бирлар уз вактида бажарилмаса, уларнинг мохияти инсон онги 
ва калбига етказилмаса, албатта, ижтимоий ва сиёсий зидди- 
ятлар юз бериши мумкин. Катта сиёсатда буни доимо инобат­
га олиш зарур.

Утмишда ва хозир хам маънавий маданиятимизнинг тар- 
кибий кисми хисобланган ислом динимизнинг, албатта, хулк- 
атворимизни, анъанавий турмуш тарзимизни мустахкамлаш- 
да хизмати катта. Аммо катта сиёсат, давлат ишларида замо­
навий халкаро муносабатларни самарали бошкаришда умум- 
инсоний, дунёвий конун-коидаларга риоя килиш давр тала- 
бидир. Шунинг учун янги Конституциямизнинг 31- модцаси- 
да ,Д амма учун виждон эркинлиги кафолатланади. Х,ар бир 
инсон хохдаган динга эътикод килиш ёки хеч кайси динга 
эътикод килмаслик хукукига эга. Диний карашларни мажбу- 
ран сингдиришга йул куйилмайди“ деб ёзилиши жуда урин- 
ли ва замонавий рухдаги коидадир.



УЗБЕК МИЛЛИЙ МАДАНИЯТИ ВА 
МАЪНАВИЯТИ

Хар бир халкнинг маданияти ва маънавияти умуминсоний 
кадриятлар билан накадар боглик, булганлиги, унинг жах,он 
цивилизацияси тарихига кушган \иссаси ва тутган урни билан 
белгиланади. Нафакат Шаркда, балки бутун жахрнда кадимий 
элатлардан бири х,исобланган узбек халкининг миллий мада­
нияти узок тарихий даврни камраб олади. Асли миллий мада­
ният ва маънавиятнинг ривожи ёзув билан боглик булган. Ш арк 
мамлакатлари ичида энг кадимий ёзув намуналарини улкамиз- 
да яшаган аждодларимиз яратганлиги фанда аникданган. Хо- 
разм тупрогида жойлашган Куйкирилганкалъа харобаларидан 
топилган сопол идишларга уйиб ёки кора буёк билан битил- 
ган аромей типидаги ёзув милодцан аввалги VI—I асрларга 
оиддир. Бундан ташкари, хоразмшохдар пойтахти 'Гупроккалъада 
кашф этилган милоднинг III асрига мансуб архив хужжатла- 
ри, Нисодан топилган \амда милоддан аввалги 1 асрга оид 
Парфия архиви хужжатлари Урта осиёликларнинг илк антик 
замондаёк саводли булганлигини исботлайди.

Афсуски, коммунистик мафкуранинг „кудратли‘‘ кучини 
ва социалистик тузумнинг „афзаллигини“ курсатиш учун якин 
даврларгача Урта Осиё халклари, шу жумладан узбеклар хдм 
бутунлай саводсиз булган, деган фикрлар илгари сурилди. Халк 
маорифи тарихига оид барча адабиётларда бу fo h  хукмрон 
булиб колди. Вах,оланки, совет тузумидан илгари бутун элат 
оксуяк зодагонларга хос ёки дунёвий билимларга эга булма- 
са-да, купчилик а\оли ёзиш-укишни билган. Айникса, шах,ар 
ах,олиси (уларнинг асосий кисми хунармандлар, ишбилармон 
ва савдогарлар)нинг купчилиги саводли ва укимишли булган. 
Бунга ёркин далиллардан бири барча киш лок ва мах,алла ма- 
чити кошида савод чикарадиган бошлангич мактаб мавжуд- 
лиги, х,ар бир касб-хунар эгаси ва савдогарнинг узининг ёзма 
рисоласи (устави)га эга булганлиги, катта-кичик шахдрлар- 
нинг бозорларида хатто китоб сотиладиган раста ёки дукон- 
ларнинг булганлигидир. Демак, бизнинг миллий-маънавий ма- 
даниятимиз тарихи, нихоятда узок даврларга оид ва кенг тар- 
Калган ёзувли маданият анъаналарига эга халкимизнинг азалдан 
юксак маданият яратган, жах,он фанини бойитган, сон-са- 
ноксиз билимдон фарзандлар, буюк алломалар етиштирган- 
лиги тарихдан аён.
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Барча замонларда хар бир жамиятнинг бош омили дунёда- 
ги энг олий мавжудот булган инсон хисобланади. Инсон мо­
хияти жамият мохияти билан боглик, шахе камолининг асо­
сий манбаи жамиятда, у фаолият курсатаётган ижтимоий 
муносабатлар тизимида. Инсон мохияти масаласини унинг 
маънавий дунёси узаро узвий богланган жамият билан бирга, 
узга шахслар ва мухит, умуман инсон маданияти билан бево- 
сита алок,адор эканлигини аниклаш оркали тугри тушуниш 
мумкин. Инсон уз халкининг фарзанди сифатида факат жами­
ят яратган ва яратаётган моддий ва маънавий бойликлар таъ- 
сири остидагина эмас, балки уша муносабатлар мажмуи си­
фатида, уз миллати ва халки олдидаги фукаролик бурчини 
адо этиш оркали намоён килади. Хар бир миллат аъзоси узи­
нинг мохияти ва ролини оламни билиш, утмиш сирларини 
урганиш, эски хатоларни бартараф килиб, янги хаёт бунёд 
этишда тухтовсиз изланишлар, жиддий курашлар оркали аник- 
лаб олади. Утмиш хотираси маънавий ва маданий тараккиёт 
учун мухим омиллардан бири булса, асрлар давомида тупла- 
ниб келган тажриба инсоннинг камол топишида, элат ва халк- 
нинг тарихий ривожида энг зарур замин хисобланади. Ахло- 
кий камолот факат маънавий бойликларда, амалий бунёд- 
корлик фаолиятида, ижодий мехнатда намоён булади ва унинг 
миллий рухиятида ифодаланади.

Маънавий маданиятнинг негизини ташкил киладиган илм- 
маърифат, унинг даражаси ва таъсири хар бир даврнинг иж- 
тимоий-иктисодий тузуми билан белгиланади. Урта Осиёда 
урта асрларда хукмронлик килиб келган ижтимоий муноса­
батлар феодал-патриархал тузуми XIX аср урталаригача кел­
ган, унга хизмат килувчи усткурма махаллий ахолининг бутун 
маънавий ва маданий хаётини белгилаган. Улкамизнинг тему- 
рийлар даврида шаклланиб якин утмишида узбек хонликла- 
рида хукм сурган мазкур тузум узига хос маориф тизимини 
яратган эди. Бу тизим асли асрлар давомида сакланиб келган 
ижтимоий муносабатлар негизини мустахкамлаш ва унга мос 
маънавиятни карор топтиришга, шахени уз замони рухида 
тарбиялашга хизмат киладиган куп тармокли аппаратнингтар- 
кибий кисми эди. Мазкур тизим бир неча хилдаги диний таъ- 
лим ва араб ёзувини урганувчи бошлангич мактаблар, Куръон 
сураларини ёдлаб, овоз чикариб укишга ургатадиган корихо- 
налар, урта ва олий типдаги мадрасалардан иборат булган.

Хонликларда ва чор Туркистонидаги хаР бир киш лок ва 
шахардаги мачитларда диний бошлангич мактаб булган. Унда
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у т л  болаларга укиш мажбурий х,исобланган. 1894 йили O a p F o -  
на ва Самарканд вилоятларида 3500 та эски мактаб ва Мадраса 
булган булса, уларнинг сони биринчи жахрн уруши арафасида 
5300 га етган. Бухорода 200 та мачит, Туркистон улкасининг 
учта вилоятида эса 12 мингга якин мачит булган. Бошка маълу- 
мотларга Караганда, 1809 йили губернаторликка оид Туркис- 
тоннинг уч вилояти (Сирдарё, Самарканд ва Фаргона)да 4632 
та мактаб булган. Бутун Туркистондаги мактабларда \аммаси 
булиб 44773 бола укиган, яъни, урта х,исобда, \ар  бир мактаб- 
да укиган болаларнинг уртача сони унтадан ошмаган. Истеъ- 
додли болалар укиш-ёзишни билгач, билим доирасини оши- 
ришга интилиб укишни мадрасаларда давом килдирган ёки 
ажнабий мамлакатларга бориб таълим-тарбия олиб келган. Ма- 
\аллий мактабларда диний китоблардан ташкари хаттотлик 
(каллиграфия), арифметикадан билим берилган. Укиш мудда- 
ти уртача 7—8 йилга етган. Умуман, Туркистон улкасида (хон- 
ликларсиз) утган аср охирларида, статистик маълумотларга 
Караганда, 5 мингдан ортик мактаб кайд килинган. Айрим ша- 
\арларда махсус укитувчи (мактабдор)лар шахсий мактаблар 
очганлар, баъзи бойлар уй мактабига \ам  эга булганлар. Домла- 
лар болаларга урта аср ру\ида таълим берар эдилар. Мазкур 
бошлангич мактабларда алифбе урнида кора буёк билан \арф  
ёзилган махсус тахталар булган, унда хдрфлардан ташкари суз 
бугинлари ёзилиб, ёдланган, кейин китоб укишга утилган.

Атокли узбек олими Т.Н .Крри-Н иёзий хотираларида таъ- 
рифланганидек, мактабда укиш муддати аникланмаган, хдр 
бир бола уз лаёкатига караб таълим олган. Унинг таърифича, 
дастлабки сабок ,Дафтияк“ (Куръоннинг еттидан бир кисми- 
дан иборат арабча китоб)дан бошланиб, унинг маъносига х,еч 
ким тушунмас эди. Кейин савол-жавоб тарзида ёзилган диний 
акидалар баён этилган форсча „Чор китоб“ укитилган, ундан 
сунг баъзи болаларга авлиё-анбиёлар ва Оллох.ни мадх этувчи 
узбек тилида ёзилган „Суфи Оллоёр“ ёки „Хужа Хофиз“ шеър- 
лари укитилган. Т. Н. Кори-Н иёзийнинг ёзишича, шу тарика 
ургатилган сабокларни жойларида утирган болалар овоз би­
лан кичкириб такрорлар ва мактабда доимо шовкин буларди. 
Домла эса буни кузатиб борар, бола шухлик килса уни баки- 
риб огох^антирар ва бунинг билан тийилмаса, унга каттик 
танбе^ берарди. Агар у х,ам таъсир килмаса, энг огир жазо — 
,фалоц“та осиларди. Ф алок такрибан бир метр узунликдаги 
ёгоч булиб, ундаги уйилган иккита х,алкасимон тешикдан ар- 
кон утказилиб, боланинг икки оёгини хдлкага солиб бураб
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осмон \алк,а килинган. Домланинг амри билан икки халифа 
(катга пешкддам шогирдлар) гунох,кор булган боланинг оёгини 
\алиги икки \алк,адан зт'казиб баланд кутариб туради... Шу хдлда 
домла калтак билан боланинг товонларини савалай бошлайди.

Угил болаларнинг бошлангич мактабларда укиши мажбу- 
рий булса, кизлар ота-онасининг розилиги билан укиши мум­
кин булган. Улар учун айрим махсус уй мактаблари мавжуд 
булиб, уларда саводли аёллар, одатда мактабдор ёки имомлар- 
нинг хотинларидан чиккан отин-бибилар даре берганлар. Бун­
дай мактаблар, айникса, Фаргона водийсида куп таркалган.

Махсус мактаб бинолари факат Бухорода булган, улар ай­
рим махаллаларнинг мачитига якин жойдаги эски иморатга 
жойлашган. Баъзи ерларда мактаб учун мачит биносидан бир 
хона ажратилган. Укувчилар чипта ёки буйра тушалган ерда 
утирганлар, айрим мактабларда утиришга кулай ура казилган. 
Куп жойда FHiiiT ва лойдан курилган, ёгоч ёки тахтадан ясал­
ган махсус китоб куядиган буюм булган.

Олий ва урта таълим учош хдеобланган мадрасалар, асо­
сан, рухрнийларни, укув юртлари учун домлаларни, козилар- 
ни ва идора ишлари учун мирзаларни тайёрлаб етиштирган. 
Бир вактлар, айникса урта асрларда Ш аркнинг Уйгониш (Ре­
нессанс) даврида жахрнга буюк сиймоларни етказиб берган 
мадрасалар урта аср охирларида, айникса, мустамлака даврига 
келиб анъанавий дунёвий илмларнинг купчилигини сикиб чи- 
кариб, асосан илохиётни укитишга утган. Бундай хдпларни 
курган Урта Осиёнинг буюк мутафаккирларидан бири Мирза 
Бед ил: ,Модрасаларда энди зиё чироги сунди... , миясиз а\мок;лик 
даври келди“, деб замонидан дод-фарёд килиб ёзган эди. Мад­
раса бинолари анча хдшаматли булиб пишган гиштдан курил- 
ган, купчилиги кошинлар билан безатилган. Улар одатда икки 
Каватли булиб, кичкина хужралар ва дарехоналардан иборат 
булган. Хар бир Мадраса узининг мачити ва тахрратхонаеига эга 
булган. Катта шахарларда унлаб мадрасалар жойлашган. Маса­
лан, йирик маърифат маркази хисобланган Бухорода 200 га 
якин Мадраса булиб, унинг купчилигида муллаваччалар (тала- 
балар) яшаган. \ а р  бир Мадраса хужрасининг эгаси уни сотиш- 
га хакди булган. Хужрага эга булган муллавачча уз истаги билан 
мударрис танлаган. Кичик мадрасаларда битта, катталарида бир 
неча мударрислар булган. Масалан, Бухородаги Кукалдош мад- 
расасида битта, Улугбек мадрасасида доимо икки мударрис 
таълим берган. Мадрасалар уз ер мулкига — вещфларга эга булган. 
Мударрисларнинг сони укитиладиган дарслар сони билан эмас,
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балки вакф х,ажми, яъни ундан келадиган даромад билан бел- 
гиланган. Жанубий Фарш  над а мактаблар хам уз вакфшга эга 
булган. Утган аср охирларида бутун вакф ерларининг ярмиси 
мадрасаларники х,исобланган.

Чоризм мустамлакаси даврида халк, маорифи сох,асида бир 
оз узгаришлар юз берди. XIX асрнинг 70-йилларидан бошлаб, 
диний мактаб ва мадрасалар купчиликни х,осил к,илса-да, аста- 
секин янгича услубдаги дунёвий укув юртлари юзага кела бош­
лайди. Дастлаб, узбекларнинг айрим кисми рус мактабларида 
таълим олиб, урта маълумотга эга булади. Бундайлар жуда оз 
булган. 1885 йилда пайдо була бошлаган рус-тузем мактаблари 
к,иск,а муддат ичида махдплий ах,оли дик,к,атини узига жалб к,ила- 
ди. Октябрь тунтариши арафасида рус-тузем мактабларида икки 
мингга як,ин узбек болалари таълим олган. Рус тилини урга- 
ниш максадида уша даврда катталар учун махсус мактаблар ва 
кечки курслар очилган. 1885—1916 йиллар давомида мазкур курс- 
ларни тугатганлар сони 2—3 мингга етган. Тошкент ва Кук,он 
мадрасаларида рус тили ук,итила бошланган.

Албатта, бундай тадбирлар мустамлака маъмурияти х,амда 
ма\аллий ва рус хукмдорларига зарур амалдорлар ва хизмат- 
корлар етказиб бериш мак,садида амал га оширилган. Мазкур 
тадбирларнинг узига хос хусусияти шундаки, улар мустамла- 
кани идора к,илиш мак,садида чоризм манфаати нук,таи наза- 
ридан амалга оширилганлигини жуда куп хужжатлар тасдик,- 
лайди. Масалан, Туркистон генерал-губернатори ташаббуси 
билан уюштирилган Халк маорифини ташкил килиш махсус 
комиссияси олдига шундай вазифа куйилган: „Улкада халк мао­
рифи масаласини х,ал килишдан асосий максад — уни руслар- 
нинг манфаатларига хизмат килдиришдан иборат“ . Аммо мус­
тамлака х,окимияти урта аср услубидаги эски укув юртлари- 
нинг фаолиятига мутлако аралашмай, уларни узича коддирди, 
мах,аллий болалар билан рус болаларини кушиб укитиш асли 
руслаштиришга каратилган. Генерал-губернатор Кауфман таъ- 
рифича: „... босиб олинган улкани ассимиляция килишда жид- 
дий манфаатдор“ православлар ва мусулмонларни „Россияга 
тенг фойда келтирадиган фукаролар килиб тайёрлашдан ибо- 
рат“ булган. Лекин туб а\оли болаларини янги мактабларга жалб 
килиш анча чекланган. Кейинчалик чор ^окимияти бутун мао- 
риф со^аларига, шу жумладан, эски мактаб ва мадрасаларга 
х,ам уз назоратини кучайтирган. Шу билан бир каторда, рус 
мактаб таълими ва мусулмонча укув усулини узида мужассам- 
лаштирган рус-тузем мактабини очишга карор килинган эди.
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Генерал-губернатор „^укумат ма\аллий мактаб ва мадрасалар- 
ни, янги услуб деб номланган мактабларни х,ам уз кулига олиб, 
улардан туб ахдли орасида бизга мак,бул гояларни тарк.атувчи 
восита сифатида фойдаланиш зарур“ , деб очик^ойдин мус- 
тамлакачилик мак,садини ифода этган эди.

Биринчи рус-тузем мактаби 1874 йили Чимкент шахрида 
очилган. 1913 йилга келиб рус-тузем мактабларининг сони 167 
тага етган ва унда етти минг турт юзга як^ин укувчи таълим 
олган. Уларда 6969 та узбек ва боища махддлий хал к, вакиллари 
ва 346 та рус $тил болалари х,амда 13 та рус к,изи ук,иган. 1916 
йили бундай мактаблар сони 212 тага етган. Рус-тузем мактаб- 
ларида ук,итиш усули эски мактабларга нисбатан анча устун 
турса-да, асосий таълим олаётган махдллий халк, болалари 
дунёвий рус мактабларига Караганда анча паст билимли, мак­
таб ёшидаги болалар сонига нисбатан жуда \ам  кам жалб 
кдлинган эди. XX аср бошларида чор \окимияти янги очилаёт- 
ган барча мадрасаларда рус тили у^итишни мажбурий килиб 
киритган. Узбек рус-тузем мактабларида эса рус болалари.учун 
узбек тилидан даре киритилган. 1883 йили Тошкент шах.ар укув 
юртида, 1901 йилда Ш аркшунослик жамияти кошида узбек- 
лар учун махсус рус тилини урганиш курслари очилган.

Pvc-тузем мактаблари учун махсус дарсликлар — „Ук;иш 
китоблари“ тузилган булиб, унда табиат, одамлар, х,айвон- 
лар ва кушлар х^аётидан энг оддий бошлангич маълумотлар, 
рус адабиёти классиклари — Пушкин, Лермонтов, Крилов, 
Толстой, Некрасов ва бошкдларнинг ^ис^ача шеър ва х,икоя- 
лари, масал ва эртаклари келтирилган. Айник^са, С. Граменец- 
кийнинг 1898—1899 йилларда нашр этилган учта дарсликдан 
иборат „Ук,иш китоби“ ва „Мисол ва масалалар туплами“ 
кулланмасидан кенг фойдаланилган.

Узбекча биринчи дарсликни тошкентлик Саидрасул Азизий 
(Саид Азизов) яратган. Унинг „Устоди аввал“ номли куллан- 
маси, даставвал, 1900 йилда нашр этилиб, кейинчалик ^ис^а 
муддат ичида 17 марта босилиб чик^ан. Азизий эски мактаб ва 
мадрасани тугатиб, рус-тузем мактабида даре берган. Унга 
Мадраса домлалари ва мутаассиб рухрнийлар нафрат билан 
„кофир“ деб лак^аб куйганлар. Азизий рус тили ва маданияти- 
га к^изикдан, илгор рус зиёлилари билан як,ин алок,ада булган 
(айни^са, машхур рус шар^шуноси А. Н. Самойлович билан), 
1910 йил ёзида Петербург ва Москвага саё^ат кдлган. Уни х1атто 
Тошкент у^итувчилар семинариясига ишга жалб к,илганлар.
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Академик В.В.Бартольд Азизийни „щитиш ишларига баъзи 
ислох,от киритган“ ма^аллий укитувчилардан бири деб юксак 
ба^олаган.

Урта Осиё маърифати ва адабиёти тарихида самарк.андлик 
Саидах,мадхужа Сиддгщий (Ожизий) ва Абдукодир Шукурийлар
мух,им уринни эгаллайдилар. Улар истеъдодли педагог булиб- 
гина колмай, шеъриятда ва дарсликлар яратишда \ам  фаол 
ижодкор булиб танилганлар. Сиддикий Самарканд шахрида ва 
теварак-атрофдаги кишлокдарда янги услубдаги мактабларни 
очишда ташаббускор булган. У рус классиклари (И. А. Крилов, 
Н. В. Гоголь, JI. Н. Толстой ва х,.к.)нинг асарларини узбек ва 
тожик тилларига таржима к,илган.

Ажойиб узбек педагоги Шукурий х,ам уз кишлогида янги 
услуб мактабини очиб, узбек ва тожик болаларига диний дарс- 
лардан ташк,ари география, табиатшунослик, арифметика ва 
рус тилидан бошлангич маълумотлар берган. У узи ёзиб, уз маб- 
лагига нашр этган укув кулланмаларига шарк классиклари Жо- 
мий, Низомий, Саъдий, Фирдавсий кабиларнинг асарлари- 
дан, Европа классиклари асарларидан х,ам парчалар киритган.

Шуни алохдца кдйд килиш зарурки, узбек маърифатчили- 
гининг ривожида ма^аллий юкрри табак,а мафкурачилари — 
жадидлар алохдца уринни эгаллайди. Улар улкада эски мак- 
табни ислох, К.ИЛИШ, маиший турмушни янгилаш ва бошкд му- 
х,им ташаббуслар билан чикд бошлаганлар. Бундай янгилик- 
лар, асосан, укитиш усулига тааллукди булса-да, асл мо\ияти 
билан ма^аллий а^олининг маданият ва турмуш со^асидаги 
узгаришларга мухдюж эканлигини ифодалайдиган тадбирлар 
эди. Туркистон жадидларининг ра^бари М. Бе\будий шундай 
деб ёзган: „Бизлар %озирги маданият асосида мактаблар, ус- 
тахоналарни ва бюшк,а эски турмуш билан боглик, сощларни ислох; 
к,илишимиз зарур“. Унинг фикрича, маориф сохдсидаги исло- 
\от эски маиший турмушни тубдан узгартириб, махдплий 
ах,олининг эркин усишига имкон яратиб беради. Уз навбати- 
да, миллий \укмрон табака ва зиёлилар \ам  янги шароитда 
халк, оммасининг маърифатга интилишини сезиб, гоявий гаъ- 
сир воситаларини уз калига олиш максадида узларини янги- 
лик тарафдори килиб курсатишга интилиб, жадидларни \ар  
томонлама куллаб-кувватлаганлар.

Тукувчи оиласидан чик,к,ан Абдулла Авлоний, камбагал бог- 
бон угли Исматулла Рах,матуллаев, „Форс тили“ дарслиги ва 
„Болалар богчаси“ номли кулланма яратган Мухаммад Расу- 
лий, Хивада рус-тузем мактабини очиш ташаббускори, шоир
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Комил Хоразмий, узбек аёлларидан биринчи булиб гимназия- 
ни тугатган Ойшахон опа Кори-Ниёшй маърифат таркатишда 
жасурлик курсатдилар.

Туркистон жадидлари биринчи жа\он уруши арафасида вакт- 
ли матбуот сохасида анча самарали фаолият курсатдилар. Улар 
киска муддат ичида 15 га я кин газета ва журналлар чоп э гдилар. 
1905 йили подшо сиёсий эркинлик беришга ваъда килиб, ма­
нифест чик,ариши билан жадидлар узбек тилида газета чика- 
ришга Туркистон генерал-губернаторидан ижозат олиб, „Урта 
Осиёнинг умр гузорлиги“ деган янги газета нашр кила бошла- 
дилар. 1906 йилнинг бошларида Исмоил Обидий мухаррирлиги 
остида чоп этила бошланган „Тараккий“ номли газетада мак- 
табларни ислох килишга багишланган, мусулмонларнинг мил- 
лий бирлиги ва х.амкорлигиии таргиб калган, ижтимоий-сиё- 
сий муаммоларни хал килишга каратилган катор маколалар 
чика бошлаган эди. Жадидларнинг бундай танкидий мулохаза- 
лари ва хурфикрлилиги чор хркимиятига ёкмайди. Подшо газе- 
тани исёнкор деб атаб, уни чикаришни ман килиб, хукм чи- 
каради. Аммо жадидлар „Хуршид“ номли янги газета чикдриш- 
га ижозат олиб, унинг са\ифаларида мавжуд ижтимоий-сиёсий 
тузумни танкдд килмай, балки унга хайрихохдик кайфиятини 
билдиришга харакат килганлар. Шундай булса-да, Туркистон 
маъмурияти бу газетани хам ёпиб куяди. Бир йил ичида икки- 
та газетанинг ёпилиши жадидларнинг бу йулдаги харакатлари- 
ни янада кучайтиради. Улар 1907 йилнинг декабрида „Шух,рат“ 
номли янги газета чикаришга эришадилар. Унинг сахифалари- 
да рус хукмдорлари билан хамкорлик кдгшш, инкилобий хара- 
катга карши курашиш гоялари очи к изхор килинса-да, бу газе­
тани хам ярим йилга етмасдан чор хокимияти ёпиб куяди. 
„Шухрат" газетасидан кдлган маблаг хисобига чоп этила бош­
лаган „Осиё“ номли газетанинг умри киска булди, чор маъму­
рияти уни хам ман кил ад и.

Тошкентнинг энг катта бойларидан Саидкарим Саидазимбой 
Туркистонда биринчи марта нашр килган шахсий тижорат га- 
зетаси „Туджор“ (Оавдогар) хам узини окдай олмасдан ёпила- 
ди. Миллий бадавлат табакалар манфаатини ифодалайдиган 
вактли матбуотга мухтожлик зур булганлиги туфайли, янги га- 
зеталар чикиши тухтамади. Эндиликда вактли нашрлар улка- 
нинг бошка шахарларида хам чоп этила бошланди. Чунончи, 
1913 йили Самаркандда Бехбудий томонидан „Самарканд11 ном­
ли, 1914 йили Куконда „Садои Фаргона“, Бухорода „Бухорои 
шариф“ ва „Турон“ газетштари нашр килина бошланган эди.
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Шулар ичида, 1914 йили Тошкентда чикд бошлаган „Садои 
Туркистон“ газетаси узининг оташин ва уткир мак,олалари, 
дадил сатирик ва шеърий нашрлари билан кенг омма ичида 
обру крзонган эди.

Узбек тилида уша даврларда бир неча журналларнинг пайдо 
булиши жадидларнинг матбуот со^асида жиддий ^аракатининг 
ма\сули эди. Масалан, 1913 йили Самаркандда „Ойна“ журна- 
ли чоп этила бошланди, 1915 йили Тошкентда „А лисло\“ жур- 
нали чикарилди.

Улкамизда матбуотнинг ривожланиши, уз навбатида, узбек 
ва боища махдплий тилларнинг шаклланиш жараёнига, адабий 
ва илмий тафаккурнинг усишига жиддий туртки булиб, улар- 
ни бирмунча юкори noFOHara кутарди. Айн икса, узбек тилида 
чик;а бошлаган „Садои Туркистон“ газетаси тил ва имло маса- 
ласига алохдца эътибор берган эди. Бу муаммога багишланган 
махсус бир макдлада шундай ёзилган: „Тил ва имлони муайян 
бир изга куйиш матбуот ва адабиёт учун энг мух,им булган бир 
масаладир. Тили ва имлоси лойи^инча ислох, этилмаган мил- 
латнинг матбуоти, адабиёти асрларга аралашиб келган кирлар 
ила крралаиган х,олда булур“ .

Узбек тилининг них,оятда бойлигини ало^ида кдйд килиб, 
унинг узок тарихий анъанага эга булган турк-енисей ёзувлари- 
га бориб такалиши ва кддимий уйгур тили билан якинликда 
соф туркча она тилимизни араб-форс сузлари билан аралаш- 
тирилиб юбораётганимиздан уша даврдаёк, матбуотчиларимиз 
жуда афсусланган. Бундай ачинарли \олатни сезган ажойиб 
шоир ва адабиётчи Абдулла Авлоний мазкур журналнинг 1914 
йил 28 майда чикдан сонида куйиниб бундай деб ёзган эди: 
„Биз туркистонликлар мимий тилни ссщлалищ бир тарафда тур- 
син, кундан-кун унутмок, ва йук,отмок,дадурмиз. Тилимизнинг яр- 
мига арабий, форсий уланган, илмок, к,илиб бир четига рус тили- 
ни %ам ёпиштирмоцдадурмиз... Ёху! Бизга не булди! Боболаримиз 
йулидан четга чищ б кетдик. ,Яхши цушнингдан олгунча, ёмон 
уйингдан к,идир“, демишлар. Боболаримизга етишган ва яраган 
мук,аддас тил ва адабиёт бизга %еч каш ик щлмас. Уз уйимизни 
щ дирсак, ахтарсак йуцотганларни у;ам топармиз. ,Дщ олса  
йуцолсин, узи бошимга тор эди“, деб Европа щалпотни кийиб 
кулги булмок, зур айб ва ориятдир... Доно башорат кил га н шо- 
ирнинг таърифича, она тилимиз ва у оркали ифодаланадиган 
„суз инсоннинг даража ва камолини, илм ва фозилини улчаб 
курсатадиган тарозусидир. Со^иблари киш ининг дилидаги 
фикр-ниятини, илму кувватини, кддру кимматини сузлаган
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сузидан билурлар“ . Шу билан бирга жадидлар уз матбуотида 
она тилидан ташкдри замон талабига мувофик, бош^а ажнабий 
тилларни \ам  урганиш зарурлигини алохдда к^айд к,илганлар. 
„Рус тилининг а\ам ияти“ сарлавхдли бир макдлада таъриф- 
ланганидек, ^ар бир халк, кдйси бир миллатнинг тахту х,имоя- 
сида турган булса, ул халк.к.а миллатнинг асл тилини билмок, 
\ар  жи^атдан зарур ва лозимдур.

Республикамизда узбек тилининг давлат тили деб эълон 
к^илиниши бу ерда яшовчи барча халк, ва элатларга \ам  таал- 
лукди эканлигини ва улар ма^аллий хукуматнинг тахту х,имоя- 
сида булганлиги учун узбек тилини урганиши лозимлигини 
аждодларимиз \ам  кайд к,илган. „Бу асарда, — деб ёзади муал- 
лиф, — хар ким уз она тилидан гайри бирор маданий ёки тирик- 
ликда тят зарур булган ажнабий бир тилни урганмоцлик, ал- 
батта, лозимдир. Масалан, Расул Акромимиз щдиси шарифлари- 
да ,(1тлабу-илм ва ловби-син “ деганлар, яъни илм Хитойда булса 
хам бориб урганинглар... Демакки, фойдаси билиниб турган гайри 
бир тилни урганмок,ликнинг динимизга х;еч бир хилоф жойи йщ. 
Балки, Расул Акром узлари буни амр этибдурлар Бундай башо- 
рат доно аждодларимиз биздан хдм донишманд эканлигидан 
далолат беради. Афсуски, жумхуриятимиз мустакдлликка эри- 
шиши билан бизлар ажнабий тилларни урганишимиз накддар 
зарурлигини пайкдб, кднча нарсаларни ютк^азганлигимиз энди 
аён булмокда. Афсуски, \озир \ам  бошк,а тилларни урганиш, 
шу жумладан, бизга ажнабий булган рус тилини х,ам билиш 
зарурлигини хдлигача тушуна олмайдиган арбоблар кам эмас, 
улар бизнинг таракдиётимизга муайян бир говдир.

Шарк, мамлакатларида биринчи марта Туркистон жадидла- 
ри уз нашрларида хотин-^изларни озодликка чак^ириб, тарак,- 
к,иёт йулига, илм-фан ва маърифатга жалб кдлишга чорлаган- 
лиги \ам  уларнинг му^им тарихий хизматидир. „Садои Туркис- 
тон“да чоп этилган бир неча макрла ва шеърлар бунга далил 
була олади. Бухоролик За^ириддин Фахриддинзода номидан 
чоп этилган бир макдпада: „Хар бир миллатнинг тарих китоб- 
ларига бок,илар экан, аввал миллатнинг таращиёти ёки шщиро- 
зи хотунларнинг олима ёки жохила булганлигидан эканлиги оп- 
очик; куринур... Чунки таращий к,илмок,нииг биринчи сабаби илм- 
дир. Олим булмоцнинг биринчи йули волидаларимизнинг олима ва 
тарбия сох;иби булмоцларига боглицдир деб ёзилган. Унда ха- 
лойикда куйидагича мурожаат к,илинади: „Эй, туркистонлик 
ватандошларим! Биз мунча хотун-цизларимизга ёмон куз билан
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цараймиз. Биз мунча хотунлар х,ак,ига шафцат ва марх,аматсиз- 
лик циламиз. Етар энди, бу бечораларни асорат занжирида тут- 
мок;, етар жщолат чуцурига ирттмок;. Агарда бизлар хотун- 
н;изларимизни бу х,олда илм ва тарбиядан мах,рум цилаверсак узи- 
мизга зур зарарлар келтирамиз. Келажак замонларда булардан 
вужудга келадиртн ва буларнинг цучотда усадиргон авлодлари- 
мизнинг жо%ил ва нодон %олишига узимиз сабаб булурмиз. Келинг 
энди гафлат курпасини устимиздан ирттиб, бирлик ва итти- 
фок; ила бир миллат оналарини жа.\олат панжасидан цутцарай- 
лик, адолат ва инсоният юзасидан бу Ватан оналарига мактаб- 
лар очиб берайлик. Мана, келажакда биз садок,ат ва бахтиёрли- 
гимиз шул хотун-щзлар тарбиясига келиб териладур“.

М а\аллий а\олининг маънавий таракдиётига утган аср охир- 
ларида ташкил топган \ар  хил касб-хунар укув юртлари, чу- 
нончи, Витлок, ва сув хужалигига оид мактаблар, эркак ва аёл 
гимназиялари, дунёвий мактаблар ижобий таъсир утказган. 
Маърифат тарк,атишда, айник,са, 1879 йили Тошкентда очил- 
ган Туркистон ук,итувчилар семинарияси 80- йилларнинг урта- 
ларидан бошлаб рус-тузем мактаблари учун кадрлар тайёрлаш- 
га киришилиб, унда ма\аллий тилларни урганиш шарт булган. 
Натижада уни тугатган кадрлар узбек ва бошкд ма^аллий халк,- 
лар билан эркин гаплашиб, як^ндан ало^а к,илиш имконияти- 
га эга булган. Унда таълим олганларнинг анча к,исми туб а\оли 
орасида маърифат таркдтишда, илм-фан, маданият ва санъат- 
ни ривожлантиришда фаол иштирок кдлганлар.

Жадидларнинг уз халк,и маърифати ва маданияти учун кура- 
ши зое кетмади. Улар социалистик foh ва тузум назаридан к,ан- 
ча крраланмасин, узбек элининг кейинги ижтимоий таракдиё- 
тига зур замин яратган эди. И лю р замонавий муносабатлар та- 
рафдори ва х,атто мафкурачиси сифатида жадидлар советлар 
даврида руй берган маданият ва маърифий узгаришларнинг 
дебочаси булди. Узбекистонда биринчи марта пайдо булган турли 
маданий-маърифий муассасалар — кутубхона, клуб, театр, х,ар 
хил оммавий ахборот воситалари ва шу сингарилар халкимиз- 
нинг маънавий камол топишида катта роль уйнаганлигини ало- 
х,ида кдйд к,илиш л озим.

Хозирги даврда унлаб журнал ва газеталар, телевидение ва 
радио республика мик,ёсида кенг оммага зарур маънавий озик, 
етказиб бермокда. Агар, 1920 йили республикада атиги 187 та 
шу жумладан, ^ишлокдарда 74 та кутубхона (китоб фонди 44 
минг нусха) мавжуд булган булса, эндиликда кутубхонасиз 
туман, К.ИШЛОК,, мактаб ёки ташкилот йук,, деса булади.
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Узбекистонда жуда \ам  куп ноёб кулёзмалар тупланган 
булиб, уларнинг асосий к,исми Республика Фанлар Академия- 
сининг Шарк,шунослик ва кулёзмалар институтларида сакдан- 
мокда. Бой тарихий-адабий ва илмий меросимизни урганишда 
олимларимиз катта мех,нат к,илмокдалар. Буюк мутафаккир- 
ларнинг кулёзма асарларини илмий жихдтдан урганиб, кенг 
оммага етказиб бериш анча мушкул иш булса-да, бу со\ада 
анча ютукдарга эришилди. Тилшунос олимлар \ам узбек тили­
ни урганишда куп хизмат к,илиб, она тилимизга оид жиддий 
илмий асарлар, укув кулланмалари ва дарсликлар, куп жилдли 
лугатлар яратишга муяссар булдилар. Узбек адабиётшунослиги 
ва фольклоршунослигида хдм катта ютукдар куп га киритилди, 
катта монографик тадк,ик,отлар ва дарсликлар, халк, ижоди ярат- 
ган бой эпик асарлар нашр кдпинди.

Маъмурий-буйрук,бозлик тизими даврида узбек халк,ининг 
маиший турмуши ва маънавий маданиятини юксалтиришга катта 
зарар етказилган эди. Узбек олимлари ва адибларининг каш- 
фиётлари, бадиий асарлар, шунингдек махдллий тилларга тар- 
жима ^илиниб, кенг омманинг маънавий мулкига айланган 
жахрн классиклари асарлари узбек халк,ининг маданий савия- 
сини ошириш, фикр доирасини кенгайтириш, маънавий дунё- 
сини бойитиш каби олижаноб вазифани бажаришда му\им роль 
уйнайди.

Узбек адабиётининг тарихий илдизи аждодларимиз яратган 
ёзув ва халк, огзаки ижоди намуналари билан бокпик;. Бизгача 
етиб келган узбек хал^ининг этногенезида иштирок к,илган тур- 
кий к.абилаларнинг энг кадимий ёзувлари VI асрларга, бадиий 
асарлар намунаси эса XI асрларга оид булса-да, фан хдли ечиб 
улгурмаган муаммолар ичида антик замон маънавий мероси- 
миз, уша даврда яратилган ёзма асарлар ва халк, огзаки ижоди 
намуналари уз тадк.икотчиларини кутмокда. Афсуски, бизгача 
етиб келган юзлаб тилсиз тарихий обидалар, ажойиб курилиш 
иншоотлари ва буюмлар узок, аждодларимизнинг дунёк,араши, 
жонли \аёти ва маънавий турмушини гасаввур к,илиш имкони- 
ни бермайди. Аммо милоддан аввалги I минг йиллик урталарига 
оид арамей тилидаги мах,аллий ёзувларнинг кашф этилиши, 
улкамизда зардуштийларнинг мук,аддас китоби — „Авесто“нинг 
пайдо булиши бу ерда шах,ар цивилизацияси шаклланганлиги- 
ни исботлайди.

Кейинги йилларда Узбекистон худудида утказилган тадк,и- 
к,отлар бу ерда милоддан аввалги биринчи минг йилликдан
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юксак маданиятли, катга сугориш ва курилиш иншоотларини 
яратган, ажойиб хунармандчилик сирларини билган, зур маъ­
навий кддриятларга эга булган этносларнинг кушни давлат- 
ларга уз таъсирини утказганлигидан гувохдик беради. Антик 
давр муаллифларининг ёзувларига Караганда, бу халкдар на- 
фак,ат ёзма асарлар, балки бир неча жанрдаги огзаки ижод 
намуналарини х,ам яратганлар. Ку\на обидалардан топилган 
буюмларда тасвирланган турли афсонавий образлар уша давр- 
да мифологик жанрда халк, ижоди намуналари мавжудлиги- 
дан дарак беради. Шарк, халкдарининг классик дурдонаси 
булмиш Ф ирдавсийнинг „Шох,нома“сида куйланган айрим 
ривоятлар х,ам асли „Авесто“да келтирилган афсонавий об- 
разларни эслатади. Зардуштийлик динининг бу мукдцдас ки- 
тобидаги купгина мифологик сюжетлар халк, огзаки ижоди- 
нинг мах,сули десак хато булмайди. Геродот. Страбон ва бошк,а 
кддимги муаллифлар таърифлаган, жах,он адабиётининг ажо­
йиб дурдоналаридан бири „Роланд х,ак,ида кушик," номли 
француз эпосида тилга олинган сак-массагетлар, сугдий ва 
бак,трийларнинг бой огзаки ижодга эга эканлиги тугрисида 
баъзи маълумотлар мавжуд.

Буюк адабий танк,идчи В. Г. Белинский гаърифлаганидек., 
„х,алк, поэзияси унинг тарихи билан узвий бомикдир; поэзия- 
да х,ам, тарихда \ам  хапк,нинг сирли ру^ияти мужассамланган. 
шу сабабли унинг тарихини поэзия билан, поэзиясини эса та­
рихи билан тушунтириш мумкин“ . Чунки фольююр халк, маъ­
навий маданиятининг муайян к,исми \амда унинг жамоа пси- 
хикаси ва дунёк,араши сифатида тарихий вок,еликни халк,нинг 
эстетик идеаллари таъсирида бадиий образлар орк,али ифода- 
лайди.

Тарихий манбалар х,ам \озирги Узбекистон худудида яшов- 
чи элатлар милоддан аввалги VI—V асрларда бой огзаки по­
этик ижодга эга эканлиги тугрисида хабар беради. Бундай маъ- 
лумотларнинг Урта Осиё халкдари, шу жумладан, узбек халк,и 
огзаки ижоди яратган баъзи асарларда акс садоси сезилади. 
Масалан, узбек достонларида к,адимги сак-массагет кдбилала- 
ри эпосидаги баъзи элементлар сакданган. „Ойсулув“ номли 
узбек достонининг сюжети милоддан аввалги VI асрда руй бер- 
ган Эрон истилочиларига бош булган ш о\ Кирга к,арши масса- 
гетлар к,ахрамони Тумариснинг курашини эслатади. 1928 йили 
атокди халк, шоири Фозил Иулдош углидан ёзиб олинган „Рох,ия 
ва Сухонгул“ номли узбек достонида х,ам Тумарис тугрисидаги 
ривоятнинг айрим куринишлари келтирилган.
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Узбек фольклоршунослари ёзиб олган айрим достонларда 
Каспий денгизидан то Сирдарёгача булган катта худудни эгал- 
лаган мамлакатнинг ^окими Зариандра ва унинг сак подшо- 
сининг ь;изи Одотидага севгиси тугрисида милетлик Харес 
ёзиб олган сак эпоси ^ам уз аксини топган. „Авесто“нинг сатр- 
ларида тасвирланган мамлакатни вайрон к,илган дахдпатли дев 
Ажи-дахака билан мукдддас китоб кдхрамонининг кураш кури- 
нишлари узбек халь; огзаки ижоди асарларида \ам  куп учрайди. 
Узбек эпосига узининг чексиз жасурлиги ва буюк олижанобли- 
ги билан халк, онгига сингиб кетган Рустам образи сак ривоят- 
ларидан утган булса ажаб эмас. Атокди шарк,шунос олим 
В.В.Бартольд тадк.ик.отлари шуни курсатадики, „Шох,нома“- 
нинг муаллифи Фирдавсий узининг бу улмас асарини яратиш- 
да суадлар ва саклар яшаган Чоч (Тошкент)да истикрмат кдяувчи 
бир дех^он сузлаб берган материаллардан фойдаланган. Купги- 
на узбек достонларининг кддимги илдизларини, масалан „Ш и­
рин ва Шакар“даги сюжет элементларини угай она тазйикда- 
рига чидай олмай уз ватанини тарк этиб, бир к,анча к,ахрамон- 
ликлар курсатиб мусофирликда улиб кетган Сиёвуш о б ^ з и  
тасвирланган афсоналардан топиш мумкин. Археологик тадк,и- 
кртлар \ам  шуни курсатадики, мазкур образ Узбекистоннинг 
тасвирий санъат обидаларида уз аксини топган. X асрда яшаган 
тарихчи олим Наршахий урта асрларда Бухорода Сиёвушга ба- 
гишланган ашулалар булганлигини к,айд кдпади.

Сиёвуш образининг Турон афсонавий кдхрамони Афросиёб 
образига жуда як,инлиги \ам  тасодифий эмас. Узбек фолькло- 
рида м аш ^р  булган Афросиёб тугрисидаги (уни яна Алп Ар- 
тунг деб \ам  аташган) ривоятлар XI асрга оид туркий тиллар- 
даги манбаларда учрайди. У тугридаги маълумотлар атокди тил- 
шунос Махмуд Кошгарийнинг „Девону л)татит турк“ ва Юсуф 
Боласогуннинг „Кутадгу билик“ асарларида сакданган. Мазкур 
к,адимий асарларда узбек халк,ининг маиший Турмуши ва мада- 
нияти хусусиятлари, унинг асрий уй-фикрлари ва орзу-умид- 
лари, юксак умуминсоний кддриятлари ва миллий х,ис-туйгу- 
лари акс эттирилган. Як.инда минг йиллик туйи нишонланган 
ажойиб тарихий достон „Алпомиш“ \ам  узбек хал^ининг буюк 
жасорати ва истеъдодини, инсоний фазилатлари ва кддрият- 
ларини ифодаловчи улмас асарлардан биридир.

Узбек фольклори ни\оятда бой ва турли жанрларга эга. Бар- 
ча жанрларда хал^имизнинг маиший турмуши ва куп коррали 
маданияти, унинг одамгарчилик хосияти ва эзгу-ниятлари, 
озодлик, эркинлик, биродарлик, ватанпарварлик гоялари, эз-
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гулик билан ёвузлик орасидаги муросасиз кураш, олий инсон- 
парварлик ва душманга чексиз нафрат каби олижаноб фази- 
латлар куйланади. Халк, орасида кенг таркдлган Насриддин 
Афанди ва бошк,а латифалар, мак,ол ва масаллар, сатирик ва 
кулги афоризмлари узбекларнинг жамиятдаги ижтимоий ва 
сиёсий, ахлок^й ва р о я в и й  \одисаларга бефарк, булмасдан уз 
муносабатларини билдирадиган ажойиб огзаки ижод намуна- 
ларидир.

Халк, орасида энг кенг таркдлган ва севимли жанрлардан 
бири эпик асарлар — достонлар булиб, улар бизнинг даври- 
мизгача узок, утмиш замонлардан огзаки поэзия анъаналари 
туфайли етиб келган. Достонларни авайлаб сакдаб келган ва 
зур санъат билан ижро этувчи шоирлар ёки бахшилар асли. 
мех,наткаш ах,оли орасидан чик,к,ан дех,к,он ва чупонлардир. Улар, 
табиийки, мех,наткаш халк,нинг уй-фикрлари ва орзу-ниятла- 
рини зур майорат билан ифодалаб келганлар. Хозирги узбек 
халк, шоирлари гузал ва бой эпик меросимизни ота-боболар- 
дан урганиб, уларни сакдабгина крлмай, балки давр талабига 
х,амо\анг булиб узларининг жушк,ин ижодларида импровиза­
ция к,илувчи истеъдодли ажойиб куйчилар х,амдир. Машхур бах- 
ши ва шоирлардан Эргаш Жуманбулбул угли (1868—1936), Фо- 
зил Йулдош угли (1872—1955), Мух,аммад Жамрад угли Пулкан 
(1874—1941), Ислом Назар угли (1874—1953), Абдулла шоир 
Нурали угли (1870—1975), Курбон Исмоил угли (1869—1940) 
кабилар жуда бой эпик меросни кдлдирганлар.

Узбекистонда к,адимдан бир к,атор истеъдодли бахшиларни 
яратган маш?^ур к^нплокдар мавжуд. Шулардан бири Самарканд 
вилояти Нурота туманидаги Kjpron к,ишлоги булиб, унда XIX 
аср урталарида 20 дан ортик, эркак ва аёл халк, достончилари 
яшаган. Бу к^шлокдан чик,к,ан атокди бахши Пулкан шоир 70 
дан ортик, достонни ёдцан билиб куйлаган. Аёл бахшилардан 
Эргаш Жуманбулбулнинг катта бувиси Тиллакампир жуда муш- 
хур булган. Яна бир эпик ижод маркази Булунгур туманининг 
Лайк,а к,ишлоги ^исобланган. Бу ердан энг йирик бахши Фозил 
Йулдош угли ярим кучманчи к,ирк, кдбиласидан чик,к,ан. Унинг 
отаси Йулдош шоир х,ам бахши булган х,амда купгина бахши­
ларни тарбиялаган устоз сифатида танилган. Фозил шоирнинг 
репертуарида 43 та достон булиб, уларнинг купчилиги ёзиб 
олинган, баъзилари чоп этилган.

Кейинги даврларда халк, шоирларининг ижоди гуллаб яш- 
нади. Улар эски достонларни к,айта туплаб такомиллаштириб- 
гина к,олмай, замон талабига мос келадиган янги асарлар х,ам
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яратдилар. Зам онавий халк, шоирларидан Бола бахши 
бонназар Абдуллаев), Ёрлакдб Бекназаров, Эгамберди 
бергенов, Тош маир Чорш анба угли, Отахон Матёкубо! 
берди бахш и, Кодир бахши ва бошкдлар халк,имиз о 
катта обруга эга булганлар.

М аълумки. достонлар назмий баён этилган, насри£ 
лар билан дутор ёки рубоб журлигида ижро к,илинади1 

лит бир асардан иборат. Унда кдхрамонлик ва романтик 
лар чатишиб, узвий богланган. Узбек достонларининг 
лиги халк,нинг тарихий утмиш ини акс эттиради. Аммо 
давомида авлоддан-авлодга утиб келган достонлардаги 
хий далиллар халк,нинг ижодий хаёли (фантазия)дан утиб 
лаштирилган ва ш оирона типиклаш тирилган. Узига хос 
ни шуки, ундаги узок, утмиш к,ахрамонларини назмий у. 
мак,садида афсонавий ф антастик элементлардан фойда 
ган. Бунга ёрцин мисол сифатида „Алпомиш “ достониш  
мумкин. Унинг гоявий мазмуни ярим кучманчи узбек : 
рининг илк феодализм даврида ижтимоий, оилавий, м 
укладида патриархал-феодал муносабатлар \укм ронли 
ган бир вакдда ш аклланган турмуш хусусиятлари белги; 
рилган. Мазкур халк, достонининг асосий сюжетини б 
к,а\рамон Алпомиш билан жасур к,из Барчиной орасидап 
датли синовлардан утган к а п а  мухдббат ташкил этади. 
миш ва Барчиной ни нг улмас образлари оркдли соф 
жасурлик, биродарлик, уз бурчига садок,атлилик ва бу] 
ганпарварлик каби фазилатлар зур мах,орат билан куш 
Бу ажойиб асарда кдцимий аждодларимизнинг турмуш 
ижтимоий ах,воли ва муносабатлари, н и к о \ ва оила, ур 
ва маросимлари, диний тасаввурлари каби гарихий-эт 
ф ик маълумотлар \ам  сакданиб келган.

Узбек халк,ининг узок, утмиш даги чет эл. истилочи 
кдрши к,ахрамонона кураши „Юсуф ва Ах,мад“, „Маликаи 
„Интизор“, „Рай\он араб“, „Орзигул1, „Ширин ва Ш 
Гуругли циклига кирган 40 га як^н бир к,агор к,ахрамон 
романтик достонларда акс эттирилган. Бундай ажойиб 
ижод намуналари Урта Осиё туркий хал кд ар и уртасид 
кенг тарк,алган. Барча эпик асарларда халк,нинг ижобий 
латлари, ундаги ижтимоий тенгсизлик, адолатсизлик, з 
зуравонлик, ёвузликка кдрши чсксиз нафрати \ам  ифода/

Утмишда халк,имизнинг маиший турмуши ва ижтимош 
жуда кенг таркдлган огзаки ижод жанри — халк кл'шик,



хдяжонли ва жуш кин тасвирланган. Уларда инсоннинг юксак 
туйр-улари, пок севги, садокатлилик, дустлик каби фазилатла- 
ри билан бирга o fhp  ижтимоий а \воли , жабр-зулмлар, бева- 
фолик, туш кунлик, алам-ситамлари кайгули равиш да куйла- 
нади. А йникса, х,азин куш иклар хотин-кизлар  а^волига оид 
булиб, уларнинг оилада ва жамиятдаги ф ожиали турмуши тас­
вирланган. Кенг таркалган ашулаларда ижтимоий жабр-зулм ва 
адолатсизликлар уз ифодасини топган. М асалан, утган асрлар- 
да хонликларда яратилган ашулаларда „еганим заккум. ичга- 
ним захдр, кийганим каф ан“ ёки „И сф андиёр хон булди, халк- 
нинг багри к,он булди" каби узбек халк, ашулаларида адолатсиз 
ижтимоий тузумга нисбатан кдхр-газаб, нафрат, F aM -F y cca , алам 
туйрулари из\ор  к,ил и над и. М асалан, Хоразмда утмишда кенг 
таркалган „Хон зулми“ халк, ашуласидаги надоматли ва кдйгу 
хдсратли сатрлар киш ини ларзага келтиради:

Дунёда иззат курмадим,
Завк,и сафо х,еч сурмадим,
Гуно\им  надир билмадим,
Н айлайин армонли утдим...

Ш у билан бирга инсоннинг оптим истик ру\даги  ижобий 
тилак-орзулари, яхши ф азилатларини куйловчи аш улалар \ам  
халк, орасида кддимий даврлардан бери сакданиб келган.

Бизгача етиб келган жуда куп мак,ол ва латиф аларда, ма- 
сал ва термаларда барча ижтимоий адолатсизликлар ва зулм, 
хурофий тасаввурлар ва иллатлар очикдан-очик, масхаралана- 
ди ва фош  к,илинади. Фак,ат к,алби пок ме^наткаш  халойик, 
жамиятдаги текинхур ф ирибгарларни очик, к,оралайди, улар­
нинг очкузлиги, хасислиги ва таъмагирлигини, \а р  хил кир- 
дикорларини куркмай угкир сатира ниш онига олади. Айник,- 
са, доимо, хукмдор табакалар хизматида булган айрим нопок 
эш он, имом ва шайхлар халк,нинг кулги объектига айланган. 
М асалан , „Бой бойга бок,ар, сув сойга ок,ар“ , „Э ш он н и н г 
к,орни беш дир, бири хдмиша буш дир“ , „Ф атво х,ам пулингга 
берилади“ , „П улинг кучли булгунча билим инг кучли булсин“ 
кабилар ижтимоий муносабатлар ва халк \исобидан  кун ке- 
чирадиган текинхур табака вакилларининг табиати ва хулк- 
атворини аник  таърифлайди. Ш у билан бирга жуда купгина 
масал ва маколларда, афоризм  ва латиф аларда инсон бахти- 
ни ва такдирини уз ме^нати ва акд-идроки билан яратиш и, 
ройибдан келадиган куч ва мадад хаёлий эканлиги очик-ой - 
дин ифодаланади.
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Халк, доимо адолат ва ^акикдт тарафдори, риёкор ва разо- 
латнинг ашаддий душ мани булиб келган. У нинг иродаси ва 
акд-идрокини, о /заки  ижоди оркдли ифодаланган тафаккур 
эрки н л и ги н и  ёвуз кучлар, таък,иб ва кувгинликлар  бугиб 
куйганлиги кейинги тарихимиздан маълум. Халк,имизнинг адо­
лат ва \ак,ик,ат йулидаги ижобий уй-ф икрлари ва тиним сиз 
курашлари латиф а ва достонларда, эртак ва ашулаларда зур 
майорат билан ифода этилган. М асалан, адолатни фош  к,илув- 
чи афанди латиф алари, иж тимоий м о\иятли  аф сона ва эр- 
таклар, „Алпомиш“, „Гуругли“, „Ш о*санам“ каби унлаб дос- 
тонлардаги барча ёвузликларни ва иллатларни енгиб, устун 
чикувчи, буюк инсоний  ф азилатларни куйловчи мотивлар, 
нафратли саркитлар ва риёкорликларни фош  килиб, инсон 
гурурини кутарувчи гоялар \озиргача халк,имизнинг диккати- 
ни узига жалб килади. Теран халк,чиллик билан ажралиб тур­
ган узбек ф ольклорининг гоялари халк,нинг кундалик маи- 
ший турмуши ва маънавий \аёти  билан узвий богланган.

Узбек халк, огзаки иж одининг энг кддимий ва баркдрор 
жанрларидан бири маросим фольклоридир. Бу ж анр узининг 
^аётий йуналиш и ва мак,сади ж и\атидан  икки катта туркумга 
— мавсумий хдмда оилавий-м аиш ий маросимлар фольклори- 
га булинади. Уз навбатида, бу икки туркум вазифаси, тузили- 
ши ва поэтик табиати билан \а р  хил ж анрларни кдмраб ола- 
ди. Биринчи туркумга оид мулохдзалар юкррида кдйд килин- 
ган эди.

О илавий-м аиш ий маросим фольклори этнограф ик жихдт- 
дан м у\им  ахдмиятга эга. Бунга кирадиган маросимлар вази­
фаси ва мазмуни буйича бир неча хилга булинади: а) сузнинг 
се \ргарл и к  кудратига асосланган  кинна, бадик (гулаф ш о), 
бурей-бурей, аврош , олк,иш ва кдргиш  каби кддимий урф- 
одатлар; б) болаларнинг беш икдаги даври билан боклик, — 
беш икка солиш , чилла крчириш  каби удумлар ф ольклори; в) 
туй маросимлари ф ольклорини ифодаловчи ёр-ёр, улан, ла- 
пар, келин саломи, туй олкиш лари, ойна курсатар куш икда- 
ри кабилар; г) мотам маросими ф ольклорига мансуб йиги- 
йукдовлар.

Узбек адабиётининг ш аклланиш и кддимий аждодларимиз 
яратган ёзув обидалари билан богли^. Бизгача етиб келган турк 
кдбилалари тилидаги энг кддимий ёзув обидалари VI—VIII 
асрларга, адабий асарлар XI асрга оиддир. Уша даврдаги ада- 
бий йуналиш лардан энг асосийси бизгача кисм ан етиб келган 
намуналардан А \м ад Я ссавийнинг ,Дикмат“, Сулаймон Б о­
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к^ирронийнинг „Охир замон" диний-м истик  асарлари дикдат- 
га сазовор. Ш у билан бирга дунёвий йуналиш га эга булган 
айрим асарлар \а м  пайдо була бош лаган. М асалан, А лининг 
„Севги к,иссаси“ ва Д урбекнинг „Юсуф ва Зулайх,о“ достони 
дунёвий мавзуга багиш ланган к,адимий узбек адабий асарлари 
намунасидир. 1330—1336 йилларда шоир Кутб Озарбайжон ада- 
биёти классиги Н изом ийнинг „Хисрав ва Ширин" номли аж о­
йиб асарини, ш оир С айф и С аъдийнинг машхур „Гулистон“ 
поэтик достонини форсийдан узбек тилига тарж има калган.

Узбек адабиётининг кейинги ривож и XV асрларда яш аган 
атокди ш оирлар Атоий, Сайфи, Ахмад Хусайни, Амирий каби 
катта ижод эгаларининг номи билан боглик,. Улар узларининг 
жушк,ин газалларида инсоний олий \и с-туй гул ар , севги ва 
му^аббатни куйлаганлар. Узбек адабиётида биринчи булиб кдси- 
да яратган  ш оир С аккокий  уз асарларида м аъриф атпарвар  
подш олик гояларини тарриб к,илган ва урта асрнинг эн г буюк 
мутафаккир олимларидан Улугбекни ш арафлаган.

XV аср урталарига келиб адабиётда мунозара ж анри юзага 
келади. А х^аднинг „Танбур ва чанг“, Ю суф А мирийнинг „Чогир 
ва банг" каби мунозара жанридаги аж ойиб асарларида алле­
гория шаклида уз даврининг м аиш ий х,аёти, чунончи, айрим 
темурий хукм дорларнинг зуравонлиги ва ахло^сизлиги  акс 
эттирилган. М устабидликнинг аш аддий душ м ани, ^аётнинг 
чинакам  куйчиси, лирик шоир Лутфий узбек тилида энг аж о­
йиб газаллар яратган. Уни буюк Н авоий ю ксак ба\олаб  „ шеь- 
рият шоу;ии деб атаган эди.

А лбатта, узбек ад аб и ёти н и н г урта асрларда эн г  баланд 
чуккига кутарилиш и Алишер Н авоийнинг жушк^ин ижоди би ­
лан боглик,. Узининг улмас асарларидаги теран ва ю ксак гояла- 
ри, жозибадор ва ёрк,ин образлари билан бутун жахрн ада- 
биётига, айни^са, Як,ин ва Урта Шарк, халкдари адабиётига 
зур таъсир курсатган Алишер Н авоий энг буюк адиблар к,ато- 
рида туради. У узининг „Мух,акаматул-лугатайн“ номли аса- 
рида узбек тилининг бойлиги ва ихчамлигини таъкидлаб, шу 
тилда адабий асарлар яратиш  зарурлигини к,айд к^илади.

Н авоийнинг машхур „Хамса“си ,Дайрат-ул аброр", „Лайли 
ва Мажнун“, „Фарх,од ва Ширин“, „Саббаи сайёр“ ва „Садди 
Искандарий“дан иборат. Ш улар к,аторига олтинчи — „Лисон- 
ут-тайр“ („К уш лар тили") номли гузал достони \ам  киради. 
Ю ксак бадиият намунаси ^исобланган мазкур асарларида буюк 
мутафаккир шоир бир катор ажойиб образлар яратибгина кол- 
май, узбек этнограф иясига оид ноёб маълумотлар \ам  келти-
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ради. Бу достонларда мазмун ж и\атдан энг долзарб ижтимоий 
муаммолар кутарилиб, олий инсонпарварлик гоялари куйлан- 
ган, зуравонлик, зулм ва адолатсизликлар нафрат билан кора- 
ланган. Аммо у адолатли жамиятни акд-идрок йули билан 
дониш манд \укм дор  оркали яратиш , халкнинг ofhp ах,волини 
енгиллаш тириш  мумкин, деган утопистик гояни илгари су- 
ради.

XV аср охири — XVI аср бош лари наср ва назм осмонида 
ярки раб пайдо булган яна бир йирик сиймо За\ириддин Му- 
х,аммад Бобур эди. У нинг ижоди хукмдор иодшоларга хос ай ­
рим карама-карш иликлардан иборат. Чунки у узининг айрим 
асарларида феодал тузумни ёкдаса, бош каларида уша тузум 
тартибларини танкид килади, \укм рон гояларга зид \олда жуда 
\ам  илгор инсонпарварлик ф икрларини баён килади. Бобур- 
нинг лирик тупламларида уз миллатига хос ватан ишк,и, олий- 
жаноб инсоний фазилатлар, нозик х,ис-туйгулар зур мах,орат 
билан куйланади. У нинг ж а\онга  танилган „Бобурнома" асари 
узининг бадиийлиги, тарихий х,акдонийлиги ва узига хослиги 
билан киш ини мафтун килади. Унда муаллифнинг *аёт йули, 
Афгонистон ва Х индистонга килган ю риш лари, бу мамлакат- 
ларда яию вчи халкларнинг маиш ий турмуши ва маданияти, 
табиати ва баъзи тарихий-сиёсий вокеалар юксак бадиият билан 
таърифланган. „Бобурном а“ нафакат тарихий-этнограф ик ж и- 
х,атдан, балки узбек мемуар адабиёти намунаси сифатида х,ам 
му\им  а^амиятга эга. Бу асарнинг жуда куп хорижий тилларга 
гаржима к,илиниши унинг нодир асар эканлигидан далолат 
беради.

XVII—XVIII асрларда узбек хонликларининг пойтахтлари- 
да адабий марказлар пайдо була бош лайди. Улардаги адиблар- 
нинг купчилиги мадрасаларда таълим олган, анъанага кура, 
узбек ва тож ик тилларини билган, ш унинг учун х,ам икки 
гилда ижод к,илганлар. Бухоро, Хива ва Куконда уша даврда 
ма^аллий ш оирлар асарлари асосида пайдо булган ш еърий 
антологиялар узбек адабиётининг ривож ланганлигидан дарак 
беради. М асалан, Мухаммад Рах,имхон (1865—1910) саройида 
таш кил топган адабий м арказга кирган Хоразм ш оирлари- 
нинг асарлари асосида ш оир Табибий туплаган антология уз 
замонасини тасаввур килиш га имкон берадиган мух,им ада­
бий манбадир. Табиийки, сарой ш оирлари яратган асарларда 
хон ва амалдорлар, сарой х,аёти мадх, этилган.

Сарой ш оирлари ва м истик адибларга зид хдлда, узбек ада- 
биётида халк ичидан чиккан демократик дунёкараш ли адиб-
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лар алох,ида уринни эгаллайди. Улар уз асарларида уткир са­
тирик назм ва насрлари билан уз даврининг тузум иллатлари- 
ни, ёвуз хукмдор, хон ва бекларнинг кирдикорларини дадил 
фош  к,илганлар. Бундай адибларнинг купчилиги o fhp  иж ти­
моий шароитда кун кечириб, доимо кувринда булганлар. Ш у- 
лардан бири халк, кузголони тараф дори булган, Субхонкули- 
хон (1680—1702) зулмига, м е\наткаш  ом мани эзиб хурлаган 
ва талаган хукмдорларга очик, к,арши чикдан Турди (Ф арогий) 
эди.

Д ем ократик рухдаги адиблар ичида узининг ни^оятда те- 
ран ва мазмундор ф алсафий асарлари билан танилган шоир 
Боборах,им Машраб (1657— 1711) узбек адабиёти тарихида ало- 
х,ида уринни эгаллайди. Халк, орасида яш аб, дайдичилик ва 
мусофирчиликда кун кечирган бу улуг зот узининг сатирик 
сатрларида золим феодаллар, беклар ва уларнинг лаганбар- 
дорларини коралаб кулган.

М е\наткаш  халк,нинг o fhp  а \воли н и  \ак,к,оний тасвирлаган 
адиблардан Махмур ва Гулханий х,ам уз давридаги адолатсиз- 
лик  ва жабр-зулмларга к,арши чик,к,анлар. Гулханийнинг алле­
гория назмида ёзилган х,икояларида куш ва \ай вон лар  образи 
орк,али уша давр тузум иллаглари фош  к^илинади.

Узбек адабиётининг хонлик замонларидаги йирик нам оян- 
даларидан бири аж ойиб ш оир, тарж им он ва тарихчи олим 
Мухаммад Ризо Ога^ий (1809—1874) х,ам узининг демократик 
гоялари билан катта обру к,озонган. У нинг халк,парварлиги 
жушк,ин ш еърларида, м е \н ат  ахдининг иж тимоий а \волини  
тасвирлаб хукмдорларнинг адолатсизликларини фош к,илади- 
ган сатрларида уз ифодасини топган.

Хурофот ва нодонлик хукмронлик к,илган бир даврда, яъни
XIX асрнинг биринчи ярм ида узбек адабиётида аёллардан 
Мах,зуна, Увайсий, Нодира каби ш оираларнинг пайдо булиши 
ни^оятда катта бир вок^еа эди. Улар узларининг шеърларида 
алох,ида бир жушк,ин р у \ билан ички кечинмалари ва нозик 
х,ис-туйгуларини из\ор  эта билганлар. Увайсий ва Нодира шсър- 
ларининг анча к,исми куйга солинган ва ^озиргача халк,нинг 
севимли ашулаларидан х,исобланади.

Чор Россияси Туркистон улкасини босиб олгандан кейин 
икки томонлама зулмни бошдан кечираётган Урта Осиё халк,- 
лари, шу жумладан, узбеклар \ам  уз адиблари оркдли теварак- 
атроф даги иж тимоий мух,ит, ик,тисодий ва сиёсий  а \вол га  
муносабатини билдирган. Уша даврда яш аган ва ижод к,илган 
Му^имий, Фурк^ат, Комил Хоразмий, Завк,ий, Аваз Утар, Хамза
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Хакимзода Ниёзий, Садридцин Линий ва бошкдлар уз асарлари- 
да ижтимоий тенгсизлик ва зулмни крралаганлар. Д ем ократик 
рухдаги узбек адабиёти мустамлакачилик шароитида миллий 
ва ижтимоий озодликка, давлат мустак,иллигига эриш иш  йули- 
даги барча х^с-туйруларини ифодалашга интилиб келган.

XX аср бош ларида узбек адабиётида янги истеъдодли адиб- 
лар пайдо булади. Дастлабки „инк,илоб“ гояларини куйлаган 
Садриддин А йний, Аваз Утар ва Хамза Хакимзода Н иёзийлар 
ижоди м а\аллий  адабиётнинг йуналиш ига таъсир утказган эди. 
Айник,са, ин^илобий  рух,, янги  х,аёт, бунёдкорлик гоялари 
Суфизода, Абдулла К^одирий, Абдулла Авлоний каби ажойиб 
шоир ва ёзувчиларнинг фаол ижодида уз аксини топган эди. 
Узбек хал^ининг XIX асрдаги х,аёти Кукон хонлиги ва Т ош ­
кент беклигида руй бераётган вокеалар фонида Отабек ва Ку- 
муш бибининг ф ож иали севгиси оркали ни \оятда зур бадиий 
махррат билан ёзилган Абдулла Кодирийнинг „Уткан кунлар“ 
романида хдяжонли тасвирланган эди. Унинг иккинчи аж о­
йиб насрий асари „Ме^робдан чаён“да берах,м хонларнинг зул- 
ми ва адолатсиз ам ирлик тартиблари фош этилади.

1920 йиллардан бош лаб узбек адабиётига узларининг асар­
лари билан Х,амид Олимжон, Гафур Гулом, Ойбек, Абдулла 
Кахдор, Комил Яшин, Уйгун, Кайратий ва бош калар кириб 
келди. У лардан бир оз кейинрок, Зулфия, М . Ш айхзода, 
А. Пулат, Ш . Рашидов, Миртемир, А. Умарий, С. Жура каби- 
лар х,ам узларининг ж уш кин ижодлари билан чукур из крл- 
дирдилар. А йни кса, уруш дан кейинги ун йилликларда узига 
хос истеъдодли бир к,атор ёзувчи ва ш оирларнинг ижоди сер- 
мазмун булди. Улар ичида Шукрулло, Саид Ах,мад, Аскдц М ух- 
тор, Иброхим Рах,им, Саъдулла Кароматов, Одил Ёкубов, Пи- 
римкул Кодиров, Абдулла Орипов, Мирмух,син, Эркин Вохддов, 
Омон Матчон, Уткир Х,ошимовлар узбек халкининг севимли 
ёзувчи ва ш оирлари булиб етишдилар.



ХАЛК, ТЕАТРИ ВА М ИЛЛИ Й  PAK,CJIAP

М аънавий маданиятда м у\им  уринни эгаллаган узбек хал- 
к,ининг театр ва мусик,а санъати узок, тарихий даврларга бо- 
риб так,алади. Республикамизда утказилган археологик тадк,и- 
к,оглар узок, аждодларимиз юк,ори даражадаги мусик,а санъа- 
тига эга эканлигини исботлаб берди. Ф лейта, найсимон ас- 
боб, най, арфа, лю тна, шох, дойра, танбур, дутор, рижжак 
каби мусик,а асбобларининг мавжудлиги бу ерда мазкур санъ- 
аг ривож ланганлигининг ёрк,ин далилидир. Буюк мутафаккир 
олимлар Форобий, Абу Али ибн Сино, Абдура\мон Жомий каби 
сиймоларнинг мусик,а сох,асига оид асарлар яратганлиги \ам  
Урта Осиё, шу жумладан, У збекистоннинг энг к,адимий му- 
сик,али элатлардан эканлигини тасдикдайди.

Археологик ва этнограф ик тадк,ик,отлар У збекистонда рак,с 
ва театр санъати илк намуналари ибтидоий ж амиятда пайдо 
булганлигини исботлайди. С.П.Толстов каш ф  к,илган Неолит 
даврига оид Хоразмдаги калтаминорликлар маданияти манзил- 
го\ида жамоа майдонида ибтидоий рак,слар ва театрлаш ти- 
рилган маросимлар утказилган, деб ф араз к,илинади. Сурхон- 
дарё ва Зарафш он водийларининг тогли районларида топил- 
ган аж додларим изнинг махсус ник,обланган овчилик маро- 
симларини бажараётганлигининг тасвирланганлиги \ам  халк, 
театри ва рак,слари тарихи н и \о я тд а  к,адимий экан л и ги н и  
курсатади. Ш униси к,изик,ки, айрим гадк,ик,отчиларнинг „Хо- 
разм лазгиси“ни Страбон ва Геродот тасвирлаган к,адимги мас- 
сагетларнинг маросимларида кечаси гулхан ёк,иб „кушик, ай- 
тиб рак,сга туш ганлиги“ ни, уни х,озирги Хоразм туйларида 
к,иш кунлари ут ёк,иб ижро этиладиган аш улага жур булиб 
лазги ва бошк,а рак,сларга к,иёс кдлиш ларини мантик,ий асос- 
ли деса булади. Этнограф  Тура К ^личевнинг ф икрича, „Лаз- 
ги“ уйини ибтидоий ж ам иятдаги хоразм ликларнинг к,ахра- 
м онлик х,аракатини узида акс эттирадиган элементларга эга 
булиши, жанговар ^арбийлик характерини сакдаб к,олиши жуда 
куп ибтидоий к,абилаларда утказиладиган зафар тантаналари- 
даги х,арбий рак,сларни эслатади.

У збекларнинг ом м авий  театрлаш тирилган  сайилларида, 
айник,са, Навруз каби йирик халк, байрамларида >тказилади- 
1ан тантаналарда халк, иж одининг барча нам уналари  кенг
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намойиш  килинган. Тадкикотчиларнинг ф икрича, халкнинг 
энг севимли ва гузал байрами ^исобланган Навруз милоддан 
аввалги X I—X асрларда вужудга келган булиб, бутун урта аср- 
ларда Хоразм, Ф аргона, Тохаристонда ни^оятда катта танта- 
на ва дабдабалар билан утказилган. Этнограф  олим К .Ш ониё- 
зовнинг курсатиш ича, бу байрам маросим лари кейинчалик 
утрок дехдонлар оркдли кучманчи ва ярим утрок турк элатла- 
ри турмушига \а м  сингиб кетган.

Утган асрда Хоразмда халк, театри ва аш ула-ракслар тарак,- 
к,ий к,илганлигини бу ерга келган сайёх, ва х,арбийлар х,ам тас- 
диклайди. М асалан, XIX аср бош ларида Хивага келган рус 
офицери Н иколай М уравьёв бундай х,икоя килади: „Халк, ора­
сида бой-бадавлат  кишиларнинг як,инлари ичида а^воли ночор 
кишилар цушик; айтиши, эрт ак сузлаши, соз чалиши, уйин би­
лан у з  хуж айинига завк,-шавк, бериши, бурунги замонда ут ган  
к,ау,рамонларнинг мардликларини мак,таши зарур экан. Кушик; 
айтиш кечаси билан давом эт ади...“ Хоразм хонандаларини 
\атто  кушни давлатларга х,ам таклиф килганлар. Кук,он хони 
Умархон уз пойтахтига хивалик машхур созанда ва бастакор 
Худойберди устозни, Мадалихон эса таникди хонандалардан 
Солих,бек ва М уминбекларни Куконга олдиради. Хива хони 
Мух,аммадхон (1856— 1864) саройида масхарабоз созанда ва 
гуяндалар куп булганлигини машхур сайёх, А.Вамбери \а м  тас- 
дикдайди. „Кечки ов^атдан кейин, — деб ёзади у, — ашулачи- 
лар, созандалар ёки цизицчилар келиб хоннинг кунглини очади- 
лар. Хивада ашулачиларга кат т а х,урмат билан к,арайдилар. 
Ё лт з Туркистондагина эмас, балки ислом Шарцида х,ам улар 
машх,урдирлар“ . 1870 йилда Хивага асир тушиб икки йил яш а- 
ган Илья И льичков бозор майдонларида, кучаларда, шах,ар 
таш кдрисида сайил ва байрамларда жуда куп созанда, гуян- 
да, ракдос актёрлар иш тирокида томошалар таш кил к,илин- 
ганлигининг гуво\и булганлиги тугрисида ёзиб к,олдирган.

Бундай а\вол  Бухоро амирлиги ва Кукоы хонлигида, бутун 
Туркистон улкасида намоён булган. Бу ерда хам халк, байрам- 
лари ва сайилларида, туй ва зиёфатларда доимо оммавий халк, 
уйинлари. са\налаш тирилган аскиябозлик ва кугирчок теат­
ри, дорбоз, созанда-гуянда ва масхарабозлик санъати нам о­
йиш килинган , к,из ва йигитлар иш тирокида „к,из к,увиш“ 
уйини, лапарлар айтиш иш  таш кил к,илинган.

Узбек халк; театри утган асрда, асосан, икки хилда намоён 
булган: масхарабоз-кизикчилар \ам да кхтирчоктеатри. Биринчи 
хили, асли, бир неча жанрлардан: кичик сатирик мазмундаги 
сах,наларни бажарувчи масхарабоз-кизикчилар, сах,налашти-
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рилган чик,ишлар бажарувчи йирик вакиллардан, яъни аския- 
боз, дорбоз, муаллак,чи, найрангбоз (ф окусчи), ёгочоёк, ва 
мусик,ачилар курамасидан иборат булган. И ккинчи хили кугир­
чок, театри ёки кугирчок, уйин х,амда кул кугирчоги, яъни кул 
билан бошк,арилган чициш лар хдмда ип билан боищ арилади- 
ган кугирчок, уйин (чодир хаёл)дан таш кил топган.

Барча халк, театри санъаткорлари — масхарабозлар, к,изик,- 
чилар, кугирчок, уйнатувчилар, созандалар бир уюшмага би- 
рикканлар. Бир уюшма „мех,тарлик“ ёки „корхонаи созанда“ 
деб номланган ва узининг рисоласига эга булган, унинг бо- 
шида махсус сайланган ок,сок,ол — мех,тарбоши турган. Улар- 
нинг рисоласида айрим  санъат турларининг келиб чик,иши 
тугрисидаги афсона ва ривоятлар, санъаткорнинг хулк,-атво- 
ри ва айрим касб-хунар маслах,атлари баён этилган.

Халк, театри актёрларининг чик,ишлари х,ар хил вазиятда 
булиб утган. Баъзан, оилавий маросимлар, туй-том ош а, бай- 
рам ва сайиллар ofhp  ш ароитга тугри келган. Одатда, бу чи- 
к,ишларга куп томош абинлар тупланган. Айник,са, к,изик,чи те- 
атрида ижро этиладиган им провизация уткир сатирали сю- 
жетга эга булиб, хасис бой, судхур к,ози ва бошк,а мансабдорлар 
устидан аччик, кулги билан том ош аби нларни  жуда мамнун 
к,илган. Актёрлар хукмрон синф ларни тасвирлаганда уларнинг 
таъмагирлиги, юлкичлиги, хасислиги, м уноф икдиги, нопок- 
лиги ва бошк,а иллатларини дадил фош  к,илганлар. М асалан, 
,Дасан-Хусан“ номли кичик пьесада к,изганчик, бой, бир мол- 
ни икки  марта пуллашга хдракат к,илган алдамчи савдогар об- 
рази тасвирланган. „Тол савдоси“ номли пьесада халк,нинг ofhp  
ах,воли ва мансабдорларнинг зуравонлиги ва мунофикдиги очиб 
берилган. „Эшон“ каби кичик драм атик асарлар том ош абин- 
ларга доимо манзур булган. Бундай сюжетдаги куп пьесалар 
исёнкорлик  гоялари билан сугорилган булиб, ок,ибатда зо- 
лимларни к,оралаш билан тугайди. Кугирчок, театри намойиш  
к,илган пьесаларнинг х,ам купчилиги мазкур мазмунда булган. 
М асалан, бир неча вариантда ижро этилган „Качал полвон“ 
ш ундай уткир сюжетли асарлардандир. Бу пьесада х,ар хил 
им провизация к,илиш, иж ро ж араёнида куш иб, уткир диа- 
логлар киритиш  им конияти кенг булган. Аммо мах,аллий хукм­
рон синф  вакиллари, айник,са, рух,онийлар халк, театри ва- 
килларини кувгин к,илганлар. Айрим актёрлар сатирик чик,иш- 
лари учун таък,ибланиб шафк,атсиз ж азоланганлар. Албатта, 
халк, узининг севимли актёрларини х,имоя калган , уларнинг 
сафлари истеъдодли ёш лар билан тулдирилган.
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Кейинги ярим асрдан ортик, давр ичида халк, театрлари 
янгича мазмун ва ш аклларда ривожланди х,амда проф ессио­
нал театрлар пайдо булди. М асхарабоз-к,изик,чилар, дорбоз- 
лар миллий циркнинг яратилиш ида, кугирчок, уйнатувчилар, 
ашулачи ва рак,к,осалар янги драматик театрлар пайдо були- 
шида зур х,исса 1̂ ушдилар. Дастлаб Тош кентда, кейин Кук,он, 
Ф аргона, А ндижон, Хива, Урганч ва бошк,а ша^арларда п ро­
ф ессионал театрлар пайдо була бошлаган эди. Улар нафакдт 
миллий мазмунда, балки жа^он классиклари асарлари билан 
уз репертуарларини бойитганлар. 1939 йили А. Навоий номи- 
даги Давлат опера ва балет театри, 1943 йили Мук,имий номи- 
даги мусикдли драма ва комедия театри ва бошк,а янги театр 
санъати марказлари пайдо булди. У ларнинг сах;наларида ни- 
х,оятда кенг репертуардаги жах,он, айник,са, Европа ва Шарк, 
классиклари яратган аж ойиб асарлар куйилиб, узбек театр 
санъати ю ксак даражага кутарилган эди.

Узбек халк,ининг мусик,а маданиятида кддимдан проф ес­
сионал созандалик анъанаси сакданган. Хаётда кенг тарк,ал- 
ган халк, ашулаларидан ташк,ари, анча мураккаб, ю ксак мах,о- 
ратталаб  к,иладиган куш икдар куп булган. Созандачилик санъ­
ати огзаки  йул билан авлоддан-авлодга  утиб кетган  халк, 
куйларини, шеър ва рак,сларни устознинг шогирдига еткази- 
ши орк,али намоён булади. П роф ессионал созандалар, асо- 
сан, шах,арларда жойлаш ган. Уларнинг купчилиги ашулалар- 
ни жуда уйчан ва дид билан, ажойиб овози ва мусикд асбоб- 
ларини зур мах,орат билан чалиб ижро этиб келганлар.

XIX аср охири XX аср бош ларида халк, ижрочиларидан бу- 
хоролик созанда-аш улачи Ота Жалол Носиров ва танбурчи 
Ота Риёс Абдулгани, самарк,андликлардан созанда ва дуторчи 
Хужа Абдулазиз Расулов ва хонанда Леви Бобохонов, хоразм- 
лик танбурчи Матюсуф Харратов ва хонанда Худойберди Кур- 
бонов, Абдулла болобончилар, м аргилонлик созанда Беркин- 
бой Файзиев, тош кентлик хонанда Мулла Туйчи Тошмух,аме- 
дов ва бошк,алар халк, орасида жуда катта обруга эга булганлар.

Огзаки ижро к,илиниб, баъзан дутор ва танбурлар билан 
жур к,илиниб келинган мак,ом куйи энг эътиборли проф есси­
онал мусик,а ж анрларидан х,исобланади. С озанданинг истеъ- 
доди ва мах,орати мазкур вокал куйини ижро этиш ига к,араб 
бах,оланган. Чунки бундай мураккаб катта куйни ижро этиш 
учун зур санъат талаб к,илинади. Бизгача етиб келган ашула 
матнларидан маълумки, илк тула мак,ом XVI асрга оид Бухо- 
ро „Шашмак,оми“дир. Мак,омлар анча такомиллаш ган („ком и-
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га етган“ деган ибора шундан келиб чиккан). У куйи, мурак- 
каб ш акли ва жиддий тузилган ритми (усули) билан бош кд 
ашула ва куйлардан ажралиб туради. У нинг асосий мазмуни 
лирик севги ва дидактик шеърлардан булиб, одатда энг м аш ­
хур ш оирлар яратган асарлар басталанган. М асалан, хозиргача 
энг севимли макрмлар Умар Х>айём, Жомий, Румий, Навоий, 
Бедил, Огахий каби классик ш оирларнинг газал ва шеърлари 
асосида куйга солинган.

Амирлик, хонлик ва бекликларнинг хукмдорлар саройида 
махсус аш улачилар, ракдослар ва м акомчилар ансамбли сак- 
ланган. М асалан, Хоразм хони Мух,аммад Рахим II  (Ф еруз) 
(1865—1910) Хивада созанда, шоир ва хрф изларни, масхара- 
боз ва рак,к,осларни туплаб ижод килдирган. Х оннинг узи шоир 
ва бастакор булганлиги учун вакт-вакти билан Хоразм ашула- 
чилари, созанда ва м асхарабозларининг куригини утказиб, 
голиб чикканларга кимматбахо совринлар топш ирган. Хон са­
ройида махсус макомчилар ансамбли хизматда булган. Айрим 
иж одкор-созандалар, \a r ro  саройда девонлик хизматини адо 
этиб ансамблда иш тирок килганлар. Уша вактда ижод калган 
шоир ва бастакор Полвонниёз Мухаммад мирзабоши — Комил 
Хоразмий (1829—1899) биринчи булиб „Хоразм танбур нота- 
си “ни ёзиб, илмий асослаб берган. У нинг угли М ирзо хам 
отаси каби шоир, куш икчи ва бастакор булиб етиш ади. М ир­
зо „С або“ ва „У фари“ каби ажойиб куй басталаб, „Ш аш м а- 
КОм“нинг „Рост" макрмига кушади.

Базал бойитиш , уни мусикага солиб куйлаш , ашула ва раке 
билан боглик санъат турларини яратиш да катта хизмат курсат- 
ган Комил Хоразмий, Сафо Муганний Оллоберганов, Мухам­
мад Юсуф Мухаммад Ёкуб угли Чокар, Исмоил Паноевлар б и ­
лан бир каторда, Мухаммад Ёкуб дорчи, Аваз дорчи, Ёкуб по- 
зочи, Абдурахмонбек каби бастакорлар, макомчи-аш улачилар, 
машхур уйинчи-раккослар узга ж ойларда хам ном чикарган- 
лар. Халк орасида, туй-томош аларда ва сайилларда уз санъа- 
тини намойиш  килган масхарабозлардан хивалик Худойбер- 
ган кур билан Матчан кур, Буважон тук-тук билан Ёпирди мас- 
харабоз, урганчлик Навзолим бобо, гурланлик Буважон сори, 
ш аббозлик Кувват калта билан Матёкуб кур, мангитли Бува­
жон каби санъаткорлар бутун Хива хонлигида танилган.

Узбек театр ва раке санъатининг ривож ида кадимий му- 
сика асбобларининг роли нихоятда катта. Узбек халки жуда 
Хам куп ва хилма-хил мусика асбобларини яратиб, ажойиб 
куйларни басталаган истеъдодли санъат усталарига эга булган.
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Хозирги -муси^а асбобларининг анъанавий турларини уч гу- 
ру^га булиш мумкин. Биринчи гуру\ торли каманча билан ча- 
линадиган гижжак, кубиз, сато, чертиб чалинадиган торли 
дутор, танбур, думбира, рубоб ва уриб чалинадиган торли 
чангдан иборат. И ккинчи гурух,га пуфлаб чалинадиган ёгоч- 
дан иш ланган най, сурнай, кушнай, болабон ва мисдан ясал- 
ган карнай киради. Учинчи гуру\уриб чалинадиган асбоблар — 
дойра, ногора, сафоил, к,айрок, ва кошик^лардан иборат.

Хар хил мусик^а асбобларида уйнайдиган созандалар узига 
хос ансамблларни таш кил к,илган. Уларнинг купчилиги айрим 
хонандалар билан бирга туй ва сайилларда жур булиб чикдан- 
лар. Хоразмда утган аср охирларидан бошлаб гармонь (соз) 
ишлатила бошланган. Бу асбобни, асосан, халфалар ишлатган. 
Хозир эса аккардеон, гитара, балалайка ва электрон муси^а 
асбоблари \ам  ансамблларнинг таркибий к,исмига айланган.

Хозир созанда ва ашулачилар \ам да ракдослар шахсий тарз- 
да эмас, балки махсус мусик,а мактабларида, консерваторияда 
таълим олиб, замонавий хонанда ва рак^ослар булиб етиш - 
мокда. Анъанавий куй ва ра^слар замонавий оркестр ва ансамбл- 
ларда, телевидение ва радио, кино ва театр сох,наларида янги- 
ча мак,ом ва рухда жарангламокда. Узбек театр, ашула ва рак,с 
санъати ж а\он  маданиятига узининг салмокди х,иссасини куш- 
мокда.

Узбек халк,и аждодлари тасвирий санъат сох1асида ибтидоий 
жамият давридан бошлаб ажойиб асарлар яратганлигини архе­
ологик кашфиётлар тасдикдайди. Республикамизнинг жуда куп 
жойларида, айник^са, Бойсун, Курама t o f  тизмалари, Самар­
канд теварагидаги тогларда топилган к,оя тош ларга битилган 
ибтидоий расмлар узининг реаллиги ва ранг-баранглиги би­
лан \озиргача киш иларни х,айратда кдлдиради.

М оддий ва м аънавий м аданият билан бевосита боглик, 
булган санъат намуналари, ибтидоий чизма расмларда антик 
давр ва урта асрларда яратилган монументал бадиий обида- 
лар минтакдда яш аган турли элат ва к,абилалар том онидан 
ижод к,илинган. Узбек этногенезида иш тирок к,илган элатлар- 
нинг куп асрлар давомида ш аклланиб келган маданий мерос- 
нинг умумий иж одкорлари сиф атида намоён булиш и Урта 
осиёликларнинг маънавий замини х,ам бир булганлигининг 
далилидир. Айникра, антик даврда яратилган турли хилдаги 
амалий безак санъати намуналари кдцимий хоразм ликлар, 
ба^трияликлар, сугдийлар, м аргиёналикларнинг ю ксак ма- 
даниятга эга эканлигини намоён к^илади.
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Амалий безак санъати \ар  бир халк,нинг маиш ий турмуш и- 
нинг таркибий к,исми сифатида асрлар ош а ш аклланиб кел­
ган миллий хусусиятларини узида мужассамлаш тирган. Аммо 
бизгача етиб келган сох,алар узининг иш лаб чик,ариш услуби- 
ни ва зур санъатини сакдаб кдпган булса-да, мазмунан ва шакл 
жих,атидан анча узгарган. Археологик каш ф иётлар туфайли 
аникданган, исломгача булган обидаларда топилган ганчдан 
ва сополдан ясал^ан буюмларда, металл ва олтин безакларда, 
деворий санъат намуналарида тасвирланган жозибадор образ- 
ларда бутун бир маиш ий турмуш со \аси  (айрим одамлар ва 
турли ж ониворлар иш тирокида утказилаётган маросимлар ва 
\аёт  тасвири берилган панноларда) намоён килинган булса, 
мусулмончилик таркдгилгандан кейин барча бинокорлик ама- 
лий безак санъатида мазмун ва шакл узгариб кетган. Илгари 
зур м а\орат билан одамлар, турли х,айвонлар ва бутун бир 
вок,еалар тасвири берилган обидалар урнига геометрик ва усим- 
ликлар шаклидаги безаклар асосий уринни эгаллаган. Оддий 
маиш ий буюмлар ва безакларда, х,ашаматли м еъморчилик ин- 
шоотларида ислом ак,идалари туфайли жонли образлар тас­
вири деярли йукдлиб кетган.

Х озиргача сакданиб келган амалий санъат со \аларидан  ганч 
уймакорлиги кенг таркалган. Тарихий обидаларда топилган 
кддимги ганч уймакорлиги, асосан, \аж м и й  булиб, аник, тас- 
вирлар билан ажралиб туради. М асалан, I II—IV аср обидаси 
булмиш Тупрокдалъанинг сер\аш ам  сарой м е\м онхоналари- 
даги уйма ганчли расмлар, уша даврга оид Варахша шахдрча- 
сида каш ф этилган ганчга битилган усимликсимон накдилар, 
пальм етта, бурттириб иш ланган  балик, тасвирида уйилган 
ганч, геометрик ш акллар, куш л ар, \ай в о н л ар  ва баликдар- 
нинг тасвирлари ажойиб санъат намуналаридан. Кддимий ус- 
талар мураккаб н а к д та р н и  усимлик ва \ай во н л ар н и н г тас- 
вирларидан олиб стиллаш тириб иш лаганлар. Ганч деворга, 
устун ва пештоьушрга к,алин к,илиб сувалиб, нак,ш тасвири 
ганчнинг узига ахта (улги)сиз туппа-тугри чизиб уйилган.

И лк урта асрлардан бош лаб ганчкорлик санъати яна \ам  
ривожланади. М овароуннахрда ганчкорлик м еъморчиликнинг 
асосий безаги даражасига к ^ а р и л и б , уларда аф сонавий \ай - 
вонларнинг тасвирини \ам  учратамиз. Айник,са, Ж анубий Узбе- 
кистонда урганилган мак,бараларнинг интерьери, девор пеш- 
токдари, равокдари ни \оятда нафис уйма нак,шлар билан бе- 
затилган. М асалан, XII асрда Термиз мак,бараларида янгича
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услуб иш латила бош ланганлиги, яъни мук,арнаслар (сталак- 
титлар)нинг пайдо булиши ва купгина биноларда кулланили- 
ши ганчкорликнинг усганлигидан гувохдик беради.

Кейинги асрларда Афросиёбда топилган ажойиб ганч на­
муналари бу сохдца ян ги -ян ги  нак,шлар яратилганлигини , 
биноларда ганч уймакорлиги, узвий богланган кош инлар ва 
тош дан ясалган безаклар, ганч иш латила бош ланганлигини 
курсатади. Ганчкорликнинг гуллаб-яш наш и XVIII—XIX аср 
бош ларига тугри келади. Бу сох,ада узбек усталарида айрим 
минтакдга (вилоятга) хос бадиий услуб ва белгилар сакданиб 
долган. Улар узига хос уймакорлик мактабларини яратибгина 
к,олмай, узаро тарихий давр жи^атидан хам фаркданадилар. 
Агар кдцимги ганч уймакорлигида деярли х,ажмли аник, маз- 
мун ва орнаментал-мотивли расмлар характерли булса, урта 
асрларда, асосан, усимлик ва геометрик шаклдаги, чукур уйиб 
ясалган, \аш ам атли безаклар пайдо булади.

XX асрга келиб, ганчкорлик санъатида майда рельефли, 
нозик ва рангли текис ф онда ясалган меъморчилик намуна­
лари кенг тарк,ала бош ланган. Хозирги даврда бинокорг .кда 
купрок, безакли рангли гуллар ва расмлар билан ганч уйма- 
корлигини биргаликда ишлашга \аракат к,илинмокда. Ш унинг 
учун усталарнинг купчилиги нафак,ат уймакор, балки шу б и ­
лан бирга рассомчиликни ^ам эгаллаган. Улар ганчдан ташк,а- 
ри, бинокорликда иш латиладиган х,ар хил карнизлар, уступ 
ва кронш тейнлар, панжара ва бошк,а деталларни ясаш ва буяш- 
ни \ам  биладилар.

Усталарнинг мох,ирлиги туфайли, кичик хоналарга майда, 
текис уймакор ва унга мос пардоз тури, катта хоналарга эса 
йирик ёйма, узига хос накдш ар берилади. Ганч уймакорлиги­
да йирик уйма, замини рангли уйма, чизма пардоз, занжира, 
\аж мли уйма каби услублар х,озиргача ишлатилмокда.

Бинокорлик (м еъм орчилик)да иш латиладиган анъанавий 
орнамент геометрик ва усимлик шаклида. Узбек халк,и санъа- 
тининг барча со \аларида усимлик орнаменти устун туради, 
аммо у доимо геометрик нак,шлар билан бирга ишлатилади. 
Ганчкор усталар х,ар хил турдаги уйма ишлатадилар: замин- 
кори, чока-пардоз, лули-пардоз ва табак,а-пардоз. Кейинги тури 
энг охирги ва янги \исобланади. Улар узаро орнаментлари- 
нинг уйилиш  услуби, чукурлиги ва катта-кичиклиги билан 
фаркданадилар, аммо бир-бири билан узвий богликдир. Ганч­
кор накдш ар катта корхоналар, маъмурий иморатлар, мада-
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ний ва санъат саройларини безабгина кдлмай, кейинги йил- 
ларда жуда куп фук,ароларнинг уйларига хам \усн  бакишла- 
мокда. Й ирик инш оотлар, монументал обидалар, кенг савдо- 
га мулжалланган уймакор ганч накдш ар муйаян мотивдаги ор- 
нам ентлар  тасви р л ан ган  кол и п л арда  куй и л и б  и ш ланади . 
Бундай ажойиб миллий безаклар Тош кентдаги Навоий номи- 
даги опера ва балет театрида, М у^имий номли театрда, катга 
санъат ва маданий саройларда, жуда куп маъмурий ва жамо- 
атчилик биноларида, ош хоналар ва дуконларда кенг иш ла- 
тилган булиб, улар шахар хуснига хусн багиш ламокда.

Ёрк,ин майин буёкдар билан анъанавий уйм акорлик накш - 
лари н и н г биргаликда иш латилиш и, айник,са, чирой каш ф  
этади. Машхур бадиий ганчкор усталардан У збекистон Ф ан- 
лар А кадем иясининг ф ахрий аъзоси , Республикада хизмат 
курсатган санъат арбоби Ширин Муродов, Халк^аро мукофот- 
лар совриндори, У збекистонда хизмат курсатган санъат арбо­
би Абдулла Болтаев, элда катта хурматга сазовор булган мо- 
\и р  усталар Тошпулат Арслонкулов, Усмон Икромов, Анвар 
Кулиев, Шамсиддин Гофуров, КулиЖалилов, Узбекистон Ф ан- 
лар А кадемиясининг фахрий аъзоси Юсуф Али Мусаев ва бош - 
кдлар яратган уймакорлик ва меъморлик санъати халк,имиз- 
нинг бадиий бойлигидир.

Ёгоч уймакорлиги хам У збекистоннинг барча вилоятлари- 
да кддимдан кенг таркалган. М азкур уйм акорликка оид буртик; 
(горельеф) накдшар уй-рузгор буюмларида ва меъморчилиги- 
да, айни^са, эш ик, дарвоза, устунлар, хар хил тусин, хон- 
тахта, кутича, к,аламдон, эгар кабиларда иш латилган. М о\ир  
усталар яратган, бизгача етиб келган, айрим буюмлар хозир­
гача узининг нафислиги, табиийлиги ва мураккаблиги билан 
киш ини хайратда кдлдиради. Ёгоч уймакорлиги намуналари 
илк урта асрларга оид Сурхондарё вохасидаги Ю мало^тепа- 
дан , Бухоро, Хива, С ам арканд, Ш ахрисабз ва бошк,а жой- 
лардаги кдзилмалардан топилган. Тадк^икртчиларнинг таъкид- 
лаш ича, араблар келиш идан олдин ёгочдан ясалган маъбуда 
(худо)ни хар бир хонадонда учратиш мумкин. Одатда, бундай 
маъбуда эш ик тепасига куйилган ва у эскирса хонадон сохиби 
янги маъбуда харид кдлиб, алмаш тириб турган. Араб истило- 
сидан кейин, ислом ак,идаларига биноан , тасвирий санъат- 
нинг бундай турлари, айникра хайкалтарош лик бутунлай бар- 
\ам  топади. Эндиликда уста накдош лар ёгоч буюмларга гео­
метрик шаклда оддий чизикдардан мураккаб ш акллар ясашга, 
табиат манзараси ва усимликлар аксини ифодалаш га утдилар.
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IX—X асрларда Урта Осиёда, шу жумладан, Узбекистонда 
eFOH уймакорлиги яна \ам  ривож топади. Бу даврга хослик 
шундан иборат эдики, уймакор усталар яратган нак,ш зами- 
нида к,андайдир рамзий маъно, эзгу тилак, орзу ва гузал ни- 
ятлар ифодаланган. У ларнинг нак,шларида х,атто тимсол, дуо- 
афсунлар анча куп булган.

Кейинги даврда (X I—XIII асрлар) халк, амалий санъатида 
мураккаб геометрик нак,ш, яъни гирих нак,ши асосий уринни 
эгаллаб, уй-рузгор буюмлари, меъморчилик нак,шлари янада 
бадиийрок, ва нафисрок, булиб сезилади. Бунга мисол к,илиб 
XI—XII асрларга оид Самарк,анддаги Ш ох,и-Зинда деворининг 
орасидан топилган ёгоч уймакорлик намунасини, Кух,на Ур- 
ганч обидаларидаги нак,шли эш ик ва устун намуналарини кел- 
тириш  мумкин. Темурийлар даврида яратилган ёгоч буюмлар- 
да, ^аттоки, ти ри к  мавж удотлар уйиб тасвирланганлигини  
куриш мумкин. Самарк,анддаги Рухобод мак,барасининг эш и- 
гидаги тасвири, айрим буюмлардаги куш, илон каби ж онзот- 
ларнинг тасвири бунга далилдир.

Узбек халк,и амалий безак санъатининг ганч ва ёгоч уйма­
корлиги намуналари халк,аро мик,ёсдаги х,ар хил кургазмалар- 
да м увафф а^ият билан куп марта намойиш  к^линган. М аса­
лан, У збекистоннинг мох,ир усталари уз иш лари билан 1925 
йилда Парижда, кейин Л ейпцигда, 1927 йилда жах,он буйи- 
ча, 1937 йилда Парижда „Санъат ва техника х,озирги кунда“ 
деган кургазмаларда к,атнашиб иккита „Гран п ри “ , иккита 
кумуш медаль билан мукофотланганлар. 1939 йилда узбек ус- 
таларининг иш лаган санъат асарлари Н ью -Й оркда булган „К е- 
лаж ак олам “ кургазмасида намойиш  этилиб, дипломга сазо- 
вор булган, 1938 йили январда Бутуниттифок, халк, х^Ькалиги 
ютукдари кургазмасидаги Узбекистон павильонларини Тош - 
кент, Бухоро, Хива, Ф аркона ганч ва ёгоч уймакорлари бе- 
заб, ажойиб санъатларини намойиш  этдилар.

Республика пойтахтида к,ад кутарган барча маъмурий, ж а- 
моат таш килотлари, театр, ресторан, дукон ва бошк,а йирик 
иморатларнинг уймакорлик санъати билан безатилган ганч ва 
ёгоч к,исмларига сайк,ал бериш да узбек усталари узларининг 
зур мах,оратларини намойиш  к,илганлар.

Хозир \еч  бир шах,ар ёки к,ишлок, йук,ки, ажойиб ёгоч уйм а­
корлик санъати намуналари булмаса. Бу сох,ада, айник,са, Хо- 
разм усталари ном чик,арганлар. Барча уйм акорлик санъати 
нам уналари  м еъ м орч и л и кд а, ч ун он чи , й и р и к  и ж ти м ои й , 
маданий ва маъмурий иморатларда, ресторан ва кафеларда,
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ш ахсий уйларда куплаб иш латилмокда. А йни^са, устун, кар ­
низ ва панжаралар чиройли усимлик ва геометрик н а к д т а р  
билан безатилган. Анъанавий уйм акорлик услуби хар хил уй- 
py3Fop буюмлари ва жихозларида х,ам иш лагилади.

Амалий безак санъати турларидан У збекистонда кенг тар- 
кдлган сохаси — буёкди расмлар чизишдир. Одатда, бу соха икки 
хидца: ганч сувокди деворга раем солиш ва ёгоч буюмларга рангли 
накд1 беришдан иборат. Мазкур каебни нащ ош лик санъати деб 
хам атайдилар. Утмишда юксак дид билан бунёд этилган н ак д ь  
ли мухташам бинолар хозиргача киш ини узига мафтун кдпиб 
келмокда. Нихоятда бой, мазмунли миллий накдш аримиз ту- 
рар жой ва йирик иморатларнинг девор хамда ш ифтларида, 
оддий идиш -товокда, сандик, ва курпачалар, беланчак, чолгу 
асбоблари ва бошк,а буюмларда жиловланиб инсонни хайратга 
солади. Илгари бадавлат узбек оилалари турар ж ойларининг 
Хар бир меъморий к,исми узига хос накдш ар билан безатилган. 
Унинг интерьери, яъни хона девори узунасига уч к,исмга булин- 
ган — пастки изора (панель), урта цисми ва тепа цисми фриз. 
Д еворнинг урта к^исми манзаралар, калта-кичик накдш ар, ун- 
вонли ёзувлар ва бошк,а орнаментлар билан безатилган. Тепа — 
ф риз кдемига ^ар хил геометрик ва усимлик ш аклидаги н акд ь  
лар иш ланган. Деворнинг тепа кдеми билан ш ифт уртасига, 
одатда, ганчдан ясалган ажойиб карнизлар урнатилган (унга 
шарафа деб ном берилган), ш ифтнинг уртаси эса уйиб иш ­
ланган ганчли куббалар билан безатилган ва унга ;\овузак  деб 
ном берилган. Бу ховузакпарга ислимий ёки геометрик накдшар 
ёки турунжлар ишлатилган. Бундай безаклар узбек хонадони- 
нинг анъанавий зийнати хисобланади.

Д еворлардаги  токчалар , тахм о н л ар н и н г чети, китоблар  
ажойиб накд! намуналари билан безатилган. Токчалар хар хил 
идиш -товок, билан, чиройли тахмонлар курпа-ёстикдар б и ­
лан жихозланган. У збек хонадонларидаги сергул гиламлар, 
ранг-баранг курпа ва чойш аблар, н акд ш н кор  хонтахталар, 
кдпам дон , кутичалар , ран гл и  б езакл и  д ево р и й  нак,ш лар, 
хашамдор ш ифтлар миллатнинг нозик дид ва олий хне-туйгу- 
ларга эга эканлигини исботлайди. Бунинг яна бир тасдиги 
мазкур деворлар ва ш ифтларга берилган накдш арнинг мута- 
носиблиги , пухталиги, рангларн и н г уйгунлиги, наф ислиги  
ва ю ксак бадиийлигидир. М иллий накдош лик санъатининг ри- 
вожланиш и Ф аргона, Хоразм, Тош кент, Самарканд, Бухоро 
ва бошк,а туман ва вилоятларда узига хос накдош лик мактаб- 
ларини юзага келтирган эди.
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Анъанавий нак,к,ошлик поёб бадиий санъат турларидан бири 
тош ва суяк уймакорлиги \исобланади. Бу санъатни халк, ора- 
сида тошторошлик ва сангтарошлик деб \ам  айтилади. Н и \о - 
ятда катта истеъдод, зур сабр-ток,ат ва ofhp  мех,нат талаб к,ила- 
диган бу касб к,адимдан ривож ланиб келган. М аълумки, даст- 
лабки ишлаб чик,ариш куроллари тошдан ясалган. Ибтидоий 
аждодларимиз тош нинг турли навларидан ва суякдан х,ар хил 
курол-асбоблар, уй-рузгор бую млари, безаклар тайёрлаган- 
лар. М илоднинг биринчи асрларига оид обидалар (Ф аёзтепа, 
Айритом, Крратепа, Тупрок,к,алъа)да харсангтош ва мармар- 
дан безак иш ларида кенг фойдаланилган. Айник,са, урта аср­
ларда тош тарош лик юксак даражада ривож ланиб такомиллаш - 
ган. Бунга мисол сифатида Амир Темур ва Ах,мад Яссавий мак,- 
баралари, Бибихоним  масжиди, Хива, Ш а^рисабз, Бухоро, 
Самаркднддаги х,ашаматли масжид ва мадрасаларнинг ж ози- 
бадор уйм акор тош лар билан безатилганлигини келтириш  
мумкин.

Б инокорликда иш латиладиган ранг-баранг кош инлар ва 
турли хилдаги бадиий а\ам иятга эга уй-рузгор буюмларини 
асрлар давомида яратиб келган кулолчилик санъати х,ам ало- 
\ида  урин эгаллайди. У збекларнинг бу к,адимий амалий санъ­
ати узининг бой анъаналари, нозик ва майин накд 1лари, м а­
иший турмушда иш латиладиган кундалик идиш -товокдарнинг 
турли хиллиги ва узига хос миллийлиги билан узок, даврлар- 
дан бери узок,-як,ин халкдарни \ам  узига мафтун к,илиб кел­
ган. Хозиргача бинокорликда майолика ва мозаика тарзида иш ­
латиладиган, Бухоро, Самарканд, Хива, Кук,он каби ша^ар- 
лардаги м асж ид-м адрасалар, карвонсаройлар ва к,абрларни 
безатиб турган ранг-баранг кош инлар бу санъатнинг ажойиб 
намуналари х,исобланади. XIX аср охирларига келиб бир оз 
инк,ирозга учраган кош инчилик кейинги йилларда таъмирчи- 
лик иш лари туфайли к,айта тикланиб яна жонланди.

Узбек кулолчилигидаги бадиий услуб'узок, давр давомида 
ш аклланиб , айрим  тум анларда идиш -товокдар  турлари ва 
нак,шларининг узига хослиги сакданиб келмокда. И диш ларга 
бериладиган нак,шлар, асосан, к;алам, чизма ва харрожи услу- 
бида амалга ош ирилган, баъзан улар биргаликда ишлатилган.

Кулолчилик У збекистоннинг х,амма жойида учрайди. Аммо 
бадиий буюмлар ярагиш да энг йирик марказлардан Риштон, 
Биждувон, Ш ах,рисабз, Хива, С ам арканд, Т ош кент к,адим- 
дан машхур булган. М асалан, Риштон кулоллари сирли идиш 
ва сопол бую млар узи н и н г н ози к  ва м ураккаб нак,шлари,
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буёкдар колорита, айник,са, очик, кук кобальта ва феруза ран г­
ли бир неча тусдалиги билан ажралиб туради. Х озирги Риш - 
тон буюмларидаги налами услубида яратилган накдш ар, й и ­
рик ва декоратив хилдаги орнаментли Риждувон сопол идиш - 
лари узи н и н г ранг бойлиги ва к,атламлилиги билан  кузга 
ташланади. Уларда х1ам патлами усулида тук, жигар ранг ф о- 
нида яш ил, тук, сарик,, тук, кук ва к,изил fhlut рангли нак,ш- 
лар бир неча к,атламда берилган булиб, бурттирилгандек се- 
зилади. Хозирги Ш а?фисабз усталари йирик орнаментли к,изил 
жигар ранг фонда яш ил, сарик,, к,изгиш ва баъзан, кук ранг- 
лар билан идиш -товокдарни безайдилар. Самарк,андлик ку- 
лоллар катта декоратив шаклдаги олти ёки саккиз к,иррали 
юлдуз, доирасим он, усимлик орнаментли нак,шлари билан уз 
мах,сулотларини безаганлар. Тош кентликларда икки хил со ­
пол идишлар фаркданади: эски хилда ясалган сую кдик ок,имига 
ухшаш яш ил, сарик, ва жигар ранг буёкди ва х,озирги даврга 
оид, очик, ф онга битилган , чеккаси  грави ровкали , м айда 
усимлик орнаментли, полихром безакли намуналар. Ф аргона 
кулоллари сопол идиш ларга ок,, к,изил, яш ил, сарик, ва \о к а -  
зо тусда сир берадилар. Андижонда сирни купрок, ок, тусда 
берадилар. Идишга таг сир берилганидан сунг унинг устидан 
рангли буёк билан турлича чизикдар, холлар, гуллар чизила- 
ди. Кулолчиликнинг энг кдцимги маркази х,исобланган Хо- 
разм идиши бодия ва лаганлари, сувдонлари (хумлари) билан 
ажралиб туради. Идиш ларга бериладиган гулли ва геометрик 
накдш ар асосан, тук, яш ил ва феруза, бир оз кук ва ок, ранглар- 
дан иборат. Узбек кулоллари ясайдиган ^ар хил ш аклли уйин- 
чоклар , айник,са, х,уштак к,илиб ч алинадиган  уй и н ч окд ар  
к,адимий даврлардан маълум.

Чинни идишлар Урта Осиёда як,ин даврлардан ишлаб чи­
нила бош ланган. Узбекистонда кечки феодализм  даврида п ай ­
до булган чиннисозлик \о зи р  тез суръатлар билан ривож ла­
ниб, анъанавий бадиий санъат намуналарини яратиш ни да- 
вом  к,илдирм ок,да. У тган  а с р д а  ч и н н и с о з л и к  Ф а р г о н а  
водийсида, Андижон, Кук,он, Риш тон каби ш а\арларда ри- 
вож топган. Аммо, XIX аср охирларига келиб, Россия чинни 
корхоналарида иш ланган идиш ларнинг Урта Осиё бозорла- 
рига куплаб кира бош лаш и туфайли, махдллий чиннисозлар 
рак,обатга чидаёлмай инк,ирозга учрайдилар. Ок,ибатда, асри- 
миз бош ларида бу касб куп ш а^арларда ривож ланм айди ва 
йук,олиб кетади. 1954 йилда республикада чиннисозлик к,айта- 
дан тикланиб, ривож лана бошлайди.
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Узбек кулолчилик санъати \ам  амалий санъатнинг бошк,а 
сохдпари сингари бир к,атор узига хос хусусиятларга эга. Бу 
нарса унинг хом ашё, ишлаб чик,ариш куролларининг турла- 
ри, мех,нат так.симоти, бую мларнинг шакли ва нак,шлари ка- 
биларда куринади. Сопол идишга солинадиган гуллар ва нак,ш- 
ларнинг номлари баъзан бир хил, баъзан узаро фаркданади. 
Ф аргона водийси кулоллари, айни^са машхур Риштон уста- 
лари ижод этган накд| намуналари 300 га як,ин. Ш уларнинг 
ичида нак,ш элем ентларини ифодаловчи куйидаги сузларни 
учратамиз: аноргул, к,алампир, тож, цаноти MypF, цучцарок; 
(кучк,ор ш охи), гули афшон, нон севат, сада, гултож ихуроз, 
ме^роба, зарпечак, булбулзор, туморча, ошпичок,, оптовагул, чой- 
диш, четангул, туябуйин, гузанак, каптарк^анот, ошицча, риш- 
тагул, печак ут , санама, rtucma, барг, занжира, осма гул, ко- 
шингул, чор япрок,, гулли гаж ак. Сопол идишларга туш ирил- 
ган накдплар \ам м аси  бир-бирини тулдиради, мукамаллаш - 
тиради ва узига хос \усн  багишлайди.

Узбек амалий безак санъатини дунёга танитган яна бир му- 
\и м  сох,а кандакорлик, яъни металлдан ясалган бадиий буюм- 
ларга уйиб ёки буртик к,илиб накд! ишлаш касбидир. Бу бади­
ий хунармандчилик х,ам улкамизда кддимий даврлардан маъ- 
лум булиб, у уз кддимийлиги билан кулолчиликдан кейин 
иккинчи уринда туради. Махдллий кандакор усталар олтин, 
кумуш, мис, жез ва бошкд металлардан узок, утмишдан буён 
турли буюмлар ясаб келмокдалар. Бадиий металл буюмларни 
иш лаш нинг илк намуналари Урта Осиёда, жумладан, Узбекис­
тонда милоддан аввалги 1 минг йиллик урталаридан кенгтаркдла 
бошлаган. Дастлабки тугнагичларда кичик вок,еалар, хдйвонлар 
ва бошкд мазмундор тасвирлар акс эттирилган. М асалан, уша 
даврга оид Ф аргонада топилган маросим крзони кандакорлик- 
да „хдйвонот услуб“и мавжудлигидан далолат беради. Сунгги 
антик ва илк урта асрларда махдллий кандакор усталар к,им- 
м атба\о металлардан хркимлар ва зодагонлар учун туй-томо- 
ша, тахтга утириш, ов к,илиш, шикор ва кураш манзаралари, 
афсонавий ва эпик кдхрамонлар образи, хдётий мавжудот, пар- 
ранда ва бошкд дунёвий тасвирлар уз аксини топган купгина 
буюмлар ясаганлар. И сломгача утган даврда М овароуннахр 
а^олиси уй-рузгор бадиий буюмларида дунёвий вок,еалар ифо- 
даланган накдпларнинг куп топилганлиги мазкур касбнинг ни- 
\оятда кенг т ар к,ал га н л и г и д а н далолат беради.

Урта асрларда нафакдт олтин ва кумуш бую мларнинг зур 
майорат билан безатилиш и, балки хдшаматли биноларнинг
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безакларига хам олтин суви ю гуртирилиш и дик,к,атга сазовор- 
дир. Бу даврда мис ва унинг к,оришмаларидан янги -янги  бу­
юмлар пайдо булади, тугри туртбурчакли баркаш лар , ш ар 
ш аклидаги юмалок, буйнига нак,ш солинган кузалар, чиройли 
сиёхдонлар, х,овонча ва бошк,алар кан д ак орли кн и н г ю ксак 
даражада ривож ланганлигини исботлайди. Куп металл идиш ­
ларга х,ар хил мазмундаги, масалан, шахсни ш арафлайдиган, 
омад, тан-сих,атлик, бахт-саодат, ф аровонлик тилаб ёзилган 
нак,шли матнлар ,/суфий “ ва ,/шсх “ услубида битилган. Ри- 
вожланган феодализм даврига оид (XIV—XV асрлар) Регис- 
тон м айдони як,инида к,азиб олинган хазиналардаги турли- 
туман идиш лар, пиёлалар, тагликлар , к,опкок,лар, кузалар, 
крзонлар узбек кандакорлигининг яна х,ам ривож  топганли- 
гидан далолат беради.

Бадиий санъат касбларидан мискарлик хам алохида урин­
ни эгаллайди. Сарик, ва кизил тахта мислардан турли идиш - 
товок, ва хужалик буюмлари ясалган, уларнинг купчилиги н о ­
зик уйма нак,шлар билан безатилган. М искарликнинг бошк,а 
металлсозлик касбларидан фарк,и ш уки, мис тоб берилмай, 
яъни утда киздирилмай, совук, \оли д а иш ланади. Аммо мис- 
карлар ичи чукур мис идиш ларнинг к,исмларини бир-бирига 
ёпиш тириш дагина уларни к,издирадилар. Одатда, м искарлик- 
да мехнат иккига так,симланган: ясаш  ва безаш. И диш ларни 
безовчи уста нащ ош  мискар деб номланган.

Буюмлардаги нак,ш ком позицияларининг х,ар бирида нак,ш 
уйиш техникасининг турлича усули куш илиб кетган булиб, 
улардан нак,ш к,оидаларининг мазмунини англаб олиш  мум­
кин. Узбек накдош  мискарлари яратган мис идиш лардаги нак,ш 
ком позицияларининг нихоятда мураккаблиги, мавзу ва эле- 
ментларининг ранг-баранглиги мазкур санъат сохасининг узок, 
тарихий тарак,к,иётни босиб утганлигини курсатади. М асалан, 
идиш ларга уйилган нак,шлардан модохил, ислими ва намоён 
номли услубларда яратилган унлаб накди турлари узбек нак,- 
к,ошлик маданиятига хос булган классик нак,ш намуналари- 
дир. Бу нак,шлар халк,имиз бош идан кечирган баъзи тарихий 
вок,еаларни, унинг дунёк,арашини ва орзу-истакларини, иш - 
лаб чик,ариш ва хужалик ф аолиятини ифодаловчи холатлар- 
ни айрим-айрим  нак,ш элементлари ёки уларнинг бирикм ала- 
ри тарзида намоён к,илади.

Айрим элементлар ва номларга к,араганда махаллий уста­
ларнинг утмишда чет эл вакилларининг бую ртмаларини ба- 
жарганлиги ёки уз иш ларида, баъзан бошк,а юртлар услуби ва
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стилларидан ф ойдаланганлиги сезилади. М асалан, нак,ш ном - 
лари орасидаги ислими машади, ислими афгони, ислими араби 
каби атамаларнинг учраш и чет эл мамлакатларидаги истеъ- 
м олчиларнинг талаб ва дидлари хисобга олиниб, махаллий 
усталарнинг уз санъатини бойитганлигидан дарак беради. Баъ­
зи буюмларда, нак,шларда афсонавий тасаввур ва эътикддлар 
билан боглик, турли жониворлар (илон, куш, хайвон, \аш а- 
рот)ларни ифодаловчи шаклларни очик, сезамиз.

Хозирги даврда эса мискарлик санъатига янгича мазмунда 
ва услубда одамлар, м ехм ат фаолияти, юлдуз ва урок-болга, 
пахта гули ва барглари, герб ва бошкд рамзий тасвирли ком- 
позициялар кирган. Айник,са, нозик уйма накдиларни, кумгон, 
жом, мис чойнак, мис коса, мис пиёла, мис чилим, тунг ёки 
мис куза (купинча, крп кркси з, ж ум раксиз) ва кузача, мис 
товокларда учратиш мумкин. Айрим нусхаларига ташки томо- 
нидан уйма накдилар билан хат битилган, ичи ок,артирилган, 
баъзан феруза ёки мунчокдар кддалган.

Узбек накдош мискарларнинг лексикасида ишлатиладиган 
нак,ш элементларининг номлари бу сохадаги юксак санъат ва 
бой тарихни намойиш  килибгина колмай, махаллий элатнинг 
дунёкараши маданияти ва турмуш даражасини хам ифодалай- 
ди.

Мазкур атамалар нафакат узбек тилининг бойлиги, балки 
безак берилган буюмларнинг хилма-хиллиги хамда мискарлик 
санъатининг юксаклигидан дарак беради. М асалан, турли усим- 
ликсимон, геометрик ва рамзий накш лар билан нафис беза­
тилган мис лаганларнинг лавхури, дулава ва к,ошиглик турла- 
ри; юз-кул ювишда иш латиладиган K,yMFOH, дастшуй ва офто- 
балар, сув идиш ларидан тунг, сатил ва сархумлар, нихрятда 
кенг таркалган мис чойнак, мис куза, нойдиш (чойжуш), каш - 
кил (мис чойнак), селобча, чилопчин, туфдон ва бошк,а уй- 
рузгор асбоблари хам м искарликнинг м у\им гбадиий соха экан ­
лиги ни курсатади.

М искарлик касби хар бир вилоятда узига хос буюмлар ва 
уларга бериладиган накш лар билан узаро фаркпанади. М аса­
лан, кул ювиш учун иш латиладиган идиш Бухорода офтоба 
дейилса, Самарканд, Тош кент вилоятларида обдаста, Хоразм- 
да ъумгон деб юритилади ва улар шаклан хар хил булади. Тад- 
кикотчилар таъриф ича, улар кадимги афгон оф тобаларига 
ухшаш нафис, куркам ва силлик пардозланган. Хивада офтоба 
(кумгон)лар ясси, буизи узун ва ингичка булиб, дастаси булмай- 
ди. Ш ахрисабз усталари офтобаларга рангли ойначалар, ранг-
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ли сургичлардан ва сирланган буёкдардан гуллар солиш ган. 
Бухоро мискарлари яратган оф тобалар буйи пастрок, катта 
ва ингичка бугизли, гул солинган, орзи кабарик булиб, кун- 
гурали копкокча билан беркитилган. Карш и оф тобаси алохи­
да ясалган жумракли, бир оз ю корига эгилган хдлда тик  урна- 
тилган. Бухоро мискарлари Карш и усталари тайёрлаган оф то­
балар бугзига, ж ум раги атроф и га  н акш л ар , уйм а гуллар, 
рангли ойналар, к °Р н и га эса о к  металлдан чиройли безаклар 
уйишган.

Бухоро, С ам арканд , Х оразм , К арш и , Ш ах.рисабз, Т ош - 
кент, Ф аргона кандакорлик мактаблари узига хос миллий ху- 
сусиятга эга булиб, улар безак бериш  услуби, ш акли ва орна- 
ментлари билан \ам  бир-биридан ажралиб турган.

Узбек огзаки ижоди намуналарида, айникса, эртак ва дос- 
тонларда темир ва пулатдан ясалган \а р  хил кескир куроллар 
тилга олинади. Ш улар ичида хрзиргача эъзозланиб келинаёт- 
ган курол пичокдир. К адим ий тош  давридан мис ва тем ир 
давригача пичокчилик ривож ланиб келган. Ёнга осиб юрила- 
диган пичокдарнинг турли хиллари Н авоий, Бобур ва бош ка 
урта аср адибларининг асарларига иш ланган миниатю раларда 
тасвирланган. Афросиёб, Варахша, Болаликтепа каби обида- 
ларда топилган деворга иш ланган расмлардан х,ам пичок уй- 
рузгордан таш кари х,арбий курол сифатида иш латилганлиги- 
ни куриш мумкин. К ейинчалик пичокчилик касби ривож ла­
ниб, узига хос м актаблар  ярати л ган . К ад и м дан  Ф аргон а  
водийси, Бухоро, Самарканд, Хоразм, Тош кент, Каш кадарё 
мактаблари мавжуд булган. Тадкикотчиларнинг аникдаш ига 
Караганда, Узбекистонда йигирмага якин пичокчилик марказ- 
лари булган. Улар узининг ишлаш услуби, ясалиш  усули, ш ак­
ли, катта-кичиклиги ва безаклари билан бир-биридан  ф арк  
килган. М асалан, ясалиш усулига караб: Чует (туе) пичот, Пой- 
т уг пичот , Кррасув пичот, Ш аурихон пичот , Кукон пичот , 
Хива пичот  кабиларга булинган.

М аълумки, хунармандлар кадимдан бир-бири билан уюшиб, 
муайян мах,аллаларда яшаганлар. Одамларнинг касби номи би­
лан ма\аллалар танилган. Хозиргача катта-кичик ш а\арларда 
ёки кишлокдарда пичокчилар махдлласини учратиш мумкин. 
Чунки пичок узбек оилаларида кесувчи асбоб сифатидагина 
ишлатилмай, бутун минтакада эркакларнинг энг зарур иш куро- 
ли ва х,агго сарпо безаги сифатида \ам  хизмат кил и б келган. 
Бундай \о л  унинг нихоятда чиройли безалиш ини талаб кнлиб, 
пичокчиликни нозик накш ли санъат со \аси га  кутарган.
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Андижон вилоятининг Кррасув киш логада яратилган пи- 
чок, намуналари узининг уткир t h f h  ва бежирим безаги билан 
бутун Урта Осиёда машхур булган. Кррасувлик пичок,созлар 
утмишда килич, ханжар, шоп ва пичок ясаш да ном к,озонган- 
лар. Чует усталари ясаган пичок,нинг дастаси хамда t h f h  узун- 
рок, булиб, тигининг учи таш ^арига, дастасининг учи ичка- 
рига томон к,айрилган ва узига хос безатилган. Хива пичокда- 
ри уз ш аклларининг нозиклиги , безакдорлиги, м еталининг 
мох,ирона к,айта иш ланганлиги, тиги ю зининг ислимий нак,ш- 
лар билан безатилганлиги, „кдш боги^нинг бадиий накдилари 
билан машхур. Ш ахрихон ва Кукрн усталари яратган пичок,- 
лар сук,ма сопли , t h f h  катта хамда кдлин, ихчам, дастаси 
сарбастали, гулсиз ёки кам гулли.

Заргарлик хам энг кдцимий зеб-зийнат яратадиган хунар- 
мандлик сохаси х,исобланади. Археологик каш фиётлар жуда 
куп сонда турли хилдаги заргарлик буюмларини ф анга етка- 
зиб берган. Узбек заргарлари яратган махнулотлар ассортименти 
куп ва хилма-хил, айримлари нихоятда ноёб санъат дурдона- 
ларидан. Асримиз бош ларида махаллий усталар яратган ажойиб 
безаклардан турли хилдаги зираклар (тошкент зирак, Самар­
канд зирак, нугой зирак, хоразмча зирак, н;улок;сирра, бурунси- 
pFa кабилар), узук, билагузук, сочпопук, баргак, зебигардон, 
балогардон, баргох, тиллакош , тумор, буйинтум ор, п аран - 
житугма, ш ингила кабилар зур майорат билан ясалган.

Заргарлар ишлаб чикарадиган зеб-зийнатларни ф ойдала- 
нилиш ига караб, бармокда, кулокда, бурунга, култикда, чак- 
кага, пеш онага, бош га, сочга, белга такиладиган безакларга 
булиш мумкин. М асалан, >пгган асрда ясалган Ф аргона водий- 
си безак аш ёларидан буйинга такдладиган зогора баргак, кун- 
далли баргак, пеш овуз, аёллар сочларига такадиган  нукра 
думбок, ёки тилла чачвок,, пеш онагаж а^, бикдшга такдыади- 
ган тавшадил; чаккага так,иладиган тиллагажак кабилар шу- 
лар жумласидан. Улар У збекистоннинг маиш ий турмуши на- 
кадар ранг-баранг эканлигини курсатади. Бу ф икрни  тасдик,- 
лаш  учун я н а  бир м и со л н и  келти ри ш  м ум кин . Ф ар го н а  
заргарлари яратган узук ва зираклар турларини эслайлик: узук- 
лардан афгонча узук, румча узук, айрибанд узук, крзокча узук, 
куйма узук, урама узук, танга кузли узук, хожи узук ва хоказо. 
Баъзи зеб-зийнатлар бир умр ечилмасдан такиб юрилган. З и ­
рак ёки исирга турларидан канозира ёки татарча зира, туркис­
тон зира, туркистон болдок, зулукзира, кунгирокди зира, каш -
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к,ар болдок, кузлик зира, ойболдок, ф аргона болдок, тош - 
кент болдок, арава болдок, ш алдирок болдок, анж ир болдок 
ва \оказолар  хам узбек хотин-кизларининг эстетик ж и\атдан  
юксак дидли эканлигини намоён килади. Бош ка зеб-зийнат 
бую мларининг турлари х,ам ма^аллий а \о л и н и н г турмуш ма- 
данияти ва дунёкараш ини аникдаш га ёрдам берадиган наму- 
налардир. Заргарликда безак аш ёларни уйма ва колип усулда 
ясаб, \а л  чопиш , совот, м ийна ва турли рангдаги тош лар, 
марж ой, ш иш а, садаф  кабиларни урнатиш  йули билан  бе- 
зайдилар. Жавох.ирлар заргарликда ким м атба\о  тош  х,исобла- 
ниб, узининг чиройлилиги, рангининг тиникдиги , бир хил- 
л и ги , ял ти р о кл и ги , тов л ан и ш и , к атти к л и ги , турли  хилда 
товланиш и каби хусусиятларга эга. Заргарлик санъати, айник- 
са, Бухоро ва Хивада маш^ур булган. Бу ерда хрзиргача танил- 
ган заргар усталар ишлаб шогирдлар етиш тирмокдалар. Куп 
шах,арларда заргарли к  ти клан и б , х,атто ф аб ри кал ар  пайдо 
булган. Кейинги вактларда Бухоро, С ам арканд, Хива, Кукон 
ва бош ка шахдрларда замонавий техника билан жи^озланган 
заргарлик ф абрикалари курилиб иш га туш ирилган.

Бизнинг давримизгача етиб келган эн г м у\им  амалий санъ- 
атлардан бири бадиий тукимачилик ва каштачиликдир (каш та- 
дузлик). Бундай хунармандчилик сохдлари М аргилон, Бухо­
ро, Самарканд, К арш и, Китоб, Хива, Тош кент каби ш а\ар - 
ларда анча ривожланган. Узбек тукимачилари икки  хил бадиий 
газлама тукиганлар: пахта ипидан ва ярим  йул-йул матолар 
\ам д а  ранг-баранг ипак газламалар. Ш улардан энг куп таркал- 
гани йул-йул аркоки пахта ипидан тукилган ипак асосли бе­
касам, эски фаргона (х>Ьканд) накш ли бинаф ш а, яш ил ва ок  
аралаш , кисман тук кизил ва сарик  рангдаги газлама. Кук ва 
тук яш ил бекасам Ф аргона ва Тош кентда кенг таркалган.

Рангли ипак газламалардан х,озиргача энг севимли булган 
хонатлас нафакат У збекистонда, балки бутун Урта Осиё ва 
бош ка чет элларда \ам  катта обруга эга. У нинг безаклари д ои ­
мо узгариб, бойиб турган. Кейинги йилларда атласнинг гузал- 
лиги ва ранг-баранглиги ш унчалар бойиб кетдики, унинг ай ­
рим  нусхаларини алох,ида ажратиш кийин. Хонатлас тукувчи- 
лар давр талабига караб, муайян мазмунда турли накш даги 
газламалар яратганлар. Аммо барча накш ларнинг асосида х>ар 
хил усим лик элем ен тлари , геом етрик б езаклар , кора, тук 
Кизил ва кук, яш ил, сарик ва о к  рангларнинг аралаш масидан 
тукилиб, узига хос гузаллик каш ф  этади. Бухоро ва Сурхон-

181



дарё вилоятларида, асосан, тук, яш ил ва ок, сарик, накдш и 
кизил рангдаги атласнинг ш ахмат атлас, товус нусха каби 
янги  хилларини хамда канауз типидаги и пак  газламаларни 
куплаб иш лаб чикармокдалар.

Кддимий туким ачилик махсулотларидан хозиргача нихо­
ятда кенг таркалган ва узок, элларга манзур булган жуда хам 
чиройли турли накдили шохи чойш аблар ва ёпинчикдар, аж о­
йиб безакли дастурхон ва сузаналар амалий бадиий санъат- 
нинг ёркин намуналаридир. Айник,са, читгарлар яратган бос- 
ма гулли газламалар, чойш аблар ва бош ка уй-рузгор безакла- 
ри киш ини узига мафтун киладиган даражада ю ксак дид билан 
яратилган. Ажойиб ранг-баранг гуллар ва накд 1лар туш ирил- 
ган газламаларга босиладиган ёгоч колипларни махаллий нак,- 
кош усталар яратганлар. Читгарлик санъати узок, даврлардан 
сакданиб келган.

Бадиий каш тачилик хам узбекларда кадимдан таркдлиб, 
энг севимли касб хисобланади. К аш тачилик касбини билмай- 
диган оила йук деса булади. Узбек каш тачилиги безак буюм- 
ларининг анъанавий турлари жуда куп. М асалан, палак, чой- 
шаб, ойнахалта, чойхалта, зардевор, буюлама, парда, белбор, 
ёст щ  уст ига ёпиладиган такяпуш, дуппи, куйлак, даструмол, 
жойнамоз, нимча. М ахси кавуш ва бош калар зур бадиий дид 
билан безатилган буюмлардир. Узбек усталари иш латадиган 
каш та усулларидан тулдириб гул солиб тук,иладиган босма, 
кандахаёл, ирок,и, занж ир каш та, тагдузи ва хоказо оркдли 
яратилган ажойиб махсулотлар хозир хам кенг таркалган. Ке- 
йинги вактларда тикув маш инасида деворларга осадиган хар 
хил б езаклар , турли чойшаб, белбог, даст урхон, ж ияклар, 
йулаклар ва бош ка уй ж ихозлари м аиш ий турмуш ни безаб 
келмокда. М охир узбек каш тачилари яратган гузал сузана, зар ­
девор, гулкурпа, чойшаб каби  саноат бую м лари Г ерм ания, 
АКДИ, Бельгия, Х,индистон каби хорижий мамлакатларнинг 
музейларида доимий экспонатларга айланиб колган.

Кулда ва маш инада тукнлган сузаналар занжир, каш та ёки 
керги чамбарак усули билан жуда гулдор килиб ясалган. Суза- 
наларни деворга осганлар, чойш аб килиб курпа-туш ак ва тах- 
м он-токчаларга ёпганлар. Сузаналар, асосан, йирик ш ахар- 
ларда тукилган, аммо айрим вилоятларда узига хос услуб ва 
накдшар яратилган. Тикув маш инаси каш тачилиги билан хозир 
жуда куп усталар шугулланмокда, уларнинг махсулотлари янги 
мазмунда, хатто пейзаж ва меъморчилик накш лари билан каш - 
таланган. Н икох туйларида келии-куёвлар уйи ва курпа-туш ак-
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лари с у зан ал ар  билан тула безатилган. Кддимий анъаналарга 
кура, узбек к^излари — булажак келинчаклар узларининг сеп- 
лари (х,ар х и л  каш тачилик бую м лари)ни узлари тайёрлаш и 
лозим б у л ган . Каш талар канчалик нозик ва чиройли булса, 
кайлик ш у н ч а  юкори ба\оланган . К излар 7—8 ёш идан бош лаб 
кашта ти ки  in  га ургатилган.

Дуппи кащ тач и л и ги  узбек халк,ининг гурури х,исобланади. 
Бош ^а а м а л и й  санъат сохдлари сингари дупписозликда х,ам 
\ар  бир ж о й н и н г  узига хос услуб ва накш лар и узаро ф аркдан- 
ган. Бутун У збеки стан  ва кушни улкаларда машхур Чует дуппи- 
си узининг Щ акли, одми услуби, калампирнусха орнам ента, 
к,ора ва о к  н акш л ар и н и н г мутаносиблиги билан характерли- 
дир. Д арахт кучати ва баргларини эслатадиган , ёрки н , куп 
рангли н а к ш л а р , и п ак  иплар билан  каш таланган  чакматур 
дуппилари аж о й и б  санъат намуналаридан. Ш ахрисабзда тула 
ва бой н а к ш л а р  билан безатилган оч и к  рангли дуппилар, К ар­
ши, Б ой сун , Ч елак  ва бош ка туманларда таркалган каш тали 
узига хос н а кдили кавим килиб тукилган пилтадузи ажралиб 
туради. Х о р азм  дуппи (тахья) лари х,ам узининг каш та услу­
би, ш акли в а  накш лари билан алохдда >финни эгаллайди.

У збекистонда хрзиргача Тош кент, Чует, С ам арканд, Б о й ­
сун, Ш а х р и с а б з  дуппилари  маш хур булиб, улар узига хос 
накш лар б и л а н  безатилган. Д уппиларнинг м иллий турлари, 
асосан, иронии, чует дуппи, гилам дуппи, чакма бур, кизил гул, 
пилтадузи, зардуппи  деб номланган. Д уппи тикиш да кейинги 
йилларда я н г и  мазмундаги накш лар пайдо булди. М асалан, 
зур каш такор  усталар „канал “, „ самолёт “, „ парашют “, „ кап- 
тар “ каби н акш л ар , исм ва ракамлар битилган дуппиларни 
тикиб сотувга  чикарганлар.

Хеч бир  бадиий-ам алий  санъат касби зардузлик  сингари  
катта обру в а  хурматга эга булмаган. Бундай сер^аш ам санъат 
намуналари у зо к  утмиш да жуда куп тилга олиниб куйланган. 
А рхеологик ва  тарихий маълумотларга Караганда, Урта О сиё- 
да зарбоф  ки й и м л ар  ва безакли бадиий буюмлар м илоднинг 
биринчи аерларидан  маълум. М асалан, Тош кент вилоятининг 
Вревский киш логида казиб топилган аёл киш ининг зарбоф  
кийим и I—II  аерларга оид. Урта аср ёзма манбаларидан Абду- 
раззок  С ам арк,андийнинг „Х индистон саф арном а“сида 1442 
йили Ш окрух  замонида Х индистон билан Х ирот кийим лари- 
нинг булганлиги  тугрисида хабар бор. Уша даврга оид „И ш - 
ратхона“ м ацбараси  \акидаги  хужжатларда зарбоф  кийимлар 
ва зардузлик касби тугрисида маълумотлар келтирилган. XVII
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асрда яшаб ижод этган атокди самаркандлик шоир Ф итрат, 
асосан, зардузлик билан шугулланган, у кийим ва матоларга 
зардан ажойиб каш талар тиккан.

А срим изнинг бош ларига келиб зардузликнинг узига хос 
мактаблари Бухоро, Самарканд, Ф аргона ва бошца жойларда 
яратилган. Чиройли килиб безатилган, кимматбахо матодан 
тикилган зардузи сарполар махаллий а \ол и н и н г турли таба- 
калари уртасида кенг таркалган. Бу кийим -кечаклар, асосан 
зодагонлар, амир саройидагилар ва бой табакалар учун юзлаб 
кули гул мох,ир усталар томонидан юкоридан буюртириб ти ­
килган. О та-боболаридан мерос булган бу касб эгалари зардан 
безатилган камзул, чакмон, чалвир, белбог, салла, дуппи, кулох, 
жул ва пойабзал тикканлар. Тадкикотчиларнинг таърифича, 
\еч  ким, х,атто энг катта амалдорлардан бирортаси хам м аз­
кур сарполарни узига буюртириб кийиш га хдкки булмаган, 
улар амир томонидан совга сифатида тикилиб инъом килин­
ган. Зарбоф  кийим ларни хон буйруги ёки байрам муносабати 
билан тайёрлаш  буюрилган ва кейин инъом килинган. Бухо- 
рода тунтариш гача хукмронлик килган м ангитларнинг охир- 
ги сулоласига оид зарбоф кийимлар музейларда сакданмокда. 
Зардузларнинг гойибона х,омийси \азрати Юсуф пир хисоб- 
ланиб, у тугридаги аф сона ва ривоятлар махсус рисолада \и к о я  
килинади. Бизнинг замонимизгача факат Бухорода сакданиб 
келган бир ноёб амалий безак санъати намунаси хонлик дав- 
рида подшо саройларида махсус дуконларда ишлатилган. Бу­
хорода 350 га якин  зардуз усталар булган. Хозир зардузликни 
бадиий санъат корхоналарида мохир усталар давом эттирмок- 
да. Зардузлик икки хилда булади: умум ф они ёппасига, яхлит 
каш таланган заминдузи ва махсус калин когоз картон мато 
устига куйиб гул (накш ) берилган раем устига ялпи зар ип 
тукиш гулдузи. Зардузлик ма\сулотлари, асосан, усимлик ор­
нам ента билан безатилган, аммо замонавий рухда юлдуз, пахта 
гули каби накш лар хам учрайди. Ш у билан бирга, мохир уста­
лар тематик катта паннолар хам яратганлар.

Узига хос каш тачилик санъати таш кил килган ипак хамда 
зар тасма ва ж ияклар илгари куплаб ишлаб чикарилган. Улар- 
нинг накш лари тукилиш  ёки тикиш  жараёнида битилган, баъ- 
зилари яхлит матога туш ирилган.

Узбек хунармандчилигида кейинги йилларда, айникса, кай- 
та тикланиб ривожлана бошлаган бадиий-амалий санъат со- 
халаридан гиламдузлик узок тарихий анъаналарга эга. Гилам 
ва шолча тукиш, археологик маълумотларга Караганда, ми-
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лодцан аввалги I минг йиллик даврларидан бизгача етиб кел­
ган касб булиб, унинг маркази А ндижон, Самарканд, К аш ка- 
дарё, Сурхондарё ва Хоразмда жойлаш ган. Серхдшам гуллар 
билан безатилган узбек гилам ва ш олчалари сакки з-тукки з 
буёкди рангда булиб, шулардан энг куп иш латиладигани тук 
ва очик, кизил рангдир. Илгари м а\аллий  гиламдузлар гилам 
ва шолчадан таш кари накш ли безатилган хуржун, осма халта 
ва бош ка буюртма м а\сулотлар тукиганлар.

Тадкикотчиларнинг ф икрича, У збекистонда, асосан, уч хил 
Самарканд, Андижон, Хоразм, гиламдузлик мактаблари аж ­
ралиб туради. Андижон гиламлари узининг чидамлилиги, аник  
кизил-кук ранглари ва гуллари билан ф ар к  килади. Ф аргона 
гиламларида тук кук гамма ва геометрик накш , киска патли, 
м арказида турунж, четига а л о \и д а -а л о \и д а  накш лар иш ла- 
тилган. Бу мактабга кирадиган Бухоро гиламлари узининг ранг- 
баранглиги, узун патлилиги, катталиги ва чиройли накш ла- 
ри билан ажралиб туради. Дастгохда тукилган бундай гилам- 
лар чидам лилиги, наф ислиги , табиийлиги  ва сиф атлилиги  
билан кузга таш ланади. Унда \ош и ядор , эстетик ж и\атдан  ч и ­
ройли, калкон деб номланган турунж накш и купрок иш лати- 
лади. Хива, Ургут, Карш и ва бош ка ж ойларда тайёрланадиган 
тукима гиламлар узининг геометрик усим ликсим он накш и, 
бежиримлиги, табиийлиги ва зур сифати билан машхур. Ги- 
лам нинг тукима, тикма ва босма хиллари булади. Узбек ги­
ламлари, асосан, тукима хилда иш ланган. Улар ёп и к  хдлда 
урнатилган пастак, содца дастгохда тукувчи аёллар том они- 
дан туя тивити, куй жуни, пахта толаси ва ипакдан тайёр- 
ланган. Утган аср охирларигача гилам тукищ да усимликлар- 
дан тайёрланадиган буёклардан, х,озир эса ким ёвий усулда 
тайёрланган анилин буёкдардан ф ойдаланилмокда.

У збеки стон н и н г ч орвачи ли к  ривож лан ган  рай он лари да 
кадим замонлардан кигиз босиш  амалий санъати кенг таркал- 
ган. М а\аллий ах,оли кигизни илгари ерга буйра (чипта) усги- 
га солиш ган, утовларни ураш ган, калпок, пийма, айрим х,ол- 
ларда бадиий буюм сифатида иш латилган. Гулдор, чиройли 
кигизлар ок, кизил, к°ра  рангдаги накш лар билан безатил­
ган, баъзан гулсиз босилган. Сурхондарё ва Кдшкадарё вило- 
ятларида кора куй ва чайдим кигизлар, Хоразмда такянам ат 
хиллари маълум. Кигиз куйнинг кузги жунидан ёки эски жу- 
нидан тайёрланган. Жун титиб тозаланади, ювиб куритила- 
ди, сунг махсус савагичлар билан титилиб, ранги ва сиф ати- 
га караб юзлик ва ораликка сараланади. Танлаб ажратилган
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жун юзига махсус ранг билан тукилган майин жунлардан шох, 
юлдуз, ромб, булут ва оддий геометрик ш аклдаги накдилар 
билан кигиз босилади. Кигизни махсус чий шолча ёки калин- 
рок, матога ураб аркон билан маркам боглаб устидан тез-тез 
кайнок, сув сепиб куп марта думалатилади. Уни уч-турт киш и 
утириб кулда думалатиб, укалаб, билаклаб тайёрлайди. Хозир 
кигизлар махсус маш иналарда ишлаб чикарилмокда. К игиз- 
чиликда иш латиладиган мураккаб накшлардан гажара услу- 
би, Самаркандда бешкамта услуби кенг таркалган. Хозир хам 
безакли, бир неча рангга буялган жунлардан ажойиб кигиз­
лар босиб чикарилмокда.

Бадиий амалий санъатнинг ноёб турларидан бири х,исоб- 
ланган сават ва буйра тукиш х,ам узбекнинг азалий хунар-кас- 
би булган. Сават ва буйрани ота-боболаримиз кадимдан томорка 
ва х,овли атрофларидаги арик ва кулларда усадиган кам иш - 
лар, ш ох-ш абба ва х,ар хил новдалардан тукиганлар. Улар узи­
нинг шакли ва иш латилиш ига караб \а р  хил номда булган. 
М асалан, кадимдан каж ава сават, узум  сават, тур сават, 
босма сават  кабилар тукилиб, махсус дуконларда сотилгян. 
Хар хил шакл ва хджмдаги саватлар турли максадларда, кури- 
лиш да йирик новдалардан ту килган махсус саватлар тупрок, 
Кум, ганч, f h l l i t ,  тош  таш иш да, нозик новдалардан т у к и л -  

ганлари эса мева-чева, нон ва бош ка нарсалар солиш да иш - 
латилган. Сават т у к и ш д а  дуб, терак, тол, турангил, юлгун 
новдалари ёки камиш , бугдойпоя каби материаллардан ф ой- 
даланилган. А йникса, коратол новдаларидан тукилган сават­
лар анча чидамли х,исобланган.

Буйрачилик санъати ма\сулотларидан х,ам уй-рузгор иш ла- 
рида кенг ф ойдаланилган. Буйра гилам, намат, палослар та- 
гидан солинган, туй ва маросимларда, меваларни куритишда 
ва киш да сакдаш да иш латилган. Ундан, ш унингдек коп урни- 
да, деразаларни коронгилатиш да парда урнида, даф н маро- 
симида, иморат томини ёпиш да (лумбоз босишда) ва бош ка 
х,олатларда ф ойдаланганлар. Куп ш а\арлар ва катта киш лок- 
ларда буйрачи мах,аллалар булган. М асалан, Бухородаги О лим- 
хужа м а\алласида 120 та оиладан 70 таси буйра тукиш  билан 
шугулланган. Буйралар турли номлар билан юритилган.

Хулоса килиб айтиш м умкинки, узбек халкининг узок та­
рихий тараккиётида \а р  томонлама ривожланиб келаётган куп 
киррали ва бой анъаналарга эга амалий безак санъати н и \о -  
ятда ранг-баранг маданий м еросим изнинг энг аж ойиб, бе- 
мисл ва бетакрор намуналарини яратиб келган. Бадиий та-
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ф аккур ва шу билан бирга ш аклланиб келган бадиий ижод 
узбек миллий \аётининг м у\им  со \аси  х,исобланган халк, ам а­
лий санъатида айник,са намоён булди. М иллий-эстетик таъб 
ва диднинг узига хослиги нафакдт мазкур со \ада , балки му- 
сик,ада, рак,сларда, миллий кийим ва безакларда, меъморчи- 
лик  курилиш ларида, рассомчилик ва бошк,а маънавий мада­
ният сох,аларида уз ифодасини топди.

Узбек миллий безак санъатининг гуркираб ривож ланиш и 
ва доимо такомиллаш иш и ж а\онга  машхур м еъморчилик оби- 
даларимиздаги ганчкорлик, кош инкорлик, нак,к,ошлик, хат- 
тотлик, тош тарош лик, каш тачиликнинг уйгунлашган мужас- 
самлигида уз иф одасини топган. Халк,имизнинг табиий ис- 
теъдоди ва катта м е \н а ти  туф айли  пайдо  булган аж ойиб  
меъморчилик ва халк, амалий санъати ёдгорликлари булмиш 
аждодларимиз яратган баркамол, бебах,о ва ноёб санъат асар- 
ларининг намуналари узбек халк,ининг ж а \о н  м аданиятига 
кушган зур \иссаси  деса булади. Айни замонда, мазкур анъа­
навий санъат янги турлар ва со \алар  билан бойимокда. Ай- 
ник,са, амалий санъат безаги билан бир к,аторда янги мазмун 
ва ш аклларда уз ифодасини топган тасвирий санъатнинг гур­
кираб усиши дикдатга сазовордир. Республикам изнинг муста- 
килликка эриш иб истикдол йулига утиш и нафак,ат халк, ам а­
лий санъати , балки барча санъат сох,алари, шу жумладан, 
тасвирий- санъатда \а м  тарак,к,иётимизнинг янги даражасига 
кутарилиб, янада ю ксак самараларга эриш иш  им кониятини 
яратиб бермокда. Келажаги буюк давлатнинг маънавий мада- 
нияти *ам буюк булади.



АНЪАНАВИЙ УЗБЕК ХУНАРМАНДЧИЛИГИ 
ВА БОЗОР ИЦТИСОДИ

И н с о н и я т  пайдо  б ул ган и д ан  бери  узок, тари хи й  д авр  
мобайнида турли табиий-географ ик шароитга мослаш иб яш аб 
келмокда. Одамлар азалдан музли Арктикада ва жазирама иссик, 
т р о п и к  ч а н г а л з о р л а р д а , Т и б е т  ва П о м и р н и н г  б а л а н д  
тогликларида, тундра ва тайга урмонларида, Осиё, Австралия 
ва А ф р и к а н и н г  б е п о ён  даш ту  б и ё б о н л а р и д а  истик,ом ат 
к,илмокдалар. Улар иссиц-совук демасдан, сийраклаш ган хаво 
ш арои ти д а  ва й и р тк и ч  хдй вон лар  хавф и дан  куркм асд ан  
тирикчилик килиб келмокдалар.

Ибтидоий даврда одамзод табиатда мавжуд тайёр мах,сулот- 
ларни турли усул ва йуллар билан топиб (йигиб-териб, овлаб) 
истеъмол к^илиб келган. М асалан, Осиё к.итъасида кадимдан 
ёввойи бугдой, М арказий А мериканинг серсув ерларида ёввойи 
шоли усган. А фрикада табиат инъоми — турли хил емиш ли 
илдизлар ва мевали дарахтлар инсон яш аш и учун асосий омил 
хдсобланган. Аммо давр утиши билан одамзоднинг купайиш и 
натижасида табиий шароит инсон тирикчилиги учун камлик 
цила бошлаган. А ста-секин одамлар уз м е\нати ва истеъдоди 
билан зарур мах1сулотларни сунъий равиш да хонакилаш тириб 
етказа бошлаган. Ш у маънода „одамни ме^нат яратди“ , деган 
машхур ибора хозиргача илмий тадкикотларда асосий уринни 
эгаллайди.

К у\на Ш арк, айник^са, кддимий ю ксак маданият маскани 
Осиёда яш овчи халкдар, жумладан, Урта осиёликлар орасидаги 
жуда куп аф сона ва ривоятлар одам зоднинг пайдо булиши 
хакида Х.ИКОЯ килади. У ларнинг ичида энг куп таркалгани 
П арвард и горн и н г одам н и  яр ати б , унг§ турли касб-^ун ар  
ургатиб, тирикчилик йулларини курсатиб берганлиги хдки- 
дадир. Бундай мифология, даставвал, Осиёда, кейин Африка, 
Австралия ва О кеанияда пайдо булиб, хозиргача етиб келган. 
Уларнинг узига хос айрим томонларини эътиборга олмаганда, 
барчасининг асосий мазмуни тирикчилик учун яратилган одам 
образи билан богликдигидадир. Бундай ривоятлар кддимий 
хунарм андчилик билан боглик, булиб, хдр бир касб-х1унар 
узининг яратувчи пирига эга булган.

Узбекистонда утказилган археологик тадк,ик,отлар — бу ерда 
хунармандчилик ва уй-рузгор касблари, транспорт воситалари
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ва савдо-сотик икки мимг йиллар мукдддам кенг тарнаяганлиги 
ва ривож ланганлигини исботлади. Бу даврда шахар маданияти 
пайдо булиб, йирик м е\нат таксимоти негизида хунарманд- 
чилик мустакил со \а  булиб ажралиб чиккан. Ш асарлар усиб, 
савдо-сотик ривожланган. Бутун минтакада йирик шасарлар 
нафак,ат иктисодий ва иж тимоий, балки сиёсий ва маданий 
марказларга айлана бошлаган.

IX—XII асрларда хунармандчилик кенг микёсда ривожланиб, 
Урта О сиёнинг, шу жумладан, узбек элининг \а м  чет эллар 
билан иктисодий-м аданий алокалари авж олади. М ахаллий 
хунармандчилик халк, хужалигига зарур махсулотлар иш лаб 
чик,ариб техник ва бадиий жи\атдан ю ксак даражага кутарилади. 
У збек хонликлари  даврида пойтахгларда зодагонлар , бой- 
туралар ва хокимлар э\тиёж ларини кондирадиган хашаматли 
бинолар  курилди, турли зебу зи й н атл ар  яратадиган  касб- 
хунарлар ривож ланди , ш ахар ва ^иш лок, а \о л и с и га  зарур 
м ахсулотлар  еткази б  берадиган  хар хил х у н ар м ан д ч и л и к  
сохалари пайдо булади.

Одатда, хунармандчиликнинг энг камида 32 хили мавжуд 
булган ахоли яш айдиган жойга шахар деб ном берилган. 1897 
йили  б и р и н ч и  ахоли руйхати  вакти д а  катта ш а \а р л а р д а  
ахолининг купчилик кнсми хунармандлар хисобланган. М аса­
лан, Наманган ахолисининг 64 ф оизи, Кукон ахолисининг 52 
ф оизи, Чует ахолисининг 54 ф оизи, М аргилон ахолисининг 
50 ф о и зи , А ндиж он ах о л и си н и н г  45 ф о и зи , Т о ш к е н т  ва 
Самарканд ахолисининг 29 фоизи мустакил касб-хунар эгаси 
Хисобланган хужаликлардан иборат булган. И ккинчи  катта 
ижтимоий табакани айрим махалла савдо расталарида ж ой- 
лаш ган савдогарлар ва даллоллар таш кил кил ran.

Ш уни алохида кайд килиш  лозимки, угмиш да утрок узбек- 
лар нафакат кушни кучманчи элатлар махсулотини истеъмол 
(харид) килувчилар, балки улар учун зарур хунармандчилик 
м ахсулотларини етказиб берувчилар сиф атида хам намоён 
булган. Ш унинг учун махаллий усталар куплаб тери ва жундан, 
ёгоч ва металлдан, пахта ва ипакдан турли буюмлар, кийим - 
кечакларни  иш лаб чикиб  бозорларда сотганлар . У рта аср 
хунармандларининг яна бир хусусияти (айрим одатлари бизгача 
етиб келган) уларнинг муайян ижтимоий таш килотларга эга 
булишида эди. Бу узига хос ж ам оачилик анъаналарига гаянган 
махсус ую ш маларга бирикиш  эди. Асли мазкур ую ш малар 
хунармандчилик техникаси ва ишлаб чикариш  характери билан 
бокиик ва уз хамкасблари манф аатини куриклаш  максадида 
таш кил топган цех тузуми ш аклидаги таш килотлардир.
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Узбек хунармандчилигининг яна бир хусусияти унинг куп 
сохаларининг бевосита уй-рузгор хужалиги билан богликлиги 
эди. Куп хунармандлар асосий касбидан таш кари, айникса, 
к и ш л о к  ш арои ти д а  (б аъ зан , ш ахарда хам) д ех к о н ч и л и к , 
богдорчилик ва сабзавотчилик билан хам шугулланиб келганлар. 
Уларнинг купчилик к,исми уз махсулотларини як,ин бозорга 
чикарибгина колм ай , иш лаб чикилган  махсулотига караб, 
натура билан хам хак олганлар (галла ёки мол билан). Бундай 
холат киш лок жамоачилиги анъаналари билан боглик, булиб, 
даставвал хамкиш локдар эхтиёжларига буйсунган. Уй хунар- 
мандчилигида ип йигириш , тукиш , кигиз босиш каби касблар 
билан шугулланилган. Тукимачиликда гилам ва палое биринчи 
галда турар эди.

Хунармандчилик равнаки ишлаб чикдрувчи кучлар ва товар- 
пул м уносабатларининг ривож ига, натурал рентанинг пул 
билан алмашинувига боглик. Янги даврда мазкур жараённинг 
руй бериш и Т урки стон  улкасида ш ахар ва ки ш л окл ард а  
бозорларнинг купайиш ида, таш ки савдонинг кучайишида уз 
ифодасини топган. Х онликлардан моллар туя карвонларида 
Россия, Эрон, Х индистон, Хитой ва Афгонистонга жунатилган. 
М асалан, бахор келиш и билан, хар йили Хоразм вохасидан 
икки мингга якин  туядан иборат карвонлар сафарга чиккан. 
Россия билан алока килаётган савдогарларни Хоразмда „калачи“ , 
Бухоро, Афгонистон ва Эрон билан савдо килувчиларни „бухо- 
рочи“ деб атаганлар.

Иш куролларининг оддийлиги, техникавий жихатдан колок- 
лигига карам ай, узбек хунарм андчилигининг куп сохалари 
нихоятда юксак санъат намуналари яратган ажойиб амалий 
касб-хунар сифатида танилган. Ш убхасиз, хар бир соха узининг 
тараккиёт даражаси, натурал хужалик ёки бозор билан боглик- 
лиги , таш килий  том ондан  ва хажми жихатдан узаро ф ар к  
килган.

Х унармандчиликнинг кадимий даврлардан энг кенг таркал- 
ган сохаси тем ирчилик хисобланган. Бу соханинг ривож и, 
даставвал, махаллий хом аш ёга б о п ш к  булган. У збекистон 
узининг олтин, кумуш, мис, темир каби казилма бойликлари 
билан илгаридан машхур. 1913 йилда махаллий хунармандлар 
72 ф оиз металл буюмлар ишлаб чикарганлар. Металл ишлаб 
чикариш  19 хил касбга булинган.

Ривожланган сохалардан бири металл куйиш билан боглик 
булиб, уни куп жойларда дегрезлик (яъни „козон куйиш “ ) 
ёки цозончи, Хоразм ва Бухорода позачи ёки позагир (омоч тиши
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куювчи) деб номлаганлар. Дегрез, одатда, \а р  хил хджмдаги 
цозон, поза  (тиш ), чой идиш, обдаст а, шамдон, манцалдон, 
цорачирок;, арава тлдирагига такчуён ёки щлн;а, ж увоз бошмот  
ва хрказоларни ишлаб чикдрган. Баъзан буюртма елим идиш, 
цандил, келича, нос сущ  ва бошка буюмлар хдм куйилган. Бухоро 
ва Самаркандда илгари рехтагар (тожикча рехтан—куймок) жез 
билан чуяндан замбарак (туп) ва уки, курол-аслахд ва бошка 
уй-рузгор бую мларини ясаган. А йрим ж ойларда, дегрезлар 
чуяндан  куйиладиган  мах>сулотига караб  чуянгар деб х,ам 
номланган.

Чуян махсус лойдан курилган боскрнли учок (Ф арронада 
ва Т о ш к е н т д а  „ ё н д у к о н “, Б ух о р о д а  „ к у р а “, Х о р азм д а  
,,дастгох,“) ларда эритилиб, кумдан ясалган асбоб ва идиш - 
ларнинг \а р  хил кдлипларида зарур ма\сулотлар куйилган. Чуян 
куядиган асбоблардан Ф аргона дегрезчилари колипларни ясай- 
диган чорчуп, чарх ва белкурак, исканжа, лавгир, латтош  ёки 
товонча, сихча, тагаиак (тевонак), тарное (ш овва), чанок; ва 
чанагамбир, чумич, энтахта, чирок, ва хрказоларни ишлатадилар.

XIX аср урталаригача дегрезчилар хом аш ёни м а\алли й  
конлардан олган, кейинчалик, рус мустамлакачилиги даврида, 
Россиядан келтирилган тем ир-терсаклардан ф ойдаланилган. 
М анбаларнинг хабар бериш ича, асримиз бош ларида Оренбург 
ва Т роицк оркдли Урта Осиёга юзлаб тонна чуян буюмлар 
жунатилган, улар ишдан чик,кдндан сунг эритилиб махдплий 
м а\сулотлар куйилган. Д егрезлик м ахрулотларининг 80—85 
ф оизини омоч тиш и (поза) таш кил килган. Крлганидан \а р  
хил уй-рузгор буюмлари, буюртма безаклар, курол-аслах1алар, 
тамгалар куйилган, Ф аргонада м илтик \ам  ишлаб чикарилган.

Умуман, металл буюмлар ишлаб чикариш  хунармандчилиги 
асосан, туртта йирик со \ага булинган: темирчилик, заргарлик, 
мискарлик ва тунукасозлик. Ш улардан энг кадимийси ва барча 
металл ишлаб чикариш сохдларига зарур курол ва дастгохдар, 
халк хужалиги, айникса дехдончилик куроллари, уй-рузгор 
буюмлари етказиб бериб турган со \а  темирчиликдир.

XIX аср охирлари — XX аср бош ларида узбек темирчилиги 
ш унчалик ривож ланганки , унинг ичида мех,нат таксим оги  
асосида мустакил сох,алар юзага келган. М асалан, уй-рузгор 
буюми ва эркак сарпоси таркиби хдсобланган узбек п и ч о р и н и  

махсус пичокчилар, кулф -калитни кулфчи ёки кулфгарлар, 
игна-бигизни игначи ёки игнасозлар, \а р  хил асбоб ва буюм- 
ларни  чилангар , анж ом асоз, михгар, наълчи , такачи  каби 
темир усталари ясаганлар. Темирчи йигирмага якин хилдаги
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кетмон, турли хилдаги белкурак, болта, теша, уро%, болга 
кабиларни  иш лаб чикарган . М ахаллий тем ирчилар  парм а 
асбобларидан 40 га якин  турларини билганлар. Бухорода 32 
хилдаги темир махсулотлари ишлаб чикдрадиган соха маълум 
булган.

Т ем ирчилик  сохасидаги мехнат таксим отидан  ташк,ари, 
айрим  ту м ан л ар н и н г  м уайян  тем ир  м ахсулотлари  иш лаб 
чик,ариш буйича донри чиккан. М асалан, узбеклар орасида кенг 
таркалган бадиий накш  бериб ясалган пичокдарни иш лаб 
чикариш да, айникса, Андижон, Чует, Наманган, Хива, Бухоро 
ва К,арши усталари уз махорати билан танилган.

Дегрезчи ва заргардан таш кари, барча темирчи-усталарнинг 
иш лаб чикариш  куроллари, асосан, бир хил булган, аммо 
улар хажми ва айрим хусусиятлари билан фаркданган. Темирчи 
дуконида энг зарур асбоблардан турли хажмдаги сандон (сандал), 
бос^онли учок; (ёки кура), супа (даской), катта-кичик болгалар, 
бир неча жуфт омбур ва к,иск,ичлар, эгов, зерча, к,алам, сумба, 
дам, оташкурак, ^айро^ли чарх ва бош ка асбоб-ускуналар шай 
турган. Сандондан бош кдеини махаллий усталарнинг узлари 
ясаганлар.

Тем ирчи, пичокчи , тунукачиларнинг дуконлари, одатда, 
бозорда махсус расталарда ёки уйида булиб, бозордаги иш 
ж ойи учун улар хак. тулаганлар. Баъзи бую ртма иш ларни  
бую ртмачининг уйига бориб бажариш ган. Киш локларда иш 
Хак,и натура (галла) билан (хосил йигилгандан кейин) олинган.

Хозиргача кенг таркалган кадимий касблардан бири, ёгоч 
буюмлари ясаш хунармандчилигидир. Дурадгорлик (йунигчилик) 
асли, курипиш касби билан бевосита боглик, булган. Махаллий 
усталар ёгочдан хар хил ишлаб чикариш куроллари, уй-рузгор 
буюмлари, транспорт воситалари (арава, кема), синч в а устунлар, 
ойна-эшиклар, сандик, ва бешиклар, элак ва чарх, эгар  ва хоказолар 
ишлаб чикдрганлар. А йникса, от, туя ва эш аклар учун эгар 
яс о в ч и л и к  касби  кен г  р и в о ж л ан ган . А йрим  ш ахарлард а  
(Тошкент, Бухоро, Кукон, Самарканд) махсус эгарчилар махал- 
ласи булган. Бадиий ахамиятга эга булган уймакорлик дурад- 
горликда алохида ахамиятга эга. Зур махорат билан ясалган эш ик 
ва дарвозалар, устун ва ш иф тлар хозиргача аж ойиб санъат 
намуналари сифатида эъзозланади.

Бутун Урта Осиёда турли уйма накш лар билан безатилган 
жавон, сандик; ва к;утилар, хонтахта ва курсилар, баъзан идиш - 
товокдар кенг таркалган. Н аф акат утрок, балки ярим утрок 
ахоли орасида хам, айникса, безатилган жавон ва сандикдар
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машхур булган. Бундай буюмлар Тош кент, Самарканд, Ургут 
ва бош ка жойларда куп учрайди. Бухорода уйма накш лар билан 
безатилган от эгари, Хоразмда арава щ смлари  куплаб учрайди.

У ймакорликда асосий асбоб турли хилдаги исканалар  ва 
болгалардир. Уйиладиган накш ига караб, махаллий темирчилар 
ясаган исканалар 30 дан ортик булган. Шу билан бирга ёгоч 
буюмларга рангли буёкдар билан гул ёки расмлар солиш  \ам  
кенг таркалган.

Дурадгорликда кур ил и ш ишлари билан бир каторда жуда 
машхур соха аравасозлик булган. Узбек аравалари гилдираги ва 
тузилиши билан узаро ф арккилган. М асалан, Кукон арава билан 
Хоразм араваси гилдираги, тузилиш и, аравани бош карувчи 
аравакаш нинг ж ойига кура ф арк  калган . Кукон аравасида 
аравакаш отнинг эгарида утириб бош карса, Хоразм аравасида 
махсус жой ажратилган. А равасозларнинг дуконлари деярли 
барча шахар ва йирик киш локдарда булган. М асалан, Тош кент- 
нинг узида 100 дан ортик арава ясайдиган ва тузатадиган дукон- 
лар булган. Аравасоз уста уз хал фа ва шогирдлари билан бир 
аравани 17, 19 кунда ясаган.

Ёгоч усталари омоч (кунда), ново, идиш-товок,, су^и, кели- 
к,уви, хонтахта ва сури, х,ар хил дасталар, уйинчок,лар ишлаб 
чикдрганлар. Хоразмда махсус усталар чигир ва сув бувати, кема 
ва цайицлар ясаганлар. Кемасозлик илгари жуда ривожланган 
булиб, бутун Амударёда сузадиган катта-ки ч и к  кем аларни 
асосан, Хоразм усталари ясаганлар. Катта кемалар 500 дан 2000 
пудгача, уртачаси 100 дан 500 пудгача ва кичиклари 100 пудгача 
юк кутарган. XIX аср охирларида Амударёда 330 та йирик ва 
юзлаб урта ва кичик кемалар сузиб юрган. Кемасоз усталар хам 
бош ка ёгоч усталари ишлатадиган асбоблардан фойд;1ланганлар.

Дурадгорларнинг иш куроллари бир неча хил арралар, болта 
ва тешалар, цачов ва ранда  (урок ранда, муж ранда, тахта 
ранда), болиа ва турли искана (чуб искана, наво искана, омбур 
ва \о к азо л ар )д ан  иборат булган .У йм акор  усталар \а р  хил 
колиплар хам тайёрлаганлар.

Хар бир шахарда, бешик, чарх, уй-рузгор буюмлари ясайдиган 
уста (харрот)лар булган. Улар йунилган, жимжимадор накшли 
бешик, хар хил чарх, щ лов, ж увоз, дук, урчу к, чилим кабиларни 
ишлаб чикарганлар. Харротлар махсус камар билан айланти- 
риладиган чархдан, катта-кичик хаткаш (бички) ва исканалар- 
дан ([)ойдаланганлар. Эгарчи, тарокчи, элакчи усталар ме\нати 
таксимланган. М асалан, Тош кент ва Хивада элакчилар мах<ал-
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ласи, Бухорода — харратон, Самаркандца — зингарон ма^алла-
лари мавжуд. Айрим жойларда х.атто бутун бир кишлок, айрим 
ёгоч махсулоти ишлаб чикариш  сохдси билан номланган.

Д урадгорликнинг мухим, нозик сохаларидан бири мусика 
асбобларини ишлаб чикариш  сохдсидир. Махаллий усталар зур 
махорат билан миллий мусика асбоблари — дутор, танбур, рубоб, 
думбра, чанг, сурнай, пай, дойра ва но гора кабиларни ясаганлар. 
Мазкур асбобларнинг купчилиги бадиий кийматга эга булиб, 
уларга садаф ёки суяк кадалган, рангли металлар билан беза­
тилган.

Курилиш  иш лари билан шугулланувчи усталар хам дурад- 
горлик касбини пухта эгаллаганлар. Курувчиларни куп жойларда 
гилкор (ришт куювчи), Ф аргона водийсида ва Тошкентда сувоцчи 
деб номлайдилар. Улар барча шахдр ва кишлокдарда, айникса, 
пойтахтларда куп булган. Курилиш иш ларида бош ка сохаларга 
Караганда мардикорлар купрок иш латилган. Урта О сиёнинг 
деярли барча ш а\арлари да м ардикор (гулликчи)лар бозори 
булган.

Курилишда банд булган усталар бир неча касбга булинган: 
гиш ттерадиганлар, пахса урадиганлар (пахсакаш), шувокчилар, 
гумбаз тиклайдиганлар ва синч уй (чубкари, гувала, нигирик) 
курувчилар. Й ирик инш оотларни курувчи махсус -меъморлар 
зур махорат ва кадимий анъаналарга эга булганлар. Улар миллий 
меъморчилик санъатини эгаллаб, мачит-мадрасалар, минора 
ва кушклар куриш, кадимий биноларни тузатиш ёки таъмирлаш 
иш ларида иш тирок килганлар.

Курувчилардан мохир шувокчилар ва ганчкорлар катта обруга 
эга булганлар. А йникса, ганчкорлар нозик уймакорлик санъа­
тини эгаллаб, наф акат ганчга уйма накш лар бериш , балки 
жимжимадор панжалар ва накш ли гулдонлар ясай билганлар. 
Варахшада топилган ганчдан ясалган хайкаллар ва девор безак- 
лари, кадимий Афросиёбдаги накш ли ганч панеллар ва Тупрок- 
калъадаги топилмсшар ганчкорлик касби узок тарихий анъанага 
эга эканлигини исботлайди. Хива ганчкорларининг нозик уйма 
мах,сулотлари хозиргача сакданиб келган кушкларда мавжуд. 
Улар, айникса, темурийлар даврида кенг таркалган катта ганч 
тахталарда ва токчаларда, девор ва шипларда турли гуллар ва 
геометрик накш лар билан безатилган ажойиб санъат намунала- 
рида уз иф одасини  топтан. М азкур ам алий санъат сохаси 
Узбекистон мустакиллиги туфайли кайта тикланиб, ривожлана 
бош ланди.
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Энг o f h p  ва мураккаб м е\нат, сабр-токат, матонат талаб 
киладиган бадиий-амалий санъат сохдси — мармар уймакорлиги 
(сангтарошлик)дир. Бу касб Хива ва Бухорода асримиз бош лари- 
гача етиб келган. Сангтарошлар, асосан, мармар устунлар, ялпок, 
идишлар, тамаки янчадиган х,овонча (сопи билан), хдтто чойнак, 
%озон, куза  ва бош ка буюмлар ясаганлар. Айримларига уйма 
накш лар ва ёзувлар битилган, ай н и кса , куш к саройларига 
урнатилган устунЛар жимжимали безатилган.

Узбек диёрида х,ам энг кадимий ва оммавий хунармандчилик 
кулолчилик касби хдсобланади. И бтидоий янги тош давридан 
бошлаб, то хрзирги кунгача етиб келган бу сох,а узининг юксак 
сифатли мах,сулотлари билан донги чиккан марказларга эга. 
У збек кулолчи ли ги н и н г эн г  маш хур м арказлари  Ф аргон а  
в о д и й с и д а ги  Риш тон к и ш л о ги , Б у х о р о д аги  Риж дувон, 
Хоразмдаги Мадр ва Богатдир. Бу ерларда олий сифатли ва 
нозик безакли сопол буюмлар яратилган.

Кулолчилик хунари ни \оятда ривож ланган ва мах,сулотига 
караб бир неча сохаларга булинган. М асалан, Ф аргона усталари 
куйидаги касбларга эга булган: косагар кулол, кузагар кулол, 
лагансоз, т ою расоз, хурмачи, хумчи ва хрказо. Улар Хитой 
чиннисига ухшаш ганч аралаш лой (ф аянс) дан жозибадор, 
таги осмон рангли, кук накш лар билан безатилган идиш ларни 
ясаганлар. Тош кент усталари ясаган таги ок, сарик, ёркин кук 
рангли накшлар битилган идишлардаги жигар ранг, ок, сарик, 
яш ил, ва ки зи лрок  рангдаги накш лар киш ини  узига жалб 
килади. Хоразм сопол идиш лари усим лик тим солидаги  ва 
геометрик шаклдаги тук яшил рангли накш лари билан ажралиб 
туради. Асосан, ишлаб чикариш  услуби ва техникаси, бадиий 
стили ва характери билан анча мураккаб булса-да, узбек кулол- 
чилигида Самарканд, Бухоро, Тош кент, Ф аргона ва Хоразм 
усталари кадимий хусусиятларини саклаб колганлар. Кулол- 
ларнинг мах,сулотлари нафакат шакллари, балки номлари билан 
\а м  ф аркланган . М асалан , кулолчилик жуда ривож ланган  
Хоразм вохдсида куйидаги сопол ма\сулотлари ишлаб чика- 
рилган: сутни кувилаб мой оладиган идиш (куви), сут-катик 
учун куза  ва шокоса, хамир к,иладиган идиш (тогора), чирок, 
(дош чира), гултувак (гулоп), ибрик, бешик тувак  (дувак), чи/ир 
учун куза  (дигир), уйинчоцлар, х,ар хил идишлар (боде, туй тонок, 
ёки потчойи, хум ва \оказо). Ф аргона кулолларининг ма\сулот- 
лари \а м  х,ар хил булган: офтоба, т огора, коса, хум, куза, 
сархона, кубур, к,олип-совун кабиларни урта аср муаллифлари 
тилга оладилар. Хозиргача ишлаб чикариладиган \а р  хил коса,
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лаган , чойнак, пиёла, чанок , турли товок, хум ва кузалар 
ахоли орасида кенг таркалган. Кулолчиликда мехнат айрим 
махсулот помларига караб таксимланган. М асалан, Фаргонада 
кулоллар косагарлик, кузагарлик, хумчилик ёки хумсозлик, 
т о г о р а с о з л и к  ё к и  м а х с у л о т  р а н г и г а  к а р а б  о к п о з л и к , 
кизилпозлик, сарикпозлик каби касбларга булинган.

Н акш л и  с и р л ан ган  и д и ш лар  ва риш тларни  и ш л ати ш , 
айникса, Самарканд, Бухоро ва бошка шахарларда ривожланган. 
Хоразмда мачит, Мадраса, сарой ва бош ка йирик иморатларда 
иш латиладиган рангли сирланган гишттахта (плитка)ларни 
ясовчи усталар кошинчилар деб номланган. Улар курувчилар 
касбига кирган ва, асосан, кулолчилик асбобларидан фойдалан- 
ганлар. И моратларнингсиргига копланадиган чархсиз ишланган 
юзлаб ракамлар билан белгиланган, сирланган сопол тахта- 
чалар турли рангдаги накш лар билан безатилган. Мохир кулол­
лар идиш (т овок,бади ё, коса, пиёла, лаган)ларга хамда ришт 
тахтачаларга ажойиб гул, накш ва ёзувларни утказган. Бундай 
идишлар \а р  бир оилада мавжуд булган. Кош инчи ва кулол- 
ларнинг табиий буёкдардан иш ланган севимли ранглари ок, 
кук (осмон ранг), яш ил, сарик ва оч жигар ранг булган.

Уй-рузгор сопол буюмлари узининг ш акли билан \ар  бир 
вилоятда узгача булиб, номлари хам хар хил аталган. Махаллий 
идиш -товоклар, чойнак, коса ва пиёлалар кулоллар томонидан 
яратилган. Аммо чинни идишлар, асосан, Россия ва кушни 
Ш арк м ам лакатларидан келтирилган. Бундай нозик чинни 
буюмлар бой оилаларда ишлатилган. Катта хажмдаги сув идиш 
ва буюм (хум ва т от ра)лар, кувурлар хам махаллий кулоллар 
томонидан ишлаб чикарилган.

Кулолларнинг дукони (иш хонаси), одатда, уйнинг бир хона- 
сида жойлашган. Дукондаги ишлаб чикариш куроллари, асосан 
хумдон ва чархдан иборат булган. Кулолчилик чархи халка 
шаклидаги иккита катта-кичик тахта вертикал укдан иборат 
булиб, укнинг пастки кисми тош ёки ёгочдан ясалган тагдош 
(тош кунда)га урнатилган. Ю кори кисмидаги кичик ёгоч диск 
(каллачарх, сартахта, каллак)ни уста угиргич (огёгоч, асяк)да 
утириб, пастки катта дискни оёги билан айлантириб юкори- 
дагисига лой куйиб идиш ясаган. Идиш тегишли шаклга келгач, 
чархдан пичок ёки урок билан кесиб олиниб, ховлида кури- 
тишга куйилган. Куриган буюм буёк билан сирланиб, хумдонга 
солиб пиш ирилган.

Дуконда мазкур асбоблардан таш кари буёк ва сир тайёрлаш 
учун турли хажмдаги бир неча козон, култегирмон (ёргичок),
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кичкина суки, элак, муйкалам, тарок,, махсус гшчок (кажкард) 
ва белкурак \ам  булган. Катта хумлар кулда ясалган.

Илгари хар бир хрвлида урнатиладиган тандирни махсус 
усталар — тандирчилар ишлаб чикарган. Уни ясаш да ёгочдан 
иш ланган товонча (тиш лик), сополдан пиш ирилиб ясалган 
чундак  кулланилган. Тандирчилар бир ёки икки  пеш (лой 
тасм а)дан  иборат нимча т андир, уч -турт пеш ли сом сапаз  
тандир, новвой тандир ва туй-маъракалар учун куплаб нон 
ёпиладиган тандирлар тайёрлаганлар. Т ан д и р  тайёрланган  
жойида уч-турт кун куритилиб, аравада бозорга чикарилган 
ёки дуконнинг узида харид килинган.

Тукимачилик ва ипакчилик касби \а м  жуда кенг таркалган. 
А сримиз бош ларида йирик шахдрларда туким ачилик билан 
шугулланувчи мануфактура типидаги йирик корхоналар булиб, 
уларнинг ма\сулотлари узок-якин бозорларга чикарилган. Тола 
ишлаб чикарувчилар билан тукимачилардан таш кари, бир неча 
касб сохдлари — буёцчилар, пардозчилар, тандачилар, читкарлар 
(гул босувчи) ва ^оказолар булган. Т уким ачилик  ма^сулот 
турларига караб, айрим касбларга булинган (алача , буз. калам а, 
бекасам, шойи (атлас), адрас, бахмал (духоба), банорас ва \оказо). 
Тукимачиликда а \оли  орасида пахта толасидан ишланадиган 
ип-газлама тукувчилар фаркпанган.

Де^кон хужаликларида хотинлар пахта толасидан ип йигир- 
ганлар ва оддий дастго\ца газлама тукиганлар. Зарафш он ва 
Ф аргона водийларида киш  пайтларида туким ачилик билан 
эркаклар хдм шукулланганлар. Толани оддий чархда тозалаб ип 
йигирганлар. Чархда тайёрланган калавадан уй тукиш дастгох,ида 
буз тукилиб, ок, сарик, жигар ранг ва бош ка рангларга буялган, 
ундан кулда х,ар хил кийим -кечаклар тикилган. Баъзан уйда 
тайёрланган калава ва газламалар якин бозорларга чикарилган 
ёки махсус харид килинган.

Кадимдан ипакчилик ва ипак газлама тукиш бугун Туркис- 
тонда таркалган ва ю ксак даражага кутарилган. Узбек ипак 
газламаси уз сифати ва гузаллиги билан донги чиккан. И пакчи- 
ликда м е\нат таксимоти амалга оширилган: пиллакаш пиллани 
кайнатиб чувалаган, чархончи махсус дуконда чархни бошкариб 
айлантириб турган. Чархтоб уста ипакни найчага ураб калава 
тайёрлаган, кейин уни ипак газлама тукувчи (Бухорода жомабоф, 
Хоразмда жоммоб)га етказиб берган ёки харид килган. Узбек 
жомабофлари анъанавий ипак газлама (кановис, шойи, хонатлас) 
ва ярим ипак газлама {бекасам, банорас, адрас) тукиб, ундан, 
асосан, бой табакалар (зодагонлар)га кийим-кечаклар тикилган.
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Ипак газламаларнинг айрим турларини ихтисослаштирилган 
баъзи кишлок, ва шахарларда ишлаб чикарганлар. М ахаллий 
усталар духоба ишлаб чикариш да \ам  машхур булганлар.

Айникса, ярим ипак газламалар — йул-йул алача ва бека­
сам, гулдор олачипор адрас ва шойича (пари-паш а) жуда кенг 
таркалган. Алача ва бекасам йул-йул безагининг кенг ва нозик- 
лиги билан ф арк килган, холос. Улар турли рангларга безатилган 
ва хдр хил ном да булган: якруя, кат ак шойи, товлама шойи, 
абршойи, адрас, бекасам  ва \оказо . Бухоро адраси н щ о ятд а  
машхур булиб, Хива. Тош кент, Туркманистон, Каш кар (С инь- 
цзянь), А ф гонистон ва куш ни даш тдаги кучманчи элатлар 
харид килганлар. Адрас ва шойи тукишда Самарканд ва М арги- 
лон жуда танилган. М ахал л и й  усталар тола ва ипак ипидан 
асосан атлас, гул босилган турли румол ва белбог ишлаб чикар- 
ганлар.

XIX асрн и н г охирларида Ф аргона водийси и п акч и ли к - 
н и н г  й и р и к  м арк ази  \и с о б л а н га н . М асал ан , 1896 йилда 
М аргилон, Кукон уездларида 600га якин  ипак тукув дукон- 
лари мавжуд булса, Т ош кент уездида 20 та дукон булган, 
холос. Г910 йили Ф аргона вилоятида 1387 та ипак дукони 
булиб, унда 3065 иш чи хизмат килган. Утган аср бош ларида 
С ам арканд  вилоятида 237 та, Бухорода 46 та, Х ивада 40 
та, К арш ида 19 та и п ак  тукув дукон л ари  иш лаб турган. 
Барча газламалар бутун Урта Осиёда кенг таркалган дукон- 
ларда кул билан  тукилган .

К адим ий касблардан пиллакашлик мухим уринни  эгал- 
лаган. П иллани чуватиш  билан махсус хунармандлар — пил- 
лакаш лар уз устахонаси (чорхона)да машгул булганлар. Пилла 
катта ко зо н д а  к а й н о к  сувда ю м ш атиб , махсус тем и рд ан  
ясалган гилдиракда ураб калаваланган. Канава гилдираги ёки 
чарх бир неча хилда: бир метр диам етрли  уртача чархни 
чархончи уста айлантирган. И ккинчи уста {н а й ч ев а р ) кичик- 
р о к  гилдирак билан  пилла и п ини  катта галтакка ураган. 
У чинчи пиллакаш  (чархтоб) катта гилдирак (девчарх) ёрда- 
мида и п акн и  калавалаб , иш корда пиш ирган .

Т уки лган  газлам алар  ёки  й и ги ри л ган  и п ларн и  махсус 
усталар (буёкчи , р ан грез) буяган лар , гул ёки  б ош ка хил 
накш ларни абрбанд усталар зур мах,орат билан иш лаганлар. 
И пак ёки матоларга м уайян тартибда хар хил табиий буёк- 
лар билан бир неча марта кирм изий  асосга зарур накш лар 
туш ирилган .
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И п-газлам аларга турли накш лар берадиган  уста (читгар) 
л а р , а й н и к с а , Х оразм , С а м а р к а н д , Ф а р го н а , Т о ш к е н т , 
Бухоро, Ш ахрисабзда куп булган. Баъзан айрим -айрим  чит- 
гарлар чит газлам аларга ш ундай катта майорат билан  гул 
босганларки , уларни зур санъат нам унаси  деса булади. Гул 
босиш  учун аж ойиб уйма коли п ларн и  эса  уйм акор  дурад- 
гор усталар ясаган. Хоразмда ипак газлам ани тукувчи (жам- 
моб) усталарнинг узлари буяганлар ва читгарлик килганлар. 
У лар рангли  и п ак  газлам а (турм а), гулли накш  берилган  
румол (мадалибелбог, ш олрумол) тукиганлар. Э нг кенг тар ­
кал ган  н ак ш л ар д ан  ан о р гу л , тол б а р ги , к и зи л гу л , ш ох, 
каш тачилардан  кабул килинган  палак  ва хоказолардир .

Т и ку в ч и л и к  билан  ф ак ат  айрим  усталар  ш угулланган . 
Чунки куп оилаларда кийим -кечакни уйда аёлларнинг узлари 
кудда тикканлар. Ш ундай булса хам, айрим шахарлар (Самар­
канд, Бухоро, Ф аргона, К у к о н , Х ива, Т ош кен т)д а  махсус 
ч о п о н  ти к ад и га н  к и ш и л а р  (ч о п о н д у з , ж ам ад уз) булган . 
Чопонлар материали, гули ва ранги билан ажратилган. М аса­
л ан , Зараф ш он водийсида о ч и к  гулдор олачипор  м атодан 
ти ки лган , Ф аргон а  водийси  ва Т о ш кен тда  кора ва яш ил 
матодан, Хоразмда тук кизил йул матодан тикилган чопонни 
яхш и курганлар.

Бухорода ва кисм ан , Х ивада тилла каштачилиги (зардуз­
ли к) анча ривож ланган . Зардузлар олтин  ип  билан  каш та- 
л а н га н  к и й и м л ар , кал т ача , х,ар хил дуппи  ва рум оллар , 
зар берилган пойабзал, гилоф, х,амён, от e'nuFu каби бадиий 
каш та бую млар яратганлар . Бу ерда ва б ош ка вилоятларда 
турли ж ияк, зех  тукиш  хам м аш хур булган.

А йрим  вилоятларда махсус усталар  теридан  пустин  ва 
бош  ки й и м н и  тикиш  билан  ш угулланганлар. Б ундай уста- 
ларни пустиндуз, телпакдуз, чугирмадуз деб атаганлар. М аса­
л ан , Х оразм да пустинни  ош ланган  куй тери си д ан , ж уни- 
ни ичкари  каратиб, сар и к  рангга буяб ти ккан лар . К иш ки 
бош  к и й и м л ар д ан  Хоразм  чугирм аси, Ф аргона т умо^и  ва 
Бухоро телпаги бир-биридан анча ф арк  килган. Аммо ишлаб 
чикариш  куроллари (ош лайдиган , бичадиган ва тикадиган) 
бир хилда булган.

У збекларда бош ка Ш арк  халкларидек хурматли м ехм он- 
л арга  сарпо  ки й ги зи ш  одати кадим дан  сак л ан и б  келган . 
Ч о п о н , д у п п и си  ва белбоги  би л ан  туй ва м аъ р акал ар д а  
кариндош -уруЕпарга, хурматли м ехм он ва х и зм агк орларга  
хадя килинган . Ш унинг учун чопондузлик  жуда зур тарак-

199



Кий килган  ва ч о п о н л ар , \а т т о , чет эл б озорл ари га  хам 
чикарилган. Утган асрнинг урталарида (1840—1850 йиллари) 
Туркистон улкасидан О ренбург ва Т роицк оркали Россияга 
1900 та пахтали ипдан ти ки лган  ва ярим  ипак  чопонлар  
ж унатилган. Х ар йили кенг бозорга мулж алланиб м инглаб 
пустинлар, малахай телпак ва чугирмаляр тикиб чикарилган.

Тери ишлаб чикариш  ва ундан турли буюмлар тикиш  жуда 
машхур булган. У збек усталари мол терисидан  дастлабки  
хом аш ё с и ф а т и д а  к у н ч и л и к  ва чарм  м ах ,сулотлари н и  
етиш тириб берган. Махсус усталар улардан м аиш ий турмуш 
ва хуж аликка зарур \а р  хил бую м ларни куплаб ясаганлар. 
К у н ч и л ар  ч ар м , с а гр и , кам ухт, т а л а т и н , б ул гори  каб и  
териларни, асосан , ш а \ар  чеккасида сув буйида ж ойлаш ган 
устахоналарда иш лаб чи карган л ар . К ун ч и л и кн и н г й и ри к  
м арказлари Т ош кент, Ф аргона, К укон, С ам арканд, Бухоро 
х,исобланган. У ларнинг хилма-хил мах,сулотларига бутун Урта 
Осиёда доим о харидор топилган. Айрим ш а\арларда йирик 
кунчилик устахоналари м ануф актура сиф атидаги корхона- 
ларга айланган . А ммо купчилик устахоналар майда, бир- 
икки халфа ва ш огирдлардан иборат булиб, уларда бир неча 
тери ош лайдиган  ём лар ва катта козон  ш аклидаги  идиш  
(сангоб)лар мавжуд булган. Тери гуштини махсус асбоб дос, 
доскун, белча) билан тозалаганлар. Чармгар (кунчи)лар эчки 
ва к,уй тери си д ан  ош л аб , ю м ш ок, узига хос гул таш лаб  
турадиган аж ойиб  сахт иён чарми , м айин  ва ю м ш ок бах- 
м алсим он замш чарм , от сагри терисидан тук, яш ил рангли 
сахтиён (шагрен) чарми, мол терисидан крра ва кизил рангга 
буялган юкрри сифатли булгори чармини ишлаб чикарганлар.

К унчи ва ч арм гарл ар  турли  бую м лар (п о й аб зал , бош  
кийим , о т-эш ак  абзали , чарм кути ва халталар, сув м еш и, 
гилоф , кин ва х,оказо) ярати б , уларни у зо к -як и н  б озор- 
ларда харид килганлар. Й и ри к  шах,арларда махсус чарм гар­
лар , эт и к д узл а р , м ах,сидузлар, пуст и ндузлар, т ак,ачилар, 
кущ адузлар  ёки ямон^дузлар махдллалари бозор расталарида 
жойлаш ган. А йрим шахдрларда махсус патакчилар пойабзал 
учун тери ёки кигиздан  к а тт а -к и ч и к  п атаклар  ясаб  сот- 
ганлар . М о^ир усталар эти к , м а \с и  ёки  кал и ш л арга  гул 
накш лар  \а м  берганлар . Бундай н акш лар  махсус и ск ан а  
типидаги  асбоблар (гулвур , чуп ка пан) ёрдам ида пойабзал 
К олипда турганда д астл аб  кора р ан гга  буяб , д азм о л л аб , 
пардоз бергандан кейин берилган.

200



П ойабзал турлари жуда куп булган. А йрим лари бую ртма 
ш аклида к и м м атб а \о , олий сиф атли  теридан  ю кори  таба- 
калар учун махсус тай ёрлан ган . О м м авий  пойабзал  (эт ик, 
мах,си, чорик;)пар оддий чармдан тикилиб , бозорларда харид 
Килинган. П. П. И вановнинг таъриф ича, Хивада рус чарм и- 
дан татар  кали ш и н и  махсус усталар иш лаб ч и карган л ар .

Кддимий даврлардан узбек м иллий ш иринликлари  м аш ­
хур булган. К,андолат махсулотлари ни тайёрлайдиган усталар 
(цандолатчи, ширапаз, шакарпаз, холвагар) махсус устахона 
(ш ирахона)ларга  ва бозор  расталарида уз д у кон л ари га  эга 
булганлар. Ш ирахонада бир неча катта-кичик  чуян %озонлар, 
м ис moFopa, чилчуп, чолгич, т арози, цандолат  цолипи  ва 
бош ка асбоблар мавжуд булган. Ш иринликлардан  пашмак, 
п еч а к , %олва, н оввот , ц а н до л а т , б а й р а м л а р д а  м ур а б б о , 
нишолда кабилар тайёрланган . А й н и кса , севим ли  ом м авий  
ш и р и н л и к  у;олва бир  неча хилда булган  (кунж ут  х,олва, 
^олвали оби-новвот , ун  ва мол ёгидан собуни %олва, бодом, 
пист а, ёнгок; солинган у;олва, лаф зи  ва хоказо ). Н оввот и и 
даволайдиган  ш и ри н ли к  деб \и со б л аган л ар . Х ар хил мена 
ва данаклардан  цанди печак, обаки дандон  каби ранглангап  
кан д ол атл ар  тай ёрл ан ган .

А нъанавий хуж аликнинг ривож и куп ж ихатдан махаллий 
тр ан сп о р т  воситалари  ва савдо  ал о кал ар и  б илан  боглик, 
булган. У збеки стон н и н г таб и и й -гео гр аф и к  ш ароити  турли 
хилда булганлиги унинг транспорт воситаларининг \аракати  
ва турларини белгилаб берган . Fap6 билан  Ш ар к  ур гасила 
ж ой лаш ган  баланд то гл и к л ар , б епоён  с а \р о  на даш тл ар , 
чекланган сув йуллари Бую к И пак йулини ю зага келгириб, 
узок, даврлар  давом ида, асосан , туи карвон лари  тран сп орт 
воситасини каш ф  этиб м ам лакатлар билан савдо алокалари 
м у стах к ам л ан ган . Т а д к и к о т ч и л а р н и н г  ф и к р и ч а , м азк у р  
карвон йули йигирма беш аср м обайнида халкаро алокалар- 
ни м устахкам лаш га хизм ат килиб  келган . У нинг узунлиги 
етти м инг килом етрга якин  булиб, н и \о ятд а  катга \удудни 
кам раб олган: бир ки см и  У рта Ер ден ги зи  со \и л л ар и д аги  
кад и м ги  Рим  ва Ю н о н и с т о н д а н  М е со п о т а м и я  о р к а л и , 
икки н ч и си  Урта Осиё ва Д аш ти к и п ч о к  усти билан  Хитой 
ва Х и н д и с т о н г а  ети б  б о р га н . Бу д а в р д а  У рта Ш ар кд а  
х у к м р о н л и к  ки л ган  К уш он  и м п ер и я с и  Рим п о д ш о л и ги  
билан  алокада булган ва Ш арк  билан  Fap6 уртасида узига 
хос „ к у п р и к “ хи соб лан ган .
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Хозиргача сакланиб келган куплаб кух,на харобалар, йирик 
сардобалар  бу ж ойларда бир вактлар ик,тисодий-м аданий 
алокалар, савдо-сотик ишлари гуркираб ривожланганлигидан 
дарак беради. Тош к,ояларга, эски сарой деворларига битил­
ган расм ларда турли элатлар ва кдбилалар вакилларининг 
тимсоли тасвирланган, уларнинг ёзув намуналари чизилган. 
Кддимий обидалардан  топилган  турли д авлатларнинг пул 
(танга)лари  Урта О си ён и н г жуда куп м ам лакатлар  билан  
савдо килиб турганлигини  тасдиклайди .

Савдо карвони бир неча унлаб, баъзан юзлаб турли юклар 
ортилган туялардан иборат булиб, унга карвонбоши отда 
ёки эшакда йулбошчилик килган. Айрим катта карвонларни 
бир неча юз отлик куролланган кишилар кузатиб борган. 
Кунига карвонлар уртача йигирма-уттиз чакирим йу'лни 
босиб утган. Карвон йуллари бепоён сувсиз даштлар, баланд- 
паст TOF-адирлар, катта-кичик дарёлар устидан утган булиб, 
муайян масофаларда пишган гиштдан курилган сув саклана- 
диган сардобалар ва карвонсаройлар кад кутарган. Мазкур 
савдо маскани ва йирик бозор марказлари Буюк хоря'м- 
шо^лар ва темурийлар даврида ни^оятда ривож топган ва 
анча осойиш таликда хавф-хатарсиз утган.

У збеки стон  худудида эн г  м у \и м  савдо м ан зи лго^лари  
Х оразм  вохдсида ж ойлаш ган  булиб, ундан ш имол том он - 
га — К а з а л и н с к , П е р о в с к  ва И р ги зга , F ap 6ra — К а с п и й  
денгиз со^иллари ва Астраханга, жануб том онга — Ашгабад, 
М арв ва Бухорога, ш аркка — Тош кент ва Ж иззахга хдр йили 
юзлаб карвон лар  саф арга  чи ккан ; гарбдан ва ш аркдан  бу 
ерга К оракул, К арм ана ва С ам арканддаги  арава йули м ав­
жуд бул'ган, ж ануб том ондан  Кдрш и йули келиб куш илган. 
Бутун У рта О сиёдан  утадиган  эн г  му^им и кки та  карвон  
йули Т ош кен тда  чати ш ган : бири  О ренбургга ч и кад и ган , 
иккинчиси  — Олмаоти ва С ем ипалатинск том он кетадигани. 
Куп карвонлар  Б ол гари я , Р осси я , С ибирь, Э рон  ва А ф го- 
нистонга ж унатилган. Савдо алокалари  Х индистон , Хитой, 
К,ора ден ги з буйи ва О лд О сиё м ам лакатлари  б илан  хдм 
урн ати лган .

У трок дех,кончилик ва хунарм андчилик билан ш угулла- 
нувчи ах^оли — кучманчи элатлар уртасидаги савдо-сотик ало- 
х,ида уринни эгаллайди. Кучманчи чорвадорлар утрок дех,кон 
а^олидан уз чорва моллари эвазига турмуши учун барча зарур 
махрулотларни олиб турганлар. А йникса, газлам а, металл, 
пойабзал, уй-рузгор ва бош ка хунарм андчилик бую млари,
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дон, зарур кундалик м а\сулотлар Урта О сиё, шу ж ум ладан, 
узбек элидаги катта бозорларда доимо мавжуд булган. Кушни 
кучманчи кабилалар бир неча юзлаб куйларни хайдаб бозор­
ларга етказиб турган, уларни м ахаллий савдогарларга кута- 
расига сотиб, узларига керакли м олларни  харид килганлар.

А^оли зич яш айдиган  ш а \ар  ва ки ш локдар  орасида от- 
улов куш илган гилдиракли транспорт ю радиган йуллар х,ам- 
маёк,ни кесиб утган. Улар кизил тупрокли , киш да жуда лой 
ва боткок , ёзда чанги кукка кутариладиган , баъзан  кумли, 
утиш  кийин  буладиган йуллар эди. Бундай йулларда кулай 
ва мослаш ган махддлий транспорт — катта гилдиракли узбек 
араваси катнаб турган. Ю корида айтилганидек, Узбекистонда 
Кадимдан, асосан , и кки  хил арава  маълум: б и р и н ч и си  — 
иккита катта гилдиракли кашгар арава; иккинчиси  — асосан. 

м арказий  районларда, Ф аргона ва Зараф ш он  водийларида 
таркалган  ку^он арава. Б иринчи  хил аравалар , археологик 
ва ёзм а м анбаларга К араганда, эн г  кад и м и й д и р . У чинчи , 
узига хос арава  Х оразм  в о \а с и д а  б ули б , улар  х р зи р гач а  
сакланган. Кддимий Хитой м анбаларининг хабар бериш ича, 
бутун Урта Осиё вилоятларидан ф акат Х оразмда савдогарлар 
уз саёх1атида фойдаланадиган бир \у к и з  куш илган икки катта 
гилдиракли  аравалар мавжуд булган. Х оразм  араваси н и н г 
тугини (тегарчиги) кукон араваникидан  анча кенг ва калин, 
аравак аш  ар аван и  у н и н г  олд  к и с м и га  у р н ати л ган  занги 
6ycaFada утириб бош каради . Кук>он аравада эса  х,айдовчи 
аравага куш илган от эгарида ж ойлаш ган . Одам узок  йулга 
кетадиган булса, араваларга махсус сояб он  урнатилган , юк 
таш иш  (айникса, ковун-тарвуз) учун турланган  катта сават 
м ослаш тирилган . А равалар унга куш иладиган  х,айвон (от, 
хукиз, эш ак)га караб, катта-ки чи к  булган. М айда-чуйда юк 
таш и ш , далага  угит ч и к ар и ш  учун гал так  арава  мавж уд 
булган. К атта шах,ар ва киш локдарда аравакаш лар  махсус 
ую ш ма (цех)ларга бирикканлар .

Ш а \а р  ва ки ш л окд арда  эн г  к ен г  тар кал ган  тр ан сп о р т  
воситаси от ва эш ак \и со б л ан ган , айрим  ж ойларда туя ва 
хукиздан хдм ф ойдаланилган . Туя ва эш акка  м иниш  учун 
уларга ю м ш ок кигиз туш алган , эгар иш латилган . Б аъзан, 
араванинг айрим кисм лари, эгар ва ю ганлар чиройли накш  
ва каш талар билан безатилган.

У збекистонда савд о -со ти к  эн г кадим ий  даврларда юзага 
келган. А йникса, урта асрларга келиб наф акат ш а\арларда, 
балки  жуда куп й и ри к  ки ш л окд арда  \а м  к а й н о к  гавжум
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бозорлар булган. Бутун Ш аркдагидек, бу ерда хам м а\аллий 
бозорларни ул канинг кузгуси леса булади. Ж уда куп шахар 
ва киш локдарда м уайян  кунга белгиланган катта бозорлар 
булиб, уларга бутун Урта О сиёдан ва чет эллардан  савдо- 
гарлар келган. А йрим ш а \ар л ар д а  х,ар йили савдо ярм ар- 
калари  о ч и л и б , 10—20 кун лаб  иш лаб  турган  ва уларда 
минглаб киш илар иш тирок килганлар. Урта асрнинг атокди 
тарихчиларидан  Н арш ахи й н и н г таъриф ича, й и ри к  хунар- 
м андлар ва де\к ,онлар  учун б ой л и к  орттириш да савдо уз 
хунар-касбидан хам м у \и м р о к  ахамиятга эга булган. Чунки 
иш лаб ч и кари лад и ган  м ахсулотлар канча к,улай харид к,и- 
л и н са , ш унча д аром ад  купаяди  ва касб ривож  топади .

Бозор махсулоти иш лаб ч и кари ш  ва товар-пул  м уноса- 
б а тл а р и н и н г  р и в о ж и , ал б атта , м уайян  и ж ти м ои й  тузум  
ва мехнат так,симоти дараж аси  билан бевосита боглик,. XX 
аср бош ларида узбек элида иш лаб чик,арувчи кучлар анча 
р и в о ж л а н га н , с ав д о -со ти к , ж о н л а н га н  б ул и б , ж уда куп 
ш ахарлар й и ри к  савдо м арказлари га  айланган . Бу ердаги 
бозорларда савдо расталари , хатто мутахассислаш ган, ж г :,-  
ли улгуржи ва катта-кичик савдо муаммолари хал килинган. 
Хар бир раста м уайян м оллар ёки хунарм андчилик махсу- 
лотларига  м улж алланган , баъзан  дуконлар  ж ойлаш иб шу 
ернинг узида махсулот иш лаб чик,арилиб, харид килинган . 
М асалан , Бухорода заргарлар  растаси  токи заргарои, пул 
ал м аш ти р ад и ган  ёки  м ай д ал ай д и ган  с ар р о ф л ар  растаси  
тоци саррофон, м искарлар  растаси тоци мискарон  кабилар, 
баъзан  бутун куча (раста)н и  эгаллаган . XIX аср охирида 
Т ош кен тн и н г м арказий  бозорида уч м ингдан о рти к  дукон  
махсус растал ар га  ж о й л аш ган . Ш ахарн и н г айрим  к и см - 
ларида хам катта-ки ч и к  савдо дуконлари  булган. Т ош кент 
эн г  й и р и к  тр ан зи т  савдо  м ар к ази  х и соб лан ган . Бу ерда 
четдан келтирилган  заво д -ф аб р и ка  м ахсулотларидан таш - 
Кари махаллий савдо м оллари , а й н и к с а ,'х у н ар м а н д ч и л и к  
м ахсулотлари жуда куп харид к и л и н и б , у л кан и н г бош ка 
ерлари га  олиб кетиб сотилган .

Ш ахар бозорларида махсус мардикор бозори хам булган. 
У нда \а р  куни сахардан  кечгача иш га, ёл лан м а иш чига 
мухтож одам лар гавжум булган. К урилиш  ва бош ка хунар­
м андчилик  касбидагилар , асосан , уз хунар-касб  ую ш м аси 
раиси (калан тари ) оркали  ёлланган . К,олган м ардикорлар  
узаро кел и ш и б , бир кун л и к  ёки  м уайян  даврга  ёллан и б  
и ш лаганлар .
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К атта ш а\ар л ар д а  с а в д о -с о т и к  \а р  купи булган , унда 
асосан, махаллий а \оли  учи учун зарур м а\сулотларни харид 
Килган, Одатда, \аф тада бир ёки икки бозор кунлари бел- 
гиланган, Уша кунлари бозорга узок-якиндан  одамлар туп- 
ланган на Уз и \гиёж ларини кондирган. Кадим ий даврлардан 
бозорлар наф акат савдо учун, балки сайр-том ош а учун \ам  
хизмат килган. Узбскларда таш кари (узок)дан мех,мон келса. 
уни бозорга сайр-том ош ага олиб чикиш  одат булган.

Бутун Ш аркда, шу ж ум ладан, У збекистонда х,ам савдо 
и ш л ари да  к ар во н сар о й л ар  мух,им ахд м и ятга  эга  булган . 
К арвонсаройларнинг сонига караб, савдо-сотикнинг ривожи 
белгиланган. М асалан, XX аср бош ларида Тош кентда 45 та, 
Бухорода 50 га якин , Самаркандда 25 та, Хива ва КУконда 
х,ам бир неча унлаб  к ар в о н с а р о й л а р н и н г  м авж удлиги  бу 
ш а \а р л а р д а  савдо ан ча  р и в о ж л а н га н л и ги н и  и сб оглай д и . 
К арвонсаройлар, одатда, пиш ган  гиш тдан курилган  катта 
квадрат шаклидаги икки каватли хрвли булиб, унинг биринчи 
кавати мол саклайдиган каппон (омбор) ва иккинчи кавати 
м е^монхона — хужрадан иборат булган. Й ирик  савдогарлар 
у ёки бу ша^арда доимий савдо киладиган булса, \атто  узла 
ри н и н г ш ахсий карвон сарой л ари н и  курганлар  ва унда У i 
кишилари хизмат килган. Масалан, Бухорода бир неча хиналик 
савдогарлар, Самаркандда ургутлик савдогарлар узларш ш ш  
карвонсаройларига эга булганлар. Айрим савдогарлар к а п а  
ф еодал  ва зод агон лар , \а т т о  д а в л а т (х о н )н и п г  ёки  л инии  
таш ки л отн и н г мулки (вакф и ) \и со б л а н га н . А лбагта, улар 
бундай мулк эгаларига катта даромад келтирган. Ш упи \ам  
кайд килиш  лозим ки, йирик ш а\арлардаги  карвонсаройлар 
муайян мол харид килиниш ига караб \ам  и хти сослаш тн . Ьу 
ерда чакана ва айникса, улгуржи савдо яхши й^лга куйилган

С авдо-сотик ишлари \исоб-китоб билан боглик, б ул ган л ти  
туфайли унда иштирок килувчиларнинг саиодли булиши галаб 
килинади. Ш унинг учун жуда куп сонли савдогарлар пафака! 
укимиш ли булган, улар \атто  махсус м ирзолар саклаганлар. 
М ирзолар барча савдо иш ларини, айникса, улгуржи савдони 
расмийлаилтиришда бевосита иштирок килганлар. Савдо ишла­
рида ф аол катн аш ад и ган  яна бир ш ахе китоб ва кредит 
иш ларини  бои 1карган. Э нг куп савдо Россия билан  олиб 
борилганлиги учун орада махсус шахслар йирик бой савдогар- 
лардан пул олиб, м уайян ф оиз даром ад \и со б и га  киш лок  
хуж алик м а\су ло тл ар и н и  сотиб оли б , Р оссияга  ж унатиб, 
катта ф ойда курган.
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Й ирик савдогарлар махсус жамоа (корпорация)га бирик- 
кан  булиб , ж ам о ан и  бош к,арувчи о ^ с о к о л , к ар в о н б о ш и  
Х исобланиб, уни к о р п о р ац и я  аъзолари  эн г обрули катта 
савдогарлардан сайлаганлар. Ж амоага савдогарлар табакдси- 
н и н г  ан ч а  й и р и к  н а м о я н д а л ар и  к и р га н . Уз н ав б ати д а , 
айрим савдо расталари бирикиб, шу растадаги дуконлардан 
узининг оксокдлини  сайлаганлар ва улар узаро як,ин алок,а- 
да булганлар. Ок,сок,ол савдо тартиблари  ва к,оидаларига 
амал килиниш ини  кузатиб, харидорлар ва савдогарлар ора- 
сидаги  м ож арон и н г хал к ш ш н и ш и г а ,  баъзан таш щ аридан 
келган м олнинг дуконлар  орасида одилона таркатилиш ига 
бош  булган.

С овет хоким ияти  урнатилгандан кейин  тоталитар-бю ро- 
кр ати к  тузум  хусусий  м у л к ч и л и к н и  тугатиб , ан ъ ан ави й  
савдо м уносабатларининг ем ирилиш ига ва бу сохада рак,о- 
батн и н г йук,олиш ига олиб келди. Ок,ибатда, иш биларм он  
одам лар саф и кам ай и б , савдо сохасида хам туррунлик ва 
икд-исодий танглик пайдо булган эди. Урта Осиёда мустакил 
р есп у б л и к ал ар н и н г  пайдо  булиш и хусусий м улкчи л и кн и  
к,айта тиклаб савдо эркинлигига кенг йул очиб берди. Бозор 
ик,тисодиётининг хаётим изга татбик, к,илиниш и анъанавий  
савдони янги зам онавий услуб ва воситалар билан бойитиб, 
м ам лакатим изни нг иж тим оий-икти содий  ва м аданий риво- 
ж ига  мухим ом ил  були ш и  ш убхасиздир . Э нди  мустак,ил 
У збекистон  давлати  барча чет эл м ам лакаглари  билан  уз 
м ан ф аати га  к,араб эр к и н , си ёси й , ицтисодий , м аданий  ва 
с а в д о  а л о ^ а л а р и н и  у р н а т и ш  и м к о н и я т и г а  э га  б у л д и . 
У лкам изда жуда куп ян ги  савдо ую ш м алари , кон ц ерн  ва 
ф и р м а л а р  п ай д о  б у л м о к д а , д а в р  т а л а б и га  ж а в о б  б ер а  
оладиган  истеъдодли  и ш б и л ар м о н л ар  саф и  купайм окда.
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