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Узбекистон Республикаси Президентининг 

ФАРМОНИ

УЗБЕКИСТОНДА О ЛИ М П И Я Х А Р А К А Т И Н И  Я Н  АДА
РИ В О Ж Л А Н ТИ РИ Ш  В А М А М Л А К А Т  С П О РТЧ И Л А РИ Н И
СИДН ЕЙ Ш А Х РИ  (А В С Т Р А Л И Я )Д А Г И  X X V II О ЛИ М П И Я  

УЙИНЛА РИГА ТАЙ ЁРЛАШ  ТуРРИ СИ ДА

(Кискартирилган %олда олинди)

Мамлакатда олимпия х;аракатини я на да ривожлантириш ва 
'У'збекистон спортчиларининг Сидней ша^ри (Австралия)даги 
XXVII Олимпия уйинларида муваффациятли иштирок этишла­
ри ни рагбатлантириш мацсадида, шунингдек, Узбекистоннинг 
хал^аро обруси ни муста^камлашда, ёш авлодни миллий Fypyp 
ва Ватанга сад о цат ру^ида тарбиялашда узбек слортчилари 
эришган юту^парнинг роят катта а^амиятини эътиборга олиб:

1. Узбекистон Миллий Олимпия ^Умитаси Халцаро Олимпия 
^Умитаси томонидан утказиладиган барча тадбирларда Узбе­
кистон Республикасининг расмий вакили деб ^исоблансин.

2. XXVII Олимпия уйинларида совриндор булган Узбекистон 
спортчиларини рарбатлантириш, Ватанимизнинг спортдаги шон- 
шу^ратини купайтиришга улар ^ушган муносиб зрюсани эъти- 
роф этиш ма^садида, цуйидаги мивдорларда бир йула берила- 
диган мукофотлар белгилансин:

Олтин медал учун
— 100000 АЦШ доллари;
Кумуш медал учун
— 50000 А^Ш доллари;
Бронза медали учун
— 25000 AÎ LU доллари.
Узбекистон Республикаси Молия вазирлиги бир з̂ афта муд- 

датда Ташци иктисодий фаолият миллий банки билан бирга 
юкорида курсатилган пул мукофотларини тулаш тартиби тУф И- 
сида Вазирлар Ма^камасига таклифлар киритсин.

7. Узбекистон Республикаси Вазирлар Ма^камаси Ун кун муд- 
датда ушбу Фармонни бажариш юзасидан царор цабул цилсин.

Узбекистон Республикаси 
Президенты И .К А Р И М О В  

Тошкент uiajfpu, 2000 йил 7 том
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УЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКА СИ МУ СТАК^ИЛЛЙГИНИНГ ТУККИЗ ЙИЛ ЛИГИ 
МУНОСАБАТИ БИЛАН ФАН, СОГЛИКНИ САКЛАШ, МАДАНИЯТ, МАЪРИФАТ, 

ОММАВИЙ АХБОРОТ ВОСИТАЛАРИВА ИЖТИМОИЙ СОСАЛА Р ХОДИМЛАРИДАН 
БИР ГУРУХИНИ МУКОФОТЛАШ ТУРРИСИДА

Узбекистон Республикаси Президентинннг 

Ф А РМ О Н И

МАМЛАКАТИМИЗ ШСГАЦ1ШНП1НИМУСГАХКАМЛАШ, МИЛЛИПШЪНАВП- 
ЯТНИ, МАДАНШТШЮКСАЛТИРИШЮРТИМИЗНтГХАЩЛРО НУФУЗННН ЯНА­
ДА ОШИРИШ ИШИГА К рш гл  Н САЛМО КПП ЦИССА СИ, РЗИЖОДИ, ПЛМНЙ ФАОЛИ- 
ЯТИ, ВАТ АНПАРЕАРЛЛГП БИЛАН ОБРУ-ЭЪТИБОРЦОЗОНГАНИ, ФАН, ТАЪЛИМ,АДА- 
БИЁТ, САНЪАТ, МАДАШ1ЯТ, СОРЖЦНИСАЦПАШ, СПОРТ ВА БОШЦА ИЖТИМОИЙ 
СОЦАЛАРДЛ K f n  ЙЯЛЛАРДАН БУЁН САМ4РАЛИМЕЩА ТЦИЛИБ КЕЛАЁТГА НН, ЭЛ- 
ЮРТГА ̂ АЛОЛХШШТИСИНГГАНИНИЭЪТНБОРГА ОЛИБ^АМДА ЖАМОАТИШ- 
ЛАРЩАГИ ФА ОЛИШТИРОКИ УЧУНКУЙИДАГПЛАРГА ФАХРИЙ УНВ01ШАР БЕР11Л-
аш,

«Уз б е к и с т о н  р е с п у б л и к а с и д а  х и з м а т  к у р с а т г а н  с п о р т ч и »

АБДУЛЛАЕВ МА^АМАТКОДИР МА^АММАТЁ^УБОВИЧ — Узбеки- 
стон Республикаси Давлат жисмоний ва спорт ({умитаси бокс б^йи- 
ча спортчи'йури^чиси.

МИХАЙЛОВ СЕРГЕЙ ЕГОРОВИЧ — Узбекистон Республикаси Ички 
ишлар вазирлиги Андижон вилояти бош^армасининг спорт ва жис­
моний тайёргарлик буйича йури^чиси.

TYPFyHOB ТУЛ^ИНБОЙ БУЛТУРАЛИЕВИЧ — «Динамо» спорт 
жамияти бокс буйича йури^чиси.

^АЙДАРОВ УТКИРБЕК АБДУЖАЛИЛОВИЧ —«Динамо» спорт жа­
мияти бокс буйича йури^чиси.

ЧАГАЕВ РУСЛАН ШАМИЛЬЕВИЧ — Узбекистон Республикаси Дав­
лат жисмоний тарбия ва спорт ^умитаси, бокс буйича спортчи- 
йурщчисч.

ЁРБЕКОВ ДИЛШОД АХМАДОВИЧ — Узбекистон Республикаси 
Давлат жисмоний тарбия ва спорт ^умитасининг бокс буйича спорт- 
чи-йурицчиси.

«Уз б е к и с т о н  р е с п у б л и к а с и д а  х и з м а т  к у р с а т г а н  с п о р т  у с т о з и »

РОМАНЧУК МИХАИЛ МИХАЙЛОВИЧ —  Чирчи^ шэдар Республика олимпия урин- 
босарлари билим юртининг бокс буйича катта мураббийси.

Узбекистон Республикаси 
НрсшАсшт II. КАРИМ  ОД 

Тошкент uitvfpu, 2000 йил 25 август 
(«Хащ  сузи» газетасининг 2000 йил 

29 август сонидан цисцартириё олинди)
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м у с т а к ;и л л и г и м и з  МЕВАСИДИР БУ
S ►

Собир РУЗИЕВ, 
Миллий Олимпия гфмитаси президента

Ватанимиз мустав^иллиги бопща со^алар билан бир ^аторда 
жисмоний тарбия ва спорт тараздиёти учун ^ам кенг fifn  очиб 
берди. Давлатимиз ра^бари Ислом Каримовнинг ташаббусла- 
ри, катта эътибор ва гамх^рликлари туфайли мамлакатимизда 
жуда igici^a вги^г ичида спорт давлат сиёсати даражасига кута- 
рилди. Ушбу созвали рив ожлантиришнинг ̂ онуний асослари яра- 
тилди. Натижада спортнинг Олимпия таркибига кирувчи бир 
неча турлари б^йича Узбекистон нафа^ат Осиё ̂ итъасвда, бал­
ки жа^онда ки^ори уринпарга чщиб олди. <<^еч бир нарса мам- 
лакатни спорт каби тезда дунёга маш^ур врша олмайди», деган- 
дилар му^тарам Презндентимиз.

Атланта (АК^Ш) XXVI олимпиада ̂ йинларини ёдга олайлик.
1996 йил 19 июл... Дар^а^и^ат, бу саналар юртимиз учун 

жуда цадрли ва унутилмасдир. Худди шу куни 197 давлатнинг 
ун бир мингга я^ин спортчилари орасида биринчи маротаба 
УЗБЕКИСТОН ёзувини к^тарган 76 спортчи ^ам саф тортди. 
Спортнинг 13 турида иштирок этган спортчиларимиздан дзюдо- 
чимиз Армен Богдасаровнинг кумуш, боксчи Карим Т^лаганов- 
нинг шундай улкан мусоба^ада бронза медалига сазовор були­
ши к^нгилларни шод этди. Бу сафарги Сидней (Австралия, 15 
сентябр— 2 октябр. 2000 йил) ша^рида б^ладиган ХХУП Олим- 
пиадаги з$ам спортнинг 13 туридан 77 спортчимизнинг йуллан­
ма олгани ^увонарлвдир. Улар 200 дан орпщ мамлакат спорт­
чилари орасида буладиган мусоба^ада Она Ватанимиз шу^ра- 
тини муносиб ^имояэтишига шуб^айу^. Зеро, Атланта олим- 
пиадасидан кейинги ^ис^а ва^т мобайнида спортчиларимиз 
эришган галабалар бунга ёр^ин мисолдир. Бу борада айни^са, 
боксчиларимизнинг 1$лга киритаётган юту^лари ало^ида т;ц-
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синга лойщ. Маш^ур спортчимиз, бокс б^йича жа^он чемпио- 
ни Руфат Рис^иевнинг оламшумул галабасидан роппа-роса 25 
йил утгандан сунг Узбекистон бокси яна узини намоён эта бош- 
лади. Му^аммад^одир Абдуллаев, Уткирбек Гайдаров, Т^л^ин 
Тургунов, Руслан Чагаев... Бугун булар Узбекистон боксининг 
ёр^ин юлдузларидир. Яна бир юртдошимиз Артур Григорян про­
фессионал бокс оламида чинакамига жасорат к^рсатди. У j?H 
икки маротаба жа^он чемпиони б^либ, дунёни лол ^рлдирди.

Ижодкорлар ̂ аётилло Исонов ва Улугбек ̂ акимжоновлар- 
нинг ушбу китобини у^ир экансиз, унда хал^аро рингларда злу 
юртимиз довругани дунёга достон этиб, давлатимиз байрогини 
олам узра сарбаланд ь^илиб келаётган 10 нафар Сидней олимпи- 
адасига йулланма олган боксчиларимиз билан щиндан таниша- 
сиз. Бундан таш^ари бокс ва унинг тарихи т^грисида ^изщарли 
маълумотларга эга б^ласиз. Уйлаймизки, бу китоб бокссевар 
^ 1̂ увчилар Уртасида катта 1̂ изи^иш уйготади. Шу билан бирга 
юзлаб, минглаб ёш авлодни бокс дунёси сари етаклайди, улар- 
да Ватанга му^аббат ва садо^ат туйгуларини муста^камлашга 
хизмат 191л ади.



СИДНЕЙДА ТАШЛАНГАЙ ТАРИХИЙ К;АДАМ

Рофур РАХИ М ОВ, 
АИ БА изкроцулт аъзоси, 

Осиё олимпия цумитасининг вице-президенти, 
Узбекистон бокс федерациям вице-президенти

Дунё са^насида Узбекистон номли мамлакат борлиги з^озир- 
да барча миллат вакилларига аён з^аврщат. Бу ^еч шубз^асиз Юр­
тимиз муста^иллиги, П резидентимиз И слом Каримовнинг бар­
ча со>;ада ̂ зига хос тара^^иёт й^лини танлаш билан бирга, жис­
моний тарбия ва спортта улкан мезуэи, эътиборлари туфайлидир.

Дар^а^и^ат, спортни ривожлантириш сайёранинг энг олди 
спортчилари билан тенгма-тенг беллаша оладиган йигит-^излар- 
ни етиштириш бу эндигина муставрм булган мамлакатии жа^он- 
га танитишнинг энг ма^бул ва энг T^Fpn й^лидир. Зеро, голиб 
шарафига к^тарилган байро^, янграган мад^ия шу хал^нинг, 
шу миллатнинг куч-в^удратидан, ^злигидан нишонадир. Шу 
уривда юртимизда истшуюлимизнинг дастлабки йиллариданоь; 
бопп^а спорт турлари билан бир ̂ аторда боксга берилаётган ало- 
з^ида эътибор, кУрсатилаётган гамхурлик дунё рингларига тугри- 
дан-тугри ташланган му ставкам ^адам булди. Айгаш жоизки, 
бу одимлар тасодифий б^лмай эгилган з^алрщатнинг ^айта ̂ ад 
ростлашидир. Бу борада с^нгги беш йилда эришилган ютувргар, 
айнщса ^тган йили Хьюстонда болтан X я щ о н  чемпионатида 
спортчиларимиздан Муз^аммад^одир Абдуллаев, Уткирбек Гай­
дар овларнинг олтин медал га, Т^л^инбой Тургуновнинг кумуш 
медалга сазовор б^либ, умумжамоа з^исобйда мамлакатимиз- 
нинг бокс ривожланган саксон учта етакчи давлатлар орасида 
учинчи уринни забт этиши спортимиз тарихида улкан во^елик 
булди.

Спортдаги з^ар бир беллашув, хоз  ̂у турнир булсин, хоз  ̂жа- 
э*он чемпионати у шу соз^а тара^иётини к^рсатувчи к^згудир. 
Боксчиларимиз шу йипнинг 12-17 апрелида Туркияда ^тган 
Аз^мед Комерт хал^аро хотира турнирида гарчи ки^ори курсат- 
кичларга эришсаларда, булажак Сидней олимпиадаси олдидан 
терма жамоамизда яна талай ишлар амалга ошириш зарурли- 
гини к^рсатди. Шундан келиб чиь;иб, з^акамлар ^айъати режа- 
сига мувофш$ спортчиларимиз эидиги yiĝ B машвулотларини з̂ ар
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доимгидек Янгиобод спорт базасида эмас, балки бокс мактаб- 
лари билан дунёга маш^ур булган Америка, Франция, Москва, 
Алушта ша^арларида ^таб ь;айтди. Уз навбатида шуни ало^и- 
да таъкидлаш жоизки, «Чарм 1$л{$оп» усталаримиз Австралия 
ицлимига мослашиш учун бу улкан мусоба^ага ^н беш кун ав- 
вал юборилади. Уйлайманки бу амалга оширилаётган режалар 

самарасини бериб, Узбекистон бокс ривожланган Куба, Рос­
сия, Америка кабй давлатлар орасида узининг муносиб ^рнини 
эгаллайди. Булажак XXVII ёзги Олимпиада ^збек боксининг 
дунё рингидаги энг к^утлут галабаси сифатида юртимиз ^амда 
жа^он спорти тарихига заржал з^арфпар билан битипади.
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НОМИНИ К^АЛБГА ЖО ЭТИБ.

Му^аммадали КАРИ М ОВ, 
АИ БА аъзоси,

Узбекистон Олимпия цумитаси Бош котиби, 
Узбекистон бокс федерациям вице-президенти.

Бу кун дунё бокси ^а^ида сузланганда, албатта, Узбек бокс 
мактаби з̂ ам тилга олинади. Бу сузсиз юртимиз муста^иллиги- 
нинг ва айнщса, Президентимиз Ислом Каримовнинг спортга, 
^олаверса боксга к^рсатаётган гамхУрлигининг мевасидир. Со- 
бш5 Иттифо^нинг етмиш йиллик ^укмронлиги даврида мамла- 
катим издан биргина жа^он чемпиони чищан булса, Истшрюл- 
нинг 1$иа$а— т^щиз йшшдаё^ бир нсча жа^он чемпионлари ети- 
шиб чи^ди. Яна шуни алозрща ^увонч билан таъкидлаш лозим- 
ки, спортчиларимиз jfara юртларда уюштирилган мусоба^алар- 
да ̂ атнашиб, шо^супанинг т^рларини эгаллабгина в;олмай, бун- 
дай нуфузли хал^аро мусоба^аларга мезбонлик ^ам ^илишмо^- 
да. Бу борада 1999 йилнинг 23-30 октябрида иккинчи марта 
Тошкентда ташкил этилган навбатдаги Осиё чемпионатининг 
юксак савияда утгани билан барча иштирокчиларда катта та- 
ассурот цолдирди. Унда 20 давлатдан 150 га жрш боксчининг 
иштироки ^амда ^озогистон, Хитой, К^иргизистон республика- 
лари спортчиларининг т^ли^ таркибда ^атнашиши му собака 
«жанг»ларини в^изи^арли, муросасиз ^тишини таъминлади. Бок- 
счиларимизнинг юртимиз шонини муносиб ^имоя этиб, з$еч 1{ан- 
дай ён босишларсиз етти олтинни г^улга киритгани ^олда жамо- 
алар орасида биринчи Уринни эгаллаб, Сидней Олимпиадаси- 
нинг етти й^лланмасини на^д этиши мухлислар ^увончига 
1^увонч ^ущди.

Модций ва маънавий рагбатлантириш ^ар бир соз^а тара^- 
^иётининг калитидир. Шу боисдан Узбекистонимиз куч-^удра- 
тини, шу^ратини дунёга достон этаётган «чарм ^ул^оп» уста- 
ларимиз доимо хал^имиз ва давлатимиз ардогада. Хьюстон 
ша^рида утказилган X жа^он чемпионатининг олтин медалини 
опгзк М .Абдуллаев, У.Хайдаровларга Президентимиз томони- 
дан биттадан «Нексия» автомашинаси ва у, ар бирига ь^шимча 
10 ООО АК|Ш доллари, кумуш медал со^иби Т.Тургуновга «Да- 
мас» автомашинаси з^амда 5 ООО АК^Ш доллари берилиши бу-
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нинг ёр^ин далилидир. Боксчиларимиздан М Абдуллаев, Р.Ча- 
гаев «Узбекистон ифтихори» ва «Эл-юрт ^урмати» фахрий ун- 
вонлари, У.Хайдаров, Т.Тургунов, Т.Тулаков, Л.Зокировлар 
«Узбекистон ифтихори» уивони соз^иби ^амдир. К^олаверса, Пре- 
зидентимизнинг 2000 йил 7 июндаги фармонига мувофи^ Сид­
ней Олимпиадаси олтин медали соз^ибига 100.000 АК^Ш долла- 
ри, кумуш медали учун 50.000 АЩП доллари, бронза медали 
учун 25.000 АК^Щ долларининг тайинланиши спортчиларимиз- 
га булган гамх^рликнинг яна бир к^ринишидир.

1998 йил Туркияда ̂ тган Хал^аро з^аваскор боксчилар ассо- 
циациясида з^амюртларимиз F. Разжимов нинг АИБА иж ро^м и 
аъзолигига, шу йил Осиё олимпия х^умитасининг вине-президен- 
тлигига сайланиши, В.Шиннинг АИБА тезашк комиссияси аъзо- 
си з^амда ФААБ вице-президента, М.Каримовнинг АИБА илмий 
тад^ив^от комиссиясига аъзо булиши бу — дунё бокс уюшмала- 
рининг ^збек бокс мактабини т^ла-т^кис эътироф этишидир. 
Мураббийпардан Т.Еуломов, M .J^ujopoB, С.Бутаев, Р.Тилла- 
ев, Б.Жуманиёзовларнинг АИБА з^акамлигига, Ш.Бадалов, 
А.Бекмуродовларнинг ФААБ з^акамлигига муносиб к^рилиши 
з^ам боксимиз келажагининг порлотршгини к^рсатади. Шу Урин- 
да 2003 йил буладиган бокс буйича XII жа^он чемпионатини 
^тказишта тавсия ̂ илинган мамлакатлар орасида Узбекистони- 
мизнинг з$ам борлигини алозрвда таъкидламо^ жоиз. АИБА пре- 
зиденти Анвар Чаудри Т ошкентда XX Осиё чемпионатига таш- 
риф буюрар экан, шундай деганди: «Мен ̂ збек заминига яна бир 
бор ^адам 1$яр эканман, ̂ зимни бугуни ва келажаги буюк бокс 
Ватанида эканимни з^ис этдим...»
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Б О К С Н И Н Г П А Й Д О  БУ Л И Ш И

Бокс азал-азалдан з^амма даврларнинг етакчи спорт тури са- 
налган. Унинг ривожпаниш тарихи ^арийб беш минг йилга якин 
муддатни уз ичига олади. Бу спорт тури билан ^адимда Афри- 
кадан то Юнонистонгача болтан к^плаб миллат ва элатлар шу- 
гулланишгани тарихдан маълум. Айни^са, ^адимги Юнонистон- 
да 1$ л  жанги жуда омйавийлашган булиб, з^атто XXIII Олим­
пиада (эрамиздан аввалги 688 йил) уйинлари таркибига з̂ ам ки- 
ритилган.

Ёзма ёдгорликлар, суратлар ^адимги Юнонистондаги 1$ л  
жанги цоидалари ^а^ида маълумот берибгина ^олмай, мапцу- 
лот услубларидан з$ам хабардор этади. Маълум булишича, 
спортчилар жангга кириш олдидан мушгларини юмшоц хом тери 
ёрдамида зршоялаганлар. Боксчилар тик з^олатда куч синашар 
эканлар улардан, асосан тез ва чаодон з^аракат талаб этилган. 
Юнонлар жангчиларни вазнига ^араб эмас, балки ^уръа таш- 
лаш ор*{али жуфтликларга ажратганлар. Энг ^изиги, жанг ва^- 
ти з а̂м чегараланмаган булиб, то бир иштирокчи ксщазиб ё з̂ ол- 
дан тойиб йшрммагунча давом этавсрган. Реферилар (Гсллано- 
диклар) 40 ёщцан кам булмаган, жанг техникаси ва услублари- 
ни пухта узлаштирган мутахассислар ичидан танланар эди. Ре­
ферилар жангни айри шаклдаги заранг ёрдамида бопщаришган. 
Спортчиларга назарий ва амалий маппулотлар етук мутахас­
сислар томонидан махсус мактаб-палестраларда утилган. Па- 
лесграларнинг турт томони девор булиб, усги очш$, ости тупро^- 
дан иборат эди. Унинг ^ошида маданий з^ордщ чи^ариш учун 
махсус хоналар ва уз навбатида тиббий назорат масканлари з а̂м 
булган. Спортчилар машгулотларни бошларига юмшок; теридан 
тайёрланган махсус ни^об кийиб олиб бажарганлар.

Машгулот корикос (i$on, мешок)лари 1$ й  терисидан тайёр­
ланган булиб, терининг жуй томони ичкарига олиниб, хурмо да- 
наги билан тУддирилган. Корикослар споргчиларнинг буйи ба­
робар осилгани з^олда, майорат оширишга хизмат ьртган.

К̂ ул жанги билан курашнинг тик з^оЛатдаги усуллари умум- 
лашуви асосида XVIII асрнинг биринчи ярмида Англияда юту^- 
ли бокс тури жорий ьршинди. Бу тур Уша даврдаги яккакураш- 
ларнинг усуллари асосида ташкил этилган. Жанглар махсус 
майдонларда деярли ̂ онун ^оидаларсиз, ута ̂ упол тарзда утка-
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шлардн. Буни т^гри англаганцирк бошцарувчиси Ж.Браутон 
1743 йили биринчи бокс ^оидаларини ишлаб чиврщ. Бу в^оида 
етти ^исмдан иборат булиб, жанг жараёнига деярли таъсир эт- 
масди. К^оидага асосан жанг «скрэтч» ичида бошланган. 
«Скрэтч» — ринг маркази булиб, квадрат шаклда унинг томон- 
лари 1 ярд (91 см)га тенг эди. Боксчи кучли зарб о^ибатида йи- 
врвлса ёки мувозанатини йув^отса, у ярим давяща мобайнида се­
кундант ёрдамида булса-да, «скрэтч» ичига кириб, жанговар 
^олатда турипш лозим булган. Акс ^олда унга маглубият ёзип- 
ган.

Бу ^оидага бир асрга яврш бирон-бир узгаришсиз амал вршин- 
ди. Замонавий бокс билан унинг техникаси орасида умумийлик 
кам эди. Кураш элементлари, чалиш ва жангга з^р бериш асо- 
сий характерли хусусият эди. Шунинг учун ^ам рингда ^аракат- 
ланиш тезлиги чекланарди.

Бу эса уз навбатида боксчиларни нафа^ат зарбалардан, бал­
ки исканжага тушишдан ^ам э^тиёт булишга чорларди.

1838 йили янги «Лондон ютув; рингининг в^оидалари» ишлаб 
чввврщци. Бу цоидалар 29 бандцан иборат булиб, асосан жангни 
юридик томонларини, T^FpHpoFH жангни бопщарган шахслар- 
нинг манфаатини зршоя вртарди.

Боксчилар мапиулоти з^озиргвдан анча фарв  ̂вришб, улар унча 
самарали б^лмаган ютувуш бокс в{оидалари хусусиятларини на- 
моён вршар эди. Одатда машгулотлар мусобав^аларга уч ой в̂ ол- 
ганида бошланар ва jjap кунги огар ме^натни талаб врвларди. 
Уларнинг асосини чидамлиликни ошириш буйича машвувар таш- 
кил этар, спортчилар муштларини вртириш учун сирка, спирт, 
лимон шарбати каби эритмалардан унумли фойдаланганлар.

Оммавий томошалар ривожланиши билан Англия ютув^ли 
бокси тУлив$ тадбиркорлар в$лввга Утган профессионал боксга 
урнини бушатишга мажбур булди. Катта даромад олишга хиз- 
мат в^илувчи томоша сифатидаги бокс эса эски в^оидалар асоси- 
да ривожлана олмасди.

Устига устак в^лв^опларсиз муштларнинг узида азобланиб, 
жанг утказиш спортчиларни узига куп з^ам жалб врвлмас эди. 
Шунинг учун 1867 йилда янги ^оидалар (Квинсберри в^оидала- 
ри) в^абул в^илинди. Бу в^оидалар «ёввойилик»ларга чек в^уйган 
з^олда боксвш спортвшнг ало^ида тури сифатида таравррвй эти- 
шига асос солди.
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Жанг ^оидаларига т^атор ^згартиришлар киритилди. Энди 
жанглар раундларга б^линиб, таяаффусда боксчилар дам олиб, 
бир оз нафас ростлаш имконига эга б^лдилар. Бу ^оидаларга 
асосан, бокс курашнинг айрим услублари аралашувидан ^ам 
хал ос этилиб, томошабинларни зериктирувчи суст ^аракатлар 
бардам топгани з^олда жанговарлиги ошди.

Биринчи маротаба юмшо^ ^ули;опларнинг боксга жорий этн- 
лиши эра хавфли ^ужумлардан сафганиш, самарали зарбалйр 
1$ л л а ш  имконини берди. Илгари я^ин масофада туриб жанг 
олиб боришда боксчиларнинг ^уллари ^аттиц лат еган б^лса, 
«чарм 1$л^оп»ларнинг «иш»га тушиши билан бунинг олди оли- 
ниб, зарбалар салмога ортди. «Чарм ^лг^оп» спортчиларга оч- 
колар ^исобида ютиш имконини ^ам берибгина ^олмай, огар 
вазндаги кучли боксчиларнинг рингдаги якка з^окимлигига-да 
бардам берди. Квинсберри ^оидалари замонавий бокснинг про­
фессионал ва ^аваскор турларини ривожланиши учун асос 
булди.

ИФТИХОР ЭТСАНГ АРЗИР

Та^дир з^укми го^о на^адар бешаф^ат б^лса, рз ^рнида 
«одамгарчилик» мезонларини ̂ ам унутмайди. Юртимиз бокси 
тарихига назар ташлар эканмиз, кимдир, ^ачондир, албатта ба- 
жариши лозим булган шарафли вазифа Сидней Ловович Жак- 
сонга насиб этганининг гуво^и буламиз. Асли Амернканинг ен- 
гил вазндаги мапг^ур боксчиси булган бу зот биринчи жа^он уру- 
шидан с^нг Россияда ^олишга мажбур б^ларкан, давр талотуп- 
лари унинг долган умрини Узбекистонда утказишга мажбур эта- 
ди. Ва уз навбатида бутун бир узбек миллатида Бокс деган спорт 
турининг вужудга келишига сабабчи б^лищца олийжаноб ишни 
грисмат айнан унга раво к^ради.

Айни кунда ^збек бокс мактаби Жаке он бошлаган хайрли 
ишнинг давомчилари етук мураббийлар, довруви дунёга достон 
боксчилари билан бемалол фахрланса арзийди. Шунинг учун 
^ам 80 йил га яьрш ва^тни уз багрига олган боксимиз тарихига 
назар солишдан олдин унинг равна^ига бевосита ^исса р^ушган 
фидойи инсонларни э^ам эслаб утипши фарз деб билдик.
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Собш\ Иттифок; даврида хар бир мураббий учун СССРда хиз- 
мат курсатган устоз унвонидан юксак мартаба бу л маган. Бун- 
дай фахрли унвонга дастлаб Сидней Жаксон муносиб кУрилган 
булса, кейинчалик юртимиздан яна уч бокс мураббийи — Юрий 
Бухман, Борис Гронаткин ва Алексей Дин сазовор булди.

Ёши ynyFpoij бокс мутахассиси ва мухлислари дастлаб бокс 
са^наларида истеъдодларини намойиш этиб, кейинчалик муно­
сиб Уринбосарлар тайёрлаган ва тайёрлаётган ушбу со^а устоз- 
ларини яхши билишади: тошкентлик Боту Газизов, Михаил 
Франк, Борис Норкин, Найим ^уснитдинов, Алишер К^одиров, 
Хасан Мухамедов, самар^андлик Анатолий Понарин, андижон- 
лик Вячеслав Бойченко, Владимир Золотарев, Марс К^уч^оров 
ва Александр Размахов, Чирчиь;дан Михаил Романчун, олма- 
лшршк Владимир Башкиров, Жиззахдан Шароф Худойберди- 
ев, Фаргонадан Шавкат Косимов, Хамвд Турсунов, Хоразмдан 
М.Китобов, М .бурбонов, ^У^онлик Е.Тожибоев, ангренлик
А.Цой, Хужайлидан Маннон Очилов...

Тошкент кадет билим юртининг мураббийи П.Машковец 
юртимизга биринчи маротаба 1915 йили Англиядан бир неча 
жуфт бокс ^Ул^опларини олиб келади.

1921 йилги IIУ  рта Осиё олимпиадасида бокснинг биринчи 
кУргазмали жанглари намойиш этилган булса, бир йил Утиб, Са­
маркандца худци шундай бокс «премьераси» уюштирилди.

Тошкентда биринчи маротаба 1922 йил С.Жаксон ра^барли- 
гида умумий куринишдаги бокс тугараги очилган булса, 1924 
йилдан спортнинг барча турлари ^атори бокс клуби хам таш- 
кил этидди. Узбекистонда 1928 йил биринчи бокс федерацияси 
ташкил этилиб, унга 20 йилдан орти^ Сидней Жаксон ра^бар- 
лик ^илади.

Узбекистон боксчилари Собщ  Итхифо^ ми^ёсидаги дастлабки 
галабага 1926 йили эрищди. Худци шу йили Константин Никитин 
(тиббиёт фанлари докгори, профессор) итгафо^ чемпионатида ярим 
Урта вазнда ̂ атнашнб, кумуш медални ig/лга киритди.

Биринчи спорт усталигига Узбекистондан ака-ука Илья ва 
Рубен Давидовлар иттифо^ чемпионатининг совриндорлари 
булишгач эришдилар. Илья уч марта (1944, 1946,1947 йиллар), 
Рубен эса 1945 йил, М.Франк, Т.Гороховский, А.3исман ринг­
га чиь^ан пайтда чинакамига узларини курсатшпди. 1956 йили 
^арбий хизматчи В.Рязаяцев енгил вазнда финалгача бориб, фа-
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1$атгина у ерда Санкт Петербурглик В.Стольниковга юткашб, 
Узбекистонга спартакиаданинг биринчи медалини олиб келдп. 
Орадан уч йил утиб, ана шундай натижани Рязанцевнинг клуб- 
доши М.Вайнштейн такрорлади. У иккинчи ярим урта вазн фи- 
налида Литванинг таншрш боксчиси Р.Тамулисга имкониятнн 
бой берганди. Аммо сал олдинроц, 1958 йили, ^збек бокси мак- 
таби тарбиясини олган Н.Будман ва В.Агаронов собик СССР 
чемпионати финал бос^ичида иштирок этиш ^у^укини ь$лга ки- 
ритиб, тилга тушгандилар. Будман кейинро^ 1961 йили собш^ 
Иттифок чемпионатииинг кумуш медалига, 1963 йили эса III 
хал^аро Спартакиаданинг бронза медалига сазовор б^лди.

1963 йилги Спартакиада медалларга янада бой булди. Е.Ше- 
ретнев кумуш, Т.Еуломов ва А.Баранов бронза медали олди, 
Узбекистон терма жамоаси фахрли бешинчи уринга кутарилди. 
Турт йил ̂ тгач, узбек боксчилари Москва Спартакиадаси рин- 
гида яна бешинчи уринни эгаллашди. Финалда Олимпия чемпи­
они О.Григорьевга ют^азган Б.Ниёзов кумуш медал билан та^- 
дирланган б^лса, Н.Хромовга бронза насиб этди. Худди ана шу 
муваффафгатлардан кейингина узбек бокс мактаби чин маъно- 
да тан олинди.

1969 йил эса Р.Рискиев, АДодирохунов, А.Лининг ёшлар 
уртасидаги собик Иттифо^ биринчилигида эришган ажойиб F a -  

лабаси билан ёдца ^олди. Бир йил утиб, ёшлар уртасидаги Ев­
ропа чемпионатида Николай Анфимов голиб чикди.

Еш истеъдодлар авлоди ичида энг порлога Руфат Рис^иев 
б^либ чш^ци. У ра^ибларини анш$ ва шиддатли зарбалари билан 
тор-мор 1ршиб, катга рингга мисоли буроядек кириб келди. 1971 
йили V хал^аро спартакиадасида чемпион булди. Ушанда, фи­
налда у россиялик В.Абрамовичдан устун келади, бунгача эса уч 
нафар ра^ибини, жумладан, булгуси Олимпия чемпиони ВЛеме- 
шевни ^ам муддатидан олдин маглубиятга учратган эди.

Николай Анфимов ^ам олтин медал учун куращда украина- 
лик М.Крахмалнийни енгди. 1970 йили соби^ СССР чемпиони 
деган унвонга эга булган тажрибали Н.Хромов (1971 йили бу 
натижасини яна такрорлаган) эса яна Спартакиаданинг бронза 
медалига эришди. Бундан таш^арн Анфимов ва К^одирохунов 
уша йили мамлакат чемпионати финалида ришта тушади. ч

Рис^иев 1972, 1974 ва 1976 йилларда мамлакат чемпиона- 
тининг олтин медали со^иби, 1975 йилда эса Спартакиада чем-
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пмони булди. 1974 йили Гавана рингида утган Жа^он чемпио- 
натидаги ипггироки унинг спорт фаолиятидаги энг баланд чу^^и 
^исобланади. К$ли жаро^атланганига ^ам ^арамай, юксак ма­
йорат ва узи га ^атъий ишончи туфайли Руфат мусоба^ада му- 
ваффа^иятли ^атнашди ва жа^он чемпиони деган шарафли ун- 
вонни олди. Унинг устозлари Сидней Жаксон, Алексей Баранов, 
Борис Гронаткинлар Руфатга: «Боксда энг му^ими зарба кучи 
эмас, балки уйлай олишдир», деб бежиз уктиришмаган экан. 
Финал учрашувида Руфат узини аямади. зриувчи уша жан- 
гда Рисз^иевнинг шиддатли зарбаларидан сунг руминиялик Алекс 
Нестак ^ам бу ^алрщатни тан олишга мажбур булди. Яна бир 
чУвди— 1976 йилги Олимпиада шо^супасининг ю^ори ro>FOHa- 
сига бир 1$адам ^олганди. Аммо Монреалдаги финал учрашу­
вида тошкентлик боксчи америкалик Майкл Спинксга имкони- 
ягни бой бериб куйди. Шунга ̂ арамай, Руфатнинг бу кумуш ме­
дали собщ Итгифов^ даврида Узбекистон боксчиларининг Олим­
пия уйинларидаги энг ю^ори натижаси булиб ^олди.

TyFpH, бироз во^еалардан узиб кет дик. Эслатиб утиш жоиз- 
ки, етмишинчи йилларда деярли з^ар спорт мавсуми Узбек бокс- 
чиларига шода-шода медалларни з^адя этди.

1972 йили Н.Анфимов собщ  СССР чемпиони, И.Муллаев 
кумуш, В.Юдин з^амда В.Куришко бронза медали соз^иби булди.

1973 йили В.Юдин, Р.Рис^иев кумуш, Н.Анфимов бронза 
медали билан ь;айтди.

1974 йилги мамлакат чемпионатида В.Куришко кумуш, 
И.Муллаев з^амда А.Кодирохунов бронза медали олди.

1975 йили республикамиз бокс мактабининг эътирофи белги- 
си сифатида VI Спартакиада, бир вая^гнинг узида мамлакат чем­
пионати з^ам Тошкентда утказидди.

Мана уша мусоба^алар натижаси: Руфат Рис^иев — чемпи­
он! Финалда узининг азалий рав^иби Вячеслав Лемешевни MaF- 
луб этди; Ф.Пак ва Н.Анфимов кумуш, И.Муллаев, АДодиро- 
хунов ^амда В.Юдин бронза медал совриндори. Узбекистон тер­
ма жамоаси фа^атгина россияликлардан кейин иккинчи уринни 
эгалладн.

Феликс Пак 1976 йили мамлакат чемпионати шо^супасининг 
учинчи noFOHacnra кутарилди, бир йил утгач эса Тошкентда буту- 
нитгифоз ми^ёсида биринчиликни 1$лга киритди. Уз рингларида
В.Щин ва Д.Грубовдар ̂ ам бронза медали со^иби булишди.
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Владимир Шин Тошкентда в$лга киритилган уша медал чем- 
пионатни ю^ори савияда утказган ташкилотчиларга c o B F a  эмас- 
лигини жуда тез в акт ичида исботлади. 1978 йили у кумуш медал 
олди, 1979 йилги Спартакиадада иккинчи б^лди ва Жахон кубо- 
гида голиб чикди. 1980 йили яна собщ  Итгифокда иккинчи ва 
шцоят 1981 йили Владимир мамлакат чемпиони булди. Шунинг- 
дек, ушанда С. Василенко ва З.Абду^одировлар хам олтин медал- 
га эришганди. Г.Могилин эса учинчи уринни эгаллаганди. 1982 
йилги жа^он чемпионатидан В.Шин бронза медали билан кайт- 
ди, 1983 шши Спартакиада чемпиони булди, 1984 йили эса Лос- 
Анжелес Олимпиадаси бокс мусоба^аларининг «му^обили» — 
«Дустлик» турштрида (Кубада утган) голиб чивди.

УП Спартакиададан У.Омаров республикамизга бронза со- 
вринини олиб келди. VID Спартакиадани эса С.Пинчукнинг ку­
муш ва С.Василенконинг бронза медали билан эслаш мумкин.

Тошкентда^тган 1984 йилги мамлакат чемпионатида Р.Три- 
шев чемпионлик унвони билан, Ф.Пак кумуш, О.Зокиров ^ам- 
да С. Василенко бронза медали билан такдирланди.

1985 йили Г.Пинчукнинг мамлакат кубогидаги зафари билан, 
1986 йили эса Т.Исроиловнинг Спартакиадада 1$лга киритган 
кумуш медали, И.Ра^имжонов з^амда К.Рах(имовлар бронза со- 
вринлари билан шппонланди.

1986 йили мамлакат чемпионатида Р.Тришев иккинчи, Ф.Я 
ковлев учинчи уринни банд этди. 1987 йили мамлакат кубоги 
учун ба^сларда Х.Матчоновга тенг келадиган ра^иб топилма- 
ди. Кейинги икки йил давомида у собик Иттифо^ чемпионати- 
нинг бронза медаллари со^ибига айланди.

Шундан сунг са^нага Артур Григоряи чи^ди. Бу янги истеъ- 
дод Л А^меджонов томонидан кашф этилди ^амда В.Шин му- 
раббийлигида шо^супанинг ю^ори ч^вдисига етиб борди. 1990 
йили у мамлакат чемпионатида кумуш медал олган булса, И.Бу­
нин бронза медали билан ^айтди. Артур кейинги йили «Яхши

мамлакат чемпионати И.Бунинга олтин, АГригорян ва О.Мас- 
каевга кумуш, Э.Каримовга эса бронза медалини та^дим этди.

1991 йили Минскда утказилган охирги Спартакиада мусоба^а- 
сида Григорян чемпион б^либ, Маскаев яна иккинчи, Х.Турсунов,
Н.Султонов, Н.Отаев, М.Китобов, И.Бунинлар учинчи уринни

Ният Уйинлари»нинг бош совринига эгалик ^илди. 1991 йилги

эгаллапщи. Жамоамиз эс

N.

жой олди. Григо-
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ряп 1991 йплниажойибнатижа— Австралияда утган Жаэ  ̂он чем- 
I пюнатининг кумуш медалини к^лга киритиш билан якунлади.

1992 йили Григорян МДХ, чемпионатида муваффа^ияг ^озон- 
ди, Б.Белосаровга эса бронза медали насиб этди. Бу пайтга ке- 
либ, Узбекистон Республикаси Мустаьршликни 1$лга киритиб, 
турли хаш;аро мусоба^аларда уз миллий терма жамоаси билан 
ишгирок эта бошлаганди. 1993 йили Хельсинкидаги жа^он чем- 
пионатида муваффа^иятли катнашган Х.А^медов Муста^ил 
Узбекистон жамоасига кумуш медални ту^фа этди.

«Жа^он кубоги— 94» (Бангкок) мусоба^аларида Н.Отаев,
О.Маскаев иккинчи, Т.Ибрагимов учинчи совриндор булди. 
Уша йили Утказилган XII Осиё уйинларида ^ам спортчилари- 
миз муваффа^пятли иштирок этшцци. Херосима рингида О.Мас­
каев ^амда А.Авезбоев шо^супанинг энг баланд погонасига чш;- 
ди, Д.Ёрбеков ва Н.Отаев бронза медали билан кифояланиш- 
ди.

1995 йилги Берлинда утган Жа^он чемпионати Д.Ёрбеков- 
нинг куксига бронза медалини талущ. Худци Уша йили Осиё чем­
пионати биринчи марта Тошкентда утказилди ва ^итъа чемпио­
натида ^амюртларимиз илк бора ^атнашишди. Унда Н.Отаев, 
Д.Ёрбеков, Р.Чагаевлар олтин, МАбдуллаев кумуш ва Т.ТУла- 
ков, К.Тулагановлар бронза совриндори булишди.

«Атланта-96» Олимпиадасида К.Тулаганов бронза медали 
ила мухлисларни шод этди.

Малайзияда булиб утган XIX Осиё чемпионати (1997 йил) 
%ам узбек бокс мактаби нималарга ̂ одирлигини яна бир карра 
исботлади. Ушбу мусоба^аларда Т.Тургунов, МАбдуллаев, 
С.Михайлов олтин медални 1£улга киритди. А.Ра^имов, Н.Ота­
ев, И.Бердиев, Д.Ёрбековларга кумуш медал насиб з^илган 
булса, Ф.Бакиров, Т.Ибрагимов, Л.Зокиров бронза медали би­
лан та^дирланди.

Худци шу йили Венгрияда утказилган жа^он чемпионатида 
^амюртимиз Руслан Чагаев 19 ёшида Жа^он чемпиони булган- 
ди. Бирок профессионал жангларда ̂ атнашгани боис кУп утмай 
унвони бекор цшппщи.

1998 йили Хитойда Утган Жа^он Кубоги ба^слари вакилла- 
римиз учун совринларга бой булди. МАбдуллаев ^амда Л.Зо­
киров бош совринга эгалик з^илди, Т.Тургунов эса финал ишти­
рокчиси булди. Д.Йулдошев, Д.Ёрбеков, Н.Отаев шо^супаниг 
учинчи погонасига чи^иптли. Узбекистонлик чарм ^Ул^оп усга-
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ларининг зафарли юршш! «Яхши,Ният Уйинлари» (Нью-Йорк)- 
да з^ам дав ом этди. Т.Тулаков океан ортидан олтин медал олиб 
^айтгаи б^лса, Д.Ёрбеков бронза медалини ^улга киритди.

Бангкокда Утган XIII Осиё уйинлари чощ да эса боксчила- 
римиз совринлардан ажойиб «гулдаста» ясащци. Терма жамоа- 
миз аъзолари ^итьанинг энг нуфузли спорт анжуманида 3 та ол­
тин, 4 та кумуш ва 2 та бронза медаллари со^иби булиб, уму- 
мий ̂ исобда иккинчи уринни эгаллашди. Муросасиз жангларда 
барча ра^ибларидан устун келган М.Абдуллаев, С.Михайлов, 
Р.Чагаев олтин медал билан мукофотланди. Финалгача маглу- 
биятсиз борган Т.Тулаков, Т.Тургунов, Т.Сулаймонов, Д.Ёрбе- 
ковларнинг куксида кумуш медал жилва ^илди. Н.Отаев, Л.Зо- 
кировлар эса юртимизга бронза медали билан ^айтишди.

Нихоят, 1999 йили j/збекистонлик бокс мухлисларининг чо- 
рак асрга тенг орзуси ушалди. АК^Шнинг Хьюстон ша^рида 
Утказилган навбатдаги Жа^он чемпионатида икки боксчимиз — 
Му^аммад^одир Абдуллаев ^амда Уткирбек Дайдаровлар ол­
тин медалга сазовор булишди.Бу галабалар шарафига дунё рин­
ги узра икки марта Ватанимиз байрога к^тарилиб, мад^иямиз 
янгради. Финал иштирокчиси Тургуновга эса кумуш медал на- 
сиб этди.

Шу уринда айтиш керакки, узбек бокс мактаби октбяр тУнта- 
ришидан с^нггина гойибдан пайдо булмаган. Унинг асослари 
бир неча асрдан буён мавжуд. Урта Осиё хальргарида 1̂ ул жан­
ги ^адимдан оммалашганди. X  асрнинг буюк олими Абу Али 
ибн Сино узининг «К^онун» асарида уни жисмоний маппрюрнинг 
ало^ида бир тури сифатида эътироф этаркан, инсон саломатли- 
ги учун а^амияти беь;иёслигини таъкидлайди. К$л жанги буйи- 
ча ^озирги Узбекистон ва К^иргизистон Республикаларини нг ша- 
з^ар, туманларида ^изи^арли мусоба^алар уюштирилганини 
буюк саркарда, шо^ ва шоир З.М.Бобур ^ам «Бобурнома» ме- 
муар асарида эслаб Утаркан, «Уш ба^одирлари» биринчилик- 
лари ̂ ам уюштирил ганини таъкидлайди. Бобурнинг хотирлаши- 
ча уша давр одамлари орасида бир зарб билан отни йикитувчи- 
лар ^ам булган. Шу Уринда кекса о^со^олларнинг с^злари хам 
эътиборга молик булиб, уларнинг сузларига ^араганда ьул жан­
ги буйича ма^аллалараро. мусоба^алар ^ам Утказилган. Голиб 
«Ма^алланинг зури» деб аталган. Дозир з̂ ам бу анъана Тош- 
кентнинг айрим туманлари ва ма^аллаларида са^паниб долган.
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Мууалшадцодир АБДУЛЛАЕВ:

«МЕН ^АМОН УША 
МУ^АММАД^ОДИРМАН»

Мууаммадцодирни ж ауон чемпиони, 
Мууамыадцодир Абдуллаев цилган одам  —  

отаси М ууам м адщ уб ака буладт ар. '
(Уткирбек Гайдаров,

бокс буйича ж щ он чемпиони)

Мусами ад^одир АБДУЛЛАЕВ 1973 йил 15 ноябрда Андижон 
ша^рида тугилган.

Вазни 63,5 кг, б^йн 171 см. «Динамо» спорт жамияти аъзоси.
Андижон Давлат Университетининг мураббийлар тайёрлаш 

факультета 4-курс талабаси.
1993 йилда уйланган. Умр йулдоши Мархабохон.
Икки 1$изи бор: Ма^лиёхон, Юлдузхон.
Устозлари: «Узбекистонда хизмат курсатган мураббий»лар 

Марс ^уч^оров ва Александр Размахов.
Ё^тирган боксчиси: Сеул олимпиадаси чемпиони Вячеслав 

Яновский.
Жахон хаваскор боксчилар ассоциацияси таснифида бирин­

чи урин со^иби (63,5 кг вазнда).
«Йилнинг энг яхши спортчисн» (Тошкент, 1999 йил) мукофо- 

тн сохиби.
«Узбекистон нфтихори» (1998 йил), «Эл-юрт ^урмати» (1999 

йил) фахрий унвонлари нишондори.
15 йилдан буён бокс билан шугулланади.
260 дан орти^ жанг утказган.
Маълумот учун:
1. Усмирлар орасида собш  ̂Иттифо^ чемпиони (Иркутск, Са­

ратов, 1990-1991 йиллар).
2. Узбекистон чемпиони (1993,96-97-98 йиллар).
3. Жа^он чемпионати иштирокчиси (Финляндия, 1993 йил, 

Таиланд, 1994 йил).
4. Осиё уйинлари иштирокчиси (Хиросима, 1994 йил).
5. Хал^аро му собака голиби (Истамбул, 1994 йил).

. 6. Марказий Осиё уйинлари совриндори (Тошкент, 1995 йил).
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7. Олимпиада иштирокчиси (Атланта, 1996 йил) 2-Урин, Ал- 
мати, 1997 йил, 1-урин).

8. «Олтин Камар» хал^аро мусоба^аси голиби (1996 йил, 2- 
5'рин).

9. «1^ирол кубоги» (Таиланд, 1997 йил, 2 -Урин, 1998 йил 1- 
урин) з^амда «Энг яхши боксчи» мукофоти сохиби.

10. Хал^аро мусоба^а голиби (Эрон, 1997 йпл).
11. Осиё чемпиони (Малайзия, 1997 йил).
12. Жа^он чемпионати иштирокчиси (Венгр1ш, 1997 йил)
13. Жа^он кубоги голиби. «Энг яхши боксчи» мукофоти со- 

хиби (Хитой, 1998 йил).
14. Осиё уйинлари голиби (Таиланд, 1998 йил, 3-раунд нокаут).
15 Хал^аро мусобака голиби (Франция, 1999 йил, 1-раунд но­

каут).
16. Жа^он чемпиони (Хьюстон, 1999 йил).
17. XX Оснё чемпионати голиби (Тошкент, 1999 йил. 1-ра- 

УВД).
18. Хал^аро мусобака голиби (Туркия, 2000 йил).
19. Узбекистон чемпиони (Гулистон, 2000 йил).
20. Хал^аро турнир голиби. «Энг яхши боксчи» (Москва, 

2000 йил).

Му^аммад^одир тнпёгламалнкни билмайднган тугри cjfo, 
дангалчн йигит. Но^ав^лнкни, айнщса, кундай равшан ов^ни 
i^opa дейншса, оловланиб кетадн. Бу хислатлар унга отасидан 
«ющан»...

Х°зир барча бокс мухлиспари у рингга чивданда хотиржам 
Утирадилар. Калбларидаги аввалги «Ипщилиб ютсин-да...» ха- 
вотирини «Албатта, ютади!» деган ишончга алмаштиришган. Бу 
сафар ^ам шундай булди. Финалда Му^аммад^одирга ^арши 
бокс са^насига кутарилган кореялик Сунг Бум Хванг биринчи 
раунднинг бошидаё^ мо^ирона берилган икки-уч анш^ зарбага 
нишон булгач, устозлари унинг унсиз тилагини з̂ ис этиб, рингга 
oi<; сочщ иргитишди...

Галабадан ^увонган ипщибозлар корейсдан бир оз норози 
хам булишди. Ахир у мухлисларни чиройли галабани кУриш- 
дан эрта «мазуэум» этганди-да. Муз^аммад^одир f олиб лик удум- 
ларини бажаргач, з^ар галгидек ринг уртасига чуккалаганча 
Яратганга сажда ^илди.
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Мууаммадцодир, ажойиб галабангиз билан табриклаймиз.
— Ра^мат.
— Айтинг-чи, чет элдаги мусобацаларга Караганда буниси 

енгил кечдими? ХаР цалай уз юртингиз, ота-онангиз, дуст-ёрла- 
рингиз шу ерда. Айтишади-ку. «Ха деган, туяга мадад», деб.

— Албатта, уз ватанингда куч синашишга нима етсин. Дар 
жангдан с^нг улар билан бирга балаган. Бироз^ бунинг нозик то­
мони ^ам борки, уларнинг «Да, ^а, Му^аммад^одир», «Узбе­
кистон» дея далда берганидан руз^ланиб кетиб, го^о ^ужумга 
уринсиз з^р бериш о^ибатида «очилиб» ^олишингиз хам мум- 
кин, 1995 йил Тошкентда б$либ утган Осиё чемпионатида шун­
дай «Да, з^а»лар ^амда узимга бироз орти^ча ишонишим о^иба- 
тида М^гулистон боксчисига ющазиб, бундай далдалардан 
озро^ чучиб 5̂ ам ^олганман. Четда б^лса, бундай «к^злар», 
«овозлар» й$^. Англии пешлаб ишлайверасан.

— Цатор йштардан бери голиб булаяпсиз. Сизнинг-ча гала- 
баларингиз сири нимада?

— Аввало омад, яна ^з устимда тинимсиз изланиб, ме^нат 
^илишимда, бузу^ й^ллардан юрмай, пок юриб, ибодатни кан- 
да ^илмаслигимда, деб биламан. Шу ^ринда бизнинг Андижон 
бокс мактабига ёрдамини аямаётган АИБА ижроь$ми аъзоси, 
Осиё Олимпия 1$митасининг вице президенти Рофур ака Ра^и- 
мовга чутур миннатдорчилик билдираман.

— Боксчилар %ам шоумот -донасидек он; ва цора йрллардан 
утади. Сизнинг бокс фаолиятингиздаги «энг ойдин» ва «энг 
цора» кунлар цайси?

— Биринчи устозларимдан Турдиали Узгуновнинг «Сендан 
боксчи чи^ади», деган башоратини ойдин й^лларимнинг учку- 
ни деб уйлайман. Хитойда 1998 йил утказилган Жа^он кубоги 
учун олиб б орган жангимни эса омадпи юришларимнинг бирин- 
чиси деб биламан. Бу ерда голиб б^лиш билан бирга, «Энг яхши 
боксчи» соврини эгаси ?̂ ам б^лдим. «К^ора кун»га келсак, т^гри- 
си у кун ни эсласам асабим бузилади. Жа^он биринчилигига са- 
ралаш мусоба^асида фаргоналик Тошматовни ютсамда, Fana- 
бани беришмаган. Аламимдан шшгаб: «Э, боксниям...» деб таш- 
лавормоБрзи булган эдии  ̂ шанда.

— Юргтмизда шилаб чщарилаётган машиналартнг барчасига эга 
бршщ яна Жсщон чемпиони ва крпюр утонлар булган, Мущммадкрдир 
«рзгариб» кетмаяттми? «Пул, мол-дунё одамни бузади» дейшиади.
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— Э^тимол кийиншыим узгаргандир, яна машинангиз туриб 
велосипедда юрмайсиз-ку. Кимларгадир узгаргандек туюлар- 
ман. Илгари с^кинсанг з^ам эътибор беришмасди. Хо:шР сал ово- 
зингни кутарсанг, «Чемпион булиб керилиб кетган» дейди. 
Манманликнн ё^тирмайман. Эртага одам нима булишини бил- 
майди-ку. Бугунги омад эртага борми, йукми, Худо билади. 
Асосийси, элнинг назаридан ^олмаслик керак. Орзуларим уша- 
либ турса, ^улимдан келганича ночор оилаларга ёрдам бериш 
ннятидаман. Бу борада, ^адрдон дУстим Ил^омжон К^одиров (Ай- 
тншларича, булар Хасан-Хусандек эканлар) менга мададкор 
булади. Хуллас, мен з^амон Уша Мухаммад ̂ одирман.

— Купчилик ёшлар ша^арга гиошиладилар. Тошкентга келиш 
ниятингиз борми? J(ap цалай имкониятшгиз етарли...

— Бу з^азда уйлаб з̂ ам курмаганман. Сабаби, битта угалман. 
Ота-онамнинг олдида, уларнинг розилигини олиб яшашим ке­
рак. Онанинг биргина, «^гаим» деган с^зига з̂ еч нарса етмай- 
ди. Бу ^айтар дунё-ку. Мен Узимни уйлаб, уларни талшаб кет- 
сам, ва^ти келиб фарзандпарим мени з^ам ташлаб кетиши анш$.

— «Аёллар йили» сиз учун омадли келди дейиш мумкин. Уму- 
ман, цандай аёлларни ёцтирасиз? Сизга %авас цилиб, Мущмма- 
дцодир деб исмланган болаларга тилакларингиз?

—  Гапингиз тугри. Аёллар йилида мусоба^ага кетиш арафа- 
сида,Тошкентда эканнмда ^изим Юлдуз туп-шди. Унинг рада­
ми lyrayF келиб, Франциядаги хал^аро мусоба^анинг финали- 
да 1-раунддаё^ голиб чшудам. Кейин Хьюстонда, ушбу XX Осиё 
чемпионатида... Ё^тиришимга келсак, пгаррушкларга хос 
з^а^и^ий узбекона кийинган, илмли, юзидан нур ёгилиб турган 
аёлларни, ^изларни з^урмат к^шаман. Уларнинг алоз^ида хрис- 
латларини ажратнб кУрсата олмайман. Гуё бунда камситиб 
^уядигандай буламан. Улар з^ар томонлама мукаммал аёллар- 
дир. Шунинг учун машинада кетаётганимда бу каби аёлларни 
курсам, (пул учун эмас) манзилига элтиб гуяман.

Адашларим — менга з^авас ^илган укаларимга эса coF-ca- 
ломат улгайиб, юртнмизнинг иймонли, эътщодпи фарзандлари 
булишини тилайман.

— Сунгги савол: Сир булмаса, келажакдаги режалартгиз 
цандай?

— Бир вактлар Сеул олимпиадаси чемпиони Вячеслав Янов­
ский га хавас ьршгандим, вазни з^ам мен каби 63,5 кг. Насиб этса,
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ушандек 2000 йицда Сидней Олимииадаси чемпиони булиб, Узбе- 
кистонимиз байрогани дунёга к^з-к^з ^илиш. К^олаверса, Фран- 
циядан таклифлар бор. 2000 йилдан с^нг профессионал боксга 
5ггиш ниятим ^ам й^^ эмас.

Му^аммадё^уб Абдуллаев. 1948 йил 18 июнда Андижон ша^- 
рида тугилган. Касби хайдовчи.

Ма^фиратхон Абдуллаева. 1953 йил 20 январда Андижон 
шазфида тугилган. Уй бекаси.

5 фарзанддари бор: Муътабархон, Му^аммад^одир, Му^ад- 
дамхон, Раънохон ^амда Донохон. Етти набиранинг суюкли 
бува ва бувиси.

— Му^аммадёцуб ака, аксарият ота-омалар оилада ёлгиз угил 
булса, еру-кукка ишонмай, эркалатиб катта циладилар. Сиз эса 
аксинча, спортнинг бир оз «ва^шийроц» турини ёлгиз углингиз- 
га раво курибсиз?

— Менимча бу, аввало та!$дир, Яратганнинг иродаси. Э^ти- 
мол, дадам ра^матли (иккинчи жа^он уруши ^атнашчиси Ч^ян- 
1^ори ота)нинг с^зига фарипггалар «омин» дейишгандир. У киши 
Му^аммадщодирни гудаклигида биринчи марта кулига олибо^: 
«Полвон йигит булади, к^расан», деганди. К^олаверса,узим ̂ ам 
ёшликдан боксга крдзщардим. Латта ̂ л^оплар кийиб, к^чалар- 
да болалар билан мусоба^а ^илардик. Деч эсимдан чшрмайди.
1974 йил Му^аммад^одир бир ёшга тулган, телевизорда Руфат 
Риоргев 1$ли синган ̂ олда жа^он чемпиони булган эди. Х,амюр- 
тимизнинг матонатига, жасоратига в^ойил ^олиб, ^шанда ният 
^илдим: «Упншни катта б^лса, албатта боксчи ^иламан», деб. 
Ун ёшдан утгач, «Спартак» (^озирги «Навруз») бокс т^гараги- 
га т^атнай бопшади. Кейин 1987 йили Андижон спорт билим юр- 
тига (РОУБЮ)га олиб бордим.

— Айтишларича, сиз%амота, %ам устоз экансиз. Тайёргар- 
ликни цандай олиб борасизлар?

— Углимни ёшлигидан мусоба^аларининг аксариятини ку- 
затгани борардим. Уйга келгач, камчиликларини, ким билан 1̂ ан- 
дай усулда жанг олиб бориш кераклигини у^тирардим. У бу да- 
ражага етгунча ^анча к^рпа-т^шакларнинг бошига етганмиз. 
Уйимизда неча йилги бокс ёзилган видео кассеталардан тортиб, 
янгиларигача бор. Биз ^ар бир боксчининг услубларини т а р  ил 
1ршиб, янги услублар шшгаймиз. Шу кунларда ,^ам Му^аммад- 
*;одир янги усулимизни икки бор 1$уллади.
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— Халщмизда: «Устоз булиш осон, уни сацлаб цолиш цийип» 
деган нсщл бор. Сизнинг-ча, бокс мураббийи цандай булиши керак?

— Уз урнида ^аттивдУл, уз Урнида юмшо^, яъни руз^шунос 
булиши керак. Мапн$ жараёнида, албатта ^аттивдул булгани 
маъ^ул. Биро^ мусоба^ада омад деган нарса ^ам бор-да. Ома- 
дингиз келиб, ютсангизу ма^товчилар истаганча топилади. Ле­
кин бой берсангиз-чи? Худци шу пайт мураббий: «Х.е, ютт^азиб 
утирибсан, ундо^ цяпиш  керак эди, бундов ^илиш керак эди», 
демасдан юмшо1̂ шк билан шогирднинг кунглини к^тариши ке­
рак. Чунки боксчи шусиз з$ам топпшг остида в;олди-ку. Ким з̂ ам 
ишлаб-ишлаб, маг луб булишни истайди. Ахир, «Ии^илганни 
тепма» дейдилар.

— Мууаммадцодир бир думалаб чемпион булгани йуц. Вац- 
тида маглубиятлардан %ам «бенасиб» цолмаган. У бу икки цара- 
ма-царши «цутбда» узини цандай тутади?

— Ха^и^атан з$ам, з^алол магауб булса, гарчи ичида эзилса 
з^ам, ташида унча билдирмайди. Фа^ат Уша йул 1$йган  хатоси 
устида ^айта-^айта ишлайди. Тайёргарликни олдингидан-да 
уйда з$ам, залДа з̂ ам кучайтиради. Аммо бир гал —  1995 йили 
Фаргонада утказилган Жаз^он бнринчилигига саралаш мусоба- 
цасида но^щ  цахрдаб, йитааганди. Ушалда бунинг ютгани адщ  
булса з$ам, раь^ибининг *$лини кутаришгач, бир зумда Муз^ам- 
мад^одир залда йу^ булиб ^олди. Хав о тир олиб талщарини из- 
ласам, богнинг бир четида йигааб утирган экан. Гарчи ютса-да, 
икки пул циляб, о^ни i^opa деганидан менинг з^ам ичиб йигаар- 
ди. Начора, узимга з̂ ам, унга з^ам далда бердим: «5^е, ошна (бир 
Уиш булгани учун з^азиллашиб ошна дейман) нега йиглайсан, 
сен ахир ютдинг-ку. Келаси йил энди, бутунлай з^аромга йул 
^уймайдиган ^илиб, чузилтириб вуясан». Ютганда эса умуман 
кеккаймайди. ^авойиликнинг о^ибатини ёшликдан яхши тушун- 
ган. Жаз^он чемпиони булса з^ам илгаригидек ёшу ^арига бир 
хил муомала ^хшади. Шунинг учун з^ам маз^алла болалари уни 
яхши куриб, уйимиздан аримайди. Бир куни 1^изи^ во^еа булди. 
Уйга келсак бир дУхтир Угли билан келган экан. Мез^мондорчи- 
ликнинг расм-русумини ^илдик. Муз^аммад^одир 1$лига сув 
^уйди, анча гаплашиб Утирдик. Сиздек булиб юрсин, дея ирим 
кили б, Му^аммадкодирга уишнинг пешонасини бир силатгани 
келган экан. Кетар чога ёрилиб ^олди: «Тугриси, Угаингизни 
1<Улимга сув х^уйиши тугул бизни менсимайди з^али, Жаз^он чем-
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пиони б^лса... деб минг хил хаёл билан таваккал в;штаб кела- 
вергандик. Соддалигига ^ойилман».

— Устоз, бир бокс мухлиси сифатида айтинг-чи, углингиз му- 
ваффщиятларинипг боиси нимада, деб уйлайсиз?

— Аввало, юртимизнинг муста^ил булганида. Сабаби, минг 
и^тидорли булса з^ам собщ Иттифоь; даврида Москвадан нари- 
га утолмасди. К^олаверса омад, уз устида тинимсиз ишлаши, 
Чемпионман деб узига бино 1$ймаслигида деб биламан.

— Мухаммадёцуб ака, сизнингча бокс нима?
— Илгари бокс угил болани мард, огир, босхщ ь^илади деган 

хул о сада эдим. Энди яна шуни билдимки, бокс турли миллат- 
ларни дуст ьршувчи бир восита хам экан. Одам айшщса, угил 
болалар урушиб д^стлашса, жуда ^алин дУст булади. Шу кун- 
ларда б унга яна гувоз  ̂булиб турибман. Ринг ортида турли мил- 
лат боксчилари жуда бир-бири билан иног  ̂дуст экан. Бизни Му- 
^аммад^одирнинг ота-онаси эканлнгимизни билиб, худди эски 
^адрдонлардек кУришиб, тайвандликлар эсдалик нишон, малай- 
зияликлар эса дУппи со в Fa килиптпи.

— Мацфиратхон ая, дастлаб боксга боришга царшилик цил- 
маганмидингиз? ХаР цалай битта угил.

— Дадаси боксни яхши кУргани учун ^аршилик ^илмаган- 
ман. Унинг устига ёлгиз Упи, з̂ ар кимдан туртки емасин, тетик 
булсин дегандим.

— Углингизнинг %ар бир жангини куриб бордингиз. Жангда 
Му%аммад^одирга %ам уз навбатида зарбалар тегади. Онасиз, 
цийин эмасми?

— Х.озир куникиб ^олдим, олдин зурга курардим, лекин ба- 
рибир б;и й и н . Курмай десам углим, гадаба ^илишига ишонга- 
ним учунми, утираман. Менинг з^олимни Угли боксчи булганлар 
яхши тушунадилар. К^олаверса, шундай Углим борлигидан хур- 
сандман.

Чемпионат давомида Му^аммад^одир («Узбекистон» мез -̂ 
монхонасининг 0818-хонасида Т.Тургунов иккаласи яшади) би­
лан бир неча марта су^батлашдик. У огир-босив^лиги, вазмин- 
лиги, дунёга, одамларга ^арашлари ^амда чемпионликнинг 
«Сову^ з^авосига» бепарволиги ила бизни «аср» этганди. Амир 
Темур хиёбони аро саргайиб тукилган хазонларни аста эзиб бо- 
рар эканмиз: «Инсон з^ам бир дарахтдай экан. Бир кУкарасан, 
бир саргаясан, лекин одамларнинг рангингга ^араб муомала
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^илишидан хафа булиб кетаман. Йигитчилик, бир ^изни ё^ти- 
риб ^олгандим... Хуллас, пул топилар экану кунгилда алам, ар- 
мон ь^олар экан», дейди у бир гал уйчан. Гаплашиб борар экан- 
миз бир таниш боксчи ёдимга тушди. У анча ивртдорли, баЕ̂ ув- 
ватгина эди. Бир-икки вилоят, республика голиби б^лди-да, оёги 
ерга тегмай ^олди. Кейин бир мусобаь;ада ^аттиг^ жаро^ат олди- 
ю, бутунлай боксдан кетишга мажбур булди. Э^тимол, Му^ам- 
мад^одирнинг боксдаги муваффав^иятларининг бир томонига шу 
характери сабабдир. Бобомиз Хазрати Алишер Навоий айтга- 
нидек, «Эл ичра ю^ори турмотуцш, эл ичра турммрш ю^ор’Ь бил- 
ганидир». Инсон тутилганида унинг пешонасига ким булиши ав- 
валдан ёзиб ^уйилади дейдилар. Биз таьущри азалнинг Му^ам- 
мад^одирга атаган ёзмишини бандаи ожизлик ила бундай були­
шини жуда-жуда истадик: «ЕОЛИБ БОКСЧИ БУЛАСАН ВА БУ
ролибликда  муьдим ТУРАСАН».

Уткирбек ̂ АЙДАРОВ:

«ОЛТИН ХЗЛМА, ДУО ОЛ»

Уткир лщпаткаш, у з  устида изланишдан цочмайдиган 
йигит. Б у фазилатлар уни зка$он чемпиони деган юксак 

мацомга элтгани шуб.уасиздир.

(Му%аммадцодир Абдуллаев, 
бокс буйича жсщон чемпиони)

Уткирбек ^АЙДАРОВ 1974 йил 25 январда Андижон ша^ри- 
да тугилган. Вазни 75 кг, б$йи 178 см. «Динамо» спорт жамияти 
аьзоси. «Узбекистон ифтихори» (1999 йил) фахрий унвони со^и- 
би. Хал^аро тоифадаги спорт устаси. Андижон Давлат Универш- 
тетннинг мураббийлар тайёрлаш факультета 3-курс талабаси.

Устозлари: «Узбекистонда хизмат курсатган мураббий» (1999 
йил)лар Марс Ь^уч^оров ва Александр Размахов.

Ё^тирган боксчиси: Жа^он чемпиони Мухаммад Али.
Оилада: Ферузахон, Умиджон, Нозимжон, Мунирахонлар- 

нинг суюклн акаси.
1981 йилдан бокс билан шугулланади.
Маълумот учун:
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1.Узбекистон чемпиони (1996-98 йиллар. 1997 йил, 2-урин).
2 .Хал1$аро мусоба^анинг кумуш медали со^иби (Бишкек,

1996 йил).
3.Узбекисгон муста^иллиги кубоги голиби (1997 йил).
4.Урта Осиё чемпиоиатинииг кумуш медали со^иби (Алмати, 

1997).
5.«1^ирол кубоги» (Таиланд, 1997 йил, 3-урин совриндори)
6. Хал^аро мусоба^анинг бронза медали со^иби (Махачка­

ла, 1998 йил).
7.Кучлилар турнири голиби (Тошкент, 1999 йил).
8. Жа^он чемпиони (Хьюстон, 1999 йил).
9. Хал^аро мусоба^а голиби (Таиланд, 2000 йил).

Унинг бир одати бор: ^аерда му^тож одам курса, албатта 
, кунглидан чи^ариб пул беради. К^изш^сангиз, шундай жавоб ола- 

сиз: «Яратган бизни 1$ллаяпти, биз ^ам ночорни сшшайлик-да».
Дадисда Олло^ таоло ^имматли одамни улуглажаги куп бор 

таъкидланади. Э^тимол, купчилик уйламаган бир пайгда Уткир- 
бекнинг мома^алдиро^дек гулдурос солиб, Жа^он чемпиони 
булиши шу хислати боисдир.

Шу уринда бокс мухлислари Хьюстон ша^ридаги Жа^он 
чемпионатининг финалида руй берган ушбу во^еани ^ам яхши 
эслашади...

Биринчи рауидца устунлик килган Уткирбек иккинчи раунд- 
да рагдйи билан тенглашиб, ^атто айрим вазиятларда сустлик- 
ка з^ам йул цуя бошлади. Бу ^олдан устознинг хуноби ошди: 
«НАХОТКИ, ЮТДИМ ДЕГАНДА... Й Щ . АСЛО...»

Иккинчи раунд тугади. Марс 1^уч^оров унинг ёнига чи^ар- 
кан, бутун 1$алб тугёнларини бир сузга жамлаганча Размахов 
назоратидаги шогирдига тазущдли овозда ба^ирди: «УТКИР!!!» 
У мураббийига в^араганча к^отиб ^олди. Устозининг кузларига 
ушбу сузлар уйилганди: «НИМА, ЮТКДЗМОК;ЧИМИСАН?.. 
НЕГА?.. НИ МАГА?.. АХИР...» Охири таъна-да 1ртди: «СЕНИ 
КИЙНАШГАНИНИ, ТУККАН ЁШЛАРИНГНИ, НАДОТКИ 
УНУТДИНГ, "УТКИР?!!» Шогирд ерга боьущ. Мусоба^ага ке- 
лиш олдидан курган но^арикларини бир-бир кузи унгидан jraa- 
зар экан, терларига ^ушилиб оёга остита тушаётган куз ёшла- 
рини-да сезмади...
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Гонг чалннди. Уткирбек урнидан тураркан, ёпши кузларини 
устозига тикди-Да, 1^ул^опларини бир-бирига *;аттщ уриштир- 
ди. Устознинг s;afiFyra ботган юзларида синив; табассум сезил- 
ди. Чунки Уткирбек унга шундай деганди: «УЛСАМ Х<АМ 
ЮТАМ АН, МАРС Г АЛИЕВИЧ!!!»

— Уткирбек, суубатимизни боксга кириб келишингиздан бош- 
ласак.

* — Дадам ра^матли (Абдужалил акали Олло^ уй мар^амати- 
га олган булсин) боксга жуда ^изивдан одам эди. Дадам туфай- 
ли мен бокс дунёсига кириб келдим десам тугри булади. Эсим- 
да, 1 -синфда эканимда 1 1 -мактабдаги бокс тугарагига узи етак- 
лаб борганди. Куп утмай ёш болалигим сабаблими тугаракка 
бормай ^уйдим. Дадам б уни тушунгани учун булса керак, 3-син- 
фга утганимдан сунг бокс манзили ЖУИ-2 га, ажойиб
инсон, биринчи устозим Ра^им ака Каримовга олиб борди. Мен 
бокснинг илк сирларини шу ерда ургандим. У даврларни эсла- 
сам устозимнинг сабр-^аноатига 1$ойил ̂ оламан. Чунки мен ёш- 
лигимда жуда шух бола булгандим. Ра^им ака барча шухлик- 
ларимгачидаб, э^тимол чиндан боксчи булиб етншишимга кузи 
етганидандир шахсан узи 1988 йили Андижондаги спорт билим 
юрти (РОУБЮ)га олиб борганди. Бу ерда Валентин Антонович 
Золотарёв 1$улида маннулотларни давом эттирар эканман, бок­
снинг ^ах^и^атда нима эканлигини тушуна бошладим.

— Сиз Тошкентдаги X X  Осиё чемпионатида жаро%атингиз 
сабаб цатнаша олмадингиз. %озирда соглигингиз цандай? Уму- 
ман, чемпионатдан кунглингиз тулдими?

— Сап асоратини айтмаса, соглигим яхши, машгулотларни 
давом зттираяпман. Чемпионатга келсак, жуда кутаринки ру^- 
да утди. Илгариги Осиё чемпионатида биргина бизнинг Анди- 
жондан икки киши югган булса, бу сафар турт кишининг голиб 
булиши ̂ увонарли ?;олдир. Фа^ат узимнинг шундай ажойиб му- 
соба^ада ^атнаша олмаганнм армон булди.

— Кечирасизу сиз куплаб бокс мухлисларининг назарига Хъю- 
стондаги чемпионатдан сунг «ярц» этиб кузга тагиландингиз?

— Албатта, ^ар бир нарсага нисбатан псжонама-погона ^ара- 
сак; боксчи ва умуман спортчи учун жа^он чемпиони деган ун- 
вон энг юксакларидандир. Шунинг учун мухлисларга танили- 
шимдан ажабланмаса ^ам булар. ^олаверса, гарчи эрта бокс­
га бориб, анча-мунча (усмирлар орасида Узбекистоннинг икки

29



марта кумуш медали, каттапар уртасида бронза медали со^и- 
би) натижаларга эриша бошлаганимда 1993 йил дадам тусат- 
дан оламдан утдилар. Мен оиланинг катта фарзанди булганим 
учун ва^тинча боксдан кетиб, оила юмушлари билан машгул 
булишга мажбур булдим. Бу орада укаларим Умиджон ва Но- 
зимжонлар (дар^а^щат, улар ^ам спорт мактабини бокс мута- 
хассислиги буйича битириб, ака изидан бормовдалар) хам кат­
та булиб, о^-1̂ орани ажрата бошлагач, 1996 йилдан устозим 
Марс Галиевич ^ули остида мапнулотларни бошладим ва шу 
йилиё^ Узбекистон чемпиони булдим.

—Айтшиларича, жа%он чемпионатига цийинчилик билан кет- 
ган экансиз?

— Чемпионатга к:ийинчшшк билан кетганлигим рост. Жа^он 
чемпионатига саралаш мусоба^асида биринчи уринни олсамда, 
яна илгаригидех колаётгандим. Бормасам яна икки йил кутишим 
керак. Кетувчилар сафар олди машгулотларияи давом эттира- 
ёгган бир пайтда бокс ра^барларидан бири мени асосий боксчи- 
лар шугулланаётган жойдан, «Сен формада эмассан» дея туши- 
риб, за^ирага ̂ ушиб ^уйди. Мен з^а^имда: «Домашний боксёр» 
(Уй боксчиси) деган ran  ^ам чи^арибдилар. Хуллас, ^афсалам 
пир булиб, бир кунглим бу сафар ^ам и^олсам, боксдан бутун- 
лай кетаман дердим, Бахтимга тогам Остона^ул Мирзаевнннг, 
АИБА ижро^уми аъзоси Гофур Ра^имовга, ^омийггаримиз Ме- 
васабзавотузумчилик саноати директори Миробид Маз^мудов- 
га мурожаати туфайли чемпионатга 10 кун ^олганда борадиган 
булдим. Лекин бир нарсадан жуда-жуда хурсандманки, менинг 
вазнимда кучли боксчилар куп булишига ̂ арамай, ярим финадца 
россиялик Евгений Казанцевни, финалда руминиялик Адраин 
Дианковларни енгиб, «дустларимга» улар уйлагандек боксчи 
эмаслигимни курсатиб к;уйдим. Шу уринда уларга уз миннат- 
дорчилигимни билдиришни з$ам истардим. Аввало омад, ^ола- 
верса уларнинг менга нисбатан тутган йулидан газабланиб, 
кунглимда: «Албатта, чемпион буламан!» деган ут ёнарди. Шу- 
нинг учун ярим финалга йулланма олиш учун италиялик боксчи 
билан олиб бораётган жангимда чап вулимнинг суяги з^амда чал 
igraoFHMHHHT пардаси ёрилиб азобласа-да, минг бир ^ийинчипик- 
ка чидаб, юртимга epyF юз билан ^айтдим.

— Уткирбек, сизнингча боксчини цайси хусусиятлар галаба- 
га етаклайди?
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— Аввало, Fana6a бу омаднинг келгани, омад эса уз-узидан 
келмалди. Тажрибамдан келиб чик^иб айтадиган булсам, унга 
бир томондан тинимсиз ме^нат, изланиш, яхши ниятлар ила 
Яратгандан нм он тилаб, эъти^од ор^али эришилса, иккинчи то­
мондан эл-юрт, ма^алла-куй билан ^амжи^ат булиб, уларни, 
ота-онани з^амда устозларнинг дуосини олишликда деб биламан. 
Хал^имизнинг: «Олтин олма, дуо ол» ма^оли мен учун шиор. 
Бу борада, айни^са, онанинг дуосини олиб юришлик, му^имлар- 
дан му^имидир. К^аранг, мен жа^он чемпионатига бормайдиган 
булиб, кучадагалар тугул уйдагиларнинг ^ам бир OFH3 гапи 
ё^май юрган пайт... Бир кун онам нонушта ^илаётиб, секин га- 
пириб 1$олди: «Болам, куп сщилаверма, Худо хо^ласа мусоба- 
цанггя борасан, ютасан ^ам. Тушимда эшигимизнинг олдида 
иккита янги машина турганмиш. Бу кимники десам, менга бе- 
ришди депсан. Калиги ftyF-y десам, калитини энди беришади дер- 
мишсан».

Мен онамнинг тушига бир оз шуб^а билан 1$арасам-да, 
кунглимнинг бир чеккасида умид уч^нлари пайдо булди. Бал­
ки, онамни 1$аттш$ ^урмат ^илиб, унинг розилигини олиб юрга- 
ним учун фарзандининг та^дири тушида аён булгандир. Хуллас, 
фарзандларнинг ким булишидан ̂ атьий назар, униб-усиши учун 
ота-она розипигининг а^амияти бе^иёс.

— Устоз ва шогирдлик муносабатларингиз %ацида %ам 
тухталсангиз?

— Устозим Марс Галиевич билан ота-боладекмиз. У киши 
^ам, аёли Сония она х;ам мени узларининг катта фарзанди деб 
биладилар. Куп ва^т уларнинг уйида буламан. Марс Галиевич 
билан ^аётдаги муаммоларни ̂ ам биргаликда ̂ ал этамиз. Ho^aij 
^аршиликка учраб, ру^им тушган пайтим, ме^рибоняик билан: 
«Уткир, сен яхши ният билан ме^нат ^иляпсанми, албатта ния- 
тингга етасан», — дейди.

Устозим нафа^ат уста мураббий, у ажойиб инсон ^амдир.
— Бу дунёда %еч ким мукаммал эмас. Сиз узингизни уаётда 

%амда боксда цандай камчиликлари бор деб уйлайсиз?
— Саволингиз уринли. Инсон яралибдики, унинг табиатида 

^арама-^аршиликлар мавжуд. Факат одам узига нисбатан тан- 
15ЩЩЙ куз билан ^арасагина мукаммаллашиб боради. Табиатим- 
да бир оз ^айсарлигим бор. Бир нарсани ̂ иламан дедимми, ^или- 
шим керак. Боксда эса ракибимга зарбани берибо^, яна ортим- 
га тез ^айтолмай, баъзан ^'чгаухаб оламан.
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— Кузга куринган боксчи, бунинг устига буйдоц йигитсиз. 
Телефонингиз %изларнинг дастидан <щийналиб» кетмаяптими?

— Албатта, телефонлар булиб туради. Агар самимий муо- 
мала ^шшб мен, боксчи дустларим ва умуман, бокс з ^ и д а  би- 
рор нарса билмо^чи булса, бажонидил жавоб бераман. Афсус- 
ки, баъзан кам булса-да, булиб турадиган енгил ^из-жувонлар- 
нинг гапига чегарадан утмаё^ ну^та ь^уяман. Гарчи йигит ки- 
шига (айт-щса. буйдо^а) ^изларнинг ^унгиро*; ^илиши ё^са-да, 
бу борада хальршиз ^изларинмнг узини тута билишлигидан хур- 
санд буламан.

— Уткирбек, цандай цизниумр йулдошингиз булишини истайсиз?
— Упитан, диний з^ам дунёвий илмли, пазанда, айнщса, ши- 

ринликларга уста трлзларни ёв^гираман. Оклада фарзанд тарби- 
яси билан купро^ оналар машгул булгани учун маълумотли ^из- 
лар бола тарбиялашда тажрибалиро^ булишади деб биламан. 
Тикиш-бичишни билиш з̂ ар бир ^из учун шарт деб ^исоблайман. 
Мол-дунё, машинадан нарини курмайдиган ^излардан Худо са^- 
ласин!

— Хорижий давлат бокс уюшмаларидан таклиф булса ке- 
тармидтгиз?

— Хитой х,аваскор боксчилар уюшмасидан таклиф этишиб 
уй, машина, яхшигина пул ваъда цишшди. У ерга борсам, улар­
нинг юртя шарафини зрмоя ̂ ишшшм, уларнинг байрошни кута- 
ришим керак булади. Ниятим, Сидней-2000 Олимпиадасида юр- 
тимиз байрогини кутариш. Шунингдек, Канада, Франция, Гер­
мания давлатларидан профессионал бокс клубларига таклиф 
1днлишган. Насиб этса, кейинро^ утшп ниятим бор.

— Бокс мухлисларини жа%он чемпиони булганингиздан кей­
инги даромадингиз цизщтириши табиий.

— Чемпион булганим учун мукофот тари^асида вилоят ̂ оки- 
мияти томонидан «Нексия» автомобили з^амда Президентимиз 
томонидан 10000 АЩП доллари берилди, ^олаверса Олимпиа- 
дачилар тайёрловчи марказ (ЦОП)дан, з^омиймиз Мевасабзавот 
узумчшщк саноати (директор Миробид Ма^мудов)дан моддий 
рагбатлантирнлганман.

— Мана шу кунларда %изр бувани учратиб цолсангиз нима- 
ни тилардитт?

— Биринчи булиб юртимизга тинчлик, хал^имизга фаровон- 
лик сурардим. Ва албатта, узимни, ^олаверса з$ар биримизни ий-
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монли-эътщодли инсон булишимизни, онамнинг ва бутун Узбе- 
кистонимиз оналарининг фарзандлари бахтига coF-еаломат 
булиб юришларини утиниб-утиниб сурардим.

— Маълумингизким, 9 январ Узбекистан. Президентлигига 
сайлов куни. Сир булмаса, цайси номзодга овоз бермоцчисиз?

— Сузсиз Президентимиз И слом Каримовга овоз бермо^чи- 
ман. Мана ун йиллардан буён юртимизни бош^ариб келаётган 
Президентимиз ^андай сиёсат олиб бораётгани барчамизГа аён. 
Юртимиз равнав;ини уйлаб, юракдан куюниб айтаёттан сузлари 
ак;ли расо, оигли фикрловчи ^ар бир Узбекистон фу^аросига у 
кишининг номзодини ё*раб овоз бериши учун етарли деб уйлай­
ман.

— Сунгги савол. Уткирбек, биз сизга со%ангиз юзасидан %ар 
хил саволлар бердик. Сизнинг бизга, цолаверса барча спорт жур- 
налистларига цандай саволингиз бор?

— Мен сизларга ва сизлар ор^али барча спорт журналистла- 
рига савол эмас, саломатлик тилайман. Сиз билан кечадан бери 
бирга юриб билдимки, бу касб мен уйлагандан з^ам ^ й и н р о ^  
экан. Турли кишилар билан уларнинг кунглига ^араб, кайфия- 
тига мос тарзда муомала ^илиш о сон эмас. Сизларга бу йулда 
сабр-то^ат, омад тилайман.

Хосинтхон ^айдарова, 1956 йил Андижон ша^рида тугилган. 
Уй бекаси. Беш фарзанднинг онаси ва бир набиранинг бувиси.

— Хосиятхон ая, одатда узбек оиласида фарзанд ту гипса, ис- 
мини купинча кимгадир %авас цилиб цуйишади...

— Дадаси ра^матли троллейбус ^айдовчиси булса-да, ада- 
биётга кунгил ^уйган одам эди. Ёзувчи Уткир ^ошимовнинг 
асарларини, гапиришини яхши кургани учун унамаслигимга 
^арамай Уткир 1$йди. «Эпчил, ушлаган жойини кесадиган бола 
булсин», деганди ра^матли.

— Боксга %ам узлари олиб борган эканлар...
— XfL, дадаси боксга жуда ^изик;ар эди. Узи кизщса-да, им- 

кони йу^ учун бокечи булолмаганидан армонда экан. Бунинг ус- 
тига Уткирбек тугилган йили Руфат Рис^иев жа^он чемпиони 
булиб, купчилик 1{атори бу воцеа дадасининг ^изи^ишини яна- 
да ошириб юборди. Хали Уткирбек юриб-юрмай кафтларига 
туфлаб: «Бокс, бокс» дея ^ар куни эркалатиб ^уяр эди. Баъзан 
бу кунларни олдиндан билгандай: «Катта булсанг, Руфат Рис^- 
иевдай чемпион буласан-а, углим?» деярди. Та^дирни ^аранг-
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ки, орадан 25 йил утиб, айнан Руфат Рис^иевнинг ёшида Уткир- 
бек ^ам чемпион булди. Уткирбекнинг ютганини эшитдим-у, 
кузимга ёш келиб, дадасини уйладим. Угли чемпион булганини 
бир курганда эди...

— Уткирбек оклада катта угил экан, келин туширишга оши­
кает гандирс из ?

— 3-4 йилдан буён ана-мана деб, туйни оркага суриб кела- 
ди. Насиб этиб, Олимпиад ад а ютиб келса, уйланишга ваъда 
берган. К^изни ^ам мулжаллаб ^уйганмиз. Худо xojyiaca, ^ам- 
мангиз туйга келасизлар.

«Одамгарчилига зур» (Руслан Чагаев сузи) бу йигитнинг бокс 
фаолияти билан танишар эканмиз, ynyF адибимиз А.К[а>р$оршшг 
булажак ёзувчи Уткир ^ошимовнинг илк асарларидан булган 
«Чул ^авоси» ^иссасига ёзган хати ёдимизга тущди: «...Бирдан 
лов этиб, аланга билан бопшанган ижоднинг келажаги порло^ 
булади». Э^тимол, бу ухшатиш галати туюлар. Кимдир боксчи 
^аё^аю  ёзувчи ijaei^a дер; Лекин бокс ̂ ам узига хос ижоднинг 
бир тури эмасми?! Иккисининг ^ам замирида изланшп, маша*;- 
1$атли ме^нат ётади. Купинча боксчилар голиб булиб, шо^супа- 
да нишону олгршшар ^уршовида ^олганида, ^амюртимиз экани- 
дан ^албимиз Fypypra тулар экан, беихтиёр: «Боксчиларга з$ам 
мазза, бирпас жанг ^илади-да, кейин уйнаб юраверади», деймиз. 
Ринг ортидаги ijopa ме^натни эса хаёлимизга з^ам келтирмаймиз. 
Ана Му^аммадщодир, Руслан, Тул^ин, Сергей, К^увонч ва яна 
унлаб боксчилар ^атори У'ткирбек ^ам терга ботган з^олда (бу од- 
дий з̂ ар кунги маыщ кунлари, бу тайёргарлик мусоба^а олдидан 
янада кучайтирнлади) ^опни урмовда. Шу пайт 'У'ткирбек зарби- 
нинг заптидан турт томонидан занжирга осилган ̂ опнинг бир ш- 
маси узилади-да, эзгу ниятлар ила о лис йулга чшдеан карзоннинг 

' jyHFHpoipiapH мисол о^анг зал узра янграй бошлайди...
Сафаримиз охирлаб, Уткирбеклар хонадонидан чщаётгани- 

мизда дарвозахонада рамазончи болакайлар пайдо булди. 
Уткир болаларни эркалаб, айтганидан ^ам икки х,исса куп пул 
берар экан, «К^ани, бир дуо ^илинглар-чи, сиздек бегуно^ бола- 
ларнинг дуоси ижобат булади-да», деди. Мен хам болажонлар- 
нинг дуосига чин дилдан ^ушилдим: «Илойим, яна чемпион 
булинг».

Машинада Тошкентга к:айтар эканман, юртимизнинг куч- 
д^удрати янглот олислардан-да савлат тукиб турган тогаарга
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цараб, Уткирбекнинг: «Дунёда Узбекистан номли букж юртнинг 
узбек деган енгилмас у гл он лари борлигини курсатмо^чиман», 
деган сузлари вулогим остида жаранглар экан, беихтиёр шивир- 
ладим: «Дунё, эшигингни оч, Уткирбек келаяпти...»

Тулцинбой ТУРРУНОВ:

«МА^САДИМ БИРИНЧЙ БУЛИШ»

Тулцин мард шиитл. М ардлар майдони эса рингдир.
(У.Хайдаров. Бокс буйича жа%он чемпионы)

Тул^инбой ТУРРУНОВ 1977 йилнинг 6 февралида Андижон 
внлояти 1^орасув ша^рида тугилган. Вазни 57 кг, буйи 172 см. 
«Динамо» спорт жамиягп аьзоси.

Андижон Давлат Университети мураббийлар тайёрлаш фа- 
культетининг 2-курс талабаси, «Узбекистон ифтихори» фахрий 
унвони со^иби (1999 йил).

Хал^аро тоифадаги спорт устаси.
Устозлари: «Узбекистонда хизмат курсатган мураббий»лар 

Марс Kjy4i$opoB ва Александр Размахов.
Ё^гирган боксчиси: Майк Тайсон.
Оилада 9 нафар фарзанд: Мадаминжон, Му^аммадали, Мух- 

торжон, Рустамжон, Санобархон, Машраббой, То^иржон, Сал- 
танатхон, Тул^инбой.

1991 йилдан буён бокс билан шугулланади.
Маьлумот учун:
1. Узбекистон биринчилиги Щу^он, 1991 йил, 3-урин).
2. Ешлар уртасида Узбекистон чемпионати голиби (Андижон,

1995 йил).
3. Президент кубога голиби (Андижон, 1997 йил).
4. Марказий Осиё уйинлари голиби (Алмати, 1997 йил).
5. Кирол кубоги голиби (Индонезия, 1997 йил).
6. Осиё чемпионати голиби (Малайзии, 1997 йил).
7. Жа^он чемпионати ^атнашчиси (Венгрия, 1997 йил).
8. Жа^он кубоги (Хатой, 1998 йил 2-урин).
9. Осиё уйинлари (Таиланд, 1998 йил, 2-урин).
10. Жа^он чемпионати (Хьюстон, 1999 йил, 2-урин).
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11. XX Осиё чемпионати голиби (1999 йил).
12. Узбекистон чемпионати (Гулистон, 2000 йил)
13. Хал^аро мусоба^а (Туркия, 2000 йил, 2-урин)

— Ту.щипбой, хорижий мусобацаларпинг ру%и узгача? Еу 
jf.onam сизга цандай таъсир этади?

— Азалдан бош^а мамлакатларда чиройли жанг ^илиб, Fana- 
бага эришишни ният ^илардим. Биз спортчилар учун Ватанда 
буйин эгшшшк ̂ анчалик огар булса, узга юртларда маглубиятга 
учраб, бош эгиб ^айтишдан ^ам ёмони йув;. Юртбошимизнинг 
сузлари доимо ёдимда.«... Биз ^аммамиз, бутун эл-юртимиз кат- 
та ̂ аяжон, катга орзу-умид билан доимо ортингизда буламиз».

— Хозир сизларга эргашиб, боксчи буламан деганлар истаганча 
топипади. Бу %ол сизлар шугуллана бошлаган кезларда цандай эди?

— Илгари з$ам, гарчи ^озиргига нисбатан кам булса-да, з̂ ар 
]$алай ̂ изи^ишар эди. Бугун шуб^асиз, болалар «Чарм ^ул^оп» 
сирларини урганишга бени^оя оши^мовдалар.

— Йигитчилик, го%о куча-куйда уришиб долган пайтларингю 
булганми?

— Бокс билан шугулланишдан ма^садим бировлар билан 
уришиш эмас. Ма^аллада бировга озор бериш кунглимга ёд 
^или^лардан бири. Мабодо шундай з^олат юз берган тавдирда 
^ам, айб менда булмаса-да, узр сураб, можарони тинч йул би­
лан з$ал этишга ^аракат ^илардим. Эсимдан ^еч чшдмайди, 
иложсизликда бир бола билан жанжаллашгандим. Шунда 
уришга уриб г^уйиб, ^улларим ёмон огриганди. Шундан кейин 
билдимки, бировнинг дилини oFpHTcaM Худога хам хуш кел- 
мас экан. Мен боксчиман, демак фа^ат рингда узимни в;урса- 
тишим керак.

— Сизни цизлар кунглига осон йул топади дейишади. Цачон 
уйланмоцчисиз ?

— Уша гапирганлар бироз купиртириб юборишибди. Била- 
еиз, купинча мусоба^аларда, учрашувларда булишимизга тугри 
келади. Уз навбатида ^излар билан з^ам гаплашамиз. Фа^ат бу 
су^батларнинг бари самимий кечади. К^олаверса, Олимпиада- 
дан сунг уйланмо1$чиман. БулБуси келин кунглимга, оиламизга 
мое булиши керак. Шунинг учун гаплашганда унинг табиатига 
эътибор бераман. Бир умрга ^амжи^ат булиб яшаш осон эмас. 
ВаБ^ти келса аёлингиздан хам ма&гкцат сурашга тугри келади.
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Умр йулдошингиз билан сиз фш^ат эр-хотинмас, балки чин дуст 
булиб ^олишингиз зарур.

— Тулцинбой, энди бевосита боксга кириб келишингиз %сщида 
гаташсак.

— Оиламизнинг аксарият фарзандлари угил бола булганли- 
гидан, з^амда Мухтор акамнинг бокс билан шугулланганидан 
уйимизда муъжазгина ринг нуриб, мусоба^алар ^илардик. Кей- 
инчалик К^орасув шазфидаги сйорт устаси, биринчи устозим 
Тул^ин ака Хужамбердиев 19/лида илк бокс сабогани олдим. 8- 
синфга утгач, акам ва устозим мени вилоятимиздаги РОУБЮ 
га олиб келиб, етук спортчи булипшмга умид билдирдилар.

— Ж щон чемпионатида кумуш медал олиш осон эмас, лекин 
утган сафардаги мулоцотда бу курсаткичдан кунглингиз тулма- 
гандек гапиргандингиз.

— Аввало, Худо га шукур, жа^он чемпионатидан нуру^ ̂ ай- 
тмаганим учун. Лекин Осиё уйинларида, Жаз^он кубогида, энди 
эса Хьюстонда з$ам шундай натижа олиб юртга, ота-она, ёр- 
дустларнинг олдига ̂ айтиш ногулайро^ буларкан. Уйлаб ^ола- 
ман, нега шундай булаяпти? Ахир, з^амма нарсада усиш були- 
ши керак-ку. Менимча, финалга узимни руз^ан, жисмонан яхши 
тайёрлай олмаяпман. Хьюстонда з^ам эртаси финал деган куни 
чемпион буламанмикан деган уй туни билан менга уЙ1̂ у берма- 
ган эди.

— Мураббийингиз Марс Цучцоров Жа%он чемпионатининг 
финали чогида щ т т щ  суккан экан. Бундай муносабат сизга 
огир ботмайдими?

— Асяо. Мана 9 йилдан буён Марс Галиевичнинг ь^улида шу- 
гулланаётган булсам, нафа^ат менга, балки барчамизга ^айси 
вазиятда ̂ андай муомала ̂ илипши яхши билади. Марс Галиевич- 
ни з^амда Саша ака (Александр Размахов)ни з^ам жанг пайтида 
сукишлари мен учун даво кабидир. Чунки жанг пайти яхши ran 
менинг ^логам га кирмайди. Буни усгозларим яхши билганидан 
^андай мусоба^ада булмайлик, ^аттшфоь; муомала ^илишади. 
Лекин хаётдаги муносабатимизга з^авасингиз келади.

— Устозингиз %ацида %ам икки огиз...
— Боксда Б а̂Яча ютувда эришган булсам унда устозимнинг 

зшзматлари бе^иёс. Деярли з̂ ар куни биргамиз. Биз бир-биримиз- 
ни жуда яхши тушунамиз. Даётда з^ам, юриш-туришда з^ам я^ин 
сирдош, маслаз^атчи.
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— Сиз бокс орцали нималар орттирдингиз?
— Модций томондан галабаларим эвазига уй-жой, машина 

совга ^илишди. Лекин асосийси мен хагпршизшшг з^урмат-эъти- 
борини ^озондим. Америкадаги чемпионатдан сунг эса Прези- 
дентимизнинг ажойиб туз^фаси— «Узбекистон ифтихори» ни- 
шондори булдим. Жияним 5-синф у^увчиси Музаффар эса мен- 
га атаб шеър ёзибди:

Жаранглади хушхабар,
1̂ ойил о̂лди эл-жа^он.
Келтиргаиди Тулкинбой,
Ватаннга шараф-шон!
Мушти мисли гурзидай,
Довдирайди ракиби.
Зарбасига чидолмай,
1̂ улади-ку ракиби...

— Сиз узингизга моддиятнинг таъсири буляпти деб уйлай- 
сизми?

— Менимча, йу^. Менинг ^ам куп ^атори зщин дустларим, 
ота-онам, акаларим бор. Узгарсам: «Пулинг, машинанг, уй- 
жойинг булиб, узгариб кетдинг» дея юзимга айгишади. Колавер- 
са, нимага эршпган булсам, ме^нат билан ^ийналиб ь;улга ки- 
ритдим. TyFpHpoFH, Худо берди. Эл-юрт, ма^алла олдида биз 
з^ам бир бандаи ожизлигимизни унутмаслигимиз лозим. Булар- 
нинг бари инсоннинг узига, иродасига богаи^.

- — Келажакдаги режаларингиз цандай?
— Ма^садим фа^ат боксда эмас, бопп^а со^аларда з^ам хал- 

^имизга нафим тегса. Олимпиада, Жа^он чемпионатлари каби 
нуфузли мусоба^аларда Узбекистонимиз байрогани баланд 
кутарсам.

— Спортда %ам гоуо нохолислик булиб туради, сизга нисба- 
тан %ам шундай йул тутишганми?

— Афсуски, бундай во^еалар оз булса-да, учраб туради. 1998 
йил Хитойдаги Жаз^он кубоги финалида таиландлик Кам Сунг 
Самлакни ютсам-да, унинг ^улини кутаришган. Алам ^илади- 
гани, таиланддаги «К^ирол кубоги»нинг иккисида з̂ ам шу ра^иб- 
га тузгри келиб, яна з^айъат аъзолари эски ногораларини чалиш- 
ди. Аммо з^алдн^ат синмас экан, жаз^он чемпионатида ундан му- 
носиб «уч» олдим.
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— Сидней олимпиадасида асосий рациб Самлак билан хьюс- 
тонлик Жщон чемпионы булиши щцщатга яцынроц. Утр %сщида 
фикрларингиз?

— Менимча ^ам шундай. Самлакка келсак, рингда узини 
жуда эркин тутади. Анча чав^он ва айёр. Рубару келсам, фа^ат 
^ужумда булиб, оё^да алдамчи ^аракат билан, «тулкига тулки- 
ча» муомалада булишим шарт. Устозимнинг шундай хулосаси 
бор: «Узингга ку’про^ жалб кил-да, бостириб ^ужумга ут». Хью- ' 
стоилик эса яв;индан кучли ^ужумга эга. Уни масофада ушлаб, 
жанг олиб борсам натижаси кунгилдагидек булади.

— Узбек бокси нуфузини янада кутариш учун сизнингча, 
купроц нималарга эътибор бериш зарур?

— Катта мусоба^алар олдидан буладиган йигинларни бонща 
мамлакат боксчилари билан олиб борсак ма^садга мувофш$ 
буларди. Сабаби юртимиздаги спортчиларнинг бари таниш — 
услубидан тортиб зарбигача. Кейин хал^аро мусоба^аларга им- 
кони борича иккинчи, учинчи ра^амли келажаги бор болаларни 
^ам олиб бориш зарур. Токи, куриб кузи пишсин уринбосарлар- 
нинг. Мана я^инда булган Туркиядаги мусоба^ага кубаликлар 
фа^ат ёшларини туширишди.

Марс Ь^уч^оров, «Узбекистонда хизмат курсатган мураббий».
— Марс Галиевич, боксчи %ам бир эл, бир миллатнинг фар- 

занди. Демоцчиманки, Тулцинбой...
— Саволингизни тушундим. Олиб ^очаяпти демангу тугриси, 

Тул^ин— тилла бола, К^аерда булмайлик, ̂ айси милпатшшг фар- 
занди эканини унутмайди. Бирор мусоба^ага боришини билдими, 
тамом, барча ишларини йиишггириб, маштулотларга 1$атгтдзо1$ 
шунгайди. Юрт шаъни, масьулиятини юракдан ^ис этади.

— Мутахассис у^амда мураббий сифатида фикрингиз: шогир- 
дингиз Жауон чемпионы булишыга нима монелик цилди?

— Умуман, j^ap томонлама жойида булган. Йу^са, Аргенти­
на ва Руминиянинг усмирлар буйича Жа^он, Таиланднинг Олим­
пия чемпионини ютармиди? Фа^ат унинг ичи куйиб кетди. Биз- 
да за^ирадаги куч деган тушунча бор. Шу куйиб кетди унда. 
Уткир, Му^аммад^одир, булар биласиз, ака-ука. Улар чемпи­
он булгандан сунг ^авас 1̂ илиб, кечаси билан тузук дам олол- 
май уйланиб ётди. Мияси чалгиб, дам олеин деб, бокс ру^шу- 
носларига учрадим. Улар хам ^озирча арокдан бош^а восита 
йу1ршгини айтишди. Тул^ин эса эъти^одли йигитлардан булга-

39



ни учун умуман ичмайди. Бунинг устига финалдаги ра1$иби хью- 
стонлик... Уз уйингда деворлар з^ам ёрдам беради деганлари- 
дек... Яна жисмонан, з^ам ру^ан яхши хордщ чинара олмаслик, 
буларнинг бари унта панд берди.

Мазкур муло^отимиз Андижон бокс мактабининг шундч1р$и- 
на ёнидаги Осиё уйинларидан сунг мукофот тари^асида Тул^- 
инбойга берилган «дом»да булиб утди. Су^батлашарканмиз, 
шунга ишонч ^осил ^идцикки, у уй тутишда з$ам, гарчи з^озирча 
ёлгиз узи яшаса-да, спортдаги каби ю^ори курсаткичга лойик;. 
Х^амма жи^озлар уз урнида, саранжом-саришта. Худцики, но- 
зик дидли уй бекаси бордек. Уни мапнулоту куча-куйда, одам- 
лар билан муомаласини кузатар эканмиз «в;они г^айно^» — 
буйдо^ликнинг ^олаверса, эришаётган юту^парининг акси ула- 
poi$ бир синшдшк, сшшшдшк курдик...

Су^батни i$0F03ra туширар эканмиз, унинг сузлари хотирга 
келади: «Бугун иккини олдимми, Худо хозугаса эрта бир кун, ал- 
батта, биринчи буламан!» Булар шунчаки айтилган сузлар эмас, 
юракнинг туб-тубидан оталиб чш ^ан уз-узига ишонч садолари- 
дир. Ишонч эса интилиш, з^аракатни та^озо этади. Демак у кун- 
лар ш^ин. Зотан, таоло з^ам: «Сендан харакат, мендан ба- 
ракат!» демиш.

Руслан ЧАГАЕВ:
«САВОНДА БОР АЛАМИМ МЕНИНГ»

«Руслан узбек боксит  саньат даражасига олиб чицаётган
уамкасбларшшздан биридир»,

(М .Абдулпаев, бокс буйича ж а^он чемпионы)

Руслан ЧАГАЕВ 1978 йилнинг 19 октябрнда Андижон ша^- 
рнда тугилган.

Вазнн 91 кг, буйи 186 см. «Динамо» спорт жамияги аъзоси.
Андижон Давлат Университета жисмоний тарбия факульте- 

тининг 4-бос1£ич толиби.
Хал^аро тоифадаги спорт устаси.
«Узбекистон ифтихори», «Эл-юрт з^урмати» орде ни нншондо- 

ри (1999 йил).
Ё^тирган боксчиси: Майк Тайсон.
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Оклада 2 нафар фарзанд: Луша, Руслан.
Устозлари: «Узбекистонда хизмат курсатган мураббий»лар 

Александр Размахов, Марс ^унк^оров,
Маълумот учун:
1. Ёшлар спартакиадаси ролиби (У рганч, 1991 йил).
2. Ёшлар уртасида Узбекистон чемпиони (1992, 1993, 1994 

йиллар).
3. Жаксон турнири голиби (Топпсент, 1994 йил). '
4. Марказий Осиё уйинлари голи он (Тошкент, 1995 йил).
5. Осиё чемпионата голиби (Тошкент, 1995 йил).
6. Ахмед Гомер турнири (Туркия, 1996 йил, 3-урин).
7. «Олтин камар» мусоба^аси иштирокчиси. (Руминия, 1996 

йил).
8. Атланта Олимииадаси иштирокчиси (1996 йнл).
9. Ёшлар уртасида Жа^он чемпионати (1996 йил, 3-урин).
10. Хал^аро кубок голиби ((Италия, 1997 йил).
11. Хал^аро турнир голиби (Чехия, 1997 йил).
12. «^ирол кубоги» голиби (Таиланд, 1997 йил).
13. «Муста^иллик кубоги» ролиби (Андижон, 1997 йил).
14. Жа^он чемпиони (Венгрия, 1997 йил).
15. Осиё уйинлари голиби (Бангкок, 1998 йил).
16. Кучлилар турнири голиби (Красноярск, 1999 йил).
17. Хал^аро му собака голиби (Болгария, 1996 йил).
18. Жа^он чемпионати иштирокчиси (Хьюстон, 1999 йил).
19. XX Осиё чемпионати голиби (Тошкент, 1999 йил).
20. Узбекистон чемпиони (Гулистон, 2000 йил).
21. Хал^аро мусоба^а голиби (Туркия, 2000 йил).

Сафаримиз шанба— дам олиш кунига туфи келгани, бунинг 
устига Андижонга тушдан сунг етиб борганимиз бир булди-ю, 
телефон килиб Русланни тополмаганимиз бир булди. «Тарвузи- 
миз ^лтигимиздан тушган» з^одца унинг яшаш жойини сураш 
максадида 50-урта мактаб ^удудидаги Андижон бокс мактаби- 
га йул олдик. Бино олдига я^инлашар эканмиз сутдай оппоц, 10 
МОЗ 28 Волга 3110 маркали машинани куриб, кувониб кетдик. 
Бу Русланнинг машинаси эди. Залга киргач (дам олиш куни 
булганидан ^еч ким йу^ эди), Русланнинг ринг уртасида ёлгиз 
шугулланаётганини куриб (бу з^ол эртасига яна такрорланди), 
бир чеккада индамай кузата бошладик. У уз бокс дунёсига

41



шунгаб кетган, хаёлан ким бипандир ^атга^ жанг ^иларди. Э^ти- 
мол, азалий ракиби Савондан Сиднейда взасос олаёттандир. Бал­
ки... Мешок (i^on) ураркан, з а̂р зарбидан дод дегандай овоз чи- 
^ариб, учиб-учиб тушаётган «бечорага» тугриси ра^мимиз кел- 
ди. М атгулоти тугаб, «суюкли дунё»сидан ^аётга ^айтар экан, 
бизга кузи тушдию, олдимизга келиб, соф узбек тилида: «Келин- 
глар» дея салом-алик к;илди. Тер ^уйилаётган юзи-ю, сувга пи- 
шиб олингандай кийимларига ^арарканмиз, беихтиёр бир лаз^за 
1̂ отиб ^олдик. Дар^а^и^ат, елкасидан о^иста 6yF кутарилар 
эди...

— Руслан, булажак олимпиадага тайёргарлик цандай кета- 
япти?

— Имкониятим даражасида тайёрланаяпман. ^озирда куни- 
, га уч маз^ал маппулот утаман. Умумий жисмоний тайёргарлик-
ка купро^ ва^т ажратганман. Чунки узингизга маълум, утган 
«алам»нинг бир чеккасига шу томондан бушлигим сабаб булди. 
К^олаверса, я^инда з$ар хил турнирлар бор, узига хос тажриба 
вазифасини утайдиган.

— Дам олишсиз, бунинг устига хар куни уч мауалдан шугул- 
ланиш сизни ортщча зурщтириб цуймайдими?

— Йу^. Чунки доимо Му^аммад^одир ^ам, 'Уткир ̂ ам ^ам- 
мамиз узимиз у^иган РОУБЮ бош шифокори Максуда Соби- 
ровнанинг назоратидан утиб турамиз. Шифокоримиз нимага 
^одирлигимизни яхши биладилар. К[олаверса, бир кун маппгу- 
лотга бормасам, огирлашиб узимни ёмон з^ис ̂ ияаман. Эртаси- 
га тайёргарликда ̂ ийналаман.

•— Руслан, боксчилар ринг ортида цалин дуст буладилар. Сиз 
%ам Савон билан?..

— У билан Я1(ин таниш эмасмиз.. Савон испанча, мен узбек- 
ча, русча гапиришни биламан. Бир-биримизни тушунмаймиз?

— Сизнингча, Савон цандай боксчи?
— Албагга, кучли, буюк боксчи. Фа^атгина з^аётда з^амма нар- 

санинг з$ам меъёри, чегараси бор. Ёшларга йул бериш керак.
— Руслан, деярли %амма сизни Хъюстондаги жа%он чемпио- 

натида галаба цилишингизга ишонганди. Ва уз-узидан маглуби- 
ятингиз %ацида у^ам %ар хил фикрлар билдириишди. Шахсан узин- 
гизни бу борадаги фикрингиз?

— Мен у ерда касал булгандим. Лекин бу сабаб булолмай- 
ди. Асосийси галаба гршишимга ортш^ча ишонгандим. Яна бир
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нарсани айтишим керакки, жангни нима ^илиб булса-да, уз фой- 
дамга з̂ ал иршишни эмас, мудцатидан илгари, чиройли зарба бе- 
риб, нокаут билан якунлашни ният ^илгандим. О^ибат очколар 
^исобига кущаздим.

— Illy кунгача утказган жангларингизнинг узингизга ёцади- 
ган энгяхшиси ва аксинча энг ёмони цайси?

— 1997 йилги Чехиядаги турнирнинг ярим финалида куба- 
лик билан украиналик рубару булди. Мен ёшман, ^олаверса 
улар тажрибали боксчилар. Ким ютса, финалда мен билан ту- 
шади. Хуллас, украиналик ютгач, у билан финалга чи^иб, би- 
ринчи ^ужумдаёц нокаут ^илгандим. Бу менинг мазза цит б  эс- 
лайдиган жангим.

1996 йил Бишкекдаги Шапаков турнирида эса унча кучли 
булмаган россиялик боксчини менсимасдан жуда толи^иб, «бе- 
маза» жанг *ртгандим. Асли ютдим, лекин узимдан-узим нафрат- 
ланиб кетдим: «Шунча тайёргарлик ^илиб, курсатган боксинг 
шуми?» дея ташлавормо^чи з^ам булгандим ушанда. Кейин ярим 
финалда минг хаёл билан ^озогистонлик кучли боксчи билан 
тушдим-да, чиройли тарзда. ютдим.

— Мухлисларингиз сиздан жангни купроц нокаут билан юти- 
шингизни кутишади.

— Менга з$ам бу нарса ё^ади. Лекин бир зарба билан нокаут 
цитшшигина ният цютаслик керак экан. Вир зарбага ишонсан- 
гиз ^атти^ бир урасиз, нокаут б^лмаса тамом. Узингизга ишон- 
чсизлик тугалади.

— Узингизни имкониятларидан т улщ  фойдаланаётган бокс­
чи деб щсоблайсизми?

— Шунга з^аракат к;илаяпман, лекин биламанки, яна шугул- 
ланиб, икки баробар яхши курсаткичларга эришишим мумкин.

— Унда жангни иккинчи раундга чузмас экансиз-да?
Кулиб:
— Худо хозртаса.
— Руслан, жанг услубингиз купчиликка ёцади. Бунга тайёр­

гарлик билан зришганмисиз ёки тугма истеъдод?..
— Билмайман, жанг олиб б ораётганимда узимга билинмай- 

ди. Тапщаридан Караганда, эз^тимол билинар. Лекин буни T yF- 

ма истеъдод десак булмас. Устозим Александр Размаховнинг 
курсатмалари натижаси деб биламан.

— Сизнингча, услубингизда камчиликлар борми?
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— Жуда куп. Асосийси чапакай булганим учун ^ужумни чал 
пул билан бошлайман-да, чапда тугатаман. Унг ^улим эса кам- 
рок; ишлайди. Шунинг учун мураббийим хам тент ишлат деб куп 
таъкидлайди.

— Сиз купинча радиоплейер эшитиб шугулланасиз. Нима, бу 
узингизга хос сирли тайёргарлик услубими?

— Йу^, нега? Бу шунчаки кутаринки кайфият багишлайди. 
Бир хил манп$ бажаравермасангиз миянгизга ^ам таъсир ^ила- 
ди-да, зерикасиз. Радиода эса ^ар хил мустщалар берилади. Ай- 
шщса ёк^гирган кушигсшгиз чи^са, ру^ланиб ^илаётган ишингиз- 
ни янада берилиб бажарасиз.

— Андижон бокс мактаби дунёда у;ам уз мавцеига эга. Агар 
дунёнинг бошца бокс мактаблари билан циёсласак, камчиликла- 
ри нимада куринади?

— Шароитларни янада яхшипаш керак деб уйлайман. Айнщ- 
са, бирор йиган ёки мусоба^ага бориш керак булса, маблаг то- 
пиш учун мураббийларнинг югур-югурлари бошланади. Го^о 
узимизнинг ^исобимшдан ^ам кетишга тугри келади. Яна ^озир- 
ги авлод боксчилари профессионал ёки бопща жойларга кетса, 
орада уринбосарлар тайёрламаслигидан узилиш булиб ^олиши 
мумкин. Аслида истеъдодли болалар жуда куп. Фа^ат ran улар- 
га янада яхши шароит яратиб, ма^оратларини оширишда.

— Сиз вацти келиб, профессионал боксга утсангиз, урнингиз- 
га уринбосар борми?

— Албатта, истеъдодли болалар куп. Мана Нозим, Даёт де­
ган ofhp вазндаги боксчилар бор. Нафа^ат Андижонда, умуман 
Узбекистонда ^ам куп. Фа^ат ^али айтганимдек, шароит булса 
бас.

— Андижонлик боксчиларнинг юксак натижаларга эришаёт- 
ганининг сири нимада, сизнингча?

— Менимча, мураббийларнинг малпулотларни тугри таш- 
кил ^илганида. Бизга з̂ еч ^ачон шунчаки машгулот утишмайди 
ва бир кун ^ам сабабсиз ^олдиришмайди. Х;атто, дам олшп х,ам 
а.ъло даражада ташкил этилади.

— Мураббийингизнинг ургатиш услуби сизни цонщтиради- 
ми?

— Албатта. Лекин дунё боксига янги-янги услублар кириб 
келаяпти. Шуларни тез урганиб, мапнулотларга тадбик; этиш- 
га улгуриш керак. Бунинг учун чет элларга тез-тез мусоба^а-
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УЗБЕКИСТОНЛИК ЖА^ОН ЧЕМПИОНЛАРИ 

Х аваск орл ар  ур таси да
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Вице-президент

М .КАРИМ ОВ
Вице-президент

В.ШИН А.ЦОДИРОВ Т.ГУЛОМОВ
Вице-президент Бош котиб Хайъат раиси



УЗБЕКИСТОНЛИК АИБА РА^БАРИ ВА АБЗОЛАРИ

Ш к
F. РАХИМОВ 
ижро^ум 
аьзоси, Осиё
ОЛИМПИЯ

^умитаси 
вице- президеиги

М. КАРИМ ОВ В. Ш ИН 
аъзо аъзо

УЗБЕКИСТОНЛИК АИБА ВА ФААБ ^АКАМЛАРИ 
АИБА ^акамлари

Т. ГУЛОМОВ М . КУЧКОРОВ С. BVTAEB р . т и л л а е в  ь . ж у м л н и Еэо в

ФААБ ^акамлари

Ш.ЬАДАЛОВ А.БЕКМ УРАТОВ



ОЛИМПИЯЧИЛАР

Д.ЙУЛДОШЕВ А.РАХИМОВ Т.ТУРГУНОВ М.АБДУЛЛАЕВ 
(вазни 48 кг) (вазни 54кг) (вазни 57 кг) (вазни 63,5 кг)

Ш.^УСАНОВ Д.ЁРБЕКОВ У.ХАЙДАРОВ С.МИХАЙЛОВ 

(вазни 67кг) (вазни 71 кг) (вазни 75кг) (вазни 81 кг)

ill
Р.ЧАГАЕВ 

(вазни 91 кг)
Р.САИДОВ 

(вазни 91 кг. дан зиёд)



ОЛИМПИЯЧИЛАРНИНГ МУРАББИЙЛАРИ

Кутаринки кайфият югуклар гарови



Олимпиячиларимиз Республика бокс федерацияси рахбарлари 
ва мураббийлари билан



Галабаларга парвоз шу жойдан бошланади



АИБА президента А.Чаудри (чапда) АИБА ижроия 
^умитаси аъзоси, Осиё олимпия цум таси  вице-президента 

F. Рахимов билан XX Осиё чемпионата кунларида

Андижон вилоя ги ИИ Б бошлики, милиция иолковииги 
Д.О^мирзаев у з ходимлари - голиб боксчиларни муносиб 

та^дирлаяпти



лар уюштирилса, у ерларда мал ака ошириш имкони яратилса, 
кони фойда буларди.

— Сизни онасига ута ме^рибон дейишади...
— Албатта. Аввало у онам, ^олаверса опам Луиза иккимиз- 

ни ёлгиз узи ^ийинчилик билан катга 1ршди. Кундузи з^исобчи- 
лик, кечаси фаррошлик ^илиб бовдан. Онам га минг ра^мат. 
Мана энди Луиза турмушга чи^иб, мени эса ^улимдан оз-моз 
Иш кслгач, у уй бекаси. Аслида мени з^ар *сунгид алмаштирад и- 
ган кийимларимнинг узи з̂ ам аямга сгиб ортади.

— Руслан, %ойна%ой бошца спорт турларидан футболни 
ёцтирсангиз керак?

— Йу^, хоккей билан баскетболни яхши кураман. Баскетбол 
билан 3 йил шугулланиб, республика чемпионатида з̂ ам ̂ атнаш- 
гандим. Сизга тугрисини айтсам, футболда очи^ дарвозага 
мулжаллаб тепиб з̂ ам гол уролмайман. Футболни Муз^аммадщо- 
дирга чи^арган. Бангкокда япон боксчилари билан футбол 
уйнаб, 12:3 з^исобида ютган булсак, аксарият голларни у урган- 
ди. Утган йили маз^аллалараро футбол мусоба^асида з$ам унинг 
командаси голиб чшрй бош мукофот эгаси булди.

— Сиз %еч боксдан безиб, кетмоцчи булганмисиз? ^
—  Венгрияда олган жа^он чемпиони унвонимни бекор ipuimn- 

гач, боксда з^а^ш^ат й ^  деб К^АТТРЩ жуда ̂ АТТТЩ ташлаш- 
га аз̂ Д ̂ илгандим.

— Руслан, жа%он чемпионлигингизни бекор цилиш сабабла- 
рига ашщлик киритиб утсангиз?

— Жаз^он чемпионатидан илгари Америкага борганимизда 
йиган булиб утган. Шу ерда бизга: «Кея, жанг утказ, шунда тай- 
ёргарлигинг з̂ ам бекор кетмайди, кузга к^ринасан, пул з а̂м то- 
пасан» дейишганди. Бизга з^аваскорлар профессионацда тушиш 
мумкин эмаслигини айтишмаган. Хуллас, такрор айтаман, ту- 
шунмасдан икки марта жанг ф тиб ютдим. Сунг Венгрияда жа- 
з̂ он чемпиони б^лдим. Савон профессионалда тушганим з^а^ида 
судга ариза бериб, жангларим з^а^идаги газеталарни курсатгач, 
ярим йил угиб, чемпионлигимни олиб юборишди.

— «Сощипни асов дарё, одамни ортщча мартов бузади», дей­
ишади...

— Йуз, мен к^п ма^овларга аз^амият бермайман. Бироз гап- 
лашгач, одамнинг ^ана^алигини биламан. Ундай тилёглама 
одамлар билан куп муомала гршмайман.

V i ' "
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— Руслан, боксни одам миясига салбий таъсири бор дейиша- 
ди. Сиз узингизда бунинг аломатларини сезасизми?

Кулиб:
— Буни тушунмаганлар айтишади. Бир нарсани аник; айти- 

шим мумкинки, Жа^он, Европа чемпиони булган боксчилар- 
дан кейинчалик турли со^а буйича фан докторлари чивдан. Бу 
нарса одам аъзосига богли^. Мана футболда ^ам цатгиц те- 
пилган тупни бощи билан уришади. Жа^он тиббий тад^и^от- 
ларига кура бокс жаро^атланиш даражаси жи^атидан 7-8 урин- 
да турар экан.

— Цопниураётганингиздарацибингиз куз олдингизга келар...
— Йу1$, зарбани, услубни ̂ айта-^айта ишлаб мукаммаллаш- 

тираман. Баъзан шувдай доллар з̂ ам булади. Мешок уриб, жа^- 
лдан тушаман. Бир газетада у^игандим. Японияда ёмон одам- 
нинг макетини ишлашиб, идораларга ^уйишарканда, асабий- 
лашган одам уни уриб, тепиб з^овридан тушаркан.

— Сизнингча боксда циёфанинг роли цандай? Хамкасбларин- 
гиздан бири боксчилар Тайсоннинг башарасини курибоц узини 
йуцотиб цуяди деганди.

— Менимча, *$иёфа рол уйнамайди. Фа^ат рингга чшдишдан 
олдин курасизда, у-у жисмонан кучли экан, каби фикрларга бо- 
расиз. Гонг чалингач, ̂ аммаси унутилади. Энди у сиз билан тенг. 
Фа^ат галабани уйлайсиз.

— Руслан, цандай таомларни купроц истеъмол циласиз?
— Урик^о^и, 8hfoij, майизяарни юракка^увват беради дей- 

ишади. Купроц кучли калорияга эга булган гуштли ов^атлар 
ейман. Умуман олганда, лагмон, манти, ош, ^озон кабобларни 
эл ̂ атори яхши кураман.

— Севги-мууаббатга муносабатингиз?
— Албатта, барча йигитлар к;атори кимдир ев;ади. Ёки сиз- 

лар бизни му^аббатдан йиро^ деб уйлайсизларми? У зга юртлар- 
да жанг ^иларкансан, ёк^гирган ̂ изингни з̂ ам ̂ араб турганини 
уйласанг янада узингни бардам сезасан.

— Бир инсон сифатида цандай камчилигингиз бор?
— Биров бир нарса сураса, Щц деёлмайман. Бу асли яхши. 

Лекин ёрдам бериб, эвазйга тескарисини курсангиз хафа булиб 
кетасго экан.

— Келажакда профессионал бокс билан айнан цайси давлат- 
да шугулланмоцчисиз?
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— Олдиндан ашщ бир нарса дейишим ^ийин. Бизга з^озир 
Олимпиада олдидан ёрдам бермо^чи булиб, Франциядан йиган- 
га ча^иришяпти. Э^тимол, кейинчалик маъ^ул келса, Франция- 
га кетарман. Яна ва^т курсатади.

Замира Чагаева. 1957 йил 2 февралда тугилган. Темур ис- 
мли бир набираси бор.

— Замира опа, углингизни бу щдар боксга ме%р цуйганининг 
сири нимада деб уйлайсиз? , *

— Билмадим. Шуни анш$ айта оламанки, у 1 -синфдалиги- 
да.щ боксхархашасини бошлаган. «Бормайсан, бокс ёмон, бур- 
нинг ^онайди, калтак ейсан» десам з̂ ам булмади. Охири В.Зо- 
лотаревга олиб борсам: «Вой, бу бола ^али ёш-ку! Кейинроь; 
олиб келасиз» деганди. Кейин баскетболга ̂ атнашиб юрди. Бир 
куни, «бозорлик вртиб 1$йдим, олиб кет» деб ишхонадан ча^ир- 
сам, уч-туртта болалар автобусдан тушганда пул бер деб ури- 
шибди. Шапкаси ^ийшайган, устлари чанг келаяпти... Руслан- 
даги боксга 1{изш{иш, балки шу во^еа сабабдир. Хуллас, бокс­
га бораман деяверганидан кейин спорт мактабига олиб бордам. 
Бу пайтда у 6-синфда у^ётгани учун олищци.

— Руслан жангининг натижаларини билмай туриб, телеви­
зор орцали куриш осон булмаса керак сизга?

— Нимасини айтасиз. Айшщса, Венгриядаги жангини теле­
визор ор^али куриб утириб, креслодан диванга, ундан цандай 
полга тушиб, телевизорнинг тагига бориб ^олганимни билмаб- 
ман. «Руслан урмайсанми, Руслан ур...» дейман холос, ба^ириб. 
Кузларимда эса ёш. Худци шу 19 октябрда Руслан 19 ёшга 
тулган. Тугилган кунида Савонни ютганди. Боксчининг онаси- 
га осонмас. Булар з̂ ам майли, одамларнинг миш-миши-чи. Бир 
куни бири айтади: «Хафа булмай утирибсизми? Русланни чет 
элда отиб кетишибди-ку?» дейди. Яхшиям Русланнинг яхши ода- 
ти бор, ^аерда булса, албатта телефон ̂ идади. Булмасам.. Ёки 
бири: «Руслан реанимациядан чицщмш, ёмон уришган экан?..» 
Шуна^а. Бизнинг з^аётимиз з$ам узига хос ринг.

— Руслан жа%он рингларида кузга курингач, чет эллардан 
%ам таклифлар куп булгандир?

---- 1/ша Савонни ютгандан кейино^ Америка, Москва, К̂ о-
зон каби мамлакатлардан телефон к;илишиб, бизга келинглар, 
з^амма шароитларни яратиб берамиз, деган галлар ^илишди. 
Ота-онамиз з$ам шу юртда тугилган, дустларим з$ам шу ерда 
булса, ijaepra кетардик.
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Руслан Чагаев... бу но мни эшитган ^ар бир юртдошимизда 
унга нисбатан ажиб бир мезуз, у билан з а̂мсуз^бат булган киши 
кунглидан эса «ажойиб йигит!» деган фикрнинг беихтиёр утиши 
табиий. Бундай муносабат 12 марта Жа^он, икки марта Олим­
пия чемпиони булган, 33 ёшли кубалик Феликс Савонни 19 
ёшидаё^ мамуб этгани учунгина эмас, кишиларга з^урмати, 
катталардек вазмин назар ташлашию, фикрлаши учун ^амдир. 
Кимдир ма^оламизни у^иркан, журналйстларга ма1угаш булса 
булди, уйланмай туриб в^атор машиналарию, орден нишонла- 
ри булса, яна ^андай цюшб...  дер. Руслан эса юртимизда, 
TyFpiipoFH Андижонда яшайди. Уйи ме^монлар учун доимо 
очи^. Су^батлашгач, бизга нисбатан норозилигингиз янада 
ошса, не ажаб. Фа^атгина энди аксинча, шундай юртдош бок- 
симиз з^а^ида ёзишни эплолмаганимиздан. Куп эмас, щ \ш  йил- 
лар илгари з̂ ам з^озиргидек, «Бор вужуди билан боксга берил- 
ганидан, кроссовкаси йиртилса, кечки машгулотга тикиб, тал­
ер келган» (T.TypFyHOB сузи), «Ута ^ули очш$, катти^ тайёр- 
гарлик билан жщон  чемпиони булиш мумкинлигини исботла- 
ган...» (М.Абдуллаев сузи). Руслан з^амон уша-уша. Шунинг 
учун бокс дунёси унга дарвозаларини ланг очиб бериб, яна энг 
турларидан жой курсатаётгандир. Унинг азалий одати з$ар тон- 
гни эрта туриб, югуриш билан ^аршилашдир. Шу уринда бир 
ривоят хотирга келади. Айтишларича, бир куни бой увидан 
сурашибди: «Бу дунёда уликлар купми, тириклар?» «'У'ликлар,
— жавоб берибди у. — К[уёш чш^ач з̂ ам ётувчилар шуб^асиз, 
уликлардир». Эз^тимол, катталарнинг: «Эрта турганларнинг 
риз^и улуг булади», деганларида биз билмаган бир з^икмат бор- 
дир. Эз^тимол, спортчилар субз^и- дамда тураркан, чопиш ба- 
робарида она-юртнинг энг мусаффо, энг покиза эпкинларидан 
туйиб-туйиб нафас олиб, вужуд-вужудига сингдирар экан, Ва- 
таннинг на^адар улуг неъмат эканини биздан-да теранро^ анг- 
лар. Шу сабабдан Оллоз  ̂ Ватан шони, хал^ Fypypn учун ку- 
рашни дунё давраларида купро^ уларга раво курар. Гоз^о им- 
консизлик онларида имкон топиб, галаба гдгаишининг сири з̂ ам 
балки, шундадир (Боксчиларимиздан Р.Рис^иев, У Гайдаров, 
фристайлчи Л.Черязова матонатларини эсланг). Зеро, з̂ ар ^ан- 
дай даврда з̂ ам юрт шони, миллат шавкатини ^албан з̂ ам жис- 
ман ТИРИК инсонлар з^имоя этган. Кечагина 22 баз^орини 
*;арши олган бу йигит хпоир айтганидек, «Кутлуг бир саз^арда
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куз очган було^» эмасми? Було^ эса доимо эзгу-ниятлар ила 
куз очади. ФАБ^АТГИНА:

Одамлар тегмангиз, майли тошсин у,
Торларни майлига ^урсин йулида,
]^уйинг уз йулини узи очсин у,
Завклака олеин у ^ам кураш сунггида.

Дилиюд М ЛДО Ш ЕВ .•

«ЖАДЛГАЗ^Р БЕРИШ МАЕЛУБИЯТ 
ДЕЦАК»

Дилшод ЙУЛДОШЕВ 1976 йил 29 январда Фаргона ша^ри- 
да тугилган. Хал^аро тоифадаги спорт усгаси. Буйи 162 см, ваз- 
ни 48 кг. «Динамо» — М^СК аъзоси. «Узбекистон белгиси» 
кукрак нишони со^иби. Фаргона Давлат Университетининг жис­
моний тарбия факультетини бнтирган. Оилали. Турмуш уртоги 
^илолахон ш^гисодчи. Диёрбек и см ли угилларн бор. Ун йилдан 
буён бокс билан шугулланади.

Мураббийи спорт усгаси ̂ амид Демонов.
Ё^тирган боксчиси: Майк Тайсон.
Маьлумот учун:
1. Узбекистон чемпиони (1994-98 йиллар 1-урин, 1999 йил 2- 

урин).
2. Ёшлар уртасида жа^он бириичшшги (Туркия, 1994 йил, 3- 

урин).
3. Жа^он чемпионати шптирокчиси (Германии, 1995 йил).
4. Хал^аро му собака голиби (Туркия, 1996 йил).
5. Жа^он чемпионати шптирокчиси (Венгрия, 1997 йил).
6 . Осиё чемпионати (Малайзия, 1997 йил, 3-урин).
7. Жа^он кубоги (Хитой, 1998 йил, 3-урин).
8. Жа^он чемпионата иштирокчиси (Хьюстон, 1999 йил).
9. XX Осиё чемпионати голиби (Тошкент, 1999 йил).
10. Узбекистон чемпионати голиби (Гулистон, 2000 йил).
11. Хал^аро му собака голиби (Туркия, 2000 йил, 3-урин).
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Боксчилар з^аёти билан анча-мунча таниш одам, албатта бир 
гапни айтади: «Боксчига осонмас!» Аввало у юртининг уз ваз- 
нида энг «зури» булиши шарт. Шундагина хал^аро мусоба^а- 
ларда ^атнашади. Жангларда эса Омаднинг «ту^фа»сига им- 
кон ̂ адар сазовор булиши лозим. Чунки бу узаро куч синашиш 
эмас, хагщнинг шони-шавкати, в^удратини ̂ имоя этишдир. Ав- 
вал бу масьулиятли вазифани тошкентлик Хамид Турсунов, кей- 
ийчалик бухоролик Жамшид Хайитовлар удцалашган булса, 
1995 йилги Берлинда угказилган Жа^он чемпионатидан сунг узи- 
ни курсатган Дилшод Йулдошев уз зиммасига олди. Унинг гар- 
данида г^ушимча яна бир кузга куринмас шарафли топширщ 
бор. К^андай булмасин жангни уз фойдасига з̂ ал этиши зарур. 
Чунки щайси мамлакатда булмасин боксчиларимиз орасида би- 
ринчи булиб у юртимиз шарафи учун рингга чи^ади. Терма жа- 
моамиз «чарм ̂ ул^оп» усталари эса доим бир жону бир тавдир. 
Бу таннинг улкан Юрагига илк Ишончни Дилшод Йулдошев 
з^адя этади. Уз-узига булган ишонч эса шуб^асиз, галаба сари 
ташланган дастлабки дадил ̂ адамдир.

— Дилшод, бирмунча тажрибали боксчи сифатида айтинг- 
чи, боксчи цандай булиши керак?

— Менимча, спортнинг *;айси тури билан шугулланмасин 
одамнинг oFHp-боси^ булиши кони фойдадир. Чунки ра^ибни 
^ам икки 1$ли, oSfh ва узига яраша тажрибаси бор. У кучадан 
турри келиб, сиз билан рингга чщмайди. То сизга рупара кел- 
гунча анча-мунчасини бошини эгган, яьни пихи ̂ айрилган б^ла- 
ди. Вазминлик спортчига галабани таъминловчи бош омиллар- 
дандир. К^олаверса, жанг к;урбонсиз булмайди. Спортчи ^ам 
энди тетапоя ^ила бошлаган ча^ало^ каби дастлаб шщилади, 
^охршади... Фа^ат ran уша йи^илишлардан тутри хулоса чика- 
ришда.

— Жанг олдидан цандай щсларни бошингиздан кечирасизу, 
рацибингизга цандай царайсиз?

— Албатта, галаба ̂ илишимга узимни ишонтираман. Биро^ 
раг^ибимга паст назар билан ̂ арамайман. Хал^имизнинг: «Узин- 
гни эр билсанг, узгани шер бил» деган ма^оли доимо ёдимда ту- 
ради. Биринчи раунд мен учун, асосан «текшириш» вазифасини 
утайди. Купинча мураббийим таш^аридан кузатаркан, менга 
зарур курсатмалар беради. Агар бирон марта илгари у билан 
рингга чш^ан булсам услубига мос услуб в^уллашга интиламан.

50



Бераётган зарбаларимнинг натижалари уз-узидан юзида дам акс 
этади.

— Бокс фаолштингизда сизга нисбатан бирон марта адо- 
латсизлик цилшиганми?

— Хыостондаги жа^он чемпионатвда таиландлик Пунон Су- 
бон билан ярим финалга чищанимда шундай ^илишганди. Хул- 
лас, жанг кетяити, сезяпманки юту^ менда. Секундантам буёв;- 
дан тайинлайди: «Зарб^ш бергинда, узингни олиб в[оч, урдир- 
ма, бир зарбага ютяпсан». Бундан ру^ланиб, яна учта чиройли 
зарба бердим. Дакамлар ^исобни 10:101$илишди-да, унга Fana- 
бани бериб юборищди. Начора... лекин Тошкентдаги чемпио- 
натда ундан аламимни олдим. Бундан аввалги Атланта олим- 
пиадасига йулланма олишдаги охирги уринишда з̂ ам малайзи- 
яликни ютиб, покистонлик боксчи билан фгаалга чшущм. 
Йулланмани ̂ улга киритиш учун жанг ^илиб ютдим з̂ ам. К^ани 
холис иш тутишса, ^аваскор бокс катталарининг юртдоши 
булгани учун унинг 1$лини кутаришди. Шунда: «Тамом, энди. 
боксни бас ̂ илдим» деб рингни тарк этгандим.

—Дилшод, услубингизни мукаммал деб щсоблайсизми?
— Йуь;. Дали камчилшсларим бор. Аввало, зарбани берибо^ 

дарров ортимга ^айтолмайман. Ра^ибим зарбаларини тез илгаб, 
узимни олиб ̂ очишни меъёрига етказиш шарт. Яна яв;ин масофа- 
дан ^иладиган ^ужумларимдан кунглим тулмайди. Дозирда бу 
камчиликларимга бардам беришни асосий ма^сад вртиб олганман.

— Футболчилар одатда иримчи буладилар. Боксчиларчи?
— Шах сан мен ирим ^илмайман. Дар доим мусоба^ага бо- 

риш олдидан, албатта уйдагилардан, ота-онамдан дуо олиб 
йулга ту шаман. Ахир, «Купнинг дуоси— даъво» дейишади-ку! 
Рингга чи^иш олдидан эса доим «»Бисмилло^ир ра^монир ро- 
^ийм» дейиш одатга айланган.

— Умр йулдошингизни касбингизга муносабати ижобийми ё?..
— Рафикам боксга ^арши. TyFpnpoFH, бокс туфайли сафар- 

ларда куп булганимдан го^о, «К^ачон одамларга ухшаб, эрта- 
лаб ишга бориб, кечки пайт уйда буласиз?» дея зорланади.

— Билишимча, бир-бирингизни билиб, ёцтириб турмуш цур- 
ган экансиз-а?

— Да, шундай. Уйдагилари айтган экан: «Спортчилар ун кун 
уйда булса, бир ойни кучада утказишади, бунга чидай оласан- 
ми?» деб. Taiymp эканми, «^тиргани учунми бундай 1днйинчияик-
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ларни уйламаган. Мабодо, жарохатлансам ёки бирор жойим 
кукариб уйга борсам, барибир атрофимда парвона булади. Те­
левизор ор^али жангимни тугридан-тугри куришга бардоши ет- 
май, укамга видео тасмага ёздириб олиб, Fan аба в-илсамгина 
курар экан.

—Дилшод, маглубиятга учраганингизда боксчи булганингиз- 
дан афсусланмайсизми?

— Албатта, ютЦазсангиз ^илган ме^натларингиз пучга чщ- 
^анидан укинасиз, кузингизга уз-узидан ёш келади. Кунглингиз 
бироз чукади-ю, лекин умидли дунё экан, кейинги мусоба^ада 
енгиш орзуси билан яна янгитдан машаедатли тайёргарлик за^~ 
матини бошлайсиз.

— Рзустингизда щндай ишлайсиз?
— Барча ̂ амкасбларим ^атори тайёргарлик олиб бораман. 

Аксарият ра^ибларим билан ^илган жангларимни устозим 
}^амид ака Демонов билан биргаликда кузатиб, йул куйган ха- 
толаримни бартараф этамиз.

— Айримлар енгил вазндаги боксчиларга осон дейигиади?
— Бу хато фикр, Негаки, ^амма вазндаги боксчиларнинг хам 

узига яраша «зур»лари бор. К^олаверса, Осиё давлатларидаги 
боксчиларнинг аксарияти енгил вазнда. Демакки, ра^обат хам 
кучли.

— Спортга кириб келишингиз %ацида %ам тухталсангиз?
— Дар^а1$и1$ат, боксга кириб ^олишим 15Ю1Ц булган. Урто на­

дарим билан футбол уйнаётсам акамнинг Шухрат деган дусти 
келиб, тасодифан: «Боксга борасанми?» деб ^одди. Рози булдим 
ва унинг уйидаги вулбола бокс залита ^афтада икки марта ̂ ат- 
най бошладим. Ярим йилпар утиб, Шухрат ака армияга кетиш 
арафасида мени з^Цикий бокс залига, тажрибали мураббий 
5^амид ака ̂ узурига олиб борди. Илгари якка узим шугуллан- 
ганим учунми, тажрибаларим ас^отиб, анча ма^оратли болалар 
^ам кеча келган мендек боладан калтак еганидан куз олдимда 
го^о сукиш эшитишган. Куп утмай дастлаб 36 кг вазнда мусо- 
ба^аларга борадиган буддим.

— Келгуси мацсаЪларингиз хусусида %ам икки огиз...
— Хамма з^амкасбларим каби менинг >̂ ам ^озирги энг катта 

ният им Сидней олимпиадасида голиб булиш. Х^озирча Япония 
ва Кореядан таклифлар булган. Агарда олимпиад ада ниятимга 
эришса м, таклифлар сони янада ортиши табиий.
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— %еч зарбангизнинг юкини улчаб курганмисиз?
— Йу^, ^изщмаганман.
— Чет давлатларда боксчи дустларингиз борми?
— Сузсиз куп. Асосан, уз вазнимдаги Эрон, Жанубий Корея, 

Япония, Малайзия, Куба, Таиланд... Хуллас, ^айси давлат бок- 
счилари билан рингга чш<^ан булсам уларнинг аксарияти билан 
дустлашиб олганман.

— Олимпиада рингларида «эски» ращбларйнгиздан кимлар 
билан учрашишингиз мумкин?

— Кубалик Ромеро билан дуч келшпим э^тимоли бор. У би­
лан 1998 йилги жа^он кубогида куч синашиб, ю^орида айтган 
камчиликларим ^исобига маглуб булгандим.

^амид Демонов. 1957 йил 4 феврадца тугилган. Спорт усташ.
— Хамид ака, уамкорликларингиз давомида цандай цизщар- 

ли воцеалар булган?
— 1991 йил Волгоградца утказилган собив; Иттифокринг 1-ёш- 

лар чемпионатидаги во^еа ̂ али-^али ёдимда. Дшшгод ^ишло^- 
дан чшрсан бола эмасми, бу давргача з^али нокдаундга учрама- 
ганди. Хуллас, шу ерда нокдаундга учради. 5^акам русчалаб бун- 
га ̂ араб санаяпти-ю, у булса ютдим деб хурсанд иршяпти.

— Инсон сифатида шогирдингизнинг цайси томонлари щади?
— К^илган яхшшшгингизни ̂ еч унутмайди. Гозуэ машгулот да­

вомида цаттщ ̂ ам гапираман. Тушуниб, огир олмайди. Шундай 
шогирдяарим борлигидан тугриси, кунглим Fypypra тулади. Ха- 
л^аро мусоба^аларда ютиб, кузга курингач, айрим мураббийлар 
узларига овдиришмо1$чи з̂ ам булишди. Хурсандманки, менинг 
мезшатларимни унутмади. Узи з̂ ам сиз ёнимда булсангиз доим 
ютардим деб куяди. Эсимдан чш^майди, 1993 йил «Алпомиш» 
спорт мажмуидаги мусоба^ада бир оз кечикиб ^олибман. Икки 
раунд бой берган, 3-раунд давом этарди-. Шунда одамлар билан 
бирга далда бериб, з^ай^ра бошладим. У менинг овозимни та- 
ниб, руз^ланганидан долган раундларда ютганди.

— Боксчи сифатида-чи?
— Жуда абжир, чаедон. Катта тезликка эга. Ракиби жа^он 

чемпиони бу лад ими, ким эканидан ^атъий назар, саросимага 
тушмайди. Ажойиб томони узимиздагига Караганда чет элда 
яхши жанг ^илади. Чапа^ай булгани учун ноЕ̂ улай ра^иб з̂ ам.

Дшпподнинг бокс фаолиятини кузатар эканмиз, унда уз кас- 
бига узгача бир ме^рни курдик.
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Маш*; ̂ ийинчиликларидан тортиб, ^ул^опигача, х4атто узи- 
га ярашган чиройли ^аракатлари ила мураббий курсатмалари 
асосида ̂ опни ураркан, юзида ъ;илаётган ишига самимият бар^ 
урарди.

— В^опни муштлаётганингизда ютган рщибингиз куз олдин- 
гизда турар? — сураймиз ундан.

— Уйласанг, аччиганг чи^иб, в;аттшфо^ урасан демокчисиз- 
да, — жилмайиб биз томон юзланди у. — Эсимга келади, лекин 
узимни кулга оламан. Боксда, умуман спортда жа^лга зур бе- 
риш маглубиятня буйнига олишдир. Чунки а1$л ишдан чи^ади, 
з^имоя унутилади.

MauiFyrioT тугаб, кийимларини сумкасига жойлаганча биз 
билан хайрлашаркан, ^адимга ривоятни эсладик.

Бир во^анинг етти шушмга номи кетган маш^ур ошпази бор 
экан. Унинг ишини зимдан кузатиб юрган бир йишт узи з̂ ам шун­
дай ширин таом тайёрлай олишини айтиб, дустларига ма^тан- 
ганча ишга киришибди. Янада ширин булсин дея турли зиравор- 
лар з а̂м в^ушибди. Бирок барибир ухшамабди. Кбайта з^аракат 
ipraca з а̂м з̂ еч ухшамасмиш.

Хуллас, боши ̂ отган йигит бояги ошпазнинг олдига бориб 
ишни обдон тушунтирганча ухшамаслик сабабини сурабди.

— Ишнинг муваффа^ияти фа^ат билишда эмас, з^унарга узни 
багишлаб, ^апбу мезфни беришда з̂ ам, — дебди кекса ошпаз.

Дилшоднинг спортдага юту^ларининг сабаби уз соз^асига бу- 
тун борлигини бахш этишида эмасми?

Бизнинг х;ам: «Боксга булган мез^ринг з̂ еч ̂ ачон сунмасин, 
дилинг з^амиша шод булиб юрсин, Дилшод!»— дегимиз келди.

Сергей МИХАЙЛОВ:

«м у х л и с л а р  к;а л б и г а  я н а  е;а й т а м а н »

Сергей етук боксчи булиш билан бир га оилапарвар инсон уамдир.
(Руслан Чагаев, хсищаро тоифаЪаги спорт устаси)

Сергей МИХАЙЛОВ 1976 йил 5 мартда Андижон вилояти, 1\о- 
расув шаз^рида тугилган. Вазни 81 кг, буйи 190 см. «Динамо» 
спорт жамияти аьзоси.
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Андижон Давлат Ушшерситетининг жисмоний тарбия факуль­
т е т  4-курс талабаси.

Xajn^apo тоифадаги спорт устаси.
Устозлари: «У збекистонда хизмат курсатган мураббий»лар 

Александр Размахов, Марс Цуч^оров.
Ё^тирган боксчиси: Атланта олимпиадаси чемпиони ̂ озошс- 

тонлик Василий Жиров.
О ил ад а туккиз нафар фарзаяд: Юрий, Вера, Владимир, Вик­

тор, Вячеслав, Анатолий, Александр, Сергей, Татьяна.
Оилали. Рафи^аси Валентина тикувчи. Кристина исмли 1£изи 

бор.
Маьлумот учун:
1. Усмирлар уртасида собиц Иттифо^ чемпионати (1991 йил, 

3-урин).
2. МДД биринчи голиби (1994 йил).
3. Узбекистон чемпиони (1997-2000 йиллар).
4. Ёшлар уртасида хал^аро мусоба^а иштирокчиси (Туркия, 

1994 йил).
5. Хал^аро турнир голиби (Покистон, 1997 йил).
6. XIX Осиё чемпионати голиби (Малайзия, 1997 йил).
7. Осиё уйинлари голиби (Бангкок, 1998 йил).
8 . Халкаро мусоба^а (Италия, 1998 йил, 3-урин, Чехия, 1998 

йил, 3-урин).
9. Халкаро му собака голиби (Туркия, 1999 йил).
10. Жа^он чемпионати иштирокчиси (Хьюстон, 1999 йил).
11. XX Осиё чемпионати голиби (Тошкент, 1999 йил).
12. Узбекистон чемпиони (Гулистон, 2000 йил)
13. Халкаро му собака голиби (Туркия, 2000 йил, 2-урин)

Бу дунёда энг мураккаб мавжудот одам экан и ^аммага аён. 
Шу жи^атдан олиб ^арагавда спорт журналистларига 1$ийиндан- 
^ийин. Бунинг устига уларнинг ̂ а^рамонлари спортнинг у ёки 
бу турида «иш курсатган» булиб, аксарияти 20-30 ёш ораси, яъни 
ма^товга суяги йукрог  ̂ёшда. Бораркансиз уйлайсиз: «Илщялиб 
оёга ердан узилганлардан булмасин-да... Кайфияти яхшимикин... 
Кайси томоняарини ёритсам мухлисларга ̂ изшдро^...»

Халк; уз фарзанди ^а^ида имкон ^адар маълумотларга эга 
булиши ^ам ^арз, з̂ ам фарз. Бирок i^apc икки ̂ улдан чи^ади де- 
ганларидек, маколанинг савияли чи^иши мухбиргагина боглщ
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эмасяигини у^увчи ^аердан билсин. Улар фа^ат «са^надаги аса- 
р»ларнигина куриб 6axto берадилар. «Са^на» ортидаги узигахос 
драмалар эса уларга i^opoHFy.

Минг бир хаёялар билан Авдижонга дадинлашар эканмиз, биз- 
ни яна бир уй 1̂ ийнарди. Бизга керак спортчининг рус миллати- 
га мансублиги боис, ма^оламизнинг i^ypy  ̂расмиятчилик туси- 
даги савол-жавобдан иборат булиб колиш хавотири...

Аммо рус тилида берилган саломимизга соф узбек тили (Ан­
дижон шеваси)да, з^атто ута тини^ талаффузда «алик» олиши, 
колаверса, унинг узбекча расм-русмларни урнига в^уйишидан 
лол ̂ олдик. Ва уз-узидан су^батимиз шундан бошланди.

— Сергей, узбек тили, удумларини цандай цилиб бу цадар 
яхши узлаштиргансиз?

— Синфдошлар, ^озирги бокс мактабимизда шугулланувчи- 
лар орасида битта рус булса — у менман. Яна ма^алламизда- 
гиларнинг аксарияти узбеклар булиб, з^авас 1̂ илгудек пушничи- 
лик муносабатларимиз бор. Шунинг учун оипамиз аъзоларининг 
^аммаси узбекчани уз она тилидек узлаштирган. Хатто шу да- 
ражада узбеклашиб кетганмизки, оиламизда узбек оилалари 
каби гущиз фарзанд тугилиб вояга етди.

— Оилангизда сиздан таищари яна спортчилар борми?
— Дадам Ёдгор Александрович асалари ботр^ан, онам Раи­

са ёг-мой заводида ишлаган. ^озир иккиси з̂ ам нафакада. Ака- 
ларим турли со^а вакиллари. Фа^ат биргина синглим Татьяна 
енгил атлетиканинг узунликка сакраш тури буйича РОУБЮда 
таълим олган.

— Сергей, гапнинг очиги, олдингизга кела туриб, %авойи эмас- 
микин деган хаёлга %ам борган эдик.

— Йуг-е. Купро^ узининг 1$лидан тузук бир иш келмайди- 
ган, ота-онасининг амали соясида усган йигитлар шундай були- 
шади. Спорт бу тинимсиз ме^нат, машак^ат, изланиш, ру^ият 
тарбиясидир.

— Шу кунгача утказган жангларингизнинг энг яхшиси ва энг 
ёмони цайси?

— СамарЕ$анддаги Жаксон хотира турнирида знакам «бокс» 
дейиши биланоь; бир зарба билан ра^бимни нокаутга учратган- 
дим. Венгриядаги жаз^он чемпионатида эса ирландияпик боксчи 
бурнимга ь^атти  ̂зарба бергач, врн тухтамай жангни мажбуран 
барва^ тугатганман.
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— Сергей, жуда эрта номингиз оеизга тушганди. Аммо не- 
гадир кейинги йилларда исму шарифингиз кам тилга опитищда?

— Узим :^ам буни ^ис этаяпман. Начора, з̂ ар нарсанинг уз 
к5п?арилиш ва пасайиш жараёни буларкан! Х^зир 1̂ 'йилиш жа- 
раёнини бошдан кечиряпман. Кузатишимча спортчиларда 24-28 
ёш оралипща уз истеъдодини туда курсатищ имконияги пайдо 
булади. Агар шу ёшда у узини тутиб кетса кетди, булмаса та- 
мом. Мен з^озир айнан 24 ёшга ^адам ^уйдим, имкониятларим- 
ни ишга соладиган, узимни курсатадиган давр энди бошланди. 
Худо хоз^ласа, мухлислар и^албига яна ̂ айтаман.

— Дустларингиз Му^аммадцодир, Руслатарнинг услубига 
солиштирганда сизда талай камчиликлар бордек?

— Нимани назарда тутаётганингизни тушундим. Менда я^ин- 
дан жанг цилшининг иложи щц: фшларим, буйим узун. Шунинг 
учун урга масофада ёки узот^дан вазиятга ^араб ишлашга маж- 
бурман.

— Гапшгизга цараганда жанг услубингиздан кунглингиз 
тулар эканда?

— Бутунлай булмаса-да, ^ар^алай узимга маъ^ул. Лекин бу 
бош^алардан урганмайман дегани эмас. Русланни ̂ ам Му^ам- 
мад^одирни з^ам, ^олаверса барча боксчиларнинг услубини 
куриб хулоса чрщараман. Ёшлигимдан раем чизишни — ижод- 
ни ё^тираман. Шунинг таъсирими, бироз раз^мдилман, айрим- 
ларга ухшаб ютишимни сезсам-да, аямай уравермайман. Бокс- 
да эса ёзилмаган ^онуният бор — Сен урмасанг сени уради.

— Сергей, %озир аксарият щваскор боксчилар Тайсонни ёцти- 
ришади. Сиз эса Жироти...

— Биласизми, купчшшк боксчилар бокс деганда шаф^атеиз- 
ликни тушувадилар. Рингга з<.ам рухан шу кайфиятда чикиша- 
ди. Жиров эса аксинча, рингга чи^иб дам олади. Айёрона жанг 
ь~шшб, ра^ибининг асабини бузади-да, з^имоядан чщариб, чирой- 
ли-чиройли зарбалар билан «сийлайди». Пайти келганда шун­
дай зуокумга утадики, ̂ утулишнинг иложи йут$. У з̂ ам айнан ме- 
нинг вазнимда жанг г^илиб, з^аваскор боксчиларнинг энг кжеак 
соврини Вел Баркер кубоги соз^иби булган. Х^озирда профессио- 
налда «юриш»ини дав ом эттираяпти.

— Тошкентдаги чемпионатнинг дастлабки раундларидаги 
жангингизни куриб мухлисларни сиздан %афсаласи пир булган- 
ди. Кутилмаганда цандай цилиб 180 даражага узгардингиз?
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— Ярим финадда эронлик Жамол Санатини 2-раунддаё^ нока­
ут килганим учунми узимга ишониб долган эканман. Бунинг усгги- 
га Улжас Урозалиев К^озогисгоннинг кучли спортчиларцдан эди. 
Хуллас, 2-раунд ичида 2 марта нокдаунд ̂ олатига тушгач, мураб- 
бийим Саша Размаховнинг танаффусдаги гапи цатгщ таъсир ipui- 
ди: «Эй, нима щ-шаяпсан? Кузингни оч, уйингда— Узбекистонда
— !юртимизда турибсан. Х^амма сенга в;араб турганини биласан- 

, ми?»,’ деганди ушанда. Бироь; галати характерим бор: танишлар
^араб турса, кунгилдагидек ишлолмайман. Юрт им из мустаьршш- 
гига багишлаб Андижонда утган чемпионатда з̂ ам з̂ амма: «Х̂ а, з$а 
Сергей», дейди. К^ани з^аяжондан чшраб кетолсам. Чет элларда 
булса, таниш кузлар йу^, хотиржам рингга чщаман.

— Боксда купроц нимага эыпибор берасиз?
— Техник томондан успубимни ^иёмига етказишга харакат 

т^ламан ва албатта, устозларимнинг курсатмалари муваффа- 
^иягларимнинг асосий гарови деб з^исоблайман.

— Спортнинг бу тури билан цачондан буён шугутанасиз?
—  Адашмасам, 6-синфда у^иб юрган иайтимда боксга ̂ ат- 

найдиган тенгдошимни ургандим. Кейин у залга таклиф этди- 
да, бокс фЬщопларини кийиб олиб, мени роса урди. Шу во^еа 
сабаб булди-ю, ша^римиздаги 2 -^унар-техника билим юртининг 
бокс тугарагида Одил Юсупов устозлигида бир йил шугуллан- 
гач, бутунлай ^изи^иб цолиб, 1989 йил Андижондаги РОУБЮ 
га у^ишга кирдим.

— Буш вацтингизни цандай утказасиз?
— Футбол уйнашни ёктираман. Хорижий ва узимизнинг эст­

рада гурузргарининг ^уши^лари ва фантастик киноларга ва^т 
ажратаман. Рафикам билан шаздэимиз буйлаб кечки сал^инда 
сайр ^иламан. Еалабаларим эвазига берилган «Тико»да ота-онам 
олдига— К^орасувга борамиз. Вонзим Кристина эса овунчогамиз- 
гаайланган.

Валентина Михайлова. 1980 йилда тугилган, касби тикувчи.
— Барча цизлар элнинг назарига тугиган йигитларни ёцти- 

ради. Айтингчи, бундай инсоннинг аёли булиш осонми, цийин?
— Х̂ аёт фа^ат ^увончдан иборат булмагаии каби таиикли 

спортчининг умр йулдоши булишнинг з$ам узига яраша маша^- 
^атя бор. Одамлар купро^ Fana6a килиб, з^амма ол^ишлаётган 
Золатига эътибор берадилар.

58



Слортчилар сафарларда куп юришади, бу ё^да сиз саломат- 
микан дея доим ташвишланасиз. Го^о жаро^атланиб келади. 
Биро1{ телевизорда, айшщса f-алаба ̂ илиб, шо^супада тургани- 
да унинг шаънига юртимиз байроги кутарилиб, мад^иямиз янг- 
раганда куришнинг гашти барибир бош^ача.

— Хойна%ой, сиз %ам купчилик боксчиларнинг аёллари каби 
спортНинг бу турига щарши булсангиз керак?

— Унчалик ^арши эмасман. Чунки аввалдан билиб, се- 
вишиб турмуш ^урганмиз. К^аерда булса ^ам, c o f  булсин. 
Асосийси, з^алол мехнат ^илаяпти-ку. Бокс узига ё^ар экан, 
^аршилик ^илсангиз кунгли огрийди. Биров; аёли бир оз i^ap- 
шилик и;илса, боксчи асли хурсанд булиши керак. Азбаройи 
зарба еганда ачинганидан айтади-да. Начора, менинг з а̂м 
пешонамга бокс катта з^арфлар билан битилган экан, чидай- 
ман-да. Дадам ^ам боксчи, бобом эса «Узбекистонда хиз- 
мат курсатган мураббий» Валентин Антонович Золотарёв 
булади.

Александр Размахов. «Узбекистонда хизмат курсатган му­
раббий».

— Саша ака, шогирдингиз услубининг энг яхши жщатлари 
тугрисида икки огиз?..

— У урта ва узо^ масофада яхши ихплайди. TyFpn ва паст- 
дан ра^ибига жуда зур зарба беради. Ра^ибини алдаб, иложи бо- 
рича узи зарба емай ютишни ёь^гиради. Кучли ру^иятга эга. К̂ ий- 
ин вазиятдан чщ яб  кетишда узида куч, ирода топа олади.

— Г'оуо боксчилар нохолислик ощбатида маглубиятга уч- 
раганини гапиришади. Айтишларича, 1998 йилги Осиё уйин- 
ларида Сергей %ам бундай адолатсизликнинг цурбони булиши- 
га оз цолган экан?

— Унда Сергей чин маънода жасорат курсаттанди. Ярим фи­
налда ̂ индистонликни ютгач, финалда Атланта олимпиадаси- 
нинг кумуш медали со^иби булган корейсга рубару булди. Мен 
секундант, Марс ^айъат аъзолари олдида. ^исоб 4:4. Биз бир 
очко олдинга утдик, ^ани берса...

Марсга карайман: йу^ ишорасини ̂ илади. Танаффусда Сер- 
гейга тушунтирдим. Шундай грщдики, жалабани бермасликнинг 
^еч иложи Б;олмади.

— Олимпиада олдидан утган мусобацадаги маглубияти ки- 
шини уйлантиради?
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— Айрим сабабларини узи з̂ ам айтгандир. Мен боннца томо- 
нини айтмок^шман. Боксчига мусоба^алар олдидан хотиржам- 
лик, айни^са, жуда зарур, токи бутун фикру хаёлини бир ну ̂ та­
га — тайёргарликка ̂ аратшпи шарт.

Шогирдларимизнинг узига яраша турмуш ташвишлари з̂ ам 
гох5о бунга панд беради. Энди Сидней олимпиадаси олдидан 
АИБА ижроия к;умитаси аъзоси Еофур Рахимов ташаббуси ва 
х4омийлиги билан з^амма олимпиадачиларимиз Франция, Амери­
ка, Подольск, Алушта шаз^арларида йигинларда булади. Уштай- 
манки, бу уз самарасини беради.

Сергей билан Андижонда бошланган ушбу суз^батимиз Тош- 
кент залларида-да давом этди. Ва у билан танишлар таъкидлай- 
диган бир з^олатнинг биз з̂ ам гувоз^и булдик. Гуё Сергей бокс 
дунёсига «адашиб» кириб зрлгандай... Унинг узига хос фикр- 
ларию сузларида, теран нигоз^ида бадиий ижод кишиларининг 
^алби буй курсатади. Бу эса уз навбатида барча жангларида уз 
изини ^олдиради. Куплаб мухлислар гувоз^и булган пойтахтда- 
ги XX Осиё чмпионатида у матонат билан маглубият дунёси 
эшикларини синдириб чи^аркан, азалий одатига «хилоф» иш 
^шмайди: знакам ̂ улини кутаргач, ^увончдан сакрамайди, маз̂ - 
зун ра^ибига хамдардлик билдиргандай чин кунгилдан сура- 
шаркан, елкасига i$oi£h6 , сунг мураббийлари билан самимий 
куришгач, халща. юракдан таъзим 1$илади...

Сиз эса беихтиёр курашчи ^а^цдаги ^адимий ривоятни узи- 
нинг матлаби рдшиб олганми, деб уйлайсиз.

Хуллас, карвонлар тухтаб утадиган гавжум шаз^арда кучли, 
ёш полвон бор экан. Ракрбини шиднтиб, бир оз босиб туршч, сунг 
келишган ^оматини куз-куз этгандек даврани э.йланганча: «Яна 
борми, зурлардан?» деркан.

Хагщнинг нафсониятига тегадиган бу ^или^ларни кузатиб 
юрган бир карвонбопш майдонга секин чи^аркан, унинг истех- 
золи жилмайишидан мухптлари тугилибди. Яна бир аламли ман- 
зарани куришга тайёр турган халк; бир лазрада руй берган тес- 
кари вазиятдан донг ^отиб, сунг ̂ ий-чув кутариб, карвонбоши- 
ни ол^ишлай кетибди. «Йи^илган курашга туймас» деганлари- 
дек, полвон яна карвонбоши йигитни курашга кундирибдию, ик- 
кинчи марта шарманда булибди. Биро^ йигит полвонни цандай 
тез йтартган булса, шундай тезликда тургазиб:

— Хайрон булманг биродар, сизни асли мен эмас, полвон- 
ларнинг газабию, халершнг нафрати йшртгди, — дебди.
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Шу уринда Олимпиадада фа^ат ва факат омад тилар экан- 
миз, «Сизни элу юртнинг ме^ри доимо 1<$лласин, олганингиз Ол- 
тин булсин, Серёжа, деймиз!»

Алишер РАХИМОВ:

«с е в и ш г а  в а к т  й у к ;»

Алишер РАХИМОВ 1977 йил 23 октябрда Хоразм вилояти- 
нинг Урганч ша^рида тугилган. Буйи 165 см. Вазни 54 кг. «Ди­
намо» спорт жамияти аъзоси.

Узбекистон жисмоний тарбия институтининг 5 курсида сирт- 
дан у^ийди. Хал^аро тоифадаги спорт устаси. Оилада 2 фар- 
занд: Алишер ва Феруза.

Мураббийи: «Узбекистонда хизмат курсатган спорт устози»
— Михаил Михайлович Романчук.

Ё^тирган боксчиси: Уч карра жа^он чемпиони Константин 
Цзю.

Маълумот учун:
1. Ёшлар уртасида собю$ Иттифо^ голиби (1989 йил).
2. Усмирлар уртасида Узбекистон биринчилиги голиби (1991, 

1992,1993 йиллар).
3. МЩ, биринчилиги (Рязан, 1993 йил, 2-урин).
4. Узбекистан кубот голиби (1995 йил).
5. Акропол кубоги (Греция, 1996 йил, 2-урин).
6 . Халкаро му собака (Эрон, 1996 йил 3-урин).
7. Узбекистон биринчилиги голиби (1997 йил).
8 . «Б^ирол кубоги» (Таиланд, 1997-98-99 йиллар, 3-урин).
9. Осиё чемпионати (Малайзия, 1997 йил, 2-урин).
10. Жаз^он чемпионати иштирокчиси (Венгрия, 1997 йил).
11. Осиё уйинлари (1997 йил, 2-урин).
12. Гареев хотира турнири голиби (Иркутск, 1997 йил).
13. Гринхил хотира кубоги (Покистон, 1998 йил, 2-урин).
14. Халкаро му собака голиби (Истамбул, 1998 йил).
15. Стаханов хотира мусоба^аси иштирокчиси (Махачкала, 

1998 йил).
16. Жа^он чемпионати иштирокчиси (Хьюстон, 1999 йил).
17. XX Осиё чемпионати голиби (Тошкент, 1999 йил).
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— Алишер, купинча ота-оналар боксга рухсат беришмайди. 
Сизда %ам шундай булгандир?

— Менда униси з̂ ам, буниси з$ам булган десам тугри була­
ди, яъни отам (Бахтиёржон — электрпайвандчи) узи боришимга 
сабабчи булган. Чунки узлари з$ам ва^тида боксга ^атнашиб, 
соби^ Шттфоц мусоба^алардда ю^ори натижаларга эришган- 
ди. Онам эса (Марямхон — уй бекаси) нимжон, касалга чали- 
нувчан, ^олаверса биргина уп-ш булганим учунми, математика 
ёки инглиз тили мутахассислиги буйича у^ишимни хозугарди. 
Хуллас, Москвада даволандим, фойдаси булмади, боксга к4ат- 
нашса, согайиб кетар дея 1 -болалар ва усмирлар спорт макта- 
бига дадамнинг узлари олиб бордилар. Аввал биринчи мураб- 
бийим Марат К^урбонов жуссамни куриб, олишга рози булма- 
гач, директор дадамни танишлари булганидан юзидан утолмай, 
«майли келиб-кетиб юрар», дея мактабга олди.

— Мана %озир цоматингизда касалликдан асар %ам к;олмаган- 
лиги аён. Боксдан тагщари яна цайси спорт турлари билан шу- 
гулланасиз?

— Сузиш, футбол, oFHp атлетика, гогуриш билан. Чунки бу- 
ларнинг з̂ ар бири боксни тулдиради. Сузиш ь^улда ишлашга, 
футбол оёзда тез з^аракат ^илиб, вазн ушлашга, oFnp атлетика 
оёцда узоц ишлаб, 1̂ улнинг зарбаларини оширишга, югуриш эса 
бардошлшшкка катта ёрдам беради.

— Ш у кунгача курсатган натижаларингиздан цонщасизми?
— Йущ, цонщмайман. Бундан з̂ ам яхши натижаларга эриш- 

сам буларди. Начора, «жанг 1$урбонсиз булмайди» дейдилар. 
Лекин шу «1̂ урбонлик»ни айбсиз айбдорига айлансанг алам 
в^иларкан.

— Масалан?
— Масалан, 1998 йил Таиландца утказилган «К^ирол кубо- 

ги»да америкалик ва кореялик боксчини енгиб, ярим финалда 
кубалик жаз^он чемпиони ва совриндори Фонд Волдевар Фонд 
билан 10 :10  зсисобида жанг ^илганимни компьютер курсатиб 
турса-да, йу^ жойдан менга нокдаунд бериб, галабани унга бе- 
риб юборшпди.

— Ун йшдан ортщ бокс фаолштингиз давомида сизга %ам 
бирор марта ноуацдан галаба беришганми? Мабодо, шундай 
булса, цандай йул тутардингиз?

— Хозиргача менда бундай нохолислик булгани йу^ ва були- 
шини щ м  истамайман. Чунки мен бунинг «маза»сини тотиб
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курдим. Агарда ютса, з^алоли булсин, ким булишидан в^атъий 
яазар. Бапгарти, шундай з̂ ол булган та^дирда «Менмас, бу Fa- 
лаба в^илди», дейишга узимда куч топа олардим. Булмаса бир 
умр виждон азоби в^ийнайди мени.

— Нима деб уйлайсиз, боксчи жа^лдор булгани яхшими?
— Йу1$. Менимча, жаз^лдорлик боксчига панд бериб ^уйиши 

мумкин. «Ж ар чив^анда, ав̂ л врэчади» дейдалар. Бокс бу куча- 
даги кабй, равдвбвввшг TyFpn келган жойига уриб, новсаут ^илиш- 
дангина иборат эмас. Уз урнида а^лий мез^нат з^амдир. Рингда 
унинг жанг услубини тез мушоз^ада вудлиб, унга муносиб жавоб 
в;айтаришингиз даркор.

— Алишер, «юлдузлар касаллиги»дан цурцасизми? Бу касал- 
ликка йулищанларга муносабатингиз?

— Бу касалликка йули^майман, деб уйлайман. Аввало, узим 
бундайларни ё^тирмайман. К^олаверса, ёнимда чин дустларим 
куп. Биз бир-биримиздаги салгина «огишлар»ни сезиб в^олсак, 
дарров юзимизга айтамиз.

— Агарда сиз боксчи булмаганингизда цайси касбни эгалла- 
ган булардингиз?

— Шуб^асиз, учувчи булардим. Бир ва^тлар авиаракета мо- 
делизмига в$изив^авшан. Бу борада анча-мунча тажрибалар з$ам 
утказиб, кунгилдагидек натижаларга эришгандим. Боксга в$ат- 
нашиб юриб, ёшлар уртасида собвщ Иттифов  ̂мусоба^асида fo- 
либ булгаяимдан сунг, узнмдан боксчи чвщшиига ишонч з̂ осил 
врвлиб, учувчвтвпс орзусидан воз кечдим.

— Ралабаларингизнинг «сири» нимада деб уйлайсиз?
— Биласизми, менимча бу ерда ^еч цандай сир йув$. Фав^ат- 

гина изланиш, интилиш ва в$атгив$ ме^нат з^амда омад. Рингда 
ким кучли булса, авув билан випласа, шу галаба вралади.

— Алишер, купчилик одамлар сизларга %авас билан цараша- 
ди. Сизнингча, уларнинг ^аваслари уринлими?

— Ёш, усмир болалар булса з^авас вршибдими, бемалол бок­
сга в^атнашишсвш. Нафав^ат боксга, спортнинг в^айси тури 
булмасин узларивш синаб курсившар. Албатта, воврэрвшаш учун- 
гина эмас, инсонни согаига учун хам спортнинг роли бевдвёс-ку. 
Агар бизнинг чет элларга боришимиз-у, шо^супада турганимиз- 
ни куриб, з^авас врвлаётган булсалар, ринг ортидаги маша^ат- 
ларимизни курса, боксчига з а̂м узи уйлаганчалик «маза» эмас- 
лигини англаган буларди. Аслида бу дунёда осон ишнинг узи 
йув$. Фа^ат унга воракдан берилиб, уз ни багшшташда ran.
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— Боксчини энг ажойиб онлари цачон булади?
— Билишимча, цяндай му собака булмасин: Узбекистон би- 

ринчилигими, жа^он чепмпионатими барибир финалда ютиб, 
шо^супага чищанингда сенинг шарафингга юртинг байроги 
кутарилиб, мад^ия янграганда, мухлисларнинг гулу ол^ишлар- 
га кумиб юбориши бу боксчининг энг яйрайдиган они деб уйлай- 
ман. Ойлаб ^илган ме^натларинг, чарчо^ларинг «галаба к̂ илар- 
микацман?» Деган тогдек OFHp уй бу ва^тда елкангдан.агдари- 
либ, Худога шукур дея ^ушдай енгил буласан.

— Хойнщой, ёцтирган цизингиз бордир. Уйланиш мавриди 
%ам келиб цолибди. Туйни цачон бошламоцчисиз?

Кулиб:
— Биласизми, тугриси бирор ^из билан бемалол гаплашиб, 

маъ^ул келса кунгил беришга ^ам ва^т йу^. Кураяпсиз, эрта- 
лабдан югуриш, мазщ, бир оз дам олгач яна мапщ... Мусоба^а 
я^инлашгач, 1<;аттиз режим асосида тайёргарлик сабаб го?$о те­
левизор куришга з а̂м эриниб ^оламиз. Яв;инда Венгрияга, ун- 
дан сунг Францияга кетамиз. Кураяпсизки, севишга ва^т ̂ ам, 
имкон ^ам ̂ олмаяпти. Туйга келсак, насиб этиб Сидней олим- 
пиадасидан галаба билан ̂ айтсак бир гал булар...

— Цалбингиздаги орзу, умид, армонларингиз нималардан иборат?
— Орзуим келажакда етук боксчи булиб, Олимпиадада Узбе- 

кисгонимиз байрогини жгцоя узра баланд щтшрашига уз улу- 
шимни 1$ушиш.

Армонларимга келсак, неки нуфузли мусоба^аларда галаба 
1̂ илмаган булсам, буларнинг барчаси мен учун армон.

Умидим эса уч-турт йиллардан сунг профессионал боксга 
утиб, уз урним, усяубим ва мухлисларимга эга булиш. Хозирча 
Америка ва Канада профессионал бокс клубларидан булган так- 
лифларни эрта ̂ исоблаб, рад этдим.

—Алишер, кунлик режангизни цандай ташкил цилгансиз? Буш 
вщтингизни-чи?

—- Эрталаб са^ар туриб, уч-турт ча^ирим чопиш мен учун 
одатга айланган. Кейин икки ма^ал залда тайёргарлик. Орада 
албатта, дам олиш. Кечки пайт эса иложи булса телевизор кура- 
ман ёки узим ёв^ирган детектив асарларни уцийман. Цушпцчи- 
лардан Юлдуз Усмонова, «Ша^зод» гуру^и кушшдтарини севиб 
тинглайман. Дам олиш кунлари балш; тутишни, уй йигиштириш- 
ни ё^тираман.
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— Узбек боксчиларидан. кимларнинг жанг цилиш услуби сизга 
ёцади?

— Му^аммад^одир Абдуллаевнинг жанг услубини яхши 
кураман. Нафа^ат услубини, инсон сифатида узини ,^ам жуда 
^урмат ̂ иламан. К;олаверса, Руслан Чагаев, Рустам Саидовлар 
мен ё^тирган келажаги порло^ боксчилардир.

— Мураббийингизнинг ургатиш услуби сизни цонщтиради- 
ми ёки?.. *

— Албатта, ^ониктиради. Биласизми, устознм Михаил Ми­
хайлович уз касбининг устаси. ^ациций  фанат. Г о^о баъзи ма- 
салапарда тортишиб в;оламиз. У киши уз фикрини ^аттш{ туриб 
^имоя 1рладилар. Баъзан хато ^илдимикин деб уйласам, охир- 
о^ибат доим ^а^ булиб чи^адилар. Уз ишига ^атти^ берилган- 
лар. Биз билан 8-9 соатлаб тотаарда чинш$иш мапдргарини утай- 
дилар. Бир суз билан айтганда, у егозим каби мураббийлар Узбе- 
кистонда кам топилади, десам &ifoh булмайди.

— Сунгги савол, ёш боксчиларга тилакларингиз?
— Улар уз танлаган йулидан сабот билан ^аракат ^илсин- 

лар. Чекиб, ичишни эса узига душман ̂ исобласинлар. Бу вазн- 
да у бор, бу вазнда бу бор, эртага яхширов; тайёргарлик iguia- 
ман, бугун озгина дам олай демасинлар. Бугун биз булсак, эр­
тага шу ёшлар урнимизга келиши керак булади. К^олаверса, ринг 
кучпиларники.

Михаил Михайлович Ромаичук. 1967 йил 17 мартда тугил­
ган. Чирчш^ бокс мактабининг бош мураббийи.

— Михаил Михайлович, шогирдингиз Алишернинг келажаги- 
ни цандай тасаввур этасиз?

— Алишер истеъдодли, техникаси кучли боксчи. Боксда уз 
услубига эга. Насиб этса, щин йилларда жа^он, Олимпиада чем­
пиони булиб етишишига ишонаман.

— Чирчщ бокс мактаби кутарилиш онларши боитаяпти де~ 
сак тугри булади. Бу борада сизларга кимлар мададкор булмоцда?

— TyFpH савол бердингиз. Бу уринда доим биз билан бирга 
булиб, елкама-елка ишлаётган умумий жисмоний тайёргарлик 
буйича мураббий Рафи^ Диганшенга ташаккур айтишим керак.

Узингизга маълум, ^озир маблагингиз, ^омийингиз булмаса 
бир ^адам олдинга силжиш в̂ ийин. Муваффа^ятларга эришиши- 
мизда уз беминнат ёрдамларини аямаёттан АИБА ижровуми аъзо- 
си Еофур ака Ра^имовга, Чирчш^ ички ишлари булими бошлига,
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бокс федерацияси раиси, полковник Султон Облабековга, Той- 
мас Ниёзовга, РОУБЮ директори Эркин Юсуповш шогирдларим 
ва узим номимдан ало?; и да миннатдорчилик билдирмо^чиман. 
Сабаби, улар бевосита бизнинг та^гщримиз билан цизщкб, биз- 
дан нима ёрдам керак деб, уй-жой масаласидан тортиб, барча му- 
аммоларимизни ижобий з$ал этилишида доимо мададкор.

Янгиободдаги спорт мажмуида булажак мусоба^ага тайёр­
гарлик жараёнида Алишернииг мураббий курсатмалари асоси- 
да акс-садолари, зални тутаётган кучли, кескин зарбалари, ишон- 
чли з^аракатларини кузатар эканмиз, мустакил Узбекистонимиз 
байрогини жа^он ринглари узра бо^ий тутиб турувчи яна бир ба- 
]$увват куч пайдо булаётганига ишонгимиз келди.

Самимий, оппоь  ̂î op мисол, бегубор бу йигитда кибру з а̂во- 
дан асар з̂ ам учратмайсиз. Илк суз^батдан кейиио^, унга нисба­
тан з^урмат з^исси уйгонади сюда.

Эрталаб тотдеа чи^иб кетажагини айтиб, хайрлашаркан, 
з^азиллашдим:

— Боксчига цийин дейсиз, буёги саё%ат экан-ку?
— З^ам саёз^ат, з̂ ам тижорат дейдилар, — з^азилга з^азил би­

лан жав об берди Алишер. — Бу саёз^ат эмас, чидамлиликни 
ошириш машгулоти аслида. Биласиз, охирги раундларда бокс­
чига 1$ийин. Шундай з$ал т^илувчи паллаларда охиригача чидаб, 
имкониятни 1$улдан бой бермаслик учун баъзан тогларда кун 
буйи узимизни узимиз мажбур ьршиб кезамиз.

Товда кутарилаётган Михаил Романчук бошчилигидаги 
«сайёз$»ларга ^араб турарканмиз, боксчи з$ам машавдат билан 
тоща чш$аётган альпинист экан деган фикрга келдик. T of йули 
эса равон эмас. тик доллару, ^улашингизга сабабчи буладиган 
омонат тошлардан иборат. Биргина Умид ва Ишонч деган му- 
саффо туйгуларгина олис чувди сари сизни onFa етаклайди.

Ана, Алишер асга-секин одимлаб бораяпти. Нималарни уйла- 
япти экан шу тоб? Булажак Олимпиада масъулиятинидир. Эз̂ ти- 
мол, бой берипган имкониятларни уйлаб ^ийналаётгандир... бил- 
мадик. Лекин бир нарса анщ: у тобора ю^орилаб бораяпти...

й у л и н г  оц, м а н г л а й и н г  ярк;ирок; бУ л син ,
АЛИШЕР!
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РУСТАМ

Рустам САИДОВ 1978 йилнинг 6 февралида Душанбе ша^- 
рида тугилган.

Вазни 91 кг дан зиёд, Буйи 190 см. «Динамо»— МХСК аьзоси.
Тошкент вилояти Чирчш^ туманининг РОБЮда 2-бос^ич то- 

либи.
Оилада 4 нафар фарзанд: Гулче^ра, Нигина, Рустам, Наргиза.
Хал^аро тоифадаги спорт устаси.
Мураббийи «Узбекистонда хизмат курсатган спорт устаси» 

Михаил Романчук.
Ё^тирган боксчилари: В.Кличко, Л.Люис.
Маълумот учун:
1. Ёшлар уртасида МД^ финалчиси (Санкт-Петербург, 1995 

йил).
2. Марказий Осиё уйинлари. (Тошкент, 1995 йил, 3-урин).
3. Осиё чемпионати иштирокчиси (Тошкент, 1995 йил)
4. Жанубий Россия чемпионати голиби (Краснодар, 1997 йил).
5. Россия чемпионати иштирокчиси (Перм, 1997 йил).
6 . Хал^аро турнир голиби (Челябинск, Садка, 1998 йил).
7. Узбекистон чемпионати (Самарканд, 1997 йил, 2-урин).
8 . Шапаков турниры голиби (Бишкек, 1998 йил).
9. Сидней Жаксон турнири (Жиззах, 1998 йил, 2-урин).
10. Галим Жалгапов турнири голиби (^арагавда, 1998 йил).
11. Хал^аро мусоба^а голиби (Греция, 1999 йил).
12. Кучлилар турнири голиби (Тошкент, 1999 йил).
13. Марказий Осиё турнири голиби (Бишкек, 1999 йил).
14. XX Осиё чемпионати голиби (Тошкент, 1999 йил).
15. Галим Жалгапов турнири (Караганда, 1999 йил, 2-урин).

— Рустам, болаликда %амма нарса цизщ туюлади. Сизнинг 
бокс дунёсига кириб келишингиз тасодифми ёки тацдир?

— TaiyjHp десам тугри булар. Негаки боксчи булишимга ма- 
^алладаги дустларим сабабчи булган. Аслида мен 1$л  тупи би­
лан шугулланардим. Нима булди-ю, бир куни улар узлари мапщ 
^илаётган 37-ме^нат уринбосарлари тугарагига мени ^ам етак- 
лащци. Курдиму икки ут'ораснда ^олдим. Билмадим, биринчи 
мураббийим Мирзо Шамсиевнинг болаларга муносабатими ё у 
ердаги шаронтми ёки аксарият дустларимнинг боксдалигими
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хар^алай ^ай бирига боришни билмай ^олдим. Хуллас, уйлаб, 
уйлаб бокс эркаклар шугулланадиган спорт, ^олаверса опам Ни- 
гина (У хозир Краснодарнинг «Кубан» клуби ̂ амда Россия тер­
ма жамоаси дарвозабони, 1<;ул тупи буйича жа^он чемпиони) цул 
тупида деб боксга берилиб кетдим. ^изши, мени боксга бошла- 
ган йигирмадан ортщ дустларимдан биргина мен боксда ̂ олдим.

— Марказий Осиёда кимни узингизга жиддий рацио деб %исоб- 
лайсиз? У билан му но с а бат инёиз ?

— Хозирча ̂ озогистонлик Мухторхон Дилдабековни кучли 
ра^ибларимдан деб биламан. У кучли зарбга эга булган узо^ 
масофада ишповчи, уз урнида анча-мунча калтакни писанд ь̂ ил- 
майдиганлардан. Ринг ортида у билан цашн  дустмиз. Тошкент- 
даги XX Осиё чемпионатида шо^супада эканимда мардона ке- 
либ: <<Рустам, галаба муборак, омадингни берсин!» дея табрик- 
лагани ^али-^али ёдимда. Я^инда юртимйзга келган экан анча 
су^батлашдик. Мез^моним булди.

— Мусобацаларга тайёргарликни цандай олиб борасизлар?
—  Эрталаб устозим Михаил Романчук ра^барлигада стади- 

онда 15-20 да^и^а югурамиз. Кейин жисмоний маш^лар ва уз 
навбатида бокс залида кунлик тайёргарлик. Ов^атланиб дам ол- 
гач, соат туртда иккинчи умумий жисмоний тайёргарлик маш- 
гулотлари бошланади. Бокс шундайки, кучли услубга эга 
булсангизу, кучли булмасангиз 5̂ еч нарсага эриша олмайсиз.

— Бокс жанглари ёзилган видеокассеталарни куриб борасизми?
— Имкони борича мураббийимдан олиб куриб тураман. 

Явдинда узим ё^иргал Люиснинг жангларини кузатдим ва узим- 
га керакли хулосаларни чщардим. Яна Тайсон ва Френсис жан- 
гини курдим.

— Боксчи сифатида англиялик Френсиснинг Тайсондан маг- 
лубиятининг асосий сабаби нимада деб уйлайсиз?

— Менимча, англияликнинг узиайбдор. Галаба з^илса булар- 
ди. У жисмонан ута бацувват. Фа^атгина озгина ру^ият етшп- 
май, чучиб жанг ^илди. Ов^ибатда...

— Бокс сизга нима берди?
— Асосийси узимга ишонч ру^иятини берди. Хар му собака 

олдидан одам галаба ь^илишни уйлайди, изланади, интилади. 
Боксчи умуман, спортчи шундайки, я^инда врйналиб эришган 
галабасининг тафти совимай туриб, яна янга мушкул йулга от- 
ланади...
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Мен уз фаолиятим давомида. шу нарсани аник билдимки, ин- 
сон нимани орзу igum6 шу йулда мез^нат цилса, албатта ма^са- 
дига эришар экан.

— Умрингизни цайта боишаш имкони тугилса, цайси касбни 
танлаган булардингиз?

— Мен асли жаррох. булишни ёшливдан орзу килардим. Шу- 
нинг учун мактабда з̂ ам одам анатомияси, химия каби фанлар- 
ни боксдан ажратмаган холда ало^ида мез̂ р билан узлаштир- 
дим. Боксчи булишни эса хаёлимга з$ам келтирмагандим. Шун­
чаки узим учун шугулланаяпман дегандим. Духтирларни ха- 
латда юриб, кишилар жонига оро кириши ё^арди. Тасаввур 
дилинг, orap з^олатда ётган бемор духтирлар муолажасидан сунг 
куп утмай урнидан туриб, чиройли жилмайса... Духтир бу ерда 
бир беморгагина эмас, унинг юзлаб я^инларига кулгу багишла- 
ган булади. Хозир ̂ ам тиббиёт ходимларини энг инсонпарвар 
касб эгалари сифатида жуда з^урмат киламан.

— Рустам, илгари Краснодарда шугулланган экансиз. Кай 
тарща Чирчщ бокс мактабига келиб цолдингш?

— Опам Нигина туфайли 1996 йил Краснодарга бориб хпу- 
гулландим. 1997 йил мураббийим Александр Анфимов билан 
бирга яна Узбекистонга, тугрироги Самар^андга келиб, у ерда 
бир йил шу!улландим. Узбекистон чемпионати финалида Лазиз- 
бек Зокиров билан жангимга з^озирги мураббийим Михаил Ро­
манчук эътибор берган экан. Янгиободдаги мусоба^ага тайёр­
гарлик жараёнида мени Чирчик бокс мактабига таклиф *рлиб, 
яхшигина шароитлар яратиб беришини айтди. Хуллас, 1998 йил 
бошларида Чирчивда жунадим.

— Узбекистон бокси билан Россия боксининг узига хос то- 
монлари нимада?

— Россия з^удудий жи^атдан катта булганидан бир вазнда 
боксчилар з$ам бизга Караганда нисбатан купро^.Ра^обат куч­
ли. Бирот  ̂икки бокс мактаби орасида соби^ Итгифо^ таъсири 
сабабми, узвий ягдшлик бор.

— Боксчи фаолиятида мураббишинг роли цандай урин тутади?
— Дар соз^ада з̂ ам устознинг урни юксак ма^омга эга деб 

уйлайман. Чунки у отамиздан з̂ ам купро^ ёнимизда булади. Fa- 
лабамизни з$ам, маглубиятимизни з̂ ам бирга баз^ам курамиз. 
Шахсий ва умумий муаммоларимизни з^амкорликда з̂ ал этамиз. 
Айтиш мумкинки, боксчи елкасидаги огарликнинг яр ми мураб-
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бий елкасида булади. Мураббийсиз спортчи ^еч нарсага эриша 
олмайди.

— Ралабага эришишнинг асосий шарти нимада деб уисоблайсиз?
— Мураббий курсатмаларига амал ^илиб, интизомга риоя 

^илишда, деб уйлайман. Интизомга риоя ^илмаган спортчи 
спортчи эмас. Ва^гида ов^атланиб, дам олгач, эртаро^ мапну- 
лотта бориб, купро^ шугулланиш керак. 1Сим чемпион? Эрта бо- 
риб бопи^алардан купро^ тер ту1шб инйюган.

— Узингизни цандай боксчи %исоблайсиз, уужумкорми ёки?..
— Узимни вазиятга ^араб ишловчи боксчи ^исоблайман. 

Урни билан ^ужумда, урни келса ^имояда. Умуман, бокс узи 
шундай. Унда шо^мот-шашка каби уйланиб утириб, ^ужумга 
утмайсиз. Рингда боксчи та^дири з̂ ар ла^зада ̂ ал булиши мум- 
кин. Узингиз уйланг, турт раунд 8 дацща. жуда ^ис^а муддат. 
Сизни 1̂ ай тарифа жанг ̂ шпшшнгиз ра1дибингизга 6oram$. Унинг 
з$ам икки 1^ули, икки оёги, узига яраша тажрибаси бор. Рингда 
асосийси ра^ибингизни буш томонини тез ва турри илгаб олиш.

— Сизнингча Узбекистон бокс терма жамоасининг Марка- 
зий Осиёдаги жиддий рациби к;айси мамлакат боксчилари?

— Бу шуб^асиз ^озогистонликлар деб уйлайман. Чунки i âep- 
да Осиё чемпионати булса Ь^иргизистон, Тожикистон, Туркма- 
нистон боксчиларидан бир-иккитасигина финалга чи^ади. К̂ о- 
зогистонликлар эса биз билан изма-из юради. Ва купрок финал­
да 1̂ озок боксчилари билан жанг ^иламиз.

— Бокс спортчидан куп цувват талаб этадиган со%а. Купроц 
нима истеъмол циласиз? Ёцтирган овцатингиз?

— Боксчилар купрок кучли калориялик гушт ма^сулотлари- 
га эга булган ов^ат истеъмол ^илиши керак. Узим ошни яхши 
кураман. Кук чой, исси^ нон билан ош булса жоннинг ропати, 
^атто Россияда эканимда з̂ ам узбекистонликларнинг кафелари- 
га айнан ош ейиш учун борардим.

— %аётда нимадан цувонасизу, нимадан ташвишланасиз?
— Ота-онамни ^аётлигидан, опа-сингилларим борлигидан 

ьувонаман. Уларга Жа^он ва Олимпиада мусоба^аларида яхши 
натижаларга эришиб, фарзандлик совгамни йулласам дейман. 
Опам Нигана билан Сидней Олимпнадасида бирга иштирок этиш- 
ни ният ^илганмиз. Ташвипшаримга келсак, фарзанднинг ва^- 
ти келиб суюкли ота-онасидан ажралишини уйласам, тасаввур 
^илолмайман.
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— Булажак ёрингиз боксдан кетишингизни илтимос цилса, 
цандай йул тутасиз?

— Менимча турмуш урторим тушунади деб уйлайман. Чун­
ки бу менинг со^ам, менинг ноним, з^аётим. Мен бунинг ор^а- 
сидан оила бо^аман. Тугри, телевизор орв^али ёки турридан- 
турри рингда тегаётган зарбалардан, кукарган юзларимиздан 
жони ачиб, хафа булар. Начора бу бокс, тушуниши керак.

— Вацти келиб бдксдан кетсангиз, нима иш билан шугуллан- 
моцчисиз?

— Насиб этса ички ишлар органларида ишламо^чиман. 
Кураяпсйз, турли нохушликлар булаяпти. Инсонларни осуда 
яшашлари учун юртнинг тинчлиги зарур. Ватан тинч булса, з̂ ам- 
ма нарса уз-узидан амалга ошаверзди.

Султон Облабеков. Чирчи^ цщ ар ички ишдари булими бош- 
niiFu, бокс федерадияси раиси, полковник.

— Султон ака, федерация раиси, %ам %омий сифатида бокс- 
чиларга катта ёрдам бераяпсиз экан, бунинг боиси нимада?

— Узим з$ам ва^тида велоспорт билан жиддий шугулланган 
булсам-да, боксдан ̂ ам бехабар эмасман. Отам «бировга з^авас 
килу, узинг ̂ аракат ксил», деб куп айтарди. Биз узга юрт спорт- 
чиларини куп ма^таймиз. Асли бизда з$ам бундайлар жуда куп. 
Фа^ат уларни излаб топиб, эътибор билан парваршшгашда ran. 
Мана, Андижондан иккита жаз^он чемпиони, туртта олимпаиа- 
дачи етищци. Мен jfrraH йили Жанубий Кореяга борганимда жа- 
з̂ он з^аваскор бокс ассоциацияси раиси Анвар Чаудри жанобла- 
ри з$ам узбек боксчиларидан мамнун эканшш такрор-такрор ай- 
тганди. Бу мамлакатдаги бир во^еа менга ̂ атти^ таъсир этди. 
Бир куни бир корейсдан: «Нима, хориж машиналари ё^майди- 
ми, кам минасизлар» деб сурасам, у : «Йу^, яхши, лекин узи- 
миздан таскан мапшналар ёмон булса ̂ ам ундан яхши», деб жа- 
воб берди. Усадиган эл бир-бирини ботирим дейди, миллий гу- 
рурни ю^ори ь$уяди. Шунинг учун бирор байрам барона ша^ар 
^окимияти, «Камолот» ёшлар жамгармаси ^амда ишлаб-чща- 
риш ташкилотлари биргаликда спортнинг ^айси тури буйича 
булмасин турли мусоба^алар тапшил этамиз. Утган йили Юрт- 
бошимиз ташаббуси билан ташкил этилган (9 май Хотира ва 
К^адрлаш кунида хизмат бурчини уташ даврида з^алок булган 5 
нафар ходимимиз хотирасига багшплаб мусоба^а ташкил этиб, 
биринчи ва иккинчи уринни олган 8 ёшдан 12 ёшгача булган
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шргидорли болаларни спорт билим юртига имти^онсиз ^абул 
г^илдик. Бу билан Алишер, Рустам, Faiipax, Икром каби кела- 
жагимиз боксчиларига асос солдик, деб уйлайман. Мураббий 
Михаил Романчук эса уз касбининг фидойиси, болаларни 
кунгилдагидек тарбиялайди.

— Рустамнинг келажаги %щида цандай фикрдасиз?
— Биласизми, Рустамнинг келажаги ^али олдинда. Аксари- 

ят бокс^иларни кузатсангиз, 30 ёшларда жгцон, олимпиада чём- 
пиони булишган. Рустам эса энди 22 ёшда, лекин курсаткичпа- 
ри узингизга маълум. Худо хозргаса, Сиднейда юксак курсаткич- 
ларга эришади деб уйлайман.

... РУСТАМ — не маъноларни замирида жо этмаган бу суз. 
Ь^а^рамонлик, вафодорлик, она-Ватанга мух, аббат... Азал-азал- 
дан шар^ хал^лари оилада угал тугилса, а^лда зуккою кучда 
тенгсиз булсин дея Рустам деб атайдилар.

Ва бу Рустамлар мунис оналарнинг эзгу-ниятлари сабабми 
аксар шундай булиб етишадилар. Бу балки, X асрларда форс- 
тожик адабиётининг мумтоз вакили Фирдавсий томонидан яра- 
тилиб, хгии^нинг мулкига айланиб кетган «Шо^нома»даги Рус­
тамнинг уз «адаш»ларига ру^ий мададидир.

Куни кеча 22 ба^орни ^аршилаган Рустам Саидов фаолия- 
тини кузатар эканмиз, шуни уйладик. Кузларидан болаликнинг 
уч^унлари кетмаган бу йигитни дунёга кедишидан 1$увонган 
ота-она Рустам Достон булсин деб исмлаб бунинг ижобатини 
куриб, ^увонаётган булсалар, не ажаб!

Тошкентдаги XX Осиё чемпионати. Рингда Рустам ва г^озо- 
f h c t o h i i h k  Мухторхон. Юртдошларимиз з^ай^ираетган зал сув 
^уйгандек тинч. Нима булди энди? Кетма-кет олинган 6 та ол- 
тиннинг етганчиси олинмаса?.. Козогастонпик ?̂ ам анойилардан 
эмас. К^олаверса, з̂ аёт доим бир хил кетавермайди...

Шундай фикрлар гирдобида утирган мухлислар хаёллари 
иккинчи раунддаё^ чилпарчин булиб кетди. Кетма-кет нишонга 
тегаётган зарбалар, чиройли з^аракатлар... «Уз-б е-кис-тон», «Уз- 
бе-кис-тон», «Рус-там», «Рус-там» деган овозлар садосидан зал 
титраб кетди. У овозлар з̂ али-з̂ ануз г̂ улогдгар остида жаранглай- 
ди. Эшитяпсанми, Рустам, улар сени ^уллаяпти...
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Дилшод Ё Р БЕ К О В  

АТЛАНТА ИШОНЧИ СИДНЕЙДА 
01У1АНАР...МИ?

Дилшод ЁРБЕКОВ 1974 йил 1 майда Самарканд вилоягининг 
Пастдаргом туман яда туишган. Хал^аро тоифадаш спорт уста- 
си. Самарканд Давлат Университетининг жисмоний гарбия фа- 
культетини битирган. Вазни 71 кг, буйи 179 см. «Динамо» спорт 
жамияга аьзоси.

Ун уч йилдан буён бокс билан шурулланади.
Оилада олти нафар фарзанд: Розихон, Дилфузахон, Феруза- 

хон, Ро^атхон, Шора^мат, Дилшод.
Мураббийи: «Узбекистонда хизмат курсатган спорт устози».
Михаил Романчук.
Ё^тирган боксчиси: Майк Тайсон.
Маълумот учун:
1. Узбекистон чемпиони (1992-1998 йиллар).
2. Собш$ Иттифо1$ ёшлари уртасидаш чемпионат голиби (Ка­

раганда, 1990 йил).
3. Осиё уйинлари (Хиросима, 1994 йил, 3-урин).
4. Жа^оя чемпионати (Берлин, 1995 йил, 3-урин).
5. Осиё чемпионата голиби (Тошкент, 1995 йил).
6. Атланта чемпионати иштирокчиси (1996 йил).
7. Жа^он чемпионати иштирокчиси (Венгрия, 1997 йил).
8 . «Г^ирол кубоги» голиби (Таиланд, 1997-98 йиллар)
9. Осиё уйинлари (Бангкок, 1998 йил, 2-урии).
10. XX Осиё чемпионати иштирокчиси (Тошкент, 1999 йил)
11. Кучлилар турнири голиби (Бангкок, 2000 йил).

— 1995 йили Тошкентда утказилган Осиё чемпиоштида энг 
яхши боксчилардан бири сифатида тан олингандингиз. Кейт, 
негадир фаолиятингизда орцага кетишдек %олат кузатилди?

— Дастлаб, менга Атланта Олимпиадасида ^атнашиш кат- 
та щпвонч келтирган булса, охир-ок^ибат шунча ташвиш з̂ ам ор- 
ттирди. Сабаби уша олимпиаданинг чорак финалида менга ̂ ар- 
ши рингга чшдан америкалик боксчи билан очкомизни тенг — 
8:8 г^илиб, галабани унга бериб юборишганди. Бир мунча ва^т 
боксдан кунглим совиб, ташлаш фикрига ^ам бордим.
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— Вазнингизни нега узгартирдингиз? Мураббийингиз курсат- 
масй биланми ёки...

— Узим шундай фикрга келдим. Чунки 75 кг да рингга чи- 
igi6 омадим келмади. Ушбу вазнда Венгриядаги жа^он чемпио- 
натида, Атланта олимпиадасида ^атнашиб, имкониятларнм 
етарли була туриб, ^андайдир бир сабаблар билан мусоба^алар- 

'дан i<ypyi\ ^айтавердим. Энди 71 кг да ^олдим. Ундан умидим
катта. Ажаб эмас 75 нинг губорларини ювиб кетса...

— Цандай масофада жанг цилиш сизга цулайроц?
— Менга масофанинг деярли фар 191 йук. Уччала вазиятда 

^ам бир хилда ишлай оламан. Фщат ра^ибимга но^'лай масо­
фада жанг олиб боришни галабага эришишнинг бирдан-бир йули 
деб биламан.

— Нима учун айнан Майк Тайсонни ёктирасиз?
— Менимча у ^агрн^ий боксчи.
— Ашаддийрацибингиз кубалик Эрнандес эди. Нима учун ун­

дан енгшардингиз?
— Тугри, биринчи бор ундан маглубиятга учрагандим. Ют- 

^азишим сабаби у билан я^ин масофада шнламаганлигим эка- 
нини тушунгач, Эрнандесни 1995 йилги ж ах он чемпионатида, 
сунгра 1996 йилги Олимпиада олдидан утказилган саралаш му- 
соба^асида ютган эдим. Биро^ ^акамларнинг «холис» хизмати 
туфайли галабани унга топширдим.

— Рацибингизни «очщ» кутиб олишингиз ру%ий %ужумми ёки 
услубингиз?

— Журттага бундай ядилмайман. Бу болаликдаги шухликлар- 
дан долган «асорат» булса керак.

—Дилшод, боксдаги энг ажойиб кунингиз цайси?
— Соби^ Иттифо^ даврида ёшлар уртасида утказилган Ка- 

рагандадаги мусоба^ада голиб чикиб, ун олти ёшимда спорт уо 
таси булгандим.

— Юртимиз уаваскор боксчилари билан дунё щваскор бокс- 
чиларини тащослаганда спортчиларимизнинг ютуц ва камчилик- 
лари сизнингча, нимада?

— ̂ амкасбларимнинг бир-бирига доимо кумаклашиб, жон 
куйдиршпи, айни^са ё^ади. Биздаги боксчилар узим булсам 
булди, деган фикрдан йирок.

Камчилигига келсак, мураббийларимиз орасида хал^аро 
майдонларда ̂ акамлик 1рилад иганларин инг жуда камлиги. Агар
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ватанимиздан ^ам нуфузли мусоба^аларни бодщарадиганлар 
куп булганда, бизларни камрок «чалишар»миди? Негаки, биз- 
нинг бошга солган кунни валюта келиб, узбекистонлик хакам ̂ ам 
шогирдига «инъом» этишидан *ури;ади.

— Сизнингча, мураббийлар шогирдларининг цайси томоша- 
рига эътибор беришса, янада фойдали буларди?

— Авваллари гуёки ^онундек булган бир холат бор эди. Му- 
раббийми унинг гапи-гап, сузи-суз. ШогирД эса мисоли робот- 
дек, бефикр булиши лозим эди. Мана хозир бу нарсалар бард­
ам топиб, боксчилар сузига хам куло^ солишадиган булишгач, 
узининг ижобий натижаларини бераяпти.

—Купчилик сизни Атланта Олимпиадасида голиб булади деб 
ишонганди. Эутимол, бу ишонч Сиднейда оцланар?

— Да, шундай булганди. Узим ^ам шуб^а ^илмасдим. Би­
ро^ ю^орида айтганидек, узимга боглш$ булмаган жи^атлар би­
лан «бронза»ни ^ам куп куршцди. Энди Сиднейга келсак, бу 
олимпиад ага ̂ ам дунёнинг «мана-ман» деган боксчилари кели- 
ши аник. Дар бирининг кунглида галабага иштиё^ кучлилиги, 
шуб^асиз. Худди шунингдек, менинг з$ам. Пекин ^озирдан кат- 
та гапиролмайман. Чунки бир сафар огзим куйди...

—Дилшод, нима учун айнан боксчи булгансиз?
— Билмайман. Мана айтайлик, сиз нима учун журналист 

булгансиз? Сабабини узингиз ^ам тула тушунмайсиз, тугрими? 
Мен ^ам шундай. Аммо боксни нимасидир мени узига тортиб 
туради.

— Йуцса, нега орада боксни ташлаб кетдингиз?
— Сабаблари жуда куп. Мураббийлар билан ^ам муросамиз 

келишмай щолда. Бунинг у стяга оёгим аншдэога, тиззам катти*; 
о гриди. Хуллас, 1993 йилнинг охирларида боксдан кетиб, 1994 
йилнинг бошларида бусиз яшай олмаслигимни ^ис ^илиб, яна 
шугуллана бо1Пладим.

— Суубатимиз сунггида, боксга кириб келишингизга анщлик 
киритсангиз.

— Болалигимда билмадим, оиламизнинг кенжа фарзанди 
булганим сабаблими, ма^алламиздаги болалар билан куп ури- 
шар эдим. Шунинг учун булса керак, амакимнинг угли Маш- 
раббой 6-синфда у^иётган чогларим туманимиздаги бокс туга- 
рагининг ра^бари, биринчи устозим Эркин Эргашевга олиббо- 
риб топширди. Шу-шу булди-ю, боксдан кетолмай ^олдим.
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Михаил Михайлович Романчук. Мураббий.
— Ёрбековга булган ишончингизнинг асослари нимада?
— Дилшод бош^а шогирдларимга иисбатан анча тажриба- 

ли. К^олаверса, у олимпиада уйинларида иккинчи бор ^атиаши- 
ши. Атлантадаги 8:8 аламини олиш ниятидамиз. Явршда Аме- 
рикада булган йигиндаги професиионал боксчилар билан синов 
жанги натижалари умидпаримизни янада жонлантирди. Унинг 
барча услуби, техник, тактик томони жойида. Тал энди омад- 
нинг келишига з̂ ам богаш$.

Синов жанги. Дилшод ра^ибига оёгида тез-тез ^аракат ^ил- 
ганча ^ужумга утаркан, гуё бирдан узидан ^афсаласи пир 
булгандек, 1$лларини пастга туширди. Сунгра бир-икки ёнига 
сакраркан, туйьус улжасини з̂ ис этган бургут мисол тухтаб, тиз- 
заларини бироз эгганча кузларини ра^ибига ̂ аттиь$ ^адади. Ра- 
1{ибининг ёндан берган зарбаларига укасини эрка ̂ ужумидан за- 
в^ланган акадек, эпчиллик билан чап бераркан, тусатдан юзи- 
га кетма-кет мушт туширди. Дужум чизищца з^имояни унутган 
ра^иб эса кутилмаган бу «совга»дан довдираганча полга ути- 
риб 1$олди...

— Шундай булишини сезганмидингиз ё бу тасодифми?..
— Бу каби «хунук» тугашини уйламагандиму, лекин шу ус- 

лубни 1$ллашдан бопща чорам з̂ ам ^олмаганди.
Яна тайёргарлик давом этади. Зарбалар, ^ул^оплар садоси 

зални тутади. Буларнинг бари Олимпиада деб аталмиш энг ба­
ланд чув^ига чи^иш йулидаги чекилаётган маша^атлардир. 
Аммо у юксакликни ишгол этишнинг узи кифоя эмас. Дали ду- 
нёнинг турфа бурчакларидаи умидларини мазскам багрига бос- 
ганча ишонч карвонлари манзилга кутарилмот^да. Гап улар би­
лан мардларча жанг в^илиб, енгишда! Шундагина Сидней ном- 
ли юртнинг мусаффо осмонидан кичик, лекин бутун бир хал^ 
к у н г л и н и  нурафшон этувчи юлдузча з̂ адя этилади.
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ТАНИШИНГ: «... ЧЕМПИОНИ ШЕРЗОД ̂ УСАНОВ!»

Шёрзод —  цурчув билмас жангни йигит. Кунгилдагидек тарбия 
цилинса, ундан юртимиз шаънининг муносиб уимоячиси чицади».

(Марс Цущоров. Узбекистонда хизмат 
курсатган мураббий)

Шерзод ^УСАНОВ 1980 йил 27 январда Фаргона ша^рида 
тугилган.

Вазни 67 кг, буйи 180 см.
Хал^аро топфадаги спорт устаси. М^СК аьзоси. Саккиз йил- 

дан буён бокс билан шутулланади.
Устози Борис Баталов.
Ё^тирган боксчилари: Артур Григорян, Мусами адо^одир Аб­

дуллаев.
Оиладабеш нафар фарзанд: Шузуэат, Шохида, Шерзод, 111а- 

роф, Шо^иста.
Маълумот учун:
1. Жаксон хотира турнири голиби (Чирчю^, 1997).
2. Ёшлар ораснда Узбекистон чемпиони (Чирчш$, 1997)
3. Хал^аро мусобака голиби (^иидистон, 1998).
4. Ёшлар уртасида Осиё чемпионати голиби (Таиланд, 1998).
5. Кучлилар турнири голиби (Тошкент, 1999).
6 . Хал^аро мусоба^а голиби (Жанубий Корея, 2000).
7. Хал^аро турнир голиби (Украина, 2-раунд накаут).
8 . Ахмад Гомер турнири (Туркия, 2000,2-урин).
9. Хал^аро турнир голиби (Москва, 2000).

Уни дастлаб куриб су^батлашган олам, умуман боксчига 
ухшатмайди, на суратида, на сийратвда. Аксарият со^а вакил- 
ларининг касби нус^идан билиниб турса, унинг юзу кузларидан 
бокснинг бешаф^ат му^рларини курмайсиз. Бегубор, мулойим 
ниго^, ширин муомала... хуллас, бир ^амсу^бат булган киши 
Фарпэнада шундай ажойиб йигит борлигини гапириб юради. Ле­
кин хо^лайсизми, йу^ми бу уша — машащат билан узига йул 
очиб, бокс дунёсига кириб келаётган ёш олимпиячиларимиздан 
бири — Шерзод Хасанов булади. У юртимиз муста^илликка 
эришганидан то 1998 йилшча мамлакатимиз шаънини сида^идил- 
дан ^имоя этиб, з^озирда Исроилда профессионал бокс клубида
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шугулланаётган Наримон Отаев билан сунгги бор Хоразмдаги 
мусоба^ада рингга чвддиб, узининг муносиб уринбосарлигини 
курсатган.

Шерзод халцаро мусоба^аларга боргач, бокс са^насига 
^адам ^уяркан, фу^аролик «либос»ларини ринг «кийим»ларига 
аста алмаштиради. Зеро, ринг купда ра^мдилликни хуш кура- 
вермайди. Галаба ̂ илмо^ эса жуда зарур. Ахир ореада она юрт
— Узбекистон цараб турибди... <

—  Шерзод, уанузгача куппаб бокс иищибозларига сир булиб 
турибсиз. Су^батимизни шу «сир»ни очишдан боитасак.

— Биласиз, хал^имизда «^онида бор», деган ran бор. Оила- 
мизни я^индан билганлар з а̂м шундай дейишади. Сабаби, да- 
дам аспи тиббиёт ходими булса-да, ва^тида бокс билан жидций 
шугулланиб, спорт устаси булган.

Уйимизда, албатта, бокс 19/л^опи остлиц турарди. Дадам 5- 
6 ёшимиздан оилавий му собака утказарди. Хонани икки бурча- 
гига тургазиб 1̂ уйиб таништирарди: «Унг бурчакда, ^изил ранг- 
ли кийимда жаз^он чемпиони фалончи, чап бурчакда олимпиада 
голиби пистончи»... Хуллас, фаришталар омин деб, боксга илк 
мезд? уруглари уша пайтда ^албимизга ^адалган булса керак. 
Йу^са рассомликка булган иштиё^им, истеъдодим з̂ ам ёмон 
эмасди. Урта мактабда уцяб юрган пайтим ша^ар мактаблара- 
ро утказилган мусоба^ада бобомиз Абу Рай^он Беруний сура- 
тини чизиб, голиб з$ам чш^андим. Начора, бокс бизни узига of- 
дириб кетди. Эндиликда укам Шароф з$ам менинг вазнимда юр- 
тимизнинг иккинчи ра^амли боксчиси.

—  Ш у кунгача утказган цайси жангларингизни энг ёрцини деб 
^исоблайсиз?

— Украинада утказилган халцаро мусоба^ада 2-раунддаё^ 
накаутга учратиб, ра^ибимни дори-дармон билан зурга тургазиш- 
гани ё^са-да, 1997 йилдаги 80-81 йилда тугилган болалар урта- 
сидаги Жаксон хотира турниридаги галабам барибир энг «олов- 
ли жанг» сифатида ёдимдан чшриаса керак. Эсласам, бутун ву- 
жудим музлаб кетади. К^ис^аси, 4 марта Узбекистон чемпиони 
1$орацалпогистонлик Келдибек Ибисинов билан ришта чшрдам. 
Куплаб споргчилар кулган, гуё ут билан сув тугри келгандек эди. 
Биринчи раундпа 5:0 га ют^аздим. Кейинги раундда галаба масъ- 
улиятини уйлаб, «жон чш£иш»га ташлашдим. Ута огир булган бу 
жангда 18:8 га голиб чш$иб, мен учун энг унутилмас во^еа — 
Узбекистон терма жамоасига ̂ абул 1ритндим.
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—  Тошкентдаги X X  Осиё чемпионатида негадир рингга чщ- 
мадингиз?

— Э^, нимасини айтасиз, ёмон хафа 1ршишди ушанда. Хат­
то, шундай ажойиб мусоба^ани куриш тугул, бокс ^ул^опига- 
да ̂ арагим келмай, уйга кетиб ^олдим. Менинг урнимга Сиро- 
жиддин Наимовни тушярищди. Уёги эса барчата маълум... Йу^, 
так^дир кушган булса барибир узгага насиб этмас экан-у, фа^ат 
кунгил ofphfh ёмон экан-да.,. *

—  Жанубий Кореядаги мусобацада беш боксчимиздан биргина 
сиз йулланмани цунга киритиб цайтдингю. Цийин бупмадими?

— Узига яраша мушкуллшслар булди. Юртингиз эмас-да з̂ ар- 
^алай. Менга ю^оридаги алам ути туфайли галабадан боцща 
йул ^олмаганди. Биринчи жангни японияяик билан утказиб, 2- 
раундцаё^ тухтатишга мажбур этдим. Ярим финал эса ута тах- 
ликали, фшин булди. Ра^ибим эронлик анча тажрибали, Атлан­
та олимпиадаси иштирокчиси эди. Бунинг устига жанг 27 январ
— тугилган кунимга тугри келди. К^ийналиб булса-да, ютдим. 
Финалда покисггонлик ра^ибим икки йулпанманинг бири унга на­
сиб этгани учунми, жангсиз таслим булди.

— Дар^ацщат, Артур Григорян ва Му^аммадцодир Абдул- 
паевларнйнг айнан цайси томонлари ёцади?

— Григорянни ijyn ва оё*{ тезлигига, Абдуллаевнинг охирига 
Задар нули тушмай жанг ̂ илишига ^ойил ̂ оламан. К^ийин ва- 
зиятларда з̂ ам улар эсанкираб ^олишмавди. Айтайлик, бирин­
чи раундни 1{ай з^олатда бошлашса, то охнригача жанговарлик- 
ни са^лай бшшшади.

—  Тайсонга муносабатингиз-чи?
— Албатта, яхши боксчи. Менимча, уни руз^ан эзиб юбориш- 

ди. О^ибатда эса ута асабий булиб ь;одди. Бу нарса рингда унга 
ьрмматга тушиши мумкин.

—  Рацибингизга цай тахлит зарба беришни ёцтирасиз?
— TyFpHCH, кетма-кет зарба беришни яхши кураман. Росси- 

яликни з̂ ам шундай ̂ илиб нокаутга учратгандим.
—  Цандай масофада ишлаш сизга цулай?
— Буни мен эмас, ракибим белгилайди. Унга ̂ айси масофа­

да иптттяттг нокулай булса, мен шу услубда иложи борича жанг 
олиб боришга з^аракат и^иламан.

—  Хорижда булганингизда бирор %олатни бошдан ке- 
чирдингизми?
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— Дезршга борганимизда ажойиб во^еа содир булди. Ейиш 
учун банан сотиб олиб кетаётсак, ме^монлигимизни билиб, дум- 
ларини хода ьрлганча маймунлар ьувлаб ^олса буладими? Оёги- 
мнзда шиппак, ^очаётиб йшрилдик. Маймунлар булса, хотиржам 
^амма бананларни териб кетишди.

— Ралабаларга эршиигиингизда нималарни асосий мезон деб 
уйлайсиз? ,

— Устоз ва дадамнинг уривцщ масла^атлари, боксчи дустла- 
римнинг йул-йуршргари, хатоларимдан тугри хулоса чии;ариш... 
Лекин шу уринда бир инсонни ало^ида таъкидлаган ̂ олда чу- 
ЗУР миннатдорчилик билдиришни истардим. Булар — ^амюр- 
тим Дилшод Йулдошев з^амда менга ^олаверса, барча ночор 
оилаларга беминнат ёрдамини аямайдиган сунъий чарм заводи 
директори Маъмуржон ака Мамажоновдир.

— Шерзод, фаолиятингиз билан танишар эканмиз, келажак- 
да етук боксчи булишингизга ишонган %олда машуурликка бан- 
ди булмасмикан деган хавотир %ам бор...

— Манманликдан Худо cajpiaara. Мен з$ам одций хал^нинг 
ичидан чиздан боламан. Ёш булсам-да, анча-мунча ̂ ийинчилик- 
ларни бошдан утказдим. 96-йиллар та^и р  та^озоси билан да- 
дамдан айро яшашга мажбур булдик. Акам армияда, онам уй 
бекаси, оиланинг каттаси мен. К^улдан келганча пул топиш, 
мажтаб, машгулот... Ишонсангиз буханкани сувга буктириб еб, 
укам Шароф билан залга кириб кетган кунларимиз ^ам булган. 
Боксни ташлай десам дадам хатларида ^агтш$ шугулланишга 
даъват этади... У кунларни унутиб буларканми? Улугааримиз- 
дан бири айтган:

Улуюшкка ехсанг янглишма узинг,
Атлас кийсанг агар унутма бузинг.

— Шерзод, эзгу орзулар билан чарм цулцоп кияётган бола- 
жонларга тилакларингиз?

— Тилак билдиришга ёшманмикан... Майли, ^айси со^ани 
танламасин борлигини багишласинлар, узига яраша машавдат- 
ларга бардош бериб утсалар, шуб^асиз ропати з̂ ам булади.

Борис Баталов, мураббий. 1944 йил Андижон вилоятининг 
Жалол^удуь; туманида тугилган.
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— Шерзод билан 8 йилдан буён ишлаётган булсак, нафа^ат 
боксчи сифатида, шу билан бирга ажойиб йигитлиги билан з̂ ам 
мездшмни ̂ озонди. у^ар бир ишда тартиб-интизомни ёв^тиради. 
Унда боксчи учун зарур булган барча хусусиятлар мавжуд деб 
уйлайман. Ёшлиги, бунинг устига бундай олимпиад ада бирин- 
чи марта ̂ атнашаётганини уйлаб: «Ю^ориро^ урин ни эгаллар- 
микансан?», десам, «Нима деяпсиз? Худо хо^ласа, галаба ̂ ила- 
ман!» деганидан кунглим кутарйлиб кетди. Х^зирда у билан тез 
зарба беришни меъёрига етказаяпмиз.

Олимжон ^усанов. 1949 йил Фаргона ша^рида тугилган. 
Бокс буйича спорт устаси.

—  Олимжон ака, купинча оталар узи танлаган соуани угли- 
га раво курмайди. Сиз эса...

— Саволингиз тугри. Биро^ барибир боланинг узида ^изи- 
15ИШ, истеъдод булса, ^аршилик ̂ илсангиз-да бир куни чщади. 
Мен спортнинг фойдасини тушунганим учун з̂ ам з̂ еч ̂ аршилик 
^илмадим, аксинча рагбатлантирардим. К^олаверса, Шерзодда 
спортга узгача мезф бор эди. Ёшлигидан барча болаларимни са- 
з̂ ар тургизиб югуртираётган булсам-да, у з$еч ^ачон айримла- 
рига ухшаб, бирон марта уйгуни афзал билмаган.

—  Мат, йигирма олти йил бокс билан ошно булган экансиз. 
У туфайяи цалбингизда нима цувончу, нима армон цолди?

— Аввало, Худога шукур, спорт туфайли эллик ёшдан ута- 
ётган булсам-да, соппа-согман. Мусоба^аларда кунгилдагидек 
joryipiapra эришиб, узига яраша шодликлар булди. Биро^ собщ 
Иттифои^дан нарига чи^олмадик-да. ^озирги спортчилардаги 
имкониятларга з^авасим келиб, гоз^о: «К[ани энди 20 яшар булиб 
^олсам», дейман.

Шукурки, икки утаим — Шерзод ва Шароф армонларимга 
малкам буладигандек.

Муз^аммад^одир Абдуллаев, бокс буйича жаз^он чемпиони.
—  Мууаммадцодир, икки-уч йилдирки Шерзод %ам сизлар би­

лан бирга хсищаро мусобацаларда цатнашаяпти. Унинг фаолия- 
ти %ацида фикрингиз?

— Шерзоднинг биринчи марта рингдаги жангини курибст  ̂ке- 
лажаги борлигига ишонгандим. Унда боксчи учун энг муз^им 
булган нарса— метин рузргат бор. Рингга чшущми, ра^иби ким- 
лигидан ̂ атьий назар ютиш учун имкони борича уринади. Унинг 
яна бир менга ё^адиган хиспати «Оз-оз урганиб, доно булур» де-
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ганларидек, узаро йигин буладими нуфузли мусоба^ами ютса 
з а̂м таш^аридан кузатаётган булсак, албатта келиб сурайди: 
«Цандай камчиликка йул вуйдим?» ёки бирор усулни чщара ол- 
маётган булса, тортинмай масла^ат олади. Биз билан «пара»да 
ишлашдан чучимайди.

Аншргашларича, аксарият дарахтларнинг илдизи буйи 1$адар 
узун буларкан. Ва бу дарахтлар анча-мунча шамол, туполонга 

J парво ^илмас — ^упорилмас экан. Асли америкалик булган, 
тафщр та*;озоси билан юртимизга келиб, узбек бокс мактабига 
асос солган Сидней Жаксоннинг илк ни^олларидан бугун улкан 
бир 6of пайдо булдиким, унга бутун дунёнинг 1^изи1ршш, з^айра- 
ти ортмовда. Давр талотупларига дош бериб, узининг мавжуд- 
лигини 1974 йилда бир бор юксак са^надан намойиш этаркан, 
^ачонлардир албатта, бутун борлиш билан намоён булажагини 
эслатгандек булди.

Юртимиз муста^илликка эришгач, бу б o f  бутун сиру-сумба- 
ти билан хал^аро са^наларга чи^аркан, бокс дунёси уларни 
курганда з^ушёр тортадиган булшнди. Ахир, синмаган дарахт­
ларнинг MaFpyp ^иёфалари — М.Абдуллаев, УДайдаров, А.ё 
Григорян, Р.Чагаев, Т.Тургунов, С.Михайловлар юз курсата 
бошлади-да.

Эндиликда Шерзод з̂ ам буларнинг этагидан тутганча узли- 
гини намоён эта бошлади. Уз навбатида элнинг унга ̂ изшрппи, 
з^фмати ортаяпти. Энг му^ими з̂ ам юртга хизмат 1ршиб, унинг 
мездшни ^озонмо^ эмасми? Суз^батимизни хулосалар эканмиз 
у луг з^офизимизнинг самимий тилагини унга-да илиндик: «Эл 
суйган уклон булинг!»

СИДНЕЙГА ОТЛАНГАН ОРЗУЛАР

Халвда юз йил уйлаб битта гапиради, дейдилар. Бу узо^ 
уйларнинг маз^сули булган ма^оллар эса нишоннинг 1̂ 01  ̂мар- 
казига теккан yifHH эслатади. Шу боисдан, з$ар бир юксак мар- 
рани кузлаган кимса борки, кунглидан бот-бот хал^нинп «Яхши 
ният ярим давлат» сузларини утказаркан, орзунинг оппоь; ь а̂нот- 
ларига ̂ унганча ма^сад сари интилади. Олислардан эса унинг 
бутун вужудига ь^увват бахш этувчи яна бир оз^анрабо нур узи­
га чорлайверади. чорлайверади... бу ёл^ин УМИДдир.
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Шу уринда катта довон— Сидней олимпиадаси сари отланган, 
элимиз ишончи булган боксчиларимизнинг кунглида нима ran?

1. Му^аммад^одир Абдуллаев (1999 йил Тошкентдаги XX 
Осиё чемпионатида йулланма олган).

— Худо xojyiaca, хал^имизга Олимпиаданинг олтин медали- 
ни тортщ ̂ иламан.

2. Уткирбек Гайдаров (Андижон, 2000 йил Бангкокда йуллан­
ма олган).

— Энг улуг ниятим: Олло^ ол ьулим деб, Олимпиада голиби 
булиш.

3. Тул^инбой Тургунов (Авдижон, 1999 йил Тошкентдаги XX 
Осиё чемпионатида йулланма олган).

— Фикру зикрим насиб этиб, биринчи булмо^.
4. Руслан Чапаев (Авдижон, 1999 йил Тошкентдаги XX Осиё 

чемпионатида йулланма олган).
— Оллозущн тилагим албатта, Олимпиада чемпиони булиш. 

Яна истардимки. Финалда Савонни ютсам...
5. Сергей Михайлов (Андижон. 1999 йил Тошкентдаги XX 

Осиё чемпионатида йулланма олган).
•— Олимпиад ада ютиб, Сиднейни бошимга кутариб, з^ай^и- 

ршп...
6. Дилшод Ёрбеков (Самар^анд-Тошкент. 2000 йил Бангкок­

да йулланма олган).
—Албатта, ниятим ynyF. Биро^ олдиндан катта гапирмайман.
7. Алишер Рахимов (Хоразм-Чирчи^. 1999 йил Тошкентдаги 

XX Осиё чемпионатида йулланма олган).
— Узга эзгу-ниятим йуц, ^озир чемпионликдан бопща.
8. Дилшод Йулдошев (Фаргона. 1999 йил Тошкентдаги XX 

Осиё чемпионатида йулланма олган).
— Худо 1$уллаб, албатта голиб булиш орзуим.
9. Рустам Саидов (Чирчик;. 1999 йил Тошкентдаги XX Осиё 

чемпионатида йулланма олган).
— Х^аммаси кучли, лекин тушкун кайфиятда эмасман.
10. Шерзод ^усанов (Фаргона. 2000 йил Жанубий Кореяда 

йулланма олган).
— Кунглимда ишонч бор. Яратган омадимни берса бас.
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ЮРТ ШАЪНИ ДАР НАРСАДАН УЛУР

Президентимизнинг «Узбекистонда олимпия ̂ аракатини яна­
да ривожлантириш ва мамлакат спортчиларини Сидней шазфи 
(Австралия)даги XXVII олимпия уйинларига тайёрлаш тугриси- 
даги Фармонини уциб, очиш бошим осмонга етди. Чунки хал^- 
имиз мута!^шликка эришганидан буён юртбошимизнинг бирин- 
чи навбатда спортга катта эъТибор ^аратаётгани ^аммамизга 
аён. Бу Фармон эса биз спортчиларга курсатилаётган гамхур- 
ликларнинг навбатдаги ажойиб намунаси булиб, уз навбатида 
бизга билдирилган улкан ишонч ва масъулиятдир. Ушбу Фар- 
монда голибларга талай пул мукофотлари з̂ ам таъсис этилиб- 
ди. Биз мукофотларнинг ̂ ийматидан ̂ атъий назар, энг сунгги 
имкон цадар галаба ^илишга з^аракат ^иламиз. Зеро, шундай 
она-Ватан шаънини з^имоя этиш биз спортчиларнинг з$ам зимма- 
сига тушган экан, бундай шарафли вазнфани виждонан адо эт- 
маслик гуноз^и азимдир.

Му^аммадцодир АБДУЛЛАЕВ, 
бокс буйича жа^оп чемпиони

МИННАТДОРЛИК

Андижон бокс мактаби нафа^ат республикада, балки дунё- 
да ̂ ам уз урни, нуфузига эга булаётгани барчата аён. Бу уз-узи- 
дан булаётгани йу^, албатта. Бунинг замирида бир неча унлаб 
боксчилару, мураббийлар, фидойи инсонлар ва 1$ли очи^ з̂ омий- 
ларнинг беминнат ёрдами, маша^атли мез^нати ётибди. Мам- 
лакатимиз истшрюлидан сунг бир неча Осиё, Жаз^он чемпион- 
ларининг етишиб чшрпшща шубз^асиз, бу инсонларнинг улуши 
6eigrec. Шу уринда биз мураббийлар улар ме^натини доимо ^ад- 
рлаган, улуглаган з^олда вилоят ИИБ (бощлигн полковник Дил- 
мурод О^мирзаев, уринбосари полковник Мадаминжон Шам- 
сутдинов)га, вилоят «Динамо» жисмоний тарбия ва спорт жами- 
яти (бошлив; уринбосари Абдулло Зинаидов)га, вилоят з^окимия- 
тига, вилоят спорт ̂ умитаси (раиси Мадор Муз$итдинов)га, «Ла- 
тин» хусусий савдо фирмаси (директори Нурматбой Латифжо- 
нов)га, малакали уринбосарлар тайёрлаб бераётган вилоят
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РОУБЮ (директори Дшиыод Хамзаев)га чуг̂ ур миннатд орчилик 
билдирамиз. Айни^са, пюгирдларимизнинг ИИБнинг махсус 
хизматларига жало этилиб, куримсиз ^олга келиб долган маш- 
i-улот залими знинг дунё андозаларыга мос тарзда жщозлаб, таъ- 
мирланиши, галабаларимизнинг юксак такдирланиши, моддий 
ва маьнавий ^увватлаш— буларнинг бари бизнинг янги-янги 
юту псарни к;улга киритишимизга замин ^озирламовда. Биз 
спортчилар уларга ва барча ёрдам ^улини чудартгаН ̂ имматли 
инсонларга ташаккур айтиб, имкон ^адар ишончларини oiyia6, 
юртимиз байрогини дунё рингларида баланд кутаршпга ̂ ара- 
кат киламт.

Марс ЦУЧЦОРОВ, 
Александр РАЗМАХОВ, 

Узбекистонда хизмат курсатган мураббийлар

х а л к ;и м и з  у м и д и  о^ л а н а р  АЛБАТ

Бизнинг «Динамо» спорт жамиятимизга яккакураш турлари 
вакилларининг барчаси жамланган булиб, булар орасида, ай- 
тщса, боксчиларимиз ало^идаурин эгаштайди. Буниуларнинг 
Сидней олимпиадасида деярли тугпщ таркиб билан йулланма 
о лиши ̂ ам курсатиб турибди. Улар халкршиз ишончини юрак- 
дан з$ис этиб, голиблар сафдда булади, деб умид киламан.

С-абаби утган Атланта Олимпиадасидаёк биринчи маротаба 
датнашган юртимиз спортчиларидан боксчимиз Карим Тулага- 
новнинг 200 га ят̂ ин мамлакат спортчилари орасида бронза ме- 
далинн 1$лга киритиши ишончимизга асос булади. Албатта, 
ушбу олимпиада масъулияти, шижоати, кураши осон кечмай- 
ди. Унда мана-ман деган спортчилар жон-жа^ди билан юрти, 
миллати, шаъни учун ^аттщ  курашадилар. Бу борада мамла- 
катгимиз «Чарм ^ул!$оп» усталари ^ам Она-Ватанимиз 1̂ адри 
^имматини барча нарсадан ю^ори ^уйиши, шуб^асиздир. Нега- 
ки, узим бевосита иштирок этган Осиё уйинлари (Таиланд, 1998 
шш)да бунинг гуво^и булдим. Унда спортчиларимиздан 9 нафа- 
ри муросасиз жангларда матонатнинг олий намуналарини на- 
мойиш этиб, голиб булганди. Улар шарафига юртимиз байроги 
кутарилиб, мад^иямиз янграганда бутун томошабину мусоба-
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ijara ташриф буюрган Таиланд ^укумат ра^барларининг тик ту- 
риб ол^ишлагани нафа^ат спортчипаримизга, балки барча Узбе­
кистон хал^ига булган зу/рматнинг ёр^ин ифодаси эди.

Атланта олимпиадасидан кейинги турт йил муддат, катта- 
катта мусоба^аларда сиортчиларимизнинг иштироки тажриба 
туплаб, тобланишига имкон берди. Уларга элимизнинг мездри, 
Президентимиз Ислом Каримовнинг курсатаётган ра^намоли- 
ги, ^олаверса Республика Ички Ишлар вкзири генерал-полков- 
ник Зокир Апматовнииг з$ар му собака олдидан улар билан бе- 
восита щзициб, муло^от уюштириши Сидней Олимпиадасида 
з̂ ам галабалар сари етакловчи омил булишига ишонаман.

Мщаматдин ЖАРЫЛКАГАНОВ, 
Узбекистон Республикаси «Динамо» спорт жамияти раиси 

уринбосари, милиция полковтги.
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Адабйй-бадШй нашр

ХДЁТИЛЛО ИСОНОВ 
УЛУГБЕК Х.АКИМЖОНОВ

ЖА^ОН ВАОСИЁ ЙУЛБАРСЛАРИ

Му^аррир Г.Мирзаева
Рассом Б.Бозоров

Тех.муз^аррир В.Демченко
Мусаз^и^ Л.Каримова

Компьютер устаси Н.Абдурахмонова

А.Рискнев расмларидан фойдаланилди

ИБ 3484

Босшпга рухсат этилди 16.11.2000. Бичими 84x108 1/32. 
Босма тобоги 2,75 + вкл. 0,25 . Адади 1000 нусха. Буюртма №  179 

Ба^оси келишилган нархда.

«Янги аср авлоди» нашриёт матбаа маркази. 700113, Тошкент, 
Чилонзор-8, Ь^атортол, 60




