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KHUPHUI

Cyurru wmmnapaara  Bokeanmap (xycycan, COVID-19 wundexnuscuHuHT
NaHAEMUsICH), IOKYMJIM KacaJUTUKJIap MyaMMOCH JOJI3apOJIMTHHH 3BTHOOpra
OJIMAaCIIUK pocMaHa (MPUHIUIIKMAT) HOTYFPU CTPATETUK Kapalll SKaHJIUTHHU XaMJa
3aMOHABHIl IIAPOUTAA IOKYMJIM KaCaJUIMKIAPHUHT TapKajdull >KapaéHUHU
TYXTAaTUIl TYTPU  SMACIUTHHHM, aKCHMHYa TOOOpa MypakKaOiamaéTraHIuruiu
kKo HaMo€H 3TMoKaa. COVID-19 HuHT maifno 6YIuIM Ba OMMaBHil TapKaJIUIIIH
MHPEKIUSHUHT  KIWHUK-UMMYHOJIOTMK  XyCyCHsSTJIapura  JIoOMp  WIMHH
MabJIyMOTJIAp XaMJa THOOMN XU3MAT TAIIKUJUIAIITUPHUIIL J0J13ap0 MyaMmoJiap/iaH
oupu Oymu6 koamokma. Kaxon Cormumkau cakigam Tamkwiotn (QKCCT)
MabpIymMoTiIapura kypa, «..2020 wmn 30 sHBapma SAHTH KOPOHABHPYC
WHOEKIUSCUHUHT aBX OJUIIMHM, JKaMOaT CaJOMATJIMTUHU CaKJIall COXAaCHJaru,
XaJlKapo axaMusaIra MOJMK (DaBKylIOoana BasuaT cu(aTHaa TaH OJMHIM...» o,
Xosupru Baktna SARS-CoV-2 xentupu® 4yukapral sIHTH KOPOHABUPYC
uHpexusicuauar  (COVID-19)  snuaeMuosioruk  XyCycHsITIIapu — TYFpUCHIA
MabIyMOTJap eTapiuya 3mac Ba acocuii wmanba COVID-19 ©Oemopnapu
xucoomanaau. COVID-19 wmyHocabatu Ounan TuOOuit €paaM  TakaIuM
STUJIUIIMHUHT TAlIKWJIUNA SKUXaTiapu, OeMOop OpraHu3Mujia KEeuyBUd alpuM

MMMYHOTATOJIOTHK >KapaéHiap, yJapHUHT KacalUIMK MaHU(ecTaluuscuaard YpHu

KUCMaH ypraHwIraH.

1 M Patrice Lindsay et al., World Stroke Organization WSO Global Stroke Fact Sheet. 2020.
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Kaxonna sHru KOpoHaBUpyC HHGpEKIUsCH mNaigo Oynuiim MyHocadaTu
6uiIaH, KacaUIMKKa HHUCOATaH MakMyaBUH Tanbupiap Gopacuaa Y36eKHCTOH
pax0apusTH TOMOHHJIAaH IOKCAK CUECUN XapUXOXJIMK HaAMyHACH HaMOEH ATHIIJIU.
[y Ounan Oupra, COFIMKHU Cakjall TU3UMH YYyH OaTaMOM SIHTM MyaMMOJHTU
oouc, xaxonga COVID-19 HMHI KIMHHK-UMMYHOJIOTHK XYCYCHSTIIApUra JOUp
WIMHH  MabBIyMOTJIap Xamaa THOOWH XW3MaT  TAIIKWJUIATHPWIAITAHA
oenrmnoBun ango3a uyk sau. SARS-CoV-2 kentupub unkapagurad UMMYHOJIOTHK
Vy3rapunuiap —erapivya TYHIYHHO eTuiaMaraHiaurua cababnu, Oemopiapna
KOPOHABUPYC UHPEKIUICUHUHT acopaTiapyu PUBOKIAHUIIMHUHT OJITUHU OJIMII Ba
Oaprapad >TUII MyaMMOCH Mypakkad OYIu0 KOJIMOK/IA.

Baxomnanku, myaiisin nabopatopus kypcarkuwiapu COVID-19 6emopnapura
HUCOATaH KIMHUK Kapopiap KaOyn KwiMHHIIM Oopacujpa OeHazup acoc
xucobmanaan. COVID-19 nuHr naiigo Oyaunm Ba OMMaBUN TapKaJIUIIK ax0JIUra
TUOOUN XU3MaT TaKJAUM JITWIMIIHUHUHT SHTU MAKJJIApUHU TaTOUK ATHI, THOOUET
XoauMIIapu Ba JaBojani-npoduiaktuka myaccacaiapu (IIIM) paxOapiapuHuHTr
Oypu-Bazudanapu, TalIKWIMK-O0MIKapyB (GaoiusT JoUpacu MyalsH aapaxkana
KCHTaWTUPWIMIIMHA Ba MYBODUKIAMITUPWIMIIUHA TaK030 JTajgu. ABBaJo,
COVID-19 wmyammocu acHocuma terunum JIIM  HuHar Xam, THOOHET
XOMMMJIAPUHUHT XaM (AOTHUATH WKXKTUMOMM-UKTUCONUNM >KUXATAaH Makcajra
MyBOQUKIUK Ba pHCOJAAarujek cudaT TabMUHIAHWINNA HYyKTau-Ha3apujiaH

Taxpup HStuaumud 3apyp. Iynmapra kypa, «..COVID-19 HuHr Tapkamui



KYJaMUHU, UHQEKUUSHUHT KIMHUK-UMMYHOJIOTMK XYCYCHUSITIIADUHU Ba YIJapHU
OCNTWIOBYM  OMWUIAPHM  YpraHulll  acocuja  KaCaJUIMKHU  TallXHCIall
JKapaCHUHUHT Ba Oemopiap oJu0 OOPUIUIIMHUHT TAlIKUIUN SKUXATIApUHU
TAKOMUJLTALITHPUII MyXUM HIMHHA-aManii aXaMusT KacO dTau... »2,

V36ekncron Pecryomukacu Ipesunentunuar 2018 i 7 nexabpuaru I10-
5590-commi «Y30eKHCTOH PecryGnuKacH COFITMKHH CAaKNaIl TU3UMHHH TyOIaH
TaKOMUJUTAIITUPUILL OYiinya KOMIUIEKC Yopa-taaoupiap Tyrpucugantu, 2020 iwn
19 maptoaru [1®-5969-conmm «KopoHaBupyc MmaHmeMuscu Ba Ti00al MHKUPO3
XOJIATJIAPUHUHT UKTUCOAUET TApMOKJIApHUTra cajJOuil TAbCUPUHU IOMILIATUII OYViinya
OupuHYN HaBOaTAaru 4yopa-taadupiap Tyrpucuna», 2022 iun 28 suBapaaru [1D-
60-conmu  «2022-2026 fimimnapra  MyIDKaIIaHraH — SIHrM  Y30eKHCTOHHHHT
TapakKUET cTparerusicu Tyrpucuaanru @apmonnapu, 2020 itun 26 maptaaru 11K -
4649-conmn  «Y36eknucTon PecryGnukacuna KOPOHABUPYC MH(EKIHMACH KEHT
TapKAIMIIUHUHT OJIIMHU OJIMII OyinYa KyluM4Ya dopa-Taadupiap TYFPUCHUIAY,
2020 it 27 monparu ITK-4790-cormn «Y36exncton Pecriy6mmkacu CanuTapus-
AMUAEMHUOJIOTHUK OCOMMIITAIMK Ba aMOaT CAJIOMATJIMIM XU3MaTu (DAOTUSATUHU
TalIKWJI KWINIL Yopa-Tagoupiapu Tyrpucuaa»ru Kapoprnapu xamaa Maskyp

daomusTra TerumM OOIMIKa MEBEPUM-XYKYKUM XyKoKaTiapja OeNrviaHral

2 Vsbekucton Pecnybmukacu [lpesunentununr 2020 Hun 19 wmaproarn [10-5969-conwnmn  «Koponasupyc
MaHJIEMUSICH Ba 171004 HHKUPO3 XOJIATIapHHUHT MKTUCOANET TapMOKJIapura cajaOuii TabCUPUHY IOMIIATHII Oyiinda

OupHHYM HaBOATHATK Yopa-Tagoupiap Tyrpucuaa»ru GapMoHn
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YCTYBOp Basu(aliapHu aMajira olMpuiIra yumoy MoHorpadus MyailsiH napaxana

XU3MaT KWJIaIu.



I-6OB.
COVID-19 HUHI' KIMHUK-UMMYHOJIOTUK XYCYCUSATJIIAPU BA
TUBBUH EPJAM TAKJIAM DSTUWIHINIAHAHI TAINKWAJINAA
KAXATIAPHU (ATABUETJIAP IIAPXH).
§1.1.COVID-19 HUHT KIWHUK-3MMHIEMHOJIOTHK XYCYCUSATIApY Ba TJIOOAJUIAITYB
IapOUTHUA )KAMOAT CAJIOMATIIUTUTA TAbCUPHU

KoponaBupycnap — Nidovirales otpsaununr Coronaviridae owunacura,
Cornidovirineae keH»xa owjacura MaHcy0 Bupyciap xucobnanagu. TaOuatna,
SbHU XaWBOHJIApJa Ma3Kyp BHUPYCIAPHUHT MaBXKYJJIUTH XaKUJard WIK
MabiymoTiap 1930  dunmmapHuHr —Oommnga  maino  Oynmau.  Xycycad,
KOPOHABUPYCIAPHUHT [JacTiia0 aHWKJAHTaH BaKWiIM — HHOEKIUOH OpOHXUT
Bupycu (IBV — Infectious bronchitis virus) O0ymu6, 1931 ¥unma axpatud
OJIMHTaH Ba Ma3Kyp BHUPYC XO3Wpru MaTAaa mappa”aaiap Bupycu cudaruaa
Kapaaau.

1960 ¥unmapHUHT Ypracura Kajap KOpoHaBupyciap (axaT XalBoHIIAp
¥pracuja KacaJUIMKJIApHU KEATUPUO YUKApUIIM MYMKHH Je0 XuCOOJIaHTaH.
Onam xoponaBupycu (HCOV — HUMAN CORONAVIRUSES) 1965 iunaa
VPBU 6emopunan D. Tyrrell Ba M. Bynoe ToMoHHAaH axpaTu6 onmuHmy. 1967
vunga K. Mcintosh kekupnakgan oOJMHTaH HamMyHaJa KOPOHABHUPYC
mTaMMIIapuHu aHukiamra myBaddak 6ynau. 1975 imnga 3. Kayn Ba C. Knapk
KOPOHABUPYCHU SHTEPOKOJIUTIA YaJTUHTaH Ooanap Gpekaauinuaan axXpaTrIay.

Bupycnap Ttakconomusicu Oyiinua Xankapo kymurta (ICTV) wmaskyp
OpPTOKOPOHABUPYCIAPHUHT KEeH)Ka omnacuHu 4 ta Typra axparau (2016 i, mai
oitm xomarura kypa): Alphacoronavirus (11 ta xenxa Typ), Betacoronavirus (9
Ta Kemwka Typ), Gammacoronavirus (2 ta kerxa Typ) Ba Deltacoronavirus (8 ta
KeHxa Typ) [24; 98-102-6.].

byryHru kynaa ¢anra ogaMaa Typiau KacaUIMKJIApHU KEJITUPUO YNKapyBYU
OPTOKOPOHABUPYCIAPHUHT 7 Ta Typjapu MabiyM OViaubd, ynmap KyWumgarwiap:

HCoV-229E — anwdaxoponaBupyc; HCoV-NL63 — ansdakoponaBupyc;
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HCoV-0OC43 — 6GerakoponaBupyc A; HCoV-HKU1 — GerakoponaBupyc A;
SARS-CoV — o6erakoponaBupyc B; MERS-CoV — o6erakoponaBupyc C;
SARS-CoV-2 — 6erakoponasupyc B [180; p. 856-862].

Kentupuiran Mukpoopranu3miap/iaH aactiadku Typrracu, ssbHu HCOV-
229E, HCoV-NL63, HCoV-0OC43 Ba HCoV-HKU1 knuHuK XUXaTnaH €HrUiI Ba
ypTaya  OFUPIAUKIATH  PECHHUpPATOp  KAacaJUIMKJIApAAa  OTHUOJIOTUK  areHT
XMCOOIaHaIH, XaMaa Gonmanap ypracuna keuyBur YPBU Tapku6uma yaapHUHT
yiymmm 10-15% atpoduna ned kapanamu [80; p. 206-232, 180; p.856-862, 183;
p. 113-22].

AHbaHaBU (S"PBI/I HIaKIMIa KeYyBUYM) KOpOHABHpYCapra HUcOaTaH Xoc
anturenonapHuHr karra €mparn 80,0% opamnapaa MaBXyIIATH, MasKyp
BUPYCJIApPHUHT TabMaT/aa KeHI TapKaJlraHIuTruHu Kypcatanu [5; 9-12-6., 20; 20-
21-6., 172; p.61].

Kono6yxuna JI.B., JIso JI.K. kenrupuimmua (2008), YPBU stHONOrUK
TapKkuOuga KOPOHABUPYCIAPHUHT xuccacu Yyprada 12,4% OynmuO, aiipum
nunmnapaa 6,8% nan 28,6% ra kamap TeOpaHu® Typaau. YMymaH, MaBcymra
Kapad  KopoHaBHpyc uWHGekusicu Oapua okopu Hadac  iymmapu
kacayumkiaapuHuHr 10,0-35,0% wHn Tamkwn sthimm MyMKuH. KopoHaBupycnu
uHpekuusanap Ky3HUHI OXUpH, KUII Ba 0Oaxop ¢acmiapuHuHr  Oommjaa
(puHOBHpPYCIH WHEKIUSIAP Macaluill MaBCYMHUAA) KYIPOK Kaia stunaau [28;
404-408-6.].

Ma3skyp BHUpYCIapHUHT XHCCAacH KarTa €Nuid ojamiiapia Ky3aTuiaéTraH
VPBU  kacaumkiapu — TapkuOMpa —HacTpoK — OyauO,  amaGuériapiaaru
MabIyMoOTJIapra Kypa, karra &uutuiap ymly - aHbaHaBUUW KOPOHABUPYC
uHpexusamapu Omian 5-7 MapTa KaMpOK KacaJUTaHHIIa 1, Oy XoyaT OojJaiukaa
KacaJyutlaHuO YTraHjaaH KeMuH XOCUJl OYITyBUM HUCOUN UMMYHUTET OWJIaH OOFIIUK
Oynuinu MyMkuH. JIekuH antutenonap 3aud O6ynranu 6ouc, ymoy KacajuluKiap
OwIaH KaiiTa KacallJIaHHII UCTHUCHO >Triamaiiau [28; 404-408-6., 52; 26-31-06.].

Koponasupycnap omnacuauar SARS-CoV, MERS-CoV Ba SARS-CoV-2
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KaOu BaKWJUIApU >KUJTUN KIMHUK XOJIATJaApHU KeNTUPUO YuKapaau, XaMmaa yiap
NaTOTrEeHJIUTHUra Kypa, MUKpoopranusMiaapaudr Il rypyxura Mmancyo.

Tankuxorumnap Tomonuaan 2002 iun HOAOpH olinga XuToWHUHT ['yanayH
MPOBUHIIMACUAA NIy MaTra Kajap HOMabiyM OViraH IOKyMJIu KacaJmuk — OFup
yTkEp pecrpatop cuaapoM (OYPC) - Severe acute respiratory syndrome
(SARS) aHMKTaHIM Ba KIIMHUK KYpUHUILIapu TacBupianau. 2003 i 6axopuaa
OVYPC uuHr >tHONOTHK oM - SARS-CoV aHMKIaHMO, KOpPOHABHpYCIHap
owyacura MaHCyO dkanHiauru wucOoTimanmu. Wudexkuus pesepByapu Poguma
larvata (XuMouail nuBeTTIapu) XUcoOJaHa A, IIYHUHTIEK EHOTCUMOH WTJap Ba
bupma Oypcukiapugan xaMm ojaamiiap TMOMYJNANMSICUTa YTUIIM MYMKHH.
OxcnepumenTan paBumga  SARS-CoV  Ounan  MaiimMyHiap, MyIIykiap,
CUYKOHJIAp, YyuKaiap 3apapiaHuinmd ucborinanran [218; p. 108393, 219; p.
e0235458].

Sxun apk Pecriuparop Cunmpomu (SILLIPC) - Middle East Respiratory
Syndrome (MERS) - nactna6 2012 #iun ceHTa0pb oitnna Caynus ApabucToHHIa
KauJ 3T, PeTpocnekTuB Taxiuiuiap HaTukacuaa kacamuk 2012 iini anpenb
oitmaa mactnad Mopmanusga OomraHraniaurd anukiaanrad. 2012 iwiman 2020
runra kagap 2400 nadapgaH OPTUKPOK KHUIIM KacajulaHuO, jetamuiuk 46,0-
60,0% Hu Tamkua 3Taau. Ky3raTyBuMcH KOpPOHABUpPYCJIAp OWJAcUra MaHCyO
MERS-CoV Bupycnapuaup. Ym0y BUPYCHUHT KeMMO YMKUIIU TYIUK MablyMm
sMac, aMMO TYypJIM BUPYC TEHOMJIAPUHUHT TaxJIWJIM HaTUXKacura Kypa, y
KypliananakiapAad YTMHIIIA Oup Ypkauiu Tysutapra yTran ned xucoOJaHau.
Hynéuuar kymia® gaBnatiapuaa KACATMKHMHT  JK30TMK -  Cayaus
ApaOucToHHIaH KEITHPHUIITaH XoJIaTiaapy Kai stuiarau [195; p. 465-9].

Xuroit xykymaru 2019 i#wmn 31 gexaOpma HOMabiIyM JTHOJOTHSIN
30TWJDKaM Kaiia ATWIMO, aBX oJjia OouuiaraHjauru Xakujaa JKaxoH COFJIMKHU
cakJam TamkmwioTHar (JKCCT) orox ataum [23; 62-64-6.].

JKaxoH COFJIMKHM Cakjiall TAalIKWIOTUHUHI PAaCMUKA MablIyMOTHIra Kypa,

KOPOHABUPYCHUHT SIHTM TYypU KEITHPUO YMKApaAUraH KacajuluK JacTiiad
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VYxanga (XutodHuHr XyO0si mnpoBuHumsicuaa) 2019i. nexabphr oiuaga Kaiina
stuna Oonwtarad. 2020 WunauHr 11 sHBaph KyHH YXaHb IIaxpuga yIioy
KaCaJJTUKKA YaJIMHTaH MIaxciap BaQoT STraHIUTy XaKuaa xadap TapKaTHIIH.
2020 ¥un 22 sgaBapgaH Oomuiad Yxanp maxpu, 24 sHBapjaH YXaHra
KymHu xyayainap kapantuara énunau. JKCCT romonuaan 2020 iinn 30 saBapaa
SSHTH KOPOHABUPYC WHQPEKIMSICUHUHT aBX OJIUIIUHH, KaMOaT CAIIOMATIUTHHH

CaKJIalll COXacCHJIard, XaJKapo axaMmusTra MOJUK (paBKyJIOJaa Ba3uAT cudatuaa

TaH ojuHaH [23; 62-64-6., 30; 70-74-6., 215; p.2050-2054].

Bupyc ctpykrypacuaa Gemn Typaaru okcui (mpoTewH) dapkiaaHub, yiap
Typau  GyHKUMsUIapHu — Oakapumaau. XycycaH, S NOpoTeuH Xyxaipa
perenTopaapura BUpyC EMUIIANITAHNA Ba YHUHT HUWTA KHPUIITHHN TabMHUHJIANTH.

Kaxon cormukam cakgyiam Tamkuiaotd (KCCT) 2020 iun siHBaph onmaa
XKT-10 wumar "dapkynonna BazusTiIapaa QopaaHumn ydyH Kojjap"
oymumura COVID-19 yuyn wmaxcyc koxm - U07.1 COVID-19 wm xymmb
aarunaau [14; 52-55-6., 18; 645-657-0., 23; 62-64-6., 30; 70-74-6., 215; p.2050-
2054].

KCCT 2020 i1. 11 deBpasiga SHTUY KOPOHABUPYC KEITUPUO UYHMKApTaH
uHpexkuusauar pacmuii Homuan — COVID-19 («Coronavirus disease 2019»)
cudaruga Oenrmianu. Bupycnap takconomusicu Oyitmua Xankapo kymuta 2020
iun 11 geBpanna uadexuus Ky3raTyBUUCUHUHT pacMmuii HomuHU — SARS-CoV-
2 ne6 aramu. SpHM, KopoHaBupycnapHuHT SARS-CoV-2 mrammum COVID-19
UHGEKIUICHHUHT BY)KyAra KEJIUIIMIra MachyJl SKaHIUTH Tacaukaanam [38; 121-
0., 215; p.2050-2054, 218; p. 108393].

KacammukHUHT omaTgaH Tamkapu Te3KOp cypbaTia TapKalaéTraHJINTH,
KHCKa (ypcar/ia »aXxOHHUHT aKCapusT JaBjaTiapura KUpuO yJITypraHiInrd Ba
axoM ypracuaa Kaca/UTaHUII KYPCATKHWIAPWHUHT kKaaal ycaéTraniauru Oowuc,
KCCT Tomonunman 2020 #un 11 mapTna sHIM KOPOHABUPYC HH(EKUUACH -
COVID-19 auar I'moban manmemwusicu OONUTaHTaHIUTH 3bTUpOd THiau. [y

tapuka, 2020 iuira kenubd MHCOHMAT WIK Maporaba MKKMHYM KaxXOoH ypylid
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TyraraHujaH KEWWHTH JaBpjard VyTa >KUIIAA Ba KEHr KYJamiikd TUOOUH,
VOKTUMOUWM, UKTUCOIUN, TYMaHUTAp MyaMMoOra TYKHAIll KEeJTaHIuru aéH OYiau
[38; 121-6., 74; p. 52-68, 75; p. 104659].

TagkukoTHIap MIyHU KypcaTaauKH, sSSHTH BUPYC KypllIanajiakiap BUPYCH Ba
Oomka Typra MaHCyO0 BHUPYCHHUHI PEKOMOMHALMACH HATWXKacugup. SIbHH,
KopoHaBUpycHUHT sHTU SARS-CoV-2 mrammu Kypinananakiapja ydpaianrad
KOPDOHAaBUPYCHHUHI Ba Op&JIMK XaWBOH — [MAHCOJIMHAA  y4YpalJuran
KOPOHABUPYCHUHT T€HJIAPUIaH XOCUII OYITaH.

COVID-19 Bupycu PHK cuHHMHr Ty3wiumm Kypiianajgakiap Ba
OpoHEHOCeIUIap BHpycHUra >KyJda YXIIanulurd OOHMC, Ma3Kyp XailBoHJap
BUpYCUHUHT MyTauusicu Tydaitnn COVID-19 Bupycu Byxynara KeiaraH Ba
oJlaMra OKUII XyCyCHSTH Maijgo OynraH, JeraH Kapaul ycTyBOp. ANHpHUM
ONUMJIAPHUHT TaxMuHUTa Kypa, SARS-COV-2 kypmananakiap KOpPOHABUPYCH
Ba KEJIMO YMKUIIM HOMAbiyM OVIraH KOPOHAaBUPYC Opacuiard peKOMOMHAHT
BUPYC XUCOOJIaHAIU. AXKpaTWIIraH IMTaMMJIAPHUHT (PUIIOTEHETUK TaAKUKOTIApH,
KyplLIanajakiapJa TONWIraH BHUPYCIAap T€HOMUHUHI KeTMa-keTaurd 99,0%
xonataa COVID-19 Gemopnapumgan axpaTtuirad BUPYCIapHUHT T€HOMH OMJIaH
aiiHaH Oup xui 3kaHauruau kypcatau. Iy 6oucnan, COVID-19 ky3raTyBuncu
XaMm, OOILIKa Kyplianajgakjiap BUPYCIapy CUHTapy, KOPOHABUPYCIApHUHI OeTa
aByioaura Mancyo e sprupod stuau [73; p.1-10, 85; p.579-581].

KCCT mawbnymotmapuna kentupummda, SARS-CoV-2 renetmk keTma-
kerimrd SARS-CoV HUHT reHeTuK KeTMma-kKeTimurura kamuaa 79,0% ra yxmman.
bomika Mabmymotnapra kypa, COVID-19 BupycH TreHOMHHM CEKBEHCIAIl Ba
(UIOreHeTUK TaXJWJI 3THUIL, Ma3Kyp BUpyC reHoMUHUHT 82,0% kucmu SARS
BUPYCH T€HOMHU OWJIaH ailHaH Oup XWJI TY3WIWIITa 5ra dKAHJIUTHHHU KYpcaTau
[40; 64-6.].

NHcon opranu3mMuzia KOpPOHABUpPYCIAp Y4YyH HHUILOH XyKadpanapu —
SIUTENNANl XyXalpanap Ba Makpodariapaup. Ymly Xykadpanap ro3acujaaru

dolinananunaaurad  peuentopiapra (ynap OwiaH BUPYCHUHT S OKCHIIM
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oupukaan) kypa, Coronavirus typu 3 rypyxra axpaTujaiu:

o Xyxaitpa pernentopu cudaruma N-nentupazanan doimanaHyBUIH
KOpOHaBUpYycap.
o Xyxkaiipa perenTopu cudaruaa xyxaipa cupTHIard (H03acuaari)

CEACAMI okcununan oiigananyBud KOpOHaBUpycap.

o Xyxailpa penentopu cudaruga cuan Kuciaoranapu Ba N-anetui-9-
O-anerniHelpaMuH KucioTacuaad (oinagaHyBuYu KOpOHaBUPYCIap.

300H03 KOpOHABUpYCIIap XaWBOHJAp Ba oJamiiap YpTacuja HUPKYISIUs
ki MymkuH. Ly Ooucnan, anbanaBuii KBU napuuHr acocuii nH@exuus
MaHOau €BBOMM Ba yil XalBOHJIapu, Xamja OeMop oJaM XHUCOOJIaHA/IHU.
NkxunaMum  1OKTUpHIL XoJdaTiapu (OeMOpliaH-COFJIOM ojamra) THOOUET
XOIUMJIapy Ba OEMOpJIapHUHI OWJIa ab30jJapH ypracuaa Ky3aTHUJTraH.
KoponaBupycnap Ho3oxkomMuan WHGEKIUSIIAp 3THOJOTUK TapKUOWAArd TYpJd
BUpYyCHap Yypracuja eTakud MaBKera sra. MHbekuusHuHT Oapya WKKHUIAM4Yd
XoJatiapu 0eMop OWJIaH SKUH MYJIOKOTHa OyiraH mraxciapaa Kysatwirad [30;
70-74-6., 179; p.29-41].

Orup ytkup pecruparop cunapomian (SARS) mHGbeknusHUHT omamra
FOKMII XOJaTH JacTiad XumoJiaidl HUBETTIAPUHUHT TYIITUHU €Tapiinya TEPMUK
UIIOB OepuiiMaclaH pecTopaHia XypaHaajapra TakKJIWM STHII HaTHKacuia
conup 6ynran. Kacannanran ogamjaH 3ca XaBO-TOMYM WYJ OpKajiu arpodaaru
omaminapra twokaau. JKCCT mabaymornapura kypa, 2002-2004 i#iunnap
MoOaitHuaa nyaéauar 33 mamutakatuaa 8098 nadap kumm SARS mHbEKIUICH
Oounan kacayanu®, 774 (9,5%) xonatna ynum Kaiig stwirad. 2004 HungaH
KeWH pacMaH KacaJJIaHHII X0JIaTH Ky3aTuiaMmarau [225; p. 727-733].

Sxun lapx Pecrmuparop Cunmpomuga (MERS) kacammuk pesepByapu —
oup ypkaunu tysap. lyHuUHTHEK, KacaymmaHrad ojaMm xaM HHGEKIus MaHOau
Oynmumu MyMkuH. TysigaH ojamMra KacaJUIMK FOKWINW, MHUIIUPUIMAaraH Tys
CYTMHHM HCTEbMOJ KWIHWII, SSIKMH MYJOKOT HaTwxacuaa comup Oymnamu. bemop

oJaMJlaH »3ca, SKAH MYJOKOT »JKapa€Huja, MacajaH, MaxCuh XuUMOs
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BOocUTaNapuaaH Qoiifasanmacaad OEeMOPHU NapBapUIll KAJIMUIIIA Ba XaBO-TOMYHU
MexaHu3M opkaiu rokuiu MymkuH. bynna MERS-CoV 6emopnan arpodaaru
oJamyiapra TYFpUJAH-TYFpPU allOKa, TOMYuWiap (3appadanap >5 MKM) €Eku
a’po3osuiap (3appadanap <5 MKM) OpKajiu IOKUIIM MyMKUH. COFJIMKHU CakJjalll
Myaccacajlapuja OJaMJiaH oOJamra OKHII OHXTHUMOJU IOKOpH, AalHUKCca
WHOEKITUSIHUHAT OJAMHU OJUII TaaOupJiapy €Tapiu Japaxana KyJIaHuiIMmaca,
KacaJUlaHUII Kiactepiapu mnaigo Oynanu. CorlMKHM cakjiaml OwiaH OOFIUK,
apHU THOOMET Myaccacamapu OunanH Oornuk MERS snupemusimapu xatop
MamJjakariapnaa, akcapusté sca Caynus ApaOuctonu, bupnamran Apab
Amupnuknapu Ba Kopes PecniyOnukacua Ky3aTuiaras.

MERS #HuHr ApabuCTOH SpUM OPOJIUAAH TAIIKAPUCHAATH JHT WHPHUK
AMUAEMUSCH, CAEXATUWIAPHUHT Ma3Kyp XYIAyAJaH KaWTuIM OuiaH OOFIUK
paBumga 2015 iunga Kopest PecnyOnukacupa kaijn stuiaraH. Mamiakataa
KapaHTUH >KOpuM >THiHMO, MakTabiiap, MMpUK CaBIO HyKTaJlapu, PECTOpaH Ba
KMHOTEATp CHUHrapu oOMMa TYIJIaHAJAWUTaH MyaccacaJlapHUHT  (PaoJusiTh
TyxTatwiran. Mammakatna 2015 iiunHuHT Mali-uioHb oitmapuna 186 Hadap
kummaa MERS Ttamxuc atunu6, mynapaan 36 Hadapuaa ViIuM XoJIaTH Kau
stunral. [y naltna Mamiakat UKTUCOAM YUYH MyXUM Japomaj MaHOau Oyiran
caléxJiuk xam 3apOara yudpaau. Pacmuii MmabiymoTiapra Kypa, KacaJUluK
Kanyouit Kopes wukrucomuit ycummHu cexkunnamTuprad, 2015 #dwiHUHT
nactiaabku y4d oitu mobaitHuaa ukrucoaui yeum 0,8% HU Tamikui 3Tran Oyica,
UKKUHYM 4opakma ymoOy kypcatkuu aturu 0,3% arpodpuaa Oynran [69; p.
e0233147, 70; p. 105-108, 71; p.269-275, 216; p.183-188, 225; p. 727-733.].

Opanuus, ['epmanus, Wranusa, Tynuc Ba bytok bpuranusga tuOomit
Xxu3MatnaaH GoiganaHuIl - JAaBOJAHUIN y4yH Myposkaar stumiran Sxun [lapk
MuHTakacu ykaponapuna €ku Axun lllapk cadapuman kalTuiral maxamiii
ax0JIM BaKWIJIapH YpTacuia KacaJJTaHUII XOJIATIapy Ky3aTUIITaH.

XKaxon cornmukam cakiam TamkwioTd Caynus ApabucToHura Ttampud

stumaérran 3uéparumnap (Ympa Ba Xax cadapu) yuyn MERS-CoV 6Gunan
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KacaJUlaHMII XaB(H Ky/aa macT aed xucoomaiam.

MERS-CoV Ounan kacamianran OeMOpJIapHUHT Yyprada Emm 56 EnrHu
TalKui1 3THO, dpkak Ba aémnmap HucOatu TaxmuHaH 1,6:1. Kacammmk kekca
éuinaru, nuader, CypyHKaju opak Ba Oyipak KacaJuTMKIapu MaBxXy/l Iaxciaap/a
orup keuaau [69; p. 0233147, 70; p. 105-108, 71; p.269-275, 200; p.18, 216; p.
183-188].

MERS nuHr THnuk Genrwiapu opacujia FOKOpU Xapopart, yTan Ba Hadac
CUKWIHIIK MaBXyA. 30THIDKaAM SXTHUMOJUTUTH IOKOPH, aMMO Xap JTOUM XaM
Ky3aTujiaBepMaiu. [acTposHTeponoruk Oenruiap, KymijajgaH guapes Kaiia
stwinand. bab3zaH nmaboparop TacIMKJIAHTaH XOJATiap CHUMIITOMCHU3 KEUYHUIIH
MYMKHH. YOy XOJIaTJapHUHI aKCapusATH JJabopaTop TacAMKIaHTaH Oemopiap
OWJIaH MyJIOKOT/Iary MIaxciaapHU (Ao Ky3aTUIl OpKaJy aHUKJIAHTaH.

Xosupru BakTaa SARS-CoV-2 kentupub uuKapran sSHTM KOPOHABUPYC
uHexuusicuaudar  (COVID-19) »snuaeMuonioruk  XycycUsITiapu —TYFpUCHAA
MabJIyMOTJIap eTapiinya 3Mac.

SARS-CoV-2  BupyCMHHHT TaOWHH  pe3epByapyd  KypIlamaiakiap
xucobnanaau. Kymmmua pesepByap Kypiianaiakiap OWsiaH O3WKJIAaHYBUU CYT
sMU3yBUMIap OYnMO, aifHaH yJapJlaH ojlamMra OKUIIl coaup Oynamu. Xo3upru
naitaa acocuit Man6a COVID-19 6emopnapu xucoOaaHaau.

AKcapusT TaIKUKOTYMJIAPHUHT (PUKpUTA Kypa, WH(EKIUSHUHT SIIIUPUH
naBpu 1 kynman 14 kyHra xajgap (MenuaHa 5-6 KyH) maBoMm dTaau. bemoprap
AIIMPUH JABPHUHT CYHITH 2 KyHUJaH Oomniad atpodaarmiapra 3MuaeMHOIOTHK
xaB( Tyraupa Oomniamanyd xamaa 0y skapa€H OyTyH mpoJpoMall Ba KIMHHUK aBxK
OJIUIII JaBpJiapu MoOaitHuga, Oab3aH PEKOHBAICCIEHIMS JaBpUla Xam
ky3atwiaad. XKCCT mabaymoTiapura Kypa, KIMHUK ajoMaTiap OoliaHrad
nactinabku 1-3 KyH JaBOMHUJIa BUPYC @XpaIMIIA JHT IOKOpHU Japakaza
Ky3atunagu. Bupyc ¢dexanuii opkanu xam axpanumu MyMkuH. Opatna
KACALTMKHUHT €HTUJI Ba YpTada OFUPIUKIATH MIaK/UIApUIa BUPYC aXpanuinu 12

KyHTa Kajap, OFUp xoJiatjapja 3ca >2 xadTa BaKT MOOaiHHU1a TaBOM 3TaJIH.
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ONUIeMUOJIOTUK Ba BHUPYCOJOTHMK TaAKUKOTIAp, OemopiaH Oollka
maxciapra MHQEKUUSHUHT FOKMIIH, aKCapusaT KIMHHUK SKKOJ HdoganaHran
Oemopiap/iaH XaBO-TOMYH MY OpKaim coaup Oynumuuu kKypcarau. KimHuk Ba
BUPYCOJIOTUK  TAJAKUKOTIAp, TalIXWCH  Jiadoparopusiia  TacAMKJIaHTaH
ManyveHTAapUHUHT oKopu Hadac wymmapumaan SARS-CoV-2 kacalIMKHUHT WK
OocKuwIapuaa, Xamaa ajoMariap naigo Oynrad gacTiadku 3 KyH mMoOaifHHMIa
*KaJa akpaldiuHy kypcatau [186; p. 565-574, 191; p. 363-75].

NnmMuii n3nanunuiap, KaCAJULIMKHUHT CUMIITOMCHU3 IIAKJIK/Iary maxciapaaH
XaM, KacaJuiuk MaHudect Keda€traH Oemopiapiard KaOW BHUPYCHHUHT
QKPATUIUIINHYT KypcaTMokaa. JIEKHH, KacCaJUIMKHUHT CUMIITOMCH3 Ba MaHu(ecT
makjiIuaara OeMopJapHUHT MHQEKIus MaHOau cudaTugard SIMUIEeMHOJIOTHK
MaBKeH TYJUK YpraHuaMarad Ba 6axoJiaHMaras.

NH}pekussHUHAT IOKUIIK 3apapiaHraH Iaxciap/laH XaBo-TOMYU MEXaHU3M
épaamuaa, XaBo-TOMUYM (MyTaluill, akCUpHII, Tarulalliuil »apa€Hua), XaBo-
YaHT Ba MYJOKOT Hyiimapu opkainu coaup Oynamu. HWHOEKIusHUHT acocuii
ok Wynu - xaBo-romuu uyn. JKCCT mabiaymorTiapura Kypa, MHPEKLIHSHU
IOKTUpraH Iaxciap WyTanraHujga Ba/€ku akchpraHuga Hadac uymnapumaa
axparmanap (aumamerpu >5-10 mM 3appadaiiap) Xocuia OYJIWIIA MYMKHUH.
Pecniupatop cumnTomsiapu (MyTan, akCHpPHIN) MaBXKyJ] IIaxciaap OwWIaH SIKUH
macodpana (1 merp arpoduna) Mynokorna OVIyBUM KUIIWIAp Y3 IMIAJUTHK
KaBatjiapu (Ofu3 Ba OypyHra) €KM KOHBIOHKTMBACHHM OyHIal KUIIWJIAPHUHT
NOTEHIIMAJI 3apapiiaHraH Hadac #ymmapu axparMmaiapy TYyIMIUIl XaB(ura
KYWHIIaIu.

Juametpu <5 mM Hadac axparMaiapy a’dpo30J1 3appadaliapu Xuco0aaHuo,
acocad adposoutap (AGPs) xocun Oynumm OwinaH OOFIMK MyoOJa)KaJlapHU
aMajra OIIMpHUIN KapaéHujaa maino Oymamu. babzan Hadac axparMmaiapu
(nmametpu >5-10 mMm 3appavanap) OyFJaHUIIMAA XaM KUCMaH a’po30il
3appavanapura (IuameTpu <5 mM) alllIaHUIIM MYMKHWH, ITYHUHTZIEK a3p030.1

3appavayiiap ojatgard Hadac YdKapuil Ba cyxOaTialluil HauTuga Xam
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axpanaau. AliHu maiitaa, TMOOMET Myaccacanapuga COVID-19 Hunr OyHnpaii
iyn Ounan - aspo3oiiap EpaamMuaa IOKUIITN MaBXyIJTMTHHUHT TaCUFU VK.

A¥ipuM TaAKUKOTIAp XaBojaH oJuHTaH HamyHanmapaa SARS-CoV-2
PHKcu wMaxymmuruau Kkypcarcana, xasoaa Bupyc PHKcem yra mact
KOHIICHTpAIMAAa aHWKJIaHTaH. AKCapwsT W3JIaHUIUIapJa 3ca MaH(U HaTHXa
Ky3aTWJIIM. YMyMaH OJrasHjaa, xaBo HamyHanapuma IIIP épmammupa
unentuukanusianrad  Bupyc PHKcewm, permumkanusiianum (kynaiumn) Ba
TapKAJTUIT KOOWIMSATHTA dTa €KW MHBA3UB MHAEKIHS yIyH €Tapiid MUKIOpAaru
WHOKYJIATHH TaKJUM STUII KOOWJIMATUTA 3Ta TUPUK BUPYC MABXKY/UIUTU XaKUJa
ryBoxJjIMK Oepmaiiam [119; p.674-8, 121; p.616-625].

Hadac itymmapun axparmaiapu Typiad ro3ajapra TyIIMIIA Ba Oy >koija
BUPYC V3 (HaoNIUTUHU MabJIyM MyIaaT cakiad koiaumu myMkuH. Iy Goucnan,
O0ab3aH HMH(peKuus MaHOau OuiaH TYFPUIAH-TYFPU MYJIOKOT EKH OEBOCHTA
yJIapHUHT OyroMiiapura, arpoduaaru r3ajnapra, €xya THOOui Kypuk kapaéHuaa
doinananunran ameénapra (macajiaH, CTETOCKON €EKH TEPMOMETpP) TeETHIll
HaTwkacuaa kuil coqup 6ynaau. [lanmentTHuHT Hadac Wymiapu axparMaiapu
Owian wudocnaHraH Ky, fo3aiap, aménap Ba acO00-yCKyHayuap MauIIHii-
MYJIOKOT MY OWJiaH FOKHUIIJIa aCOCUM FOKTUPUIL OMUJITIAPU XUCOOIaHAH.

AlipuM onuMIIapHUHT (QUKpUra Kypa, (¢ekai-opall MEXaHU3M OpKallu
IOKUIIIN HOMabJIyM Ba y uHKOp sTriMaiiau. AKIllna anuknanran 6emop Haxkacu
tekmpuiarasga supyc PHK cu tonunran. Yy Bupycra reHeTUK sSIKMH OYiran
SARS Tupuk Bupycunu lleknH KacaJIXOHaCHHUHI OKOBA CYBHJIa TOIWJITaH Ba y
14 xyH roKymnunuruHu cakiamu aHukiaaHraH. SARS Ba MERS Bupycnapu
dekan-opan MexXaHW3M OpPKadd TapKAIMIIM MCOOTIAHTaH, IIYHUHT Y4YyH
COVID-19 xam 1y Tap3aa IOKUII MyMKHHJIATH (apa3 KHUJIWHAIH.

[y OoucnaH, TAIKUKOTYWIAP TOMOHUJAH YIIOY KacaJUIMKAAH CaKJIaHMII
yuyH, Oapua WyJIapHU Hazapja TyTHO COFJIOM oOJaM Y3WHU XUMOSsUIalld
3apypauru taBcust stuinaam [220; p. 145-151].

Kynruna TaIKUKOTYMIIap SARS-CoV-2 JlaBoJIalI-TIPOPUIAKTHKA
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Myaccacajapy IapouTuaa THoouit épnam O6unan Gornmuk uHbekius (TEBUW)
KYpUHUIIKMA TapKaIUIMUHU 3bTUpod »sTumaau. Kekxupmak wuHTyOauuscu,
HOMHBA3WB BEHTUJIAIUSA, TPAXCOTOMHMSI, FOPAK-YIIKAa PEaHUMAITUSICH, WHTYOAIHs
OJITUAAH KYJJa BEHTWISALUS, OPOHXOCKOIHUSI, TUIIEPTOHUK OIIl TY3U SPUTMACUHU
nypka® OanfaMHM Ky3ratuml (MHAYKOMA) Ba €Epud KYpHUIl aMaluéTH
WHOEKITUSIHUHAT IOKUIA HYyKTau-Ha3apujaH IHQOKopiaap y4IyH XaBd OMIIA
cudarua Kapajiaau.

bynnait Bazustna COVID-19 xaBo-ToMuyu MeXaHU3M OpKald IOKUIIIH,
NaHJAEMUSHUHT  JacTiiadku  OOCKMYHMAa XocC MNpoduiIakThKa BOCHUTalIapu
(BakIMHAJIAp) SpaTWIMAraHJIUry, caMmapaid XUMOSJIAHWII WYJUIapu MaBxKy.l
AMACIUTH XaMJa akKcapusaT MU()OXOHAJAPHUHT CAHUTAP-TEXHUK MebEpiapra
MOHAaH]I KUX03JIaHMaranjiuru 6ouc, THOOUET XoauMIIapu YpTacuaa KacauTMKKa
YJaJTMHHMII X0JIaTIapy Kaia dTuia Oomiam.

2020 wunpga, AbHM TAHAEMHS aBBAMA AaKCapUAT MyTaxaccuciap
OCMOPHUHT axXBOJIM OFUpJIHMTHAaH KaTbui Hazap, COVID-19 sxTumommuruau
KypcaTaJuraH aHAMHECTUK MabJIyMOTJIAp MaBXKY/JITUTH/IA, OEMOPJIAPHU FOKYMITH
KacayuTuKiap mudoxoHacura €TKU3um Takauduan oepumran [25; 13-25-6., 59;
57-59-0., 60; 168-174-6., 61; 134-140-6.].

COVID-19 mnanuenTnapura MyDKaljJaHraH TocOUTauiapAa (aomust
IOpUTYBUM THOOMET XoAMMJIApPH KacaJLITaHUIIA Oopacuaaru aacTiabKd Ba
canMoKIu MabiymoTiap Uranusga 3bsioH KWMHIM — 2020 WWIHUHT (eBpaib-
ampenb oitapu moOaiinuna 12680 Hadapman Kynpok THOOMET Xoaummapuia
Ma3kyp uHOpexnus kaiin »Ttwmb, kapui6 100 nadap Bpau Ba 26 Hadap
XaMIIMpasa YJIMM X0JaTH Ky3aTHIIIH.

bytok bpuranmsga 2020 iumn 25 maprt-13 Mail opanurupard  gaBp
MobOaiinuna 147 nadap THOOMET XomumiIapuia YJIUM XOJIaTH KaWJ STHITaH
O0ynu6, mynapaan Bpauwitap 19,1%, xammmupanap 42,9% Ba Oomka €paamuu
tHOOuET xomummapu 38,0% Hu Tamkui dtumrad. Xap 1000 wadap Bpaura

ymymuit ynum kypcarkuuu 0,15 vu, 1000 nHadap xammmupara 0,17 au Ba 1000
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Hadap épaamun THOOUET xonumitapura 0,10 HU TaIKWIT STIH.

Poccusiuunar KemepoBo Bumostuaa 2020 vwmn 9 ampengan 31 aBryctra
Kamap AaBp MoOaitHuga THOOMET MyaccacanapuHuHr 420 Hadap WIUIOBUKCH
KacajulaHumran Oynu6, mynapgaan 353 Hadap kumm — OeBocuTa THOOUET
XOUMIIAPUIHD (Bpawiap, ypTa Ba KWIUK THOOUET xoaumiapu) [39; 87-93-6.].

Xurorima COVID-19 6unan xacamianran Oemopiapra €paam KypcaTra
THOOMET  xonumiapuaa kacauMKHUHT 1700 pmaH OpTHK TacAMKJIaHTaH
xoJaTiapyu Kauj STUJITaH.

Myrtaxaccucinap TOMOHHUJAH, WII (QaoduaTd >kapaéHuaa THOOUET
xonumiapuHUHT SARS-CoV-2 Hu 1oKTUpUIl MyamMmocH, Hadakar yJapHUHT
KaCaJJITaHUIIM ~ XOJIaTHJIaHTMHA ~ MOOpaT  XyCyCHi — XOAHMCa  SMAacCIiurd
TabKUJIaHaAW. bupuHunMgaH, THOOMET XoaMMIIapu XamKacOnapu Ba ¥3 owuiia
ap30Japu yuyH wuHpeKuus wMaHOau OYnauMO Xu3MaT KWIMILIApU MYyMKHH.
WxxkuHumpgad, aWHW TaHAeMHAs  aBXKura 4YMKKaH Iauiaga  THOOMET
XOJIMMJIAPUHUHT KaCaJUTaHMINM, XOJUMIIAp TaKUYWJUTUTHUra ojaud kenmagu. 3epo,
Rosario Barranco tapkuanaranuaek, “THOOMET XOauMIIapH XO3Up KaXOHAa SHT
MyxuMm pecypc xucoOmanamau”. Illy OGoucnman, tuO66mér xomummapura SARS-
CoV-2 roxumman Ba COVID-19 Ounan kacautaHuil XOJaTJApHHHU KIMHHK-
AMUAEMHUOJIOTHK JKUXATAAaH TAAKUK OTHII MYXUM WIMHH-aMaJIdid axaMusTra
moaukaup [60; 168-174-6., 61; 134-140-0.].

TaakuKOTIap Kaca/uIMK KY3FaTyBUMCHIa MOWMJUIMK axOJIMHUHT Oapua
rypyxjapuia IOKCaK »dSKaHJIWUTUHUA KypcaTMokia. Kacamumk KeYuIIMHUHT
OFUPJUTU HyKTau-HazapugaH ¢Emm 60 €Empan rokKopu €mjard maxciap,
CypyYHKaIM KacaJmukiapu (Kanmau auadetr, Hadac ab3ojiapu KacaJUTUKIIApH,
IOpaK-TOMUP THU3UMH, OHKOJOTMK Ba X.) MaBXyna Oemopiap xaB(d Typyxura
MaHcyoO.

COVID-19 uHpexkuMsCMHUHT MaHAeMHs Tycla TapKaJulld TioOaiairys
acCHOCHJIa JKaXOH XaM)KaMHSITH 3aMOHAaBUN Xa€TUHUHT Y3ura XOCIUTHHH,

rJI00aTallyBHUHT >KaMoaT CaJOMaTJUIura TabCUPUHHU TYJIa-TYKUC HaMOEH
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ATMOKJa (aKCc OTTUPMOKAA). YpOaHu3auus KyIjiad OKyMIH KacaJUTMKJIap
KY3FaTyBUWIApH IIaxapiiapra oju0 KeJIUHUIIU Ba YpHAMIUO KOJUIIN YIyH OMUIT
XUCOOJIaHaIW. YUYMHYM MHUHT MUJUIMKIA UHCOHMAT TapaKKUETUHUHT UCTUKOOJIH
riodan SMUAEMHUK XKapa€H TU3MMHHUHT WIMHMA TaXJWIM Ba YHU >KUAJIOBJIAII
Oopacugaru amMaiuii TaAOWPIApHUHT camMapacd HEUOFJIM YHYMIIU OYIHIIuTa
OOFJIHK.

OnuIeMUsIIapHUHT KaldTajgaH ep 103U 0Yilnad Hazoparcus EHUIHIU, OUPOK
SHAM 3aMOHABUM XAETHUHT TJ00ANIAllyBd OKHOATHIa, MHUCICU3 TE3KOP
cyphaTiapja TapKaJIWIIU Ky3aTuia Oomuuiaau. 3aMOHABUM Trio0asuiailyB JaBpy
AKAXOH XaMKaMUSITH MaBXYJIMTUHUHT Y3UTa XOC MKTUMOUN-IKOJOTHK IIapT-
IapOUTIApUHU IHAKIUIaHTUpaau, Oy 3ca, ¥3 HaBOaTuja, akcapusT IOKyMIIU
KacaJUTMKJIAp OJMNUAEMHUK >KapaHu KeuMIuja V3 aKCUHU Tomagu. Maskyp
VOKTUMOUM-DKOJIOTUK ~ OMWJUIAp, KYII JKMXATAaH, IOKyMJIM KacaJUIAKiIap
KY3raTyBUWIApU TapKAJUIIMHUHT TMAHACMUK TaOuaTu, Wiarapu Xojau Oyiraxn
Xyaynnapra kupuO® Oopuimu Ba siHTM WHGEKIUsIap mnaigo Oynumu kabu
SMUJIEMHUOJIOTUK Y3WUra XOCHWK [IAKUTAHUIINAA WINTUPOK ATUO, OyryHru
AMUIEMUOJIOTHK dBOMIONMAHn Oenrminad Oepmokna. Wuconust MERS Ba
COVID-19 muconmaa aitHaH 11y BOKSJIMKHUHT TyBoXH OYiawm [114; p. 497-506].

Xankapo axoju MUTPAIUSCUHUHT SKaJaJlIalllyBU, KHUIUIOK XY»KaJuK
MaxCyJoTiIapy, yu Ba €BBOMM XaWBOHJIAp, IappaHiaiap, XoMaménap xamaa
Oomika XuiaMa-Xwi TOBapjiap XajlKapo CaBAOCH KaOu  rioOajuianryB
KYPUHUIILIAPH, )KaXOHHU OMTTa MakoHTa — Oapya conup Oynmaérra >kapaéniap
y3apo O0OFIuK Ba Oup-OouprHu OenruiioByH (¥3apo TabCUp ATYBUM) SITOHA TJI00aI
WKTUMOUN-UKTUCOAUN SMHUIEMHUOJIOTHK TU3UMTa aiantupmokaa. [y 6oucnan,
3aMOHABUW JNHUJAEMHUOJIOTUS, aHBAHABUM “‘TypJaud MHUHTaKauap, JIaBjiaTiap
IOKYMJIA KaCaJUIMKJIApU~ TYIIYHYACUIaH, aCTa-CEKUH “UHCOHUSTHUHT FOKYMIIH
KacaJTMKJIapy” TyNIyHYAacUTa YTHINH, KYHUKUIIU 3apyp [57; 182-187-0.].

[lynnan KUJIHO, FOKOpHIa KEIITUPUITaH MabIyMOTJIapAaH

anrnanmiaauky, XXI acpHuHr ukkuHuM VH dwumrn Huxoscuga COVID-19
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KaCAJUIMTUHUHT  1a0-IypyCcTAaH mnaijgo Oynumu/mMabiyM OYiaud KOJWIIN
Taconuuil xoauca cudaruaa TAIKUH ATHIMACIUTH KOU3. AKCHUHYA, STHTHJIaH
aHUKJIaHAa€TraH/KaWTaéTraH KacaJUIMKJIAp CWJICHJIACHAAard TaOuuii paBUIIA
BY)KyJra Kejirad uHpexkuusnapaan oupu cudaruaa Kadya KUIUHUIIN TYFPUPOK
oynagu. Koponasupycnap ounacura mancyd SARS-CoV-2 Byxyara KenuimiHA
MUKpPOOPTaHU3MJIADHUHT ~ TaOWMUN  JBOJIONUACH,  Ma3Kyp  BUPYCHHUHT
nappasjanapjiaH (xalBoHJIapJaH) ojamra YTUIIMHH WHCOHHUHT TabuaTra
apajJlallyBM Ba yjlap ypTacuJard MyHOCAOaTIapHUHI, KacaJUIMK 3MHIEMHK
KapaGHUHUHT KYPUHUIUIAPUHU 3aMOHABHH TIjo0ajiallyB acCHOCHA KEU4yBUH
X0JaT, SbHU INI00AJUIallyB TabCUPUHUHT Hdoaacu cudaruia Kapall xamjaa 1y
KOHTEKCT/Ia TaJKUK Ba TAJKUH 3TUII Ma3Kyp MYyaMMOHH KamMoOaT CaJOMAaTIUTH
HYKTau-Ha3apuAaH UAPOK ITUIL UMKOHUHU Oepajiu.

§1.2. COVID-19 HuHr KeuuIIMHM TaBCU(IOBUM HUMMYHONATOTCHETHK
MEXaHU3MJIap Ba Ja0opaTop-yCKyHaBUM KypcaTKUujap

Anabuétnapaa KenaTHUpwiIran MabiaymMoTiapra kypa, Coronaviridae
ounacura kupyBuu Bupycnap, PHK tyrtyBum, karramuru 80-220 am. Maskyp
BUPYCJIApHUHT TalllKM KOOMFU BOpPCHHKanap OwilaH KomiaHrad. by Bopcunkanap
OopKaJdu BHpYC XyXaiipara Oupuxanu. Bupycmap wokopu Hadac ymiapu
SIUTEIMACUHUHT LUTOILIa3Macua KyNasad Ba PECHUPATOp KaCAIUIMKIAPHU
KenTupub uukapagu. Maskyp Bupyciap Xykalipa mumra kuprad 4-6 coarjaH
KeMH KYIiad BUPHOHJIApPHHU XOcuJ Kuia Oouwaiaun. KopoHaBupycnap Tamiku
MYXUT TabCUpOTIapura HUCOATaH YMJaMCu3. YJap Y3MHUHI TalllKM KOOWFHAa
OeMop KOHHWAArd Xamja TUNEPUMMYH 3apJo0 TapKuOuUIard KOMILIEMEHTHU
0ornab onamu [147; p. 3927-40, 179; p.29-41].

AvipuMm MaHOanapa KeITHUPWITaH MablyMOTJIapra Kypa, KOpoHaBUpyclap
UMMYHOKOMIIETEHT XY)Kailpajiap cupTura ypHamumO, yiapaaH TpaHCHOPT
BocuTacu cudaruga doigananumaa Ba OyTyH opraHuszM Oyilna® Tapkaiaaw.
KoponaBupyciap WMMYHMTETHH NAaCaWTUPHILM HATHXKACHUAA, WMMYH TH3UM

BUPYCHH (papKjiail oJMaian Ba KapIiv KypaiManu.
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COVID-19 nusnr xoc madoparopus Tamxucot yuyH [13P ycynunu Kyan
TaBCUSl ATWIAU. XOC TAIIXUCOT YCYJIU KIMHUK-3IUJIEMHUOJIOTHK KypcaTMma
MaBXKy/l IIaxclapra Ba yuap OuiaH MyJOKOTAarujaapra HucOaTaH KyJIaHUIaIu.
[ynunraek, avpuMm myaudduap, KUECHH TalIXuciaall y49yH, PeCHupaTopiiu
MHOEKIUSATApHUAT Ky3FaTyBUMJIAPUHU WHAWKanusutamra Kapatwiran [I3P
TaxJIMJUIAPH aMajira OIMPIIAITNHK TaBcus dTummanu [14; 52-55-6., 15; 225-6.].

Taxnun yayHn OypyH, OypyH-XaJKyM Ba/€Kd XalKyMJaH OJMHTAaH CypTMa,
¢ubpoOpoHxockomn EpaaMuaa OJMHTaH OpOHX IOBHHIWJIApPH, (SHIO0) Tpaxeas,
HazodapeHruan acnupar, OanraM, YNKaHUHT Ouoncuss €Ku  ayTOICHs
MaTepraiapy OHOJIOTMK HaMmyHajap XucoOnaHamau. bypyH, OypyH-XalKyMm
Ba/€KM XaJIKyMJlaH OJIMHTaH CypTMa acocuil Omomarepuasmiapaup. Yoy Oapua
HaAMyHaJIap MOTEHIMaJ IOKyMIn ae0 Kapanuiu Ba ynap Ownan wunoiamiga "I-1
TYpyX MAaTOTCHJIMTHA MaBXyJ MHUKPOOPTaHW3MJIap OWJiaH HIIam XaBGCHU3IATH"
ra JIOWp Tajiabyiapra puost STHIIMIIK TaBcus dTunamu [15; 225-6., 41; 108-11-6.].

COVID-19 tydaiinu xo3upru mnantaa AyHE COFIMKHHM Cakjall TU3UMHU
KUJIUW CUHOBJApHM OomaH Keuwpuijga gaBom dtMmokaa. Iy Oowuc,
OemopiapHM capajiail y4yyH yjap XOJATUHUHT OFUPJIUTUHU OENTHIOBYU
anomatiap (Gaoi TaxJMia STUIMOKIA Ba TYpJId MPOTHO3MAII MOAEIIapU TaKiaud
stunmokaa. COVID-19 mnanueHTIapuHUHT yiIKaH OKWMH, IMHQOXOoHaIapra
ETKU3UIIra HUCOAaTaH SXTUEKHUHT OIIUIIK JTAOOpaTOpUs HATHXKAJIApU JTUKKAT
OwnaH OaxOJIAaHUIIMHU Taka3o dTaau. KynruHa TagkukoTdywiap Gukpura Kypa,
nanueHTIapHA 010 OOpHUIIl TAKTUKACH OENTUIIAHUIIINIA, YIIAPHUHT 0ObEKTHB Ba
CyOBEKTHB XOJIATUHUHT OaxXOJIaHUIIKM MYXUM YPUH TyTagu. XyCyCaH, MaIlueHT
XOJJATUHUHT ~ OFUPJMIUIra Kapad OMOKMMEBMM KypcaTKuujap Y3rapuilu,
VIKaHUHT MTUKACTIAHUTI TapakKaCHU aKC dTTHPATH.

Iy nykran HazapnaH, oup rypyx onumiap tomonujgan COVID-19 nunr
YTKAp JaBpUaa, TMalUeHTIAp XOJATHUHUHT OFUpJWIATAa Kapad KOHHHHT
OMOKMMEBUI  KYpcaTKU4YJIapu TaaKUK OTWIAU. XyCycaH, KOH 3apio0u

tapkubugaru ¢deppurud, CPO, rmoko3a, kapOamua, KpeaTUHUH, YMyMUUN
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NPOTEUH, aIbOYMUH, aJlaHiH aMUHOTpaHcdepasza, acnaprar aMuHOTpaHcdepasa,
umkopuii ¢docdarasza, JakTaT AErHIpPOTreHa3a TaxJIMJ ITUITaH. TaaKukoTiIap
IOKyMJIn  Kacayunkiap mmdoxonacura €érkusmwirad 138 wadpap COVID-19
OEMOpPHUHT KOH 3apa0o0ujaa amaira ommpuirad 0ynm0, KacaluIMK KEYUIITMHUHT
orupnurura kypa, Oemopnap 3 rypyxra, spHH COVID-19 Hunr ypraua
OFUPJIMKIArd IIaKJIW, OFUp IIAKJIM Ba yIuM OWJlaH SKyHJIAHTaH XoJjaTjiapra
aXKpaTUJITaH.

bemopiiap XonaTUHUHT OFMpJallIMIIMra Moc pasuiiga, pepputun Ba CPO
KOHILICHTPALMSICUHUHT CE3WIAPJM, MNPOrPECCUB OIIMIIM aHUKIAHAU. 2 Ba 3
rypyxJjapjaara OemMopiap/aa TJII0KO3a MUKIOPUHHHI CTAaTUCTUK aXaMHUSTIH
VCHUIIIM KauJ OTwirad. MouyeBMHAa Ba KPEATMHWH KOHCEHTPALMSICUHUHT
MaKCUMaJl OPTHUIIM JIETAJUIMK Ky3aTWiraH OeMopiiapia aHUKJIaHTaH. 2 Ba 3-
rypyxJjapjaru 6emopiapia yMyMUN MPOTEUH Japa’kaCUHUHT OMpO3 macaiuiiu
Ky3aTuiau. Texkmmpunran 6apda 6emopiapaa, OFUPINK Jlapa)kacura Moc paBuaa
yyKypiamub OopyBuUM runoanOymMuHeMus Mapxyd. boiika OuoxkuMEBwHit
KypcaTkuuiap XaM Kacajulap XOJIATUHUHT OFUPJIMTUIa MOC PaBHINJIa MEbEPUI
Japakara Kaparasja y3raprat, Oy 3ca KaCaJUTMKHUHT YTKUP JaBPH sIUTUFIAHUIIT
Ba Ky1u1ad ab30y1ap/a MaTojIoruK kapa€Haap OuinaH Keda€TraHauruaaH J1anoJiat
oepaau [31; 63-66-0.].

Kymmab  rtaakukorimap  KOHHUHT  yMymMud  (KIMHWK) — TaxJAIuga
SPUTPOLIUTIIAP, TEMATOKPUT, JUMGOUUTIAP, TPOMOOLUMTIAP, JEHKOIUTAp
dbopMynaHu aHUKJIANI KOM3JIUTUHU Kypcartagu. KOHHMHT OWOXMMUSBUN
Tax;iiuaary  (MO4YeBUHA, KPEAaTHMHHWH, SJIEKTPOJIUTIAp, *)urap (epMeHTIapu,
OmnMMpyOWH, TIIIOKO3a, albOyMUH) V3rapunuiap ab3ojiapia AUChYHKIUS
MaBXYJJIMTUHU, EHJONI KacCaJUIUKIApHHU, YJIAPHUHT JEKOMIIEHCALMSICUHU Ba
acopariap pUBOXKJIAHUIIVMHY KYypCAaTUIIU MYMKHWH, MyalsiH TAXMUHUAN axaMUsTra
ara, JIaBOJIalll BOCUTAJIADUHM TaHJAIll, J03ajiall Ba peKUMHUHU TaHJamra piam
Oepuim anukiaanran [15; 225-6., 21; 30-39-0., 33; 171-174-6.].

Kon 3apno6u Tapxkubumaru C-peaktuB okcws (CPO) MUKIOpH KacalulUK
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KEYUIIUHUHT OFUPIIUTHHH, STUTAFTTAHUTIT WHQUIBTPAITUSICUHIHT
TapKaJITAaHJIUTHHYU Ba 30THJDKAM MaB)XKYUIUTUTAa TaXMUH YYyH acoc Ba3U(pacHHH
yTammura qanuiap MaBxy/I.

Vrknp wadac ermmmvopummmruanmar  (YHE) — anoMariapd  MaBxyq
O6emoprapaa (TMyJbCOKCHUMETpUs Mabiaymotiapura kypa SpO; 90% man kam)
Pa0O,, PaCO,, pH, OukapOonatmap, JakTaT MHKIOPWHU aHUKJIAIl MaKcajara
MYBO(MDUKJIUTH TabKHJIAHATH.

KCCT tomomuman YHE Genrmmapu Gynran 6Gemopnapra mpoTpoMOHMH
BaKTHUHH, XaJKapo HOpPMaJUIAIITUPWITaH HUCOATH Ba TPOMOOIIIACTUHHUHT
KiucMaH (GaoJUTAIITUPUITAH BaKTWHMA aHWKJIAraH XoJija KoaryJjorpamma
VTKa3uIl, NIYHWHTJAEK VIOKAHWAT KOMITBIOTED ToMorpadusich (MMKOHHSITH
OynmMmaca, KYKpak ab30JIJApUHUHT PEHTreHOrpaMMacHu) 30TWDKamra Iryoxa
MaBXYy/l Oapua O6emMopiapra KYJUTAaHUTUIITN TaBCUs ATUIAIN.
Onextpokapauorpadus (OKI) OGapua Oemopsapra TaBcus ITWiIaau. YOy
TEKIIUPYB PUTM OY3WUIIUIUIAPU Ba YTKUP KOPOHAP CHUHAPOMHHU Y3 BaKTHAA
aHWKJaml, aHTHOAaKTepuan JOPWJIIAPHUHT KapIMOTOKCUKIMTHHH  Oaxojarl
UMKOHHHM Oepau [33; 171-174-6.].

Kynruna TaakukoTiap KaHAIu AuabeTna KOpOHaBUPYC MHQPEKIHUSICHUHUHT
Yy3UIyBYaH 30TWIKaM, Hadac €TULIIMOBYMIINATH, AHMA0ETUK HedpomaTusi, OFUp
MUOTIATUSI PHUBOKJIAHUII JXTUMOJM FOKOPWIUTH OWIaH XaB(JM SKaHIUTUHU
tacaukmaian. Katop Myamnudmap TOMOHUAAH KaHIJM auabeT KOPOHAaBHPYC
uHekusacuaa ynumra onubd kemyBud xaBd omwiu cudartuma xapamanu. Ly
Owran Oupra, xaBd OMWUIAPUHUHT MAaBXKYIJIUTH HHQPEKIMOH >KapaéHHUHT
KCUUIITUHU OFUPJIAIITHPAIA Ba OEMOPHUHT aXBOJMHHA MYIIKYJUIAIITHPAIH.

HocupoBa M.II. Ba xammyammudruapu TOMOHWIAH OupiaMyu THOOWI
€poam  gapaxacuma KaHIM auabeT OWwiaH —KacaJUlaHTaH — Imaxcliiapiaa
KOPOHAaBUPYC HWHQPEKIMACUHUHT PHUBOXKIIAHUII XYCYCHATIAPUHU YpraHUIITaH.
Ky3aryB maBommma Oupnamum THOOWI Epmam Myaccacacura OWPUKTUPHUITAH

xamu  axosmHUHT 940 Hadapu  kopoHaBupyc ~ MHOEKUUsICH ~ OuiiaH
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KacaJUIaHUIIraH, >KyMJIalaH KaHJJIi [ua0eT OuiaH xucobaa Typrasiap opacuia
- 59 (6,3%). COBU/I-19 6emopiiapuunr akcapusituaa orup (47,1%), mryHuHraex
Vpraua orupnukaa (38,2%), ewrun makinna (11,4%) Ba 2 xomatma (3,3)
CUMIITOMCHU3 KEYHMII Ky3aTuiau. KacalTuKHUHT OFUPIUTH  COFJIUFUIArU
MyaMMoJiap, €HJIOII KacaJuluKiIap MaBxymaiurura Oofnuk. KacamimkHuHT
JABOMUMINIYA €HAOL KacaJUTMKIIApra TYFpPU MPOMOPHUOHAT OYIMO, MKKU EKH
YHJIaH OPTHUK KOMOPOH X0JaT MaBxky] 6emopiapnaa 34 xKyHraua; 2-3-aapaxaid
ceMu3NMKaa €ku (pakaT KaHH quadeT Mapxymruaa (29,4%) 18-19 kynraya.
COBUI-19 OunaH KacaJUIaHTAHJIAPHUHT KUHCUW TapkuOujga aéIapHUHT
xuccacu (66,6%) roxopu. bemopmapuunr €m TapkuOuja kKekcaiapHuHr (59
émgan okopu) ynymu (47,1%) ycryBop. Tana xapopatu 50,0% Oemoprnapaa
cyodedbpunraua, 16,7% xomiapna Mebépuil AapaxanaH Y3rapuiicu3 KOJIH.
COVID-19 kiuHUK KYpUHUIIMHUHT OFUPJINTHA YIKAHWUHT HMKKA TOMOHIJIama
SAJUTMFTAHUAIY, WKKA €KW y4Ta KOMOPOWI KacaUIMKJIap MaBXKY/UINTH Ba
TVIMKEMUSIHUHT FOKOPWINMTH Ouiad 6eBocuTa O0FIHK. Maskyp MHGMEKIUs Wirapu
KaHUI1 AuabeT HaMOoEH OyMaran OeMopiiapaa, KaCAUIMKHUHT 103ara YUKUIIura
o0 kenu [41; 108-111-6.].

COVID-19 wunHbpekumscumaa UKKAJIaM4Yd  OakTepuay  WHPEKIHIIap
KYIUWINIIA ~ YpraHuiarad Oynau0, TagKUKOTUMIap TOMOHHMAAH  AKCApHST
xoJnatiapaa 6emopnapaa Staphylococcus aureus (MSSA, MRSA), Streptococcus
pneumoniae, Haemophilus influenza kabu natorensap H30JsIIUs KUJIUMHUIINA
TabbKUIaHa . Myamudnaap TOMOHUIAH KOPOHABUPYCIW HMHGEKIHsITa
YJaJIMHTaH OeMOpJIapHU KOHHHMHT YMYMHUW TaxJIWIapUaard JeHKOUUTIap
MUKIOpU MEBEPUIN derapasiaH OIITAHIUTHra Kapad MKKWTA KIMHHUK TypyxJjapra
aXpaTwirad. bUpuHUM KIMHUK Typyxra MaHcy0 maxciapHur ymaymu 18,1%
uaa nedikomuraap mukgopu  9x10%-10x10° x/n. rasa OYnamO, KoHzaa
NPOKATBIIUTOHUHHUHT YpTaua KuiimMatu 3,4 HI/MI Tamkuia 3Taaud. VKkuHYH
KIMHKK TypyX ab3onapuzaa 34,1% xonarna neiikonumiap Mukaopu >10x10° x/m.

JIaH FOKOPH Ba KOHJ1a MPOKAIBIIUTOHUH MUKAOPH 3,5 HI/MJI TAIlIKWII 3TN,
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O6nokynoB P. A Ba Xammyawmudumapu Tomonmaan COVID-19
O6emopiapura aHTUOMOTUKIIAPHU KYJuTall OOpacuiard MacallaHd Xajl dTUII Y4yH
KOH 3apJ00M TapKuOHIard MpOKaJIUTOHUH JNapaxkacu ypranwirad. XKamu 120
Hapap COVID-19 6emopiapu Tekmmupuiran 0ynu6, ynapaan 60 Hadbapu orup
XOIIATHard, Koiran 60 Hadbapy ypTada OFMpIMKIATH OeMopiap. Ypraya émm 53
¢, >xuHC TapkubOuma 96 (80%) Hadapu ospkaxmap. [IpokamIUTOHUHHUHT
Oaktepuan  uHPEeKUUs  XaBQUHM,  KACAUIMKHUHT  PUBOXJIAHUIIHMHH,
aHTHOAKTEepHaN TpenaparjapHd TaWWHIA Ba AHTUOWOTHUK TEpanuscu
KYpPCUHHUHT JIaBOMUIJIMTH Oaxonaml y4yH Ouomapkep cudartuga axaMuaTd
ucootmanran [43; 115-117-6., 44; 118-121-6.].

SHrE KOpoHABHUPYC MH(EKIUACH MAHICMUSICH IIAPOWTHIA KACALTUKHHHT
BaKIIMHONPOUIAKTUKACUTa JoUp EHJONIYBIApD acoCaH Y3ura Xoc TyMopal
MMMYH >KaBOOHUHI TaBCH(JIapu Ba MHTEHCUBIIUTU OWiaH OenruiaaHagu, OMpoK
kacaymanu6 yrran maxciapaa SARS-CoV-2 ra kapuim XxuMosi UMMYHUTETUHUHT
JABOMUMINTYA Ba TapaHIJIMTU XO03UpuYa HOMABIyM. YOy Macajara OWIUHIIMK
KUPUTHUII Makcaauaa, Poccusiuk wMytaxaccucinap ToMmoHuaaH 172 Hadap
COVID-19 pexonBanecieHTIapuHAHT, KOH 3apaoou antu—SARS-COV-2 1gG
MaBXyJIITUTa HHUCOATaH CEPOJIOTHK TEKIIUPYBAAH YTKa3wiraH. TaaKuKOT
HaTWXKacuaa, PEKOHBAJCCIICHTIIAp KOH 3apao0u TapkuOumarum aHTH—SARS-
COV-2 IgG napaxxacu OEMOpPHUHT EIIM, >KHMHCH, KAaCAJUIMKHUHT OFUPJIUTUTra
TYFPU Ba PEKOHBAICCIICHIMS MYyJAJIaTUra 3ca Teckapu Oormuk (X2=23,332,
HucOu umkoHMAT - HU=4,6857, p=0,001, mMoaenHuHT aHUKIUTH 76,74%)
DKAHJIMTH  aHUKIaHau. Myamwmdmap  gukpura Kypa, Iy  acocnaa
pEKOHBaJIECEHTIApHUHT KOH 3apaobuma aHTu—SARS-COV-2 HuHT TYIHK
WYKONMHII MyAIaTIapUHA Oalopatianl MyMKHH.

[Tonynmamuana COVID-19 ra xapmm aHTUTAHAIAp MaBXYIJIUMTUTa
HucOaTaH ToxuKUCTOHAA  TagKUKOT amMajra  OIIMPWITaH oynuo0,
umtupokunnapauar (238 nHadap kumm) 63,8 doumsunm spkakiap Ba 36,1

(ousunu aénnap Tamkun >trad. Em rypyxura xypa, 69,2% umrupoxdnnap 21-
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50 ém rypyxura mancy0. Taakuk stunras maxciaapauar 73,9 dousuna COVID-
19 Bupycura HucOaTaH aHTUTaHAJIAp AaHUKIaHTaH, XymiaagaH 21-50 &m
rypyxuaarmwiapauar 123 nadapuna (69,9%). Tagkukotumnap ¢uxpura kypa,
MaMJIaKaT axOJIMCUHUHT aKCapuaT KUCMHUJA KaMOABUH MUMMYHUTET IIaKIaHUO
yirypras [20; 20-21-6., 24; 98-102-6., 41; 108-111-6.].

Mynmait kumnbd, agabuérmapaa kentupuwiran MabiymoTiaap COVID-19
HUHT YTKAP J1aBpU MYyallsiH UMMYHOJIOTHK Y3rapuiap , sSIKKOJ SULTUFJIaHUII
asioMaTyiapu OuiaH TaBCUGIAHUIINHE KYpCaTMOKAa, OEMOPIApHUHT OFUPJIUTUTA
Kapa0 KOHHMHI OHMOKMMEBMHM KypcaTKMuJapu y3rapuild  Ky3aTHJIaJIu.
buokuméBnii kypcarkuwiapuunar (CPO, depputuH, T1III0KO3a, MOYEBHHA,
KpEaTWHUH, adbOyMHH, acnapTaT amMUHOTpaHcdepasza) railpuraOuuii y3rapuinu
Ba YNKAaHUHI MIMKACTIAHMII Japa)kacl Xamja OeMOp XOJaTUHUHI OFUPIIUTU
ypTacuna KOppeiasiTUB OOFIMKIMK MaBXy[l, Iy OOHUC YOy KYpCaTKUWIAPHUHT
MOHUTOPUHTH acopaTiap PUBOMIAHUILIMHUHT OJIIMHU OJIUIIAA MYXUM axaMUsT
kacO srtaau. llly Owunan Owupra, my naWTra Kagap OJMHIaH MabIyMOTIap
COVID-19 kacamnurura Xxoc UMMYHOIIATOJIOTHK Kapa&HIapHU eTapianda TYIUK
n30xj1a0 Oepaonmaiiaun Ba Oy Oopama atpodiuya WIMHA H3JaHUILIAD amaira
OLLIUPWIIMILHN 3apypPJIMTUHU KYpCcaTMOKAA.

§1.3. COVID-19 mannemusicu mapoutuaa THOOUI XU3MaT TaKAUM STHUIHIITUHU
TAITKAJUTAII TUPHUIIT

XX acpHUHT ypTajapura Keaud FOKyMIIM KacaJUTMKiIap OWJIaH Kypaliuiin
Oopacuga MHCOHUAT MUCTU KypuiaMaran myBaddaxkuariapra spuiiau. bynmai
IOTYKJIap 3aMUpHAQ, aBBAJIO, Ma3Kyp KacaJUIMKJIap TalIXWCOTH, JABOCH Ba
npoduIakTUKacu Oopacuaaru Kamduériap xamja yJIapHU aMaluérra TaTOWK
ATUIIra KapaTWiraH yJIKaH cabi-Xapakariap €rap 3aH.

bupox KeWMHIM yH HWWUIMKIApAA, aKCApUAT FOKYMIIM KacaJUIMKJIApHU
KyTWITAHUJIEK Japaxaja Kamatupumra wmyBadpdak OYIuHMagu, akCUHYa
cyHrru Wuimapgaru  Bokeanmap  (xycycan, COVID-19 wuHbeKuusCHHUHT

MaHJIEMUICH XaM), FOKYMJIM KacaJlJTUKJIAp MyaMMOCH JI0I3apOIMTUHU YBTHOOpra
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OJIMACIIMK pocMaHa (MPUHIUIHKAT) HOTYFPU CTpPATErHMK Kapaul SKaHJIUTUHU
Xamjia 3aMOHaBUM MIAPOUT/AA FOKYMIIM KaCaJUIMKIAPHUHT TapKAJIUIN sKapaéHUHU
TYXTaTUII VHFall SMAacCIMTUHHU, akCHMHYa ToOOpa MypakkaOiamaéTraHIuTruHA
SKKOJ HaMO€H »TMOKAa. byHuHr ycrura, XX acpHunr 70-iiunnapuaa
IAKJJIAHTaH, OKyMJIM KaCaJUTMKIIAPHU JIMKBUJAALMUS KWIUII MYMKUHJIUTH
Oopacumaru  OaMaMIMXOTHPIUK, OSIHUIESMUOJOTHK  HA30paT  THU3WMHUHHUHT
YCTYBOPJIMK MaBKEWTa >KUIIUNA MyTyp eTKa3zuO Oymmu [59; 57-59-6., 60; 168-
174-6., 61; 134-140-6.].

['mobannamntyB >kapa€Hu XallKapo COFJIMKHM Cakjall MyaMMOJIapUHU
Oaxomnarira €HIONIYBIAPHU Y3rapTUPMOK/IA, yiIapHU OapTapad STUIN yCyJulapu
KaliTa KYpuO YUKWIMIIMHU TakKa3o HTMOKJA. OMUIEMUOJOTUK XOJIATHUHT
OJIaTHAH TallKapyu TYC OJUIIM Te3Ja XaXOH XaMKaMUATH, aBBayo, KaxoH
COFJIMKHU CaKJjall TallKWJIOTA TOMOHMJIAH Ba3UATra MOC KECKHH uopanap —
XKaBOO pEeAKIUICH KYJJIAHWIUIIMHA Taka3o d3Ta Oouwagu. [lanaeMusHUHT
nactinabku Oockuumma COVID-19 ra HucOaTaH TagOupiiap KaxoH MHKECHIA
MIAWIMKHA TabMUHJIAII Ba TE3KOP peakuus Kypcarumra Kapatuinau. Hatmwxkana
COVID-19 nannemusicuan 6aptapad >Tuill Ba MaH(aaTaop MULIUH TOMOHIapra
aBoO yopalapuHu KaOyn Kuiuiira (KyJjamra) J0Up TU3MMJIaHTaH EHI0ITYBHU
nnuiad yukumaa kymakiammm Oyiinya JXCCT HUHT cTpaTeruk Makcajjiapu
6acn stwiran «lllaiinukan (Taii€éprapJvKHN) Ba kaBo0 YOopaJapyHU TabMUHIIAII
oyinua CTpaTeruk pexay» cu TauépiaHiu.

COVID-19 ra =wmcbOatan rmoban peakIUsSICHHUHT acoCHUM Makcaad -
KacaJUTMK TapKaJIUIIMHA CEKWMHJIAIITUPHUIN Ba TYXTATHIN, Xap Oup uryoxanu
XOJIATHU TOIHUII, W30JSAIMS KWIWII Ba TEKUIUPYBAAH YTKA3WI, HIYHUHTACK,
NManueHTIapra y3 BakKTHAa Ba TETUIUIM €pJlaM KYpCATWIHMIIUHU TabMHUHIIAII
cuaruaa 6enrunanau. TaBcust STUITaH TUHOOMI XU3MAT >KOWU SIHUIEMHUOJIOTHK
cueHapuiira 6ornuk 6ynagu: 6y COVID-19 yuyn maxcyc axpaTuiran THOOUET
Myaccacacu €KH yiJa JaBOJaHUII MyMKUH

Crpareruxk Taiéprapiuk Ba ynapra MyHocabar Pexacu XCCTHuHT
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COVID-19 nanaemuscuHu TyraTuil Oopacuaard KapalllapuHd Ba MULIANA
MaH(}aaTnop TOMOHJApPra THU3UMIIM EHJIAIYBHU PUBOKJIAHTUPUIL OYiinua
CTpaTeruk MakcajiapHu Oenrmnad Oepagu. JKaxoH COFIMKHM — Cakjall
tamkuiaotu (QKCCT) COVID-19 ra kapuu Kypaliuil HyKTad HaszapuliaH V3
oJIiMra Kyluaaru BazudaiapHu Kyuau:

1) BHPYCHHHT TapKAJTUIIMHA CEKWHJIAIITHPHIN Ba TYXTATHIIL;

2) ©Oapua Oemopiap yuyH MakOy/1 épJaMHU TabMUHJIALL;

3) SUUASMHUSHUHT COFJIMKHH CaKJIall TU3UMIIApH, WOKTHMOHWH XH3Matiiap
Ba UKTHCOUH (haonusiTra cajaouii TabCUpUHU KaMaTUPUIIIL.

KCCT myammonapuu Oaprapad 3TUIll YU4yH KyWHIard y4yra coxana Oapya
MaH(}aaTAOp TOMOHJIAPTa MypOsKaaT ITUIITHH PeXKaIAIITHPTaH.

1. bapua mandaaTnop TOMOHJIAPHUHT rI100a] MUKECAA MYBO(DUKIIAIITYBUHH
TAaKOMIIIAIITAPHIL — OJIUMIIApaH TOPTUO caHoaTradya, GyKapoIHK KaMHUSITH Ba
HoAaBnaT HoTwxkopar Tamkwiornapraua (HHT) rmobGan TtaakukoTiap Ba
UIUIaHManap coxacuga Oapya MaHGpaaTAOp TOMOHJAPHHUHT XaTTH-XapaKaTu
MYBOQUKJIALITAPUINLLHN 3apYpP.

1. rnoban wmyBo(HKIANIyB MEXaHU3MU — KYHTWUIM Ty3uiaMma Oynuo,
MaBJIyMOTIap aJIMAIIMHYBH Ba MOJUSAJAIITAPYBYH, MaxCyJOTIapHU HIIIa0
YUKAPYBYMJIAPHU Ba TAAKUKOTYHIIADHU ParOaTIaHTHPHIN YIyH OapIio STHITaH.
Bbynnait MyBoGUKIAIITUPHII TAJKUKOTIApAArd HyKCOHIapHu OapTapad >Tuill Ba
(aonuATIApHU TaKPOPIAITHUHT OJIA OJMHUIIN YUYH 3apyp.

2. InMuii TagkuKOTIap Ba MHHOBALMSJIAPHUHT YCTYBOP WYHAIMIIIIIAPUHU
AHUKJIAITHUHT aHUK Ba maddod xapaéHaapuHu Kyjuiad-KyBBaTall.
TaaKUKOTIApHUHT ¥y3apo KEJNMIIWITaH ri00aid Wyn XapuTacu, NOTEHIMAI
JIOHOpJIapra Ba TAAKUKOTYMIIAPTa WHBECTULIMSIIAP Ba TAAKUKOTIAPHHUHAT J1013ap0
UYHAIMIIIApUHA QHUKJIAl UMKOHWMHU OEepyBYM YTa MyXHUM MabIyMOTIaplaH
OaxpaMaHIMKHU TAabMUHIAUIH.

3. CranpapTiamTupuiTrad >kapaéHiap, MPOTOKOJUIAp Ba MHCTPYMEHTIIAP

yUyH, IIYHUHTIEK, HAMyHaJIap, MabJIyMOTJIap Ba axOOpOoTJiap aIMalllUHYBU YUYyH
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ymymuit miardopma sipatuil. ['moban TagkukoT jkamoacu cudartua, Kopuil Ba
OOIIKa PMUAEMUSUIAp MalTHIa KIMHUK CUHOBJIAP, HAMYHAJIap Ba MabIyMOTJIap
aIMallMHYBH YYyH YMYMHI CTaHIApTiap KeJIWIIMO OJMHUILM 3apyp. byHnai
YUFYHJIAIITUPUII UCTAITaH TAAKUKOTIAPHU amajira omupuinga ¢akaT 3HT
UIIOHWIN yCyiuiap Kyyutanuiuinan Tabmunnaiau. JKCCT namyHanapHu OJIUIIL,
cakJjiall, >KYHaTUII Ba AJITHIL, TaxXJWJ 3THIL, XUCOOra OJIMII XyXOKaTJIapUHU
IOPUTUII  Ba  MABIYMOTJIADHM  KUPUTHUIIHUHT  CTaHAAPTIAIITUPUITaH
MPOTOKOJUTAPUHU KEIHILIUII MakKcaauaa MaHgpaaTaop TOMOHJIAPUHHUHT ¥3apo
MYJIOKOTHHU TallKWJUIAIITApaAn. YMyMud (ornananuiagurad miatdopmanap
MabJIYMOTJIAp, HATWXKajdap Ba XYJOCAIAPHUHI YMYMHM MaKOHUJAH HOOparT.
[lyHuHTIeK, TAaJAKUKOT MabIyMOTJIApU Ba HATIWKAJIAPUHU Y3apo aJIMAIIIMIII
UMKOHUHUA OepyBYM axOOpOTIapHU TapKaTuil OViuda cTpaTerus uuiad
yukuiaagn. KIMHUK — TaJKUKOTJIIAPHUHT aCOCHM  MIpPOTOKOJIapu  cu(aTHU
TabMMHJIAII WMKOHUHU Oepagu Ba WIMUH MabIyMOTJIAp arperamusiCuHU
yurainamrupanu [(mo cocrosuuto Ha 4 pespas 2020].

COVID-19 ra aucoaran xnmuauk amanuét JKCCT xankapo miardopmacura
KOMIJIaHTaH MabJIiyMOTIapra acocianumu 3apypauru tabkuaiaanaaun (KCCT).
Jloructukanu, XapuajapHU Ba €TKa3uO Oepull 3aHKUPJIAPUHUA OOIIKAPHIL
IIAMIMKHA ~ Ba TE3KOp peakuus KYpCaTWIMILIMHA TabMHUHIAI  Oyinya
TaJOMpPIAPHUHT aCOCUN TapKUOW yHCypHW cudaruiaa Kapaiuimm napkop [215;
p-2050-2054].

AKcapusT TaAKUKOTYHIIAp Iy MaiTra Kagap THOOMET paHu Ba amanuéTura
HOMAabJIyM OYNIMO KeNraH - sSTHTM KacaJUTMK aHHWKJIaHca €K maijo 6yica, Ma3Kyp
KacaJUIUKKa HUCOAaTaH aMaliuii Ta000aT TOMOHHUIAH MOC Ba XOC THOOWH €paam
TaKAUM OTWIMIIM Y4yH, YHUHI TYFPU TalUXUCOTH MyJra KyUWIUIIH
3apypJUTUHU TabKuaAgamaan. beMopHu 3pra aHUKIAII, YHU caMapaiiy J1aBoJjalll
Xama HSOuAeMHsra Kapui dYopa-TaAOupiapHA Y3 BaKTHAA TaIIKWI ATHII
axamusTuaup. Iy Hykram nHazapman, aBBasio, COVID-19 undexuuscuauHT

TallIXUCOTHU Y4YH axaMUATIIn KIIMHHUK ajoMartjiapu, SMUACMHUOJIOI'K
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XyCyCUsITIapHu Ba JIa0OpaTopusl TAIIXMCOT ME3OHJIApUIa dHTUOOP KApaTUIMIIN
takaso stuinaau [44; 118-121-6., 45; 976-6., 66; 210-213-0.].

COVID-19 mangemusicu nyné mukécumaru (HaBKyynoaa Ba3usaT cudaruaa
Tapuxra KApAW, Iy Oouc OYTyH COFJIMKHU Cakjall THU3UMUra, XycCycaH
Oupnamun  THOOWU-canuTapusi  Epaam  OYfuHWra, alHUKCa  OWJIABHUU
mudoKopIapnap 3UMMacura yjikaH BasudanapHM oKmamu. BEaroposa M. Ba
xammyaimmunapu puxpura kypa, COVID-19 nannemusicu naBpuja Oupiamuu
THOOUIi-caHuTapusi €pAaMH Myaccacajapyd TOMOHHJAH axojura HadaxaT
THOOM, OaJKK TCHUXOJOTUK Ba MXTUMOMM €pjaM KypcaTull Bazudanapu Xam
ano oStwiau. byHnmall BasusTAa COFJIMKHU CakJjiall TU3UMHUHUHT OWpiamMyu
OYFUHM BaKWJUIapU 3MMMAacura Xap KyHU XOHAaJOHJapjaH xabap ONuIl, yiapra
Macjaxar-TaBcusiap  TakJIuM  OTHUIN, KyHAQIMK THOOWM  KYpUKIapHU
TAIIKWIIAIITAPHIN Ba HHPEKIIMOH Ha30paT Kabu KaTtop (haonusariap IOKIATHIIH.

Manbanapna KenTHpUIINYa, KIUHUK EHAONIYBHUHT Y3Ura XOCIUTH —
MaTOJIOTHK >Kapa€H TaBcudura Kypa xam, *KaBoO yopajJapyUHUHT TabuaTtura Kypa
XaM XWIMa-XWUINTA OOWC, COFMMKHU Cakjall THU3UMU TYpJId XH3MaTJIapH
caMapaJIopJIuruHd cudar Ba MHUKIOp KUXATHIIaH Oaxojaml asaiiaH ao0J3ap0
xucoOjaHran Ba IIyHAail OynmO xonMokna. Iy HykTam HazapiaaH, OWJIaBHM
Tabo0aT HSHI camapald Ba OMMaOON KIMHUK EHJOIIYB YCYJ XHCOOJaHAaIH.
bapBakT aHukjam Ba JUCMAaHCEp Ky3aTyYBUHHMHT WXOOWN JUHAMUKACHTa
SpUIIHUIIIA OWJaBUH Tabo0aT BakwUiapu Ba aMOyJIaTOpUs MYTaxacCHCIapH
ajoxuja MaBKera sra. TaJKMKOT HaTWXKacuJa OJIMHTaH FOKYMIIM KacaJUIUKIIap
OwiaH KacaJUIaHTAHJIAPDHU AaHUKJAIl, TOCTHUTAIM3AIMS KUJUII/aXpaTUulll Ba
JMCIIaHCep Ky3aTyBU Oopacujard camapajii Ba Oapkapop HKOOMM CHIIKUIILIAp
denomenu ownaBuii  mUdoOKoOpiap, amOyIaTopus  Xamjaa ~ CaHHUTApHUS-
SMUAEMUOJNIOTHK  OCOMMINTAJIMK  Ba  JKaMoaT  CaJOMATIUTA  XH3MaTH
MYyTaxXaCCUCIAPUHUHT y3ap0 aIOKACH MYCTaxXKAMJIMTHHM Ky34a TyTaau. AUpuM
TAIKUKOTYMIIAp TOMOHHJIAH, MYTaXaCCHUCIAPHUHT KOMIIETEHIIUsACUTA, THOOUI

épraMm Kypcatum OunaH OOFNMMK MHGEKIHUs OYinya MOHMTOPHHI, TaxXJWj Ba
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TEruIuIM MaH(paaTI0p TOMOHJIAPHU OroX ATUIlra ypry Oepuianu [40; 64-0., 41;
108-111-6.].

XKCCT tomonunan, THOOMET XOAMMIIAPH KaCAIJIAHUIIWHUHT Ba THOOUET
myaccacanapuga COVID-19 rtapkaduIIMHUHT  OJJWMHU OJIMIN MaKCaJauja,
uHpekuusanap npodunaktukacu Ba uHpexmuon Hazopar (UIIUK) wumnab
YUKAJIUIIM, Wydara Kyduiaumu, Oy Oopaja MyTaxaccuciap Tal€piaaHUIIM Ba
MyTacaaauiaap Kyinad-KyBBaTiaamy MyXuMiauruau tTabkuananaay . UTINK 3aud
nynra kyimnran nasnatiapaa xamkopiaap (KCCT, CDC, FOHUCE® Ba x.),
NIMUK Hu TabMuHiam Oopacujiard MMKOHUSTIApHU Oaxonamiga (GKymulaziaH,
THOOMI capasial Ba pucoJIalarueK BEHTWIALUSITA 3Tra U30JIATOPIIap TABMUHOTH
MaB)KYJINTH ), YHUHT HaTH)KacHUTa Kypa MarueHT/Iap HyHAIUIIN OeNTruIaHuIIzIa
épiam  kypcatumnuiapu 3apyp. TuOOuii capanam, OapBakT —aHMKJIAIIL,
AXTHETKOPIUKHUHAT CTAHAAPT TAAOMPIAPHHY KyJIJIalll, aXPaTHII Ba WYHAIHUIITHA
oenmrunam JKCCT Ttamabmapura moc tymmumu 3apyp [33; 171-174-6., 215;
p.2050-2054].

[ynpaii  kuwind, anabuérnap TaxJIWiIM MNaHAEMUSHUHT  JAacTIa0KU
6ockuuna COVID-19 ra nucbatan TagOupiap >KaxoH MUKECHAA MAWITMKHU
TabMUHJIAII Ba TE3KOp pEakmus KypcaTUINTa KapaTUITAHJIUTHHH KypcaTaiu.
COVID-19 munar maiigo OYiIWIIM COFJIMKHU Cakjall MYyTaxacCHUCIapH OJIIUTa,
aBBAJIO, TE3KOp TAIIIXUC ATUII Ba Oemopiapra TuOOui €paam KypcaTuil OuiiaH
O0ornuk Bazudamapuu kyuau. lyHUHTAEK, TaXJUiap X03UPru caJoMaTiIuK Ba
UKTUCOAUET MyaMmMMoJiapu Yy3apo uamOapuac OoOfJaHraH malTAa, OKYyMIIU
KacaJUTMKJIap/IaH XUMOSUTAaHUIII OUPOHTA JIaBliaT JOMpAcH/a YeKJIaHTaH OVIuIim
MYMKHAH 5MACJIMTHHHU, AaKCHHYa, Ma3Kyp XarapiapiaH MyXxoda3aTaHHII
atpodmmya Ba ri00an cabil-Xapakarjiap XaMKOPJWKIAa aMmalra OIIUPHIUIIN
3apypauruau kypcatau [30; 70-74-6., 31; 63-66-6., 33; 171-174-6., 215; p.2050-
2054].

Jlemak, amabuérnap mapxujaaH KenuO YMKaJauraH SKyHHH Xysoca IIyKH,

2020 wwmnpa “ax3otuk”’ mHpekuus cudatuga HamoéH Oynran COVID-19, my
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O0ocKMY/la AUMHHAIMS KUJIMHA OJMacaaH, Tobopa “OSHIAEMUKIUK’ TaOUaTUHU
kacO 9TaéTraH »HKaH, Ma3Kyp KacaJJIMKKa KapaTwiraH TuUOOWM Xu3Mmatiap
Ma)XKMyacH XaM MOC paBHIIJA Y3rapHvilld Ba TAKOMMWUIAIIMIINA TAKa30 3THUJIAIU.
bynna, TaknmuMm sTwinaauraH THOOMM Xu3MaTiiap TaHJIAHMIIWAA YMYMHHM acoc
(mmatdopma) cudaTuaa, MAKUIAHTaH Ba3UAT HYKTaW-Ha3apuaaH KapairaHjia,
KaxoH COFIMKHM cakjall TAalIKWIOTUHUHT  FOKYMJIM  KAaCAJUIMKJIApHU
Oomkapuiira Kapatwiran “Kapmm kypamuinr” gacTypurdHa KaOysl KWJIMHHUIITH
myMmkuH. Kymnagan, xap 6up COVID-19 xonatuau auddepeHunanusianHuHT
acocuii Me30HM cudaThaa, XOAUCAHUHI CTaHIapT TabpuUPU KapalulIiH
3apypJIUTy aHIammiaad. Ma3kyp TaAKUKOTHUHT MakcaJau, MOXUSTH XaM allHaH

IIyJaapaaH Keau0 YMKaau.
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11-bOBb.
COVID-19 TAPKAITAHJIUTUHU BEJITI'WJIOBYU OMWNWIJIAP BA
TUBBUET MYACCACAJIAPA IHIAPOUTUIA KACAJIJIUK
TAPKAJIMIIVMHUHT Y3UT'A XOCJIUTHA
§2.1 Camapkana Buwiaostuaga COVID-19 HuUHr Tapkajiraijura Ba YHH

0eJITIOBYH OMMJLIIAP

CofMKHM cakJjialll TU3UMUJIa, MyalstH HO30JI0TUK OMPJIMKKA TAaaUTYKJIM MOC
JaBOIAMI-TIPO(IIIAKTHK TaI0upiIap MaKMyacu TaHJIAHUIITMHUHT, yjapra HucOaTaH
OXTUEK KYylNaMu xamJa Ky3na TyTWIa€Trad TaaO0upiiapHU KyJuiamra Joup
TAlIKWINK eduMiap OCNTMIaHUIIMHUHT acOCH Ma3Kyp MAaTOJOTHK >KapaéHHUHT
KJIMHUK-3THJIEMUAOJIOTUK XYCYCUSITIAPUHNA TaXJIWJ 3TUII Ba 0axoJanl HaTUKacuaa
OJIMHTaH MabJIyMOTJIap XUCOOIaHA IH.

Axonu ypracuja HCTajraH IOKYMJIM KaCaJUITMKHUHT OMMAaBHM TapKaJUIIH
YHUHT BYXYAra KEJIWIIMHW/PUBOKIIAHUIIMHNA OCNTUIOBYM IAPT-IIAPOUTIApTa
XaMJla ~ TapKaJTaHJIMKHUHT  KaJaUIMrd, TapkuOu, JAWHAMUKacura Kypa
taBcudaananu. Maskyp KYpUHUIIUTAPHU KYy3aTHII, Kaia STUII OpKaIu KacaJlIuK
naiijio OViAuIM Ba TapKAIMIIMHUHT cababiapura mgoup gactiadbku ¢apasiap
MaKJJIAHTApUAaau. TapKadraHivuk  KYPUHULUIAPUHU — TaBCU(IJIOBUU  Typiu
KYpCaTKAWIApHA TaKKOCHAIl Ba TaxJIMJI ATUII MIAK/UTAHTHPUITAH (apaszinapHu
TEKIIUPHUII - TaCAWKIAI €KW paj ITHII OOopacuaa XyJioca YUKAPUIT WMKOHUHU
oepaqu. COVID-19 rtapkaMmuHUHT  JAETEPMHHAHTIAPH, SBHA  Ma3Kyp
KACAIDTMKHUHT YeTAaH Kupub Kenum/OMpoH Xyay[ada maigo Oynumn  Ba

TApKATUIIMHUHT cababiiapu TYFpUCHIATM MYailsiH TacaBBYp WIAKIUIAaHTHpPUITAY,
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andaTrTa COFJIMKHM  Cakjall TU3UMHAArd MaBxyJ  HHppaTy3wiMma Ba
UMKOHHUSTIApAAH KeNuO YMKHUO, KACAUTMKHUHI XOC TalIXMCOTWHH, JaBoOJjalll-
npoduIIakTUKa TaAOUpIAPUHH TAIIKWIUIAIITUPHUILL, aMajra OMIMpHUII OYinya Kapop
KaOyJ1 KWJIMHAIH,

Camapkang Bunostuga COVID-19 HuHr TapkadraHJuriHd Ba YHUHT
KYPUHUIIUIADUHU OCJITUIIOBYA OMWJUTAPHU TAIKHWK JTHUII HaTIKaJapura Kypa,
BUJIOSIT/IA Ma3Kyp KacaJUIMK OMJIaH KacaJUIaHMILHUHT AacTiiadku xonaraapu 2020
Wui1 anpesib OMMHUHT OWpuHYM YH KyHiauruaa CamapkaHn maxpu Ba Taiiyiox
TYMaHUHUHT XOPWXKUHW JaBiaTiapjaH Kailtapuiaétran dykapojapu ypracuia
“IK30TUK” TabuWarra sra - TalIKapuJaH KUPUO KeIyBUM KacayUMK cudaruma
Ky3aTujia OONIIaHAM Ba KAaCAIUIMK KailJ STUIMIIM axoidu Ypracuaa HOSOpb
OMMHMHT OXMpHUTa Kajap JaBOM ASTIAW. ONUAEMHUK AaBpjaa, sbHU 2020 WAIHUHT
anpesib-HOsIOpb oMapu MoOailHuaa BuioAtaa xkamu 2506 Hadap maxciapaa
COVID-19 ramxucu Kaiix dTAITraH.

COVID-19 Owunan kacajulaHWII JAWHAMAKACHHUHT  TaXJWIA  IIyHH
KypcaTaJauku, anpelsb oiuaa (47 XoJaT) JKaMu KacallJlaHUII XoJjaTiaapuHuHr 1,9%
W Kaij dTUiarad, Mai oiinaa (275 xonaT) KacaJJTaHUIITHUHT KECKUH - anpellb OWnUra
Kaparanga 5,8 wapra Yycumm Ky3atungud. HWroowe  oinpa (173 xouar)
KaCAJJITAaHUIITHUHT OMpMyHYa — Mail oiimra HucOatan 1,6 mapra macaluim Kaun
STUIIU. JIEKUH HIONb OMKIa KACAIUIMKHUHT KaWTaJaH KECKUH KyTapWIUIIH, SbHU

HIOHB oiura HucOataH 3,4 MapTa YCUIIIM Ky3aTUIIU Ba 583 X0MaTHU TAIIKWII 3T/,
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Oy ampenp oiiura Kaparanja 12,4 mapTta rokopu kypcarkuyaup. KacamiaHuHUHT
IOKOpHU KypcaTkuuiiapu aBrycT (648 xomar) Ba ceHTA0ph (560 xomat) oimapuia
Xam OapKapop cakjaHuO KOJAW. DMHUIEMHUK J1aBp MOOaWHUA KAl STUJITAH KaMu
KacaJulaHuI XoJatiaapuHuHr (2506 xonaT) MyTiaoK akcapusaT kucMu (1791 xouar)

aifHaH HUIONIb-CEHTSIOPh Oapu MoOaitHuAa Kaiia stunau (2.1.1-xanBan).

2.1.1-xxaaBan
COVID-19 6unan kaca/IaHUII XO0JATJIAPUHUHT OMJIMK Ba Xap 5 KYHJHKJIAp

oyiimua nuuamukacu (Camapkana BujiosaTu, 2020 ii.)

Ne | Oiinap Ok OJfHUHT Xap 5 KYHJIMIHIard NaideHTiap
namueHTaap COHU
COHM
MyTtaok | % 1 2 3 4 5 6
1 | Anpeasn 47 1,9 - 10 15 6 11 5
2 | Maii 275 11,0 |20 40 107 |51 56 1
3 | Moub 173 6,9 - - 55 30 28 60
4 | Uronb 583 23,3 |57 74 126 |164 |42 120
5 | ABrycr 648 259 |108 |[105 |108 [128 |98 101
6 | Centsiopn | 560 22,3 |96 101 |85 108 |78 92
7 | Okraops | 201 8,0 98 100 |3 - - -
8 | Hosiopn 19 0,7 - - - - 19 -
Kamu 2506 100,0

Bunostaa 2020 itunga COVID-19 HUHT MaBCyMUMIMK UHAEKCH 2,5 Ta TEHT,
MaBCYMUUIUK Ko durmentu 71,5% HU TalIKWI STraH.

KapanTuH-4eki0B TagOupIapruHUHT KacaJUTAHWII JKalaJUTUTUTa TahCUPUHU
atpodnuya Oaxomam yayHn COVID-19 xomatnapu Xap OWHUHT 5 KyHJIUKIIapU
KECUMUIA TaxXJuil ST, Y36ekucronga COVID-19 uuHr macmiabku XojaTu
Kaiin sty (15-mapt 2020 #inn) OmiiaHOK OMMaBUW TanOupiap YTKA3WIIMILH,

4yeT AaBiaTiap OunaH aBuakaTHoBiap (16-mapt 2020 ii.), TeMup Wya KaTHOBIIApU
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(19-mapt 2020 #.) TYXTaTWIAM Ba Te3la YEKIOBIAp KYJaMH KEHIaWTHPHINO
oupuHun KaThui kKapantuH (30-mapt 2020 #. - 8-mait 2020 i.) YpHaTWIIW.
Maskyp  TamOupnapHuHr  camapacu  ymapok, CamapkaHI  BWIOSATHIA
KaCaJUIAHUIITHUHT OMPUHYM TYJIKUHUHU Mald OWM OXupHaa — cajlkaM HKKH OH
nunga Oaprapad ostmmra wmyBaddak OymuHau. Bunostna WIOHb OWHHWHT
nactnabku ukku S5 kyunuruga COVID-19 Gunan kacanmiaHUII XoJIaTiapyd YMyMaH
Kaii stunmaan. Mrons ovimaMAT nactinadbku 10 kynmuruma COVID-19 smuaemuk
KapaCHU 3aHKUPUHUHT Y3WIHIIH, OCBOCHTA KAaThUM KapaHTHH YOpaJapWHHUHT
nxoOui Tabcupu cudaruaa 6axoJaHUIITN MyMKUH. JIEKMH UIOHb OWMHUHT YYUHYU
5 KyHnuruaaH Oomnuiab, SbHU KapaHTUH TaaOuUpiapy IOMINATUITAHUIAH KEWHH
opaman Oup o yrrau, Bumostna COVID-19 Ounan kacaimaHumn KavTagaH -
KACAIUTAaHUIIIHUHT WKKWHYM TYJIKMUHU cudaruga Kys3aTwia OONUIaau, HIOJb
OWMHWHT WKKWHYU YH KYHJIWTHJA KaCaJUTAHWIIHWHT JHT FOKOPH Japakacu Kai
STWIIN Ba, yMyMaH OJITaHna, Oy XoJjaT pecrnyOIMKaHWHT aKcapuaT XyAyuiapuja
Ky3aTWiaéTraH »SOUACMHK Ba3usATra MoHaHa xonar oau. Iy Oowucnan
pecnyOnukana 10-utongan 11-aBryctra Kajgap MKKMHYM KaThUM KapaHTUH XKOPUU
srwinnu. Illynra xapamacman Camapkana Bwiostuga COVID-19  Owunan
KACAIAHUIITHUHT HWKKUHYA TYJIKWUHA WIOHb OWMHHMHT 3 Ol KyHJIUTHJIAH TO
OKTSIOph OWWMHUHT 4 Oeml KyHJIUTHra Kajap — pomma-poca TYpPT OW JaBOM DJTIIU.
VTKkasuiran Taxauanap, KapaHTHH-4ekinoB Taxbupiaapu COVID-19 smmemux

kapaéHUHM OollKapuil Oopacuja caMmapaid, JeKMH HUCOWW TabCUp OTHUII
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MMKOHHUSITUIA 3Ta KaHJIUTUHU, ShHUA MA3Kyp TaI0upiiap MaXXMyacu IOMIIATHIHUIIN
KM TYXTATWIMIIK OWJIaH KacaJUIaHUIITHUHT KalTa Yca OOILIAIIMHMU KypcaTasu.
Kacamnuk  TapkanumuHUHT  (yMyMaH  OJTaHla, TYFPUPOFU, DIUAEMHUK
’KapaéHHUHT) OyHIal KYpPHHHUIIAA HAMOSH OVIIMIIN XaBO-TOMYHM MEXaHHM3M OHWJIaH
IOKYBYHM 9K30THK Kacayumukiap, skyminagad COVID-19 yuyH Tabuuii Xommwup.
COVID-19 Ounan kacaJIaHWIIHUHT OWUPHHYU TYJIKWHUTA HUCOATaH HUKKUHYH
TYJIKAHUHUHT FOKOPH KaJaJUIMK/Ia Ba UKKH MAapTalaH KYIPOK y30K MyAJaT JaBOM
ATUIIM, YETJAH KacaJUIMK KUPUO Keiarad BakT YTraHW CallMH axoju ypracuia
uHdeKIUs MaHOatapyu COHM OIIUIIY Ba HO30apeasl KeHraluiy OuiiaH 30X 1aHa IH.
Kucman Oy xomarra, HaBOaTnaru KapaHTHH-YEKJIOB Tajabiiapura axojid pHUos
ATUII JapaKaCUHUHT MacalluIM — aXOJIMHUHT KapaHTHUH-YEKJIOB TaJ0upapuiaH
“gapyamm’ XaMm cabad OV MyMKHH.

COVID-19 xonatinapu BHUJIOSTHUHT Oapya MabMypuil XyAyIjlapuja Kanm
TIIral OynuO, BUIOAT OyiiMYa KacaJUIaHUIIHHMHI YpTauya UHTEHCUB KYpCaTKU4YU

xap 100000 wadap axomura HucOatan 62,9 man mbopar (2.1.2-xansan Ba 2.1.1-

pacm).
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2.1.1-pacm. COVID-19 6wian kacaJJIaHMIIHUHT MabMYpHil Xyayasiaap
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oyiimuya tapkajaranauru (Camapkana sui., 2020, 100 000 nadap axosaura mHT.

KYpPCaTKH4)

Vpraua BHIOST KypcaTKHUMra KaparaHma IOKOpH Kypcartkmd CaMapKaH
(176,7) Ba Karrakypron (109,1) maxapmapuna, Taittox (102,6), Camapkann (91,5)

Ba Oxnapé (81,0) Tymannapuaa Kaiig 3TUIIraH.

2.1.2-xaaBana
COVID-19 oOwmaan kaca/UIaHMIIHMHI MabMYpHil Xyaymiap Oyiduua

Tapkajaraniaura (Camapkana Buiositu, 2020)

Iaxap/Tymaniap Kamu axosiu COVID-19 Xap 100000 | Kypcatk
COHM om1an aX0JIUra 4
KacaJlliIaHI'aH HMHTCHCUB MaBKeEHn
Jlap COHM KYpcaTKuy4
1.Camapkans maxpu 601915 1064 176,7 1
2. KartakyproH maxpu 82454 90 109,1 2
3. Bynynfryp TyMaHu 185407 33 17,7 11
4. Komboit TymaHu 174569 29 16,6 13
5.AmMTHXO0H TyMaHu 255710 26 10,1 15
6. Karrakypron Tymanu 274277 92 33,5 10
7. Kympaboa Tymanu 131520 56 42,5 7
8. Hapmaii Tymanu 202369 34 16,8 12
9. Hypo6on tymanu 150849 58 38,4
10. Oxnap€ Tymanu 161573 131 81,0
11. TToitapuk TymaHnu 266402 21 7,8 16
12. TTactonaprom 357412 193 53,9 6
TyMaHH
13. [TaxTaun Tymanu 151065 24 15,8 14
14. Camapkana TyMaHu 268808 246 91,5 4
15. Taitnok Tymanu 208509 214 102,6
16. Ypryr tymanu 508529 195 38,3
Kamn Buiiosit 3981368 2506 62,9
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oyiinua

Tabkuanan >Kou3Ku, KaCaNIMKHUHT I0KOPU KYpPCAaTKUWIIapU KAl STUITaH Ma3Kyp
3 ta Tyman OeBocuta CamapkaHj Iaxpura TyTamuO KeTraH, SbHU EHIOI —

aciyja maxap tymannapuaup (2.1.2-pacm).

Kywpatar v
42,5

J.yn.\l\v'v'o« T Wurmoom v

+10,1

Maxtasm 1 [~ 16"8_ —‘) =" Karrafprow w

e
4 Nactasprom 1 3
= 53,9 MAPKANA L >\ 1
. NES i hn.z,s \]
¥ 3804 — /l)CJm.u;u\.mS Tafnox T, —— §
J ' o 9115 5 \
R /%\
—\r. } \ \"_\//
L-/"*——”‘.

2.1.2-pacm. CamapkaH] BWIOSITH MabMYypHii xyayaiaapu o0yiimua COVID-19
oujan kacajaaHumHuHr xagaurn (100 000 madap axoaura HucOaTaH,
2020 iim)

[Taxap mapoutn (Myxutn) COVID-19 kacamnuru Tapkanuiura (dMUIeMHUK
apaéHura) Kai jgapaxkaja xaBd oMHIM cudaTHIa TabCHP KYpCaTHINWHU SHaIa
EPKUHPOK ONAMHIAIITUPUIN MaKcaauaa, BWIOAT XYIyAW ‘‘miaxapiap”’, “maxap
OJIIM TyMaHJapu~ Ba “KUIUIOK TyMaHJapu’ Ta axpatwind Taxjui dtuinan (2.1.3-

JKaaBal).
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Taxaun HaTwKalapyd IIyHU KypcaTaaukH, BHUJIOST axOJUCH TapKuOuja

“maxapiap”’ axOMUMCUHUHT yiaymu 17,2% HM TalKWid STraHd XoJiJa, BUJIOAT

oyiimua COVID-19 Ounan kacayulaHUINTaH KHUIIWJIAp VpTacuaa “‘miaxapiivk’

nanueHTIApHUHT yaymn 46,0% HU TallKui 3TaIu.

2.1.3-skaaBaj

COVID-19 6unan kacaJUTaHMIITHUHT I1axapiap Ba KUIILIOK TyMaHJapu Oyinda

tapkanraniurd (Camapkan ButosTe, 2020 i)

[laxap/Tymanmnap XKamu axomu conn | COVID-19 Xap 100000 | Kacanmaam
6I/IJ'IaH axojmra araHjiap
KacaJllaHTaHJiap HHT. K. COHH
COHH

[Taxapmap 684369 (17,2%) | 1154 (46,0%) | 168,6 683215

[Taxap onau | 638890 (16,0%) | 591 (23,6%) |92,5 638299

TyMaHJiapu

Ulaxapnap 6a | 1323259 1745 (69,6%) |131,9 1321514

waxap onou | (33,2%)

MmymMaHaapu

Kunuiok tymannapu | 2658109 761 (30,4%) | 28,6 2657348

(66,8%)
Kamu 3981368 2506 62,9 3978862
[llynuHTIEK,  BWJIOAT axOJHMCH TapKuOuma “maxap OoJau TyMaHjapu’

axoJIMCUHMHT Xuccacu 16,0%, “KUIUIOK TyMaHiapu’ aXOJUCHUHUHI XHCCACH

66,8% nan ubopat, BWIOAT OVilM4a KacaJJITaHUIITAaH KUIIUJIAp Opacuja 3ca aifHaH

Ma3Kyp XyAyAJapAaH KacajUlaHUIITaH OEMOpPJIApHUHT Xuccacu Terunumyda 23,6%

HM Ba 30,4% HU TaIIKWJII dTaJIH.

“[ITaxapnap” axoJIMCH KacaJUIAaHWIIIMHUHT WHTEHCHUB Kypcatkuuu (xap 100

000 nadap axonura 168,6)

“maxap oM TyMaHJIapu~ aXOJUCH KacCaJJIaHWIIN

kypcaTkuuura Kaparaana (xap 100000 nadap axonura 92,5) 1,8 maprta, “KUIUIOK



TyMaHJIapu™~ axOJUCH KacaJlJIaHUIIU KypcaTkuuura Kaparanaa (xap 100000 nadap
axonmura 28,6) 5,9 mapra rwokopu. COVID-19 Ounan kacauiaHUII Jgapa)kacu
BUJIOAT Kypcatkuuwra (62,9) kaparaHia OKOpH MabMypuil Xydy/uiapiaa (SbHHU,
maxapJiap Ba Iaxap oJau TyMaHjapu Oupraivkaa) kacayutanumHuHT Xap 100000
Hadap axonmura HucOataH VYprada kypcatkwmum 131,9 ra TeHr, SbHU
TaKKOCJIaHAETTaH KypcaTkuwiap ypracuaaru TagoByt umonapauaup (p<0,05).
TagkUKOT HATHUXKAJAPUHUHT HWIIOHWIWIMK Japa)kKaCUHU OWIMHJIAIITUPHUILL
MakcaJua, OJIMHTaH MabIyMOTIapHU “TYpT KyTOJW’ KaJBajl acoCHUIa TaxJIHI
sTwiad. Maskyp Taxymn  “maxapinap”’  axondcuHuHr  COVID-19  Ounan
KacaJUIaHUII HUCOUN xaB(u “miaxap oyau TyMaHJIapu’ axojucura kaparasnja 1,9

mapra (RR=1,9), tokopu sxannurunu kypcaraau (3.1.4-xaasan). “Illaxapaap”

2.1.4-xanBan
COVID-19 Gunan maxapiap Ba maxap oJu TyMaHJIapH axoJIucu

KaCAJUTAHUIIMHUHT MyTJIaK, HUCOMiI Ba aTpuOyTUB XaB(haapu

[Iaxap/ Kacamn | Kacaitan | Mytnak xaBd (RF* éku | HucOuii  xaB¢ | ATpulyr
TyMaHJjap anrania | marammap | RF) (RR) B  XaB(
p (AR)
[Taxapnap a=1154 | b=683215 | RF*=a/(a+h)=0,0017 RR= RF'/ RF | AR= RF*
[laxap ommm | =591 | d=638299 | RF=c/(c+d)=0,0009 =19 - RF
TyMaHJIapu =0,0008

axomucuauHr  COVID-19 Owmman kacaymlaHumn HUCOMN  xaBhU  “KUIIIOK
TyMaHiIapu’~ axoJyiicura HucOatad 3ca 6,1 mapta (RR=6,1) rokopunuru aHukIaH I

(3.1.5-xanBain).

2.1.5-xanBan
COVID-19 Ounan maxapiap Ba KUIUIOK TyMaHJapH axOJIMCH KacaJUTAaHUIIIMHUHT

MYyTJIaK, HUCOMii Ba aTpuOyTUB XaBdiapu

[Iaxap/ Kacamn | Kacaiutanmar | Mytnak  xaB¢ (RF' | HucOuii AtpubyTus
TyMaHJIap aHraHjia | aHiap &k RFY) xaBd (RR) | xaBd (AR)
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p
[laxapmap a=1154 | b=683215 RF'=a/(a+b)=0,0017 | RRR= RF'/| AR= RF" -
Kumiok c=761 | d=2657348 RF=c/(c+d)=0,00028 | RF=6,1 RF
TyMaHJIapu =0,00142

Oxopuna xentupwiran wMawaymoTiap COVID-19 Tapkanumm  y49yH
maxapiap “xaBdau Xyaya® Ta, KacaUIaHWII Japakacura Kypa Imaxapiap Ba
maxap OJITM TyMaHJIap axoJuch 3ca ‘“XaBd Typyxu~ Ta MaHCYyO SKaHIWTHIAH
namonat Oepaau. Kacammuk Tapkanmuimm (3MUISMHK Kapa&Hu) KalaUTUTHaard
Ma3Kyp TadoByT, aBBaJO, IIaxapiap Ba TyMaHJIap/a aXxoJid 3UWIMTHHUHT TypJindya
HKAHJIUTH, XyCyCaH, Iaxapiapa axoJd 3U4JIUTH IOKOPWINTH OUilaH U30XJIaHaH.
by xonatna, Tabuuiiku, axoiau 3udiaurura Hadakar maxapaard MyKuM pyiixatia
TYpPYBUM KUIIWIAp, OalKyd €HAOLI XyAyUlap/iaH WIl, TabJINM, THXKOpAT, THOOUIA
Xu3MaTAaH — QoijasaHum, Mauimuid  oMmynuiap  Ba  Oomka  Kymuiad
baonusTaap/3apypusTiap 103acuiad 1axapjapra MyHTa3aM Tampud dTyBUnIap —
maxap axoJUCH COHMHHMHI “MasTHUKCUMOH TeOpaHUIIM Tra TabCUP 3TYBUU
Kym1ab oMuimap XaM MaBXKyd Ba Ma3Kyp OMWUIAp IbTHOOpAAH dYeTna
Kojaupunmaciauru 3apyp. Ly Ounan Oupra, OM3HMHT (UKpUMHU3YA, ‘“DK30THK,
SBbHU TallIKapHJiaH KUPUO KeyBYM Oapya IOKYMIIM KacaJUIMKJIAp Y4YYyH, aKCapusT
XoJlap/ia, JAactiad MabMypud MapKasiapra KeITHPUIUIN Ba ymly KoimaH
MapKaz/laH y30KJallyBYu - paguan Tap3ia aTtpod Xyayjaapra TapKaJIMII XOC
skaHuru uHoOarra oguHuiM >xkou3. COVID-19 “9k30THK” HOKYMIJIM KacauIuK
cudaruaa, nactiaad aifHaH MabMypui mMapka3z — CamapkaHj maxpujaa Ba EHAOII
Talimok TyMaHuaa KaWa OTuigu, ymly XyaymaiapjaaH atpod xyayuiapra

MapKa3[aH y30KJIallyBuyd - paauain Ttap3fa Tapkaiaraniauru kysatwiau. laxapna
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MabMypUid, HKTUMOUM, UIIIA0 YMKAPUIIL, TABJIUM, TUXKOPAT, COFJIMKHU CaKjall Ba
Oomka Kymiad oOBEKTIAPHUHT KOHLEHTPAUUSIANIYBH aXOJIM 3UWINTUra TabCUP
sTHII Oapobapuaa, Ma3Kyp OObeKTIapra TyMaHJIapiaH MypokaaT 3TyBumiap (Exu
ylnapja TyMmaHiapjaH KatHa® ¢aosdsT OPUTYBUMIIAP) OPKAJIM KacCaUIMKHUHT
BUJIOAT OYina0 EMnUIUIINIa XaM Xu3MaT KUJITaH.

by ¥punma, TaaKUKOT HWIITHPOKYWIAPHUHUHT  Oapyacu  CTallOHap
[IApOUTIAp/a J1aBOJIAHTAHJIMKIAPUHHA, OEMOpJIApHUHT MH(OXOHA IAPOUTHAA
JABOJIAHMIIJIAPH 3Ca aKcapusiT XoJulapJa KacCaJUIMKHUHT KIWHUK ajoMatiapu
103ara YUKUIM (MaHudecTanus) Ba OFUPIMK Japa)kacu OwiaH OeNTrvIaHUIIUHU
bTUOOpra OJIMII )KOU3. SIbHU, KENTUPWITaH KacaJlJIaHUII KypcaTKuuiapyu Hadakat
AMUIEMUK >Kapa€H XKalaJUIMTUHHM, Oalku OWJIBOCUTA KaCaUIMKHUHT OFUPIIUK
Japa)KaCuHU XaM aKkC 3TTUPUILN MYMKHH.

Bunoar axonucMHMHT TapkuOuaa odpkakiaapHuHr yaymu  44,9% Ba
aCmmapauar ynymu 55,1% Oynaramm xomma, COVID-19 Ounan kacamraHraH
HIaXCIAPHUHT KUHCUM TapKuOuAa yJaapHUHT yiymu terunumya 53,5% Ba 46,5%

naH uoopar (3.1.6-xansan).

2.1.6-xaBai
COVID-19 Ounan xacayulaHMILIHUHT )KHUHCIIAp OYinya KypcaTKuuiiapu

(Camapkan Bunostu, 2020)

Kuncu Axomn COVID-19 6unan | UaTencus t %
TapKuOuaaru KacaJlJTaHTaHIap KYpcaTKuy
spKak/aémap COHHU (100 000
COHH axoJIura)
Opkakiap 1786526 (44,9%) 1340 75,0£2,0 1=8,76 53,5%
Aémnnap 2194842 (55,1%) 1166 53,1+1,5 46,5%
Kamu 3981368 2506 62,9+1,2 100,0
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COVID-19 Ounan kacaJZIaHUIIHUHT >KUHC OYiWYa TaxXJIMWIW, SpKakiap
Vpracuma (xap 100000 wnadapra 75,0) kacautaHuil gapaxacu, aémiap
kacamanummra (53,1) kaparanga 1,4 mapTa IOKOpU DKaHJIUTUHHU KypcaTaau
(p<0,05).

Opkaknapauar COVID-19 Ounan  kacautlaHMIll  JapakKaCUHUHT — aéuiap
KacaJUlaHUIINra HUCOaTaH WIIOHAPIW Tap37a IOKOPWJINWTH, aBBajo, Ma3Kyp >KUHC
BaKWUTADUHUHT HHUCOATaH MKTUMOHMM (Qaonpokauru cabadmu, ymapauar SARS-
CoV-2 r1okuill 3XTUMOJUIUTH MaBXKy[d Ba3usTIapra KympoK Ayd KETUIUIaph -

IOKUII 3XTUMOJUINTU YCTYHIIUT U Ooutan HN30XJIaHWIITN MYMKHH.
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(Camapkann Bunostu, 2020 i., 100 000 Hadap axoaura uHT. KypcaTKud)

[y 6wman Oumpra Oy Xo0JIaT KacaJUIMKKa XOC TATOT€HETHUK MEXaHHW3MIap,
nmpeMopOu XOJaT, HWHCra Kapad KacCaUIMKHUHT MaHU(ECT Keuulmuaaru
taoByTIIap OWIaH XaM OCITUJIaHUIIA MYMKHHJIUTHHU YbTHOOpra OJMII Ba Oy
Oopama ajoxuaa MaxcyCc TaAKHKOTJIap amalira OIIUPHWIUIIA TaKa3o JTHUJIAJIH.
Ymyman onranma, Ou3HUHT TaakukoTiaapumuz COVID-19 Ownan kacaymuraduin
HYKTaW Ha3apuJaH »HpKaKJIapHUHT “XaBd Typyxu’ra MaHCyO0 OSKaHJIUTUHU

KypCaTMOK/A.

2.1.7-kanBan
COVID-19 6uian kacaJlsIaHMIIHUHT €1 rypyXJiapu 0yiiuya TaxJjamnjim,

(Camapkang Buiiostu, 2020)

K Kamu axou | COVID-19 Hurencus | % K

rypyXJ | COHHM, MYTJIOK, | OMJiaH KYPCATKH TYPYXMHHHT

apu (%) kacajianranaap | 4 (100 000 XHccacH:Kac
COHU Hadap AJUIAHUII

axoJiura) xmuccacu
(aucoar)

0-3 ém | 358500 (9,0%) 25 6,9+1,4 1,0 9,0:1,0

4-6 ém | 257628 (6,5%) 50 19,4+2.7 2,0 6,5:2,0

7-14 ém | 596345 (15,0%) 125 20,9+1,9 50 15,0:5,0

15-17 191965 (4,8%) 175 91,1+6,9 7,0 4,8:7,0

ém

18-24 384425 (9,7%) 350 91,1+4,9 14,0 9,7:14,0

ém

25-29 459426 (11,5%) 501 109+4,9 20,0 11,5:20,0

ém

30-39 618916 (15,5%) 576 93+3,9 23,0 15,5:23,0

ém

40-49 434861 (10,9%) 451 103+4,9 18,0 10,9:18,0

ém

50-59 366438 (9,2%) 150 40,943,3 6,0 9,2:6,0

ém

>60 ém | 312864 (7,8%) 103 32,9432 4,0 7,8:4,0

Kamu | 3981368 2506 62,9+1,2 100,0

(100,0%)

COVID-19 6unan kacamiaHUIIHU €11 TypyXJjiapu OYinya TaxJIuia dTUITaHUIa,
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0-3 €m rypyxunan (xap 100000 nadapra 6,9) Toptub 60 €m Ba yHIaH IOKOPH €111
rypyxugard 1maxciaprada (32,9), spHm Oapua &Il TypyXuIarwiap SIHICMHUK
»KapaéHra ka0 dTHIraHaura Kysaruiaaam (2.1.3-pacm Ba 2.1.7-xaaBain).

Vpraua kypcarkuura (62,9) HUCOATaH MITOHAPIH TAP3JATH IOKOPH KYPCATKHY
25-29 (109,0), 40-49 (103,0), 30-39 (93,0), 15-17 (91,1) Ba 18-24 (91,1) €m
TypyXJIapuaa Ka dSTHIIH.

2.1.7-xanBanma  KEATHPWITAaH  MaBIyMOTJIap IIyHW  KypcaTajaar,
CamapkaHj BWIOATH YMyMUM axonucu TapkuOuma 0-3 € rypyxuaaru Oonaiap
xuccacu 9,0% wuu Tamkun sraau, 2020 dunga COVID-19 Ounan ymymuid
KacaJlJIaHTaHJIap TapKuOuaa MasKyp €m rypyxujarwiapHudr xuccacu sca 1,0%
naH wubopar. Maskyp kypcatkuuiap Hucbatu 9 ra Tenr, spHuU 0-3 &m
TYPYXUJArWJIapHUHT KacCaJUIaHUIIl XHCCAcH, MasKyp €Il TypyXuJaarujapHUHT
axoJIM TapKUOMIaru Xxuccacuaan 9 6apaBap kaMm. YMyMaH OJITaHza, aXOJIMHHUHT 4-0,
7-14, 50-59 Ba >60 ém rypyxjapuaa, ypTadya KacayUTaHWII KYpCaTKHUYHJIaH I1acT,
15-17, 18-24, 25-29, 30-39 Ba 40-49 &m rypyxjgapuaa 3ca yprada KacaJlJaHHUII
KYpCATKUYHIaH FOKOPH KacaylaHWII Kaia stunaun (2.1.7-xansan).

busnunr ¢pukpumuzua, 14 émrada 6onanapia KacalIaHUII KYpCATKUUUMHUHT
ypraua KypcaTkuura HUCOATaH MIOHAPIW Tap3[ard mact kypcarkuwiapu, 2020
iunna COVID-19 OwnaH kacalmaHUIIHUHT JOyHE MHKECHIA Ky3aTWITaH &I
KOHBIOHKTYpAaCHUJard YMYMHI TEHJCHIUSATAa MOHAHJ Ba, aBBajo, OPraHU3MHUHT

nactinabku  (MHGQEKIUs OKKYHHMra Kajaap) XoJIaTM Xamja KacaJJIMKHUHT
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NAaTOT€HETUK MEXaHU3MHM OWIaH M30XJIaHWUIIM MYMKHUH. 15 €mmaH rokopu €m
TYPYXJapUHUHT  KacaJUIaHUIIMAAard  TaoByTIap, aBBajlo, MyailssH €
TYPYXUJArwJIapHUHT  WKTUMOMHM  (aoumkinapugara  tadoByTtra MyTaHOCHO
paBuia HaMo€H OViau. Taxamn HaTwkacuaa 15-49 €m opanmurumarud rypyxJjap
ab30JIapy KacaJUIMK IOKUIIN HYKTaW Ha3apuaaH XaB( rypyxura MaHcyO SKaHJIHUTU
aHuknangu. S50 €mjgaH KOpU TypyxJjap ab3oapuia, Trapud KacajuluK
MaHu(]ecTanMsICura Ba KIWHUK OFUpPJIAIIYBUTa OJMO KeIyBuUM €mra OOFIHK
X0JIaTjap YacToTacu KYNPOK Ky3aTWCaja, KOPUM STUJITaH KapaHTUH-YEKJIOB
TanOoupnapu Tydaiind, yinap TOMOHMJAH WKTUMOUK (aoumK  cycaiuo,
MYJIOKOTJIap YacTOTacH KaMmaWrawiura OOHMC, axojdu Yypracujaard yprada
KypcaTKudura Kaparasja Ma3kyp TypyxJjap BakuUlapuaa KacaJITaHUII KYpCaTKU4UU
WIIIOHAPJIW Tap3/la MacT Kauj STwiau. by xonar, TaBcUs 3TWIAETTaH WKTUMOUU
MacoaHu cakiami, HHUKOO TaKWIMIIM, W30JSIUs KaOu KapaHTUH-YEKIIOB
TaIOUPIAPUHUHT camapaiy YKaHJIUTUHU UCOOTIaliau.

A¥iHaH Oup € rypyxura MaHcy0 IIaxciap ypTacuaard 3MUAEMHUK XKapacH
xagammruaara  TadpoByT caba0napvHM aHUKIALl YYyH, aXOJMHUHT TYpJH
WOKTUMOWH TypyXJapuaa KacaJUIaHUII Japa)KaCUHU TaXJIUJ STUI MyXUM axaMUsT
kacO staau. VbxTtumouii-kacOuil rypyxjap Oyinua TaxJiMia UIYHH KypcaTaluKH,
COVID-19 6wunan xacayUTaHWIIIHWHT SHT MACT KYypCcaTKW4W MakTtabrada &mgaru
oomanap rypyxuaa (xap 100000 wadapra 11,5+3,4) kaiig stunran (3.1.8-xaaBan).

By kypcaTkuyu axOIMHUHT YMyMUN YpTaya KacayulaHuI KypcaTkuuura (62,9)
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Kaparanja 5,5 mapta, SbHU HIIOHapu aapaxasna nact (p<0,05). Ly 6unan 6upra
TABKUJUIAII  KOW3KH, MasKyp TypyxJard VIOIraH Kkamoajapra MaHCyO
Oonanapauar Kacawtanumm (17,5+2,5), yroommMaran Ooyajap KacayUTaHUIIHUTa
(6,8+1,4) xkaparanma 2,6 wmapta tkopu (p<0,05). AXOJMHHUHT YpTaua
KacaJUlaHUIINIa KaparaHja, yIOIraH >kamoajap/aarid OOoJaJlapHUHT KacaJJIaHUIIN
3,6 Mapra kam Oyica, yoommaraH OoJlaJapHUHT Kacajulanuimm 9,3 wmapra
kampoxraup (p<0,001).

2.1.8-skaaBaj

COVID-19 6uian axoJIMHUHT WKTHMOHUII-Kach rypyxjiapu oyiinya

kacautannmm, (Camapkana sutost, 2020 ii.)

HNxTumonii-kacd rypyxiaapu Kamnu COVID-19 ounaun | %

axoJu KacaJUIaHUII

COHM Mytaok | UHT. KYp.

COHH

Maxkmabzaua éwoazu donranap (ymymuir) 651528 75 11,5+3,4
Makra6raya ywommaras 0ojaJjiap 366200 | 25 6,8+1,4 1
Makra0raya yomran 0osajap 285328 | 50 17,5+2,5 19
Makra0-1uueil YKyBUHJIAPH 210749 129 61,245,4 5,1
Koaaexaap yKyBuUnjiapu 79364 46 57,948,5 1,8
Ounii YKYB OpTJ1apH Tasnadanapu 47513 27 56,0+10,8 1
Capao Ba ymymmii oBKaTjaanum TH3umu | 962964 | 596 61,9+3,5 22,8
XOMMJIAPH
Typu3m TH3MMH XOAUMJIAPH 67420 35 51,9+£8.8 15
Manmmii 00beKTIap XOAUMJIAPH 370004 229 61,8+4,1 9,1
MakTa6-auieil YKUTYBUYNJIaApH 269600 | 245 90,8+5,8 9,8
Koanex, OYVIO nexaroriapu 137700 | 165 119,049,3 | 10,7
Tu6ouéT xoqUMJIapu 74700 125 167,3+£14,9 | 4,9
Tpancnoprt coxacu XxoaumJIapu 358360 220 61,3+4,1 8,8
JlaBiaT xu3MaTYnJIapu 405806 350 86,2+4,6 10
Jexxkonuap 79364 45 56,7+8,4 1,8
YopeagopJap 102990 | 55 53,4+72 2,2
Bomkanap 163306 | 164 100+7,8 6,6
Kamu 3981368 | 2506 62,9+1,2 100

AXONUHUHT WXKTUMOUM daosi, HUPUK jkamoanapra MaHCyO Katiiamiyiapu

¥pTacuja KacajUTaHUI Japakacu ypTada Japakara Kaparasja xKujaaui TagoByTra
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sra. XycycaH, ypraya KacaJUlaHUIITa Kaparaija, AaBjiaT XWU3MaT4yWJIapUHUHT
kacautanumm  (86,2+4,6) 1,4 wmapra, MakraO-Iuield YKUTYBUYMIAPUHUHT
kacawanuum (90,8+5,8) 1,4 mapra, komiexiIap Ba omuii ykys ropriapu (OVIO)
neparorigapuauHr  kacaymanumm - (119,0£9,3) 1,9 mapra xamama THOOMET
XOJUMIIApUHUHT Kacauranumi (167,3+£14,9) 2,6 mapra rokopuporkaup (p<0,05).
Kypunu6 typubnuku, COVID-19 Gunan kacaqIaHUITHUHT aX0Jdu MKTUMOUI-Kacoh
rypyxJapu Oyinda TaxJ I, SHT IOKOPH WHIHUICHTINK THOOMET XoauMiapuaa
(167,3£14,9) kyzarunmoraa. Maskyp xounar, 2020 itwr - COVID-19 nmannemusicu
OOlIUTaHTaH AaBp Y4YYH TaOMUI XOuaup. 3epo, “FK30TUK” MHGEKIUSITa aXOJIUHUHT
Oapua Katinamjaapu yMyMUd MOWWJUIMKKA 9ra (O6apya Oup Xui aapaxkaja MOMMI),
OyHIal Ba3usATAa OJAMJIAPHUHT KacaJUIaHUII JapakacH, YJIAPHUHT WHQEKIUS
IOKUII xaB(ura HEYOrIW aydop Oynunutapu Ownan Oenrunanaau. Kapantus-
YEKJIOB IIapouTHa, THOOMET Xoaumuiapu Y3 KacO-KOpHM Takasocura kypa,
uHpekus maHOam - COVID-19 namuentmapy OwiaH, axOJWHHUHT OOIIKa
KaTjlaMjapura Kaparanja IOKOPHUPOK Japakaja MYJIOKOTra KHPHINWIITA, ShHU
KacaJUTUK FOKHUII XaB(MUra KYnpoK Ayd KeJIuilra Maxoyp.

AliHaH OuTTa &€m TypyXHJard IIaxCIapHUHT (GKymuiajiaH, OOJaJapHUHT)
VIOIIMaraHJurd Ba YIOIITaH >KaMoara MaHCyOnurura Kapab, KacayuTaHMIIl
napaxkacuna TadoOBYT Ky3aTWIMIIA XaBO-TOMYM MEXaHM3M OwujlaH IOKYBUYU
KacaJUTUKJIAP SMUACMHUOJIOTHICUTa XOC KOHYHUSTIAapAaH Oupuaup. bomka Gapua

XoJlatiap aWHaH Oup Xwia OVyjca, XaBO-TOMYM MEXAaHW3M OpPKAJIM HOKYBUH
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uHpeKuuanapaa, YyrOIradH jkaMoa ab30Jlapuja YIOLIMaraHjapra Kaparasjaa
KacaJulaHMII  Japaxacu ajn0arra IOKopu Ba Oy Xoiar  OJaMJIApHUHT
’KamoajallyBUra MOC paBHUIIJA IOKUII MEXaHU3MUHHUHI (paossianryBu OwiiaH
U30XJaHaau. XyCycaH, XaBO-TOMYM IOKMII MEXaHU3MHUHUHI (paosianlyBH,
KUILIWIAPHUHT OMHO MYKapUCcHAa OYIUII Ba ¥3ap0o MYJTOKOTHHHHI JaBOMHMIUTH,
OMHOMAru KUIIWJIAp COHHM, XOHAHUHT Xap OMp IIaxcra TYFPH KEIyBYH CAaTXH Ba
XaKMH, KUIIAJIAp Yypracujpard macoda, BEHTWISAUUs Tabuath Kabu Kyruiald

oMuLIap OusaH OeNruIaHaIu.

[ynnait kumu6, Camapkana Bunostuaa 2020 finnga COVID-19 snunemux
)KapaéHU OSKQTAUIMTHHUHT WMKKUTAa TYJIKUHM Ky3aTwian. KacalslaHWIIHWHT
WKKUHYM TYJIKAHM OWPUHYM TYJIKUHTa HHCOATaH IOKOPHUPOK KaJa/UIMKIAAa Ba
naBomyiupok ~ keuran. COVID-19  osnugemuk  xapa€Hu  KaJa/UTMTHHAHT
TYJIKUHCUMOH KEUHUIH WHQEKIUSHUHT FOKUII IIAPOUTIIAPU MaBXKYyIJIUTH Ba Kal
Japaxaganury  OwiaH OelruiaHaayd, SbHU KAaThbUM  KapaHTHUH-YEKIIOBJIAp
HaTIKACHJAa KacaJJIaHWIII MyalsiH Japaxaja I[acaiiraH, MasKyp Taaoupiap
IOMILIATUAITadY 3Ca MKKMHYM TYJIKUH KYpUHHUIIUAA HAMOEH OynraH. DNUAEMHK
KapaCHHUHT OyHAal KYpUHUINIA HAMOEH OYJIWIIN XaBO-TOMYM MEXaHU3M OWIiaH
IOKYBYM ‘“DK30THK”’ Kacaumkiap, xxymnanan COVID-19 yayn tabumii Xomaup.
COVID-19 Ounan kacaJjaHWUIIHWUHT OWPUHYM TYJIKWHWATA HUCOATaH WKKUHYH
TYJIKUHUHUHT FOKOPH JKaJIaJUTHK/A Ba UKKH MapTaJaH KYMPOK y30K MyJIaT JaBOM
OTHUINM, YETJAaH KacalTMK KUPHO Keiarad BakKT YTraHM CaMH axoju Yypracuia
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I/IH(I)GKHI/I}I MaH6aJIapI/I COHH OIIMIIKW Ba HO30apeal KCHraruIm OviaH HN30XJIaHaaH.

COVID-19 AIUJIEMUK )Kapa€Hu KYPUHUIIJIAPUHUHT TaxJIWIIH,
KaCAJUTAaHUIIHUHT IOKOPU KYpCaTKU4YIapU HIOJIb-CEHTSIOph oinmapuaa (“xaBdiu
BakT’), IIaxapiap Ba Imaxapiapra ¢xaom xyaymiapaa (‘“xaBdau xyaya”’) xamia
APKaK >KMHCUTa MaHCyO maxciapiaa, axoJuHuHr 15-49 €m rypyxnapuaa, youraa
)amoanap Bakwiapuna (“xaBdum Typyxjap’’) KalI STHITAHINTUHA KYPCATIH.
XycycaH, YIONITaH »amMmoajiap BakKWIapu opacuja THOOMET XOAMMIIAPUHUHT,
JIaBJIaT XMU3MATUUJIAPUHUHT, MaKTa0-TMIIeH YKUTYBUMJIADUHUHT Xama KOoJIIexIap
Ba OJMHA VKYB IOpTJIapU TNEAArorJIapUHUHT KacaJUIaHUIIM aXOJWHUHT YpTada

KacaJUIaHMIIIMTa Kaparadjaa UIIoHapiIu Japaxana :oKopupok (p<0,05).

§2.2 NaBoaam-npopuiaaktuka myaccacajgapuaa COVID-19 TapkajaumuHuHT

Ba THOOMET XOAMMJIAPH KACAJUIAHUIIIMHUHT Y3UTa X0C )KUXaATJIapu

COVID-19 akcapusaT eHrmi Ba CHUMIITOMCH3 Keudmmmd Oapobapwuna,
OeMOpJIapHUHT MyailslH KUCMU MyHTa3aM THOOMIA €paamra MyxXTox OYiau0, Typiau
naBonami-poduiiaktuka myaccacanapura (AIIM) MypoxkaaT sTumagm, Ky
XOJUIap/a yJlapHU CTalMOHAp IIAPOUTHIA, KyMJIaJaH peaHHMalMs Ba UHTEHCUB
tepanust Oynmumnapuga (PUTB) nasomam 3apypusitu Tyrunaau. OxuOatna,
KacaJUIUK XaBO-TOMYM MEXaHW3M OpKaJIW IOKUIIM OOHMC, TaJAKUKOTHUHT YTraH
Oynumuaa KypcaTWiraHuAek, THOOWM Xu3MmaT KypcaTuil >kapaéHuaa THOOUET
xoaumiapura Oemopnapaadn SARS-CoOV-2 wokuil 3XTUMOJUIUTH, aXOJUHUHT
OolIKa KaTjaamjapujarura Kaparaija ce3wiapid Japaxajga oKopu. Yoy

MyJoxaszanapra Kypa, pgaBojami-npoduiaktaka wmyaccacamapuga COVID-19
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TapKAIMIIMHU Ba KacOui (¢aonusar xapa€Huga TUOOMET XOIUMIIAPUHUHT
KacayutaHuImuHu Oaxojyam yayH Camapkann wiostuaa 2020 itun mobaiitHuma
THOOMET Xomumiapu Ypracuma Kaiing stunran COVID-19 xonatnapu amoxuaa
TaxJ I ATUIJIH.

Camapkann Bunostuaa 2020 wmm 1 ampenman 31 mekabpra kKamgap Kaiin
strirad 2506 tTa COVID-19 6unan kacamianum xonariapugad 125 tacu Tuobomuér
xoaumiapu ypracuaa (4,9%) xysatwirad OynuO, yJIapHUHT BWIOAT MabMypHid
Xynymiapu Oyiinga Takcumianumum  2.2.1-pacmpa  kentmpwiarad.  Pacmma
KEJITUPWITaH MabIyMOTJIApJaH KYpUHUO TypuUOAUKH, THOOMET XOIUMIAPUHUHT
COVID-19 Ounan kacajulaHWIIM BWIOATHUHT Oapya MabMypuil XyIyajiapuia
Ky3aTWITaHJIMUTUra KapamaciaH, Ma3Kyp XOJIATJIApHUHT akcapust KUcMu Tailiok
(11,2%), Hypobon (9,6%), Karraxypron (8,0%), Kympadon (7,2%), ITaxtauu

(7,2%) Tymannapuaa Ba Camapkann maxpuaa (7,2%) kaig stunrad (3.2.1-pacm).
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2.2.1-pacm. COVID-19 Omaan kacajiaHran THOOMET XOAMMJIAPUHUHT
MabMypuii xXyaymaap oyiuua takcumuanumm (Camapkana suwiositu, 2020
., %)
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Bunost axomucu ypracupa COVID-19 xonaTnapuHuUHT Kalj STUIMIIN
ampenb onaa 6onuianran 6ynuo, aitHaH Ma3kyp oiaa (47 Hadap) KacajlaHTraHIap
opacuaa THOOMET xoauMIapuHUHT Xuccacu (17 Hadap) sHT I0OKOpPH KYpcaTKud —
36,1% nuu tamkua strad (2.1.2-pacM) Ba Oollika oijapra Kaparasja HUIIOHApid
taoBytra sra (p<0,05). buznunr pukpummuzya, “FK30THK” KaCaJUTUK TAIIKaApHUIaH
KupuO KenuO, 2HAM TapKajia OoluiaraH AacTia0Kyd TMaWTiapaa KacaJUIaHUII
ajoMaTiapu maiigo OynaétraH akcapusT OeMopJsiap JaBoJiall-pouIaKTHKa
Myaccacajapura Mypo’kaaT ATHUINTAHIUTH, HOMYTAaHOCHO MHUKIOpPJArd OKHM —
JIIM napHMHT XU3MaT Kypcara OJUII UMKOHUSATUIAH OpTHUKYa OeMopiiap OKUMHU
naijgo OYNTraHgurd, yJIapHUHT TYTUlaHuO (raBxkym OYynu0) HaBOatna Typuod
KOJIUIIapH, THOOMET Myaccacaliapua TYJaKOHIM MAaiIUK TabMUHIaHMaraHIuTu,
axoJau Ba THOOMET XOAMMIIApU YpTacuja OTOXJMK XamJia dXTHETKOPIUK eTapiu
AMACJIUTH, KapaHTUH, MKTUMOUN XUMOSI Ba HUKOO TaKWIII KaOW TaBCHUsIapra pUos
ATUIMAraHaury (KYHHMKMa IIAKJJIaHUO YATypMaranjiuru) ymoy xojatra cabad
Oynran. ButosTa KacajsIaHUIIHAHT aB)X OJIMIIM Ba akcapusrt Xonariap (71,4%)
Kaill STWINIIA WIONb-CEHTAOPh oOilapuaa Ky3aTWITaHJIUTUra KapaMaciaH,
YMYMHI KacajslaHTaH Iaxciap ypracujaa THOOMET XOAMMIIAPUHUHT XHCCACU
aifHaH ymiOy oiyiapja 2HT nact kypcatkuunu — uronna (3,1%), asrycraa (2,9%) Ba

centsiopaa (3,7%) Tamkun atau (3.2.2-pacm).
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—— YMyMUI NAuMeHTIap COHM
I COVID-19 6unaH KacannaHuwraH TM66MET xoaumnapu (abc)

COVID-19 6unaH KacannaHuwiraH TM66MET xoammnapw (%)

2.2.2-pacm. COVID-19 rtapkagum  JMHAMMKACH Ba  THOOMET

xoaumJIapuauHT yaymu (Camapkana Buiosita, 2020 ii.)

buszauar pukpumuzua, OyHUHT OoucH, Oy maiitra kenu6 COVID-19 ra rymon
TWIAETTaH OEMOpPJIAPHUHT MypoXkaaT OdTUIIMIAH TOPTHO, TAIIXHCTIANl Ba
rocruTanu3anus KWIyHryHura (€ku yiuaa axpaTuiaryHura) Kaumap Oapua
OOCKUWJIAPHUHT KaThbuM OeiruiiaHraH TapTHOIapu unuiad 4yukKuiIuO, mry acocaa
amajra omupwia OOUUIAHTAHJIUTH, COFJIMKHU Cakjall MyaccacajlapUHHUHT
AT TAKOMUJUTAIITAHJIMTY, aX0Jdu Ba THOOMET XoAaumuiapuaa SXTUETKOPIHK
OIITaHJIUTH, Maco(daBUi ajgoKa BOCUTAJApUW OpKadu TUOOMM Xu3Mariap Ba
Macaxatiaap uyiara KYWWJIraHaIurd, HKTUMOUN Maco(aHu cakialll, Maxcuid XuMost
BocuTanapujal (QoiganaHuin kKaOwiapra TYFpU pHOsI 3THIA OOIUIAHTAHIIUTH
ownan uzoxyanaau. [y 6unan Oupra, sHr acocuiicu Oy XoiaT, Oy maiitra keauo
JAIIM  nmapma, xymnagan COVID-19  namumenTnapura  MyJpKajUlaHTaH
CTaIlMOHapJap/ia TYFpu Hynra KyWuiaraH uHQEKIUOH Ha3opaT TaaOupiapyu xamaa
THOOMET XOoaUMIIAPH TOMOHH/IAH IIAXCHM XMMOS BOCUTaNIapuaaH (poi1aaHuInIIg

Ce3UJIapJid cCaMapajiv TAabCUPTa dra SKAHIUTUHU KYpcaTaiH.
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bemopnapuunr xuHc TapkuOuaa spkakiaap (48,8%) Ba aénmapuusr (51,2%)

xuccacu xxunaui tagoByTra sra amac (2.2.3-pacm).

2.2.3-pacm. COVID-19 Omiaan kacauiaHraH THOOMET XOAMMJIAPUHUHT

skuHC Tapkuou (Camapkana Buiostu, 2020 ii., %0)

bemopnapauar 91,2 dousuan 30 €mman r0KopW EMIard maxciap TallKuT
stagu. Em tapkubuma 50-59 ém rypyxumaru (28,0%) Ba 60 &migaH IOKOpH &I

rypyxunaru (23,2%) maxcnap ycTyBop MaBkera ara (2.2.4-pacm).

60&w Ba yHaaH kaTTa I 23,2
50-59 | ——— 28
40-49éw I 18,4
30-39éw I 21,6
25-29éw NN 7,2

18-246w M 1,6

2.2.4-pacm. COVID-19 6maan kacajajaHraH THOOMET XOAUMJIAPUHUHT

ém rypyxJjapu 6yiinua takcumiianuimu (Camapkana suiositu, 2020 ii., (%0))

bemopinap rypyXuHUHT KacOuil (aonusT Typiapu OViinua TaxjmiiMra Kypa,

mm@okopiapHuHr xuccacu 29,6%, 43,2 % Hu ypra THOOMET xonumiapu, 16,0 %
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KHYUK THOOMET xoaumiapu Ba 11,2 %mnum sca [AIIM napna unuioB4w OoOIIKa

XOJIUMJIAP TAIIKKII 3TUIITaH (2.2.5-pacm).

.......... 11}2

29,6
16

|

% Bpaunap ¥ S"pTa ™. xogumnapu " KMuuk TM6. xooumnapu X AMNMM ga vwnosuu 6ollKa xogumnap

2.2.5-pacm. COVID-19 Omiaan kacasiaHraH THOOMET XOAMMJIAPUHUHT

MaJjlakaBuii Kaco-kop Tapkuou (Camapkana Buiositu, 2020 ii., (%))

by xonat, Bpaunapra kaparanjga ypta THOOMET XOAMMIIAPUHUHT OeMopJiap
OwiIaH JaBOMJIMPOK Ba TAaKpOP-TaKpOp MYJIOKOTAA Oynuiiapu okudatu cudartua
0axoJaHUIIM MYMKHH, XaMJa MyalsH Japaxkaaa agaOouértiapia KeJITUpUITaH
MabJIyMOTJIapra XaMOXaHT.

COVID-19 xonatu xaiia >Triran THOOHMET XoAuUMIIAPHUAAH SIUIEMUOJIOTUK
CYpUIITHPYB YTKA3WINO aHaMHE3 WUFWIITaHWJ]A, YJIApPHUHT akcapusata — /7,6%
X0JIaTa KacajuIMK KkacOui Qaonustinapu OusiaH OOFJIHUK XOJJa, SBHU WII
JKoMnapuaa IKKAHIUTUHU Kaiia stuirad. 22,4% 6eMopiap KacaUIMKHU MaWIIIAMA
mapouTiapaa (ownama, TYpJM OMMAaBHK TaaOWpiapja, MEXMOHAA, TaHUII-

OwMIIIIap/aH Ba X.) FOKKaH J1e0 xucobamany (2.2.1-xaaBan).

2.2.1-s;xaaBan
Tuoomér xoqumuapura SARS-CoV-2 Hunr wkum mapoutaapu (CamapkaHjg

BuJ10siTH, 2020 ii.), N=125
\ SARS-CoV-2 oKkuil mapouTiaapu \ FOkum yacroracu
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A0c. %
KacOuii paoausaT HaTukacuaa 97 77,6£3,7
Maummii mapouria 28 22,4437

Tapkuamam >KOW3KH, KacOui QaonwmsaT skapaéHuaa KacajuldK aKCcapHusT
(87,6%) amOymatopus-noJuKJIMHAKANAp mmapoutuaa okkad Ba COVID-19 ounan
KacaJIaHUINTaH THOOMET XomuMiapw Yypracuiaa aiiHaH Mas3Kyp Myaccacajap
XOJAMMIIAPUHUHT ~ Xpccacu Iokopu  (2.2.2-xkaxsan). besocuta COVID-19
CTallMOHAPJIApPUHUHT y3uJa Kacaliuk rokum xonatu 2 (2,0%) nadap Oemopna

Kalg dTUIIIU.

2.2.2-anBaj
Tu6ouér xoqumiaapura SARS-CoV-2 HuHT kacOnii paousT HATHKACUIA

wkum mapoutaapu (Camapkana Buiaositu, 2020 ii.), N=97

FOxkum KacOuii paoamsaT HaTHKACKIA IOKMIIT IAPOUTJIAPH
4acToTacu COVID-19 Bomka AmOyaaTop-
CTAMOHAPJIAPUJAA | CTAMOHAPJIAPAA | MOJUKJINHUKA
HIAPOUTJIAPHU/IA
Aodc. 2 10 85
% 2,0+1,4 10,4+3,1 87,6+337

Maummin xonaTaa KacaJUIMKHUHT IOKHIINM aKCApUSAT OWIABHH IIApOUTIA
(42,8%) comup Oynran. TuOOMET XomuMmiapura Typjad OMMAaBUUN TYTIJIAHUIILIAP
(TyH-xamamiap, Mapocumiiap, OaiipaMiiapHi HMIIOHIAINI Ba X.) mantuaa 35,8%,

mexmonaa 17,8% xonaTaa KacayuIiK IOKHUIIN Ky3aTHiraH (2.2.3-)xaasain).

2.2.3-xaaBaj
Tu6ouér xonumiiapura SARS-CoV-2 HUHT MauIIMii KU IAPOUTIAPH

(Camapkang Bujiositu, 2020 ii.), N=28

FOxum Manmuii KM IHAPOUTIAPH
YacToTacHu Ounaga | OmmaBuii Tagoupaapaa | Mexmonaa | bomka
Aoc. 12 10 5 1
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| % | 42,8493 | 35,8491 1178+7,2  |3643.5 |

2.2.4-xanBana
COVID-19 6unan kaca/JuiaHraH THOOMET XOAUMIIAPUIA KACAJIMKHUHT

KInHUK keunmu (Camapkana BuiaosaTu, 2020 ii.), N=125

Kiannuk Kaca/ulMKHUHI OFUPJIMK JapaKacu
MHarLIap Enrna Vpraua Orup VYTa orup
4acToTacu OFHPJIHKIA

Aoc. 7 64 33 21
% 5,6£2,0 51,2445 26,4+3.9 16,8+3,3

[yaunaraex, COVID-19 Owmanm xkacauranraH THOOMET XoauMIapuaa
KACAJIUTMKHUHT KIMHUK KEUHUIIHM TaXJIWJ STUJIAU Ba OEMOPIApHUHT KIMHHUK XO0JIaTU
TUHaMUK Oaxosanau (3.2.4-xanBai).

bemopnapuu ©Gapua TerMunuiM KJIMHHMK, WHCTpYMEHTan Ba JjabopaTtop
yCyJUIAQpHU MaKMyaBUW KYJU1ad JMHAMHUK Ky3aTHUIN HATHKacHJa KaCATTUKHUHT
KJIMHUK Keuuid 5,6% xonaraa earwi, 51,2% — ypraya orupiuk, 26,4% - orup Ba
16,8% xonataa aca yTa orup Keuuin cudaTtuia Talxuce STUIrad (MajJaKkaJlaHraH).

COVID-19 Owman xacaminanran TuOOMET xomumiapu 18 &mmaH roKopu
rypyxjapra Mancy0 Oyaramnuru Oowmc, TuOOMET xommmuapuna COVID-19
KACAJUTUTMHUHT KJIMHUK KEUYMIWHY, 18 €nmman 1oKopu Enjiaru axoiu rypyxmuia Ba
YMyMHIM axoiu Yypracujaa Kaca/UIMK KEUYWIM OWIaH TaKKOCIaHAM, TaXJIWI
HaTHXKaJIapyu Ma3Kyp TypyxJjap ypTacuaa KaCaUIMKHUHT KEUHUIINTa XOC MyausH
taQoByTIIap  MaBXKyIIUTHHU  Kypcatau  (2.2.5-xkanBan).  Kenrupunran
MabiaymoTiapjaan kypunuo typudbauku, COVID-19 xknuHuk orup Ba yTa OFUp

HIAKJIJITAPUHUHT YacToTacu THOOMET xonaumiapunaa (terunuinda 26,4% Ba 16,8%),
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18 €ém nman rokopu OGemopinap rypyxuaarura (rerunumya 22,3% Ba 11,8%), Ba
’KaMy TauueHtiap rypyxuaarura (terunvmya 19,0% Ba 10,0%) kaparannpa
ce3wIapiau aapaxana rokopu (p<0,05).

[Iynunnrpex, COVID-19 ypraua ofrupnukia Ba yHIaH ofup kewyaérraH 118
Hadap THOOMET XoauMIIapua 30THIKAM aHUKJIAHWII YAaCTOTACH TaXJIWJ ATHIIIH,
XamJia OJIMHIaH HaTwkanap 18 €mgan roKopu Ba yMyMHil OeMopiiap rypyxJjapuaa
30THJDKAM aHUKJIAHWI 4acTOTacw OwiiaH TakkociaaHaw (2.2.6-xkamsam). COVID-
19 OGunan kacamianumran THOOUET xoaummapuHuHr 108 (91,5%), 18 €m nan
oKopu €mgarn 6emopisiap rypyxuHuHr 1275 (69,9%) Ba ymymwmii Gemopiap

rypyxunusr 1283 (67,3%) nadapuaa 30THIKAM TalIXKUC STUIITaH.

2.2.5-;kaaBaj
AxomuHuHr Typau Ttoudanapuaa COVID-19 KIMHMK NAK/IAPUHUHT

yacroracu (Camapkana Buiiostu, 2020 ii.)

Mauuentina | KNIMHUK IAKJIAPUHUHT YACTOTACH
PHMHT Enrna S"pTaqa Orup Vra OFHp
Tou(aapu OFMp
Adc. | % | Ade. | % | Ade. | Y% A0c. %

Tuoouér 7 5,6 64 |51,2| 33 |264 21 16,8
XO0UMJIAPH,

n=125

18 ém xan 308 (145 1096 | 51,4 | 476 | 22,3 251 11,8
OKOpH

axo0JIM,

n=2131

Ymymui 601 |24,0| 1178 [47,0| 476 | 19,0 251 10,0
KacaJlJIaHra

H ax0JIH,

n=2506
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XycycaH, KaCaJUIMKHUHT YpTaya OFUPJIMKAA Ke4yHWIIHaa TUOOMET Xoaumiapuaa
85,9%, 18 €mpan rokopu €mmard nanveHTiaap rypyxuga 55,0% Ba ymymuii
o6emopnap ypracuaa 51,8% xonaTaa 30TWIDKaM Ky3aTWiraH. KacauIMKHUHT OFup
maKIuga 30THJDKaM TaKKOCJIaHaéTraH rypyxJjapaa terunuiyda 97,0%, 88,4% Ba
88,4% xomnatmapaa xaia stwian. COVID-19 muar yTa orup makiauaa 3ca 6apya
rypyxaap abszonapuma 100,0% 3otmbkam MaBxkymiuru anukiaaaaun. Ly Ownmax
Oupra, THOOMET XomuMMIapuAa 30TWJDKAM KAl  STWIMII — 4YacTOTacu
TaKKOCIIaHAE€TraH TypyxJjapra Kaparanjaa UIloHapJiv Tap3ja IKopu Ba 0y TadoByT
KACAJUTMKHUHT YpTaya OFUPJIMKAA KEUHUIINA IKKOJI HaMOoEH O0ynaau (p<0,05).

2.2.6-;aaBaJa

COVID-19 HuHr ofdpJMK Japakacura kKapad 30TH/DKAaM AaHUKJIAHHUII

yacroracu (Camapkana BujiosaTu, 2020 i.)

IManuentaa COVID-19 HuHT OFUPJIMK Japakacu Ba Kamn
P HUHT 30TWIKAM AaHUKJIAHUII YaCTOTACH
Toudasapu Ypraua Orup YTa orup
OFUPJIUK
N | 3ormizk | N | 3ormika | N | SBormmka | N | Sorua
am M M Kam
adb | % abc | %0 abc | % adc | %0
c
Tuoouér 64 55 859 |33 32 970 |21 |21 |100, |118 |108 |9
XOAUMJIApH 0 1
5)
18 ém nan 109 |60 |55,0 |476 | 421 |88,4 | 251 | 251 | 100, |1823 |127 |6
IOKOpH 6 3 0 5 9,
émgaru 9
nauueHTJiap
Ymymuii 117 |61 | 51,8 | 476 | 421 | 88,4 | 251 | 251 | 100, | 1905 |128 |6
NaNMeHTJIap | g 1 0 3 7,
3
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buznunrua, COVID-19 Ounan kacamianumrad THOOUET XoJauMmIIapujia
TaKKOCJIAHAE€TTaH TypyxJapra Kaparahja Kaca/UIUK KEUUIIMHUHT Ba 30THIDKAM
KA1 STUIUII YaCTOTACUHUHT UIIOHAPIM Tap3Aard TahOBYTUHHU, Ma3Kyp rypyxJjiap
ypracunaru MHQEKIUSHUHT IOKUII MIApOUTIApUIard y3ura Xociauk (TadoByT)
OwaH w3oXJjam MyMKHH. XycycaH, axomura SARS-CoV-2 akcapusaT xosuiapaa
oup Hadap wmHpekmus manOaummaH rokaau. Kymmadua axonura WHQEKIUSHUHT
IOKUIIM OWHOJap Tamkapucuja (TalllKu MyXHUTAA, OYMK XaBoja), OUp MapTaiuk
xonat cudaTtuaa, s’bHU OpraHU3Mra HHcOAaTaH KaMpPOK MHUKIOPAArd Ky3FaTyBUH
IOKUII 3XTUMOJUTMTH KYpUHMINUAA coaup Oynmaau. byHnmaih xonaTgaH HCTHCHO,
dakar ailpuM BazuATIAp/AA - aXOJIUra KACAUIMKHUHT XOHAJIOH/A, UIIXOHaJa EKU
TpaHCHOPT/JA IOKUIIUAA Ky3aTWiIaad. AXOJHWra Kaca/UluK IOKUIIuAa WHOEKus
MaHOan cudartuma Xu3MmaT KWIYBYM IHaxcilap Kym XoJUlapia KacajulhK
KCUNITUHUHT  SmUpuH €KW, Oab3aH, MPOJApPOMaJl JaBpjapvHU  OoIIgaH
KeUMpHUIIa€Tran OyauImaam.

TuOOuér xomumiapura KacCaJUIMKHUHT IOKHIIM 3Ca, MYTJIOK aKCapusT
XoJlaTiapja JaBojam-mporIakTHKa Myaccacajapu JCBOpM HWUuja — ENUK
MyXHTJIa, OYHUHT yCTHTa OupBapakaiiura oup Hadap sMac, KacalIMK KEYUIIIUHUHT
Typiu JaBpiapujpard Oup Heda Hadap uHbpekuus MaHOammaH - OeMopiapaaH
KaiiTa-KaiiTa rokum (cynepuHdexius) kypunumuaa coaup Oymanu. [llyHnunraexk,
THOOMET XOoAMMITapUTa KaCaJUTMK IOKHUIMIa WHDEKIus MaHnOau cudaruaa Xxu3mar

KWJIyBYM OeMopiap akcapusT XoJulap/ia KacauIMK KeYMIIMHUHT aifHaH mpopomalt
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Ba KIWHUK aBX OJUII JaBpJIapUHH OOIIJaH KEYMPUIIAETraH OyiIHIamm.
AHbaHaBUH MHUIEMUOJIOTUK KOHYHUSATIApTra Kypa, nHpeKius ManOan cudaruna,
IOKYMJIM KacaJUTUKJIap OWJIaH KacalUlaHTaH OeMopJiap MpoApoMall Ba aBX OJUIII
naBpiapuaa, OomIKa JaBpiapra HUCOATaH FOKOPUPOK XaB(IM XUCOOTAHHUIIAIH.
AkcapusT XoJjaTiapia alHaH KaCaUIMKHUHT KIWHUK aBX OJUII JaBpHAa JHT
KarTa xaBd TyFaupumanu. Yyaku, Oy JaBpaa ManueHT OpraHu3MUIaH Ky3FaTyBuu
KaTTa MHKIOpJA, IOKOpU dacToTajga (KalTa-KaiTa) Ba IOKOPH BHUPYJIEHTIIHMKIA
axpanagu. Omatna manueHTiaap TMOOMET Myaccacacura ailHaH IIy JaBpiapiaa -
KacaJUTMK alloMaTiapu maiijio Oyma Oomnutaray, mypoxkaar stumaau. COVID-19
HUHT THOOMET XoquMIiIapuia OFUp KeUUIu, OMJIBOCKTA MTPOJIPOMAIT Ba KIIMHUK aBK
onmuI gaBpiapuaa uHdexnus man6au opranusmunad SARS-CoV-2 HuHT 10Kopu
BUPYJICHTIUK/IATH IITaMMJIapy Ky MapTaial Ba KaTTa MUKIOp/a aKpaTHWIUIINHA
xaM kypcaranu (2.2.1-au3zma).

2.2.1-un3zma

COVID-19 un¢exunon :xapaéuuHuHT TYpJu g1aspiaapuaa SARS-CoV-2

AKPAJTNINAHUHI X0JIaTH

Kypcark COVID-19 uuHr nHpeKumnoH xKapaéHu 1aBpJiapu
4 Aummpun | IIpoagpoman | ABxk oyl PexonBasiec | Tamysuniank
L EeHIHsI Yrrup | Cypyn
KaJIn
SARS- Tu60uéT XonuMIapura aKCapusaT IKHII
CoV-2 A
axpaau 4 N
X0J1aTH
Ba HOKHII L\/—j

MYAAQATJI | Axoaura aK'capmlT FOKHII
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apu

XaBO-TOMYH MEXAaHHM3M OPKaJIW FOKHUII aMajra ONUPWINIIUHUHT YHFAUIUTH
oouc, COVID-19 Ttu66mér myaccacanapu mapouTHAa aTOXHUAA AMUIEMHOJIOTHK
xaB( TyFaupaau Ba XaTTOKH SIUACMHUK >KapaéH >KalaUTMTUHUHT (haoJIIalryBHUra
oJin0 kenmyBuu cabab Oynumu xaM MmyMkuH. LllyHu anoxuma TabKuianl K0U3KH,
naBojam-npodunaktuka Myaccacanapuga SARS-CoV-2 wuHr roxkumu Hadakar
11y koiiyia haosusIT IPUTYBYM THOOMET XOAUMIIApU YUyH, OaKK Ym0y gaproxra
Tampud STyBYH, SHHU Typau cababnapra xypa JIIM ra myposkaatr xuiaérran
Oapuya axoiau ydyH Xxam, OOlIKa >XOWJa IOKUIIra HHcOaTaH HOKOPHPOK XaB(
TYFIUPAIH.

[y Tapuka, naBomam-mipodrrakTuka wmyaccacamapuga SARS-CoV-2
IOKUIIIMHUHT, OOIIKa *KOoiaa MHPEKIUs IOKUIITUTa HUCOAaTaH Y3ura Xoc Xuxariiapu
Kyhuaaruiapaa HaMo€H OYraiu:

- JIIM napra wHbeknus MaHOAW AXTHUMOJUIMTH MaBXyJl IIaxciap KYIpoK
Tampud TUIATU Ba HATHKAIA FOKUII DXTUMOJUIATH OIAJIH;

- AIIM napra Oup malTHUHr y3uma Oup Hadap smac, Oup-Heua Hadap
uH(peKnus ManOau Tampu@ STULIN Ba/EKU MaBXKyJl OYJIMIIN MyMKUH;

- JIIIM napgaru COVID-19 Gemopiapu, akcapusiT XoJulapia, KacajUIUK
KCUNITUHUHT TMPOApPOMal Ba KIMHUK aBX OJIMIN JaBpJApUHUA  OOIIIaH
Keunpuiaérran OemopJap Oynub, ymap OKCak »JMOUACMUK CaJloXusTra

(moteHmuanra) sra nHQEKIKsI MaHOan XUCOOIaHAIH,
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- AIIM mapna SARS-CoV-2 rokumm €nuk MyxuTha, KahTa-kaiTa, O0ab3aH

OupBapakaiiura Oup Heuta UH(EKIUs MaHOauIaH - cynepuHGEKIus KYPUHUIIINIA
coaup Oymaau.
AitHan 1y cababmnapra kypa, JIIM nmapna kacauIMKHM FOKTHUPHINTaH THOOUET
XomuMJIapuaa Ba  TAlMEHTIapjAa Xamaa Oomka €muK — Myaccacaiap
koutuHreHTIapuaa COVID-19 knuHMK *Kuxatnan orup kedaau. Jlemak, maHaeMus
mapoutuga THOOMET XOoAMMIIApM Ba OEMOpJIApHHUHI COFJIMKHM Cakjall OWJiaH
oormuk COVID-19 (CCBh-COVID-19) 6opacunaru XxaBQCU3IUTHHU TabMUHIIAII
n013ap0d MyaMMO XHcoOnaHagu, Xamaa OyHmal xoJsariapra Wyn KyHHIMacIuTru
yayn [IIMparu Ba3usTHH UWYKKA Oaxojall Ba pUCOJAJIATHACK OOIIKapyB
KapopJlapuHu KaOyJl KWJIMII CAJIOXMSITHTa 3ra TabCUpuaH MHGEKIMOH Ha30pat
(MH) itynra KYWHIUIIN COFJIMKHU CaKJIalll TU3UMUHUHT YCTYBOP Basu(acuaup.

Tuoouér xomumnapunuar COVID-19 Ounan kacamnanuimu CaMapKasn
BUJIOSTUHUHT Oapya MabMypui XyAyUlapuja Ky3aTHITAHJIWTHTa KapaMmaclaH,
Ma3Kyp XoJiaTJapHUHT akcapusT kKucmu Taitnok (11,2%), Hypobon (9,6%),
Karrakypron (8,0%), Kympaboa (7,2%), Ilaxtauu (7,2%) Tymannapuaa Ba
Camapkann maxpuna (7,2%) xaitn stwnrad. Bunmost axonucu ypracuga COVID-
19 nactnab Tapkana OomnuraraH amnpeib OWHAa >KaMH KacajUIaHTaHJap Ypracuia
THOOMET XOAMMIIAPUMHUHT Xuccacu 36,1% HU TalIKWI 3TraH Ba OOINKa oiiapra
Kaparanaa uioHapiau tagoytra sra (p<0,05). “Ok30THK” KacalUITMK TalIKapuIaH

KUpUO Keyrad, HOMyTaHOCUO Mukaopaaru okuMm — JIIIM nmapHuHT Xu3Mar kypcara
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OJIMIII MMKOHUSITHJIAH OpPTHKYa OeMopJiap OKMMHU Mai10 OYJIraHIWId, yJIapHUHT
TVmIann0 HaBOaTna TypuO KoJMILIapu, THOOMET Myaccacajapuja TYJIaKOHIH
HIAIMK TabMUHJIAHMAaraHjInry, axoJid Ba THOOUET XoauMiiapu ypTacuja OroXjIuK
Xamia dXTUETKOPIMK €Tapiau dMACIUTH, KapaHTHH, WKTUMOUN XMMOS Ba HUKOO
TaKWIl Kabu TaBcHUsIapra HUCOATaH KYHUKMA MIAKIIAHUO YITypMaranjinra yioy
xonatra cabad 6ynran. COVID-19 6unan kacamiaHumrad THOOMET Xoaumiapu
ypracuma BpawiapHuHT Xuccacu 29,6% uu, Ypra THOOMET Xoaummapu 43,2% Hu,
KH4uK THOOUET Xonumiapu 16,0% wu Ba JIIIM napna unuioBur O0IIKa Xoaumiiap
11,2% wwm tamkun ostumrad. by xomar, ypra THOOMET XOTUMIIAPUHHUHT
nanyeHTiIap OWiIaH JaBOMJIMPOK Ba TaKpOP-TaKpop MYJIOKOTAA Oynuuuiapu
okuOaTH cudaTtuaa 0axoJaHUIITH MyMKHH.

COVID-19 xonatu kaiig stuiarad THOOWMET XOAUMIIAPUHUHT aKCApUATH —
Kacaumk 77,6% xonataa kacOouit Qaonustiapu Ownan Oornuk Xoiaa, 22,4%
NalueHTIap 3Cca MaulIui apouTiapJa FOKKAHIUTUHU Kaij sTumrad. KacOwii
daomuaT kapaéHHMIA KacaUIMK  FOKWINM, akcapusaT xosuiapaa  (87,6%)
aMOyJIaTOpUS-TIONMKIMHUKAIAp ImapouTtuaa coaup Oynrad. besocuta COVID-19
cranmonapiapuaa 2,0%, 6omka cranuonapiapaa 10,4% Vy3uma KacayuIMK FOKHUII
KAl STUIIIH.

COVID-19 Ounan kacauranrad THOOMET Xoaumiapuaa KacaLTMKHUHT
KJIMHUAK KEUYUIIM TaxXJWIN HaTWXaiapura Kypa, kacaumk 5,6% xoyarna eHru,

51,2% — ypraua orupiauk, 26,4% - orup Ba 16,8% Xxomataa sca yTa OFUp KEUHII
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cuaruaa manakananrad. COVID-19 knuHuk ofup Ba yTa OFUp MIAKJIJIAPUHUHT
yacToTack THOOMET Xxomummiapuaa (terunuinua 26,4% Ba 16,8%), 18 &ém man
I0oKopu Oemoprap rypyxuaarura (terunuinda 22,3% Ba 11,8%), Ba xamu
oemoprnap rypyxuaarura (terunumda 19,0% Ba 10,0%) xaparannma ce3umnapiu
napaxana roxopu (p<0,05).

COVID-19 6unan xacammanumrad TaOouéT xomumuapuauar 108 (91,5%), 18
¢m gaH rokopu Emgaru O6emopisap rypyxuHuHr 1275 (69,9%) Ba ymymuit
oemopniap rypyxuHuHr 1283 (67,3%) nadapuga 30TWIKAM TalIXWC STUJITAH.
XycycaH, KaCaJUIMKHUHT YpTada OFUPJIMKAA Keuumaa THOOMET Xoaumiapuaa
85,9%, 18 &mman rokopu E&mmarn Oemopnap rypyxuma 55,0% Ba ymymwii
o6emoprnap ypracuna 51,8% xonaTaa 30TWIDKaM Ky3aTwiraH. KacauIMKHUHT OFup
HIaKJIWa 30TWDKAM TaKKoclaHa€éTraH rypyxJjapaa terunumda 97,0%, 88,4% Ba
88,4% xonatnapaa kaia stungu. COVID-19 wunr yTa orup makiauga sca O6apua
rypyxJjap anizonapuga 100,0% 3oTumxaM Mapxynauru anukiaanau. Iy Ounan
Oupra, THOOMET XomuMMIApUAa 30TWJDKAM KAl  J3TWIMII — 4YacTOTacu
TaKKOCJIaHAE€TraH TypyxJjapra KaparaHja UIIoHapJid Tap3ja Kopu Ba 0y TadoByT
KaCaJUIMKHUHT ypTada OFUPJIMKIA KSUHIIH/Ia SKKOJ HaMoéH Oymanu (p<0,05).

buszanar ¢dukpummzua, COVID-19 Owmman kacajutaHuiran THOOHET
XOIMMJIapHUIa TaKKOCIaHaETraH rypyxJjapra Kaparaija KacalTuK KEUUITUHUHT Ba
30TWJDKAM  Kailj dSTUIWIN YaCTOTACHHHWHT WIIOHAPIM Tap3aard TadOBYTHHH,

Ma3Kyp TypyxJap ypracugard WHQEKIUSHUHT IOKHUII I[apOUTIapUAaru y3ura
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xocuk (TadoByT) OmIaH HM30XJaml MyMKuH. Xycycad, axoinura SARS-CoV-2
aKcapusT xoJulapja oup Hadap uHbpekuus ManOanaan okaad. Kynuaua axonura
WHOEKIUSHUHT IOKUIIKM OMHOMap TamKapucuaa (Tallkd MyXUTAa, OYUK XaBoja),
Oup MapTanuk XojaT cudaruia, sbHU OpraHu3Mra HuUCOaTaH KaMpoOK MUKJIOpJIaru
KY3FaTyBUM IOKHUII 3XTUMOJUIMTH KYpUHHIIKAA coaup Oynamu. bynmail xonarnan
UCTUCHO, (akaT aWpuM Bas3uATIApAa - axoJiura KaCaJUIMKHUHT XOHAJIOHJA,
UIIXOHaa €KUM TPAHCIOPT/IA OKUIINAA Ky3aTuiaau. AX0JUra KacauIuK FOKUIIN/IA
nHpekuus ManOau cudaruia Xu3MaT KWIyBUM MIaxXciap Ky XoJulapja KacalIuK
KCUUIIMHUHT  SUpUH €KW, Oab3aH, MpoOJpOMall JaBpiapyuHU  OolgaH
KeuHupHuIaéTran Oy IuInaam.

Tub0uér xomumiapura KacCaJUIMKHUHT IOKUIIM 3Ca, MYTIOK aKCapusT
XoJlaTiapja JaBojaml-mporiiakTiKa Myaccacajapd JEBOpHM Huuga — ENUK
MyXHTJIa, OYHUHT yCTHra OupBapakaiinra oup Hadap sMac, KaCaIMK KEUUIIUHUHT
TypJiu AaBpiapujaaru Oup Heua Hadap uHbpekius MmaHOaugaH - OeMopiaplaH
KailTa-KaiiTa roKuill (cynepuH@ekius) kypunuimmaa coqup oymaau. llyHuHraex,
TUOOMET XoAMMIIapUra KacajuluK FOKUIMaa uHdekus MaHoau cudartuga Xxu3mar
KWIyBYM OeMOpiap akcapusT XoJilap/ia KaCaUTMK KeUUIITMHUHT aifHaH mpoipoMalt
Ba KJIMHWK aBX OJIMII JIaBpJapuHU OOINIJaH KeunpuiiaéTran Oyiuimaay.
AHBaHaBUI MHUIEMHOJIOTUK KOHYHHSITIIapTra Kypa, nHpekuus Manbaun cudartuma,
IOKyMJIM KacCaJUTMKJIap OWJIaH KacaJjUlaHTaH Oemopiap MpoapoMai Ba aBXK OJIMII

JaBpiiapuja, OollKa AaBpiapra HUcOAaTaH HOKOPUPOK XaB(hJIu XUCOOJIAHMIIIAIN.
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AKcapusT XoJjaTiapia aiHaH KaCaJUIMKHUHT KIMHUK aBX OJMII JaBpuaa SHT
KarTa xaB( Tyraupuinaay. YyHku, Oy AaBpjaa MalueHT OpraHu3Mu/IaH Ky3raTyBun
KaTTa MUKIOp/AA, IOKOpW 4acToTaga (KaiTa-kalTa) Ba IOKOpU BHUPYJICHTIUKIA
axpanagn. Opatna O6emopnap THOOMET Myaccacacura aifHaH 11y AaBpiiapia -
KacaJUTMK ajloMaTiapu maijgo Oyma Oomurarad, mypokaaT stumanu. COVID-19
HUHT THOOMET XOquMIIapuia OFUp KEUHUIITi, OMIIBOCKTA MTPOIPOMAIT Ba KITMHHUK aBkK
onumI gaBpiapuaa nHpeknus manOan opranusmunan SARS-CoV-2 HuHT 10KopH
BUPYJICHTIUK/IATH IIITaMMJIapy Ky MapTaial Ba KaTTa MUKIOPA aXPaTHIAITHHU
XaM KypcaTtaad. XaBo-TOMYH MEXaHH3M OPKaIM IOKHUII amalira OMIUPUIUIIMHUHT
yuraitnmuru  6ouc, COVID-19 Tub6uEr wmyaccacaiapu IIapouTHIA aJlOXH]Ia
AMUAEMHUOJIOTUK XaB( TYFIUPaaM Ba XaTTOKU AMUIAEMUK Kapa€H >KalalTUTMHUHT
daomnamysura oaud keiayBun cabad Oynumum xam MymkuH. [llynu amoxuma
TabKUJJIAIT JKOW3KH, JaBojami-podrraktuka Myaccacamapuga SARS-CoV-2
HUHT IOKUIIY Ha(akat 1y >koijaa (paosvar I0pUTyBUM TUOOMET XOIMMIIApHU YUYH,
Oanku ymly gaproxra tampud 3TyBuM, SbHM Typiu cababmapra kypa JIIIM ra
MyposkaaT Kuia€tran Oapya axoju Y4yH Xam, OOIlIKa *oija FOKHIIra HucOaTtaH
IOKOPHUPOK XaB( TYFIHPAJIH.

[y Ttapuka, paBomam-tipodriaktuka wmyaccacamapuga SARS-CoV-2
IOKUIITMHUHT, OOIIKa >Koiaa MH(MEKIUs IOKUIIINTa HUCOATaH Y3Ura X0C KuXaTiiapu

KyHugaruiapaa HaMmo€H Oynaau:
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- AIIM nmapra wuHdexiuss MaHOaW SXTUMOJUIMTA MaBXKyJ[ IIaxciap KYHpoK
Tampud TUILATU Ba HATHKAAA FOKUII SXTUMOJUIATH OILAJIH;

- AIIM napra Oup malTHMHr ¥y3upma Oup Hadap 3mac, Oup-Heda Hadap
uHpekusa Man6au Tampud STUILN Ba/€KU MaBXKy [ OV MyMKHUH;

- JIIIM napmaru COVID-19 Gemopnapu, akcapusT XoJuiapia, KacajlulhK
KCUHITMHUHT TMPOAPOMal Ba KIMHUK aBX OJIMINI JaBPJIAPUHH  OOIIIaH
KeunpuIaéTran 0eMopIapaup, sS’bHA IOKCAK SMUAEMUK CATOXUATIA (MIOTEHIMATa)
sra uH(pEKIMa MaHOaIapuInup;

- AIIM mapna SARS-CoV-2 rokumu €nukK MyxuTna, KalTa-kaiTa, O0ab3aH
OupBapakaitura 6up HeuyTa MH(EKIUsI MaHOanIaH - CynepuHOEKIUs KYPUHUIIINIA
coaup Oymaau.

Alinan my cababmapra kxypa, AIIM mapna xacayulMKHU IOKTHUPUINTAH THOOUET
xoaumiiapuaa  Ba  OeMopiapjaa  xamja — Oomika — €nMMK  Myaccacaiap
koHTUHreHTIapuaa COVID-19 knuHuk )kuxatnan orup kedaau. Jlemak, nanaemus
mapouTuga THOOMET XoAMMIIApU Ba OEMOpJApPHUHI COFJIMKHM Cakjiall OWiaH
oormuk COVID-19 (CCBh-COVID-19) 6opacunaru xaBGCU3IUTHHUA TabMUHIIAII
JI013ap0d MyaMMO XHcoOnaHamau, Xamaa OyHmail xoJyariapra Wyn KyWHIMAcIIUTd
yayn [I[IMparum Ba3usTHU WYKA Oaxojialll Ba PHUCONAJATHACK OOIIKapyB
KapopJiapuHu KaOyJl KWJIUII CAJIOXHATHTA 3ra TahCUpPYaH HHQPEKIIMOH Ha30pat

(UH) #iynra KYWNAIUIIKA COFIIMKHYU CAaKJIall THSUMUHHUHT YCTYBOP Bazudacuaup.
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111-BOB.
COVID-19 KEYUNIIUHUHT KJIMHUK-UMMYHOJIOTI'HK
IMAPAJJIEJUIAPA
§3.1 COVID-19 HuHr kJIMHMK TaBcU(H BAa YHHHI KEYHMINMHH OeJIruJI0BYHU

NpeIuKTOPJIAp

COVID-19 HuHT cuMnTOMCH3 Ba €HTHII IIaKuIapuaa 6emopiapra HucOaraH,
amMOynaTopuss Ky3aTyBH Xamja »SIHICMHOJOTHK HYKTaW Ha3apJaH THOOWN
TagoupIap MaKMyacu Myiara KyWuiaumm Kudosi Kuica, oFup xoJjaTiapaa Hadakat
CTal[MOHAp  IIApPOUTHIA  JABOJIAHUII, OalK¥M HMHTCHCHB  Tepamus, XOC
peaHnMaToJIOTHK Ep/iaM, CYHBUH Hadac OJIUPHUIT KaOu MyosaKaliap MaXMyacHHH
TAIKWUIAIITAPUIN Ba Kysutam Tanad stunaau. [demak, COVID-19 ra noup
MyaMMOHMHT J0J13apOJIuTh ailHaH OFMp XoJiarTiap OwiaH OenrwiaHagud Ba Oy
naiTna TakKAUM OSTWIAIWraH THOOMI XWM3MaTHUHI Kall Japaxaja Majiakaid
OKAHJIMTH KaCAJUTMKHUHT KENTYCHJard OKuOaTura Ba OEMOpJApHHHT TaKIUPHUTa
XaJI KWTYBUU TabCUP KYpcaTau.

Hadaxkar §736eKI/ICT0HzLa, Oanku OyTyH nyHEma, >KymjaJgaH YTa TapaKKuin
9TraH JaBjiaTiiapia XaMm, peaHuMAaIuoH €paaM KYpPCaTUIITHUHT aHbaHABUN MaBXY/]
kyBBaTiaapu, COVID-19 nangemusicu OuiaH OOFIMK Ma3Kyp &paamMra MyXTOX
OeMOpJIapHUHT MUCJIA KYpHJIMaral MIMIJATIN OKUMH OJITUAa Mypakkad Ba3usiTra
TymuO KOJITM Ba KaTTa CHHOBJAPHHU, KHHUHYWIMKIApHUA Oommmaan keuupau. [y
OorcaaH, KacaUIMK KCYMINWHUHT OFUPJIMK Japakacura Kypa TaKCHUMJIAHWIITHUHH,
KIIMHAK KEYHUIITHK TaBCU(JIOBYM aJIOMATJIApHU, OFUPJIAIIUAIIHN  OCITHUIOBYN

OMWJJIAapHH, XYCyCaH OFfHp KCUHUIINHHA TElBCI/I(i)J]OB‘II/I SHI'M MPCAUKTOPJIaAPHUHU
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aHUKJIAIl, YYKyp TaxJMl JSTHUII, MOXUSITHHU (MEXaHU3MIIAPUHHM) O4YMO Oepwui,
MyalisiH 1apakaja yjaapra TabCHp KYpCaTHII, OJAMHH OJIHII, UMKOH KaJiap yJapHU
Oaprapad oSTUIm AaBO TamOWpJIApWHU TaHJIAINl, WHTCHCHB TEpPAleBTUK Ba
peaHUManMoH EpAaMHHM TYFPH TaIIKWDIAMITUHPHII, MyBaddakusTim amanra
omupuIl Oopacuaa xamjaa KaCaTMKHUHT calOuil oKuOaTiapyu YacTOTACHHH
KaMalTHPHUIIIa MyXUM aXxaMHsT KacO dTaIu.

Taxmmmnap Hatmxkacuaa 2506 mapap COVID-19 6emopaapunan 601 (24,0%)
Hadapuna xacammukHuHTr eHrwi, 1178 (47,0%) nadapuga ypraua OFupiIMKIA
keunmy Kysatuwirad (4.1.1-pacm). KacaamukHUHT OFMp Ba yTa OFUp XOJATJIapu
terunuinya 476 (19,0%) Ba 251 (10,0%) nadap Oemopiapaa Kaij STUITaH.
Kypunu6 typubauxu, COVID-19 kacammuru GeMopiapHUHT akcapusIT KUCMHJIA

(71,0%) enrun Ba ypTada OFMp KJIWHUK IIAKJUIApAa HAMOEH OYJraH.

10,0

19,0 i

TL

24,0

47,0

=~ EHrnn ® g’pTaqa orupiaukaa =QOrup = Vra OFrup

3.1.1-pacm. COVID-19 0eMopaapuga KacaJIMK KeYHIIUHUHT OFUPJIHK

napaxacu (Camapkana Buitosita, 2020 ii., %)

bemopnapna 3otwmkam  maBxkyura  COVID-19  KIMHUK — KEUUIIUMHU
OenruioBuM Xonatiapaad oupu cudaruma Kapaaumm 6apodapuia, KaCaJUTMKHUHT

OFUPJIUK JapakaCUHU OaXOJalTHUHT OOBEKTHB Me30HU Xamaup. KacammmkHuHT
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SHI'WJI IIAKINAA 30TWIDKaM anomatiapu Ky3atuimarad. Ly myHocabar Owunaw,
30TWJDKaM aHukJaHum yactoracu gakar COVID-19 ypraua orupiukaa, orup Ba
yTa orup keyaérrad maxciapaa taxymi stwian (3.1.1-xansan). COVID-19 6unan
OOFJIMK 30THJDKAM PUBOKJIAHUIIM MalMEHTIAPHUHT €mmra kapad tadoByTra sra
Oymumm Oowmc, Ma3kyp Xonar 18 émrada Oomanapma Ba 18 &mman roxopu
niaxcjaap/ia ajJjoxXuja YpraHuiras.

COVID-19 ypraua orupnukna, OFup Ba yTa OFUp Keda€TraH Oemopiapnaa
30TWJDKAMHUHT TalIXWC 3TUIMII 4YacToTacu yprada 67,3% HU Tamkui 3THO,

KAaCAJVIMKHUHI KIMHUK KCUNIIKW OfUpJIalllyBHUI'd MYTaHOCI/I6 paBulIaa oo 60pr aH,

3.1.1-sxkaaBaj
COVID-19 HuHTr OFMpPJIMK Japakacura Kapad 30 THIKaM aHUKJIAHUII

yacroracu (Camapkana Buiosatu, 2020 i.)

IManue | COVID-19 HUHT OFMPJIMK JapaskacH Ba 30THJKAM aHUKJIAHUII Kamn
HTJap qacroTracu
Touan Vpraua Orup VTa orup
apu OFMPJIMKIA
N 3oTuikam N 3oTHakam N 3oTuakam N 3oTHaKAM
abc | % abc | % abc| % abc | %
<18 ém 82 8 9,7 - - - - - - 82 8 9,7

>18 ém | 1096 | 603 | 550 |476 |421 |88,4 |251 |251|100,0 |1823 | 1275 |69,9

Bapua 1178 | 611 |518 [476 |421 |884 |251 |251|100,0 |1905 | 1283 |67,3
namnueH
TJIAp

abHU YpTa orup makiaga 51,8% anukianran 6yica, oFup Ba yTa OFMp MIAKJIIapaa
terunuimya 88,4% Ba 100,0% xomarnapma xy3atwirad. bus taakuk stran 18
émraya 6eMopiiap TypyXHja KacCaJUIMKHUHT YpTa ofup Imakiu 82 Hadap Oosana
Kailg oTtunub, mynapaan 8 (9,7%) Hadapuma 30TWIDKaM TalIXUC STHIITaH.

KacamnmukHuHr ofup Ba yTa OFMp MIaKUIapu Oojanap Ypracuja Kala dTUIMaras.
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18 €m nman rokopu €mparu Oemopiap rypyxuaa sca yprada 69,9% xomnatna,
KymiaZaH KacaJUIMKHUHT ypra ofup maknuaa 55,0%, ofup Ba yra OFUp
maksutapuaa terunnya 88,4% Ba 100,0% xonatiapaa 30TUHDKaM Kai1 STUJITaH.
ABBaJIO, KacaJJIMK KEYUIIMHUHT MaHUdecTalus Ba OFUPIMK Japakacu
Kym1ab omMwurap OwiaH OeNruiaaHWuIM MYMKUHIHTA Oomc Oemopiap €mr
TypyXJapH, *XWHC, mpeMopOus (GoH kKabu Kartop KypcaTKuwiap OyiWYa TaxJIwI
stungu. B rypyxmapm Ominda Taxama HaTWKAmapu IIYHH KypcaTamuKH,
KacaJUIMK KEUUIIU MalUeHTIaApHUHT €1Inra Kapad, Typiaudya KYypuHUII KacO 3Taau

(4.1.2-xanBaun).

3.1.2-skaaBaj
AxosuHUHT TYpJu ém rypyxjaapuaa COVID-19 kIuHUK KeYuIIMHUHT

takcumiiannm (Camapkana BuiosaTa, 2020 ii.)

Em Kamu | Enrun Ypraua Orup YTa orup

rypyxJjaapu OFMp
Aoc. | % Aoc. % | Aodc. |% | A0c. | %
0-3 ém 25 21 84,0 4 16,0 | - - -

4-6 ém 50 |33 66,0 |17 34,0 - - -
7-14 ém 125 | 111 [888 |14 11,2 | - - -
15-17 ém 175 128 |731 |47 26,9 | - - -
18-24 ém 350 |[170 |48,6 |[180 |514]|- - -
25-29 ém 501 121 (241 (359 |71,7|21 42 |- -
30-39 ém 576 |11 1,9 417 72,495 16,5 | 53 9,2
40-49 ém 451 |5 1,1 105 23,3288 |63,9]|53 11,7
50-59 ém | 150 |1 0,7 24 16,0 | 46 30,7 |79 52,6
>60 ém 103 |- - 11 10,7 | 26 25,2 | 66 64,1

Kamn 2506 | 601 |240 |[1178 (470|476 |19,0(251 |10,0
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Xycycan, 0-24 ¢&m rypyxjapura MaHCyO TanUeHTIAp ypTacuia
KaCaJUIMKHUHT OFMp Ba yTa OFMp MIAKIUIAPW Kaia ATHiaMarad. 25 €mmaH I0KOpU
Oapua &€m rypyxjapuaa &€m OMMIMKM OWJaH EHTWJI Ba YpTa OFUPJIMKIArH
HaIUeHTIap Iy KaMainO, akCuHYa, OFUP Xamja yTa orup OeMopiiap xuccacu
ommn6 6opran. PUTH ra €rxkusumm 3apypustu 25-29 émpmaru 6eMopiiap rypyxuaa
4,2% xonataa Ky3atuiaras 6yica, 30-39 ém rypyxuna 25,7%, 40-49 € rypyxunaa
75,6%, 50-59 &m rypyxmma 83,3%, 60 €m Ba yHIaH FOKOpH €mgaru OeMopJiap
rypyxuaa 89,3% xonataa Ky3aTUiau.

COVID-19 HuHT KIMHUK Keyulnura OeMopiap S>KUHCUHUHT TabCUPUHU
Oaxonamr MakcaJauaa YMyMUW KacaJUlaHTaHIap, >XyMJIaJaH peaHuManus Ba
WHTEHCUB Tepanus Oynumiiapyu OEeMOpPJIApUHUHT KUHC TApKUOU TaXJIWI ATHIIA

(3.1.3-xamBaun).

3.1.3-:kagBan
Peanumanusi Ba MHTEHCUB Tepanusi 0YJIMMHUra rocnuTAJIN3ANN KHJIMHIAH
COVID-19 6emopsapuHuHr :kuHC 0yiinya Takcumianuimu (Camapkanjg

BUJI0sITH, 2020 ii.)

Kunce YMyMuii axoJ14 COHH Ymymui PUTD KoHTHHIEeHTH
COVID-19
NanMeHTIapu

abc % adc % adc % Xap 1000

Hadap

Oemopra

JpKaK 1786526 | 44,9+0,037 | 1340 | 53,5+1,0 | 411 | 56,5+1,8 306,7+12,6

Aéa 2194842 | 55,1+0,037 | 1166 | 46,5+1,0 | 316 | 43,5+1,8 271,0+13,0

p<0,05

Kamn 3981368 100,0 2506 100,0 727 100,0 290,1+9,1

Taxiun Hatwkanapura kypa, CamapkaH]l BUJIOSTH aXOJUCHUHHUHT >KUHC

TapkuOuaa sprakaapHuHT ynymu (44,9%) aénmap ymymmura (55,1%) xaparanna
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kam OVnranu xosna, HadakaTr COVID-19 6unan kacayutadras maxciap ypracuia,
oanku PUTB ra &érxkusunran OeMopiap Ypracuaa XaMm dpKakjiaap XHCCACHHUHT
IOKOPUJIUTH, Ma3Kyp >KUHC BaKWUIAPUHUHT, WHQPEKIUSHU IOKTUPHUII HYKTau-
Ha3apuJaH XaM, KacCa/UIMKHUHT KIWHUK KEUWIlura Kypa xam, XaBd Trypyxura
MaHCYOIUTUAaH Janonat oepasu.

Tabkuanam >KOM3KH, MAlUeHTIap >KMHCH OuilaH OOFIMK Mas3Kyp TadoByT,
COVID-19 Ounan KacajulaHraH MIaxciap Vypracuaard S>KHHCHHA TapKuOra
Kaparanna, PUTDH ra €rkusunran 6emopiap ypracuja siHaja KECKUHPOK HAMOEH
oynau, sean COVID-19 Ounan kacayuianraH yMyMHE OeMOpJApHHHT KHUHC
TapkuOua spKakiIapHuHr xuccacu (53,5%), aémnap xuccacura (46,5%) Hucbaran
1,1 wmapra, peaHumanusi Ba HWHTEHCHUB Tepanus OYIUMIIApU IIapOUTH]A
naBonanuirad COVID-19 GeMopiiapuHUHT KHHC TapKUOUAa dca dpKaKJIapHUHT
xuccacu (56,5%), aémmap xuccacura (43,5%) kaparanma 1,3 mapTta 10KOpH
SKAHJIMTU aHUKIaHAu. Terunum >kuHcaaru Xxap 1000 madgap COVID-19 Ounan
Kacayuianrad maxciapra Hucoaran PUTDB ra €rkusumnaran OeMOpPJIApHUHT KUHC
Oyiinua WHTEHCUB KypcaTkuuu Moc pasuiiga 306,7+12,6 Ba 271,0+£13,0 Hu
tamrkui taan (p<0,05). XaBd ommnmau 6axosain Oopacuia amaira OIMUPUITaH
taxmuuiap Xxam COVID-19 spkaknapna aémmapra kaparaija UILIOHApJiIW Tap3a
orup keuumuHy, ssHU PUTDH ra €TKu3mmmimHuHr MyTiIaK xaB(u 3pkak >KUHCUTA
maHcy0 6emopiap rypyxuaa 0,31 ra, aén xxuncura maicy6 rypyxuna 0,27 ra TeHr

DKAHJIUTUHYU, HUCOM xaBdu sca 1,15 nman umbopartnurunm kypcarou. Jlemaxk,
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OW3HUHT TAJAKUKOTUMU3 HaTHXKaJlapura Kypa, spkak xkuHcura mancyonuk COVID-
19 6unan xacamnanraninapauar PUTD ra érkusunum xaBhunu 11,5% ra omumpaau.

Orup xamzga yrta orup xonatnard namueHtiap PUTB  mapoutuaa
JABOJIAHMINTAa MYyXTOoX Oynumranauru Oouc, SARS-CoV-2 Bupycu kentupud
YUKapraH XOJaTJIapHUHT, KyMIIaJaH, 30TUKAMHUHT OFUP KEUUIIINHU KYpCcaTyBUH
NPEAUKTOPIAPHA  aHUKJAIl y4yH OCEMOpJapHWUHT YMyMUH  TaBCU(UHU
neMorpaduk, KIMHUK, Ja0opaTop Ba HHCTPYMEHTAI MAabIyMOTIap acocujaa
aloXyJa TaxXJWJl STUI Xamja OJMHTaH MabIyMOTJIapHUHT (KYpCATKUYJIAPHUHT)
IMPOTHOCTHK  KUMMaTMHU  Oaxonam  Makcaiara wmyBodukmup. PUTBH ra
rocriutanuzamus Kwindaran COVID-19 6emopnapu mpemop6ua ¢onura kypa
TaxJIMJI STUITAHU[A, YPTada TaHa BasHU MHaekcu 29,3 Kr/mM? maH ubOpaTiIury,
yIApHUHT aKcapusiti aptepuan runeprensus (43,1+1,8%), ropak uIIeMHK
kacaumrn  (29,0+£1,7%) Ba xkaHgou guaber  (28,2+1,7%) kabu €npoin
KacaJUIMKJIapJiaH a3uAT 4ekunutapu aHukimanmu (4.1.4-xansan). BemopiapHuHT
MyalssH ~~ KHCMH  aHaMHe3uja  OIIKO30H-u4yak  tm3umu  (15,3+1,3%),
nepeopoBackysip (12,6+1,2%), ymkamwar (10,0+1,1%) xampa >xurap Ba ¥T
AymiapuHuHr  cypyHKanu — Kacaumakiaapu - (7,0£0,9%) maBxkyn.  BbusHuHT
TaAKUKOTUMHU3 HaTwkamapura kypa, COVID-19 mnanuentnapunma Oyiipak
KacaJUIMKJIapy, OHKOJIOTHMK TMAaTOJIOTHS, KalllaHJAJIUK Ba CIHUPTIM WYUMIUKIAP
CYHCTEeBbMONUHUHT YacToTacu 30 €1aH IKOpHU ENAary axoiau ypTacuaaru ypraya

CTaTUCTHK KypcaTkuura HUcOaTtaH ce3ujapau TadoByTra sra smac. YMyMaH
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onranjga, Oemopiaapuuar 595 (81,841,4%) wHadapuma Typaum mpemMopOu
NaTOJIOTHK XoJaTiiap, )kymiianan 266 (36,6+1,8%) nadapuaa Mmononatosorus, 329
(45,2+£1,8%) wnadapuma sca >2 marojorus MamBxkyn Oynrad. Ymapuuar 510
(70,1£1,7%) nadapu npeMopOuI MATOJIOTUK X0JIAT I03aCHaH SIIall KOMIapuIari

OUJIaBUY MOJUKIMHUKAJIAP TUCIIAHCEP XUCOOMAa TypHIITaH.

3.1.4-xkanBaj
Peanumanusi Ba MHTEHCHB Tepanusi 0YJIMMHUTa TOCIUTAIN3ANNS KHJIMHI aH

COVID-19 6emopaapuaaru npemopoun ¢pon (Camapkana Buinostu, 2020 i.,

N=727)

Kypcarkunuiaap KuiimaTu
Tana Ba3HM MHIEKCH, KI/M? 29,3 (24,5-33,0)
IOpak nmemuk kacauury, N (%) 211 (29,0£1,7)
Aprepuan runeprensus, N (%) 313 (43,1+1,8)
XKurap Ba YT HyJUTapuHUHT CypyHKaIH Kacaumkiapu, N (%) | 51 (7,0+£0,9)
Kannmu guadert, n (%) 205 (28,2+1,7)
ByilipakHUHT cypyHKaJM Kacayutukiiapu, N (%) 11 (1,5+£0,4)
VIIKaHMHT CYpyHKAIH KacaLTMKIapy, N (%) 73 (10,0+1,1)
O1K030H-UYaK TU3MMHU Kacamukiapu, N (%) 111 (15,3%1,3)
I{epeOpoBackyJsip kKacautukiap, N (%) 92 (12,6£1,2)
Omnkousoruk kacaumukiap, N (%) 8 (1,1+£0,4)
Kamanmamuk, n (%) 33 (4,5+0,8)
CrupTian nauMIMKIap cyucrebmod, N (%) 2 (0,3£0,2)
[TpeMopOu1 TATONIOTHS MaBKy1 narrenTiaap, N (%) 595 (81,8+1,4)
[TpemMopOHT MOHOMATOJIOTHS MaBXKY /1 narnmeHTiap, N (%) 266 (36,6+1,8)
[Tpemop6Ou1 >2 naToONOTHs MaBKy 1 narentiap, N (%) 329 (45,2+1,8)
[IpemopObua maronorus o3acugaH aucrnancepusanusga | 510 (70,1+£1,7)
TYPHIITaH NalMeHTIapHUHT CoHM, N (%)
[TpeMopOuT TATOJIOTHS Ky3aTHaMaraH naiertiap, N (%) 132 (18,2+1,4)

Hemak, 85 (11,7+£1,2%) wnadap Oemopiaa mHpeMOpOH IMATOJOTHK XOJaT
MaBXyJl Oynranu Xxojga THOOMET MyaccacalapyHUHT JHCIaHCEp XucoOua
typutiimarad. PUTB 6emopununr 132 (18,2+1,4%) nadapuaa 3ca KIMHUK SKKOJ
udoaananran mpeMopOu I MaTOJOTHUS Ky3aTHIMaraH.

80



COVID-19 TamxucoTuja Ba MalUEHTJIAp XOJATUHH OOBEKTHB OaxoJjamiaa

WHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYB YCYJJITAPUHUHT HATHKAJIApH, XyCyCaH 30TUIKaMHU

3.1.5-:kaaBan
Peanumanus Ba MHTEHCUB Tepanusi OVIMMHMIra rocnuTajiu3anus KUJIHHTAH
COVID-19 OeMopJapMHUHI HWHCTPYMEHTAJ TeKIIMPYB HATHKAJApH

(Camapkann Bujiositu, 2020 ii., N=727)

Kypcarkuuiap KuitmaTu

PUTD ra rymmm naiitunaru SpO2, % 87 (81-90)

- 0 , N (% 55 (7,6
2_; 5 : E - lzlapama (o/O) > (2 9)
- == 55 . napaxa, n (%) (2,9)
z 2 E% =5 3 2 mapaxa, N (%) 66 (9,1)
E = 2 5 g g 3 mapaxa, n (%) 311 (42,8)
fES8-E5¢g¢ 4 mapasa, n (%) 274 (37,6)
YKXD, % 55 (51-58)
YACB, MM cuM00 yCT. 37 (31-43)

TalIXUC ATHUIJIa Ba TUHAMUK OaxoJjamiga KYKpak KadaCHHUHT HYp TAlIXUCOTH -
peHTreHorpaduscu Ba KOMIbIOTEp Tomorpadusick Myxum Vpud tytaau (4.1.5-
JKaJBaI).

4.1.5-xanBanga KEITUPWITAH MAabIyMOTIapJlaH KYpUHUO TypuOIUKH,
peaHuMaIis Ba MHTCHCHUB Teparvs OYJIMMHIa TOCIHTAIW3alMs KUJIMHTaH Oapya
COVID-19 6emopnapuaa Hadac eTUIIMOBYMINTH Ky3aTUINO, KOHHUHT KHACIOPOT
OwiaH TYWWHUIN Japakacu macauimmm OwsiaH HaMo€H OViaM Xamza MasKyp
KypcaTkuuHuHT MenuaHacu 87,0% uu (teOpanumm 81,0% man 90,0% ra xamap)
tamkui OTAu. Kykpak KapaCHHUHT KOMIIBIOTEp TOMOTpadusicu akcapusr

O6emopriapaa yrka TYKUMAcH KUIIAN 3apapiiaHraniurunau - 42,8% nanuentiapaa
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3-papaxanu, 37,6% xonarna 4-napaxanu 3apapiiaHUll MaBXYyIJIUTHHU KYpCcaTau.
Iy Ounan Oupra Hyp TAIIXKCOTH AOWP MaTepayiap TaXJIWIHIAH OJIMHTAH sTHa OUp
MyXHUM XKuXat myHaaH uoopatku, SARS-CoV-2 mapxymurura gactiadku [13P
TaXJIMJIMHUHT HATKATapu MaHPUA Ky3aTHINO, JEKWH KYKpak KadacHHUHT HYyp
TaIIXUCOTHUA 30THIDKaM ajomaTiapu MaBxkyj 133 nadap 6emopnapau kaiita [13P
TEeKIMUPYBUAAH VTKa3wiIraH Oapua XoJyariapaa MycOar HaTWXKa OJMHUIINATA
MyBadak OYIUH/IH.

bemopnapauHT oupaamMIn CKPUHUHTH Ioupacuaa YTKa3uran
sxokapauorpadus (OxoKI') MawaymoTnapura kKypa, dYam KOpUHYA Xaigaril
dbpakuuscuauar (UKX®) nacairanmuru (55,0%) Ba ymka apTepuscuia CUCTOIUK
6ocumuunr (Y ACB) omranmuru (37 MM cMMOG YCT.) Ky3aTHIIIH.

PUTBE Gemopnapununr 417 (57,4+1,8%) Hadapu cyrkacura 17 coatmaH
Y30KpOK Myanar MoOalHHMIa TMPOH-TIO3UIMS XOJATUHM Jraiamau, 167
(23,0£1,6%) nadapura OKOpH OKMMAArW KHUCIOPOJ TEpanusCu KYJIaHWUIIU

(3.1.6->xamBan).

3.1.6-:xaaBan
Peanumanusi Ba MHTEHCUB Tepanus OyJIUMHUIa roCHUTAIU3ANUA KUJIMHIAH
COVID-19 oemopaapunun pecnupatop Kyaiad-KyBBatiaam (CamapkaHi
BuJI0sATH, 2020 it., N=727)

PecnimpaTop Ky/u1ad-KyBBaTJIall TYPH Abc. Yo+
Cyrtkacura 17 coaTaaH OIIMK MPOH-TO3ULIMUAAATH 417 57,4+1,8
namueHTJIap

FOxopu oKuMJIaru KMCJI0pPoa TEPANUACH 167 23,0£1,6
VIKaHHHT CYHbUH BEHTUJIAUACH 143 19,6+2,2
Muopenakcanus 3apypusitu, n (%) 33 23,1£3,5
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[ynunraex, sHa 143 (19,6+2,2%) nadap Oemopra HucOaraH YIKaHUHT
cynsuii Bentmsnumscu (YCB) anmapatn opKaanm pecrmupaTop KyuIab-KyBBaTiIaml
aMaira OIIMPMITaH. YIKAHMHT CyHBHH BEHTWIALMSCH OPKAIH PECIHPaTop
Kynna0-xKyBBaTiam Oyropwiran 33 (23,1+3,5%) Hadap oeMopiap y4uyH

MHOPENAKCAHTIIAP KYJUIAHUJIUIIUTA IXTHEK TYFUIIIN.

3.1.7-xanBaj

YIKaHUHT CYHBUI BEHTWISUHMACH KYJUIAHWIMATaH Ba KYJ/UIAHWITaH

COVID-19 6emopaapununr taBcudu (Camapkana Buiiosstu, 2020 ii.)

KypcaTkunu YCB - (n=584) YCB + (n=143)
IManuentaap émm, Wua 53 (+11) 66 (+13)
Tana Ba3HHM HHACKCH, KI/M? 27,6 (24,5-30,8) 29,5 (28,6-33,0)
Dpkak kuncH, N (%) 313 (53,6%) 98 (68,5%)
Aéu xuncu, N (%) 271 (46,4%) 45 (31,5%)
Mypoxaarunan PUTB ra yrkasuarynua | 1 (0-3) 2 (2-5)
MYIaT, CYTKa
Kacannanranunan PUTB ra tymryanua | 6 (5-8) 8 (6-11)
YTran MyiaTt, CyTKa
Engom naroaorus, n (%)
IOpak nmeMuK KacaJJuru 163 (27,9) 48 (33,6)
ApTepuaJi runepTeH3ust 231 (39,6) 82 (57,3)
Kurap Ba yT HyJUIapUHUHT CYPYHKAJIH 38 (6,5) 13 (9,1)
KaCAJUIMKJIAPH
Kanpm quaber 122 (20,9) 83 (58,0)
Byiipakaunr cypynkamu kacajuimkiaapu | 8 (1,4) 3(21)
VIKAHMHT CYPYHKAJIH KACAJLITHKJIAPH 52 (8,9) 21 (14,7)
OmKo030H-HYAK TH3UMH KACAJTHKJIAPH 83 (14,2) 28 (19,6)
IlepedpoBacKyJisip KacaJJIMKJIap 66 (11,3) 26 (18,2)
OHKOJIOTHK KAaCAJUIMKJIAP 6 (1,0) 2 (1,4)
Kamangaauk 21 (3,4) 12 (8,4)
CnuMpTJii HYIMMIIMKJIAP CYUCTEbMOJH 1(0,2) 1(0,7)
Acocuii 1a00paTop KypcaTKH4.J1ap
JInmdounrtaap, x10%a 0,9 (0,8-1,0) 0,7 (0,5-0,8)
Heiitpoduia-immdouurap Hucoar 5,8 (5,5-6,3) 8,5 (8,0-11,0)
DuOpUHOTEH, I/ 4,1 (3,6-4,5) 5,5 (4,8-6,0)
D-aumep, MKr/mJ 0,42 (0,38-1,66) 0,66 (0,58-1,94)
C-peakTHB OKCHJI, MI/JI 55 (33-94) 105 (66-111)
IpoxkaabUUTOHUH, HT/MJI 0,2 (0,1-0,3) 0,2 (0,1-0,6)
ACT, bupymk/a 35 (33-48) 45 (37-55)
AJIT, Bupank/a 15 (13-33) 26 (21-33)
Kon 3apa006u Tapkuouaaru ¢pepputud 394 (355,8-666,0) 611 (555,8-811,5)
MHMKIOPH, HI/MJI
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Acocuii HHCTPYMEHTAJ KYpcaTKu4Jap

PUTB ra ryumm naiitugaru SpO2, % 88 (85-90) 83 (81-85)
KT 6yiinua 0 napaxa, n (%) 55 (9,4) -

KT 6yiinua 1 napaxa, n (%) 21 (3,6) -

KT 6yiinua 2 napaxa, n (%) 66 (11,3) -

KT 6yiinua 3 napaxa, n (%) 279 (47,8) 32 (22,4)
KT 6yiinua 4 gapaxa, n (%) 163 (27,9) 111 (77,6) |

VIIKaHUHT CYHBUH BEHTHIISIMACH alIapATHHH KYIUIAITa 3apypHAT MaBKyI -
MycTakua Hadac daommsatu cakimaaMmaran (143 nHadap) Ba KypcaTMa MaBXKYy.
OynMaran, sSbHU MycTakui Hadac ¢daonuatu caxjianran (584 Hadap)
oemopnapuuar PUTB ra  €rkuswnuin  madTtuaard  JacTia0Kk  XOJaTh
(xypcatkuuiiapy) Takkocaad Taxwi atuiau (4.1.7-xaaBan). bemopnapausr ymoy
rypyxJjapujia TaKKOCIaHa€Tran Jespiud Oapua KypcaTkuuiap OVilmda ce3uiapiu
TaQOBYTIap MAaBXYIIUIH aHUKIAHAM. YIKAHAHT CYHBHH BEHTHISIMSCH
KYJUIAaHWITaH TypyxJa TakKKoclaHa€TraH Typyxra Kaparaja  ypTada €mu
(ternuumya 66 ém Ba 53 ém), Tana BasHM uHAekcH (29,2 kr/m? Ba 27,8 kr/m?),
SpKaKIapHUHT ynymH (68,5% Ba 53,6%) IOKOpM dKaHmMTH Ky3atwign. YCB
anmapatid KyjulaHuiarad —bemopmap rypyxuaa —TakkKoclaHaéTraH —Trypyxra
Kaparanjaa, €HJIOII MaTtojorus cudaruia pak UIIEMUK KaCaUIUTH (TeTUILINYa
33,6% Ba 27,9%), aprepuan runepreHsus (57,3% Ba 39,6%), kurap Ba yT
UyapuHuHT cypyHkanu kacamukiapu (9,1% Ba 6,5%), kangmu auadet (58,0%
Ba 20,9%), ynkanuHr cypyHkaiu kacamukiapu (14,7% Ba 8,9%), olIKo30H-U4aK
tu3uMu Kacamukiaapu (19,6% Ba 14,2%), nepedpoBackyisip kacaumkiap (18,2%
Ba 11,3%) xamna xamangaaukHuHT (8,4% Ba 3,4%) wyacToTacu ce3uiapiiv

napaxkana OamaHa. YTNKaHUHT CYHBUH BEHTWIALMSCH amnmapatd OpKaiu Hadac
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OJIUII KYJIa0-KyBBaTJIaHTaH TMalMeHTIap rypyxuaa skkon auMdonenus (0,7
x10%n) Ba HeliTpodun-numdorurap HUCOATHUHI IOKOpH Kuiimatu  (8,5)
Ky3aTUJIAU. VCB rypyxungaru 0emopiapaa PUTH ra tymum naiituga D-aumep
napaxacu (0,66 mxr/mi), C-peaktuB okcwi (105 mr/m) MUKIOpJIapy ce3usiapiu
napaxkaja IOKOpPH, IMyJIbCOKCUMETP MabJIyMOTIapura Kypa KOHHUHT KHCIOPOJ
ownan tyhuHumm (83,0%) nsca mact. Ymly mNamueHTiIapra OKCUTCHAIMSHU

AXIIAJIANI YYYH MPOH-TIO3ULIMS X0JIATH KYTIPOK Ba TABOMIIUPOK KYJUIAHUJITAH.

§3.2. COVID-19 npauumeHT/apuaa HMMYHOJOTHK KYpPCaTKHYJIAPHUHT

y3rapuuuiapyu Ba yJIapHUHT NPOTHOCTHUK KHHMATH

FOxkymnu  kacammkiap — HATOJIOTHSCHAAQ ~ OPraHU3MHHHT  YMyMHUH
UMMYHOPEAKTHBIIUTH OWIaH OOFIUK Kapa€Haap MyXUM YpHUH TyTaJu, 1y OOUCIaH
COVID-19 muHT Typiy KIWHHUK MIAKIUIApUIa KMMYHOJIOTUK Y3rapHIuiap HaMOEH
OYIUIIMHM VpraHuil Kaca/UIMK KEYMIIMHM [POTHO3JAIl Ba OFHMp XoJjaTiap
pPUBOXJIAHHII XaBGUHU Oaxojall HyKTau-Ha3apuIaH MyXUM HWIMHH-aMajiuii
axamuar kacO sramu. Opranmsmaan SARS-COV-2 HMHT sJMMUHaANMSICUTa Ba
MAIMEHT COFAlUINUTa KapaTHJIraH UMMYHOJIOTHK >kaB00 y9yH UMMYH TU3UMHHUHT
Oapua 60CKUWIApH KaJI0 STUIAIN Ba MachyJl XUcoOIaHaau. YOy Mynoxas3aigapra
kypa COVID-19 Gemopnapuaa Kaca/sIMK KEUHUITWHU Oammopat KUJIHIIL, acopaTiap
XaBOUHU aHMKJIAII, [IYHUHTIEK, HWMMYHOTEpamusl YCYJUIApUHU TEpareBTHK
TaAOUpiap MaXXMyacura KUPUTHII  WCTUKOOJNMHW  Ha3apuid  KUXATAaH
OWIUHIAINTHPUII YIyH HMMMYHOJIOTHK KapaHJIApHUHT  Y3rapuiuiapyd TaaKuK

ST,
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KacannukHUHT eHrui Ba ypraya OFMPIUKIArY KIMHUK AKIIapyuaa KOHHUHT
nabopaTop KypcaTkuuiapuaa, pedeperc kypcarkuura HucOaTaH skuaaui TadhoByT
UyKaurn OOMC, TAJAKUKOTHUHT Ma3Kyp OocKuuMia, AacTiad peaHumaius Ba
WHTECHCHUB Tepanusi OyauMura rocnutanu3anus kuiaunaran 727 #adap COVID-19
nauueHTiapu (PUTH KOHTHHreHTiiapu) KOHUHUHT J1abopaTop KypcaTKUWiapu
taxyn otwnan  (4.2.1-kxamsan).  3.2.1-kamBaniga KEITHPWITAaH MabJIyMOTIIap

PUTD ra rocnuranuzanus kuiuaran COVID-19 6emopnapy KOHUHUHT J1abopaTop

KYPCAaTKUWIAPH/Ia MyalsiH y3rapHIluIap MaBKyJIMTMHA KypCaTMOKA.

3.2.1-sxkaaBaj

PeaHI/IMalll/IH Ba MHTCHCHUB TEpanus 65’JIHMPII‘3 rocuurTrajam3anuda KHJINHI'aH

COVID-19 oOemopjapununr Jadoparop kypcarkuuiapu (Camapkanj
BIJI0sATH, 2020 it., N=727)
Kypcarkunuiaap KuitmaTu
I'emory106mH, 1/J1 121+13
Jleiikonuraap, x10%a 7,5 (6,0-9,5)
Tpomoouutaap, X10%a 211+55
Jlumpoumraap, x10%n 0,8 (0,5-1,0)
Heiirpoduiaap, x10%n 55 (4,1-7,8)
Heiitpoduia-immdpouurap Hucoar 6,9 (5,5-11,0)
DuOpUHOTeH, I/ 4,8+1,2
D-mumep, MKI/MJI 0,55 (0,38-1,94)
C-peakTHB OKCHJI, MT/JI 92 (33-111)
IpoKkaJIbLIUTOHUH, HT/MJI 0,2 (0,1-0,6)
ACT, bupauk/a 38 (33-55)
AJIT, Bupauk/a 21 (13-33)
KoHn 3apno6u Tapknonaaru ¢gepputuH mukaopu, ar/ma | 505 (355,8-811,5)

Xycycan, remornooun - 121+13 r/n, neiikouurmap — 7,5 (6,0-9,5)x10°,
TpombouuTaap — 211+£55x10°, meiitpodumnap - 5,5 (4,1-7,8)x10° nan nbopar.
Jlumpouurnap muxaopu - 0,8 (0,5-1,0)x10° 6ymm6, menépuit xypcatkuura (1,2-

3,0) xkaparanga 1,5-3,7 Mapra nacTpok,
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muMmdornuToneHuss Kyszatwian. Heurtpodwin-numdborurap Hucbar 6,9 ra TeHr.
[Manmentnapna C-peaktuB okcui (CPO) — 92 (33-111) mr/n Ba MpOKAJIBIIUTOHUH -
0,2 (0,1-0,6) ur/mu MuKAOpH KeckuH omraH. Koarymorpamma taxiauwiuga, D-
aumep - 0,55 (0,38-1,94) MKI/M MUKIOPUHUHT CE3UIApIId Japakaaa OIITaHIuTH
Ba runepdudpunorenemus 4,8 /i (£1,2), SpHA STKKOJI KOATryJIOMATHS aloMaTiIapy
Ky3atwigu. Kon 3apnobu tapkuOupgaru (peppUTUHHUHT YpTadya KOHLEHTPAUUsCH
Ce3WIapiu Aapaxana oKopu - 505 Hr/mi, amuHOTpaHc]epazanap MUKIOPUHUHT
MyaisH Japakaja OMTaHIUTH 3ca MUOKAp Ba JKWATAp MapeHXMMacHhaa KedaéTraH
MaTOJIOTUK >Kapa€HmapHu axkc orrupaau. Iy Owman Oupra, KOH IIAKIUIA
AJIEMEHTJIApUHUHT Taxjuiura kypa, akcapuar COVID-19 mnanuentnapuna
muMbonuTIapaH Tallkapu, OOIIKa IIAKIUIM SJIEMEHTIApPHUHT KYypcaTKU4jiapu

MeBEPHIL TabopaTop KypcaTKuujapra Kaparasaa ,Kuaauil TagoByTra ara smac.

COVID-19 na acocwuii y3rapurnuiap JeHKoUTap-TUMEGOIUTap TH3UM OpPKaJH
KeUaCTraHJIMruJad JajnojiaT OepyBUM IOKOpHUAA KEATHUPWITaH MabiyMOTIapJaH
KenmuO YnkKuMO Xamaa MasKyp TaToNioTHsAfa Xy)KapaBHH  HWMMYHOJIOTHK
y3rapunmiapHd  TaAKUK OTHIT  MaKCaauaa, KaCAJUIMKHUHT TYPJIH OFUPIIUK
Japaxangapuaa Keda€TraH MMMYHOJIOTHK —CHJDKUIDIAP TakKochaHau. 3.2.2
xanBaana COVID-19 nunr enruin (1-rypyx), yprada orupiukaa (2-rypyx) XaMmaa
oemopapauar PUTB ra érkusuiumimm Taka3o 3TWIaéTrad - orup Ba yta orup (3-

I'ypyX) KEUMIIUAa MAlUeHTIap UMMYHUTET TU3UMUHHUHT Xy)KalpaBUii OOCKHUYWTa
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X0C Yy3rapunuiap TaAKUK DTWIMIIMHUHT KUECHUW HaATHXKajJapu TaKIUM JTHITaH

(3.2.2-xanBan).

3.2.2-manBaj

COVID-19 kJIMHMK KeYMIIMHUHI TYPJIH WMAKJIApuAa XyskalipaBuii

HMMYHOJIOTHK KypcaTKu4wiapHuHr y3rapumm (Camapkauna suiosatu, 2020 ii.,

N=2506)
Kypcarkuuiaap COVID-19 HuHI KJIMHUK MAKJIAPU
Enrna, n=601 VYpraua orup, Orup/yTa orup,
n=1178 n=727

Jlelikouuraap, x10%a 4,5 (3,6-6,3) 5,0 (3,9-6,8) 7,5 (6,0-9,5)
HeiiTpoduiiap, x10%x 3,1(2,8-4,7) 3,3(2,3-4)9) 55 (4,1-7,8)
JIlnmpouutaap, % 33,0 (21,7-33,3) 25,8 (21,0-31,5) 8,5 (3,9-15,3)
Jlumdouuriap, x10%x 1,7 (1,5-2,1) 1,3(1,1-1,7) 0,8 (0,5-1,0)
CD3+-T-numdouutaap, % 63,0 (61,0-78,0) | 72,9 (67,6-78,4) 77,3 (50,6-81,5)
CD3+-T-nmumdoumTtaap, 1,3 (1,1-1,7) 0,97 (0,81-1,33) 0,46 (0,21-0,55)

x10%n

CD3+CD4 +- T-| 39,8(33,3-45,6) | 45,6 (41,0-53,1) 48,5 (33,5-55,6)
Jum@pouuTtiap

(xesqimepJiap/uHaykropJap), %

CD3+CDA4+ - T- 0,8 (0,7-1,0) 0,61 (0,45-0,78) 0,25 (0,17-0,36)
Jumdpouutiap

(xeamepaap/aHayKropaap),
x10%a

CD3+CD8+ - T-
aumouutap (UMTOTOKCHUK
Jmmonutaap — T-I[TJI), %

24,5 (17,8-29,6)

23,9 (17,4-29,7)

22,9 (17,0-27,1)

CD3+CD8+ - T-
auMonutiap (UMTOTOKCHK
aumouutaap - T-HTJ),
x10%a

0,39 (0,23-0,63)

0,33 (0,21-0,55)

0,17 (0,07-0,21)

CD3+CD56+ (T-kmiepJiap)
— T-NK-xyzxaiipaaap %

55 (2,1-8,3)

41(2,1-6,3)

2,8 (2,3-6,3)

CD3+CD56+ (T-kunepaap)
— T-NK-xy:kaiipaaap, x10°%u

0,09 (0,08-0,11)

0,05 (0,03-0,09)

0,02 (0,01-0,04)

CD3+CD4+/CD3+CD8+
HucoaTH

2,0 (1,3-2,4)

1,8 (1,5-2,6)

15 (1,3-2,1)

CD19+ - B-numdouutaap, %

12,5 (8,5-17,0)

11,5 (8,5-15,5)

11,0 (8,0-15,3)

CD19+ - B-aumdonutaap,
x10%a

0, 21 (0,10-0,33)

0,13 (0,08-0,2)

0,07 (0,05-0,1)
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NMMyH TU3UMHUHT XyXalpaBuil OVFUHHUra Iaxjop MabIyMOTJIAp TaxJ WU
KypcaTaJKy, HaMyHaJIap TapKUOuaru JeHKouuTiaap Ba HeHTpohuiap MUKIOPH,
rapuud pedepeHc KypcaTkuujiap jgoupacuaa Oyica xaM, KacalUIMK KEeUWIlu
ofupjammmm  Oapobapuga  omm6  Ooprad.  Jlumdouwutiap — acocui
MOMYJISIASIIADUHUHT MYTJIaK Ba HUCOMM MHKIOpJApH KaCaUIMKHUHT CHTUJ Ba
ypTada OFUPIUKIArM KYpUHUIUIApHAA >KUIAUNA Y3rapuiira aydop Oyamaras.
Axcunua, PUTD ra €rku3uirad orup Ba yTa OFUp XoJiaTjaaru OeMopiapa siKKOJI
auM@pOTIeHUsT aoMaTIapd MaBXyld. SIbHHM, KaCaJUIMKHUHT OFHUP Ba YTa OFHUP
keuumuaa T-, B-, NK-numdouurnapaunr gousnapaaru y3apo HucOat MebEpuit
Oynranu xoJija, IKKOJ MyTJIaK Ba HUCOMM TMMQOTICHUS Ky3aTUIIIH.

bemopiap axBOJMHUHT OFUpJIAIIYBH Ba yMyMuil JUMGONEHUs Aapakacu
XaMJla IUTOTOKCHK T-IuMdonuTiap MyTJaK COHMHUHT KaMaWHIIM YpTracuja
UIIOHAPJIM  KOPPENSIMOH  OOFIMKIWK  MaBXKY/UIMTH  aHUKJIAHTU. |aIKuK
ATUIAETTaH rypyxJjap ypracuaa TuMQpOIUTIapHUHT MyTIaK MUKIOpH, ymymuit T-
mumporutiap, CD3+CD4+ Ba CD3+CD8+-xyxkalipalapHuHT COHUTA Kypa,
ce3wiapiau TaQoByTiiap MaBxKya. ['apun HucOuUit TumdoneHust KypcaTkuuu oyiinya
OMpUHYM Ba WKKUHYU Typyxjap ypracuaard (apk HIIoHapid OyiMaca xam,
KacaJUTMK KJIMHUK KEYMIMHUHT OFUpJIalTyBu Oapobapuia, HUCOM TuMbOneHus
XaM uyKypiamub Oopaau, okuOatma 3ca 3-rypyxaaru (PUTH kontwHreHTH -
KacaJJTUK OFUP Ba YTa OFUP KeuaéTraH) MalueHTIap TYpyXuaa ce3unapiu HUCOUn

auMponeHus: By Ky/ira KeJaau.
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Taxmnap kypcaranuku, COVID-19 aBpano T-nmumdonutiapra Tabcup 310,
ynap coHuHuHr, amnHukca CD3+CD4+ Ba CD3+CD8+ T-xyxaiipanap
MUKJIOPUHUHT CE3WUJapiid Japaxaja Kamaiumura oiu0 Kenaau, HaThkajaa
KACAIUTMKHUHT OFUPJIMK Japakacu oOmuO OopuIIMra MyTaHOCHO paBHINIA
auMQoOTeHus XaM 4yKypiamuO Oopai, SBHHH KACAJUIMKHUHT KEYMIIU Ba
auMQorieHus ypracuaa TYFPUAAH-TYFPH alloKagopiuk Mamxyad. LlyHunrnek,
amajra OLIMPWIraH TaxJIWJIIap HaTHXKacuaa, 3-rypyXJlard NaludeHTiap ypracuia
akcapusT xoJsiariapaa B-numdonutiap nonynsuyusICUHUHT Ba TaOUUN KUJuiepJiap

MyTJIaK KAHMAaTHHUHT MacaluIly aHUKIaHIH.

3.2.3-:kaaBaJja
COVID-19 kJIMHMK KeYHIIHMHHUHT TYpPJd mak/uiapuaa JuMdounutiap
daostamyBura xoc MapkepJapHUHT MYTJIaK KuiiMatu (CamapKaHJ BUIOSATH,
2020 ii., N=2506)

Kypcarkuu Mytiaak Kuiimar (x10%.1) p
Enrun Ypraua orup Orup/yTa
OFHUp
®daommamupwiaran | 0,25 (0,21- 0,24 (0,17- 0,09 (0,06- p<0,05*
T-mumbonwmtaap 0,33)* 0,31)* 0,2)*

(CD3+HLA-DR+)
B-numdponmtiap 0,21 (0,17- 0,19 (0,14- 0,10 (0,06- | p<0,05*
Ba 0,28)** 0,26)** 0,16)** *
daonmamTHpUITaH
NK-xyxatipanap
(CD3-HLA-DR+)

IL-2 0<0,05*
peLenTOPUHUHT 0- 0,4 (0,25- 0,3 (0,22- 0,16 (0,05- | *=

3aHKUPUHH 0,48)*** 0,38)*** 0,25)***

AKCIIPECCHSIIIOBYH
daonnamTupuITrad
T-mumdonutnap
(CD3+CD25+)

90



Kacannuk oz2up kewaémean 2ypyxoacu Kypcamixuuaap ounan 0owka (Kacaiiuk eHcuil 6a
ypmaua o2up Keuaémean) 2ypyxaap Kypcamkuuaiapu ypmacuoazu GapKHunz uioHapauiucu:

uwonapau - p<0,05*; uwonapnu - p<0,05**; umonapau - p<0,05***,

FOxopuna kentupwiran XoJjaTiap MasKyp XyKalpaBuili HMMYHOJIOTHK
KYpCaTKUWIApHHU, KaCaJUIMK KIMHUK ajoMatiapy Naijo OVIMIIMHUHT JacTiaOKu
KyHJIapUAAHOK OaxoJiall KacaJsIMK OFUp Ba yTa OFUMP KEUMIIMHH MPOTHO3JMAIIIA
MYXUM aXxaMuAT KacO STUIIUAAH Jaoyat oepau.

AMajra omupHIrad TaAKUKOTIap HATHKACUA, SIKKOI TuMboneHus Tydaiinu
3-TypyxJard nmnanueHTiapaa, 1- Ba 2-TypyxJard TManudeHTiIapra HucOaTaH
daomnamtupunrad T-mumdonutiap, B-mumdouutnap Ba daommamrupuinran NK-
xyxkapamnapu, IL-2  penenToOpuHUHT  O-3aHXKUPUHU  DKCIPECCHUSIOBUU
daomnamtupuiarad  CD25+-T-numdbonutiapuuar ~ MyTiaK — KuiMatiapuja
UITIOHAPIIN TaQOBYT MABXKY/UIUTY aHUKIan 11 (3.2.3-5KaBan).

KoH 3apmobw HamyHamapu TapKUOWAArd IUTOKWHIIAD MUKIOPHHH TaJIKUK
OTHII HATW)KAJAPUHUHT TaXJMJIW KAacaJUIMK €HTWJ, ypTadya Ba OFUp KedaéTraH
oemopisiapHuHr KOH 3apaoougaru TNF-o koHIeHTpamusicu MebEpuil KuimMatiap
Joupacua dKaHIMruan Kypcatnu (4.2.4-xansan). Kon 3apno0mapu tapkuOuaaru
IL-6 MUKJIOPUHU Oaxosar HaTWXKacuga 1-rypyxnaaru nalueHTIap
HaMyHajapujgarura Hucbatan Oy KYpCcaTKWYHHHI 2- Ba 3-rypyxaaru Oemopiap
HaMyHaJapuja Terunuimya 2 Ba 4 MapTa IOKOpPH DJKaHJIWTH aHuKiIaHau. |L-6
JTapaKaCUHUHT CE3WJIAPJIM YCUTITH OeMOopiiap XOJaTUHUHT OFUPIUTHTIa MyTaHOCHO

tap3zaa ommb 6opau (p<0,05).
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COVID-19 ke4yMIIMHUHT OFUPJIMTUHK OaxOJIAIIHUHT KJIMHUK ME30HIapH
KCHI KyJjlaMra 3ra SKaHJIWTH Ba OEMOp axBOJM Y3TapUIIMHUHT JTUHAMHUKACHHU
TYJIMK aKC OJTTHUPMACIUTH Oouc, KO3(PGHUIMCHTIAPHUHT WHOOPMATHUBINK Ba
MPOTHOCTUK aXaMHUATHHHM TaCAWKJIAIl y4yH TaaKUKOT rypyxiapuna CD3+CDA4+,
CD3+CD8+ Ba CD3-CD56+

aJIOMaTJIApUHHU IKCIPECCUSTIOBUN JTUM(DOIUTIIAP

MYTJaK KUAMaTUHUHT HEUTpO(UIIap COHUTa HUCOATH XUCOOIaH 1.

3.2.4-xxanBan
COVID-19 kiuHuK KedyuIIMHUHT TYpJu makaiapuaa TNF-a Ba NJI-6

(nr/mu1) mukaopu (Camapkana Bujiosatu, 2020 ii., N=2506)

Kypcarkunu IHanueHTIAP X0JIATH p
Enrna | Ypraua | Orup/yTa
OFHP OFHP
IL-6, nr/mn 11,33 21,77 47,98 p<0,05
TNF-a, nir/mi 2,95 2,50 2,45

3.2.5-kafBanna KeATUPWIraH MabIyMOTIap, TaJKUKOT TYPYXJapUHUHT
KypcaTKA4wiIapu YypTacuja HWIIOHAPIM TapoBYTJIAp MAaBXYMIUTHHU KypcaTtaau

(3.2.5-xanBaun).

3.2.5-kaaBan

COVID-19 OemopJiapu nepudepux KOHHU/IA T-nmumdouut
CyononyJiuMsJIApUHUHT HedWTpoduiapra Hucdatu, Me (Camapkann
BuJ1osiTH, 2020 ii., N=2506)
Koagppuuuenr Mennana (Me) p
Enrna | Ypraua | Orup/yra
OFHUP OFHp
CD4+/HeiliTpoduiaap 0,25* 0,21* 0,06* 0,05*
CD8+/HeiiTpoduiiiap 0,15** 0,13** 0,05** | 0,05**
NK-xyskaiipanap/Heiitpopuaaap | 0,07*** | 0,05*** | 0,01*** | 0,05***

Kacannuk o2up kewaémean 2ypyxoacu Kypcamixuyaap ounan 0owka (Kacaiiuk enHcui 6a
ypmaua o2up Kewaémeam) 2ypyxaap Kypcamkuuaapu ypmacuoazu QapKHunz uioHapauiucu:
uwonapnu - p<0,05*; uwonapnu - p<0,05**; umonapau - p<0,05***,
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PUTH xoHTHUHTEHTIIApUAa KaCAUIMK YypTadya OFUPJIMKIA Keda€TraH
oemopnapaarura Kaparanga CDA4'-mumbonntaapHuHr HedTpoduuiapra HucoaTu
3,5 mapta, CD8"-nmumdonutiapuunr Hedtpoduiapra aucoatu 2,6 mapra, NK-
XyKaipajgapHuHT HedTpodumapra Hucoatu 5 mapta mactpok (p<0,05).

TagkuKOTHUHT HaBOaTAarn OOCKWYWIA KaCaJUIMK KEYUITUHUHT TYPJIH
KYpUHUIIIApUIa WMMYH TH3HUMHUHT Tymopal OYFfUHHAA CcOaup OymamuraH
yarapunuiap Taakuk 3tmwiad. COVID-19 kacammurn OONUIaHUIIMHWHAT TacTIa0KA
10 kynmuru mMoOaitanaa (1-mapra texmmpys) IgM, IgG Ba IgA cuHdura MaHcyo
aHTUTaHaJIap Moc paBuiaa 6,3%, 5,5% Ba 21,4% xonarnapaa anukitadgau (3.2.6-
xaznBai). TabKujyiaml >KOW3KM,  KAacaJUIMK OOIUIAaHUIIMHUHT JacTiiabku YH
KyHiauru mobOaitnuga IgM Ba IgG cundura mancy0 aHTuTaHanap nmaigo OViMIi
yactotacujga ceswiapiaun TadoByT YK (p>0,05), sSbpHM wuKKana cuHpAATUA
aHTUTaHAIAp XaM JIeIpiaIu Oup manTaa - KaCaJUIMKHUHT JACTJIA0KH YH KYHJIUTHIaH
Oomad Ba naespad OUp XUJ YacToTaZa CHUHTE3 KWIMHA Ooluiaiad. AKCHUHYA,
KACAJUTMK OONUIAHUIIMHUHT JAcTiaOKu YH KyHiauru moOaiinupa IgA cunura
MaHCy0 aHTUTaHAJIAPHUHT aHUKIaHuI vactotacu IgM Ba IgG anTutanamap
aHUKJIAaHUII YacTOoTacura HucObaTaH UIOHApJX Tap3aa rkopH (p<0,05).

Kacammukaunar 15-21 kynnapuaa 2-maprta onuHran HamyHanapaa IgM, IgG
Ba IgA cundura Mmancy® aHTHTaHAJIADHUHT AHWKJIAHUII YaCTOTACH KECKUH OIIIIU
xamaa terunumda 45,3%, 33,0% Ba 91,7% nan ubopart OVnmu, ssbHH Oy maiTna

OJIMHTaH HaMyHanapja xaM IgA cuH@ura maHcy0 aHTHUTaHAJIAPHUHT aHUKJIAHUII
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yactoracu [gM Ba IgG anTUTaHasap aHUKIAHUII YacTOTacura HucOaTaH

UIIoHaApJIM Tap3aa okopu (p<0,05).

3.2.6-:kaaBaJ
COVID-19 keyMmIMHMHI TYPJH OFUPJHMK jJapazkacuaaru OemopJiapaa

rymMmopaJj HMMYH KaB00 KypcaTKM4apuHUHI JuHamukacu, N=2506

Kaunn TexkmmpyBjap KeTMa-KeTJUrd BA HMMYHOIJI00YJIHHIIAP AHUKJIAHUIIT

K 4acToTacu

Keuu Il IgM - MyT.10K (%) 19G - MyTaok (%) IgA - Mytaok (%)
1- 2- 3- 1- 2- 3- 1- 2- 3-mapra
MapT | MapTra | MapT | MapT | MapT | MapTa | Mapra | MapT
a a a a a

Enrna, | 31 233 511 25 192 991 97 505 521

n=601 | (51) |(887) |(850) |(41) [(319) |(983) |(16,1) |(84,0) |(86.7)
Vpraua |63  [511  [1095 [55 [383 [1175 |[245  [1087 |1111

ormp, | (53) |(433) |(929) | @7 |(325) | (99,7) |(20,8) |(92,3) | (94,3)
n=1178

Orup/y | 64 393 719 58 253 127 194 706 723
Ta (8,8) | (54,1) |(98,9) | (8,0) |(34,8) | (100,0) |(26,7) |(97,1) | (99,4)
OFHp,
n=727
Kamu | 158 1137 2325 138 828 2493 536 2298 2355
(6,3) 1(453) 1(928) [(55) 1(330) [(995) [(214) |(91,7) (93,9

Omnunran Hatmwxkanap COVID-19 ma rymopan uMMyH KaB0oO KypcaTKUWIapH
JTUHAMHUK OIMMO OOpHMINMHM Ba WH(EKIIMOH >KapaéHHUHT KEUKH OOCKUWIapHja
IOKOpY MUKAOpra etumuHu kypcataau. Kacamnanumuunr 25-30-kyHnapu
Mobaitnua (3-mapta) onuHran HamyHanapaa IgM, IgG Ba IgA cuHdura mancyo
AHTUTAHAJIAPHUHT AHUKJIAHWII YacTOTACH — CEPOKOHBEPCUS KYPCATKUYM MOC
pasumiaa 92,8%, 99,5% Ba 93,9% Hu TamkwI 3TAM. 3-MapTa OJMHTAH KOH 3ap100u
HamyHanapuga IgM, IgG Ba IgA cundura mancy0 anturananap, reruunuinya 181
Hadap (7,2%), 13 nadap (0,5%) Ba 151 nadap (6,1%) 6emopaa anukianmaau. by
XO0JIaT Ma3Kyp aHTUTaHaJIap THTPU TEKIIMPYB amMajra OIMUPWITaH TManTaa

(kacayumk  Oommanummaan 25-30-KyH Myajgar yTrad) TamixXucoT THUTpUra
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KaparaHja nacT Japaxkaja OYIraHiurd OWIaH H30XJaHUIIM MYMKHH. AMMO,
peKoHBaJieclieHus qaBpura kenud IgM cundura Mancy0 aHTUTaHanap Japaxacu
nacasi OOpUIIM MyMKUHJIUTH XaM HHOOATTa OJIMHUILU 3apyp.

3.2.6-kanBaia KEITHUPWITaH MabJIyMOTJIapJaH KYpUHUO TypUOIUKH,
KaCAJUTUK KEYUIIMHUHT OFUPJUK Japa)kacd OINWIIUTa MYTAHOCHO paBUIIIA,
rymMopajl UMMYH JKaB0O KypCaTKUUYJaPUHUHT aHWUKJIAHWII 9acCTOTACH, UITOHAPIIN
tap3na Oynmacana, ommoO Oopamu. XycycaH, OemopiapHu 3-MapTa TEKIIUPYB
HaTwkanapura kypa IgM cuHdura mancy0 aHTUTaHaap KaCaUIMKHUHI €HIMJI
makauaa 85,0%, yprada oFupauKIard Ba Orup/yTa oFup Makiapuaa Teruiuya
92,9% Ba 98,9%, IgG cundura mancy6 anturananap terunuimda 98,3%, 99,7% Ba
100,0%, IgA cundura mancy6 antutaHamap terunuuda 86,7%, 94,3 Ba 99,4%
xoyatnapaa anukiamra myBaddak Oymunmu. by xomarmap SARS-CoV-2 ra
kapmu IgM, IgG Ba IgA cundnapura Mancy0 aHTUTAHAJTAPHUHT SHI IOKOPU
tutpiaapu  COVID-19  kacajuiuruHuHr — orup/yTa OFMp IIAKJUIapHra Xoc
AKAHJIMTHIAH JIaj0J1aT OCpUIITH MyMKHH.

COVID-19 Ounan kacamianu® yTraHigapiard NOCTUH(EKIIMOH MMMYHUTET
TApaHTJIMTUHU Ba HMMMYH >KaBOO KYpCAaTKUWIAPUHUHT DJMHAEMHK >KapaéHra
TabCUPUHU OWJIBOCMTA Oaxoiaml Makcaauaa 3-MapTa OJWHTAaH HaMyHajapnaa
KaCAJUTMK KEYUIITMHUHT TypJIM OFUpAWK napaxanapuaa IgG cundura mancy0
aHTUTAHAJIAp TUTPU TaxXJIWI STWIAK . KenTtupwiran MabiymMoTiap KypcaTaJauKH,

SARS-CoV-2 xoponaBupycura nucOaran IgG cundura maHcyO® aHTUTaHaAIAp
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Oyiinua MUHMMaN cepono3uTuBiIuK Kypcatkuuu (1:100) 83 nadap (3,3%), 1:200
kypcatkuu 180 nHadap (7,2%), 1:400 xypcarkuu 294 madap (11,7%), 1:800
kypcatkuu 711 Hadap (28,4%), 1:1600 kypcarkmu 1223 Hadap (48,8%) Ba

makcumain tatp (1:3200) — 2 vadap (0,08%) 6emopaa MaBxyI.

3.2.7-xanBaj

COVID-19 keunmIMHMHT TYPJIH OFMPJUK aapaxacuaa 1gG cundura mancyo

anTutanajap turpu, N=2506

Kaunu 1gG 109G cundura Mmancyd HMMYHOIJIO0YJIMHIAP AHUKJIAHUII
K AHUKJIaH YacToTacu Ba THTPH, MYTJIOK (%0%)
keunm | wmaam, |1:10 | 1:200 | 1:400 1:800 1:1600 1:3200
MyTJI0K | O
(%)

Enrna, | 10 66 111 133 99 182 0
n=601 | (1,7+0,5) | (10,9 | (18,5+ | (22,1+1,7) | (16,5+1, | (30,3£1,9)

+1,3 | 1,6) 5)

)
Vprau |3 17 |69 123 583 382 1
a orup, | (0,3£0,1) | (1,4 | (5,8+0, | (10,4+0,9) | (49,66+1 | (32,4+1,4) | (0,08+0,08)
n=1178 +0,3 | 7) 4)

)
Orup/ |- - - 38 29 659 1(0,1+0,1)
yra (5,2+0,7) (4,0+0,7) | (90,6+1,1)
oOFup,
n=727
HKam | 13 83 |180 |294 711 1223 2
/| (0,5+0,1 | (3,3 | (7,20 | (11,7+0,6) | (28,4=+0, | (48,8+1,0) | (0,08+0,06)

) ;50’3 5) 9)

Axcapusar (77,2%) oOemopaa IgG cundura manHcy® aHTUTaHaAIap TUTPU
1:800-1:1600 x¥ypcaTkuugaHn ubopatr, s’IbHU Ma3Kyp KYpcaTKUWIap aHTUTaHajap
TUTPUHUHT OOIIKa KypcaTKuujapura HUcOaTaH MWIIOHApIW Tap3fa HOKOpU
yacTtoTaga aHukjaaHagd. MwuauMan (1:100) Ba 1:200 cepono3UTHBIUK

KypcaTKu4Iapy KacalTMKHUHT eHru (Terumninya 10,9% Ba 18,5%) xamaa ypraua
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orupiukaaru (terumnumya 1,4% Ba 5,8%) makmmapuaa Ky3aTwigd. AKCHHYA,
PUTH xonTHHreHtiapuja (KacaUIMKHUHT OFUp Ba YTa ofup makmiapuma) 1gG
cuH(ura MaHcyo aHTUTaHaIap UIIOHAPJIM Tap3/a I0Kopu Tutpaa - 90,6% xonataa
1:1600 xypcatkuuma kain stunau. Baxonmanku, 1:1600 TuTpaarum KypcaTKud
KacaJuIMKHUHT eHrwn makiauaa 30,3%, yprada orupnukaard makiuga 32,4%
xoJiaTaa anukjIadTrad (p<0,05).

TagkukoTHUHT Ym0y 0o6uaa onuHran mabiaymotriap COVID-19 knunuk
KCUNITUHUHT MaHU(ECTINTUHA Ba OFUPJINK JapakKaCHHU KypcaTyBUd OMUJUIAPHU
(MpenuKTOpJIapHU) aHUKJIAIl Xamja MalHUeHTIApHU KIMHUK-UMMYHOJIOTHK,
7ab0paTOp-UHCTPYMEHTAJ KUXAT/IaH TaBcU(Ialll, KYPCATKUUJIAPHUHT MPOTHOCTUK
KuitMaTuHK Oaxosam uMKoHUHHM Oepau. COVID-19 kacammru KIWHUK KUXATIaH
CUMIITOMCHU3 BHUPYC TallyBUMJHUKIAH TO yTa OFUp IIAKJUIapra Kajap >KyJaa KEHT
KyJaamaa HaMO€H Oy MyMKHHIIUTH TacaukiaHau. Kacammk orup kedaéTran
Ba akcapusaT PUTD ra rocnuranuzanus KWJIWMHTAH IIaxciap KeKca €mjiard, TaHa
Ba3HU WHIEKCH MEBEPIAH OPTHK, EHIOII MATOJIOTHSIIApH MaBXKyl, OFup Hadac
CTUIIMOBUMJIUTH Ba Yall KOPWHYA XaWmaml (PpakusCHHUHT Tacaiumm (poHuma
ymka TUnepTeH3usich Kyszatwinaérran Oemopnapaup. 11,7+1,2% OGemopnap,
y3nmapuaa Ky3aTwiaéTran EHJIO0MI MATOJIOTHUIAp F03acuIaH SIIall Koinapy Oyinda
THOOMIT Myaccacanmapra Mypo)kaaT »dTUIIMaraH Ba OWIaBUW ImmQoxopiap

xucoOua TypuIMaras.
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COVID-19 o6emopnapuga auM@onuTOneHus, MEbEPUM KypcaTKuwiapra
Kaparanjga HEUTpoPuiI-TUMEGOIUT HUCOATUHUHT OIMO KETHIIH, KOH 3apaolu
Tapkubuga ¢ubpunoren, Jl-numep, kaun, ¢epputuH, C-peakTHB OKCHII Ba
MPOKAIBIIUTOHUH ~MUKJIOPUHUHT  IOKOPUJIUTU Ky3aTWJIIU XaMJa Ma3Kyp
KYpPCaTKUWIAPHUHT MEBEPJAH OFUIN  Jlapakach  KaCAJUTMKHUHT  OFUPJIHMK
Japakacura MYTaHOCHMO Tap3fga omub Oopau. Ymyman onranma, COVID-19
oemopiapuaa okopu napaxkanaru CPO, neiikouutinap mapaxkacu, JuM@orneHus
SHTH KOpPOHABUPYC HMH(EKIUsIcH WHQPEKIHOH >KapaéHWHU HCTUCHO OJTHUII EKU
TacaUKJaIl Oopacuaa TEKIIMPYB YUyH KypcaTMma cudaruia Kapajlulid MyMKHUH.
JIumdponmronenus: pouuga C-peakTUB OKCHII Ba MPOKAIBIIUTOHUH MUKJIOPUHUHT
KECKMH OIITaHJIUTK YOy TalWeHTIap/a TU3UMIIM SUUTAFIAHUIL PEAKIUACH
Keuaértrammrugal ganonat Oepaau.  lllyHuHraex, onuHTraH MabiIyMoOTIIap
COVID-19 6emopmapy xoJaTHHU Oaxojaml YI9yH KOH IIAaKJUTA AJIEMEHTIAPUHUHT
KCHTaUTUPWITAH TaXJIWIW, KOH 3apJo0W TapKuOWAaru SUUIAFIAHWIT — Ba
KOAryJomaTusi MapKepiaapu TEKIIMPYBH HWynIra KyWWIMIOW — 3apypJIUTHUHU
KypcaTaju.

Pentrenorpaduk, KT kabu mHCTpyMEHTaN TEKIIUPYBIAp OFUP Ba yTa OFUP
XO0JaTaaru COVID-19 MalUEHTIIADUHUHT Oapuacuaa VIIKaJapHUHT
MIMKACTIAHTAHJIUTUHU  XaMJla 30THJDKaM MAaBXYJIUTHHU, dJXOKapauorpadus
KHUCMaH dam KOpHWHYa Xaujam (QpakiUsICUHUHT TacalraHINTd Ba YTKa

apTepusicuga CUCTOJIHUK OOCHMMHUHT OIITAaHIUTHHA KS’/pcaTlII/I.
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NMMyH TU3UMHUHT XyXKalpaBuil OVFUHHra Iaxjop MabIyMOTJIAp TaxJIWId
KypcaTaJiKi, HaMyHajap TapKuOuAaru JEUKOIUTIap Ba HEUTpoPuiLiap MUKIOPU
KaCaJUIMK KEUHUIITK oFupiamminm 6apodapuaa ommd 6opran. PUTH ra érkusumiran
oemopiapaa 4yKyp JuMGONeHUS aloMaTiapy MaBxy ]l 0YInu0, KaCANTUKHUHT OFUP
Ba yrta orup keunmmuga T-, B-, NK-mumdorutnapaunar ¢omsmapaaru ¥3apo
HUCOAaTH MebEpuil OynraHu XojjAa, SKKOJA MyTJIaK Ba HUCOMM JMMQoIeHus
Ky3aTHIIIH.

beMopnap axBOJWHHHT OFUpJANIYBU Ba YMyMHH JTUMQONEHHUS Aapa)kacH
XamJla LUTOTOKCHK T-muM@ouuTIap MyTJIaK COHMHMHI KaMalHUIIM YypTacunua
KyWId KOppEJSILMOH OOFIMKIMK MaBxXyd. Kacamimk KeuMIIMHUHT OFUPIIUK
Japakacura Kypa axpartuirad Typyxjap ypracuaa JUMQOUMTIAPHUHT MYTJIaK
Mukaopu, ymymui — T-numdommrnap, CD3+CD4+ Ba  CD3+CD8+-
XyKallpaJlJapHUHT COHM Oyinua ce3usiapiu TadoByTiIap Ky3aTwiau. ['apun HucOuii
auMponeHuss KypcaTkuuu Oyiinya KacaJsIMK €HIWJI Ba VypTaya OFUPJIUKIA
Keua€TraH rypyxJjap ypracugaru (papk umoHapiau 6yiamaca xam, KaCaJlTUK KITMHUK
KEUUIIMHUHT OFUpJIallyBu OapoOapuia, HUCOMM JTUMQOINEHHsT XaM 4YyKypJaamuo
Oopaau, okubaTna KacaUIMK OFUp Ba yTa OFUp KedaérraH Oemopiap Typyxuia
ce3uIapiau HUCOMM TuMpOneHHsI By Ky/ra KeJau.

[llyauHTAeK, KacaJulMK OFUMp Ba yTa OFMp KedaérraH Oemopriap ypracuua
aKcapusT xoJyiariaapnaa B-mumdonuTiap monyasnusSCHHUHT Ba TaOWUM KUIIepiiap

MyTIaK KuiMMaTUHUHT mnacaiiumm aHukiaangu. COVID-19 orup Ba yta ofup
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KeuaéTraH rypyxXujia sIKKoJ JuM(poneHus oKkubaThaa, KacalIdK eHruj Ba ypTada
OFMpJIMKJAA KeyaéTraH maiueHTIap rypyxJjapura Hucoaran Qaosutamrupuirad T-
auMmdorutiap, B-mumdonutnap Ba daomnamtupuiarad NK-xyxaitpamapu, IL-2
PELENTOPUHUHT O-3aHKMPUHU DKCIpeccusuioBur Qaosmamrupuinran CD25+-T-
JUMQPOLUTIAPHUHT MYTIAK KUiMariapuga uioHapiau TadoByT MaBxkynd. |L-6
JApaKACHHUHT YCUIIM OeMOopJiap XOJATHHHHI OFUPJIMIUIa MYTAHOCHMO Tap3na
omuO OOpAM Ba Ma3Kyp KaTTAIMKJIAP YpTacuaa IOKOPHU KOPPENSIIUOH OOFIUKJINK
MaBxyn (p<0,05). Jlemak, Ma3kyp XykailpaBuii UMMYHOJIOTUK KypcaTKuuiap, KOH
MIAKJUTA JIEMEHTIAPUHUHT KEHTaWTUPWITaH TaxXJWIu, KOH 3aplo0u TapKuoumaru
SJUTMFJIAHUTI Ba KOAryJIoNaTus MapKepiapu, alpuM [MUTOKUHIIAD TEKIITUPYBUHUHT
Wynra KyWwiMig, Xamja yJlapHu HQOJaJoBUYM KYpPCATKUWIAPHUHT KacaJTUK
KJIIMHUK ajoMaTIapy Manao OYJIMIMMHUHT IacTIa0Ku KyHIapHIaHOK OaXoJaHUIIN
COVID-19 HuHT KEUMIIMHM Ba OFUPIUK JApaXKaCHMHU MPOTHO3NAIIIA MyXUM
axaMmHsT KacO 3Taiu.

COVID-19 HUHT OFMpIMK Japakacura Kypa TypiH KIMHUK KYpPUHHUIILIAPUAA
rymMopajg UMMYHUTETHU Oaxonam Oyiinda amalnra ONMIMpWIral Taakukotiap IgM,
IgG Ba IgA cundnapura mancy0 aHTUTaHalap KacaUIAHUIIHUHT JacTiadku 10
KYHJIUTHIAaHOK maijgo Oyma Oonutamubu, mry Owian Oupra Oy maiiTaa Ba
KacayulaHUIIHUAT 15-21 KyHnapu MoOaiiHua OJTMHIaH HaMmyHasapaa IgA cundura
MaHCY0 aHTUTaHanap aHUKIaHum vactoracu IgM Ba IgG anTuTananap

aHUKJIAaHUII ~4YacToTacura HucOaTtaH WIIOHapiau Tap3aa tokopu (p<0,05)
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skawuruau  kypcatau. SARS-Cov-2 ra wHucbaran IgM, IgG Ba IgA
cuHbIapuiard  aHTUTAHAJIAPDHUHT  MAaKCHMMajl  aHUKJIAHUII  YacTOTacH
kacayutaHuimHUHT 25-30 kynnapura tyrpu kenaau. COVID-19 kedyumumHuHT
OFUPJUK Japakacu OIIUIIWra MYTaHOCHO paBHIla, TyMOpal MMMYH 3>KaBoO
KYPCAaTKUWIAPUHUHT aHUKJIAHWII YacTOTAacH, HWINOHApJIM Tap3faa Oyiamacana,
omub Oopamu. Axcapusat 6emopnapaa IgG cundura mancy0 aHTUTaHaIAp TUTPU
1:800-1:1600 kypcarkuuman wubOopar. 1:100 Ba 1:200 CepomO3UTHUBIUK
KypcaTKAWIapyu KAaCAJUTMKHUHT €HTWJ XaMmja YpTada OFMPJIMKIArH IaKJIapuaa
Ky3aTWIIu. AKCUHYA, KAaCAJUIMKHUHT OFUp Ba yTa orup makiviapuna IgG cundura
MaHCy0 aHTUTaHalap, CHTWJ Ba ypTadya OFUPIUKIATU MIaKJjapaarura HucOaTaH
UIOHAPJIM Tap3Ja IOKopu TuTpaa, spHU 1:1600 x¥pcaTkmuma Kaij HSTHIIA
(p<0,05). PexonBanecrennus mnaBpuga IgM, IgG Ba IgA cuHdura mancy0
aHTUTAHAJTAPHUHT FOKOPHM THTpPJa Ba FOKCaK 4YacTOTaJa AaHWUKJIAHMIIIH,
pPEKOHBAJIECIEHTIIap  KOH  3apAo0u  TapKuOuJgard  MMMYHOIJIOOYJUHIIAp
bpaknusIapy KOHIICHTpATHIAH KypcaTManap MaBXyIJIUTHIa UMMYHOTEPAIICBTHK
BocuTa cudaruaa GpoiaraHul UMKOHUHU Oepajiu.

[lynmait xkunub, Xykaipa Ba TymMopall HMMMYHUTETHH TaJKWK OTHII
HaTwxkanapu myHu kypcataguku, COVID-19 kmuHUK KSUUITMHUHT OFUPIIANTUIITN
Oapobapuga UMMYHOKOMIIPOMETHPIAHTAHINK aJOMATIApUHUHT U OdAIaHUIITN
KydJasiiy, SbHU MMMYHOJIOTHK Y3rapuiuiap KyjJaMu Ba Japaxacu omud Oopaju.

TagkukoTHUHr  ymi0y  Oockuumaa oivHTrad  Mabiymoriap, COVID-19
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KacaJUIMTuAa UMMYH SUUTMFJIAHUII PEAKLUSIIAPUHUHT PUBOKJIAHUIIN HULIOHAATH
ab30Japfla TEMOJUWHAMUK OY3WIHMIUIAPHU KEITUPUO UYMKAPUIIM MYMKHH Jes
XyJoca YHMKapuIll WMKOHMHM Oepamu. KacaulMKHUHT eHrwsn Ba  ypTada
OFUPJIMKJAry maksuiapuaa T-xykaiipaBuil y3rapuiiap MyBo3aHaTJaHTaH OYyiuo,
WHOEKIUSIHUHT HUCOaTaH OCOWHWINTA KEUMIWTa Ba Y3WHHM Y3W YEKJIaIIura OJuo
kemagu. lluTokmHmap Ba XyKallpaBUil MMMYHUTETHUHI 4YYyKyp TapKUOWi
HOMYTAHOCUOJIMIY 3ca KYIad ab3oiap €TUIIMOBYMIIMIM IIAK/UIAHMILIWTA, OFHUP
KJIMHUK KYpUHUILIApra Ba HOXyIl okuOarnapra onud kenaau. OnvHrax
MabJIyMOTJIAp KACAIUIMK IMATOr€HE3UJa BUPYCIU-UMMYHOJOTHK WHTErPAUSHUHT
aXaMHATH KaTTa SKaHJIUTHAAH jaanonar Oepamu. byHna Bupyciau WMOTHUAOHUHT,
aspHn  SARS-Cov-2  reHeTHMK — BapUaHTJIAPUHUHT,  BUPYJICHTIUTHHUHT,
MUKIOPUHUHT VpHU IaK-1ry0xacus. bupok BHUPYC Tamaboycu
MaKpOOpPTraHU3MHHUHI UMMYH >kaBoOM OuiaH OWJIBOCMTA KyJu1a0-KyBBaTJiaHaId Ba
HaTWwkaaa UHQPEKIMOH >Xapa€H OFupialMind coaup Oynamu. L{uTokuuimap Ba
Xy’KallpaBUii MMMYHUTETHUHI YYyKyp TapKuOMl HOMyTaHOCHOIMIH  Ky1uiad
ab30JIap €TUIIMOBUMIIUTH IIAKIUIAHUIIUTA, OFUP KIMHUK KYpPUHHUILIApra Ba HOXYII
okuOaTiapra o110 KeJIUId MyMKHH.

OnuHraH HaTWXKajiap, >KaMmoaT CaJIOMATIUTUHU Cakjiall HyKTau-Ha3apulaH
KenmnO 4YuMKHUO, SSHTM KOPOHABUPYC WH(MEKIUSCHHU TAIIXUCIAII, JaBOJall Xamja
KaCaJUIMK KEHI TapKaJUIIMHUHT OJIIMHU OJIMII YYYyH, KIMHUK aMaluéraa

OeMOpJIapHUHT TyMOpal Ba Xy)KallpaBUi MMMYHUTET KYpCaTKUUJIapy TaXJIMIUHU
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XaM #ynra KyHuim 3apypiauruHud  kypcatMmokaa. IlludokopraapHuHr OGemopiap
MMMYH MaKOMHMHHM AHMKJIAIIHUHT MOXMSTH XaMJla 3apypUSITHHH 4YyKyp aHriao
eTUIIAPH, yJapAa HWMMYHOJIOTHK KYpCATKUWIAPHU TalKUH OTHUI, OaxoJalll
KYHUKMAQJIAPUHUHT  TYJIAKOHJIM  IIAKUIAHTUPWIMIIN ~ MYXUM  XHCOOJIaHA]IU.
PexonBanecueHuuss aaspura kenud Bupyc HeutpamnoBun (IgM, IgG Ba IgA
CUH(pHUTa MaHCy0) aHTHTAHAJAPHUHT AHUKJIAHWII YacTOTaCH — CEPOKOHBEPCHS
KYpCaTKW4YU FOKCAK Japaxara eTuimm xamaa akcapust (77,2%) 6emopnapaa 1gG
cunpura MaHcyO aHTuTaHamap TuTpu fokopu (1:800-1:1600) xypcartkuamax
ubopaTinuru  OOMC, PpPEKOHBAJECIICHTJIAp  KOH  3apaodu  Tapkubumaru
UMMYHOJIOOYJIMHIAp  (pakiusigapyd  KOHIEHTpaTH  Tau€piaHuIM  Wynra
kyvunumuau Ba COVID-19 HuHr ofup XoJatiapuia KM KacauTMK KSeUUIITHHUHT
OFUpPJAIIYBUHU OENTWJIOBYM TPOTHOCTUK HOXYII XOJaTjiap MaBXyUIUTHIA
UMMYHOTEpANeBTHK BOCHTAa cHdaTHAa JaBOjall TaaOUpIapu MaKMYacH

TapKI/I6I/IFa KHUPUTHUIIHA TaBCHUA 3TaMU3.
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IV-BOB.
COVID-19 BHJIAH BOFJUK TUBBUH XWU3MAT TAKJIUM
STUWINIINHUHI BA KACANJIAHUIIHA BOIIKAPUIITHUHT
TAIIKWINHA KNXATJIAPHA

§4.1 COVID-19 onJIaBUH IMUAEMUK VUoKJIapuaa HKKHJIAMYH

KaCa/UIaHNMIIJIAPDHUHI TUHAMUKACH Ba THOOMH XM3MAT TAKAUM ITRJIHIIH

COVID-19 snunemMux Y4OFMHMHT MMaijgo OYnuil cababnapuHu, KEATycHaa
Ma3Kyp Y4YOK TabCHp JTHII Joupacuia WHPEKIUSHUHT Tapkanumura (Ydoknaa
TaKpOPHH KacCIUK XOJATIAPWHUHT, SHTH SIHIACMHK VYOKJIAPHUHT BYXKYy/ATa
KEIUIUTa) KYyMakJIanyBud €KM TYCKUHJIMK KWIYBUM IIApT-TIAPOUTIAPHU
aTpoduya YpraHWIl Ba TaxXJWJI STHII YOy KaCaJUIMKHUHT SIHIEMHUOJIOTHICH
XaMmja XamMoaT COFJIMFUHM cakjam Oopacuja MyXUM MabIyMOTJIADHU TaKIAM
aTuIl  Oapobapuja, MyJNOKOTIArd Imaxcjiapra HucOaTaH camapalid J1aBoJjialll-
TaIIXKUCIIAN Ba MPOQPMIAKTUK/IMUIEMUSTa KapIii TaAOUpIapHy TaHJIaIl, KyJIall,
TATKWUTAIITUPUIITA JTOUP EHONIYBIAPHU HIIA0 YUKHUII UIMKOHUHH Oepaii.

[y nmykrau-Hazapjgan kenu® yukuO, CamapkaHj BUJIOSITHAA KAl ATHITaH
111 ta COVID-19 HuHr ounaBuil >MUJAEMUK VYOFU TaHIad OJMHAM Ba ylapjia
dbaon THOOMII TATpPOHAX Ky3aTyBU amajira OIIUPUIAU. ABBajIo0, SIHUIAEMHUK
Vdokgaru OupiiaMud TAlMeHTHUHT WHQEKIMsS MaHOauHM aHUKIall Xamjaa
KACAJUTMK OKUIIMTa (TapKajduIlIMra) OJu0 KeIUIIM MYMKUH OViran mapr-
MIAPOUTIAPHUA OWJIMHIIAIITUPHIN YUyH, Ma3Kyp MaIlMeHT Ba YHUHT OWJIa ab30JIapu
ypracuma CypumITUPYB YTKa3WIau. Xap OUp SMUAEMHUK YYOKHUHT XyAyIud Ba

BaKT Oyiinya yerapajiapy, CAaHUTAP-TUTUCHUK XOJIATH, MHPEKIUSHUHT KEITyCcuaa
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TapKaJUIIUra KYMaKJIallyB4H oMMILIap MaBXKYJIUTH, UCTUKOMAT
KWIYBYWIAPHUHT SIIAll 3WWIMTA (XOHAJOHJAru xap Oup AIIOBYUTA TYFpPHU
KeJlaJJuraH Mai/IoH), KapaHTHH-YeKJIOB Tajabiiapura HucOaTaH XaWpHUXOXJIUK —
yllapra puos OSTUII UCTarMHUHT Ba MIAPT-IIAPOUTIAPHUHT MAaBXYMJIWTH KaOu
KAXATIIAP YPraHWIIH.

Taakuk STUaéTraH MUAEMHUK YYOKJIapaa MCTUKOMAT KWIyBud xkamu 833
Hadap maxcHu Oenrwianran myajaat (14 xKyH) naBoMuaa MATPOHAXK KY3aTHII
HaTwkacuaa, ynapaadn 215 (25,8%) nadbapuma COVID-19 kacammurura Xxoc

KJIMHUK aiomaTiap aHukiadau (4.1.1-pacm Ba 4.1.1->xanBan).

Kamu KaiiTa KacajaJuK X0JaTJIAPUHUHT aHUKJIaHuIm - 25,8%

20,009

/00% 6 60% 11,20%
, o
10,00% 8%
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0-2 KyHnapm
3-10 KyHnapu
11-14 kKyHnapwm

4.1.1-pacm. COVID-19 snuaemMuxk yyokjapuaa OupjamMud OemMop OuJaH
MYJOKOTAAIM IIAXCJap ypracuja KaiTa Kaca/UlMK XOJIATJIAPWHUHT

AHUKJIAHUII JHHAMHUKAacH Ba yactoracu (Camapkana Bujiosit, 2020 ii., %0)

Kymnanan, snuaeMuK VY4oKAa MATPOHAX Ky3aTyBUIa OJIMHTAH MIaxciap
ypracumaru KaiTta KacalulMK cudaThaa KapalyBud XOC KJIMHHUK ajomatiiapra ira

xojatnap OupuHuM OeMop  aHUKIAHMO, TUOOMI TaTpOHaXX  Ky3aTyBU
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OolllJTaHTaHWJAaH KEWWMHTH JacTiabku 2 KyH wuuujga S5, ky3aryBHuHT 3-10

kyHnapuaa 93, 11-14 xynnapu 67 Hadap maxcaa aHuKIaHIH.

4.1.1-;xaaBaj
COVID-19 snuaemuk y4yokjgapuaa OupjamMuu 0emMop OMJIaH MYJOKOTAATrH
maxciaap ypracuaa KaiTa KacaUIMK — XOJATJIAPUHUHT  AHMKJIAHUII

AUHAMHUKAacHU Ba yacroracu (Camapkana Bujiositu, 2020 ii.)

Kamn KaiiTa kacaJuIMK X0JIATJIAPUHUHT AHUKJIAHWIIHU
MYyJIOKOTAAr 0-2 kynaapu 3-10 kynJgapu 11-14 xynnapu | Kamu
" maxciap Myta +% Myta =% Myta % Myta | £%
COHM

833 55 | 6,60, | 93 | 11,21, | 67 | 8,0+0, | 215 | 25,841,

9 1 9 5

COVID-19 kacamnurura poup MaHOanmapaa KenTHpUIaéIraH MaBXy[d
MabJIyMOTJIapra TasHuO, OupiaMuud OeMop axpaTWIraHuaaH (TOCTUTAIM3AIUS
KWIMHTAaHUAaH) KEeWWH 1acTiabkd 2 KyH JaBOMHIA MYJIOKOTIArd Imaxciap
¥pTacuja aHUKJIaHTaH KacaUIMK XoJatiapura (55 Hadap), Hazapuil KuxataaH
IOKOPHY DXTUMOJUTMK OMJIaH, MH(GEKIUS FOKUIIN YYOoKaaru oupiaamyu 6emop OuiaH
ymymuii ManOagan €ku Oomika ManOagaH coaup OYiraH, SbHA Ma3Kyp XoJaTiap
y4yH OSNOHAEMHUK Y4YoKmaru Oupiamun Oemop wuHGeknus maHOau cudaruna
KapaJIMacJINTH JIO3UM 1e0 OaxojaHuIu MyMKUH. JIeknH Oy XoJiaTiaa SIHIeMHUK
Vdokgaru  gactiabku  OeMop — KacaJlaHTaHWJaH  TO  aXpaTUITyHHTa
(rocriutanu3anus KWIYHTYHWTa) KajJap KaHua BaKT MoOalHHWIa oujajaruiap
Ownan Oupra OYAraHgurd xaja KWIyBYM axaMHsaTra 3ra Ba JIUJIEMHOJOTHK
TaIIXUCOTAa Oy X0JIaT ajidaTTa MHOOATra OJIMHUIIIU 3apyp.

KysaryBuunar 3-14 xynmapu MoOaiiHuJa Y4YOKIa aHUKJIAHTaH TaKpOpUU

xonatiap (160 nadap mamueHT) ydyH, IOKOPH SXTUMOJUIMK OWJIaH, NIy >KOWJaru
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oupsnamun Oemop MHPpekuss ManOau cudaruia Xu3MaT KWIraH JieraH xyJjocara
kenuuau. Kypunu® TypuOnuku, snuaeMuK YdoKjapjaard Oupiiamud Oemopiap
Ky3aTyBHMHI JacTiaOku 14 KyHiouruaa ky3aTuiaaéTraH MYJIOKOTAAru Iaxciap
yayH 19,2% xonarna nadekmnus ManOau OVIud Xu3MaT KUJIHIITaH.

MynokoTaaru maxciap JacTiaOKu ManueHT aHukjiIadraH Ky (l-kyH) Ba 1
xadTa opanuk Mmyamariaap Ownan sHa 2 maprta (7- Ba 14-xynmap) SARS-CoV-2
PHK cu maBxymmurura HucOaTaH HYKJICHH KHCIOTAJIApHU aMIUTH(UKAIASITAII
yeymuna (HKAY) rtekmmpunmm (4.1.2-xaasan). HKAY €pmammma Tekmmpys
OwiiaH MyJoKoTAa Oynuinran 6apua maxciap — 833 nadap kumm kampad oJUHIU

Ba ynapHuHr xxamu 240 (28,8%) nadapuna SARS-CoV-2 PHK cu anuknanau.

4.1.2-xxaaBaj
COVID-19 snuaeMux y4yokjapuaa OUpJIaMyd NalMeHT OMJIAH MYJOKOTIATH
maxciaap ypracuaa SARS-CoV-2 PHK cHHMHI aHUKJIAHWII JMHAMHUKACH Ba

yacroracu (Camapkana Buiaosatu, 2020 i.)

II3P ycynupa Tekmupuin
Kam
" I-mapra (1-kyH) I1-mapra (7-kyH) I11-mapTa (14-KyH)
My
OKOT Kamnu I13P +
max § ;} §
= = =
EE:E = S} Myra. | % = S| Myra | % = £ | Myrn | % Myta. | %
X e X & X £
833 | 833 | 66 7,9+ | 767 |81 10,6 | 686 93 13,6 | 240 28,8
0,9 +1,1 +1,3 +1,6

Xycycan, COVID-19 »snuaemuk VdokiIapujga MyJOKOTAArd IIaxclapHH
OupiiaM4y MalMEHT aHWKJIaHraH KyHH (1-KyH) TEKIIHUPHUIIT HATHXKACKH/Ia, YIAapHUHT
66 (7,9%), 1 xadra sxkynuga 81 (10,6%) Ba 2 xadta sxynuma sca 93 (13,6%)

Hadapuna SARS-CoV-2 PHK cu MaBxyaauru Ky3aTHiiam.
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COVID-19 »snugemMuk Yuokjapuja MYJOKOTJIArd IIaxCJIApHUHT THOOUM
naTpoOHaXKHW  KapaéHWUJA  aHUKJIAHTaH HWKKWIaM4d ~ OeMopliapia  KIWHUK
aJlOMaTJapHUHT HaMOEH Oynumm Oopacumaru MabiaymoTiap Ba SARS-CoV-2
PHK cura HucOGatam naGoparopus TEKITUPYBUHUHT HaATWKaIaph Y3apo

takkociaanau (4.1.3-xaaBan).

4.1.3-kanBaj
COVID-19 snuaemuk yuyoxkjaapuaa OupaamMyu OeMop OMIaH MYJIOKOTAArd
maxcjaapaa kacajaauk HaMoén oyaumu Ba SARS-CoV-2 PHK cu aHuKJIaHUII

yacroracu (Camapkana Bujiosaru, 2020 ., N=833)

Kamu COVID-19 COVID-19 COVID-19 Kamu COVID-19
MYJIOKOT/ | KJIMHUKACH KJIMHUKACH KJIAMHUKACH HYK Ba |ra XoC KJHHHUK
aru MAaBiKy /[l Ba | MaBXKy/ Ba | SARS-CoV-2 PHK | Ba/éku s1adopatop
maxcaap | SARS-CoV-2 SARS-CoV-2 cu MmycoaT ajioMaT  MaBiKYy[
COHH PHK cu mycoar | PHK cH maxcJjiap COHH
MaH uii
Myta. | £% Myta. | £% Myta. | £% Myta. | %
833 183 21,9+ | 32 3,8« | 57 6,8+0,9 272 32,61,
1,4 0,7 6

COVID-19 smupemuk yyokjapuaa OupiiaMuu OemMop OujlaH MYJOKOTIAru
maxcinapHu gactiabku 14 kyH moOadiHuga TuOOWM Ky3aTwin Ba JjabopaTopus
TEKIIUPYBIAPUJIAH YTKAa3UIl >kapa€Huga Oupnamud Oemop OWIaH OWJIABHA
mapoutaa MyJgokoTna Oynmumran 833 wHadap maxciaapaunr 183 (21,9%)
Hadapuna, oup naitHuHTr y3una COVID-19 ra xoc knmuHuk anomatinap Ba SARS-
CoV-2 PHK cunuHr mycbar HaTHXKacu, SbHU KACAUIMKHUHT TacAUKJIaHTaH
XoJaTu Kan otwian. Mynokornaru  maxciaapauar 32 (3,8%) Hadapuna
KacaJJTMKKa XOC KJIIMHUK ajoMatiiap MaBxyn Oynranu xonga, SARS-CoV-2 PHK

cura HuUcOataH Jaboparopusi TEKIIMPYBUHUHT MaH(GUI HATWKACH, SIBHU
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KACAJIUTMKHUHT AXTUMOJUIMTM MaBXyJ XojaTu Ky3atunau. 57 (6,8%) nHadap
MYJIOKOTJAru Iaxciapaa KacaJUIMKKa XOC OUPOH KIMHUK ajoMariap HaMOEH
oynmacaan, naboparopust TekmupyBuna SARS-CoV-2 PHK cununr mycoOar
HATWXKACH, SbHUM HMHQEKIUSHUHT CUMIOTOMCH3 KEUUIIM  (TallyBYWJIUIH)
KYPUHUINUAATH TacAWKJIaHTaH Imakaud aHukinanad. Iy Tapuka snumeMuk
Vdoknapaa nacTiaOKu XoJlaT KalJ ATUIMIIM MyHOca0aTh OujaH MYJIOKOTAAru
maxcnap ypracuga 14 kyn moOaiiHuparu ¢aon THOOMN MAaTpoHAX Ky3aTyBHU
(oOcepBanusinu) 01O OOpHI Ba Ja0OpaTOpUs TEKIIUPYBIAPUHU aMalira OLIMPHUII
Hatmxacuga 272 (32,6%) nadap maxcrna COVID-19 vuHr Takpopuil xohaTiapu
aHUKJIaHIU. MyJoKOTIaru maxciap ypTacuaa KacaUTMKKa XOC OUPOH KIMHHK
asioMatiap Hamo€H Oynmacnan, mabopatopus tekmupyBuga SARS-CoV-2 PHK
CUHUHT MycOaT Hatwkacu (6,8%) Kala STHIWIIN, KACAUIMKHUHT CUMITTOMCHU3
makimapy Mapxkymmruan xamaa COVID-19 snupemuk yyokiiapuaa MaskKyp
KaCaJUIMKHUHT SIIUPUH SMUACMHK XapaéHW KeuuuHM ucOoTnaiau. by xomar,
COVID-19 6emopnapura HucOaran nH(EKIMS MaHOAWHM aHWKJAIIIA Ba axoJu
ypracuia kaMOaBUil UMMYHUTET IIAKIUIAHUIIMHU Oaxouaiiga andarra uHoOaTra
OJIMHUIITY IIapPT.

Oxopuna xentupwiran wmabiymoTiap, acocan COVID-19 »snuaemuk
Yyaokyapuaaru oupiaamuu 6emop OwmiaH 6eBocuTa OOFIMK TaKpOPHM XOJaTIapHU
taBcuuaiinu. [lly O6unan Oupra, MHGEKTOIOTUK (PMUAEMHOJOTHUK) aMaTuETaaH

AXIOM MAabIyMKH, AaKCapuAT XOJUIapJa YYOKJArH HKKWIAMYM — TaKpPOPHU
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XOJlaTiapJaH XaM Keirycuaa HWHQEKUUSHUHT IOKUIIH (Takpopui xoJatiap
3aHXXUPH) JaBOM JTHIIM MyMKUH. AitHukca, COVID-19 kabu yTa yurait - XaBo-
TOMYM MEXaHU3M OpKAJIM IOKYBUM Ba ‘OK30THUK”’, SIbHM AaXOJMHUHI MYTIIOK
aKcapusT KUICMHU MMMYHHUTETra 3ra OyiMaraH KacajUIMKJIap/a, SMUACMHUK >KapacH
Y3IYKCU3IUTUHUHT OYyHJal KYpUHUIIM, JeIpid MyKappap TaOuuii Xojauca
XucoOIaHaIu.

Hazapuit xuxatgan, COVID-19 wunr makcuman smmpud naspu (14 xyH)
MoOaliHu/1a YYOoKIa KailTa KacaJlsTUK X0JdaTH Kaia STUJIMacIurura Kapad s1u1IeMuK
Vy4oK daommuru OapxaMm TONTaHIUTH XAKUJaru Xyjiocara KEJIMHHWIIA MYMKHH.
Jlexun, roxopuma ky3arwiranuaek COVID-19 HUHr cUMOTOMCH3, aTHIIUK
HIaK/UTapd  MaBXKyJUJIMTH ~ Oouc, Ma3Kyp VYYOKAa dJOHAEMHK  (PaouThK
SKYHJIAaHTAaHJIUTUHUHT ME30HM cudaThaa, KacaJUIMKKa XOC 2 MaKCuMal SIIHPUH
naBp MoOaitHuaa (28 KyH) MYJOKOTJAru Iaxciap ypracujaa TaKpopui XosaTiap
Kaiin otwiMacauru  Kabyn kwmHay. [y Oomcman, COVID-19 snupemuk
VUYOKJIApUIard TAaKpOpUW XOJaTiap Kalj OJTUIUII JABOMUWIWTAHHM, SBHU
VYOKHUHT (DAOJIMK MYJJATUHM aHUKJIAIl MakKcaau[a, Ma3Kyp Ydokaa Kaiia
ATWIIAETTaH TaKpOpUU XOJaTiap JMHAMHUKACUHUHT TaXJIWIM, JACTIa0KH XOJiaT
Owian OOFJIMK Ky3aTyB MYJJIaTH TyraraHuJaH KEHWWH XaM sHa JaBOM STTUPHIIIU
(4.1.4-xanBaun).

Hatmxana, xy3aryBHuHr nactinabku 14 kyHuga aHukimanradn 63 Tara

56,8%) xymmmua, ukkuHun 14 xkyanukga 21 ta (18,9%), yaunum 14 kyHaukga 5
y y y y
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ta (4,5%) Ba TypTHHuUK 14 xyHmuruga sca 3 ta (2,7%) snupeMuk Yyokiapaa
COVID-19 HuHr Takpopuil XoJiaTjiapyd Kaiij STHIMIIA JaBoM d3TraH. KypuHuO
Typubauku, COVID-19 snuneMuk YYOKIApUHUHT 3apapilaHTaHIMK Japa)xacu -

TaKpOpHUH X0JIaTiIap Kaia STUITaHIuK napaxacu 82,9% mnan nbopar.

4.1 .4-xxaaBaj
COVID-19 snuaeMuk YUoKJapuaaru TAaKpopuid xoJaatjiap Kaig

STWIMIIUHUHT JaBomuitauru (Camapkana suiositu, 2020 i., N=111)

Kamn COVID-19 snuaeMuk YuokjJapuaa TAKPOPHUIi XoJaTjaap Kaig

MUAEM STWIHMII MYAAATIApH, 14 KYHIHK

HK 1 2 3 4 Kamn

yuyokna | Myta % | Myt |[% |[Myra. |% |Mytia [ % | Myr | %

p COHM Ja

111 63 56,8 | 21 189 |5 45+ |3 2,7+ | 92 82,
+4,7 +3,7 1,9 15 O+

3,6

Oxopu »snuaeMuk ¢aosmuk - WHOEKIUSHUHT MYJIOKOTAArd Iaxciapra
akcapusT okuiu (75,7%) OupuHuM Ba MKKUHYM 14 KyHIUKAA coqup OYnraH Ba Oy
X0JIaT XaBO-TOMYM MEXaHU3M OWJIaH IOKYBYM (TapKalIHIIM YHFal) nH(eKusmapra
XO0C 3MHUIEMHOJIOTUK alloMatiap/ad Oupu cudaruga Kapaauumu 3apyp. YMyMaH
oJIraH/ia, AACTIA0KU Ky3aTyB MyJJaTUAAH KeWUHTrH 14 KyHIUKiIap (MKKAHYU-
TYpTUHYK 14 KyHIMKIap) MoOalHUIA SMHUAEMHUK YUYOKJap/a amaira OLIHUpUITraH
Ky3aTyBjap Ba jJabopaTopusi TEKIIUPYBIApU HATHXXacuaa 29 Ta SMUIEMUK YUOK/1a
mynokotaaru maxciapaan 80 Hadapuma COVID-19 Hunr takpopuii xoJjaTiapu
tamxuc Twiad. llly tapuka amanra omupwiran yMyMud NaTpOHaX Ky3aTyB
myanatd mobOaitauna (4 Ta 14 KyHIWK Myanar) MyJOKOTAaruigap ypracuua

TaKpOPHM KacayuTaHuIl XoJaTiaapu xkamu 352 (42,3%) nadap maxcaa Kam STUIIN.
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Ky3aryBHUHT TYpTUHYM 14 KyHJIMIM NOEHMra €TraHfiaH KeiuH 3ca (SIbHU,
ocmmHuyn 14 kyHnukiaaH Oomwial), maskyp 111 Ta smuaeMuK YYOKJIapHUHT
oupontacuaa xam COVID-19 wuHr takpopuii xonarjapu Kaia stwiMmaad. 19 Tta
(17,1%) bsnuaemuk Vydokaa OupiiaMyud XoOJdaTAaH KEHUH Takpopuid Xomatiap
yMyMaH Kaia 3TUIMaI, ShbHU Ma3Kyp YUOKjaap OupiaMyu XoJjlaT OujaH Oapxam
TonHO, (GaOJUTUTUHU TYXTATIH.

COVID-19 nunr xXymyanii, KyMmiaagaH SIMHAIEMUAK YI0K JOUpACHIa TapKATHIII
)apa€HU KYTT OMUAJUTH XOJHca, Iy OMIJIIap Opachja XOHAIOHAaru (’Kamoajar,
AMUAEMHUK YYOKJaru) oJaMJIapHUHT MYTJIOK COHU Ba XOHAJIOH ab30JIAPUHUHT Xap
Oupura TYFpU KeIyBUM MaWJIOH Yimdyamu, OeMopiiapHU OapBakT aHUKJIAIIAH/
aXpaTUlaH KeMUHTY YpUHIa TYpPYBYH, XaJl KUJIYBUM aXaMHsITIa MOJIUK OMUJLIIAP
xucoOmanaau. Iy GowmcnaH, TanKuKOTHHHT HaOaTmarum Oockuuuga COVID-19
AMUACMHUK YUOKJIAPHUHT 3apapilaHTaHINK Jdapakacd MasKyp YYOKAa SIIOBYU

KHIITWIAPHUHT COHMUTa TaKKocIa0 Tax i atuian (4.1.5-xanBan).

4.1.5-xkagBan
COVID-19 snuaemMux yyokJdapuaa AlIOBYWIAP COHU Ba 3apapIaHT AHIINK

ypracuaaru 0oraukank (Camapkang suinostu, 2020 i.)

Ka |3apap | COVID-19 snuaemuk y4yoxkjaapuaa sIIOBYWIAP COHU Ba
MH | JIAHTAH | 3apapJaHraHJINK J1apaacH
y4o 3 4-6 7-10 11-17
K ’Ka | 3apap ’ka | 3apap xka | 3apap xka | 3apap
COH MM | JIAHTaH MM | JJAHTAH | MH |JIQHTAH |MH | JIAHTa
/| H
M % My | % My | % My | % M %
yT TJI. TJI. TJI. yT
JI. JI.
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111
92

82,9
42 A
13
5
38,5+4,6
21
13
61,9+4,6
56
53
94,6+2,1
21
21
100

Taakuk  stunaérran 111 Ta  snuaeMuk — y4Yokjapia  MCTUKOMAT
KWIyBYIWIApDHUHT YpTada coHu 8,5 (3-17) madapman wmbopar. 3 Hadap mraxc
AIIOBYMA XOHaJoHIap coHu 13 Ta Oynub, ynapaan 5 tacuna (38,5%) Takpopwuii
XoJaTiap Kala STWiau. XOHaJOHAAa HCTHMKOMAT KWIYBYM KHIIWJIAp COHU 4-6
Hadapaan (21 ta) ubopar OynraHuga MUIAEMUK YYOKJIAPHUHT 3apapiaHTaHINK
napaxkacu 61,9%, 7-10 nadapuu (56 Ta) Tamkui stranuga 94,6% nan ubopar.
HUctukomar KwiyBYM kuimiwiap conu 11-17 wnadapman (21 Ta) wubopar
XOHAJIOHJIApHUHT Oapyacujia KaCaUIMKHUHT TaKpOpHUil XoJlaTiapu Ky3aTHIIIH,
SBbHU DNUIAEMHK YYOKJIApHUHI 3apapiaHraniuk npapaxacu 100,0% HM Tamkun
stagu. Kypunu® TypuOaWKH, OSOUAEMUK VYOKJIAa HCTUKOMAT  KWIyBUYHU
HIaxCIapHUHT MYTJIOK COHM omuiud Oapodapuga MyTaHOcHO — paBHILA
VUOKJIapHUHT 3apapiaHTraHiiiK Japaxacu xam owmud Oopran. Koppensauus
kodhdummentu: p=1, sSbHM TaKKOCIaHAETTaH KypcaTKU4jgap Kywid TYFpU
KOPPEJSIIMOH ~ alOKaJopJiMKKa odra. Jlemak, XOHaJOHJa SIIOBYM KHUIIWJIAp
COHMHUHI KYNAWWIIW DIUJAEMUK YYOKJIAPHHUHI 3apapJIaHTaHJIMK Japa)xacu
omumuaa “xaB@ oMuin” OYIUO XU3MaT KAJIaIH.

COVID-19 »snugemMuxk — yyorujaard — smiam — MaJaoHM — YJIITYaMUHUHT
3apapiiaHraHIuK Japakacura TabCUPUHHU OaxoJialll yuyyH, Xap OWp XOHaJIoHAAaru
YMYMHI slIall MaiJIoHH, Ma3Kyp XOHAJOHJa HCTHUKOMAT KWJIyBUMJIAp COHHUIa

TaKCUMJIAaHMO xap OWp KHUIIMra TYFpU KEJIyBYM sSIall MalJoHU aHUKJIAHJIH.
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ONuaeMUK YYOKJIap, XOHAJOH ab3ojlapura TYFpU KeNaJuraH siiam MaiJaoHu
Yauamura kypa 4 rypyxra axparwnga: <9 m?, 9-11 m?, 12-14 m? Ba >15 M2
Maskyp wMabaymoTiap acocuga COVID-19 »smupemuk — YYOKJIapUHUHT
3apapilaHTaHINK Japakacl Xap OWp KHUIIWTa TYFpU KEIyBYM SIIall MalaoH

caxHura (Yrqamura) Takkocsiad Taxmi 3ty (4.1.6-xansan).

4.1.6-xanBaj
COVID-19 »snuaeMuk y4YoKJapuaaru simam MalJOHMHUHI CaXHH Ba

3apapJIaHralJIura ypracuaara o0oranmkank (Camapkana Buiositu, 2020 ii.)

3apap COVID-19 »snuaeMuk y4YokjJIapuaaru siam MalgoHU
JIQHTaH CaxXHM Ba 3apapJiaHraH/JMK J1apakacu
= <9 m? 9-11 m? 12-14 m? >15 m?
)
5]
1
)i ka | 3apap ka | 3apap K | 3apap |k | 3apap
= MM | JJAHTAH | MM | JIAHTaH a |JaHradH |a |JaHra
§ M M |H
= My | % My | % My % (m (M |[% |u M |%
TJI. TJI. TJI. yT yT
.]1. JI.
o “ o e
- n S o (or) <t
3 3\ H — — o ™ i H ~ | W H o o H
O o =N — — S ™ ™ EN o | < | e — =3
[ ~ o 0 =
o =) o~ w

COVID-19 xaiim STuIraH XOHAIOH ab3omapura <9 w2

JaH KaM sIamt
MalJIOHU TYFpPHU KEIyBYM SnuAeMuK yudokiap 11 ta OynuO, ymapHuHr Gapuacuia
KACAJUTMKHUHT TaKpOPUM XOJIaTiapu Ky3aTWITraH, S’bHU 3apapiiaHTaHIMK Japakacu
100,0% ra TteHr. XoHalOH ab30japura TYFPU KEIyBYM SIIAll MaiJIOHUHUHT
ymaamu 9-11 M? gan uGopar SNUAEMUK YUOKIAPHUHT 3apapiIaHraHIMK JapaXkacu

93,9%, 12-14 m? na 78,9% Ba >15 m?sca 50,0%. Kypunud TypubIuKu, XOHAI0H

ab30JIAPUHUHT Xap OWpHUra TYFpHU KEIyBUM SIIalll MAlJIOHMHUHT YI4aMy OUIUIIH
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O0apobapua SNUAEMUK YYOKIAPHUHT 3apapiiaHraHjIvK Japakacu nacaiind oopanu,
SBbHUA Ma3Kyp KypcaTKuwiap ypracuja TecKapu OOFIMKIMK MaBxynd. Koppensuus
kodhduimenTu: p=-1, S’bHM TaKKOCIAHAETTaH KYypcaTKUWIap KywId TECKapu
KOPPEJSIIMOH aJOKaJOpJIMKKA 3ra. /[eMak, XOHaJOH ab30japura TYFpU KeJyBUd
AlIall MaWJIOHW YITYaMHUHUHI KaMauIIW SIHAJIEMUK YYOKHUHT 3apapiiaHTaHIIK
Japakacy OIIMIIK HYKTau Ha3apuIaH “xaB(d OMUIN XUCOOJIaHA N,

FOxopuna onmHran 6apya MabIyMOTIIAp ACOCHUJA AMUAEMHUK YUOKJIAPHUHT

“Yuoxmuuru” O0axonanau (4.1.7-xansain).

4.1.7-xaaBai
COVID-19 snuaeMuk YYOKJAPUHUHT “YUOKJAMJIMK” napaxkacu (CamapkaHi

BuHJI0sITH, 2020 i1.)

Kaiin »stuiaran | COVID-19 snuaeMuk YUOKJIAPUHUHT COHU
COVID-19
X0JIATJIAPH COHM

1 19

2 6

3 21

4 5

5 13

6 46

7 -

8 1

Taxnunm  HaTwKanapu IIyHM  KypcaTaauKd, OSIOUAEMHUK  YVYOKJIapJa
MHOEKIUSHUHT MYJIOKOTJAru Iaxciapra akcapusaT okumu (75,7%) OupuHuM Ba
UKKUHYM 14 KyHaukga coaup Oynaum Ba Oy X0JlaT XaBO-TOMYM MEXaHU3M OWIIaH
IOKYBYM HH(QEKIUsIapra Xoc SMHASMHUOJIOTHK ajoMaTiapjiaHn Oupu cudaruaa
Kapanmumu 3apyp. COVID-19 snuaemuk y4okmapyuHU yMyMHUH Ky3aTyB MyJAaTd

MOOaHNIa MYJOKOTAAruiaap ypTacuaa Kalj JTWITaH TaKpOpHUM KacaJUTaHWII
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XOJIATJIAPUHUHT KaMu COHM 352 HadapHU TalIKUI 3TU, SHHU YUYOKJIard TakKpopui
KacaJUTaHMII X0JIaTJIapuHUHT YacToTtacu 42,3% nan ubopat. by xonar COVID-19
HUHT OWIABUH DSIUJAEMUK  YUOKJIapuaa HOUAEMHUK JKapaéH  >KaJalIuru
MYJIOKOTIarujaap ypracujia OKOpU cypbariapia KEeUuIIUAaH JanojaT Oepaiu.
Kymnaman, xacammkka Xoc OHMpPOH KIMHUK ajomariap HaMo€H OYyiMacnaaH,
naboparopus TekmupyBuaa SARS-CoV-2 PHK cununr mycbar natmxacu 6,8%
xonaraa kKaug >twian, 0y aca COVID-19 HUHT KIMHUK >KMXATJaH CUMIITOMCH3
KCUNITM MYMKUHJIMTUHU, SIBHH Ma3Kyp HWHQEKIUS YIyH MyalsH gapakana
AIUPUH SIUACMHUK >Kapa€H XOJMCACh XOC JIKaHJIUTHHHM Kypcaraau. by xomnar,
Ma3Kyp HHGEKIHs O>NUASMUK JKapaéHW >KaJaUIMTUHU Ba axoju Yypracujia
KaMOaBUW MMMYHHUTET IIaKUTaHuIuHu Oaxomnamiga, xamaa COVID-19 6emop
napura HucOaraH vH(EKIMsS MaHOAaWHM aHUKJIAIIa ajgdaTTa MHOOATra OJWHHUIIH
mapr.

ONHUIeMHUK YYO0KIa HMCTHKOMAT KHWJIYBYM IIaxcjap COHWHUHT OIIUIIN Ba
yJIapHUHT Xap Oupura TYFpU KEJIyBUM sIIIalll MalJOHU YIYaMUHUHT KaMaluIIu
VUYOKJIADHUHT 3apapiaHraliiuK AapaxaCMHU XamJa ‘‘VUOKJIWINK FOKOPWIUTUHU
oenrmwinoBun “xaB ommitapu”’ xucobiaHamu. XyCycaH, OSIUJIEMHUK YUOKIa
MCTUKOMAT KWJTYBUYH IIAXCIAPHUHT MYTIIOK COHU OIIUIIH 6apodapuaa, MyTaHOCHO
paBuIAa YYOKIAPHUHT 3apapiaHTaHIMK Japakach 4acTOTacu XaM omwud 6opaaw,
SBHHA Ma3Kyp KypcaTKHujap ypTacuiua TYFpU KOPPEISIMOH OOFIMKINK MaBXKy.

Yyokaaru KUIMIMJIAPHUHT Xap OUpura TYFpH KeIyBUHU Al MAaHJOHUHUHT YI4aMu
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OLIMIIM OWJIaH 3ca YYOKJIApHUHI 3apapjaHTaHiiMK Japaxacu mnacaiind Oopanwu,
SBbHU YIIOY KYypcaTKuwiap ypracuaa TeCKapy KOpPEeIsSuoH OOFIUKIUK MaBKY/I.

19 Ta (17,1%) COVID-19 snunemuk yuoknapuna daxat 1 Hadapnan 6emop
KAl STWITraH, SbHU KACAUIMKHUHT OWpJIaMud XOJIATUJAH KEWMH Takpopui
xonatiap Ky3atwiMarad. COVID-19 siunemuk yaokmapuauaT 6 Tacuaa (5,5%) 2,
21 Ttacupa (18,9%) 3, 5 tacuna (4,5%) 4, 13 tacuga (11,7%) 5, ydokmapHUHT
akcapusituga - 46 tacuna 6 (41,4%) Ba 1 tacuma (0,9%) 8 nHadap OGemop Kaiin
srrnrad. [lemak, COVID-19 snuaemuk YY9OKIapUHUHT TaKpOPHI Xonatiap Kaiina
ATWIMIIK OuiaH OOFJIMK 3apapiiaHraHiIuK Japaxacu — “VYOKIMIUK® KYpCaTKU4Ud
82,9% nan ubopar. COVID-19 nunr xap Oup snugeMuKk Y4orura TYFpy Kellaurad
OemMopiap COHUMHUHT ypTada KuiimaTtu 4,2 ra TeHr.

YMyMaH, TaIKMKOTHUHT Ma3Kyp KMCMHIa OJIMHTaH Mabiaymoriap COVID-19
AMUACMHUK JKapaCHUHUHT PHUBOXJIAHWII MEXaHW3MHU KYII OMWIUIM Xoauca Oynuo,
3apapilaHTaH OpTraHW3MJIAaH KY3FaTyBUMHHHT KPATHIIAII MYANATIapH, SITAPUH
JaBp TaBOMHUIJIUTH, CUMIITOMCH3 Ba KJIMHHWK ATHMHMK KEYYBYHM XOJaTjiap YJyIIH,
axoJaW B3WWIWTH, €Il Ba JKUHC TapKUOW, aMajira OIMWpWIAETraH TaaoupIap
Ma)XMyaCUHUHT Tabuath Ba CcaMapajopiurd, axOJMHUHT KapaHTHUH-YEKJIOB
TagOupIapura XanpuxoxXJIUru, axoidu YpTacujarn UMMYHHUTETIN KaTjaM YITyIIu
kabu Kymiab xoJjamiapra OOFJIMK, SbHU, OWOJIOTHK, TaOMUl Ba MWKTUMOUUN
OMUJUIAPHUHT MaXMyaBUH TabCUpH OwiaH OenrwiaHummHd kypcatagu. Ly

OmtaH 6I/Ipra, TAAKUKOT HaTHXXaChJa OJIMHIraH MabJdyMOTIIap, MYJIOKOTAAarnu
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maxciapau ¢aon Tudouit kyzatysra onuia, SARS-CoV-2 PHK cu maBxynurura
JabopaTopus TEKIIUPYBJIAPUHU aMalira OMIMPHUIL 3apypUSITHUHHU acociad Oepaju.
OnuaeMuK YV4okjiapAa MasKyp THOOMM Xu3MatTiaapHHUHT, XycycaH ¢aon “Online
naTpoHax” Wynara KYWWIMIIM TaldeHTIapHH OapBakT Ba TYJIWUK aHUKJIAIII,

COVID-19 snunemuk xapaéHu >kaJallTUTMHA TacCalTUPUII KIMKOHUHU Oepaiu.

§4.2 COVID-19 Hm Tamxuciam-gaBoJall TAPTHOJAPUHUHI TAIIKWJIMIA

JKUXATJIAPHU BA YJIAPHU TAKOMUJ/UIAIITHPHUII HYJLIapH

COVID-19 cornukHM cakjaml TH3UMHU Y4yH OaTamMoM SIHTM MYyaMMOJIUTH
Oouc, Ma3Kyp KacaJUIMKHUHT TallIXKCJIall-aBojall kapaéHura Ba 6emopiap o0md
OOpHIMIIIMTa XaMjla MYJIOKOT/Iary [Iaxcliap MaTpoHaKura oup (HaoiusITHU TYFPU
Hynra KyWuil macajlacd YCTyBOp TalIKWIMK Basudanap cupacura mancy0. Iy
ooucman, COVID-19 ra Ttaamnykiu amManu€rnaru >KOpPUM XOJIATHU YOy
KOHTEKCTAa Oaxomam acocuaa MasKyp (aolMATHH TaKOMHWJUTAIITHPHUIITA
KapaTWITaH TaBCHSUIAPHU WILIA0 YWKHWII MyXUM WIMHUH-aMaauil axaMusaT KacO
AT/,

COVID-19 6wnan xacayulaHUIIIHA camapalid OOIIKapuIl xamjaa Gemopiapra
Majlakajau THOOMH €épjaM TaKIuM STHIIMIIMHUHT MaKOyJl TalIKWUIUK €4nMIIapUHU
aHukiam wMakcaauaa, Camapkann Bunostuaa 2020 iwnpa #ynra Kyduirad
TaIIXHUCIIAII-TaBojIall  KapaCHUHWHT TAIIKWIMKA KUXaTiapu, OemopiapHUHT
AHUKJIAHUIIT MyAJaTiapyd Ba Xamja YJIapHWHT Kaca/UIMK KIMHWK KCYHIINATa

TabCHUPH TAXJINII OTUIIIH.
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COVID-19 TamxucuHd Tacaukiaml Makcaauaa KYJJIaHWIyBYM OMMaOoI
ycys noaumepasa 3amwkup peaknusicu (I13P) taxmwmu xucobnanaau. COVID-19
HUHT XOC TAalIXUCOTH TabMHUHIAHUIIM YyuyH 2020 #iun 16-maptia BHIOST
CaHuTapus-31MUAEMUOIOTUK OCOUUINTATUTYA areHTIUTUHUHT (COOUK) BUPYCOJIOTHUS
nabopaTopuscua HYKJICHH KHUCIOTaJdapHH aMImudukanusiam ycyiauga SARS-
CoV-2 PHK cunn anuknam (1-COVID-19 naGoparopusicu) iynra kyimnam (4.2.1-
x)azaBai). Bumostaa Byxyara kena€Tran SMAAEeMUK Ba3uATIaH Ba ycub OopaéTran
IXTHEKIAH KennO YMKUO, KaCaUIMKHUHT XOC TAIIXHCOTHHW TabMUHJIAIITA
kapatuwiran 2-COVID-19 (27.04.2020 i), 3-COVID-19 Ba 4-COVID-19
(16.08.2020 i1.) maGoparopusuiapy TamIKWI STWIAUM. Maskyp snaboparopusiiapia
2020 #un 31-gexabpra kagap sxamu 219238 nadap maxcimap SARS-CoV-2 PHK
CM MaBXyJUIUTUTra HHUCOATaH TEKIIUPYBAAH VTKa3wiraH Oyambd, akcapusr
taxmwuiap 1-COVID-19 (58,8%) Ba 2-COVID-19 (39,2%) nabopaTtopusiiapuaa
amanra ommpwmwirad. 3-COVID-19 Ba 4-COVID-19 nmaGoparopusitapuaa 3ca

terunumda 0,8% Ba 1,2% nHadap maxciap TEKIIUPUITaH.

4.2.1-xxanBan
COVID-19 TamxucoTH Y4YyH MXTHCOCJAMTHPWITaH JadopaTopusiiap

TAbMUHOTH Ba aonusatu (Camapkana Bujosaru, 2020 ii.)

Ne | JIabopaTopust DaoauAT IIIP | Bpa | Kamu
0asacu IOPUTHII anmna | Ywiap | TeKIMpuiIran
MyJaaTH par | COHM | IIaxcjap
COHM Abc. %
1. |1-COVID-19 16.03.2020* — 5 8 128964 58,8
J1adopaTopusicu
2. | 2-COVID-19 27.04 -30.10.2020 4 7 85976 39,2
JabopaTopusicu

119



3 | 3-COVID-19 16.08.2020*— 2 3 1719 0,8
Jaboparopusicu
4 |4-COVID-19 16.08 -31.12.2020 1 2 2579 1,2
JabdopaTopusicu
Kamn 12 20 219238 100,0

*— -nabopamopus y3 haorusmuru 0a8om SMmupmoxoda.
Jlaboparopust TEKIIMPYBJIApH aMmajra OIIMpHIraH mmaxciaapaan (219238
Hadap) 2020 #nn 31-gexadbpra xamgap xamu 2506 (1,1%) nadap maxcaa SARS-

CoV-2 PHK cu anuknanrad, spHu 1 Hadap maxcrna COVID-19 nvu tamxucna

yuyH yprada 87 Hadap maxc Tekmmpuirad (5.2.2-xaasan).

4.2.2-xanBan
COVID-19 ra Hucb6atan TeKIIUPYB YTKa3ujiaraH Jadoparopusuiapaa SARS-

CoV-2 PHK cunuHr anukjaanum yacroracu (Camapkana Bujiosata, 2020 ii.)

COVID-19 Kamu SARS-CoV-2 Tacauknam
Jaboparopusicu TeKIIUPUJITaH PHK + HHIEKCH
IAXCJAap COHU | A& %

1-nadoparopus 128964 1225 | 0,9+0,02 1:105
2-1aboparopusi 85976 1102 | 1,3+0,04 1:78
3-a6oparopust 1719 60 3,5+0.,4 1:28 (p<0,05)*
4-naboparopusi 2579 119 | 4,604 1:21 (p<0,05)*

Kamn 219238 2506 | 1,1%0,02 1:87

*1-nabopamopus, 2-nabopamopus 8a sxcamuea Hucoaman:. p<0,05

Kymnanan, 1-COVID-19 naGoparopusicuna xamu 128964 nadap maxc
TeKImUpuiIran 0ymmo, mynapaan 1225 nadap maxcna MmycOaT HaTHXKa Ky3aTUITaH,
spbH SARS-CoV-2 PHK cu anukmanrannuru 0,95% nan u6opar. SARS-CoV-2
PHK cununr anuknanrannuk xkypcarkuun 2-COVID-19 mabGoparopusicuaa 1,3%,

3-COVID-19 na6oparopuscuna 3,5% Ba 4-COVID-19 naboparopusicuna 4,6% Hu
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Tamkui 3trad. Tacauknam wunHiaekcu, sbHu SARS-CoV-2 PHK cunm 1 nadap
miaxcja aHuKIanl - KacaJuIMK TamxucuHu | Hadap Oemopaa Tacaukianl y4yH
ymby nabopaTopusiiap TOMOHMJIaH TETHMIILIA paBuiaa yprada 105, 78, 28 Ba 21
Hadap maxc texkmupuiarad. Kypunu6 typuoauku, SARS-CoV-2 PHK cunuar
aHUKJIAHTAHJIMK KYpCaTKUYU Ma3Kyp JlabopaTopusuiapaa ce3uiapiv tTadoByTra ara.
COVID-19  nabGoparopus  TalIXHCOTUTa  UXTUCOCIALITHPWITAH  TYpIu
naboparopusinap (daonuarumaru TadOBYTHU, SbHM Ky3aTWjaéTraH wmycOar
HaTWOKamap - AaHUKJIAHTAHJIMK KypcaTKu4W Ypracugarn (apk MOXUSTHHU
ovpuanmamTupum Ba  SARS-CoV-2 PHK cuHUMHr aHMKJIaHWII YacTOTaCHHU
Oaxonam y4yH, Oapua TeKmMpwiraH maxciap 4 Tta Toudara - 4eT 3JuUiapliaH
V36exncTonra KaiTMG Kenrad KapaHTHH Myaccacallapuia THOOWi Kys3aTyBra
onmuurad maxciap, COVID-19 ra rymon kwimunaérrannap, COVID-19 6emopu
OwnaH MyJOKOTAa OYIMO MaTpoHaXk Ky3aTyBUJard KHUINWJAp Xamja TUOOUET
XOMUMJIApH TypyXJjapura axpatwin0 Taxaun Jtwiau (4.2.3-xkansan). Kamwu
25144 wnadap dyer o2UapAaH KauTyBuu ¢yKapojap KapaHTUH 30Hajapura
xoinamrupmmb, Oapuacu SARS-CoV-2 PHK cum wmamxymmurura HucOGaTtad
Tekmupuiran Ba ynapaad 289 (1,2%) nadapuna COVID-19 rtamxuc stunras.
COVID-19 ra rymon kwmnran maxciaapauar 57 (0,8%), 6emopnap Owian
MyJ0KoTAary mmaxciaapauar 1535 (1,3%) Ba Tuo6uér xomumnapuauur 125 (4,0%)

Hadapuga mabopaTopusi TEKIIMPYBUHUHT MycOaT HaTHXKacu Ky3atwiau. Jlemak,
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toouér xoaumiuapuaa SARS-CoV-2 PHK cuHMHT aHMKJIaHTaHIUK KYpPCaTKUYH

OoIlKa rypyxJjapaarura Kaparaszia, 3,1-5,0 mapta rokopu (p<0,05).

4.2 .3-xaaBaj

COVID-19 ra HucOatan Tekmmpuiran rypyxjaapaa SARS-CoV-2 PHK

CHHHMHT aHUKJaHum yactoracu (Camapkana Buiosit, 2020 ii.)

= SARS-CoV-2 PHK cu MaBXKyJINTHTA TEKITHPUJITAH TypyxJjap
E Yer saapaan | COVID-19  ra | COVID-19 Tu66mér
2 | KaTyBYH TYMOH NanueHTH OWJIaH | XoAuMJIapu
g ¢ykapoaap KWIHHAECTIaH MYJIOKOTAAIU
§ maxcJjap maxcJjap
o | Tek SARS- | Tek |SARS- Texkm | SARS- |Tek |SARS-
Z mu | CoV-2 mup | CoV-2 upuiax | CoV-2 mup | CoV-2
S | pun PHK + niaau | PHK + | PHK + nag | PHK +
8 am | Ade | % Abc | % Abc | % | m AD | %
. . . c.

= | 114 186 | 1,6 (4121 |372 |0,9 |74112 |599 | 0,8 2195 |43 |19
e |45 2
5
= | 132 |85 |06 2971 | 137 |05 |42927 (861 |2,0 121 |19 |157
e |15 3
v
N
= (132 |10 |76|153 |19 |124 1347 |28 |2,187 3 |34
'S
=
)
= | 392 |8 231689 |29 |42 (811 47 |58|727 |35 |48
L'g
i
4

251 |289 |1,2|7176 [557 (0,8 |11919 |153 |1,3|3130 |12 |4,0
S |44 7 7 5 5
<
=€

Taxyun HaTWKanapu Kypcaraauku, Jjadoparopusiiap daonustuaara TaQoByr,
1-COVID-19 Ba 2-COVID-19 naGoparopusuiapuja amaira OLIMPUIITaH

TEKIUPYBIAPHUHT aKCAPHUATH YET JJUIApAaH IOPTUMHU3TA KalTraH ¢ykKaposapra
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HucOatan Kymnanuiarawaurn xamjaa COVID-19  TtapkanuimuHUHT — JacTiaOKu
naitnapuaa guddepeHnuanusian Takomuaura etkazuamaranaura, COVID-19 ra
IYMOH KWIMHAETTaH MalUeHTIap Ba yiap OujaH MyJIOKOTAa OYIUIIraH maxciap
OMMaBUM Tap3fa Jiaboparopusi TEKIIMpYBIapura a0 O>TWITAaHIUTU OuiaH
uzoxyanaau. [lemak, Oy maiTaa, s’bHU axoH OYiiIad KacCaJUTMKHUHT TapKajUILId
OPHAW TAHJAEMHUS TYCHHH OJaéTraH JaBpla, YeT dJUlapJaH IOPTUMHU3TA KaWuTHO
kenumaétran (Qykapojgap Ba Typiud KIWHUK anoMmatiapra kypa COVID-19 ra
T'YMOH KWIMHAETTaHIap YpTacuaa Ma3Kyp WHMEKIUs OnIaH 3apapiiaHraH Iaxciap
xuccacu  mact  jgapaxamga  Oymran. 3-COVID-19 Ba  4-COVID-19
7ab0paTOpUSsTIAPUHUHT (DAOTHUATH, KaCaJUTMK BWJIOSAT aXOJUCH YpTacuja TapKala
oonutaray Tamkwi 3tuiarad COVID-19 cranuonapiapu kommuaa wyiara Kynuuiarad
O0ym6, Mmaskyp mnaboparopusiapia TEKIIUPHIITaHJIap opacuja XoC KIMHHUK
aJloMatriap MaBXyIIUTH OOMC KacaluIMK OJXTUMOJUIMTH IOKOpu Oemopiiap,
tacnukianran COVID-19 GeMopu OwiaH MyJOKOTIArd Inaxcjiap Ba THOOUET
XOIMMJITAPUHUHT XUCCACH KYTIPOK, Iry cababman ymap ypracuma SARS-CoV-2
PHK cHHMHT aHMKJIAaHUIII YACTOTACHU OMPMYHYA FOKOPUPOK Japaxkaaa Ky3aTHiITaH.

JlaGopaTopus  TEKIIMPYBJIAPUHU  amMajra  ONIMPUIIHUHT  TAIIKWJIAHA

KUXATIIADUHU Ba YJIAPHUHT AHUKJIAHTAHIWK Japakacura TabCUPUHHU OaxoJarll

yyH
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< MauMeHT XoHaaoHMNAA I AMbynaTopuA-NoMKAMHUKA Myaccacanapuaa
" COVID-19 cTtaumoHapnapmpa ® COVID-19 nabopaTtopuanapuaa

4.2.1-pacm. SARS-CoV-2 PHK cura HucéaraH TeKIIUPHJITaH
HAMYHAJIADHUHT OJTMHUIN Koijiapura kypa takcumiianumu (Camapkanjg

BUJI0SITH, 2020 ii.)

COVID-19 ra TekmmpuiaéTrad IIaxClIapHU TEKIIMPYBIa >kKajad JTHUIN KapaéHH,
SbHU HaMyHaJap OJIMHUIIM amajra OIIMPWITraH xoiiap Oyilmya TaxXJuia 3TWIIU
(4.2.1-pacm).

COVID-19 ra mucbaran 2020 #un MapT-Aekadph OiIapyd TaBOMHIIA XOC
nabopaTopus TEKIIMPYBUAAH YTKazwiraH sxamu 219238 nHadap maxciapHUHT
41407 (18,9%) nadapunan y3 xonagonnapuaa, 11362 (5,2%) nadapunan smam
xKoiapu Oyitmdya amOynaTtopus-nmoiaukiauHuka wmyaccacanapuga (OIl, KOII,
OLLIT), 2632 (1,2%) nadapugan COVID-19 cranuonapnapuma, 138693 (63,2%)
Hadapuman OeBocuta COVID-19 naboparopusimapuaa Ba 25144 (11,5%)
HadapugaH KapaHTHH-ueKJIoB Myaccacamapuaa SARS-CoV-2 PHK cum taxmmmm
y4yH HamyHanap ojuHrad. Keatupuirad mabiymoTiapjaH KYpUuHUO TYpUOIUKH,
YyeT dJulapJaH KaWTaétraH (Qykaponap TypyXuJaH Tamikapu Oapua TypyxJjap
BaKWJUIApUIAH TaxJIMJI y4yH HaMyHallap MYTJIOK aKcapusT XoJuiapja OeBocuta
COVID-19 naboparopusiiapua OJUHTaH.

Kapantun-yexknoB Tagbupnapu Kywanunaétran gaspaa  COVID-19
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OeMOpJIapUHUHT €KW YHTa TYMOH KwiMHaéTranmapHuar, ymymadn COVID-19 ra
qoup TUOOWN €paamMra MyXTOXK IaxclIapHUHT THOOWM Xu3MmaTdaH OaxpamMaH]
Oynumi, >KymilalaH XOC TAalIXMCOTra KapaTwiraH JjgabopaTopus TaxJIHJIAra
HaMyHaJap TOMIIMPUII, TaXJIWJi HaTWKalapuHu ounuim yuyH Typau JIIM napra,
xycycan COVID-19 naGopatopusiiapura y3 Xoiau4da MyposkaaT 3THO IOpUILIapu
byKapoJapHUHT OBOparapuMINKIaApHTra, MarueHTIap aXBOJTMHUHT OFUPJIANIUIINTA,
KACAIUTMKHUHT axO0JId YpTacuja TapKaTWIUIINTA, ShHU DSIHICMHOJIOTHK XaBd
OILIMIIIUTA OJINO KEIaqau.

[y wmyHocabar OwiaH, KypcaTMa MaBXyJl IIaxcjap/iaH JiabopaTtopus
TaxJIJIM  YYyH HaMyHaJIap OJUHUIIM aMalra OIIMPWITaH >KOWHHHT, SIbHU
HaMmyHanap Oemopiap xoHagoHuna €ku JIIIM napaa OJMHTaHIMTMHUHT TaxJIHII
cudarura - Hartwkanapura, sSpHU SARS-CoV-2 PHK cu anukiaHranimk

mapakacura Kai napakana TabCcup Kypcatumu 6axomanau (4.2.2-pacm).

’KamMn TeKIIMpuJrad maxcjap 1,14%

COVID-19 KaAPaHTHH 30HACHAA iy mmnn 1,15%

COVID-19 1a60paTopHA/IAPHAR m m m m = = = = o o o 1,07%
COVID-19 CTANMOHAPIADPHIA or s un_ron_or_or_ur_ror_or_er_un_ter ettt 1,06%

AMOYJIATOPHSI-NIOTMKIUHUKA MYACCACATAPUAA 55y usnn o s e s s n s e e e e dnnE R RN AR RN ERRRRETE 1,13%

TTAMMCHT XOMAMOMBMIA  pogsssaso oo oot oot 400 4 400 A0 40 0 1.40%

0,00%0,20%0,40%0,60%0,80%1,00%1,20%1,40%1,60%

4.2.2-pacm. Hamynanap ojmnum :xoifura kKapad SARS-CoV-2 PHK cu

aHUKJIAHTaHIUK aapaxkacu (Camapkana Bujosta, 2020 ii., %)

Taxmun yayH HamyHanap (QyKapoJapHHMHT Y3 XOHAJOHJIApUIa OJMHTAaHU]IA

575 (1,4%) mwnadap, smam xodnapu Oyiindya amMOyJIaTOpHUs-TIOIUKINHUKA
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Mmyaccacanapuaa onuHranuna 129 (1,13%) nadap, COVID-19 cranmonapnapuia
onmuaranuga 28 (1,06%) nadap, COVID-19 nabopaTopusnapuaa OJIMHTaHH]IA
1485 (1,07%) wnadap Ba KapaHTHH-YEKJIOB Myaccacajapujaa ojuHranujga 289
(1,15%) wnadap maxcmapga SARS-CoV-2 PHK cuHuHr wmycOar HaTux’acu
Ky3aTtwirad. Kypunu® TypuOauku, TaxJwil ydyH HamyHanap (yKapoJapHUHT V3
XOHAJIOHJIApUJa OJUHUINM TaxJuia cudarura canOuil TabcUp KypcaTMara.
AkcuHua, HamyHanap (ykapolapHMHT ¥3 XOHaAoHJIapuaa ojuHranuga SARS-
CoV-2 PHK cuHUHT aHWKJIaHTaHIMK aapaxacu, OeBocWTa Jraboparopusiapia,
Typiu nAaBojani-npodunaktuka wmyaccacanapuga €ku COVID-19 kapantun

MyacCacaCrulia HaMyHaJlap OJIMHI'aHAarura Kaparadia 6HpMYan IOKOPHPOK.

44,0%

B 1-kyH H 2-3KyH % 4-5KyH = 6-9 KyH # 210 KyH

4.2.3-pacm. COVID-19 6emopsiapuHUHI THOOMET Myaccacacura Mypo:kaat

yTum Myaaataapu (Camapkana Buiosita, 2020 ii.)

Bemopnapuunr anukinaHum (THOOMET Myaccacacura MypoxaaT —OSTHII)
MyJIJaTIapUHA TaxXJIMJI 3TUII HIYHU KYpcaTaguKd, KacaJUIMK OOUUTaHWIIMHUHT

nactinabku kynuga 75 (3,0%), 2-3 kynmapuma 651 (26,0%) wadap Oemop
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aHUKJIAaHTaH/MypO’KaaT JTHUINTaH Oyjca, OeMopiapHUHT akcapusTt kKucmu - 1780
(71,0%) Hadapu ke4 — KacaJUIaHWITHWHT 4-KyHHJaH KeWuH aHuKmanran (4.2.3-
pacm).

COVID-19 anukmadnran  OeMopiapHMHT  IMpOXOHAra  ETKU3UIIUII
mymnatiapuauar - Taxawm, 801 (32,0%) wHadgap Oemopmap  KacauTUK
aHUKJTaHTaH/TallIXUC STWIraH KyHu, 1555 (62,0%) nadap 6emop TamxucHuHT 2-3
kyHnapuga, 6,0% Oemopnap 3ca kKed - 4-KyHJAaH KEHMUH TrocHuTaaIu3aius

KWJIMHTAHIUTUHY Kypcatanu (4.2.4-pacwm).

3,0% 2,0% 1,0%

.
$311:.32,0%
.

62,0% Y

r 1-KyH @ 2-3 KyH = 4-5 KyH = 6-9 KyH ®m 210 KyH

4.2.4-pacm. COVID-19 OemopjapMHMHI  CTAUMOHAPra  ETKU3WIMII

myaaatiaapu (Camapkana Bujostu, 2020 ii.)

bapua kacamnmukiapaa OemMopiapHUHT OapBaKT AHUKJIAHMIIW, XOJATUHUHT
Oo0OBeKTHB OaxoJIaHWIIK Ba Majakanu TuOOui Epmamman Oaxpamanpa OYynuiy,
Ma3Kyp OeMopjia maToJIOTHK KapaéHHUHT KEWUHTU KEUUIlId Ba OKUOaTUra Myaisia
Japaxkaaa Y3 TabCUPUHU KYpCaTUILIM HYKTau Ha3apuJaH KeluO YMKKaH XOJja,
COVID-19 HuHr KIMHMK KEUMIIM OFMp Ba yTa OFHUp Xojdaraa KedaéTra

oemopnapna (727 nadap) kacammuk Ooonuianummaad PUTH ra tymrynura Kaumap
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YTran wmyanat amoxujaa Taxjauin  otuingu  (4.2.4-xansan).  4.2.4-xanBanga

KEJITUPWITaH MablIyMOTIap KYpcaTuO TypuOAMKH, MaHH(ecTanus IaBpUHUHT
nactinadku 2-3 kynaunaa 15,3% 6emopnap PUTH ra érkusunran. Akcapusar orup Ba

yTa orup 6emop nap (76,1%) kacannuk OonuaHUIUHUHT 4-9 KyHnapH, 8,6%

4.2 .4-xanBaj
COVID-19 O6emopjapvHMHI KacaJIMK OONLIAHMIIMIAH pPeaHMMAIUsl Ba
HHTEHCHB Tepanus OyJMMHUra TymryHura kagap yrran myagart (Camapkann

BHJIOSITH, 2020 ii.)

Kavu PUTD ra Kacamuk 6ontanumuaan PUTD ra rymrynura
€TKM3UWITaH Kajaap yTral MyaJaart, CyT
Oemop.ap conn 1- eyt 2-3 cyT 4-5 cyT 6-9 cyr | =210 cyr
27 - 111 338 215 63
% - 15,3+1,3 46,5+£1,8 | 29,6+1,7 | 8,6+1,0

o6emopiap 3ca 10-xkyH €xku yHaaH xam keupok PUTH ra mmdoxonara ETKu3miIras.
Ym0y MabaymornapHu 6.2.3-pacMaaru TaxXJIWJI HaTkKajdapu OWJaH TaKKOCTAalll
IOIyHU KypCaTaguKH, KaCaJUIAHWIUHUHT 4 KyHU €KM YHJAaH KEWHH — Ked YKaMH
COVID-19 o6emopmapunan 71,0%, PUTBH xontunrentnapugan 3ca 84,7%
oemopnap mmdpoxonara ¢Erkuswirad (p<0,05). Jlemak, OemopiapHHHT Ked
mudoxoHara ETKU3WINIIN KACAJUIMKHUHT KeWuHru keuuinura, PUTDH ra tymmim

OXTUMOJIJIMTHUIA, OKI/I6aTI/IFa Ba axo0JI1k S}pTaCI/II[a TapKaJIHuIIUura — 3IMMUACMHUOJIOTHK

xaB( omuIiura ajgdoarra ¥3 caaOuil TahCUPUHU KYpcaTaiu.
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bemopnapaunr THOOUET Myaccacacura MypoxKaaT STraHuaH
(anukianrannaad) Ba/€ku  ymymuii COVID-19 cranmmonapuman PUTH ra
YTKa3WITyHUTa Kajap YTraH Myjajaatiap TaxjIWId UIyHH KYpcaTaauku, yTa OFUp
xonataaru 93 (12,8%) nadap Oemopiap capanami MyHKTIapUIaH TYFPUAAH-TYFpU
(O-xyn) PUTP ra #ymnanran (4.2.5-xanBan). bemopiap xonaTwHH JTHHAMUKaJA
Ky3aTHIl Ba Oaxojaml HaTWXalapura Kypa, OEMOpPIIApHUHT aKcapwsiT KUCMHU
(78,1%) ymymuii COVID-cTanroHnapra rocnuTainu3aius KWIMHraHaapuaaH KeiuH

1-3 cyTtka mobaitauaa, 9,1% 6emopiap aca 4-5 cytkana PUTD ra yTkazwmiran.

4.2 5-xaaBai
COVID-19 6emopsapuHuHT THOOMET Myaccacacura Mypo:KaaTHIaH KeiiuH
peaHMMAaNusi Ba WHTEHCHUB Tepanusi OyJIMMHUra TYIITYHHra Kajaap yTraH

myaaat (Camapkana Buiositu, 2020 ii.)

Kamu PUTH PUTD ra érku3uiamm MmyaaaTu, cyT
ra érKu3uJIra
OemMopJ1ap coHM

27 93 263 305 66 - -
% 12,8+1,2 | 36,2+3,2 | 41,9+1,8 | 9,1+1,1 - -

0-cyT 1-cyT 2-3 cyT 4-5cyr | 6-9 | >10cyr

Ymby Ttaxmun, Oup Tomonman COVID-19 kiIMHHK — KEYUITMHUHT
JTUHAMUKACUHU OJIIUHAAH Kypa OWIMIT MypakKaOIUTHMHH KypcaTca, UKKUHYA
TOMOHJIaH O€MOpJIapHM capajaml Xu3MaTd Uil  (PAOTUATHHUHT cUdaTHHH,
MyTaxaccuciap Manakacuau xamjaa PUTH ra tymrynura xamap Oemop Kanmai
(amexBaT €Kku HOAJIEKBAT) 0JIMO OOPHIITaHJIMTUHU 0axoJialll UMKOHUHU Oepaiu.

[lynnait kb, TaAKUKOT HATHXKacuja ojMHraH mawsiaymotiap, COVID-19

HUHI KJIWHUK Keuuinura, okuOatura Hadakar OeMop cajoMaTyiurura Jaoup
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npemopoua (oH, Oanku THOOMN XHM3MAT TaKAUM ODTUIUIIUHUHT TaIIKWJIUAN
KUXATIIApU XaM SKUAJMNA TabCUp KypcaTuiiujaH panonar Oepamu. Camapkanj
BunosiTuaa 2020 WUITHUHT MapT-AeKa0dph oilapu MoOalHU/Ia XOC TAIIXUCOT y4yH
kamu 219238 nadap maxc mabopaTopus TEKIIUPYBIApUIAH YTKa3uiaran OViuo,
mynapaan 2506 wadap maxcma SARS-CoV-2 PHK cu anukmanran, gemak 1
Hadap maxcaa COVID-19 wu tamxucmam yuyH Yyprada 87 Hadap maxc
TEKIIUPUIITaH, SbHU aHUKJIAHTAaHIUK KypcaTknuu 3ca 1,1% nan ubopar.
Axkcapusar  xomtapaa  (67,2%) wamynamap  OGeBocura COVID-19
Ja00paTOpUsJIapUHUHT  y3WUJa  OJIMHraH. MamuakaTaa  KapaHTHH-YEKJIOB
tanoupnapu Kysuanuiaérran naspaa COVID-19 6emopnapuHUHT €KUM yHTa TyMOH
KWIMHAETTaHJIAPHUHT, J1a00paTopus TaXJIWINra HaMyHajlap TOMIIUPHUII Ba TaXTHJI
HaTWXRamapuuu Owmm yuyyH Ttypau JIIM  japra, xycycan COVID-19
naboparopusijiapura y3 XoJiMua MypoxkaaT dSTUO opUluiapu (QpyKapordapHUHT
OBOparapuujIvKiIapura, Oemopiap axBOJWHUHT orumpiammummra, SARS-CoV-2
MYTaHT BapHaHTIApW IMAKIJIAHUIINTA, SMHISMHUOJIOTHK XaB() OIIMIINTA OJIUO
kenaau. Baxomanku, Tax i yayH HaMyHanap QyKapoJapHUHT Y3 XOHAIOHIAPHIA
OJMHTaHW[IA AaHWKJIAHTaHIuK Kypcatkmuu (1,4%), ypraya aHUKIAHTAHIIUK
kypcatknuugan  (1,1%) roxopu, spHM HamyHanap (GyKapoJapHUHT V3
xoHagonmapuaa omuHUmK  SARS-CoV-2 PHK  cuHUMHr  aHMKJIaHTaHJIMK

Japakacura canOuii TabCUp KypcaTMaiIu.
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Kamu COVID-19 6Gemopnapunan 71,0%, PUTH konTuHreHTnapuman sca
84,7% o06emopnap. COVID-19 Gemopmapu ked - KacalJIJaHUITHUHT 4-KyHUJIaH
KeiiuH rocnutanu3anus KuiauHrawaurn kysatwian. COVID-19 ra xoc kiIMHHK
ajioMatriap MaBXyJ OEMOpJapHUHT Y3 BaKTUIAa aHUKJIAHMACIUTU €KW TUOOUMH
€plaM y4yH Ked MypoyKaaT STUIUIAPH, BHIOATIAA KACATUK TAapKATMITAHWHT
nacTiabku  OOoCKMWIapuja axoaura THOOWK XHM3MaTHH, XYyCyCaH NaTPOHaX
XU3MaTUHU TAlIKWUIAIITAPHUIN Ba TaKAUM JTUII Oopacuja KaTbuil Kypcarmanap
Kapop TONMMAaraHJINTH, IIYHUHTACK GyKapoyiapaa Ma3Kyp KacajUTMK TYFpPUCHOATH
TaCaBBYpPHUHI €Tapiiya IIaKJIAHMAraHjIuru OWIaH U30XJ1aHaau, xamaa Oy xoJat
V3 HaBOaTHIa MaHAEMHUs IAPOUTHIA aX0lu YpTacuaa Ky3aTuiaaéTral KacaulaHHIIl
XOJIaTIapuHy OapBaKT aHUKJIAINITa KapaTWIraH TAIIKWIMK MEXaHU3MJap HIa0
YUKWIWIIM, WyJira KyWWJIWIIM Ba SHAAA TAaKOMWUIAIITUPWIIMILKA 3apYyPIUTHHUA
taka3o stagun. COVID-19 GemopmapuHUHT OapBakT aHUKIAHUINM, Y3 BaKTHAA
TAIIXUC STUIUIIN KIMHUK-JMTAIEMUOJIOTHK KUXATAAaH XaM, KamMoaT CAIOMaTIUTH
HYKTau-Ha3apuJaH XaM MyXUM axamHsTra sra, ailHaH Ma3Kyp KypcaTkuy THOOUi
XU3MaT CU(ATUHUHT CaJIMOKJM HWHJIUKATOpJIApuJaH Oupu  XucoOJiaHaIIH.
Cranuonapaa naBojaHuIM yuyH kypcatMma Mapxyn COVID-19 6emopnapunuHr,
TAlIXUC KYyWWITAHUJAH KEWHWH CTallMOHapra €TKU3WITYHUIradya yTaauraH MyJJIaT
THOOMI Xm3MaT cudaTh Ba YIOMIKOKIUTMHWHT, COFJIMKHU CakKJall TH3UMHHUHT
Typau OVFWHIIAPU, UWXTUCOCITUKIApU (aonmusTh MyBO(DUKIAINTaHIUTH Ba

HHTCTpaAlHAJIAITYBUHUHI MTHAUKATOPHU XI/ICO6HaHaJII/I.
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[TannemMussHUHT AacTiabku Oockuuiapuaa, akcapusat xosuiapaa COVID-19
Oemopiapura THOOMI XH3MaT TaKIWM OTWIHIINIA JOUpP TYpJW TalIKWIAN
EHAOWIYBIAp KYJUIAHWIAM, XyCyCaH, YTKa3WiraH TaxJiuiap KypcaTaJuku,
Camapkann Bwiostuga 2020 wwmnma COVID-19 maGopatopust TamixucoTura
HUCOATaH KYyJUIAaHWITaH EHJOIIYB, SBHU KypcaTMa MaBXKyJ MIaxCIapHH XOC
JabopaTopus TEKIMPYBU OWJIaH MMKOH Kajap TYJIHK KaMpad OJUINra WHTHIIHII
KCCT HuHr crparerusicu, MUimuii mpoTOKOJ KabW JacTypyjiaMall XyxokaTiap
acocuza Xamja €TaKkud JaBJaTJapHUHT amaiud Taxpubacura TasHUO amanra
omupwiIrad. Suru naiao 6ynaérran MHOEKIUSHUHT TapKAJIUII TUHAMUKACUHU Ba
KYJaMUHU aHUKJIAIl, Xap OWUp XOJaTHU IBTUOOpJAH 4YeTAa KOJIUPMACITUKHU
TabMHHIAI HyKTan-Hazapujaan COVID-19 manaeMusCHHUHT nacTiaOKu HHIIHIa
(s, COVID-19 ‘“sx30TuK” uHdexkuus cudatuga Kapana€TraH MalTaa) KEHT
MUKECTAru JiabopaTopusi TEKUIUPYBIAPUHU KYJUIall *Kyda VpPUHIM Ba TaOUui
EHJI0ITYB 3/11. 3epo, Xap Oup XO0JIaTHH aHUKJIamra Kapatuiarad ¢ugomrys, XKCCT
HUHT  “OK30THK’  UHQeKHusaap JabopaTopus  TalIXUCOTH  Oopacujaru
CTpaTerusicura Moc Tylaaud. by mnailTna kKacalslukka HUCOAaTaH TaaOoupiap
WHOEKIUSIHUHT YeTaH KUpUO KeauImuHu O6aprapad STuil, KUpub KemaéTran Xxap
OWp XOJIaTHM aHUKJAII, TOCIHTAIM3AMNS KWW (QKpaTuIl), IaBojall Ba
Oomrkanapra IOKUO KOJMIIMHWHT OJIMHW OJIUII HYKTaW Ha3apuJaH amajira

OLLIMPUITAH.
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[Ily Ounan Oupra TaaKUKOT HaTWXacuja oiauHraH MabiymoTiaap COVID-19
MyHOcabaTu OujilaH OemopJjiapra Ba axojura TaKJAuM dTUJaaurad THOOWN Xu3Mat
KaMoaT CaJIOMAaTIUTU HyKTau-Ha3apuJiaH TallKWUIAIITUPUIIUINY, aKIIaHAETraH
Ba3USAT JAMHAMHUKACUTA MOC Tap3/ia MyBOGUKIAIITUPUIUIIYI, aMaJira OMUPUIHIIH,
MHTETpaTUB TabuaTra sra Ba CTaHAApPT (Ianujuiapra TasHraH) OYiauIIM Xamja
3aMOHABHM pakaMJId TEXHOJIOTHSI WMKOHMSTIApUAAH caMapaiu (HoHgamaHuIId,
o0emMop (paos aHUKJIAHWIIM, YHTAa HUCOATaH ONTUMa TUOOMN TaKTHKaHU XKOWUJa
TUOOMET XOAMMU OENTHIIAIIN 3apypJUTUHU Ba (akaT IIyHJAAruHa pUCOJIaarujek
TAITKWIIUN €UUMra KeJIUHUIIN MyMKHUHJIUTHHU KYypcaTMoKaa. TaAKUKOTHU amara
omupuin xapaé¢uuna Kysarmwiranuaek, COVID-19 mapxyn maxciapHuHr THOOUM
épnamau u3nabd typau JAIIM napma ropap oskaH, OyHJIail XOJAaTHUHT axoJiv
ypracuma KacaJUIMKHUHT KeHr Tapkanmumura, SARS-COV-2 HHHT MyTaHT
BapUaHTJIApU IAKIIAHUIINTA, OeMOopJiap aXBOJWHUHT OFUPJIAIIAIINTA XH3MaT
KWIMII 3XTUMOJUIMTH IOKOpU. by Xonarra yek KyWWII Y4yyH THOOMN XH3MaT
MaKcHMall Japaxajaa Xalkka skuHinamtapwmimu, sssHu COVID-19 ra rymon
KWIMHTaH Iaxciap tuooui xu3matHu u3nad JIIIM ra smac, akcuHua, TUOOUET
XOIMMHU OeMopra TEeTHIUIM XU3MAaTHU TaKAUM OSTUII y4yH YHUHT XOHAJOHHTa
tampud Oyropuiy 3apyp. Maskyp xonatiap 6emopiapra THOOUI XHU3MaT TaKIUuM
syTmmura auddepeHnran EHAANMIUIITT Ba TAIIKWIANA KUXATIaH KalhTa Kypuo
YUKWIUIIHN 3apYPIUTUHA, YCTYBOPJIMK MaBKEW XaMJla aCOCHM ypry amOyraTopusi-

MMOJIMKIMHHUKA XWU3MATHHU MYKaMMall TakKAUM OTHINra KapaTUIMIIMHKW TaKa3o
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staau. FOKopuaarunapaan keiaud 4ukuO, naBojani-npoduiakTuka Myaccacaiapu
(TTh, KTMII, OII, KOII, OUII, COVID-19 am6ynarop mapkazu, COVID-19
cranoHapiaapu Ba X.) TomoHugaH COVID-19 ra goup TakauMm STHIIaIWATaH
THOOMI Xu3MaTiiap Ba amaira OIIMPWIAJUraH acocuil Tagoupiap Oopacuia
KOHIICTITyaJT SHTHYa EHIO0NTYBHH Ba TaBCUSJIAPHY HMIIIIA0 YNKIHK.

XKopuit smunemuk Bazustaa COVID-19 ra rymon stmnaérran GemopiapHu
OapBakT aHMKiam yuyyH “OHIaiiH NaTpoHaX” TapTHOM KOPUK ITHIIUILH,
amOymarop  €pmaM,  amOynatop-COVID  mapkazu  QaonusTiapu  Ba
rocruTanu3anusradya KypcaTwiaJuraH Xu3Mariap MyalsH aJrOpuTM acocuja
TATKWUTAIITUPUIIUIIN XaMJa aMalira omupuiIniinm 3apyp (4.2.1-uuzma).

AKcapusT xoJiaTiap/ia KacaJUuIuK eHrmn (kymiagaH, CUMITOMCH3) Ba ypTada
OFUPJIMKAQ, KYNMUHYA 30THJDKAM alloMaTJIapuch3 KEUYWIIMHU uHoOatra oo,
KaCAJUIMKHUHT Ma3Kyp IHakiiapujga  OeMopiapra TUOOWUN Xu3MaT JUHAMHK
Ky3aTyB acocuga amOynatop Ba amOynatop-COVID wmapka3u opkaiu TakIum
STUJIUIIN MaKcaara MyBo(uK.

[ynuHraex, nabopatopus TEKIUPYBHU yuyH HamyHanap oduHumuHu KCCT
HUHT MHQEKIUUTapHU OolKapuilra HUCOaTaH aHbaHaBUN TaMOMWIUIAPU acOCHIa
MaKcaJUIl TallKWamTupuinan iynra Ky 3apyp. JKCCT HuHT anbaHaBuii
EupomyBura kypa, ‘9x30tuk”’  uHpekmus wmakomuaa COVID-19  Husr
amMMUHaIMsicura MyBaddak OynuHMarad, S’bHU KacaJUTMK JIEAPIN €p FO3MHHUHT

Oapua MUHTaKaJdapuHu Kampad onub, Oapua Xyaymiapaa ‘“SHAESMUKIHNK

134



tabuatnau kacO »trad, COVID-19 ra pgoup tuOOMN EpAaMHUHT TaITKWIAM
JKUXaTJIapura, YHUHT JIa00opaTopus TAaIIXHCOTHHHU KYyJUIalll KyjgamMura HucOaTaH

Kapaluiap MyailsiH gapaxkaja Taxpup dTUIUIIN MaKcaara MyBOQUKIUP.

4.2.1-un3ma
COVID-19 un “OnjaiiH NaTPOHAK” OPKAJIM AHUKJIAII TAPTHON Ba

KYpCaTHJIAAUTaH THOOMH XU3MATJIAP AJTOPUTMHU

. “OnJ1aiiH NaTpPOHAXK” TapTUOH
IMarponax xammmpa “OHnaifH nmaTpoHaX” TH3UMH OpKanu OSpKUTHITAH XyOyAdard Oapya XOHaJOHJIap OWIaH Xap KyHH
MYJIOKOT YpHATHO, OMJIa ab30JAPUHUHT (aXOJIMHHUHT) CalIOMaTIINIH O0pacuia MabIyMOT OJIaJIH:

! ! !
Owia ab30JAPHMHUHT CAJOMATINTH OOpacuia MyaMMO MaBKYI Omna XoHamoH
| ab30JIapuH | ap30Jlapu  OWiIaH
HHT MYJIOKOTTa 4UKHO
Macpya xonumra xabap Oepuir caoMariu | Gymmanu
Macvyn xooum (KTMII, O, KOII, OLITI myoupu): ™
- MyaMMOJIapHH YpraHu0, e4uMIapHU Oeruiai Gopacuia
- COVID-19 ra rymoH >TumaéTrannap MaBxyl XoHamonngapra “Mo6un Opuraga” HH | MyaMMo
1000paau. HYK
! !
“Mobun bpueada’: Keitnaru KYHH
- GeMopHM KoHna KYpUKIaH YTKa3aH, MYJIOKOTI'a YHKHUII
- mabopartop TaxJui ydyH CHHaMa OJIaJiy, non3apo
- OeMopra HucOaTaH ydra WyHamuimn OVYiindya maBojaml IIAK/UIApUAaH OHPUHU XHCO0IaHHO,
Oenrumaiau: OuprHYM HaBOAaTra
Kyinnaau
!
Ambynamop: Ambyramop-COVID mapkaszu: Cmayuonap:
AwmOymatop ypra OFHUD o6emopinap | orup 6emopmap COVID
MayeHTIapra «Ambynamop - COVID mapkazm» | cranmmoHapra
“COVID-60kc” ra eTKa3uiIaau ETKM3MIa
xKamIIaMacu TaKIUM
STUIIAN
1. COVID-19 nanueHT/Iapu Ba MYJIOKOTIArWJIapra KypcaTwjiagurad aMmoyJjaaTop Xxu3maraap
“Onuiaifn naTpoHax” “Mo6ua opuraga” tampugu opKaImn
! ! ! ! ! !
XyOoyn Ky3aTyBaara | - Orupnamran nauuentiaapau | “COVID-0oke” | - II3P / nabopatop
aX0JIMCH Oemopiapaa | MyJOKOTHAruiapH | onu® OOpHII — TakTHKacu | JOPHWIApUHU TaxJIMUIapH  yIyH
NaTPOHAKH H xabap | ¥ Ky3aTHuIl («AmOynmatop - COVID | xoHamonra HaMyHaJap OJIMII
OJINIIT - TI3P Taxjumu | mapkazu»ra éKH | eTKa3uI
Y4yH HaAMyHa | cTalnyoOHapra Hysam).
OJIUII
1. «<Amo6yaatop — COVID-19 mapka3u»aa xusmartaap IV. COVID-19 cranuoHapu
l | | | | | | | | |
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- JlaGoparop Texmmpys: Wnctpymentan | - amOynarop | Ymymui PUTBH: 1.

nanueHTIap - [13P TEKIIUpYyBJIAp: | JaBojall najgara: [Nanuentuu
Kypuru - Koaryjorpamma - pEeHTreH [TatuentHu MUJUIUH TPOTOKOJI
- KOHHUHI KeHraitupmiarad | - KT MUJLTHN acocuga onub
TaXJIIIA MIPOTOKOI Gopun
- C-peaktuB okcui, [I-qumep Ba acocua om0 | 2. KOHCHIMYM
X. Gopum

Xycycan, JKCCT ToMOHHMIaH KacaJJIMK OMMaBUIJIAIINO yATyprad, yHra HucOaTaH
KYJUTaHWIaguran THOOMI Xu3MaT Ba TaaOupiap, >KymjagaH Xoc Jjaboparopus
TAXUCOTH “‘Unexyusnap ounan kapwu Kypawiuus” TaMOWHIIA acoCHa amajra
OLLIMPWJIMILY OeNTrruIaHTaH.

KCCT nunr “Ungexyusnap bunan kapuwiy Kypawiuul” TaMONIINA Toupacuaa
MyailsiH Oup Xyayaa/MabiayMm Oup maitaa (Mac., SIUAeMUK YUoKIa) 1adbopaTopust
TAIIXUCOTUHU KYJUIall KaCaUIMKHUHT 1acTIa0Ky XoJlaTiapy YUyH anbaTTa TaTOUK
TWIIAM. Arap Xoc Jlaboparop TEKIIMpyBAa MasKyp OupiiaMud xoJjatiapja
KacaJUIMK TAIIXMCH TacauKJaHca (KaCaJUTMKHUHT TACAWKJIAHTAH XOJaTH), KIUHUK
KUXATIaH AacTaabKu XoaTra yxmamn KeMUHry Xoaraapra (TyMOH KWJIMHTaH EKu
HXTUMOJUIUTH MaBXYyJ XoJjaTjiapra) XxaM, Xoc JlabopaTopus Tax IMJUIapUCU3 YOy
TAlIXUC KYJUTAHWJIUIIM MYMKUH. byHZa KacaluIMKHUHT —TapKaJlTaHIWTHHUA
TacIUKJIAII yUYyH TaHJa0 OJIMHraH OeMopiiap HaMyHalapUHU TaxXJIUJI STUII €Tapiu
xucoOmanagu. AWHHUKCa, pecypciiap YeKJIaHraH, J1adopaTopusi TEKIIUPYBH YUYYH
HaAMyHaJap OJIMHUIIWHU TAIIKWUIAIITHPUII HOKYJal, 3MUASMHOJIOTUK XaB(d
OLUIMIINTa OJIMO KEIyBUM XoJlaTiapAa Ma3Kyp C€HAOIIYB BSHI MakOyl eduM
cudarua TaH OJUHTaH.

JlabopaTopus TEKIIMPYBM YYYH HaMmyHajgap OJMHUIIMHM  MaKcaaJd
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TAIKWUIAIITAPUIT  OKMOATHAa, YJIAPHUHT COHUHU KECKMH KaMaWTUpPHIL
UMKOHUATH TyFuiaaau. by xomatnma SARS-CoV-2 PHK cura Hucbaran
nabopaTopus TEKIIMPYBIAPUHM amajira ONIMPHUILI YYyH KypcaTMaiap MaBxkKy.l
oynran maxciapaad HamyHajap onuHumuHA, COVID-19 ra nmoup amOymnatop
THOOMI xm3mat moupacunaa, ssHU Mackyn KTMII, OIl, KOII, OLIIl tu66uér
XOTUMIIAPH TOMOHH/IaH dbyKapoJapHUHT ST MaH3WUIapuaa
TAIIKWUIAIITUPUIIUIIY (aMajira OIUPUIIUIINT ) S3HT MaKOyJI €4uM XUCOOJIaHaIH.

CofMKHM cakJjialll Myaccacajlapyjia KaCaUIMK TapKAIMIIMHUHT Ba TUOOUET
XOJUMJIApH KaCAJUTAHUIIMHU TaJKUK JTHIIA oJiuHraH HaTmwkanap COVID-19
NaHJEMUSCH IapouTHaa HWHQPEKIHMOH XaBPCU3IMKHU TabMUHJIAII YYyH XaM
SHIrMYa TAIIKWIAA Ba yCIyOWMd EHAOUIYBIIAp, €UYMMIIap HIUIA0 YUKWIMIIN Ba
KYJUIAaHWIUIIN 3apypJiuruau, ssbHu JITIM napma corukHM cakjiant OuinaH OOFINK
uHpexknusnap (CCBU) 1okumu Ba TapKaJUIIMHUHT OJIIMHU OJUIITa KapaTUiraH
TU3UMHU — WH(pekmoH Hazopat Tu3uMuan COVID-19 xontekctuna, span SARS-
CoV-2 [OKWIIMHWHT OJIMHUA OJHII HyKTaW-Ha3apuaaH, TaxXpup OTHII,
MOCJTAIITUPHII XaM/a TAKOMUJUIAIITUPHII 3apyPIUTHHHU KypcaTau.

Anvbanasuii papuniga CCbU napnan myxodaszananumn 0opacuia caHuTapusi-
SIUJIEMHUOJIOTHK OCOMHUIITAIUK Ba *)amoat camoMaTiauru xuszmatu (C0BaXKCX)
TOMOHHJIaH HAa30paT YPHATUIUIIMHHU KYy37a TYTyBYHM Kapall MyTaxacCHcCiap Ba
COFJIMKHU CaKJIalll TH3UMH TAIIKIWJIOTYHIIAPH IIYypHJla YCTYBOPJIMK KUJIAIH, XaM/ia

aliHaH 11y €HJOIIYB aMaJuil gaonusaTaa XykMpoHIuK Kb kenau. COOBaXKCX
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HUHT COFJIUKHU cakam ousiad 6ornuk COVID-19 ra noup daonusitu )xy1a MyxXuM
axamusTra osra, my Owian Oupra Maskyp ¢aonusar, ssHH CCB-COVID-19
MyHOca0aTh OujaH »SHUAEMHUOJIOTHK CYPUIITHPYB YymIOy XoJIaT [03acHJiaH
IIOUIMINHY XabapHOMa OJIMHIAY — PETPOCIEKTHB GomutaHany (4.2.2-umsma). Y3
moxusitura kypa, CCB-COVID-19 ra nHucbatan caHUTapUSI-3HISMHOIOTHS
XU3MaTUHUHT (AaoNMATH TallKd Ha30paT XHUCOOMaHaaAM Ba OOIIKAPYBUMIUK

Tabuarura sra.

Hnpexyus manbaunu, oxum

wapoumanapunu pempocneKmue n3Jjiai

Cabao+mapour CCB-COVID-19

(amupun oaep)

i

4.2.2-yuzma. CCBh-COVID-19 myHoca6aTn OM/1aH 3MUAEMHOJIOTHK TEKITUPYB

Baxkm yku

4.2.2-yn3Mana KenTUpWITaHuAeK, cababkop omui Tabcup dtuiu Ba CCh-
COVID-19 maiino O6ynumm ypracujga MyailssH mMyafaT (SIIUpUH JaBp) YTalu.
Ymby Myaaat naBoMmuaa cababKop OMHMJI TabCUPH Ba SHTU XoJaTiaap BYXKyAra
KEJUIIN JaBOM dTaBepaiu.

Kypunu6 typuoauxku, C30 Ba KCX xomumnapu OeBocuta THOOMI Epram

TaKAUM STUJAETraH Myaccacana (aoausiT IOPUTMACITUKIAPU OOHUC, TallKU
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oomkapyBun Makomura ora, yaapaa AlIMparu CCb -COVID-19 mnaitno 6ynum
Ba TapKaiuil cababiapuHu ¥3 BaKTHAA AaHUKJIANUIApH, YpraHuluiapu Y4yH
MMKOHUSAT WYK. bomkapyBra acocianran €HJIOIIYBHUHT aMaJIMM aXaMHUSATIa MOJIUK
sHT acocuit HykKconnapuaan o6upu CCh-COVID-19 Gunan xacamianuin cabaOunu
PETPOCIIEKTHB W3JIAIlTa, ShHU WHOEKIUS KA COaup OViub, KUMmumaa KINHUK
ajoMatiap HaMo€H Oyirad Ba OemMop aHWKJIAHTaHWAAH (TAIIXHUC DTUITAHWIAH)
KeUH YHUHT ca0aOuWHM TomuIlra Kaparuiranauruaaaup. Okubatiaa, MasKyp
BAa3UATHU KENTHUPUO 4YMKApraH XaKWKuil ca0a0HM WIIOHAPAM Ba TYJAKOHJIHU
paBUIl]a OWAVMHIAIITUPUIIHUHAT HMKOHUSATH WMYKJIUTH OOUC, HA30paTHUHT Oy
taxyut Ttusumuaa, CCh-COVID-19 ra nucbaran xaB() OMUJUTAPUHUHT canOui
OKHOATJIapUHU CYCAWTHUPHUIITa KapaTWIraH XUMOsI MeXaHu3Miapu 3aud (haonust
KypcaTajy Ba KaCa/UIAHWUIIHUA KaMaWTHUPUINra eTrapjiuda WXKOOWW TabCHp 9Ta
onmaiiin. Hatmxana CCh-COVID-19 xonaTHHH SMHIEMHUOIOTUK YPTaHUITHHHT
OOl MOXHUATH - HJNUAEMUOJOTUK TamxucoT Ba JIIIM ga »nuaeMHoIoTHK
XaB(QCU3JIMKHYA TabMUHJIAIITA KapaTwiran (aonusiatu Y3 KaJap-KUMMaTUHU
OaTaMoM MYKOTaau €KW KECKHH Macasau, Oy Tallku OOoIIKapyBra acociaHraH
EHIOUTYBHUHT HT KaTTa HyKCOHM Ba 3au( >KUXATUAMP.

[Mudoxona mapoutnaa COVID-19 snupemuk >xapaénura ¥y3 BakTHIa Ba
caMapaiay TabCUP KYpCaTUIll HyKTau-Ha3apuJaH KacaJUIAHUII KYpcaTKUWIApUIaH
xam kypa, HAIIM nma osnumemMuk >xapa€H >KaJaUIMTUHUA OCNTWUJIOBYM IAPT-

IapouTIap Ba OMUJUIAP, Xama aXOJIMHUHT YMYMHUH 3apapiiaHraHiuK XoJIaTuaa
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HOXYII CHJDKUIUIAP OOLUIaHAETTaHIUTMHUHT JAcTiIa0Ku ajoMatiapu XakKuaard
MabJIyMOTJIap MyXuMiaup. YOy MmabiaymoTinapiaaH dakarruHa AIIMpa mykum
baonuaT OPUTYBYM, JABOJAIMI-TAIXUCOT >KapaéHuja (aojl HINTUPOK HTHIL,
Ma3Kyp JKapa€HHM JMHAMUK Ky3aTHII UMKOHMSTUIA 3ra Xamja KauJ 3THIAETTaH
CCBh-COVID-19 xonarnapura mry >KOMHHHT Y3uga TyBOX OYiIHO TypuIIraH
TUOOMET XoAMMIIApUTHHA OaxpaMaH]l Oy IIUIIaIu.

[y mynocabar Owmman, CCB-COVID-19 npodunaktukacura KapaTHITaH
camapaJid BocHTa cHudaTuaa OomKaya EHJOUIYBHU — AaCOCUUA 3BTUOOPHU
WHOEKIUSHUHT OKUIIUTa OJIM0 KeIyBUM eTakyu cababiiapHu aHMKJIAIlra

HyHanTHpUITaH SHIOMIYBHU KyJlIam Makcaara MyBodukaup (4.2.3-un3ma).

Smupun 1aBp

CCB-COVID-19

' IXTUMOJIJIUTA

Cab6ad0+mapour

MapbjaymoTraap TYIJIALI - TOTeHIHAT HHeKIUs MAHOAMHH, IOKUII OMUJIM BA IIAPOUTIAPHHH M3J1a1l

' =

Bakr yKu

4.2.3-uym3ma. CCB-COVID-19 maiino OyauMim 3XTUMOJJIMTHHA Ba XaB(

OMWJIMHM JTHHAMHUK 02aX0J1a11

bynnait gaomusr hynra kyimmmmm yayn CCbUnap snuaemuk sxapaéHUHU
OomKapuIl TU3UMUHHUHT siHrU4Ya moxaenw, sbHH J[IMmapnpa CCBh-COVID-19

OwyiaH KacaJJTaHUII XOJIATJIAPWHM Ba yjapra HucOaTtaH XaBd OMILIAPUHH
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aHUKJIANl XaMm/ia NPOPUIAKTUK Taa0upiap OaKapuiIUIIM YCTUAAH WUYKU - UILIA0
YUKAPUIIl HA30pAaTUHU 0JIMO OOPHUIIT TaKa30 ATUIIA/IH.

bynna wHbeKus IOKUIIM COMUP ITHWIMINK SXTHUMOJUIMTUA Ba IIAPOUTIAPU
XaKUJaru aHuK TAacaBBYp KACAJUIMK l03ara YMKUIIUIAH WITaApUPOK MIAKJUTaHAIH,
SbHU TPEARNUACMUK TallIXUCOT TabMUHIaHaau. Maskyp €nnomys JIIMaa CCh-
COVID-19 »snuumemMuk sxkapaHMHM —OOIIKApUINTa KapaTwiraH (aoJusiTHU
ungexyuorn wnazopam (UH) Tamoiimnura kypa TalIKWI STUIIHUHT acOCH
xucobnanaan. MHdexunon Hazopar TMOOMET Myaccacacu xaB(pcu3 OYIUILIMHU
TabMHUHJIALI YUYH XU3MaT KUJIaIu:

o xaBpuu anukiam — CCBb-COVID-19 Hu xkentupu® dYMKapyBuUd XaB(
OMMJUTAPUHY aHUKJIAI;

e xaBpHM aHrmam — xaB¢ omwuiapunau Ypranuil, SARS-CoV-2 Husr
HMTaMMJIAPUHA OWJIMII Ba JAaBOJIALI-TAIIXUCOT >Kapa€HU Kald MYCHHJA FOKMIL
xaB(pUHM KeNTUPUO YUKAPUILIUHYA Ba OUIUPUILMHU TYIIYHUO €THILL;

e xaB(HMU Oaprapad STUII €KUM YHHM MUHUMAJ Japaxara TYLIUPHIL, 3apapiu
TABCUPUHUHT OJIMHU OJUII — XaB() OMIUIApWHU XamHIna €n1a TYTUII Ba
Oaprapad ATHI, JABO-TAIIXHCOT MYyOJIaKajlapyu Ba OEMOpJIapHU TapBapHIILIAIT
AITOPUTMUHN TAKOMMWJUTAIUTHPUIL, THOOMET XOAMMIIApH YKUTHIWIIMHMA WHyira
KYHUI, aBO-TAlIXMCOT, MapBapuIUIall >KapaéHUHU XaBp MHHHUMAJ Japa)kara

TYyIMIUPUIAANTaH Tap3Ja TallKWutamTupuil. byHma pactinad acocuiél 3bTHOOD
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CCBb-COVID-19 napuu xamadTupuinra, KeMuH 53ca MMU(OXOHA MYXUTHIATU
NOTEeHIIMAaN XaB() oMuILIapura KapaTuiaiu.

NH tuzumu — CCB-COVID-19 napHUHT OJIWHU OJIMIN, SMHIEMHOJIOTHK
xaB(pcu3 JaBOJAII-TAIIXMCOT YCYyJJIapuHu KyJuiam, Oemopmapauar JIIMpa
OynuIm maBpuaa ONTHMAajd THTHCHHK KYyJIaiuMKiIap spaTuil Ba OapBakT
COFAaWWINIMHU TabMUHJIANI MaKCcaJJlapuja amaira OIIMPUJIAJNTaH Tagoupiap
Maxxkmyacuaup. by xap Oup — amoxuaa JIIIMpa canuTapusi Mebépiapura,
tanabmapura puos >twmmmm Ba CCB-COVID-19 tapkammmura - smuaeMmusra
Kapum Taadupiap OaxkapWIMIIM 103acugaH Ha30paT 010 OOPUIIHUHT acOCHMl Ba
JIOUMU IIAKIUIUD.

NHHuHr acocuil TamoWMWIUIapuaH OWpU LIyHJIAaH UOOPATKH, MABIYMOMAAD
THOOMET XOMMMIIAPUHU >Ka30Jlalll MHCTPYMEHTH cudatuia QoimanaHul y4yH
amac, 6anku JIIMoazu eazusmuu uuku oaxonaui, 6OWKapys KapopaapuHu Kaoy
Kuauwl y9yH uurunanud. bynpail énpomryBaa TXnapu xamuiia um cuaTUHU
SXIIITAINTA WHTUIMIIAIA, YYHKH akcapusT XojaTiapaa MyBadakusaTcu3mukiap
MyailsiH I[IaXCHUHT aibu OwujaH sMac, Oanku (PAOJUATHU TAIIKUJUIAIITHPHIL
TU3UMHUJIaTd HYKCOHMap Tydaitnm kenmunbd unkaau. Maskyp éapomrys CCb-COVID-
19 napHUHT SMUAEMUK >Kapa€HU PUBOXKJIAHUII MEXAaHW3MHUHHU aHUKJAII Ba O4YHO
Oepuin acocuaa THOOMIM XWU3MAT KYpCaTHII MAJaHUSATH Ba CH(PATUHU OUIUPHINTA
Kapatuinaau. byHma xaTTu-xapakariap okuOaTra smac, aBBajio cababra

HyHantupunaau, cupaTHu SXIIMIAM OYUYa MHTUIUII HAMOEH 3Tuiaan. Myxumu,
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JAIIM  xoaumiiapu OHIVIM paBHIlJa XaB(p OMWUIAPUHU Ba IAPOUTIAPHU

aHUKJaIra, TyUIyHuIIra, 6aprapad stuilra €Ky yJlapHH MHHUMAJUIAIITHPUINTa

xapakat kuwiaumaau. Kyilupga Ttamku OoImKapyBra acocjiaHraH Ba cudaTHU

OLIMPUIITa acCOCJaHraH EHJONUIYBIAPHUHT (QAOJUAT IOPUTUII TaMOUMILIApH

Takkociaad kentupuiran (4.2.4-du3ma).

4.2 4-au3zma

Tamku OomKapyBra acocjiaHraH Ba HH(EKIMOH Ha30paTra acocjaHraH

¢HI0IIYBJIAPHUHT (A0TUAT IPUTHII TAMOUNIIAPH

Tamku 6omKapyBra acocjaHraH

CudaTHu OIIMPHIITA ACOCTAHTAH

¢HI0LIYB ¢HIOLIYB
JAIIM yuyn wmenéprnapuu Ba Taptu6- | [AI[IM XOoauMIIapu TOMOHUJIaH
KOWJAJIApHU  TalllKM  TAIKWJIOTIAp | MHPEKIIMOH HA30paTHUHT MaKcaau Ba
YpHaTUIIaaU ycyau MYCTaKHJI paBuga
OenrwiaHagn

MasbiymMoTIIap Tamkyu CTaHAapTiIap
OWJIaH TaKKOCJIALI YYYH TYIIJIaHAAU

MabnyMoTiIap MyCTaKWI TaxXJIWI Y4YyH
TYIUIAaHAIU

Men€pnap Ba Koujajmapra —amai
KWIMHUIIK  yCTHJIaH Ha3opar om0
OOpMIHININTA JOUP MHCIEKIIHS

Cudaran sxmunam OyiudYa JTOUMUN
WHTHITATI

Mesépiiap Ba Koujajapra amail
KWIMHMAraHjauru  y4yH  »azojap
KYJUTaHWJIMIIM KY31a TyTUJIaau

MyBad daxusarcuznuxnap MyalsH
IMIAXCHUHT aiOu OwmiaH smac, Oanaku

baonusATHI TaNTKAJUTAII TAPHUIIT
TU3UMUJIATU HYKCOHJIap OuaH
U30XJIaHAIU
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Kyiinna GomkapyBra Ba cugaTHU OLIMPHUIITA aCOCIaHTaH EHONIYBIAPHUHT
JAIIMparu skapa€Hra JaxJIOPJIMIH Ba HINITHPOK ITHII Japa)kacd TaKKOCIaHTaH

(4.2.5-un3ma).

4.2.5-9u3ma
Tamku 0OIIKapyBra Ba HH(PEKUUOH Ha3oparra aCOCJIAHTaH

énpomryBiaapaulr AIIM naru sxapaénra 1axiagopJura

JIIMpnaru xapaén Engomysiaapuunr JIIMaaru skapaéura
AAXJAOPJIUTH
Tamxkn Nudexunon
0o1KapyBra Ha3opar
acoCJIaHTaH
JlaBosam-Tanxucor xKapacHu - +
Pexumra puos stmimnu - +
[IpodunakTuk/snuaeMusira Kapim TagOupiapHu - +
TAIIKWJI 3TULI, YTKA3UIL, TAbMUHJIALI Ba amaJira
OLLMPHIL
Byxyara  kearaH — Ba3MATHH — OEJITMJIOBUM - +
WKTUMOUN-CYObeKTHB cababnmapra OeBocuTa
JAaXJIAOPJIUTH

[yngait  kuamb, OeMOpJIapHUHTI MyposkKaaT ATHIIMJIAH TOPTUO TO
rocnuTaliu3aius  KWIYHT'yHUra  Kagap  Oapua  Oockuwiapjiard  XaTTu-
XapakaTJIapHUHT KaThUM OedruiiaHrad TapTHO acocuaa amaira OIIWPHUIIMIIHU,
MIAIMK  TabMUHJIAHWINMA, axoJM Ba XOAUMIIApAa OJXTUETKOPJIMK OIIHUIIH,
MacodaBuii aloKa BOCUTaJapu OpKajlu THOOWI Xu3MaTiap Ba MaclaxaTiap
TaKJIUM STUJIUIINA, WKTUMOUN MacodaHu cakjiarll, IMaxcuid XMMOsI BOCUTaJapUiaH
dorinananum xamaa JIIM napna, xycycan, COVID-19 cramumonapiapuaa
puconagaruiek WHOEKIUOH HazopaT Hynra KYWWIUIIKW THOOMET Xoaumiapura

KaCaJllIMK IOKUIIIWHW CC3UJIApJIU Aaparkaaa HacaﬁTHpa)m.
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XVJIOCA

1. COVID-19 71,0% xonatna enrun Ba ypraua orup, 19,0% orup Ba 10,0% yTa
OFHMp IaKUIapJa HaMO€H OYiuO, € OomMIIMra MyTaHOCHO paBHUIIA KacayUTUK
KM OFupianmob 6opaau. 3oTwinkaM ypra orup makiaa 51,8%, orup Ba yta orup
makuiapaa ternnumya 88,4% Ba 100,0% Oemopnapaa kysatwiaran. PUTH ra
rocnuramm3aiyst KwmHran COVID-19 6emopnapuHHUHT YpTaya TaHa Ba3HU MHJIEKCH
29,3 «xr/m?, 81,8% Xomarma TypiM IIPeMOpOMI IATOJNOTHSIAp, KyMJajaH
MoHomaTonorus 36,6%, >2 matonorus 45,2% GeMopnapaa MaBkya. EHIOm Kacammik
cudaruna akcapusat aprepuan runeprensus (43,1%), opak HIIEMUK KacayUluTd
(29,0%) Ba kanam quadet (28,2%) Ky3aruiaau.

2. COVID-19 HuHr OFupJivK Jgapaxkacura Kapad, JUMQPOUUTIAPHUHT MYTIIAK
Mukaopu, ymymui T-numdoruriap, CD3+CD4+ Ba CD3+CD8+-xyxaiipanap
conu TadoByTra 3ra. beMopiap XOJATMHUHT OFUpJAIIMINN Ba JUMOOICHUS
Japaxacy, IUTOTOKCUK T-nmumdonutiap MyTIaKk COHU KaMalluliu Ba HUCOUM
auM@orneHus: YyKypJIalluily YpTacuaa KOppessiiuoH OOFIUKINK MaBXY/I.

3. Skkon mumponenus tydaitiu orup/yTa orup 6emopiap rypyxujaa, €HIHI
Ba ypTada OFUPJIMKAArd OeMopiiap rypyxjarura Hucbaran gaosamTtupuirad T-
mumborutiap, B-mumdbornutiap Ba daomnamrupunran NK-xyxaitpanapu, 1L-2
PEIENTOPUHUHT 0-3aHKUPUHU dKcTpeccusuioBun (paommamrupuwiran CD25+-T-

TUMGOIUTIAPHUHAT MYTIAK KuiMaTiapujaa uiioHapiau TadoByT maBxkya. I1L-6
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JapaKaCUHUHT YCHUIIK OeMopiiap XOJIATUHUHT OFUPJIMTUMra MYTaHOCHMO Tap3na
omub 6opau (p<0,05).

4. IgM, IgG Ba IgA cundura mancy6 antutananap COVID-19 Gemopnapuaa
KacaJUIMK OONUTAHUINMHUHT factiadku 10 xyHmuruga moc pasumiga 6,3%, 5,5%
Ba 21,4%, 25-30-kynnapu wmobGaitanma 92,8%, 99,5% Ba 93,9% xomatnapna
anukinanagu. JlactnaOku yH kyHnukna IgA cuHpura maHcyO aHTHUTaHAJTApPHUHT
aHuKyIaHum vacroracu IgM Ba IgG aHTWTaHanap aHUKJIAHWUII 4YacTOTACUra
HucOaTaH wumoHapau Tap3ga tokopu (p<0,05). IgG cundura maHcyO
aHTUTAHAJIAPHUHT MUHUMAaJ cepono3uTuBiIuk kypcatkuuu (1:100) 3,3%, 1:200
kypcatkuu 7,2%, 1:400 xypcarkuu 11,7%, 1:800 xypcatkuu 28,4%, 1:1600
kypcatkuu 48,8% Ba makcuman Ttutp (1:3200) — 0,08% Oemopna MaBxKy/I.
Kacannuk KE4YMIIMHUHT OFUPJIMK Japa)kacu OIIUIIUTa MYTAHOCHUO paBHII/IA,
IOKOPH TUTpJIard anTutaHaizap yacroracu omaau (p<0,05).

5. COVID-19 owmaBuit y4okmapuaa MYJIOKOTAArd IIAXCIapHUA TaTPOHAXK
Ky3aTUIl Ba Jjaboparopusija TEKIIMPUII HATHKACHAAa TaKpOPHM KacaJlJIaHUII
XoNaTnapu xamu 352 (42,3%) Hadap maxcaa aHMKIAHAH. YYOKIAPHUHT
3apapiIaHTaHIuK Japakacu — “Y4okmunuk’ kypcatkuuud 82,9% nan Ba xap Oup
YUOKKa TYFpH Kenamuran Gemopiap conu 4,2 naH uOOpaT. YdOKIa SIIOBYHIAP
COHMHUHI ONIMIIK Ba AIIAl MAWJAOHM YIYaMUHMHT KaMalWIIKM “‘YUOKJIUIUK

JapakaCHH OSITHIOBYH “XaB( oMuIIIapu” XUCOOIaHa TN,
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6. SARS-CoV-2 PHK cu umHaukamuscu ydyH HaMyHaJlapHUHT OemopJap
XOHAJOHJIApUJa OJIMHWMINM aHUKJIAHTAHJIMK Japakachra cajiouii  TabCHUp
KypcaTMaiiy, aKCHMHYAa COFJIMKHH cakjall Myaccacajapujia OJIMHTaHJarura
Kaparanjga wokopu — 1,4%, Oy xomar Oemopiapra THOOMM XHM3MaT TaKIuM

ATUIUIINAA NHOOATTA OJIUHUILM 3apyp.
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