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KHUPHUILI

byryn nynéna 3amoHaBui THOOMET yUyH KaHIJIM JUa0eT Ba YIKa CUiIu Oyiinda
XaBOTHUPJIU CTATUCTHKA YBJIOH KUJIMHTaH. X03UPru KyHaa TyHE aXonucHUHUHT 6,1%
KJI sunr 2-typura yanuHrad. TaJKUKOTYWIAPHUHT MabiymoTiapura kypa Oy
KacaJUTUK KyTaiuiiaa qaBoM dTMokaa Ba 2030 itmira 6opud 1,1 miapa uHCcoH ymly
xactanukka yanuHaau. Ukkununaan, JKCCT Gepran Mabiaymotiapra kypa ymka
CWIMHHM 3PTa aHUKJIAIl MyaMMOCH YOy KacaJUTMKHU aHWKJIAHWIINA FIOKOPHU OYyIraH
PUBOKIIAHAETTaH MaMJIaKaTiIap ydyH nonsapb macana xucobnanamu®. [y caba6mu
ynka cwirHH (Do aHUKJIAIT TU3UMHU OYTYHTH KyHJIa MOJIEpHU3AINS KIJIMHMOK 12
Ba SIHTY YHYMJIM, OUpUHYY HaBOATAa, CKPHHUHT-TIPO(IIAKTHKA TEXHOJIOTHUsIIapUra
YTUIMOKAA. XyCyCaH, WIMHN TAaAKUKOTJIAPHUHI 3HI MYXUMM MyHaJIUIUIApU yIKa
CUIIMHMHT XaB() IypyXJIapMHH aHUKJIAIIra HYHAITHPHIMOKIAZ,

Kaxon Mukécuaa KaH I AMAOCTHUHT TYpJu KacaJuTUKiIap OuiaH KyuIuino
KEJIUIIN, alHUKCa M)KTUMOUN axamusTra MOJIMK KacalUTMKIapjaH Oupu OYiran
Vrka cwiv OujlaH KacayUIaHUII XOJATUHU OJJAWMHU OJIMII, YHUHT TalIXUCOTH,
KOMILJIEKC JIaBOJIAIl Ba peadMiIuTalUsICu MyaMMOJapura KapaTuiral TaJKHUKOTIap
eTaKyd WIMUK-aMajduil Mapkasziapja oiaud OopuiIMOKAAa. AHUKIAHUIIWYA, CHUII
KacaJUTUTH acocaH YTKUP Ba OFUpP Japaxaaa KeudyBYM KaHym auader (onuma
PUBOXKIIAHATW, KaHIIM auaber OwaH KacajUlaHTaH WHCOH OpraHu3Ma CHII
TaéKUYaCUHUHT KYTaWHIIM OIMKO30H OCTU 0€3U (PDYHKIMSCUHUHT Oy3WIHIIMHUHT
YyKypJamryBura oOjau0 Kelagu Xamja KaHIJIM JUa0CTHUHT KEUHUITUHUHT
NPOrpecCUsUIAHUIIINTa Ba OFUpJAIlIMIIMra onaud Kenmagu. YmlOy Xxonar “‘€nuk
XaJKa HUHT o3ara KeJMIIWra OJu0 Kelnaaw, SbHU OUp KacalUIMK HWKKWHYHU
KaCaJUIMKHUHT KeuMIura 0eBocuTa TabCcup Kypcataau. MamiakaTuMu3ia axoyura
IOKOpY Majakaiau TuOOui €EpaaM KypcaTwil, TYpJd WXTUMOMM axaMUATIU

KacaJUTMKJIAp >KyMJIaJaH, KaHMJIM [ualdeT Ba YIKa CWIMHUHT XaB() OMUIUIAPUHU

World health organization, 2021.

2Jly6posckas WM., Barumesa H.B. Mopsik A.B. u ap. Boiseienue u quddepenianbHas 1MarHocTHKa TyOepKy-
Je3a y NaUeHTOB IyJIbMOHOJIOTHYECKOTO OT/EIEHHs C BHEOOJIbHIYHONW THEBMOHUEH M XPOHUYECKOH 00CTPyKTHB-
Ho# 6one3noro serkux // Ilymsmononorus. — 2020. — T. 30. — Beiyck 3. — C. 307 — 310.



Ypra"uin acocuaa yIapHUHT camapaid NpoQUIaKTHKACHHH TabMHUHIAI OVitrua
KeHI KaMpoBJIIM  TajnOupiap amanra ommpuimokaa. 2022-2026 wwinapra
MYIDKQIIaHTaH SHTH ~Y30€KHCTOHHMHT —TapakKKMET CTPaTEeTHSCHHHM —aMajra
OUIMPHUIITa OWJ JaBlaT JacTypHja COFJIIMKHMA Cakjiall TH3UMHUra KyWHuaard
Baszubanap rwxiatwirad: “18-40” &mum 12,6 wmwumoH Hadap axoJWHU
npoduIakTUK KypukaaH yTkasumi, 40 €m Ba yHAaH Karra E€MJard CypyHKalu
KacaJuiuru 6yiamaras 6,3 MUUIHOH Hadap aXoJIMHU F0paKk KOH-TOMUP KacaJTuKIapu
Ba KaH/IK uader, 3 MWIIHOH Hadap aXOJIMHHU OHKOJOTHK KaCaJUTUKIAPHHU 3pPTa

aHMKJIANI 0Yirdya CKpUHUHT TEKIIUPYBJIApUIaH YTKa3HII

. llTynra acocaH, KaHJI1
nuaber KacaJulMruja VYrka CWIMHMHT XaB() oMWwuiapu Ba NpodUIaKTHUKACH
yCyJJIApUHU Ypranuiil Oyitnya ssHruda €H1alyBiap Uiuiad Yukuil MyXuM axaMusT
KacO 3Taju.

Maskyp TankukoT Y36ekucton Pecriyomukacu Ipesunentunnar 2020 i 12
Hosiopaaru [1d-6110-con “bupmamun TOOMil- canuTapus €paaMu Myaccacanapu
daonuaTHra MyTJIAKO SHTM MEXaHW3MJIAPHH JKOPHN KUJIUII Ba COFJIMKHH CaKJIaIl
TU3UMUJIA OJTUO OOopUIaéTrad UCIOXOTIIAp CaMapaJOPIUTMHU SHA 1A OLTUPHIIL YOpa-
tanoupnapu Tyrpucuna’tu Ba 2022-imn 28-suBapaaru [1D-60-con “2022-2026
jfimmmapna SHru  Y36eKHCTOHHM PUBOXJIAHTHPHII CTPATETHSACH TYFPUCHIA TH
®apmonnapu, 2020-iiun 12-noab6paaru I1K-4891-con “Tub0uit npodunakruxa
UIUIapU camMapaJiopJMruHU sHaJa OIIMPUIN OpKaJIM >KamoaT CajJoMaTJIUTUHU
TabMMHJIAIITA OUJI KYIIUMYa dopa-Taaoupiapu tyrpucuaa’tu Kapopiaapu xamia
Ma3Kyp (aonusTra TErMiuIu 0oIKa MEbEPUN-XYKYKUH XyXoKaTiaapaa OenruiaHrad
BasubaIapHU amMalra ONIUPHINTa MyaisiH T1apa)xaaa Xu3MaT KUJIraH.

Maskyp TankukoT PecniyOnuka daH Ba TEXHOJIOTHSIIAP PUBOKIIAHUIITUHUAAT V|
“TubOuér Ba (¢apmakojorus” YCTYBOp HYHaAIUIIUTa MYyBOQHUK OakKapuiras.
MyaMMOHHMHT YpraHWITaH/IMK Japakacu. KeWnHru iuiapaa KaHaIu Jua0eTHUHT
2- typunu (KJI2) Te3 cyppaTnapia TapKaJranaura Tydainu OyHmaai axonuma Ky

yupalural KacaJUTMKJIapAaH Oupu Oynran ymnka cuid OwiaH OOFIHMK Ba3uAT

i§’36eKHCT0H Pecniyonukacu IMpesupentununr 2022 iiun 28 suBapaaru [1®-60-con «2022-2026 imnnapaa Suru
V30eKIUCTOHHN PHBOXKTAHTUPHILI CTPATETHACH TYFpUCHIa» T PapMOHU.



orupramnu [28;57]. JKCCT masaymoraapu Oyitmua 2017 itmmu KJ2 Ba VC
KoMopGuury 6rnan 790000 Ta axonu 6yaran [125]. V36ekucton xyayanapuia
KJI2 6unan kacayuiaHrad axoJinjia cvjl OWiaH KacaJUTaHUII OYrda SMuIeMHUOI0T UK
MabJIyMOTIap MaBxya sMmac. Xycycan, @aprona Boguiicu mapoutuna KJ[2 6unan
KacaJUIaHTaH axojuja YIKa CWIMHUHT ydpall 4acTOTacH Ba SMNUAEMHUOJIOTHK-
KJIMHUK TabuaTu tadcmwiotn ypranunmarad. Anaouérnapaan KJ[2 Ounan orpuran
axoiuja yrnKa CUJIMHHUHI 3MUJEMHOJOTHK Ba KIMHUK 3aMOHABHIl XyCyCHUSTIApH,
xaB( oOMWIIapH Ba MNPOPWIAKTUKACUHUHT XYAyIUW >KUXaTiaapuHu Oatadcui
Yypranwirawauruau tona onMaauk. KJ[2 6omrka okymin 0yiMaran Kacajuiukiapra
(FOBP) kaparanga Vcuinl cypbaTUHU JKaJaJIUTH OWIaH bTHOOPHU TOPTAIH.
Yynonuu, cyurru 10 ¥unna aynéna K/[2 Ounan axonu coHu HMKKM OapaBapra
kymaiiran Ba 2023 #iun Oommjga IbJIOH KWIMHTaH Mabiymotiapra kypa 500
MWUIMOHJAH omraH. KacajuIMKHUHT YcHIIM AaBOM 3TMOKAa Ba Fapd Typmymn
Tap3uHHU KaOyJ Kuiran 6ap3u MamiakaTiapaa ymymuil axonu coHuHuHT 10,0%unHn
Tamkui 3taau. EBpona MamiiakaTiaapy axOJIMCUHHUHT SpMHJIA TAIIXUC Y3 BaKTHAA
KyWWIMaran Ba JUa0CTHUHT WYKMA ab30Jlapura TabCHUpJIapU eTapiiuya Xal
ATUJIMAraH.

Magpxya TaakKUKOTIAp MabIyMOTJapu IIyHU Kypcataauku, 2045-iiusra
kenub 0yTyH ayHé O0yitnad 600 mumuironan opTuk axoiau K/[2 Ounan kacannaHaau
Ba TaXMHUHaH IIyHYa npeauader kyszatunaau [82;67]. by kypcatkuuiap, aifHUKCca
KJI2 6unan axonu opacuumaru ynka cwiuna, KJI2 vy ynka cunmura xaBd oMuiu
cudaruma y3ura XocC SKUXATIApUHM YpraHWIHK Ba MyalsH MHHTaKa Xamja
nomyJsnysIapaa OyHIai TaqKUKOTIAp HATHKAApUIaH Ken0 YMKUO WHINBUIYAT
EHJanryBiap Muuiad YUKUIIK 3apYPUSATHHHU TAKO30 KUJIaau. XOPUKUM Ba MaxXaJlIui
Myauidaap TOMOHUJAH OJUO OOpWITaH TaJKUKOTIap HATHKAJTAPUHUHT TaXJIMIN
Ba JXCCT HuHr cun Oyinua Xap WWUIMK XUCOOOTIapHU KYypcaTaJuKH, XO3UPTHU
KyHJa CHJI OMJIaH KypalIuill Ba YHUHT TApKAIUIIMHU Ha30paT KWIKII AyHE OViinda
9HT MyXHUM Bazubanapaan oupu 0ynub koamokaa [123;124]. By yuka cuim Ba XaB(d
OMWIJTAPUHUHT CKPUHUHTH, 3pTa aHUKJIAIl MyaMMOCH KaTTa TUOOUI Ba MKTUMOUIL-

UKTUCOIMM axaMUSITUTA ATAJIUTUHM, JABOM 3TAaéTraH HOMH(MEKIIMOH KacaJlTuKIIap



navgemusick ¢onuna, OupuHum HaOaTdga, K2 Owunan OornmMK Xojija sHa
nomzapOsamul  OopaCTraHMrUHM  KypcaTtaad. XO3UPTH KyHJa KYIMYHIHK
MamJIaKaTJIapHUHT CWITa Kaplid MWUIMK AacTypiaapu CWIHM Hodaon (MaccuB)
AHUKJIAIIra ACOCIAHTaH, aX0JIM OPACH/a CUJTHUHT CKPUHUHT TU3UMH Ba CKPUHUHIJIN
npoduakTrkacu MaBxya amac [125].

[y Ounan Oupra paHIOMHU3UpPIAHTaH HA30paT OCTUAATH TaJAKUKOTIAPHUHT
TaxXJIWIKM, CUJI TAIIXUCOTUAA, allHaH KOMOPOWIIMK OWIaH KEUYBUM CHJIHU IOKOpHU
TapKaJIraHJIWTH MApOUTUAA, “‘Paosl CKpUHHUHTIW (SMHAEMHUOJIOTHK) EHIANTyBHU
IOKOPH JIapakajia camapaJopIuruian ryBoxmk oepaau.[70]

“ITpopunakTuk THOOMET” MOAENNUra acOCIaHraH COFJIMKHM CaKJIall TU3UMHU
Ba YHUHI CTpPATErvsICMHM MaHTUKAH TYFpHU KYyJJlall — CUJJaH KacajJlaHWII Ba
YIMMHHU KaMaTUpa OJIMIINA MyMKHH. CKPUHHHT Ba WJIMHAM aCOCJIAHTaH CKPUHHUHIIINA
daon npodumakTHKa, 3aMOHABUN KIWMHUK (TU3HATPUSHUHI MYXHM/aKpanamac
ayieMeHTH O0Ynub XucoOnaHaau, IOKOPH XaB( TypyXHIard axoyd Ba YmKa CHIU
opacMzard Kypamjaa OJIMHTH  ypunaa Typaau. Kynruaa 3amoHaBuii
TaJKMKOTUWIIAp IIYHIal XyJocara KeJIIIaH.

Axonn opacuga KOMOpOMJ NaToJOTUsl OWjlaH KedyBuM MaToJOorusiap,
XyCycaH KaH/UIM nuabeT OujlaH yrKa CWIWra TallXyUC KYWUIIAA SMUIEMHUOIOTHK
EHIAIIYBIAPHUHT MYXUM TallIXUCUM, KIMHUK, Oamoparid Ba MNPOPUIAKTUK
KUXATIAPUHUHT TYJia aHUKJIAHMAraHJIurd ymoy TaAKUKOTHUHT 0J3apOJUTUHU
oenrmnad Geprax.

Taakukon umu AHIWKOH 1aBJIaT THOOMET MHCTUTYTUHUHT WIMUANA TaJKHUKOT
WnUapy  pexacura  MyBoduK  113-201205194  “Y36eKMCTOHHHHT — TYpiH
MUHTAKalapuaa CypyHKalIl HOMH(EKIMOH KacCaJUTUKIAp 3MHIEMUOIOTUACUHU
Vpranuii, AaBOJAIHM TAaKOMWUIAIITUPUIN WYIIapy Ba OJJWHM OJIMII Oyiinua
WIFOP WHHOBAI[MOH TEXHOJOTHSUIAPHU WIUIA0 YHUKUII® HHHOBALMOH JIOMHXacu
noupacua 0akapuiraH.

TaJKMKOTHUHI MaKcaju: Y36eKkucToHHHHr DaproHa BOJMICH MIAPOMTHIA

KaHaId JuaberT OwjaH KacaJUlaHTaH axoiujaa YNKa CUJIWHHUHT, YHUHT XaB(



OMWUIAPUHUHT YaCTOTACU Ba KIMHUK-IMUACMUOTHK TaBCU(MIAPUHU YpTraHUII Ba
npoduIaKTUKACK WYIINTapUHU UILLIA0 YMKUIILIaH noopar.

TagkuKOTHUHT Basudanapu:

daproHa BOAWNCH NMIAPOUTHAA KaHIIM aAuabeT OWIaH KacajulaHTaH axoju
opacuia VmKa CWIMHHMHI TapKaJIMIIl YacTOTaCUHH, €lra OOFJIUK Ba TEHJIEPIU
XYCYCHUSITIIADUHU YPraHUII;

daproHa BOJUWCHHUHI KaHUIM Ira0eT OWiIaH axonucuaa YIKa CHUIMHUHT
XaB() OMUJUIAPUHUHT TaPKATUIIMHUHT €1ra OOFJIMK, TEeHIEPJIM Ba SMUIAEMHUOIOTUK
XYCYCHUSITJIIADUHU YpraHUlI;

®daproHa BOAMICH IIAPOUTHAA KAHUIM AMa0eT OMilaH KacajulaHTaH axojujia
VIKa CWIMHUHT KJIWHUK TaBCU(UHU YPraHUII Ba XyCYCUSTIIADUHU aHUKJIAIIL;

xaB( oMuiIapu OWIIaH YKa CWIMHUHT OOFJTMKJIUTUHYA Ba HUCOUMN SXTUMOIUHU
KaHJI1 rua0deTra yajauHrad OemMopiapa aHUuKJIallL;

®daproHa BOJUNHCHHUHT KaHIA Aua0eT OMiIaH KacajslaHTaH aXxoIHCcHIa YIka
CWIMHHM CaMapaJii Ha30paT KWIWII Ba TpoduIaKTUKacu Oyida ajroputM Ba
JACTypJIapHU UIIIA0 YUKHUII;

TankukoTHUHT O0BekTH cudaTuaa AHAMKOH BUIOSITH CHJI KacaUIUKIapu
mudoxoHacuga pgaBonanraH >18-90 émum 700 wadap opkak Ba aémiap
MOMYJISIITUSICH OJTMHTaH.

TagKUKOTHUHT TIpeaMeTu cudaTtuia OeMopIapHUHT KOH 3ap100u, OaFaMiaH
dolnanaHuIraH.

TagkukoTHUHT ycyiapu. Kyiunran Makcas Ba BazudanapHu Oakapuil yuayH
AMUJEMUOIOTUK, YMYMKIHHUK, J1a0OpaTop, MHCTPYMEHTAJl, MUKPOOHMOJIOTMK Ba
CTaTUCTHK ycyJutapaaH GhoiTanTaHuIan.

TagKUKOTHUHT WIMHUHN SHTWJIUTU Kyduaruiapaad uoopar:

Nnk 6opa d®aproHa BOAMICH MAPOUTHIA KaHIU quadeT OWIaH KacaJJlaHTaH
axoiM opacuia ynka cuiu ypranwirad. Mk 6opa xaHmm auaber OuiiaH axoiu
opacujia ymKa CWIMHUHT  [IAKIJIAHUIIUHUHUT  TeHAepiau-&mra  OOFIUK,
SMUAEMHUOJIOTUK TaBcu(apu YypraHwiran Ba aHukiaHrad. Mnk Gopa ®aprona

BOJAUMUCUHUHT KaHJJIW JuabeT OwilaH KacaJJlaHTaH axoJICH opacujaa YIka
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CUJIMHUHT XaB() OMWUIAPUHHUHT TapKAIMIIUHUHT TEHAEPJIU, SMUAEMUOJIOTUK Ba
émra OOFJIMK XYCYCUSTIIapy YpraHwiIrad Ba 0axojaaHraH;

DONUAEeMUONIOTUK TaaKUKoTaa PaproHa BOJUMCUHUHT IIAPOUTHHU XHCOOTa
OJIMHTaH XOJJa KaHJIM 1uadeT OWIaH KacallaHTaH axojuja YrnKa CUIMHUHT
KJIIMHUK TaBCU(HU XYCYCUSTIApU YPraHWITaH Ba aHUKJIAHTaH;

XaB( oMuIIapura Ba KOMOpOUIITMKKA OOFIIMK X0JI/1a YIIKa CUIMHUHT KaHJI!
auaberra  KYIMIWIMO KETUIIMHUHT HUCOWMH DXTHUMOJUIMTH aHUKJIAHTaH Ba
0axoJiaHras;

Tuzumnm, Maxammi, XaB) oMuiIapura Ba nMoaIuMOpOHIJTMKKA OOFIUK X012
KaHJI [raderra yIka CHIIMHUHT KYIITWINO KETUITUHUHT KYTUJIaéTral Japa)acu
AHUKJIAHT'aH;

Nnk Gopa daproHa BOAMNUCHHMHI KaHJJIM AUMA0ET OWJIaH axoJjaucuja YIka
CWJIMHU caMapalii Ha3opaT KWIHII Ba MpodUIaKTUKAcH OYirYa aJirOpUTM Xamja
JacTypiap unuiad YUKUIraH.

TaaKuKOTHUHT amMalivii HaTWXKajdapu KyWnaaruiapad noopar:

TagkukoT HaTWXKamapura Kypa 2-THI KaH/UIM auabeT OWilaH KacajjlaHTaH
axoJiM opacHja ynka CHWIMHHUHT 3MHUJIEMUOJOTMICA WIMHM Kapalulap Ba aMalui
EuaanyBiap OuaaH TYJIIUPUIITaH;

2-TAN KaHJUIM JAuaber OwiaH KacayulaHTaH axoiuja YrhKa CHJIMHUHT
MAKJJTAHUITAHUHT XYAYIUN )KUXATIapu OOPIUTH UCOOTIIaHTaH;

Viika cuaMuuur KaHi 1uader poHuga OKMOATIAPUHUHT KeTUO YUKUIITUHU
Ky4yalTUPYBUM OHHAEMUK XaBd OMWIAp Ba SIHUJIEMHOJIOTHMK IIAPOUTIIAP
ucOOTIIaHTaH Ba aKpaTub Oepuiiray;

2-TUTl KaHIIW JuabeT OwiaH KacajulaHraH OeMopiapaa YhKa CHIWHUHT
OKMOATIapyHU l03ara YUKUIIUAA KOMOPOHWJ KacaJUIUKJIapHU pPoiu ucOoTIa0
Oepwiran Ba “KOMOPOMIIIMK MOPTPETH’ SPaTUO aManuérra TaBCUs dTUIITaH;

2-TUTI KaHUTK TraldeT OujlaH KacaJlJIaHTaH axoJiuja YIKa CHJIMHM MPEICKTUB

IMPCBCHTHUB TAalIXHUCOT ﬁyHaHHMHapH nnniad LII/IKI/IJII/I6, TaBCHUs KUJIMHI'aAH,
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ViKka CHIMHMHT KenuO YHKHIIM, KEYMINH Ba AcOpPATIAHMLIIAPH OYyiinda
OJIMHTAH SHTY HaTWXalap HETH3WAa IOKOPU caMapajid JOHO30JOTHK TaIlIXHCOT,
CKPUHUHT Ba MPO(UIAKTUK MyoJaKallap alrOpUTMIIApPH TaBCHS dTHITaH.

TankukoT HaTwKamapuHUHT WmMoHWIWwMrd. OJIMHTaH HATWKAJTapHUHT
WIIOHWIWJIUTY KYJUIAaHWITaH Ha3apuil (MPOTHOCTHK, JOHO30JIOTHK) XaMJa aMaliuid
(AMUIEMUONOTUK, KIWHUK, TNPOPWIAKTUK) EHAAMIYBIAPHH MAHTUKAH YYKYp
WIMUIIATY, OonMuO OOpwiraH TaAKUKOTHUHT YCIyOWl S>KUXaTIAaH TYFPUIUTH,
eTapiauya Oemopiap NOMYJISUUACH Ky3aTWITAHJIUTH, KYJJIAHWITAH TEeKIIUPHUIIT
YCYJUIADUHUHT ~ 3aMOHABUWJIUTH, TaAKUKOTIa (doinanaHuiran Jjabdoparop,
cypoBHOMaIM Xamja acOOOMIl Ba CTAaTUCTHK YCYJUIAPHUHT OUPU MKKUHYHCHHU
TYJIIUPUIIH, XYJIOCa Ba OJIMHTAaH HATMKAJap BaKOJATIM TAIIKWIOTIIAp TOMOHHIaH
TaCIUKJIAHTaHJIUTH OWJIaH aCOCJIaHTaH.

TagKuKOT HATWKAJIADUHUHT WJIMHUI Ba aMaliiid aXaMUATH.

TanKuKOT HATIKATAPUHWHT WIMHA aXaMHSITH TaJKUKOTIa OJWHTaH Ba
TaCAWKJAHTaH CKPUHUHT MabJIyMOTJIapu Xamjaa ycyuiapu (CYpoBHOMAIH,
OMOKMMEBUHM, J1a00OpaTOp, WHCTPYMEHTAN) VIKa CUJIWHUHT KOMOPOUIJIMKHUHT
OoIka TypJiapu (KapIMOKOMOPOHU UK, MyJIbMOHAJ KOMOPOUITHK,
He(PpOKOMOPOUUTMK, TacTpOdHTEpal Ba TEMaTOKOMOPOMIIMK) OwilaH YTyBYH
makurapuaa (Yka CHIMHUHT TYPJIH IaK/uTapyaa) KyJIaHUIITa TaBCUsT KMJTMHHALITA
MCOOTJIAaHTaHJIUTH, yJIap YIKa CWJIMHHU KaTTa MaTOTCHETHK MaiIoHJa YpraHulil Ba
“TyXTarumira’ caMapaid WIMHN WY OYraHJIMrd, KaHajaud auaber OuiaH
Oemopiapia cwira Kapiiy JopwiapiaH OyiaauraH cajaOwid peaknussIapHUHT
(remaToTOKCHUK, alJIepruK Ba HEMPOTOKCHK) yacToTacuHu 4,6% maH (MHUHUMAN)
57,0% rava (MakcuMal) KaMaUTUPHILN KYPCATHITAHIIUIY, YIIKA CUJIMHUHT HOXYIII
AKYHHM OKHOATH SXTUMOJIUHH XuC007Ma0 OepyBYM MaTeMaTUK MOCITHUHT
(cesyBuannuru 80,0% Ba cnenubuxnuru 75,0% OYnran) spaTUITaHIUTH Ba yIIOy
MOJENTHM KHMMar0axo Ba Mypakka0d TeKIMpyBiapjaH QoiifanaHnMacaaH
Oemopiiapzia acopatiiap KeluO YUKHIN SXTUMOJMHHM OJIUHAAH Oaliopatiiamig

HMMKOHHUATHHHUHI' TaCAUKJIaHI'aHJIUT U Ouan HN30XJIaHI'aH.
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TagKUKOT HAaTWKAJIAPUHUHT aMajiuii aXxaMUsITU UIUTa0 YMKUITaH HYHAIUIILIAP
KaHJI1 raldeT OuiiaH KacaJUlaHTaH axoJinja YIKa CWIMHU OapBaKT aHUKJIALI,
Oaxomnam Ba npodunaktuka — peadbunutanusacu cudatunu 90,0% ra ommpuiniu
TACAUKJIAHTAHIUTH, TU3UMHUHT OJJWIJIUTH, TEKAMKOPJIUTH Ba MaKOYJUINTH,
XaJKapo MHUKECa pakoOATAONUTUTY TaCAUKIIAHTaHIIUTY, OeMopiapaa YKa CUJIMHA
HA30paT KWIHII Ba OJJUHU OJIUII JACTYPJIAPUHUHT, HATH)KaBUIIapu KYpCaTUIITaH,
XycycaH: nmpoduiIakTUK TUOOMET cTpaTeruscuHu prusuarpusiga myBadaxusTiu
camapanu Kyyuanuiui 90,0% ¢owusraya opTUIM TaCAUKIAHTaH; YIIKa CUIMHH (Pao
aHUKJIAIIHY aManuéTaa (paoyuTallITUPHUIIM Ba SIHTH MPEBEHTUB CTpATErusuiap UIiao
YUKUAIIHU ~ (DaolallyBUHU  KYYaWTUPHIIM  KYpCATUITAHJIMTH;  aMaliueT
MUGPOKOPIAPHUHUHT PYXUATH Ba HDbTUKOAMHU HHr kamuga 80.0% raua
NpOPHIAKTUK THOOMET TOMOH Y3rapTUPHILN OWIIaH U30XJIaHTaH.

Harwmwxana, ynka cunuan KJ{2 dhonnna 6apBakT aHUKJIAII Ba OJIJAUHU OJUIII
UMKOHHUATH Ma3MyHaH xamaa cudaT KHXaTAaH KeckuH omraH. Jlumaber
KOMOPOUUTHKIATH CHJIMHHN OapBaKT TAIIXUCIIAII B OJITUHU OJIHII OViuYa OJMHTaH
HATWKaJIap COFJIMKHU CakJIall aMaiéTura >kymianan, AHIWKoH, Hamanran xam
daproHa BWJIOSTIAPUHUHT CHUJTA KAPIUIU Kypalluil AUCTAHCEPIAPUHUHT aMauii
baonugaTura Kopun STUITaH.

AmManuérra >KOpuid KWJIWHIaH Yopa—Taa0upiiap KaHIjau aualder OwusiaH
axonuaa ynka cuiinHu kenuo yukui xaBhuau 90.0% radya eTud xkamalTupuIira Ba

OEeMOpJIApHUHT Xa€T CU(PATUHM SIXIIUIAIITa UMKOH Oepras.

|. FOB. KAHJJIU IMABET BUJIAH KACAJIJIAHTAH AXOJIMJA YIIKA
CNJIN KEJIUb YUKUITMHUHUHI MEXAHU3MJIAPU BA OJIIUHU
OJINII MYAMMOJIAPH (apaduéraap mapxm).

§1.1 Kanaiu auader Ba ynka CMIIMHH (pA0J1 AHMKIAIA CKPUHUHT —

HpO(l)I/IJIaKTI/IKa TEXHOJIOTNAJAPUHUHI POJIH.

VIKa CWIMHUHI MyYalsiH TypJiapula XaMmpoOX KacCaJUIMKJIAPHUHT yupail

4acTOTaCH, OXUPTY WHAJUIApJard KIMHUK TaAKUKOTIap HaTwkamapura kypa, 78,2%
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atpopuna OYnraH KYpcaTKUWIApHHM TAIIKWJI KWIagud. YJaap opacuia KaHIIu
nuabetHuHT 2-Typu 5,9% Xomatma yupaiinu [35]. KI2HWHr xaBoTwpnu ycud
Oopaérrannuru uaMuil ManOanapja TacAUKIAHTaH Ba YIKa CHIIKMIA XaM UKKHHYU
IIYHAAM SOHIEMUKKYTIaluIl Ba3UATH OyHEHUHTapum Mamiakariapuga 2023
WWgaH Ky3aTwiraH Ba/€ku mryHgai xaB¢ Oamopar KHIMHTaH.

Orusnatpusna Xo3upru maiitaa ymka cmim (YC) gactoracu,aifHHKCA
Jopwiapra Yuaamiid MHKOOAKTepHsuiap IITaMMiapd TOMOHHAAH YaKUPHWITaH
TYpJIApUHUHT YCUO OOpWIIM HHI Mypakkad MyamMMonapjaan Oupu OYiauo
xucoOnaHaau. Poccusiiimk TaAKUKOTYU Y3UHUHT JOKTOPIIMK JUccepTanusicuiaa oy
(UKpHU Ky/la KEHI Ba YyKyp TaxJjIuj OminaH acociad OepraH Ba cuil OuiiaH OOFJIMK
KyiHIarn MyaMMOJIApHH MITapy CypraH jJopunapra ungamm YC XonaTnapHHHHT
ApMU AYHEHUHI Y4 MamilakaTura TYFpu Kenaau- XuHIucToHra (24%), Xuroiira
(13%) Ba Poccusa ®enepauusicura (10%) [35].

KCCT HuHT MabiymoTaapura Kypa, Y CHUHIOpHTadqMIaMiIN TypIapHHH
JaBOJIAIla aKCAPHUAT IKAPPOXJIUK aMANHETH KYJJIAHWIAAW, JIEKWH YJIapHUHT
KYJUIQHUIII Jlapakajapu VyTa IMacT Ba HWKKWHYMAAH, OIEpAlUsIIaH KECUUHTH
acopatiap (4%) Ba ynum xomatnapuHuHr (11% raga)- aHua FOKOPHJIUTH YIIOY
YCYJIHHMXaAM YeKJIalIHU TaKo30 3Taau [125;126].

byHpmaii BazuATAa KYMUWINK TaJKUKOTYWIAD TOMOHHIAH YTIKA CHUJIMHHHT
V3uHU €KU Typau EHpom Kacaumkiap, macanaH KJI2 wu OGemopnapna spra
AHWKJIAIIL,OJIMHA OJIUII Ba JaBOJAIIa IMHUAEMHOJIOTHK TaJAKUKOTIAp caMapaly,
YHYMJIM, TeXamiH, THOOUI kuxatjaan (oiganyd Ba UCTUKOOIUIH, XaBPCU3, UIMUM
XaMmaa amManuid Hyn cudaruga TaBcus KwinHagu. UyHKH Xalkapo MUKECHa
TYymnaHran Ttaxpuba OVitmua OyHnmail €HpamyBiaap YOka cCHiuAa KOMOpOHI
KaCaJUIMKHM Ba YHUHT XaB() OMWUIAPUHH, IOKyMJIM OyiIMaraH CypyHKajlu
KacayuukiaapHuHr ( wyHoHun KJ[2 Hu) Gapuacunu 6apBakT aHUKJIaI Ba OapTapad
ATUII OPKAIH KaCANTMKHUHT HOXYII OKHOATIapUHU caMapaiu KaMauTUpaIu XaM/a

okubaTuHu sxmuaiau [21; 22; 76; 95].
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KCCT mry 6ouc 6aéHOT OepraHkv, CWJIHHU Y3 BaKTHIa aHUKJIAII XO3UPTH
BaKT/Ja CWJI OWJIaH KypalIuIira HYHAITHPWITAH TJI00aT MacTypjapHU MaKCaTH
Bazudanapuan oupu xucodaanaau [122].

AMMO MaHOanmap Ba afnabuérnap Taxamanm Oyiinmga YC Ba yHra GHmOII
KaCAUIMKIIAPHU, OHI aBBAaJo, “KI[2+§’C” KOMOPOWUINTHHH, JTOHO30JIOTHK,
npemopoua Oockuuuga “Tyrpu OolmIKapa ONWII’ TU3UMH €Tapjinya UIiad
YUKWIMarad Ba MyaMmMmosapu oucép. Xycycas, yrKka JucCeMUHAIUACH CUHAPOMUHA
aHuKJIamaa €k yHu keunukuO tamxuciamnaa 80% raya xatoiaukka Wy Kyiuiaaud
EKU peHTTeHOrpaMmMa y3rapuiiiapu HOTYFpu Tankurianaan| 33].

Vikanuar nuccemunanmsanrad cwn (YJIC) 9T kamuaa | o Keduku6
(IMcceMMHALIMSIHU PEHTTEHOJIOTMK OeNruiapyd aHuKJIaHraH nauTgaH Oorwial)
tamxuciaanaau €ku 42,4% Oemopiapaa ¥3 BakTuaa aHukianmaiau, KJ[2 Ownan
KOMOPOMUTHK (OHMIa-0y KypcaTrud sHaja ce3miapiu omann [52].

Bomka 6HMp TaJKUKOTHIA HMCOOTJIAHMIIMYA, aKcapHsT xonartiapaa YJC
Xa€TIMK ~ MalThaa aHWKJIaHMal KomuO  OemMopHUHT  BaoTHIAaH  KEWHH
tramxucinanagd [83]. Bynumur acocuii cababu cudarmga OOIIKA KYITIMIAK
TaJAKUKOTYMIAP TOMOHUJIaH VI[C HUHI HoaHbaHaBuil Keuwmmu [79;99;101;117]
Ba/€ku komopOua (onma (MacanmaH, KaHmM auader) keuwmmu [68; 77], xamma
YCMaHUHT HEKPO3W OMMJIM-0, HU WHTHOWUPIIOBUM TpenapatiiapHu KaOyJl KWJIHII
kabunap kexrupriaau [78;91].

[Mynapnan kenu6 unkuO HadakaT yrnka CWIMHM JaBojall, Oalku YHU 3pTa
aHUKJIAIl Ba OJAWMHHU OJIMII MyaMMOJAapHW XaM V3WHHUHT IOJ3apOJUTHHH CaKJiad
KOJIMOKJIA.

KCCT TomoHUAaH TaBCUs JTWITAH KYI COHJIM XUMHUOTEpanus pPeXUMU
camapagopiuru  54-55% naH (aHbaHaBHM CcWiIra Kaplld HWKKHUHYA KaTop
npenapariaapu CKIT, Gunan Ky conan gopura unaamiy ymka cumuaa —KJUYC)
Ba 34% paH ommaraH xonaa (KeHr KyJamid JOpuiapra 4ujamiid YrKa CHIIU-
KKJUYC) «kysarmmamu [123], 6y XaMymka CHIMAA MaBXy[d CKPHHHHT-
npodunakTuka  EHIANIYBIAPUHU  TAKOMWUIAIITUPHUINL  3apypaTd  OMIUO

Oopaérranuman ganonar oepanu [34].
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bup xarop Taakukoriapnaa snareHt cun uHpexkuuscu (JICH) ypranunra.
Tacauknanummya, M. tubercylosis Ounan nHGUIMPIAHTaHIAPHUHT XaMMacHuaa XxaM
(dhaon cun puBoXKIIaHMaN M Ba yimoy XonaTHUHT (aoit cuira (OC) yruin xaBpu ymp
naBomuaa 5-10% Hu Tamkwa Kuagu[45].

Avinan my Oockmuna JICUra ¢aon Tabcup Kypcatuin (CKpUHHUHT,
npodunatuka, gaBomnai) Ba ®C uu 6aprapad stum JKCCTHUHT “CHIIHUHAT Tyramu’
1e0 HOMJIAHYBYH CTPATETUSICHHUHT HT MyXHMM 3JIeMeHTH 0yu0 xucodnanaau [96].
JlyHEHUHT Typau Mamiiakatiapuaa oinubd oopuinran Taakukotiaapaa JICU uvu cuira
yTUiMra MOMWIIMK KWJIYyBUYM OMUJUIAp aXpaTWIraH Ba yiapra KyWuJaruiap
KHpaJu: MEXHAT MUrpaHTiapu [69; 71; 118], mwKTUMOUN-UKTUCOANN XOJATHUHT
NaCTJIMIY Ba aXO0JIM OpacHia MUTPAIMSHUHT OPTHUILIU Kaduiap [74; 84].

Toxukucton PecnyOnukacugaru 500 Ta MexHar wmwurpantiapu (3 o#
JaBoMHIa OOIIKa MOpTiapAa MEXHAT KWiIuMO KenuO BaTaHura KaWTral axoJin)
Ky3aTwirad. [lammeHTnapHuHr Oapuacuaa CYpoBHOMA VYTKa3WauO YOKa CHid
PUBOXKJIAHUIITUTA aJOKaAop OyniraH xaBd OMWIUIapW YpraHWITaH Ba OaxoiaHTaH,
ManTy cuHaMacu KyWWITaH Ba KYKpak Kadacu ab30JapUHUHT peHTreHorpaduscu
Oaxxapuiran. Manty cuHamacu Tekmupmiraniapausar 40%muma wxkobuit 6ynrad Ba
KyhHugaru xaB() oMuiiapu ce3wiapiiv jJapaxkaja FOKOpPH 4acTOTa/Ja aHWKJIAHTaH:
ynka cuim OynraH Oemopiap OuiaH KyN Ba JaBOMJIM KOHTaktiaa Oymwumi-78,2%,
Vnka cunud  npoduiakThkacura aman Kuiamaciuk-83,1%, TuoOui xu3mar
KypcaTullira MypoKaaT KWIMIIHUHT 4erapajaHranauru-85,4%, HoMyBo(UK
OBKAaTJIaHUIII Ba MaBCyMTIa Kapa® KUHUHUIITHUHT WYKIUTH-79,4%), smmamr Ba MexXHaT
KWINII [IAPOMTHUHUHT KOHHWKapiu smacnuru-87,9%. Kyszatys maBommpa JICU
OW/aH KacaJUlaHTaH MIaXCIApHUHT 2-3 WWUITMK XUMHUOTPO(GUIAKTHKA JaBOJIAII
KYpPCUHHU yTMaraujiap (M30HUa3uj OWIaH) rypyxuja JaBojall KypCuHU yTraHiaapra
kaparanna (18,5%) ynka cunu 2,4 6apaBapra kyn (44,4%) Tamxucnanras [7].

Poccustnunr CraBponons maxpuna 14lta onuil  yKyB  IOPTIAPUHUHT
tanabanapuga JICU ypranwiran. Yu Oockuuwiu TekmupyB 2018-2019-ikii.
YTKa3wiIran Ba cuyuti pekoMOuHanT ayiepred (CPA) Ounan Tepu Wuu CHHaMacHJ1aH

(TUC) doiganann® 4130 Ta Tamaba Ttekmmpunran.l41l Ta tanabama JICU
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TacaUKJIaHTaH Ba ynapHUHT 133 Tacuma npeBeHTHB cwira Kapiu aaosail (CKII)
VTKkazuiaraH. 36 OWIMK MPEBEHTUB JaBO OJITAHJIADHUHT OWpopTacuaa XaM CHuIl
oynmaran, CPA ra ce3yBYaHIIMK 3ca -Kamaiiras [8].

Poccus denepanmsicnaa 3THOOpPTa MOJIMK CHITA OUJT STTUAEMHUOJIOTUK Ba3UAT
XaKuaa Kyiugarn Mabiaymoriapau takauMm dtrad: 2010-2019-timmmapna, ymoy
MaMJIakaT/a, CWIJaH KacaJUIaHWIl Ba YJIMMHHHT MyHTa3aM TMacaiub Oopwui
TeHJACHUMICH aHukjaHnraH. CraBpornonbs Viakacuga 10 #iun  gaBoMuaa Cuil
kacaymurugan yiauM xap 100 munr axonura 10,1 man 3,5raua HucOaTra KaMamran
Ba KCWMHYAJIMK XaM IIYHJIald TEHACHIUSHUHT TaBOM ITHIIM OamiopatianraH [47].
Cun xacamumrura xaB@Hu acocaH 18 €mgaH yTraHiap Ba CWJI KacAJUTUTMHUHT
TapKaJIMIIK OKOpU OYiaraH MamiiakaTiaapJaH OJIMM YKyB HOpTJIapuaa YKUIITra
KeJIFaHJIap TYFAUPUILIN TaCAUKIAHTaH. YOy TypyXJiaru axojuja MaBxyj Oyiran
JATEHT CWIHMHT XaB(d omwuiapu cudartuga siiam MYXWATA [IapOUTUHUHT
y3rapunmiapu, YKyB IOKUHUHT OPTHINHU, OOITKAa WKJIMMIa MOCTAITYB KAl dTUITaH
[36; 80].

Taxnunnapgan kenud YMKAAWKW, COFJIOM TOMYJSAIUsAAa JIATEHT CHII
MHOEKIUSACH TalTXUCUI XYIIEPIUTH KydyauTUpHIIca MaKkcaara MyBopuk Oyiaau Ba
IIyHJa, YIKa CHIIMHU OapBaKT OJJIMHU OJIMII Ba JABOJAIl UMKOHUSTIAPU KECKUH
olIau

JlateHT cun WHAEKIUACMHU MyKamMMasl YpraHullraH Ba KacCaUIMKHUHT
MOXUSITUHHU TYJIa ¥3U/1a aKC STTUPAIUTaH MAaHTUKAH SHT TYFpU TabpUdHU OCpUILITaH
JeraHn Xxyjocara Keiaauk, Oy Kyiluparnda tabpudnanrad: «Jlarent ynka
MH(EeKIMsICH JeraHjaa, Ccuil OWaH KacCaJUITAHUIIHUHT MAaBXYJJIUTH KJIMHUK-
PEHTIEHOJIOTUK Ba OaKTEPUOJOTMK TACAWFUHU TOMNMAaraH Xojja HMMYHOJIOTHK
cuHamanap €paamMmaa  TamIXWCIIaHTaH CWI ~ MUKOOaKTepusuiapu  OujaH
uHbUIUpIaHu TymyHmiagun» [1; 33].

Xankapo kiauHUK TaBcustiapaa xam JICUra «karra skoii Oepuiran», yHU
OapBaKT aHUKJIAII Ba CUJITA KapIlly Mpenapariap OuiaH MPEeBEHTUB JIaBOHU amalira
omupui (Haoj CUIHUHT KeIuO YUKHUII XaBOUHU, alHUKCA KOMOPOUIUK (hOoHUIA

kamaiitupanu [58].
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My ypunga »scnatu® YTUII KOUBKM, OXHUPrM Hwiapaa ayHéna Ba
V36ekncTonna Kanmuii HabeTHUHT 2-typu (K/[2) Omman kacajiaHraH aXOJIUHHU
Ycub OopuIln Ky3aTUIMOK/IA.

Harmwxana KJ[2Hu ynka cunura Kymwim0 yYpalliHUA aHUKJIaHUII XOJIaTiapy
Kynaiiran Ba OyHJall OSNHIEMUONOTHK Ba3UATAAa CHEeHU(UK  TaIIXUCOT,
npodrakTHKa Xamja JaBojialll HyHAIWIUIapura 3apypar TyFuiaaau. YyHOHYH,
JATEHT YTKa CUIuAa KOMOPOU I Kacalmukiap, skymiaaas, K2 kymmnub yuparanna
Ky1ad TaaKUKOTJIApHUHT ucOoTiau kypcatumuuya CPA Ownan cuHama 10KOpHU
camapaJopJIMKHKU TabMuHIau [2;110; 114].

Kentupunran manbGamap Oyiimya Vymka CWIMHHHT YMYMHUH MyaMMoJiapu
XaKua TacaBByp manjo Oynaau, aitHukca komopoumuk Oyinua ¢xku K/[2 6wian
KacaJIaHraH 6eMopiapaa, Ba/éku Y C HUHT TapKaIMIIM yMyMaH OJITaH/Ia KaMairan
OyJcana, yHM 3pTa aHUKJAIl Ba NpodUIaKTUKACcU mMacaiacuia, Xam (anaa Ba Xxam
amManmuérna “Oymmmkiaap” Oopiuru KypwHamW. TabKUIJIaHTaHUICK, aBBaJo,
KOMOpOWMIHKA, xKymianad, K/[2 Ba ynka CUIIMHUHT KYIIWIAO KEJIUIINUIa MaBkKYy/l
TalIXUCOT Ba NPOMUIAKTUK CTpaTeTUsJIapHU TAaKOMUJUIAIITAPUO OOPHUIITHUHT
3apypary WIMUN MaB3yHHUHT afaOuETIap TaXJIWINIaH MabiIyM OViaiu.

AliHukca, OM3HUHT Xynocamusra kypa KJI2 manpemuscu xakuaa XaBOTUPIIU
CTATUCTUKAHU KYyNalTraHJuruHu (Kymiad TaJKUKOTYUiIap OyHHM TacAUKJAIIraH) Ba
xanmu kenmaxakna 2040- iiunrada sHr kamuga Oy “YCUII HMHT JaBOM DTHILIU
Oamopar KWIMHTaHJIUTUHYA 9bTUOOpTa OJMHUIIM Kepak Oymaau.

K/I2 na KaHyYanukK TO3UTHUB VY3TapuIUIAp Ba WIFOP TEXHOJIOTHUsIIApra
SPUILMITAH OYJIMacMH KOHJA TJIOKO3aHUHI MHKIOPUHUA MAaKCaIJIu OpaHK-
AMAana3oH Joupacuaa ynuiad Typull Xxaaurada 1oJa3apoiuruya KoaMokaa €k OyHra
aespauv 3pumub 6yamasnTy. XaHy3rada MIKO3JapHH 0110 OopuIiaa, Ky3aTyBHUHT
SIHTY yCYJUTApUHU U3JIalll, KyTUITaH HaTIWKaJIapHu OepaJuran JOpU-TapMOHIN XaM
TUMO-, XaM Ba TUNEPrIMKEeMHUSIHM MYBOQUKIAIITUPHUIN Xamjaa Oaprapad 3THII
Wymnapuau spaTu® Oepullnl 3aMoHaBUM (aH Ba aMalMET ydyH €Takud Bazuda

cudarua acocuil MMM Ba TepaneBTUK WyHaIUII cudaTaa kapaimokaa [85; 119;

120].
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['mukemuk Ha3zopar Kynm OMWUIM CYpyHKajdd KacalUIMK OyiraHaa xamja
akcapusT xoJjariapja OOIIKa IOKyMJIM Ba FOKYMCH3 KacaJUIMKJIapra, »KymilaJiaH,
Vmka cunura, komopoua GpoH xocusl KuiauoO, gaBoM stagurad KJI2 na yra myxum
axaMmusIT KacO ATaaw €Ky ymoy KaCaUIMKHUHT KOMIICHCAIUSCH YHTA TYFpHIaH-
TYFpH OOFIHK Oyanu [16; 57].

[y 6unan 6up BakTaa KJI2 rmukeMuk Ha30paTHUHT €TUIIIMOBUMIIUTH cabadyiu
MYXUM WXXTUMOMM axaMUATIM KEHI TapKaJIraH KacauluK OVian0O COFIMKHU
cakjaliia erakuu MyamMmosapjaH Oupu xucoOnanaau, K/2 Hu HazopaT KWiIuII
OyryHru KyHja OeMOpJIApHUHT KYMUUIUTHIA 3apypUil TepaneBTUK BazudaiapaaH
Oupu XxucoOIaHaIu.

Poccusna yTkazunran Muuinil degepan perucTp HaTWKaJapuHU IapXJiad
Kyhiugarunapau kypcarumrad: K/[2 Ounan Oemopiap conu 2021-itmnpa 2000-
Hunarura HUcOaTaH MKKW OapaBapra olIraH Ba Aedpiu 4,8 MIIH KUIIMHUHT EKU
Poccust penepanmsicn axomucuHUHT 3%WHH Tk Kwiral [23; 17].

Bynnan Tamkapu anoxuaa kypceartuii ;xousku, KJ[2 kyminad kacalsIMKIapHUHT,
KyMIIaJaH, YNKa CWIMHHHT KEIUO YUKUINUAA «KAIUTIWK KWITyBUM» BasudaHu
OakapyBUM XaM XaB() OMIIIH, XaM aToXuaa KacauTuk 0yiub xucobaananu. Kanmmm
IMabeTHUHT acOCUil MyaMModapuaaH sitHa Oupu-yHusr 50% u aHuKIaHMal Koiaau
[24; 72].

Kangnmu nuaber Owiad kacayuiaHraH OeMmopiapiaa KaHmm auader OyimMaraH
Oemopiiapra Kaparasja, CypyHKajlu KacaJUTMKIapAaH, )KyMilaJiaH, lopak KOH TOMUP
MATOJIOTUSJIAPMHUHT KeJIMO YMKHILY Ba ylapJaH yiauMm xaBdu 5-7 OapaBapra l0Kopu
oymamu [108]. llynunr yuyn KJ| HuHr OyHImail acopaTIapiHUHT OFHPJIATHHU
KaMalTHPHUII XaM, YHHU JaBOJIAll €KW OJIIMHU OJIMII >KapaéHuia yCTyBop Bazuda

xucobaanaau [25].

§1.2. Kanaau nnader OWiIaH KacaJlJIaHTaH axoJnAa yIKa CUJIMHA 0apBaKT
AHUKJIAIIHN TAKOMUJIAIITHPUIILA STHIU NPEIMKTUB-TIPEBEHTHB

TEXHOJI0rusJjaap

19



Xo3upru manTaa AyHERa KaHAJIA AUAOCTHUHT 2-Typu Ba YIKa CHUJIMHUHT
kymumm6 yapamu (KJ2 VC) kynaitn6 790000 axonuia anuknanran [125]. Arap
KJI2 HuHr “ycu6” Gopaérranyivru xucoOra onvHaAuran Oyica, SIKMH Kella)ak/a
«OyHma KYmwanO KeNWI» HUHT KECKWH OpTHO OopuwInu Ba sHaja KYIPOK
ydpamimHu, XyCcycaH ymKa CUiIuaa, TaXMuH Kuiauin MyMkuH. KJ[ tamxucu Ownax
KacaJulaHTaH WHCOHMap coHum oxupru 30 iwima 4 GapaBapra omm6 20-79 €nun
axonu opacuna 8,3% TapKaJauil yacToTacura erraH. ¥ HadakaT aXOJIu COFJIMFHra,
OaJIKM yMyMaH MamilakaTiap HKTUCOAMETHra €TKa3WiraH 3apapu OwWiaH Xam
MyamMMora aijiaHraH Kacajutukaup [75].

Jyné€ mMukécuaa KaH/UIM AuabeT XO3Upru JaBpja Xuccacw Oyiinua Oapua
Vnumiapaa 7- ypuHaa Typaau Ba kaxoH Oyinuya OyryH 463 MiIH KUIIM aAuader
owian samaérran Oynca, XXCCT HUHr SKcnepTiapuHUHI Oaxojamu Oyiinya
yinapHUHT conu 2045- iiunra 6opu6 700 MiH. radya optaau [92].

KJI HMHT STIMAEMUOJIOTHK TaBCU(IAPUHA JTWHAMHKAJA TaxXJ M KUJIHIITaH,
TeKmupyB 84 Ta XyayaHu Kampal onrad Ba 4799552 Tta xanmmm nuaber OwiaH
kacayutanran maruentiaap (P® axomucununr 3,23%wm) ypranwnrad. Taakukor
JaBOMHIa KyWWJard HaTHXKalap OJMHTaH (SMHIEMHOJIOTHK KypcaTruwiap/a):
KaHu auabetHuHr 1-typu-5.5%, Kanmmm auabetHuHr 2-Typu- 92.5%, xKanmiu
nuabeTHUHT Oomika Typiapu -2.0%; spkakiapaa Kauaau nuadetHudr 1-typu -54%
Ba KaHIM qua0eTHUHT 2- Typu 30%; sHT Ky KaHIIu auabeTHUHT 2- Typu 65-69
énutniapa Ba yauMmradya KaHid JUaOeTHUHT JaBOMUMIIUTY — KaH/JIA TUA0E€THUHT
1-typuna 17.4% — 19,0 iun, kaugmum auadetHuHr 2-Typuaa 11—11,4 imn 6ynran.

Jlnabetnk acopatiiap KyWuaard 4acroraiapia Kaia KuiuHrad (Moc Xoijaa
KJI1 Ba KJI2 na): meliponatusiiap-43,3% Ba 24,4%, "edponarusiap-25,9% Ba
18,4%,perunonarusiiap — 31,7% Ba 13,5% [26].

Kangmm numaberma kxyunu wudomamaHraH MeTabOJWK Ba HWMMYHOJOTHK
Varapunuiap coaup Oynmanu. bByHMHT HaTwkacuga TakIuM OTraH HUPHUK
TaIKUKOTIAPUHUHT HaTWkaidapu Oyinuya, OpPraHM3MHUHI CHJITa MOWMIUTHK

napaxacu optaau Ba K/ cun Ounan xactanaHuo Koauil XaBOUHU KECKHUH OIIUPAIN

[70; 3].
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Ymly XylocaHM TacAMKJIOBYM HaTHXajgap acocujaa HcOOTIaITaHKH,
nuabeTuk Hedponatusd KaHAdd AUAO0ETHUHI 3HI OFup OYiraH acopatrjiapujiaH
xucobnanaau. KJ[1 Typuna kyzatunaaurad YiauMm TapkuOuja CypyHKaIu Oyilpax
CTHINMMOBUMINTH |- VpuHHH sSrawiaiam (€ku xo3up OyHra OyiipakiapHHHT
IMa0eTUK Kacayuiuru ne0 HoMm OepuiraH). YmoOy KIMHHUK Ba3usitaa Oyipakiap
TpaHCIUTAHTANMSICH Oaxkapwianu (YyMpHH Y3aUTHPYBYM SITOHA JaBOJall YCyJId
cudatuga) Ba IIyHJAH KEWWH KY4YUpuUO YTKazuiarad Oyihpakiap OuiaH SIIOBYH
maxcjaap ympooJ MMMYHOCYNPECCOp JOPU BOCHUTATIAPUHU UCTEHMOJ KUJIMILATU
(TpaHCIUIAaHTATHUHT KY4MO KETHUIIMHUHT NpoQuIaKTUKacH Makcaauzaa). byHna
KenuO YMKKAH MMMYHOTAHKUCIUK XOJAaTH, TYpJAu MHPEKUMSIIADHUHT KYUIWIHUILIN
YU4yH KyJlad MYyXWUTHU sparaaud. XycycaH, OyWpak TpaHCIUIAHTAaHTU OYyiraxn
mraxcinapaacui kacaumura 0,1-6,4% raya xenu6 unkanum [ 18;50;70].

Kyuupu0 yTrazunran Oyiipakiu 6emopriapa TOMMUNA KIMMYHOCYTIPECCUB AaBO
YyIKa CHJIMHU JaBOJIAIll CaMapaCHHU XaM TMacalTUpaay Ba MAIMEHTIAPHUHT S11a0
KOJIMIIura caiouii Tabcup Kypcatumaau. JIKuH spra tamxucian (CKpUHUHT Hyiu
OusiaH) Ba KOMIUIEKC EHIAIYB OpKaJIM CHIITa KapIIu pernapaTiapHd TaHaad OJIUII
CWIHM caMmapajd JaBojlalliTa DPUIIMINTa Ba TPAHCIUIAHTAT (PYHKIUSICUHUHT
KOHHUKAPJIU CakjIaHuO Konuiiura onud kemanu. [4; 12; 19; 37; 38].

2000-2019 #wwmmnapna Poccusuunr Kyiim Hosropon maxpuaa Hadac
ap3onapuHuHr cuwin (HAC) Oyaran 93 Ta OeMopinapHu Ky3aTyBra ojau0
KaCAJUTMKHUHT KCUMII XycycusTiaapuHu Yyprauumraln (70-émgan omrasmap,
ymapauHT 60,2% HE 3pkaknap Ba 39,8% uHu aémnap tamkwi 3traH).HAC HuHT
KeUMImuaa Kyhmmarwiap ucOomim kypcatwirad: 1)68,8% xonmatnapma cu
xapa€Hu keunknO aHukiIaHanu (dakat THOOWH €paamra MypokaaT KHJIMHTAH[A
xoinoc); 2) Kynm connm EHpom KacayuMKIApHUHT (KOMOPOWINK) KYIIFIHO
yapamu - 89,7% Hu Tamkui dSTraH; 3) ACCTYKTUB Y3rapumuiap - 952,7%
narueHTiIapJa aHuKJIaHrad; 4) 6akTepus axpanumu —69,9% OeMopnapaa Kaiin
STWITAH; J5) cwigaH KeHWH KodaauraH Koyauk Virapumnuiap — 34,4%
nalyeHTiapia aHukjIaHraH; 6) Oaxkrepus axpanumura spumum — 81,5% Ba

napyajanrad OVIUTMKHUHT énmnumu — 53,1% 0eMopnapaa Ky3atwiras [63].
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Poccuss mrapowtmma 1ryHra yxmam TeHACHHMsUIap 65 é€mjgaH  omrax
MIDKO3JIap/ia WIK Oopa aHWKJIAHTaH CWJI OWiaH KacayulaHraHwmap conu 5,8% nan
(2014) 7,2% - raua (2018 ¥wnraya keiau0) opTraH, CHJAH YJIMM TapkuOuma 65-
¢urman omraniap 2018 imrada kenu6 14,2%-uu tamkuin Kuiarad [ 5;46].

bormka Mamakarimapaa XaMm cui OWIaH KacaJUIaHWII Ba YJIWMHHHT KaTTa
KHCMH KeKca Ba Kapus €mgarmiapia 103 Oepuiyd TaJKUKOTYWIAPHUHT HIIJIapH/Ia
Ba JKCCT HuHT MabIyMOTIIapHa KypcaTuiaran [66;86;121] .

VIka CHIMHMHT TEpOHTOJNOIMK Ba TEPHATPUK SKMXATIAPH YPraHMIIaH.
Xynoca KWIMHHUIIMYA, VIKAa CWIMHUHT KeKca Ba Kapusjapaa OapBakT
TalIXUCIAHUIIN KUWUH Kedaaud. ByHuHr acocuil cababu acocaH KacayNIMKHUHT
HOaHbaHABUHN Keuuilu Xamja xampox kacamukiap (KJ[ kabu KoMOpOUTMKHUHT
KYIUTUTA Ba XaB() OMWUIAPUHHUHT TYIUIAaHUO aBx oiuO Oopuim) kaOwmap ned
TymryHuiaan. borrka TaniKuKoTIapaa Xxam aifHaH IryHaai xymnocanap yuapaian [20;
30].

Xycycan, ymOy crnenupuk Kynauum — TEHACHIMSICHHU  KYITYWIHK
MaMJIakaTiap/a axojid KapuIIMHUHT JeMorpaduk MyaMmoJiapu OUiiaH Ba KeKca Ba
Kapu €mgarumiapaa ajgantaius, KOMIeHCAllusd MEeXaHU3MIApUHUHT KaMaluiu Ba
YMYMHUH HMMYHOCYIIpECCHs skapaéHiapu ounan oormamanu [29;102].

Kenr xymamim TankukoTiapuia YIKa CHIMHM KeKca Ba Kapuiapia lpra
TaIIXUCIAIl MYpPaKKaOJIUTHMHU KypcaTuinaau, OyHUHT acocuil cababu cudaruma
3ca, KACATMKHUHT aCOCaH HOaHbaHaBHW Keuniy kentupmiamy [ 20; 30].

['epoHT axomuma YmKa CHIMHUHT KEUWITUHUHT CHENU(DUKIUTHHE YpraHuo,
acocwii cabab cudaTnmaa XaMpox KacaUTUKJIAPHUHT (KOMOPOUTMKHYN) KYTUTUTH Ba
XaB() OMHUJUIAPUHY TYTUIAHUO aBX 00 OOopHIy OwmiiaH u3oxjamasu [63].

YMymaH Xylioca KWIMII MYMKHHKH, YIKa CHJIM OyHWYa SMHUIEMHUOJIOIHK
Ba3WATJa MYHTa3aM MOHUTOPHHI KWIWII Ba 0axonad Gopun (aitaukca KJ[2 aunr
KOMOPOWJIMK TYpUHHU XHcoOra onu0) (rusmarpus EpaaMUHU pPEKAIAMITHPHUII
Xam/ia TAKOMIWUIAIITUPHUIIA MYXUM axaMUusT KacO dTaju.

AiltHuKca, OyHmait ¢paonmusaTHUHT 1yoxacu3 myxumiuru 2020-2021 fiunnapna,

COVID-19 »snugemuscu naBpujaa OunuHraH. by naBpaa IyHEHUHT KYTU1a0
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nasnatiapuga COVID-19 snuieMusiCHHUHT TapKaTUITMHU YIIa0 KOJyBUU KECKHUH
tanoOupnap kypunraH. JXCCT »5pJ10H KWiIraH MabiyMmoTiapJa TacAUuKJIaHUIIHA
Oyinua, ymly WHuwinapaa ynka cuid OWlaH KacJUIaHMINJAa KECKWH Macauwuiil
Ky3aTWITaH, KaCAJUIMKHUHT WIK OOpa aHUKJIaHUII YacToTacu omrad [32; 39; 59; 87;
88].

22Tta amabuér manOamapuHm Taxymia Kuind unkkad Ba COVID -19 xamma
CWJIHMHT y3apo TabCUpJIapuHu 0axoi1ab kypcarrad. Mkkanacu yuayH yXIanuidkiap
axpatwiran 6ynub yHra kypa: ém, nuader, uMMmyHTaHkuciuk, OB undexnuscu
Ba YCOK ynap yays 6up xu1 xaBh oMumiapu 6ym6 xucodnananu [54].

KCCT mabaymoTnapu OVinMYa FOKYMIIM KacajUIMKIAp opacuja OyiaauraH
Ymumiapra kypa COVID-19, 6uprnym Ba ynka cUiiu 3ca UKKUHYY YPUHAA TYPaJIH.
[13].

Tankukotnapuna ncoornanummda, COVID-19 na cun keHr Tapkairan sMacau,
aMMO Ym0y WKKH PECIUpATOp MATOJOTHsIap WHCOH OpraHm3Muia Oup BakTaa
KCUUIIN Ba OMP-OMPIIApUHUHT KSUUIIINra TabcHp Kutiimu MyMkuH [89; 109].

Tacnuknab kypcaTaauku, ymoy KacaUTMKIapHUA OMp BakTAa Oynuiu Hadac
TH3UMH  Ba  YOKaJapHUHT  JOUCPYHKIUSACUHU  YaKupaauw EXyn  allpum
myaudaapHuHTr Gukpiaapu Oyiuda cuin COVID-19 yuyn xaBd omunm 6ynub
HamoéH Oyanu [97].

Onran HaTwXajlapura kKypa ymka cwid OwiaH KacajylaHraH Oemopiapnaa
KynH4Ya rokymin 6yiamaran kacaumkiap (FOBK) xam Oup BakTaa Kaiij KHWJIMHAIA
[40; 106].

Iy Guman O6upra, Tacaukiaad KypcaTraH MabaIyMoTIap Oyilnua yrka cuiauaa
VUM CyphaTIapUHMA OIMUIIUTA ACOCHM Ce3WIapiiM XHCCaHW XaB( OMMIIIIapH
kymanu [9; 14].

TaaKuKOTIIApWHUHT HATWKATAPUIAH STHA XYJI0Ca YUKAPHUIIT MyMKHH OYTIa Ky
(3859 Tta cun Omman Oemopiap YpraHuwirad), Vika CHIHAAa KOMOPOWUIMKHHHT
canOouii TabCUPU XaM ce3wIapiau Iokopu Oyiaau. YUyHOHUM, YmKa cuiauaa

KomMopou ik 91,4% yacToTanu Tamkuia 3THO Kaia Kumuarad [40].
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Kaiing stunmub taxjaunu OepuiraH ymoOy MabiyMOTJIap/iaH Keaud YUKUO
TaKpopJIall Kou3 OVIaauku, cuil WHOEKIUACH XaKUKATIaH MUHT WHJITUKHUHT dHT
KaTTa MyaMMoOJIapujaH Owpu xucoOnaHaau. MexHartra SIpOKJIM axoJid OpacHia
ynuM Ba HOTHPOHJIMK Oyiinua (aiftamkca KJ/[2 OwnmaH KOMOpOWIIMK MHCOTIUAA)

Y3UHUHT “KapBOHOOIIMIUTH HH cakjiad Koamoka [51; 90].

§1.3. Kanaiam nuader OWIaH KacaJlJIAHTaH axoJinaa XaB() OMWLIIAPpUHA
XHCOo0ra oJITaH X0J1/1a YIIKa CUJIM NPOPUIAKTUKACMHUHT MOJIePHU3AIUACH

OyiM4ya SIHrd CTPATerHSAJIAPHA UILIA0 YMKUIITHUHT 10J13ap0 HyHaIMIIapu

Onmuuru 606napaa kypcaruwiranuaek, KJ/[2 Ounan kacajiaHran axojid COHU
AMUJEMUK TycAa Kymaitub 60pMoKaa Ba IIyHJal 3KaH MOC paBUIIIA KJIYCK HuHT
optu6 Oopum xaBpu HWYK dMac ned xynoca yumkapwimra acociap Oop. lllynman
KenuO 4yukuO, KaHM auaber OwWiaH KacayUlaHTaH axoinaa XaBd) OMUJUIAPUHU
XycoOra ojiraH Xojiaa YIKa CHWIMHUHT TPO(WIAKTUKACUHUHT MOJEPHHU3AIUSACH
Oyiinya SIHTM CTpAaTeTUSJIApPHU MILUIA0 YUKUII J073ap0 WIMHA MyaMmo OVin0
xucobnanaau. bynmait amanuii  daonusT KI[2§"CI< Owran OOFIMK THOOUH,
WKTHMOMI Ba MKTUCOMI TanodaTiapHu KecKuH kamaittupany. Exu Honnpekiuon
KacaJUTMKIap Taxkpubacuna Oy, Y3UHUHT WIMHA MCOOTHMHHM TOITraH HYHAIUUIIAUD
[22; 23; 25].

VC snunemusicu xadura ou, XycycaH, KaTTa 3aMOHABHi TaIKHUKOTIAPHUHT
mIapxXyd acocHjia, MyXUM KyWHJIard MabJIyMOTHH KEITHUPUIITaH: XO3UPrd JaBpla
nyHEHUHT 30 MamilakTHa cuil Oyiinya HOMakOyJl AMUAEMHUOJIOTUK Ba3UATHU TYHE
MUKECHIa TaKKOCTaHraHaa 87% HU KOHIIEHTpPJIAHTaH €KW CHUJT YUOKJIapu XaBhu
aifHaH 111y MamMJIakatjaap axoJuCH 1A FOKOPHIIMTH TacauKanaau | 48].

bynpaii Ba3usTHM KenMO YHKUIIUHUHT HETW3W —JIOpUjiap TaHJIOBUAArU
HOMYBO(DHKIUKIIAD cababmu Kenuo YUKKaH npenapariapra
MUKPOOpPTaHU3MIIAPHUHT afanTalysIaHUIINd Ba pE3UCTEHTIUK MIaK/UTaHUIIU OVI110
xucoOnanaau. “Cui Taékuanapu MaBxyJ (hapMakoJIOTUK TabCUP ATHUII yCyJlapura

cudpaTin Kapuu Typa onumra «ypranumrany. JKCCT m. tuberculosis ra mana
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myHra #Hyn KkyiuO Oepwiica HMHCOHUAT CUJJAH KacayUIaHWII Ba YIUMHU
KamMaWTHpUIITa 3puilia oamMaian” neé 6aénot o6epran [125].

Viika cummna KoMopOu Kacamuk cudaruaa akcapusat KJI kaiig kunuHaau Ba
ITyHJaH Kenub 9uKu0, niIMui MaHOanapra “TaxIuini Ky3 Ouiian” Ha3ap TallllaHca,
MaBbIIyM GYIaauKy, yIIOy KacaaTuKKa GOFITHK ITHIEMHONOTHK BasHaT XaM Y C Kabu
xaBp Tyroupagu. MaBxynagabuérnapna,kenakakaa ymka  cuaumga KT
KOMOpPOU/UTHTH siHaJla OpTUO OOpHUITM MYMKHH 1e0 Xylioca YMKApHIIra acociap
naiio Oyiran [ 81; 112].

XycycaH, MaBXyJ TaJKUKOTIAp HATIKaJApUHUHT KypcaTUINYa, KaHIJINA
IUa0eTHUHI YWH TapKaJIWII 4YacToTacu JucCHaHcep XucoOu pyiixaruna
TypaJuraniap COHuIaH OUp Heya Maprta Kyn 0yiub xucodnanaau [107].

Amamuérna KJ[ HU SNUIEMHOIOTMK MOHUTOPUHTHMHU TyJa Xaxmia ojau0
OOpUIIIHM TabMHUHJIAHMaWIX Ba OYHUHT OKUOATHUIA TaJKUKOTYWIAp HCOOTIU
TaCIUKJIAMITaHKY, KaCAUTMKHUHT acopaTiapu OYaraH Ky COHIIM OeMopiap KeUKu
OocKuUIap/ia aHWKJIaHAId Ba HATWXKa/da, YIAPHUHT NPO(UIAKTHKACH Ba JaBOJIAII
caMapacHHUHT KeCKUH Macaiuimra onno kenaau [ 55].

Oxupruiimiapaa OaxapwiraH JAedapiad 0Oapya  TaJKUKOTIApAa,TaxJIui
HaTWKaJlapura acocllaHuO, Ku€caH oJraHaa ymoOy MaB3y KEHI KaMpOBIM Ba
MyaMMOJIUTH KYpcaTuiano oyiiuHra cypwirad. Kentupwiran sxaui xysjaocara Kypa,
IIUKOATIIap OwiaH YhKa CWIMHMA JaBojlaiml Oyinya TuOOWi Myaccacanapra
MypO’KaaT KWIHII, TallIXyUCaall ailHuKca komopou ¢hoHaa Ba )KyMiiaJlaH KJI2§’CK
Oyinda non3apd Myammo 0Yu0 Kosuiaa JaBoM 3TMokaa [12; 21; 60].

Kangnmu nuabeTHu alHUKCa YHUHT 2-TYpUHU 3aMOHABUHN XaB(U sSHA IIYHIAKU
59% nan opTuk Oemoprnap Y3JIapUHUHT TAlIXMCUHU OWIMIIMANWIUM Ba JIEMAK,
npouakThKa JacTypiapuia KaTHAIIMIIMAWIA Ba JaBojaHUIIMaiau. by orup
TOMUPIIN acopaTtiiapra, iy )XymiiajJaH alHuKca KoMmopoua ¢oHma Eku YIka Cumia
IOKOPH KypcaTKuuiap OujiaH yiauMra oaud kemamau [27].

[y Gouc SMUAEMUONIOTHK TEKIIUPYBIApra 3XTUEXK Ba 3apypar TYFUITaH,
Xamjia yJIapHU amaira omuvpuil Oonuianrad. byHnai TaakukoTiaap KacCaJsTMKHUHT

YUH TapKaJUIIl 4acTOTacu OYimda MabiayMmMoT OepuO KaHIIu qualdeT XaKuaa aHuK
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AMHUIEMUOJIOTHK TaCaBBYPHU XOCHJI KWJIaIW Ba/€KU aKCapHST TaIKUKOTUWIAP IIY
Ma3MyHJIard XyJiocaJlapHu Tacaukiaad kypcarumran [28; 64; 81;104].

Poccusiga kanmmm guaberra oW SHI WHPUK OUPUHYM SIUAEMHUOJIOTHK
tekmupyB NATION (Evaluation of T2D prevalence in Russian Adult population
disease registry) amanra ommpwiran. YHaa PoccustHuar 63 Ta Xymyaummaru 20
émnan 79 émraya 6ynran 26620 Ta axonu HIITHPOK 3TraH [27].

By TexmumpyBma KaH/uM IUa0eTHUHT 2-Typu Ba mpenuader Oyinya aHUK
TapKaJluIl ~ YacToTajapyd  TacAWKJIAaHraH  Xamjaa  Kydugaru  Xyrocajiap
maK/uTaHTUpwIrad: 1) 6,5 MiTH KaHIi THaOCTHUHT 2- TypH Kal/ STHITaH axoJIu Ba
23,7MIH TipeauadeTau axoyiu OOpiuru TacaukiaaHra; 2) 54% axonu KacayuIuK
Ooopiurunu ounummaras; 3) 19.3% umrupokunaa npearnader aHuKJIaHraH Ba OyHU
Oupopra Texkmmpwiraniap OwmmmMarad; 4)KJ[ 2 HuHr rokopu Jgapaxana
TapKaIuiKu Kynjaaru xaBd omusiapura O0ornuk Oynran — €m, OTB, ATHunr
maxynauru Ba KJI -2 ra upcuit MORWUIHKHUHT MaBxKyuiaru [64; 82].

Xankapo muaber Deneparmsicu (XD) mabaymoTimapu Oyiinda aiipum
nunapaa K/12 Ba yHuHT acopaTiapuiad 5 MIIH KUl BadOT 3TraH €ku Oy JeraHu,
xap 6 conusna KJI 6mnan 6urra 6emop Bador 3taau [93].

bynaan tamkapu, K1 — 6apya MaMiiakaTIapHUHT COFJIMKHU CaKjIall TU3UMUTA
KyJa KarTa UKTHCOAUU 3apap kentupaau. Kymunnuk mamnakatiapaa K/ Owman
KacaJulaHTaH OeMOpJIapHU JaBojiallifa MaMJIAKaTHUHT COFJIMKHHU —CaKJaIra
aXpaTWiraH MoJNusABU- Oropker MaOmaruHuHr 5% npan 25% raua ymymm
capdraHaay.

AKlIga ymOy KacaJuIlMKHHM [aBojamra KeTaguran capd— xapaxkartiap
320mipn nomnapuu Xutoi Ba I'epmanusiga -51 Ba 35 mupa mommapau, Poccusina
oynca — 14 mupa AKII momnmapuan Tamkwt dtaau [93].

bynapau xucobra onmu6 XCCT xap 6up mammakar yuyH “Kannmu guaber
Oyitnua rimodan mabpy3acu’” HU (216) Takaum dtraH, yaaa KJ[ Hu spTa aHukan yHu
MOMYJISLKS Ba MHAUBUIYaN Japakalard NpomiakTHKaCUHU UIIa0 YMKHIIL, XaM/la

amasnérra 60ckuumMa- 00CKUY KUpUTHO OOpHIIT KY3/1a TYTHIITaH.
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Vika cuim KynuH4Ya GoIka YIKa KacalIMKIApUra KyIIMITaH XOJIa Keluo
YMKaaM Ba NABOM 3Tamy. Ynka kacammmkiapu (YCOK, mHeBMoHUs, GpOHXHTIAD,
rpun, YPU) cul KacayuTiuri pUBOKH YIyH XaB(h OMHIN cU(ATHIA TaCUKIAHTaH.

Poccusiauar Kypcek BunosTraa 6axkapuirad TaAKUKOT MACONIHIA OYHU KYPHIIT
MyMKHH. YMyMaH wmyaud ucOOTIM Tacaukiad KypcaTaguku, BHIOATIA
“CanoMatnuk” MwuiMid JaBiaT CKPUHUHT TEKIIUPYB AACTypU JIOMMXACU amalra
OLIMPWJIAJIA Ba IIYHUHT XUCOOWTa OXHMPru 3 MHIIa axoJid Opacuja KacaslJIaHUII
munura 3,5% -2,6%ra kamaiumiga gaBoM dTraH. JHT IOKOPH KacaJllaHuI Hadac
ap3onapuaa (HAK) Oynran Ba ynapHM aHHMKIAIl YacTOTAJIapu IOpaK KOH-TOMUD
KacaJUTMKJIApHUIaH XaM I0OKOpHU OyiraH.

[Ipodunaktuk kypys naittuaa 800 Ta ynka cuim Ounad 0eMop aHUKJIAHTaH Ba
3 ¥u1 nura NONMMKIMHKUKAAA €paaM cypad kenraniap opacuaad 573 ta daon ymnka
cunn anukitanrad. ®aon “Yoka cumn +YCOK” — 6,48%, «VC +HOKK» -5,35%,
«YC+ omKko3on spa kacammurm» -3,08% Ba <<§’C+KI[2» KoMopOummura — 2,76%
TapKaJIMUII YacTOTacuaa TacauKiIanran [41].

Jlemak, TanKUKOT HaTWXalapu OYyitmda Hadac ab30JapH KacaUTMKIApH
OupuHYM YpuHAa, OOIIKa FOKyMJIM OYyJIMaraH Kaca/UIMKJIap Ba IIy >KyMJjaaaH
KAHIJTM AUMA0ETHUHT 2- Typu XaM YIKa CHWIM YYyH €TaKUWJIUK KWIyBYM XaB(
oMuJIapu OYrb KOJIMOK/A.

KCCT nuHr 6eprad MabJIiyMoTiIapu OYiinua, IOKyMJIU Ba IOKyMJIM OyiaMaraH
KacaJUTUKJIap, )KymiiaaaH, KaHJIu AUa0CTHUHT 2- Typura KyIuiano KeJIyBud yTKa
CHIIM MyaMMOCH, Taiino 6ynran Ba 6y KJI2VCk 6yTyH IyHE COFIMFHra TaxXIun
COJIUIII/IA TaBOM KWJIAETTaH KacaJiuK cudaTuaa TaH omuHMoKaa [126]. Viika cumm
VnumuuHr 10Ta erakuun cababnapuman Oupura xkupaau, vwimra ypraya 10,4 muH
VIIKa CUJIMHUHT SIHTY XoJlaTiapu aHuK1anany Ba 1,03 muH axomu y Tydaiinu Bador
sraau [105;113;116].

Cuira KapIiiy UIUTAPHUHT UKTUCOANM Ba XyAYIUN KYpPCATKUWIAPUHH TaXJIUII
Kb ypraHra.

VYnap Oepran MabiymMoTiapra Kaparaija yKa Cuiu OuiiaH KacaJUlaHUII JTyHE

Oyiinua oxupru 16 imnna 18% ra kamaiiran (dnaura 1% gaH optuk), yiaum aca 37%
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Hu Tamkui 3trad. Kenrupunran masiaymoriap XKCCT xucobotuia TacaukiIaHaIu
[125] .

Poccuss ®enepauusicuga my iwuiap wMoOaitHuaa yhnka cuwid OuiiaH
kacajanrannap 41% ra kamaiin6 xap 100 muHr axonura 53,5 TaHU TalIKWI TraH,
yHIIaH yiuM 3ca -22,6 tagad (2005i.) 100 muaT axonwmra 7,8 Tarada TYFpu Keiuo,
2016 rinnma kamaiirad €éku kamaiuir 65,5% tamku sTraH [56].

Typnu Hiwnnapaa ynka CWIMHUHT KOMOPOWIIIMK (DOHUA KEUUIU YpraHWITaH
Ba 0OaxoJIaHraH.

VYnapHuHr agabuii TaxJIWUIapy TacAMKIAIINYa, TYpJId IOKyMIIM Ba IOKYyMIIU
OynmaraH KacaJTUKJIap, XycycaH, OMp BakTJa KaHUIM AUAOCTHUHT 2-TypH, XaM/a
VIKa CUJIMHM YpraHuil 3aMOHaBUU (TUHMATPUSHUHT Ba IHAOKPUHOJIOTHUSHUHT
noi3apd Myammocu xucobnanaau [6; 42; 43].

Kangmm nuaGetHUHr 2-Typu VOKa CWJIMHHUHT, Ky4id XaBd oMuiIn OYynuod
KACAJUTMKHUHT KEUMIIIMHU STHAAa OFUPJIAMITUPYBYH aX0Iuaa KOMOPOU MaTOIOT U
cubatuga orup yTummura onubd Kenaau Ba OyHIOAH TalIKapw IOpU- JTapMOHIIAP
caMapacHHH MacauTUpuO HETaTUB “Xu3Mar Kypcataaw .Mamxyn OYnaraH KaHmId
IUA0CTHUHT 2- Typura KYIIUIUO KEeTyBUM KAacaJUIMK Tap3ujard VIKa CHIINra
OarvlUTaHTaH KaCANIMKHUHI KEUWIIM Ba JIaBOJAlll CaMapoaOpiuru Oyiinya
OJIMHIaH WIMUKA HaTtwxkaiaap Vy3apo 3una. lllyHuHr yyyH Xam 3aMoOHaBHM
TaJIKUKOTIapaa KypcaTUIUIINYa, MaHaIly WYHamumiaa oiud Oopuiiaiuran WiMHM
TaJIKUKOTJIap yTa 10J13apd Macasia Ba aMaliuii THOOUET yuyH 3apypaTH IOKOpH 0110
xucobmanaau [94;98; 100;].

VIka cunMHEY KappOXJIMK ifyiTi GHIaH JaBOJAII HATIKATAPHHA YPraHUIraH
Ba OaxoJIaHTaH.

VYnapnaH KypuHaauKy, YOKa CWIMHUA ymOy JaBoJjiall Wyiau OWJIaH J1aBoJjalll-
Mypakka0 Bazuda. UyHKH VyIKa CUIMHUHT IOyHAAW JaBojam Typw Taiad
KWIMHAJUTaH IIaKUlapuaa Ba yHra OOFIMK KoMopOua (oH (MacaiaH, KaHMJId
JAMAOCTHUHT 2- TYpH) Ky3aTWITaH/Aa, CHJIHHUHI KEHI TapKaJIraHJIWTH Ba OEMOpHH

V3UHUHT  (YHKIIMOHAJ HWMKOHMSTIIAPW YEKJIAHTAaHJIUTd Tydaiim paaukadn,
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PE3EKUUSATN HKAPPOXJIUK MMKOHUATIAPH, YIIOY KIMHUK Ba3usATAA, YerapajlaHTaH
oynanu [10; 11; 65; 44].

Taxyun kunvHran Mma"Oanap yrnKa CUWINHY, allHUKCAa YHUHT FOKyMJIU OYIMaran
KacaJUIMKJIap Ba KaHIH JUAOETHUHT 2-Typu OUaH KOMOPOUIIUTHIa, CAHYKOBIUK
OuyaH CKPUHUHIVIA OapBaKkT TAIIXMCIAIl Ba JaBOJAIl WYJIJIApUHU W37a0 TOMMII
3apYPJIMTHHY TaCAUKJIaWIu Ba/€ku OyHU Tajlad KUIaIu.

bynnan Tamkapu amaOuérnmap Tax)IMIIM SHA IMYHW TaCAUKJIAWINKH, KYII
Mwap gaBoMuaa Xap OMTTa Cuira Kapiiv NnpenaparHd aManuérra KUpUTHIUIIN
OwiaH cUJl MUKOOAKTepUSACUHM JOpWIapra uujaMid Typjapu TOMOHHUIAH
YaKUpWITaH YIKa CHWIMHUHT “OOCKUHYWIMTH®  OpTrad. XO3Uprd MauTiaa
MuKoOakTepussHuHr Oy Typunu 50,0% naH opTufu Jopujapra pe3sucTEHTIHIUP
(n30HMA3H], prdaMIUIMHTA, ACOCHIA KaTOp Mpernapariapra Ba pe3epB KaTopuaaru
2-3ta mpemapatnapra). bynunr ca®abm anekBar napaxaga OyiIMaran JaBOJAII
Ba/€ku THOOMIT Ha30paTHM >KOMIapaaru TMOOuii Myaccacanapuia KOHUKApCU3IUTH
xucobnmanaam [15].

AxonmuHUHT Oapua KaTjiamiiapuja, *KymiajaaH, Ooiajgap Ba ycMupiapaa Xam
VyIKa CHIMHHM aHMKJIAIl Ba JaBOJIAlll MyaMMOJapH, XO3UPru AyHENa cuil Oyiinua
OFUp DSMUJEMHUK Ba3WaT IIAPOUTHIA, Aod3apoOiamMokiaa, Anabuii ManOGanapna
SAKIWI Ky3ra TalUlaHaJUuraH HCTUKOOIIM MaB3y, Oy TpPEBEHTHB MPOQUIAKTHK
bTu3naTpus MYHaNMUMIIMHU MOUIA0 YMKUII Ba TAKOMWLIAITHPUO OOpHUILIUD
[49;6;62], éxu aiiHaH 1yHAaW cTpaTerusHd (Haon KUPUTHIHIIHN, OUPUHYHUIAH
JaBojallira KUPUTWITAH MHHOBAIMSIAp CaMapacHHH OIIMPaad Ba MKKUHYHUJIAH,
ynka cunuHAT XaBhiau acopaTiapuHUHT 50% 1aH OPTUK OJAU OJTHHMILUTA OJIHO
kenanu. by >kapa€nnapma, KOMopOHI KacalTMKIap opacuia, KaHid auader
aNoXua YpUH TYTaJH Ba YHU Xap OuWp ymnKa cuim OwiaH OeMopja XucoOra OJIHII
3apyp Oymaau [ 67;119].

Kangnmm nuabGeTHuHT 2- Typu OMiIaH KacaJUlaHTaH OeMopiapja YIKa CHINHU
OapBaKT aHUKJIANl WYHAJIUIIMIA SHTM TEXHOJOTHSUIApHU W37a0 TOMMII Ba
aManauérra KOpHi KWIHII, OMp TOMOHJIaH, Xyaa xaBuiu WHeKus MaHOauHu —

CHWJI MHUKOOAKTEepUsACH aXpaTUO IOpyBUM OEMOpJIapHM KaMaWMIIMHU TabMHUHIA0
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Oepca, MKKMHYM TOMOHJAH 3ca cwira HucOataH XaB( rypyxjapuaa camapaiu
npodrmakTrkara Tabakany EHIANTyBHU TU3UMIIAIITHPHIITA XU3MaT KAJIAIH.

AxcapusT TaAKUKOTIIApAa OyHnait “CKpPUHHUHIIIN-YTIKA CUIIU
npoduiakTukacu”’ THU3UMHUHU Oojayap Ba YcMmMupiapaa KyWmaaruda cxemasna
amaJira OIIMPWIMIIN TaBCHUsA KWwiMHraH [61; 62; 67]: coriom axoim opacuua
OMMAaBUW TEKIIMPYB TaAOUPIApUHU VTKA3WUII — YNKa cuiau Oyiimda XaBd
rypyxJjapujia pexany TeKITUPYBIapHU YTKA3HII — KIMHUK —pPEHTTC€HOJIOTHK YTIKa
cwiMra yxmam OeMOpJIapHHU TEKIIMPUII — peXalld TEKIIHPYB Taa0upiapyuHU
OaxkapunI-xap WHUTMK OMMaBHi TYOEpKYJIMH TAIXUCOTUHHU COFJIOM aX0JIM Opacua
YyTKa3u— THOOUI-OUOIOTHUK Ba MXKTUMOMH XaB() oMuILIapy OuUJiaH MOJUKIMHUKA
Ky3aTyBHUJIard axOJIMHM TeKmupum — 15 €mpan Oomwad  ¢urooporpadux
TEKIIUPYBJIAPHU YTKA3UII — KIMHUK OOCKUUHrada OyiaraH gaBpja (CHMITOMIIH Ba
KaMCUMIITOMJIA IHakjuiapuHu) ymka cuwinHu kKomopOuiuk (KJ[2) Ounan spra
aHUKJIAITHN TabMHUHJAII — Ym0y TaaOupiap HaTwkamapu Oyinmya XaBd
rypyXJIapuHH makuiantupum [49].

Vika cuam KOMOPOMIUTHIHAA, XyCyCaH, KAHUIM AHAOCTHUHT 2- TYpH OHIIaH
KeUuIuaa, JaBojialll  Ba MNpoduIaKTUKAAard HWHHOBAIMSUIAD — Y3JapUHUHT
VXmanuiapuaaH camMapagopIuKHUHT OIITAHJIUTK OWUJlaH aXKpaiuO TYpHUIIH Kepak,
3aMOHABHH SMHJICMHUOJIOTUK Ba3WATIAH KEJMO YMKUO paHIOMHU3WPIIAHTaH KIIMHUK
TEKIIUPYBJIApJA TaCAUKIAHTaH OVIHIIN J03UM. MIHHOBAIIMOH TaBCUsIAp XO3UPTH
JaBpJa MaBxkyJd OViaral cwira Kapuid I[penapariap apceHaluHU, CHII
MUKOOAKTEPUSCUHUHT yjapra PEe3NCTCHTIUTHHU KEIUO YUKHUII MEXaHW3MIIAPUHU
Ba CWI Ta€Kyajapura IOPWIN PE3UCTCHTIMKHU TapKAJITAHIUTUHUHT 3aMOHABUU
XYAYAUH-3MUAEMHUOJIOTHK KYpCaTTUIIapUHN XMCOOTa ofiraH Oymuim kepak [62].

JIyHéEna Ba XKyMiIanaH, Y30eKICTOHIa XaM KaHUTH HabeTHH cyHrTH 20 Huina
KECKUH KymaiuO OopaéTraHiuru BaTaHAONI TaAKUKOTYMIIAPUMU3 TOMOHUIAH XaM
TAaCAUKJIAHMOKJA. YHHUHI YTKUp Ba CYpPYHKaJId acOpaTIApUHUHT DHI aCOCHUM
cababnapu/ommwapu cudatuga >MHUIEMHOTOTUK,UPCUN Ba KIMHHUK MapKEpiap
XaKUJard MabJIyMOTIApHU KaH/UIH TUa0ETHUHT 2- Typuja eTapiuda dMaclIuru €Ku

yMyMaH WYKJIATH OWIaH TYIryHTHpuiIaau [67].
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AilHaH 1y W#WyHanumigaru €Ku MaB3yJard uIap, XycycaH, KaHJIJIu
TMaOCTHUHT 2-TypHu OYyNraH axoiuja YIKa CHUIWHUHT STMHICMHOJIOTHICH, KIMHUK
KEUMIIN Ba MPOPUITAKTUKACUHUHT WHHOBAIIMOH TEXHOJOTUSUTAPUHU UIIIA0 YUKHIILI
dan Ba aManué€T y4YyH YCTYBOp Xamjla CaJOXUSTIH, THOOWN-UKTHCOAWI Ba

WOKTUMOUN-MUJUTHI axaMusATH Oyiinua yTa qoia3apd mMacana XucooaaHaam.
§1.4. bo0 pe3romecu.

[ynnaéi kb, agabuétnap mapxuaaH Keiaud YWKaAuKH, KaHIIH Juader
OwstaH ajoxuaa YIka CHIMHUT O6apya Macaiajiapy, MPEeBeHTHUB (PTU3UATPHUS FOSICHUTA
YCTYBOPJIMK Oepunu® WHAMBHUIYad Tap3da euud Oepuica, Makcajara MYBO(UK
oynaau. Komopoumiuk ponunaa, sur aBeasio KJI2- Typura Kymmianbd kenud YuKyBYU
Ba KEUYBYM yTIKa CUIUA JABOJIAII cCaMapacHHUETApINda SMACIUTHIA, TEPATIEBTUK
myBadpakuaTcu3nuk cababu npoduIakTUK THOOMET HyKTaum HazapujaH Kypuo
JUKUINO aHWKJIAHWIIA Kepak Ba XaB() OMWIUIApHHM XHcoOra omu0 JgaBoJIall
TaKTUKACHUHU TaHaml jJo3uM. Cuira Kapiiu 1aBo PSKUMUHU €KW YHUHT TAIIKWIIAN
IAKJUITAPUHUHT POKUMUHUA — XaB( OMWUIAPWHH Y3TapTHpHUINTa KapaTuiuo,
npouIakTUKacu  XYCYCHSATJIIApUHM ~ CY3CHM3  X@coOra  ojraH  XoJja
TaKOMWJUTAIITHPHUII XaM MJIMHH, XaM aMalluid CaJIOXUAT KacO 3Taau Xamjaa Iy
Owran Oupra, anabuériap mapxujaH MabliyM OYJIaauKu, €dujiMaraH WIMHUN

HyHanum 6ynub XxucobiaHaau.

IL.LBOB. KAHJIJIU TUABET BUJIAH KACAJIJIAHTAH AXOJIN
YPTACHUJIA YIIKA CUJIMHUHT XAB® OMHJLJIAPH BA
MPOPNIAKTUKACHU UYJIJTAPUHA YPTAHUIIIHUHT .

MATEPHAJI BA YCYJLJIAPA

§2.1. TaakuKoTra Kajnd KUJIMHIaH NOMYJISIIUAHUHT KINHUK-

MUAEMHUOJIOTHK TABCUPH.
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TaakukoT umm AHAMKOH BWIOAT (TU3MATPpUs MU(OXOHACH IIAPOUTHAA
2022-2023 fimnnap MmobaitHuIa qaBosianrad 18 €nrman 90 émrada 6yaraH ymka Cuian
MaBxyn nuabdernu 600 Hadgap 6emopiap nomynsiuusicuaa onud copunau: Hazopar
rypyxuauHr 100 Haap manueHTH cuil KacaJuturu 00p, KaHIu auadbetn Oyiamaran
MOMYJISIIUAaH nOopaT OynraH. YimapmaH acocuil Typyxra KupranjaapHuHr 328
tacunu (54,7%) spkakiap Ba 272 Tacunu (45,3%) aénnap Tamkwun 3tTaau. Hazopar
rypyxuaarwiapHuHr 56 tacu(56%) spkakiap Ba 44 tacunu (44%) aémiap Tamkui
atau. Tankukorra >kand >TwiraH Oemopiap MOMYJSIIUSCH acoCHil Ba Hazopar
rypyxJjapuia € Kypcarkuuiapu 0yiinya Kyiuaarnda TaBcu(ianin: MoC paBHIIIa
18-29 émpma — 20 Hadap (3,3%) Ba 20 Hadap (20,0%), 30-33 Euvtmnap -31 kumu
(5,17%) Ba 17 xumm (17%), 40-49 émna-100 Hadap (16,67%) Ba 12nadap (12%),
50-59 émpa-197kumu (32,83%) Ba 26 kum (26,0%), 60-69 na -187xumm (31,27%)
Ba 16 xumm (16%), 70-79 émma-59 (9,84%) Ba 7 xumw (7,0%), 80-89 émna -5 nadap
(0,83%) Ba 2 Hadap (20%), > 90 €urmmrap — 1 nmamment (0,17%) Ba 00 (0,0%) nan
ubopar 0ynau.

Tankukotra xan0® KWIMHTaH OeMopiiap TMONYJSIUACH TYFPUCHIIArU
MabIYMOTJIADHUHT KIWHUK —dnujemMuoinoruk TtaBcupu 2.1 pacm Ba 2.1
KaJBaulapaa KenTupwirad. XyAau IIyHjaal TaBcudiap >KMHCU Ba TaHAa Ba3HMTa
kypa(2.2- xaaBan Ba2.2- pacm), €11 aHTPOIIOMETPUK KypcaTkuuiap (2.3- xaaBai Ba

2.3-pacmiiap) XxaM KeJTycH »aJiBajl Ba pakamjapaa TaKJIUM KUJIUHTaH.
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2.1-pacm. TaaKMKOT rypyxuaaru 6eMOpJIapHUHT ;KUHCHTa Kypa
KJIMHUK-THAEMHOJIOTUK TaBcuu

2.1-xanBaua

TaagkuKoT rypyxuaaru 6eMOpPJIAPHMHT 'KUHCH Ba éIMra Kypa KJIMHHUK-
INUAEMUOJIOTHK TaBcupu (ém, MESD)

I'ypyxmap Kuncu N Min-max M=+SD
Acocuii rypyx OpKak 328 13-97 55,8+12.4
Aén 272 19-81 57,0+11,5
Hasopar rypyxu Opkak 56 20-76 48,0+14.,4
Aén 44 18-85 46,9+19,7
2.2-)KaaBaj

TagkukKoT rypyxuaaru 6eMOpJIAPHUHT KUHCH BA TAHA Ba3HUIa Kypa
KJIMHUK-3NHAEeMHOJI0TUK TaBcupu (kr, M+SD)

I'ypyxiap Kuncu N Min-max M=SD
. Opkak 328 33-99 66,6+10,9
Acocuil rypyx
Aén 272 37-110 61,3£11,3
Hasopar rypyxi Opkak 56 46-82 60,6+8,03
Aén 44 37-90 53,8£12,7

T I I 53.8412,7

H
asopart rypyxu 60.6+10,9

e 61.3411,3

A o
COCnn rypyx 66.6+10,9

0 10 20 30 40 50 60 70
W Aén JpKakK

H30x: *AcocwHii Typyxra CHJI KacaJUTurd 00p KaHIIH JHabeTiM GeMopiiap; Ha3opar rypyxura CHjl KacauTurd 0op,
KaHyu uabeT Oymmaran OeMopliap KUPUTUIITAH.

2.2-pacm. TagkukoTra »ajd KWINHIaH NONYJAUMSHUHT TAHA Ba3HUIa Kypa
TaBcupu
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2.3-aaBaj
TaakukoT rypyxuaaru 6eMOpJIapHUHT é1IM Ba AHTPONIOMETPHK
KypCaTKHWIApUTrakypa papKJIaHUII JapaKacu
(MKKHM MYCTaKHWJI TAHJIOB Y4yH {-Me30H)

. Acocuil Typyx, Hazopart rypyxu
Kypcar- 95% Cl
Kyp ) (n=600) (n=100) ° P
HNYJI
Pl mm M+SD m-M M+SD  [Kyiin |FOxopw

Eum 33-97 56,4+12,0 18-85 | 47,5+16,8 [12,3 -5,34 | <0,001

byiin 150-188 | 165,2+10,3 | 146-188 | 165,5+9,26 |-1,67 2,34 | <0,001

Bazuu 33-110 | 64,2+11,5 37-90 57,6+10,8 |-8,93 -4,25 | <0,001

M3o0x:m-M-munuMan Ba makcuman kypearkud; 95% Cl- nmonapnuiuk uatepsany; p-Mann- Whitneymeszounun

180 165,2 165,5

160

140

120

100 Ewmn
50 564 ©42 57,6 sasr
60 47,5 Byiiu
40
20

0
Acocnin rypyx, Hasopart rypyxm

2.3-pacm. Taakukorra xkajad® O>STWITraH MNONMYJSAUUSHM €M Ba
AHTPONMOMETPHUK KYPCATKUYWIAPH OYiiMUYAa KIMHUK-INUIEMUOJIOTUK TaBcu pu

Acocuil Typyx Oemoprnapura mudoxoHaaa AABOJIAHUIN KapagHuUaa VIkKa
CIWJIMHUHT CTaHJAPT JAaBOCH OmiiaH Oup BaKTJa KaHUIM IuadeTra Kapii JaBO XaM
VyTka3zunrad. PeTpoCreKTUB CKpUHUHT TaJKUKOT IaBOMH/IA TEKIIUPYBIAH UCTUCHO
KWIUIITa acoc OYTaH XoaaTiiapXxucoora oJIMHIU: OPTTUPUITAH UMMYH TaHKUCIIUTH
BUPYCH  WHQEKIMSICUHUHT  MaBXYMJIWTH;  FOPAKKOH-TOMHp,  pPECIUpaTop,
He(POJIOTUK, XOMWJIAIOPIUK, HAPKOMAHHUSA, OHKOJIOTHK KacaJUITMKJIap, YTKUP Ba
CYpYHKaJIU SUUIMFJIAHUII KacaJUTMKJIapu KaWTajiaHuIl OocKuuIapuia, nuadeTaaH
OOlIKa SHIOKPUH KacalulMkiap. YOy Xoiariap €Kd KacaJUIMKIap TEKIIHPYB
rypyXuJaH YHMKapHuIl Y4yH Me30H cudaruaa KYJIJIaHWIIH. TeKIupyB OOBEKTH
OolIKa TaJKUKOTIap/Aa Kaja0 KUIMHMAaraH.

TankukoT nu3aiiHu OyiiM4a peTpOCHEKTUB, AHAJTUTUK OUp BAKTJIM KOTOpPT

TeKmupyB xucobnanamu. Doliganmanunrad oO0beKTIAp-KaHAIM auaber OwiaH
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KacaJUlaHraH axojujaa ynka cuium OynraH Oemopiap HOMYJSLMSCUHUHT

pEInpe3eHTaTUB ubopar. ONUAEMHUOJIOTUK  TAJAKUKOTHUHT

rypyxujaaH
KYJUIaHWIaAUTaH TyYpUHHU TaHiad oJuiiga UCOOTIMIMKHUHT UiloHwimanruau (la,
Ib, Ila, IIb, III, IV) Ba TaBcUsIApHUHT HINOHWIMIHK mapaxkanapuau (A,B,C,JI)
0axOJIANTHUHT PEUTUHTIIN cxXeMaapuaan goinamanwian. Yoy Me30HIapra Kypa
Oaxapwiran TEKIMUPYB WIAMUN TaaKuKoTIapiaa Kywianwnumu yayH JKCCT

napaxkanapu/mMme30Hnapu Oyitnda Moc kenaau [124].

KImmHUK-31H1eMHUOTOTHK TEKITUPYBra Kajad KHJIWHTaHIIap
(n=700)
1 rypyx 2 Typyx
(n=600) (n=100)
Taxjaun rypyxjaapu
A y
Opxaknap >18-90 Viika it makiapu
Aénnap ém

| l

e Yuoxmu YC

e Undunrparus YC

e TyGepkynoma

® J/luccemMuHHpIIaHTaH
(vumaap) YC

o Mk aguKanrag v
e llirapu naBoJjlaHraH
Ve

e VC Pewusu

e bup Tomonmama YC
® Ukku tomornama Y C

e Yrka TYKUMACUHUHT
napyJajaHUIlIn

e bakrepusaxxpaTuin
e MPT nu nopura
YUAAMITHIIATH CTIEKTPH
(cakJiaHraH

MOJIMPE3UCTEHTIIMK, CHIT
Ta€KYaCHUHUHT J10pU-
JapPMOHTA YU TAMITHIIATH )

2.4-pacM. TaAKHKOTIYPYXJIAPUHUHT YMYMMI KJIMHHK-
3MMIEMHOJIOTUK TaBcH (U

VC annxnanran 6emopnap momyssmuscu 1- Ba 2 - Typyxiapra — KaeIIH
nuadeT KYmmb KeauImyu Oop MOIMyJISIus (KI[2§7CK) Ba KaHJJIKM nuaberra yrka
CHIIMHUHT Kymmmin6 xemmmmu ityk nomymsims ( K2V Cxit) nan n6opar 63am6,
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MKKajla TypyXJa KJIMHUK SIHJIEMHUOJIOTHK KypcaTKhuiap TaxXJuia KwinHau.(2.4-
pacm).
§ 2.2. dnuaeMuo0JI0ruK, Ja00paTop, ac000Mil, KIMHUK Ba PAJHOJIOTHK

TeKIMPUII yCYJIJIApH.

HIudoxona (BumosAT GTU3MATPUS MapKa3iapu OYIMM Ba MOJIUKIMHHUKAIAPH)
THOOMI XysxoKaTIapu (KacayuTHK Tapuxu, THOOWH kapTanap) 6yiinda nactiad Oapya
OeMOp-TIONMYJSIUSUIAPUHNA  IMUKOATIAPH, aHaMHE3 MablIyMOTIapu Ba (UMK
(OOBEKTUB CTaTyC) KYpHUKIAa KIMHUK—IIMUIEMUOJIOTHK XOJAaTH YpraHWwIIu Ba
0axonanau. Illudoxonara kenran BakTuaa TaHa xapopatu (M+ M,%), Ganramiau
uyran (0.0%), nadbac kucwiumum — aucnHod (0.0%), kykpak Kadacumaru orpuk
(0.0% na), mponykTHB (camapaliv), Ba HOMPOAYKTUB (camapacus) uyTan (i, M,T,0,

Mun, Max) TaxIui1 KHIHHIH.

TankukoT ycymiapu

v l v \ 4
DNUIEMHOJIOTUK BrokuméBHit Acbo0uit PapmakodIHAEMHO
JIOTUK
v \ 4 v A 4
AHKeTa-cypOBHOMA XC,TT,K,Na, OKT ®apmako3nue-
XOHu aHUKJIAIT Ba Koaryjiorpamma, 9xo0 KT MHOJIOTHK aHKETa
6axomanr:Al', OTB, YMymMmuit oKCuI, VIT
TBE, I'XC, ATE0yMUH, KKKT
I'TTMTO3, ueku, AJIAT,ACAT, Penrrenorpa-
AW, MCMKMU, TTI0K03a st
CEeMMBIIHK,
KOMOPOHITMK
\ 4 A4 v
banramuun MBT ra KOHHUHT yMYMKJIHHUK CrartucTuk KaiiTa uiari
MHKPOOHOJIOTHK: Taxiapu CHiTUKHITHT ycyJuiapu
TEKITUPYBU YMYMKIIMHUK TaXIHJUIapU

\Ak

Harwxkanapra craructuk uiuioB 6epunt: IBM SPSS Statistics Base sa MedCalc 20,216(2023,
Benrusi) nactyp MabIyMOTHHHHT CTATHCTHK MTAKETIAPH

2.5-pacM. TaAKUKOTHUHT YMYMH i TaBcU(pu
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bapua  momymsus-OeMopiapuaa  SMHAEMHOJIOTHK  (CYpOBHOMAIN),
YMYMKJIMHUK, OMOKUMEBUIA, ac0001H, PapMaKo3MUIEMHUONTOTUK, MUKPOOMIIOTHK Ba
CTAaTUCTUK KailTa UIIAII yCyJIapu KyutaHwiau (2.5-pacm).

ONUAEMHOJIOTUK TEeKIUPYB ycyulapu. bapua Tekmmupysra xano
KWIMHraH 0emopiap nonyisuusacuaa “CKpuHHHT - CYpOBHOMA  aHKETAacu €paaMu/ia
TaxTmn KWIHHHG Yprammnau. CypoBHoma Y3PCCB TOMOHMIAH TacIHKIAHHO,
CKPUHUHT TEKIIMPYBIap YYyH KYJUIaHWINTAa TaBCcHUs 3TUirad, 378 Ta caBoyijaH
Tapku® TomraH. AHkera Oyindya xaBd OMMWIIJIapu aHMKJIAHIW Ba OaxonaHiau: 1)
YEeKUII-KyHUTa 1 JoHa curaper €Kku HOCBOM YEKHII SMHU30/M aHUKJIAHTaHJa Yoy
OMMJI MaBXyJ 1e0 KaOyn KWIMHIM; 2) UPCUl MOMWIIJIMK OTa Ba OHajapaa EKu
KApUHIOILI YypyFiapja cuil OWiaH KacajUlaHWII Ba YHUHI acopatiapu OyiaraHnaa
y0y xaB¢p ommin (XO) 3bpTHpOd 3TN, 3) aTKOrojd UCTEbMOIN — MOMYJIALHS-
OemopJ/la, KAa4OHKUA oOifjla Oup MapTa CHUPTIM WYUMIIMKIAD WYUII DIU30AU
tacaukiaanranma, ymoy xomatr XO ne6 kaOyn KwinHau; 4) THIOJWHAMUS-
nomyJsnus-0emop xadraga 2 coaTdAaH Kam KUCMOHMN MEXHAT €KW >KHUCMOHUN
Tapous OunaH myry/utanrasaa ymoy XO maBxyn 1e0 KaOyn KWIMHIN.S) MeBa Ba
cab3aBoTiiapuu MebépugaH kKam wuctebmon Kuiaum (MCMKUW) - nmomymsiius
o6emopuaa kynura 400 r. jaH kKaMm MHUKIOpAa MeBa Ba ca03aBOT MaxCyJOTJIapUHU
MCTEHMOJI KWJIUII OFaTH aHWKJIAHTaH1a yii0y oMuil XaB oMuin cudartuaa Kady
KWIMHIK; 6) TacIOpT MaJIyMOTJIapH, IIaXCUH Ba OMJIABUM aHAMHE3 MabJIyMOTJIapH,
Oolad yTKazraH KacaJTMKIApH, AOPU-IAPMOHIAPHUA CYBUCTEMOJI KUJIUII OJaTH
Ba IOKyMJIM MH(eKIMS YIoKIapuaa OYIraniuk xakuaaru axoopotiap; 7) KomopOu
Kacayutukiap (KaHaau aualer Ba OOIIKa PHIOKPHUH MATOJOTHsIIAp, UYKU ab30Jiap
KacaJUTUKIIApH, YTKAP WHOEKIUUIap ) Ba ATPOreH oMuwuiap (HOTYFpH OBKATJIAHMIII,
HOCO¥FJIOM TypMYLI Tap3u).

Xap 6up ommian xaBd omuian e Kadyn kuumaa XKCCT HUHT Tarmmxucuit
ME30HJIapH KyJutanwiau [124].

BuoxknméBuii TekmupyB ycyssaapu: bapya nonymnsauus-6emMopiaapaa sxurap
dbepMeHTiiapn ~ OuMokMMEBHMM  ycyiaga — acnapratamuHoTpaHcdepaza(ACT),

ananuHamuHoTpancdepaza  (AJIT),ymymuii, Oofnanran Ba  OofJaHMaraH
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OwnmnpyouH, wumkopuii ¢ocdaraza(crangapt Tymiamiapu «Bektop becty)
TEeKIITUPUIIH.

bemopnapuunr koH 3apnooumaru xonectepuH (XC) Ba Tpurimiepuaiiap
(TT'), rroko3a, yMyMuid OKCHJI, allbOYMUH, KA, HATPUI KOHIICHTPAIIUsIIapH Ba
KoaryjiorpaMmma KypcaTKU4Japy CHITra Kapilyd JAWCHaHCep Ja00opaTopHUsIIApUHUHT
TEXHUK UMKOHHSATIApUAaH (oiganann0 aHukiIanau. Jlunuanap KOHIEHTPAIMsICH
«Texunkon AA2» (AKII) aBroaHamuzaTopuia Ba MUKPOAIJIEMEHTIAD MUKIOPHU
AAS -34 Ba AAS-IN arom-aGcopOrus CrIeKTpOMETpJIapr/ia aTOM FOTUIIUIIN YCYIIH
Oowran anumkjaHgu. XC  HE>5,0mmonw/n, TID wHW>1,7 MMOIb MHKIOpU
TUMEPXOJIECTEPUHEMHUSI Ba TUNEPTpUINIMLepUuaeMus Ae0 Kaldyn KWIMHJIU.
['unepuatpuemus cudpatuaa Na > 148 MdKkB/ KUMATH, TUIIOKanueMus cudatuia
KUTMHHUHT < 3,5 MAKB/J1 MUKJOpPU Ba THIOKaIUEeMHsl cudaTua- KUIUHHUHT <
2,2 MMOJTb/TT MUKIIOpH KaOysl KAITHUHIH.

I'makemusinn 6axoaamaa AJJA(American Diabetes Association,2015) Ba

KCCT (1999-2013) Tamixucot Me30HIaAPH KyJJIAHWITH:

2.4-manBan

I'nukemusinu 6axoJialn Me30HJIAPHU

AHMKTAHAII BAKTH KoHza riaroko3a KOHIIEHTPALUsCH,
MMOJIb/JT
Menép
Haxopna <5,6
Kanmmm quaber
Haxopna >6,1
I'mroko3ara TOJIEPAHTINKHN OY3HITUIITH
Haxopna <6,1
Haxopru rmukemMusiiu Oy3miinim
Haxopna >5,6 Ba< 6,1

Konmarn rnmmkoswnupianradn  remoriooudn (HbA,C) anukmanaum Ba
OaxonaHau, YHUHT > 6,5% napaxkacu xaBd omunu Ba KJI2- TypuHu Tamxuciaii

Me30HM cudatuia Kadys KWINHIH.
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ByHIaH Tamkapd yHHHT KoHieHTpaummsicn KJ2VCk na naBo TypuHH
Tannamga Oaxomamga — dodganaHwian  (GapMOKOIMUAEMUOIOTHK — TaXJIUII
KHWJINIIZA).

2.5-xkanBaua

AcopaTiapHu émra 00FJIMKJIMK KYPCATKHYWIAPH

VYpra €m Kekca

Eum 6emopa .
o6emopaa émmarmiapaa

Orup napaxanaru
MaKpOTOMHUPIIH acopaTiiap
YK Ba/€ku OFup <6,5% <7,0% <7,5%
TUTIOTJTMKEMHUS XaB(u
MaBXKY/]l YMacC

Orup napaxkanaru
MaKpOTOMHUPIIH acopatiiap
0op Ba/Eku OFup <7,0% <7,5% <8,0%
TUTOTJIMKEMHUS XaBpu
MaBXKY/l

NucrpymenTaa TekmupyB ycysaapu. bemopnapaa sxokapauorpadus
(OxoKTI')- 3apypar Oymranma, OKI, kym KecMalu KOMITIOTEp TOMOTrpadusIcH
(KKKT) (3apypar OVitnua), ynaprpatoBym TekmupyBu (YTT) Ba kykpak Kadacu
ap30japu  peHTreHorpadusicu KIMHUK aMaiuérna Kal0yn KWIMHTaH —Ba
KYJUIaHWJIQJUTaH ycyiuiap OwinaH YTKa3wiau. AHTPONOMETPUK  YIYOBIAp
Oaxkapuiu: cemesnuK, opTukua TaHa Ba3Hu (OTB), Tana Ba3Hu eTHIIMACIUTH
(TBE). )KCCT me3onnapu 6yitnya Ketne I/IH}ICKCI/I(KF/MZ) KUMaTuaa Kyiuaarndaa

OaxonaHau (Xap nomynsus-oemMopaa).

2.6-KaaBaj
AHTPONIOMETPUK KYpCaTKU4JIap
K3ypcarkuumnap Kuiimat, Kr/m?
Ba3u eTumMoBUnINTA <18,5
Menépuii BazH 18,5-24,9
OpTuKya TaHa Ba3HU 25-29,9
CeMu3nuk 30
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Aptepuan 6ocumHu(ADB) Ymuam Ba 6axonamga XKCCT skcneptinapu unuiad
yuKKaH TaBcusuiap Poccus DepepalusiCHHUHT apTepuan TUNEepTOHUs Oyiinua
KapJIMOJIOTHS WIMHUHN KaMUSITU SKCIIEPTIapU Mabpy3acH TaBcUsiapuaaH (MKKUHYU
Kaiira Hampu, 2004) dboitmananunaun (MM.cum.ycT. aa) Ab: cuctomuk Ab < 139;
muactonukAb < 89, aprepuan runepronus (Al')) — CAb > 140; JAb > 90
mMm.cum.ycT. “Al" + KII”” na — CAb >140; IAB > 85 mm.cum.yct. (ESC, 2013).

MuUKpPOOHOJIOTHK TEKIIUPYBJAP Ba (apMOKOINMUAEMHOJIOTHK TaXJIUJI
yeyjuiapu.Xap Oup OemMopjia  MHKPOOMOJIOTMK — TEKIIUPYB  OakKapwiiau:
JIOMUHECLIEHTIIM MUKpockornust ycynu Ounan MBT ra OGamram Taxjuinu, cuil
TaéKuaJapuHH CYIOK Ba KATTHK O3yKa MYXUTJIApUra dKUII JTUHAMUKaaa Oakapuiin
Ba Ky3aTUJIIH.

Xap 6up YC Ba KJI2VCk 6Gunan Gemopiapia DaBONAII >KapaéHH Maxcyc
“@apMaKo3MUIEMHUONIOTMK CYpPOBHOMAa-aHKeTa”  KYJUIAHWIMO YpraHwigud Ba
O6axomanau. Cwira Kapmi AucmaHcep mu(OXOHACH Ba TOMUKIWHUKACHAA OJUO
OopwiIraH KacaJUIMK Tapuxyd Ba THOOWH KapTagaH MabIyMOTJIapHH HyCXaJlall
OpKaJii “Nax3aiu KecMa’ yCylu Oyindya peTpoCIeKTUB (hapMaKOdHIAEMHOIOTUK
TaIKUKOT Oakapuinau. bynmgalh winMuii EHpamyB BaTaHAONl TaJAKUKOTYHIIAP
TOMOHMJIaH KEHT KYJUTAaHWJIa I Ba TABCUS KUJIMHA/IH.

Kon Ba cuMiiIlUKHH YMYMKJIMHHMK Taxjauiuiapu. JlabopaTop Tekmupys
yCyJiJIapu KOH Ba CUMJIMKHUHT YMYMKIUHHUK Tax/IMJUIAPUHUA YPraHUIIHU Y3 U4uUra
ojlay, yiapjaa KyWujaaruiaap aHUKIaHIW Ba VYPraHwiad: SPUTPOLUUTIAPHUHT
Mukaopu(RBC), remornoobun(HBG), panr «kypcarruy, remarokput(HCT),
nevikomutiaap mukaopu (WBC), neiikommrap ¢dopmyna, HeHTpodwmmiap,
so3uHOIIIIap, Oazodwmmiap,mumdonuTiiap, MOHOUMTIAp, ImIazmMorutTiaap, YT,
CUMUJMKHUHT HUCOUM 3UYIINTH, CUMJIUKAA OKCUILIAp MUKIOPH, CUIINK TYKHUMacuaa
JEHKOIUTIIAp Ba OPUTPOLUTIAp, OakTepwsuiap, VpUHIA Ba  SIUTEIHAI
XyX)alpalapHu aHUKJIaH[H.

VIIKa CHITH KOMIUTEKC TEKIIHPYBra aCOCIaHNO TAUTXHCIAH N, KAHUTH JHa0eT
tamxucu-HbA,C  (>6,5%) Ba KOH 3apAoOMmard TUIIOKO3aHHHT  HAaXOPIH

Japa’kacCUHUHT (>6,1 MMOJIB/1T) HaTWXKaJlapura acociIaHuO MaKITaHTUPUIIIH.
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§2.3. CraTucTHK KaiiTa MILIALI YCYJUIApPH

OnuHraH MabJyMOTJIADHU CTAaTUCTHK Kakta wnutam MateBook D14
“HUAWEI” nepconan kommoorepuaa Windows 10 nactypumii TabmuHoTHIa |1BM

SPSS  Statistics Base  (https://www.ibm.com/spss) crarmcuk — makeTiIap

Ma)KMyaCHHUHT TIporniprerap jJureH3usra sra 23,0 raxkuauaa (2020 i) sa MedCalc
20,216 (MedCalc Software Ltd, 2023, Benrust) 6uotuO0Ouii TagKMKOTIAP YUyH
JacTypull TabMHUHOTHUHT CTaTUCTUK NaKeTapu €pAamMuaa amaira OLIUPWIIH.

(https: //www.medcalc.org/calc/relative _risk.php). XKamu 6yau0 taxiun yayH xap

oupu 227 TamaH y3rapyBuyaH Kypcarkuuiapra (variables) sra 6ymran 700 Ta
PECIIOHECHTHUHT ~ Ky3aTyB HaTIDKalapu TaHaad oiauHrad.  MabiyMoTiap
TaXJUIMHUHT JacTa0ku OocKuuuaa Oapya MabiyMoTiaap ['ayCCHUHI MEbEpHii
TAKCUMOT KOHYHHMTra MYBO(QHMK HOMHUHAI KypCaTKHYIap UCTHCHO KWJIMHIaH XO0Jaa
Oapua pakamin Kypcatkuaiap Ttekmupuiranaa (Kommoropos- CmupHOB Ba
[Marmupo-Yunk Ttectu), 167 Ta xypcarkuunan ¢akat 2 Tacu MEbPUH TAKCUMOT
KOHYHHIa MOC KEJJI{, IIyHra Kypa KEeHHHTH XHCOOOTiaap y4yH HOIMapaMeTpUK
CTaTUCTHKA yCyJIapuaan (oiaaHuInra Kapop KUITHHIH.

Mukopuii OeNTHUIapHUHT MEbPHIA TaKCHMMJIAHHUII 3XTUMOIH Koimoropos-

CMUpHOB ME30HIIapu €pAaMuIa TEKIIUPHUIIIN:

Dn= supx\FnlX) - F(x)\;
Oy epna SUPX-aHUKIOKOPH derapa, FN - ypeanunaémean sncamnanmanune

maxkcumaanuw Qyakyscu, F(X) — mevépuit maxkcumnanum dynxuscu sa W
- Shapiro-Wilk me3onu:
W =B?2/S?

By epna S?- TannaMaHuHr yprada apupMETUK KUMMATIaH KBaJPATUK OFMIL
KYpCaTKUWIAPU WHUFUHIUCH:

§*=Yie1(x;%)° ;

B2-kyiiumaru popMysa OpKaau aHUKIaHAIN:
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n/2 2

B? = z aj(Xp—i+1 — Xi)
1

By epna I— BapranmoH KaTopaaru 3JeMEHT paKaMHu.
Ky#innaru HonapameTpuk CTaTUCTHKA yCyutapuaaH ¢hoiaaianuian:
1.Hacnenos A.Jl. IBM SPSS Stasetics 20 u AMOS: npodeccronanbHoi

CTaTUCTUYECKU aHanu3 AaHHuX/ IIpokTnueckoe pykoBomecTBo. M3marenbckuii
oM « [Tutepy, 2012. ISBN:15496001072.- 416c.

2. DowdsS.P.SalKindM.J.(n.d). Study guide for education to accompany
SalKind and Frey’s Statistics for people who (think they)hate statistics, 7 edition,
Neil J.SalKind, Bruce B. Frey.
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1. JleckpunTuB (TaBCU(IOBYUN) TaAXJTUII.

2. OnuHraH WUFUHIWIAPHUHT TAKCUMIIAHWIN KOHYHUSTIAPUHU aHUKJIAII
yuyH Konmoropos-CMupHOB Me30oHapuaan honamaHuIgu.

3. kknTa MycTakui WHFUHAM HAaMyHAJApUHUHMHT MHUKJIOPUN YI4aHTaH
Ooupop-Oup Oenrucu ypracumaru (apkau OGaxomamr yuyH MaHH-YuUTHH
(U)ctaructrk Me3oHuAaH (o TaIaHuIIN.

4. Vkkuta WWUFHHIWIAD YpTacuaard MUKAOPUN OenruHu Ky(pr Exu
MYCTaKWI YIHOBIapu ypTacuaard (GapKHU TEKIIUPHUIT y4yH YHUIKOKCOHHHUHT t-
Me30HHUAaH (o aaTaHUIIIH.

5. TaaxkukoT rypyxJjapuaa hapKIaHUIUIAPHUHT aXaMUS TIHIIMK Japaxkacu P-
TakcuMJiaHuira acocianran Knonmep-IlupcoHHuHr OMHOMMHAN “aHUK’ yCyJIHaa
95% nu nmonwinauk uaTepsanu (Cl) opanuruaa aManra OMmUPHIIIH.

6. MyalissH OMIJIHUHT TabCUp JIOMpacuHu Oaxosamnt yuyH Hucouit xaBd (RR)
KypcaTKnuuaaH QoianaHuIIu.

7. Cudaruii 6enrunap ypracunard OOFIUKIMKHU aHUKJIAII y4yH cudaTuil

Oenruiaap y3BUIIMTUHUHT TeTpaxopuk Kodduuuentu ([IMpCOHHMHT X2-ME30HH)
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TYPT MalOHIIN JKaIBaJl EpaaMuia Xxucooaad unkwiay. JKaapan EpaMu/ia OJTUHTaH
HATWKAIAPHH aHUKIAIITUPUILIA eidTc y3IyKCH3IMK Ty3aTMacumaH (oiinana-
HHJIA]IH.

8. bup TaHmaHMa W4YMga YpraHWIraH WMKKA Ba yHAAH OPTUKY3rapyBYaH
KYPCATKUWIAPHUHT y3ap0 OOFIMKIUTHHY TeKIHpUIl yayH COIUPMEHHUHT T- KOp-
pensiys ko3 urmenTuIan Qo TaIaHIIIIH.

9. I'ypyxJap namaaru XaTojJukiap d3XTUMOJIMHHU allOCTEPUOP TaXJWIU YIyH
Boudepponu Tyzarmacu KyJIaHUIIH.

10.  DXTUMOJUIMJIMKHUHT KpUTHUK Oenrucu cudaruaa p<0,05 kalyi

KWINHIA.
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111 BOB. Y3BEKUCTOHHUHI ®APFOHA BOJUMCHU IIIAPOUTUIA
KAHJIN JMABET BUJIAH KACAJUIAHI'AH AXOJIN
MOMYJAIUAACHUIA YIIKA CWIMHAHT AHUKJIAHUII YACTOTACH
BA KJIMHUK - IINIAEMUAOJIOTI'UK XYCYCUATJIIAPH

§ 3.1. ®aprona BoaAMiicH MAPOUTHAA KAHIIH 1Ma0eT OWIAH KacaLJIaHTaH
axX0JIM OpPacuJa YIIKA CUJIMHUHI TAPKAJIHUII YACTOTACH BA FeHAEPJIH

XyCyCHSITJIApH

Kannmu auabetHuHr 2 — Typu Owmitan > 16 — 90 € axoau NomyIsaIuscruIa
ymka crmuHuHr (Y4oKan ynka cunu — YYC, undmibTpaTus yuoxkau cuin — UVC,
Ty6epkynomMa — TM, Tapkamu6 wugponananran ynka cuwm — TYC, ¢ubpos —
KaBEPHO3JIM YIIKa CUJIN — ®KVYC, ka3e03/1M THEBMOHHS INAKINIATH VIIKa CHJIA —
KITIIYC, ynka cunmauar muppotuk makmd — YCIII, yhka TyKuMalapuHHHT
eMHUpPHIHIIN OuiaH uponananran ynka cu — YTgYC, MUKOGAKTepHsIapHUHT
QKpaTWIUIIK OWIaH Ke4yaJuran VyhKa CHId — M‘—IBK?C) AIUIAEMHUOJIOT UK
TaBCU(PUHUHT TreHaepin xycycusitiaapu (3,1 — >kajgBanga TaxJIWwiMid HaTHXKaigap
yMJIAIITAUPWITaH) (WI0Baga KEITUPUITaH) 0aéH KUIMHTaH.

Acocuii rypyx (K YC. - kammm amaberra YhKa CHIMHHHI KyIIAIHG
Kenumy Oyiran Gemopnap momyssimusicu) Ba Hasopat rypyxumard (K, VC -
KaHJI1 [radeTcu3 YrKa cuiiu Omiad OeMopiiap MOMyJsIUsiCcH) Ba YIKa CUIU OWiaH
O6eMoprnap/a KaCAUIMKHUHT TYpJd MAK/Uiapu (papkiaHuO® KyWugars Moc Xoijaa
KyWHJIaryd TapKaJIMIIl YaCTOTAaCH OWJIaH aHUKJIAHAIN: YUOKIN VC -2,83%Ba 1,0 %
(P> 0,05, x2=0,535, RR = 2,33, 95 % CI — 0,381 — 21,05).

NudunsTpaTus vC - 91,3% Ba 77,0% (P< 0,05, x% = 16,94, RR = 1,305,95%
Cl = 1,152 — 1,478), tybepkynoma — 2,17% Ba 0,00%, Tapkairax VC - 1,83% Ba
10,0% (P< 0,05, x? = 16,93, RR = 0,183, 95% CI = 0,080 — 0,420), ¢pubpo3 —
kaBepHo3 YC —3,83% Ba 12,0% (P< 0,001, x?= 10,38, RR =0,319; 95% CI = 0,164
—0,621), kazeoznu nueBMoHus — 0,33% Ba 0,00%, yKa CUIMHUHT TUPPOTUK IIAKITH
—0,50% Ba 4,0% (P< 0,05, x* = 7,365, RR = 0,125 95% CI — 0,028 — 0,550), ynka
TYKUMACHHUHT eMHUPUIIUIIN OuiaH udogagaHraH VC - 46,5% Ba 62,0% (P>0,05,
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x2=7,634, RR=0,750, 95% Cl — 0,629 — 0,894) Ba MuKOOaKTepHAIAPHUHT
YUKAPUIUIIN OUJIaH KEUyBUU vC 8,17% Ba 10,0% (P>0,05, x?=0,174, RR=0,817,
95% Cl - 0,428 —1,559).

OpkakJjap Ba aéuiap nomnyiasiuusicuga 1 —yu Ba 2 — 4 rypyxra KupyBuuiap
VYIKa CUIWMHUHT TYPJIM MIAKIJIAPU MOC XOJIJa TapKaJuIll 4acToTach OWaH Kaiin
kumnHa (3.1 - xanan): YYC —4,3% - 1,1% (P>0,05) Ba 1,8% - 0,00% (P>0,05),
NYC — 89,9% - 93,0% (P> 0,05) Ba 69,6% - 86,4% (P>0,05), TM — 2,4% - 1,8%
(P>0,05) Ba 0,00% - 0,00% (P>0,05), TYC —1,8% - 1,8% (P>0,05) Ba 10,7% - 9,1%
(P> 0,05), PKVC — 3,0% - 4,8% (P>0,05) Ba 17,9% - 4,5% (P>0,05), KITIIYC —
0,6% - 0,00% (P>0,05) Ba 0,00% - 0,00%, YCulll — 0,6% - 0,4% Ba 5,4% - 2,3%
(P>0,05), VTEVC —43,3% - 50,4% (P>0,05) Ba 67,9% - 54,5% (P>0,05), MUBkYC
—0,9% - 16,9% Ba 8,9% - 11,4% (P>0,05).

DOHr OKOpW dYacToTajapAaa WHOWIBTPATHB Ba YNKa TYKAMACHHUHT
eMUpWINIY OwiaH udoaalanyBuH YIKa CHIIA KaHIJIU JHA0CTHUHT 2 — TypH OujiaH
axonuaa TacAuKIaHaau. XyJIId MyHAal TeHACHIUS 2 — TYpyX BaKWUIapu OyiraH
axoiuIa xaM KaJ KUJIHHATH.

KJI, YC, TapkanuiMHM 5pKaK Ba aémiapia Aedapid OMp XWI 4acToTaja
ydpaiiyd Ky3aTwiajau;, HUHQWIbTPaTUB Ba YIKa TYKUMACUHUHT €MUPUIIUIIN OWUiaH
KEeuyBYH YIIKa CHIM Xamzaa, Guopo3 — kasepHo3 YC — aémiapna, ydaoxmu YC,
TyGepKy/IOMa Ba Ka3€03JM XaMmja IUppoTHk makmm YC — spKakiapaa HuchaTaH
IOKOpH vacTotanapiaa tacaukianau (P>0,05). Kl VCy dca —HucGaran IOKOpH
gacrotanap owian (P>0,05) aémrapra HucOaTan spkakiapaa Tacaukianaam (3.1 Ba
3.2 — pacmiap/ia aKc ATTUPHIITaH).

TaJKMKOT HATIDKANApUIAH sHA KypuHAIUKH, YC TEKIIMPIITaH axoiu
rypyxjapuja — MabJIyMOTUYAHJIMK, SIIAII )XOWM Ba IIAPOWTH, MIJIJIATH Ba KacOw,
WKTUMOMM — UWKTHCOOUN Ba Jemorpaduk Xonariapura OOFIMK — Xo0Jija

Ta(bOBYTJIaHH6 AHUKJIaHHUII 9aCTOTAaCH OuaH TaCOAUKJIaHaIH.
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9PKAKJ/IAP (N=328) AENNAP (N=272) m Onwit

17;5% 8;3% 6;\2%

8;2%

mVpra

B Vpra-maxcyc

259; 96%

\295; 90%

MabayMoTAMNap

MabayMoTAMNap

MabaymoTannap

3.1-pacm. Dpkak Ba aémnap nonyasnusicuaa KJI » YC Kk HE dnHIeMH0JI0THK

TAaBCUJIOTH ( MYTJIOK cOHa, % 1a)

JPKAK/AP (N=56) AENNAP (N=44) W Onuii
1;\2% MabAyMoTAUAAP

m Vpra
MabAyMOTAUAAP

B YpTa-maxcyc

56; 100% 43; 98%

MabayMOTAMNAP

3.2-pacm. Jpkak Ba aénaap nonyasinusacuaa K/ » VC K 6 HH YTHAEMHOJIOTHK

TABCUJIOTH ( MYTJIOK coHIa, Y% /1a)

H
ol 150 85,0
rypyxu
Acocuii rypyx 21,5 78,5
0 20 40 60 80 100 120
B Llaxap axonucu B KuLwnok axonncum

3.3-pacm.K/I2 YCkHu 0eMopaap nonyJasiifusiCHHY AIALI sKOHNUTa 00FJINK
X0J1/1a AaHUKJIAHUII YaCTOTACHHU H(OoTaATAHUIITT
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Tacauknanummya, YmkKa CWIM aKCapuaT FOKOPU YacTOTaJaru TapKaJIMIII
OWIaH KMIIJIOK aXOJUCHA, OWIAJIM Ba JIOMMUN Iepurd Oopliapja, xamaa ypra

MabJIYMOTIIM axXOJuJda aHUKIIaH/IH.

0; 0% 44; 44%
12; 2% 266; 45% ==
_— B Ounanun

AXKpawraH

m Jovumunit
wepuru 6op

H [lovmuii

55; 55% -
299; 50% 18; 3% 1. 1% Lepurn nyK

3.4-pacm. KJI2 YCxuu 6emMopiap Nony ISnusiCHHN OWJIABHII IIAPOUTHTA
0OFJIMK X0J1/12 TAPKAJTUIIN YACTOTACHHUHT KUXATIAPH

3PKAK/IAP (N=328) AENNAP (N=272) O
15; 5% 31% 6;2% 3.1% tl/\abnymommnap

HYpTa
MabalymoTannap

B Vpra-maxcyc
MabAyMOTAUAEP

142;

45%

116;

| 37% YpTa TyrannaHmaraH

MabslymoTannap

259; 96%

25;,8%  16i5%

3.5-pacm. K12 YCKHH ax0Ji¥ OMYJISIUSACH MABJIYMOTYAHIUTUTA OOFJIMK
X0J1/1a TAPKAJUIIN YACTOTACHHUHT U(oaaTaHN TN
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3PKAK/IAP (N=56) AENNAP (N=44) B O/

MabayMOTAMNAP

1;2%

mVpra
MabyMOTAUAAP

B Vpra-maxcyc
MabAyMOTAUAAP

VpTa TyrannaHmaraH
MabAyMOTAUAAP

56; 100% 43;98%

3.6-pacm. K12 YCKHH ax0J11 OMYJISIUACH MABJIYMOTYAHIUTUTA OOFJIMK
X0J1/1a TAPKAJTUIIN YACTOTACHHUHT M(oaaTaHNIITH

Xycycan, K VCaaKJl, VCis HUHTTAPKAJIUII YacTOTajJapu TEHAEPIIN
xycycusiTiapuau udoaanad Moc xoJjia dpKak xamjaa aé€miapja Typiaud oMuiuIapra
OOFNMK XONJa KyWujaruda SMUAEMHONIOTHK TaBcuduap OWiaH aHWKIAHAM: ONUN
Mabsymorimiapaa — 1,83% sa 0,00 nan, ypra mabsnymoraunapaa — 92,3% Ba 99,0%
(P<0,05), ¥pra maxcyc mabaymoTiauiapaa — 1,83% Ba 0,00%, ypra Tyraminanmarax
MabaymoTiwiapaa — 3,83% sa 1,0 % (P>0,05), maxap axonucuma—21,5% Ba 15,0%
(P>0,05), kunuiok axonucuaa — 78,5% Ba 85,0% (P>0,05),ounanunapaa — 44,3% Ba
44,0% (P>0,05), axpamrannapna — 3,0% Ba 1,0%(P>0,05), noumuii mepuru
(mapBapum KuinyBuucu) O6opmapaa — 49,8% Ba 55,0%(P>0,05), noumuii mepuru
nykmapaa — 2,0% Ba 0,00%, umraunapaa — 2,83% Ba 8,9% (P> 0,05), nmcuznapaa -
30,5% Ba 52,0% (P<0,001), xw3matummapma — 3,83% Ba 1,0%
(P>0,05),ranbupkopnapaa — 4,83% Ba 1,0% nan (P>0,05), nadakamaruiapaa —
53,7% Ba 41,05% (P< 0,05), abopuren axonuna (y36eknap) — 99,0% Ba 100,0%
(P>0,05), xenrunau axonuaa (6apua musiatiapaa) — 1,0% Ba 0,00%, sbTukoau
MyCyJIMOH axoiu (mycnum) aa — 0,7% Ba 0,00% nan, simiant mapoutu EMOH axoJiujia
— 2,0% Ba 0,00%, smamn mapouTd KoHMKapiud axoiuga — 92,0% Ba 99,0%

(P<0,001), simam mapoutu sixmu axonuaa — 6,0% sa 1,0% (P> 0,05).
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3.7 — pacmpaa oupmamun KJI, S"CK Hu> 1 8— 90 €umm axonu nomyssuusacuIa
AQHUKJIAaHWIIM Ba KAaWTaJaHUIIM YacTOTAJAPUHUHT TEHAEPIU  JKUXATJapu
KYpCaTHJITaH.

TakauM STUJITAH KaJBajagard TaxX IMIIMK pakamiiap/aa akc 3TUIINYa, KaHJId
nuabernu 6emoprnapaa oupiaamun ymka cunu (K1, VC,) xamu >16 — 90 érwu axonu
nonynsinusacuna 38,4% TapKaluIl 4acTOTacH OWIAH aHUKJIAHIU (dpKakiapaa —
40,5% Ba aémmapna — 36,3%; P>0,05).

K1, S"CK HUHT KaWTaJaHWIIW TEKIIUPYBra and KuiuHran >16 — 90 émum
axonmuaa 31,2% dacrora Owian Tacaukitanau (3pkakiapaa — 19,2% Ba aémapaa
12,0%; P<0,05).

Xynau myHgad taxgamin Kl SV’CK6 V4yH XaM OaXapwiad Ba YHHUHT
HaTxanapu 3.8 — pacmaa KeJITUPUITaH.

Mabnym Oynummya, Kanaad Auader OwujaH KacajUIaHMaraH axoJiujaa
oupnamun Ba Kaitananran ymka cwmHH (KMo VCy) ¥y3ura Xoc TeHmepiu
XyCyCUsITIapyu HaMOEH OYaan.

Ymyman onranna, oupiaamuan K1, S"CKG TEKIIUPUIITAH aXO0JIU MOMYJISALUACHA
— 69,0% aHWKJIAHWII YacTOTacH OWIaH Kahj KwimHAH (dpkKakiaapaa — 36,0% Ba
aémapna — 33,0% P>0,05). Kaittananran KJI, S"CKG HUHT aHUKJIAHHWII 4acTOTacHu
aca ymymui nonyiamusana — 17,0% Hu Tamkui KWIAW Ba SpKak Xamjaa aéniapia
Moc paBumiga — 20,0% Ba 14,0% (P<0,05) tacmuxnanau.Kentupuiaran Boauit
IIAPOUTHUJIATU WJIK TAJIKUKOT HATWKaJlapu YTKa CUJIMHUA OUpJIaMYM Ba UKKUJIAMYU
(baos npopUIAKTUKACUHUHT YCTYBOP MYHATUILIAPUHU KYpcaTUO MU Ba aMauil

axaMusaT kacO dTaau.
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40,5%
36,3%
19,2%
12,0%
VYnKa CUAMHUHT BUPAaMUmn aHUKNAHULIN YnKa CUNMHUHT KaliTanaHUwm
H DpKaK 243 115
Aén 218 72

3.7-pacm. Bupaamun Ba Kaiitananran KJI ; YC K HUHT TapKaJaHMII 4acTOTACH
Ba >16-90 éuwin 6eMopJiap NONyJAUMSACHIA TeHAePJId JKUXATIAPH
( myTJI0K coHa Ba % na)

36,0%
33,0%
20,0%
14,0%
YnKa CUAMHUHT BUPNAMUMN aHUKNAHULIN YnKa CUAVHUHT KaiiTanaHuwwm
W DpKaK 36 20
Aén 33 14

3.8-pacm. bupiaamuu Ba Kaiitananran KJI 2 YC k 6 Hu Tapkajum yacroracu

Ba >16-90 éuuin OemopJap nomyJasiuMsCHAA TeHAEPJIH KUXATIAPH

( MmyTJ1I0K coH1a Ba % 1a)

Jlopwmapra dugamiau —yNKa CWIMHWHT aHUKJIAHWI 9acTOTacu Ba
AIUIEMHUOTIOTUK TaBcudu 3.4 — xanBaijja KeNTUPUITaH.

K, YC HMHT nopu BOcCUTalapura Ce3yBUaHJWTH JpPKaK Ba aémiapaa MocC
X0JJa KyWupard —TaBcudiapia aHMKJIAHMIL —YacToTacu OwiaH  yMymui
nonynsiuuana Kan stwinu (3.3 - skanBain): “aramOyronra €K CTPENTOMUIIMHTA

TYpFyH ce3yBUaHIMK” — 26,3% (apkakmapaa —31,1% Ba aénnapna — 20,6%, P>0,05).
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«lopura ce3rupiukHu cakjianranaurm» - 46,3% (spkaxnapaa — 41,2% Ba aémiapaa
—52,6%, P>0,05), «I[lomupesuctennuk — 11,5% (3pxakmapnaa — 11,9% Ba aénnapaa
11,0%; P>0,05)», «Kyn connu nopunapra TypryHniuk - MJIIY» - 12,7% (spkaknapnaa
— 15,9% Ba aémmapna — 8,8%; P>0,05), «MBT mamxyn» - 86,7% (spkakiapaa —
85,1% Ba aénnapna — 88,6%; P>0,05), «lopunapra cesypuannuk — JIUMBT (+)». —
77,7% (spkaknapaa — 73,8% Ba aémmapna — 82,4%; P>0,05).

«Monopesuctentiauk MBT (+)» — 12,8% (apkaknapaa — 15,5% Ba aénnapnaa
- 9,6%, P>0,05), «Ilomupesucrent MBT (+)» - 11,5% (3pkakmapaa — 11,9% Ba
aémnapna — 11,0%; P>0,05), «MJIY MBT (+)» - 13,2% (spkakinapaa — 16,2% Ba
aémapaa — 9,6%; P>0,05).

YMymMaH, Xynoca KWINHCA, KaHJIM AUa0eT OuiaH KacayulaHrad Oemopiap/a
Vnka cunu 53,7% xonatia gopuiaapra pe3ucTeHTIIMK OmiaH udoaaianubd keyaau Ba
IesApII “xaMma jopura auaaMmmk” — 11,5% KJT, VC, 6unan GeMopiapaa Kaii
KWJTAHAH.

Jlopu BocuTanapura ce3yBYaHJIMK KaHIJIA TUa0eTCU3 KEUyBYM YIKA CHIIHIA
xaMm OeMmopiiapia Jpkakjaap Ba admiap MONyJANMICHAA MOC XOJja Kyluaaru
TapKaJUII YacToTajdapu OuiaH aHukiIaHaau: 1) « 3traMOyTon €Ku CTPENTOMUIIMHATA
TYpFyH ce3yBUaHimK» - 39,0% (spkakmnapaa —44,6% Ba aénnapaa — 31,8%; P>0,05);
2) «/lopura Ce3rMpJMKHHMHT CakjJIaHranaurum» - 26,0% (3pkakiapaa — 28,6% Ba
aémnapna — 22,7%; P>0,05); 3) «llomupesucrentauk» — 17,0% (opkakiapaa —
21,4% Ba aémnapna — 11,4%; P>0,05); 4) «Kyn conun nopunapra TypryHiauk - MJIY »
- 22,0% (opkaknapaa — 21,4% Ba a€nnapaa — 22,7%; P>0,05); 5)«MbBT maBxymn» -
54,0% (opkaknapaa — 42,9% Ba aémiapaa — 68,2%, P>0,05); 6) «/lopunapra
cesyBuamiink — JIYMBT (+)» - 46,0% (apkaxnapnaa — 37,5% Ba aémrapaa — 56,8%;
P>0,05); 7) «Monopesucrentauk MBT (+)» — 2,0% (spkakmapma — 12,8% Ba
aémnapna — 4,5%, P>0,05); 8) «Ilonupesuctent MKT (+)» - 17,0% (3pkakiapna —
21,4% Ba aénnapna — 11,4% P>0,05); 9) «MIIYMBT (+)» - 22,0% (9pkaxnapaa —
21,4% Ba aémmapna — 22,7%; P>0,05).

VMyMaH TaKKOCJIaHraHaa, MabiyM Oymummuya, 1- (KJI; YC, 6unan 6emopiap

nonyisimsacu) Ba 2 - (K VCOunan Gemopiap) TIypyXgard cHI OWJIaH
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KacaJUlaHTaH axoJIM TOMYJSIUsACHIA JOPH BOCHTaJapura CE3yBYAHIUK XOJIaTh
Kylugaruya dyactoTanapjaa TaBcudiaHu®O Moc xojija KyWumaru TtadoByTiapa
aHuKIaHau: 1) «3ramOyTonra €Ki CTPENTOMUIIMHTA TYPFYH Ce3yBUaHIHNK» - 26,3%
Ba 39,0% (P<0,05, x%=6,189, RR=0,675, 95% CI=0,512 — 0,893); 2) «/lopura
Ce3TUPIMKHHUHT CaKIaHraHaurm» - 46,3% Ba 26,0% (P<0,05, x?=13,61, RR=1,782,
95% Cl=1,266 — 2,508); 3) «Ilonupesucrentnux» - 11,5% Ba 17,0% (P> 0.05, x?
=1,923, RR=0,676; 95% CI=0,416 — 1,101); 4) «K¥11 conm nopuinapra TypryHIHK
- 12,7% Ba 22,0% (P<0,05, x*=3,608, RR=0,633, 95% CI=0,412 — 0,972); 5) «MBT
MaBKyI» - 86,7% Ba 54,0% (P<0,01, x2=88,97, RR=2,523, 95% C|=1,993 — 3,197);
6) «lopunapra cesyBuamimk — JIYMBT (+)» — 77,7% Ba 46,0% (P<0,001,
x%2=42,16, RR=1,698, 95% CI=1,359 — 2,097); 7) «Monope3ucrentiuk MBT (+)» -
12,8% Ba 2,0% (P<0,05, x?=7,676, RR=5,775, 95% Cl=1,444 — 23,09); 8)
«ITonupesucrent MKT (+)» - 11,5% Ba 17,0% (P<0,05, x?=1,923, RR=5,245, 95%
Cl=1,309 — 21,02); «MJIY MBT (+)» - 13,2% Ba 22,0% (P<0,05, x?=3,019,
RR=0,658, 95% CI=0,429 — 1,008).

Jlemak, TagKMKOT  MabJIyMOTJApWHU  CTAaTUCTHK  KaWTa  HILIAII
HATWKAJIAPUHUHT TYBOXJWK Kuwiniinya, daproHa BOJUICH IIAPOUTHAA KaH/IIA
nuaber OMIAH OFpUraH axomu opacuaa YCHHMHT SIHIEMHONOIMK TapKaIHII
yacToTajapy Ba FeHIEPIIN XyCyCUSTIIapu TaBoJall-nMpoduIakTUKa - peadumuTanus

JIacTypiapuia, Cy3cus, Xucoora OJIMHUIIM Kepak Oyiaau.

§ 3.2. ®aproHa BOAUIICMHUHT KAHUIH IMA0eT OWJIaH KACAJIAHTAH aX0JIUCH

opacuaa YNKa CUJIMHUHI XaB() OMIWJIADMHUHT 3MUAEMHOJIOTUK TaBcUudu

Keltuarn taxpwmiap BOguWHUHT >16 - 90 émumm KaHaiad auaber OusaH
KacaJUIaHTaH axOoJIUCH Opacuja VyIKa CUIMHUHT TamlKu XaB() OMWUTapUHU
TapKaJIMIII YaCTOTACUHM KUECUM TaBCU(DUMHU aHUKJIAII Ba Oaxojamira OaruiiaHraH

(3.4 — xaaBaiga WI0BaAa KEATHPUIITaH).
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Tacouknanummuya, ynka  cuim  OWlaH  KacaJUlaHraH — OemopJiap
nonyJsiiusicuia acocad 10 rypyx Tamku oMmuwuiap (Muuiad yukapuiil OusiaH OOFJIHK)
xaB( omuiuiapu cudaTtuaa eTaKInIuK KWIHO aHUKTaHIN: IIOBKWUH, YaHT, KUMEBUI
OMIJIJIAp, MOHJIAP, TOK, UCCUK I€X, MECTUIHJIAp, HUTpATIap, nedoruaHTiap Ba
“0ommka xamu ommmiap” (BXO).

KJI, YC, Gunan Gemopinap yMyMmuii MOMyJsLMsICHIA, SPKAaK Ba adiiapia
yml0y xaBd OMWUIApW KyWHUJaruda TapKaJIUII YacTOTacu OWiIaH aHUKJIAHIU:
moBkuH — 30,0% (apkakmapna — 34,5% Ba aénmnapaa — 24,6%; P>0,05), ganr —
27,3% (opkaxnapaa — 32,0% Ba aémnapaa — 21,7%; P>0,05), xkuméBuii omumiap —
2,5% (opkakmapna — 2,7% Ba aémmapaa 2,2% (P>0,05), uonmap — 0,30%
(apkaknapaa — 0,6% Ba aémnapga — 0,00%), Tox — 0,7% (spkakmnapaa — 1,2% Ba
aémrapaa — 0,00%), uccuk nex — 0,5% (3pkaxmnapaa — 0,6% Ba aémnapna — 0,4%,
P>0,05), necrutmanap — 1,5% (apxaxnapna — 2,1% Ba aénnapaa — 0,7%; P>0,05),
autparaap 0,00% Ba 0,00%, medpommantmap — 0,2% (opkaxmapga — 0,2% Ba
aémmapaa — 0,00%), BXXO — 10,2% (spkakinapaa — 18,6% Ba aémrapaa — 0,00%).

Kangnmm quaGeTHUHT 2 — Typu OWIIaH KacaJUTaHTaH axoJIujia YIKa CUITMHUHT
KAl ATWIraH XaB() OMWUIAPUHUHT — yYMYMUN TOMYJSLUANA, dpKaKiIapjaa Ba
adnnap/a reHiepiau XyCyCUsITIIapy KyHuaaru TapKajluil 4acToTanapa aHUKIaH/Iu;
moBkuH — 84,0% (spkaknapaa — 87,5% Ba aémnapna — 79,5%, P>0,05), yanr —
82,0% (apkakiapaa — 83,9% Ba aémnapnaa — 79,5%; P>0,05), kumEéBuii omusiap —
9,0% (opkakmapna — 10,7% Ba aémnapaa — 6,8%; P>0,05), nonmap — 0,00% Ba
0,00%, Tox — 1,0% (3pkaxnapma — 1,8% Ba aémmapaa — 0,00 %), uccuk nex — 0,00%
Ba 0, 00%, necrutmmiiap — 6,0% (spkaknapnaa — 5,4 Ba aémnapaa — 6,8%; P>0,05),
autparaap — 1,0% (spkakmapaa — 0,00% Ba aémmapaa — 2,3%), aedonuantiap —
1,0% (apkakmapaa — 1,8% Ba aémnapaa — 0,00 %), BXKO — 22,0% (3pkakiapaa —
17,9% Ba aémmapna — 27,3%, P>0,05).

Tabpkumiam >KOU3KH, TalIK{ (S"CHHHP unurad YuKapuin OunaH OOFIIUK XaB(d
ommuiapu) ommmuiap K/l VCs Ounan axomu nonyysinusicuaa Kl S"CK6I/IJ1aH
nomynsuusicura HucOataH ce3uwnapid TadoByT OWIaH IOKOpM HacToTanapia

aHuKIaHau (3.4 — jkaaBajiia uioBaja KSITHPHUITaH).
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Uynonuu, K]l VCK Ba KJI, SV’CK6 JIATNONYJALMALA KyHUIaru TapKaJIUII
YyacToTajapd MOC PaBUIIa — YMyMUN MOMYJISLKAA, SpKakiap Ba aéiiapa Talku
xaB oMuIIapy Kaiin KuimuHan: moBkuH — 30,0% Ba 84,0% (P<0,005, x2=236,8,
RR=0,357, 95% CI=0,308 — 0,415), wanr — 27,3% Ba 82,0% (P<0,001, x2=109,9;
RR=0,333, 95% CI=0,284 — 0,391), kuméBmit omumtap — 2,5% Ba 9,0% (P<0,001,
x%=9,062; RR=0,278, 95% CI=0,125 — 0,617), nonnap — 0,3% Ba 0,00%, Tox — 0,7%
Ba 1,0% (P<0,05, x?%=0,076; RR=0,667, 95% CI=0,075 — 5,904), uccuk nex — 0,5%
Ba 0,00, mectmimanap — 1,5% Ba 6,0% (P<0,005, x2=6,270; RR=0,250, 95%
Cl=0,091 — 0,687), uutpataap — 0,00% Ba 1,0%, medonuantiaap — 0,2 Ba 1,0%
(P<0,05, x?=0,188; RR=0,167, 95% CI=0,010 — 2,643), 5XXO — 10,2% Ba 22,0%
(P<0,001, x2=10,38; RR=0,508, 95% CI=0,326 — 0,792).

bus, ynka cunu Oynaran 6emopiiap nomyssinuscuaa €HI0M KacaUTUKIapHU
xaB( omwapu cudaruia ypraHauk Ba TapKaJuIlIM yacToTajlapuHu 1 — Ba 2 —
rypyxaaru (K VC.Ba KJI; VC,;i Grnan axomu) axonuaa TaxjIna KHIHO Vprasuaux
(ymoyTraxJinia HaTHxkaJIapy 3.5 — jkaaBajia wioBajaa KypcaTHiraH).

Mabnym Oynummuua, ymka cuid OwiaH OeMopiap MNOMyJISIUsICUAA
EHI011/XaMpOoX, TaTOreHIap — xaBg oMmwuiapu cudaruaa 3 rypyx KacauIMKiIap Ba
XOJIaTJIap yYpaau Ba TacIUKJIaHIU — Hadac ab3ojapu Kacaudkiapu (8 Typaaru),
alyiepruk  Kacawukiap(3 Typaaru) Ba OollKa KacaJUTMKIap Xamaa oMuiap(6
TypAaru).

KJI, YC, 6emopnap momynsimacuia ymby MaTONOTHsIap Ba XoJaTiap
KyWujaruya TapKajiull 4YacToTacuJa aHUKJIaHaAW: YIOKAHUHT CypyHKaJu
o6ctpykTus kacammr (YCOK)->16-90 émumm ymyMuit 6emMopiiap TomyIsuuscyia
- 29,7% (opkaknapna — 35,40% Ba aémnapaa — 22,8%; P>0,05), yTkup mHEeBMOHHUS
(VII) — 2,5% (spraknapaa — 3,4% Ba admiapma — 1,5%; P>0,05), cypyHkanmm
nueBMoHus — 2,8% (3pkakmapaa — 3,4% Ba aémnapaa — 2,2%; P<0,05), yTkup
oponxutr — 1,8% (9pkakmapnaa — 2,4% Ba aémnapna — 1,1%; P>0,05), cypyHkanu
oponxur — 12,8% (spkakmnapaa — 13,4% Ba 12,1%; P>0,05), 6o1ka kacamiukiap —
59,9% (spkakmapaa — 51,5% Ba 69,1%; P>0,05),cypynkanu Jlop — kacaniukiap
(CJIOPx) — 8,0% (s3pkaknapna — 11,0% Ba aénnapna — 4,4%; P>0,05), YVPBU (itnnna
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6up mapta) — 14,5% (spkaxinapaa — 74,9% Ba aémnapaa — 14,0%; P>0,05), YPBU
(Mmnmma Oup mapranan kym) — 75,8% (9pkakmapaa — 75,6% Ba aémiapma — 76,1%;
P>0,05), TopBok — 4,7% (3pkaknapaa — 5,5% Ba aémrapaa — 3,7%; P>0,05), sx3ema
—16,8% (spkakmapna — 16,5% Ba aénnapaa — 17,3%; P>0,05), oBkaT aymieprusicu —
2,8% (apkakmapaa — 2,7% Ba aémiapaa — 2,9%; P>0,05), OUT — 7,0% (spkaknapaa
— 8,2% Ba admmapaa — 5,5%, P>0,05), ynkaman Tamkapu cun (YTC) — 1,0%
(opxaxnapaa — 1,2% Ba aénnapna — 0,7%; P>0,05), naBpuii KacaUITMKHUHT KY3UIITH
(AKK) — 9,3% (opxaknapna — 11,0% Ba aémnapna — 7,4%; P>0,05), onaunru
naBonan axpanum (OJA) — 13,5% (spkaxnapna — 17,4% Ba aémnapaa — 8,8%;
P>0,05), xapungom ypyfiapaga OUT (KYOUT) — 6,3% (spkaknapaa — 8,2% Ba
aénnapna — 4,0%; P>0,05), kapuuzou ypyenapaa ymka kacaumkiapu (KYYK) —
5,3% (spkaknapna — 5,8% Ba aénmnapaa — 4,8%; P>0,05), kapungom ypyriapaa
amepruk kacamukiap (KYAK) — 4,5% (spkaknapaa — 4,0% Ba aénnapnaa — 4,5%;
P>0,05).

KomopOun kacamnukiap, xoiariap Ba XaBd) OMWUIApW KaHUH AUabeTcH3
keuyBun ynka cwimna (K VCKﬁ) KyHUJaru TapKaJWIl dYacToTajlapu OwuiiaH
TaCIUKJIaHIU: VCOK - ymymuii nonyisauusiga 14,0% (apkaknapaa — 17,9% Ba
aémmapna — 9,1%; P>0,05), VII — 1,0% (spkakmapma — 0,0% Ba 2,3%), CypyHKanu
nueBMoHust — 5,0% (’pkakmapna — 1,8% Ba aémnapga — 9,1%, P>0,05), yTkup
oponxutr — 3,0% (9pkaknapaa — 3,6% Ba aémnapnaa — 2,3%, P>0,05), cypyHkanu
opouxut — 28,0% (opkaknapaa — 21,4% Ba aémnapna — 36,4%; P>0,05), Oomika
kacayukiap — 53,0% (apkaknapaa — 57,1% Ba aémnapna — 47,7%; P>0,05), Cnopx—
19,0% spkaknapna — 17,9% Ba aéiapua — 20,5%; P>0,05), YPBH iimnna 6up MapTa
—20,0% (spxaxiapaa — 19,6% Ba aémnapaa — 20,5%; P>0,05), YPBU itunga 6up
MapTajaH kym —48,0% (3pkakmapaa —35,7% Ba aémnapna — 63,6%; P>0,05),5x3ema
—34,0% (opkakiapaa — 25,0% Ba aémnapaa — 45,5% (P>0,05), oBkaT aymieprusicu —
2,0% (apxaknapaa — 0,00% Ba aémnapaa — 4,5%), OUT — 8,0% (spkaxmnapaa — 8,9%
Ba aémiapaa — 6,8%; P>0,05), YTC — 1,0% (spxaxnapaa — 0,0% Ba aémiapaa —
2,3%), IKK — 10,0% (spkaknapaa — 8,9 Ba aémmapna — 11,4%; P>0,05), OJJA —
35,0% (opkaknapna — 48,2% Ba aémnapaa — 18,2%; P>0,05), KYOUT — 7,0%
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(apkakiapna — 8,9% Ba aémiapaa — 4,5%; P>0,05), KYVK — 5,0% (spkaxiapaa —
5,4% Ba aémnapaa — 4,5%; P>0,05), KYAK —2,0% (3pxaknapna — 1,8% Ba aémapaa
—2,3%; P>0,05).

Enom kacannuknap Ba XonaTiaap, XaBd oMuIIapu ce3unapiu ¢Gapk OunaH
HucOaTaH 10KopHu yactotanapaa K/, VCK TV TIONYJISIUUSIAA KA KWINHIU.

Kymnaman, K S"CKBa K, SU’CK;I Jla KeMWHIa KypCaTWIraHiaap MOC XO0Ja
KyWHJIard aHUKJIaHUII 9acTOTaJlapyu OWJIaH Ky3aTHIIJIH: VCOK — 29.7% Ba 14,0%
(P<0,05, x%=9,797, RR=2,119, 95% CI=1,284 — 3,498); VII — 2.5% Ba 1,0%
(P>0,05, x2=0,322, RR=2,500, 95% CI=0,334 — 18,72), CYpyHKaJId THEBMOHUS —
2,8% Ba 5,0% (P<0,05, x%=0,706, RR=0,567, 95% CI=0,214 — 1,501), yTkup
opouxut — 1,8% Ba 3,0% (P<0,05, x2=0,149, RR=0,611, 95% CI=0,173 — 2,152),
cypynkanmu Opouxut — 12,8% Ba 28,0% (P<0,001, x%=14,29, RR=0,458, 95%
Cl=0,314 — 0,668), 6omka kacammknap — 59,5% Ba 53,0% (P<0,05, x2=1,237,
RR=1,123, 95% CI=0,923 — 1,366), Cnopx — 8,0% Ba 19,0% (P<0,001, x2=10,75,
RR=0,421; 95% CI=0,259 — 0,685), YPBU iinnna 6up mapra — 14,5% Ba 20,0%
(P<0,05, x%=1,600: RR=0,425:95% CI=0,468 — 1,123), VPBU itunna Ooup mapTagaH
kym — 75,8% Ba 48,0% (P<0,001, x2=31,47, RR=1,579, 95% CI=1,282 — 1,947),
TOpBOK — 4,7% Ba 0,00%, sk3eMa — 16,8% Ba 34,0% (P<0,001, x2=15,14, RR=0,495,
95% CI=0,357 — 0,686), oBkaT amneprusicu — 2,8% Ba 2,0% (P<0,05, x2=0,109,
RR=1,275, 95% CI=0,299 — 5,426), OUT — 7,0% Ba 8,0% (P<0,05, x?=0,022,
RR=0,875, 95% CI=0,423 — 1,808), YTC — 1,0% Ba 1,0% (P<0,05, x?=0,295,
RR=1,000, 95% CI=0,122 — 8,119), JIKK — 9,3% Ba 10,0% (P<0,05, x2=0,045,
RR=0,933, 95% CI=0,493 — 1,768), OJA — 13,5% Ba 35,0% (P<0,001, x*=27,12,
RR=0,386, 95% CI=0,276 — 0,539), KYOUT - 6,3% Ba 7,0% (P<0,05, x2=0,063,
RR=0,905, 95% CI=0,416 — 1,969), KYYK — 5,3% Ba 5,0% (P<0,05, x?=0,011,
RR=1,067, 95 % Cl=0,406 — 2,672), KYAK — 4,5% Ba 2,0% (P<0,05, x*=0,793,
RR=2,250, 95% CI=0,543 — 9,315).

XaB(d oMwmapura ouj TaJAKUKOT HaTHKAJIApUHU CTATUCTUK KaWTa WIILIAIl
TacauKiaaukyu, Ko S"CK Jla CWJIHUHT HIIa0 YMKapuil OwiaH OOFJUK (3apapiin)

xaB( omuiuIapu Xamaa EHI0II KacaJUTMKIap/XoaaTiap aémiapra kaparasaa (11,7%)
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spkaksapaa (21,8%) cesunapau ¢apk o6unan (10,1% ra), spHu 2,9 GapaBapra kyn
kyzatwian (P<0,05). Xynnu wmyHmait tadoByTIaHUIN, JIEKUH CE3WJIAPCHU3
ndonanann6 (3,0% dapk 6uran), KMo YCyi rypyxumaru 6eMopiap Homy Isupsacha
Kaiig kuuaau (P> 0,05). bynaai taxymn pakamin makiaa 3.9 — pacMaa Takaum

KHJIMHT'aH.

Acocui rypyx (n=600) Hasopart rypyxu (n=100)

70; 11,7%
|

39;39,0%

lJl; 21,8% 36; 36,0%

m JpKaknap = Aénnap m JpKaknap = Aénnap

3.9-pacm. Vioka cwimaa unuia6 yukapum OwiaH O0FJuK XaB@d
OMMJIJIADMHUHT AHMKJAHUII YACTOTAJAPUHHM TEHIEPJIU XyCYCHUSITIAPUHUHT
udoxanaHuIIU

Cun KacaJUIMTUHUHT XaB( OMWIIApUHU MEXHAT Typura Kypa YpraHuil Ba
Oaxonaiga MabiiyM Oynauku (Taxiawinii Hatmwkantap 3.10 — Ba 3.11 — pacmnapna
6epmiran), Ky YC.rypyxumard akimii MexHaT OWIaH IIYFY/UIAHYBYH SPKAaK Ba
aénnapaa CWIHUHT XaB( omminapu — 6,4% Ba 4,8% (P> 0,05), »xkucMoHUI1 MexHAT
KuiyBUmiIapaa 6ynca moc xonaa — 36,9% Ba 23,9% éxu 13,0% dapk Ounan
anukianau (P<0,05).

TajkukoTra skan6 kummaran 11 — rypyx Baxwitapuaa, sean Kl YC & na
(3.11 - pacm) aknumii MexHaT OWiaH IIyFY/UIAHYBYM JpKak Ba aémiapaa xaBQ
ommwuiapu — 3,6% Ba 11,4% (P<0,01), >kuicMOHMII MexHAT OWIaH MaIIFyI

oynrannapaa aca — 92,8% Ba 79,5% (P<0,05) yactoTta OnnaH Ky3aTUJIIH.
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36,9%

23,9%

dpKaknap (n=328) Aénnap (n=272)
B AKNIA MexHaT 21 13
B }KNCMOHUIN MmexHaT 121 65

3.10-pacm. Kanaau nuadet Oui1ad axoymaa ynka CHUIIMHMHT KYIIWINO KeJUIIua
XaB() OMHIIAPH MEeXHAT TyPUra 00FJIMK aHUKJIAHMIIHHUHT H(OJATAHULIN

92,8%
79,5%
11,4%
3,6%
dpkKaknap (n=56) Aénnap (n=44)
B AKNIA MexHaT 2 5
B }KMCMOHUI mexHaT 52 35

3.11-pacm. Kanaim quader OuiiaH KacaUIaHMAaraH axoJimaa YynKa CUJIMHUHT
xaB( OMH/LJIAPM MEXHAT TYPHra OOF/INK aHUKJIAHMIIMHUHT MdoaanaHuIIH

Hemak, YC akcapudar spkakjiapia Ba *XKUCMOHHMM MeXHAT OWJIaH MAILFyJl
axonuja TacAuKiIaHaud, YHMHT XxaBd omwmiapu sca Kl VCurypyxumaru

MONYJISIIUSIA TacAUKTaHaau 1e0 Xynoca YuKapuIll MyMKUH OYiau.
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§3.3. ®aprona BoauiicH MAPOUTHAA KAaHAJIU AuadeT OMJIaH KacalJIAHT aH
axo0J/1M NOMyJISIIUAA YIIKA CWINHUHT KJIMHHUK X0C 0eJIrnjiapm Ba

XyCyCHSAITJIApH

3.6 — xanBanga PaproHa BOJUNCH IIAPOUTHIA KaHMIM auaber OwusaH
KaCAJUIAHTaH axO0JIM MOMYJISALUACUAA YIIKA CUWIMHUHT KJIMHUK KEYUIIUHUHT KUECUM
TaBCU(HU KSATUPWITAH. YHJIaH KYPUHUIINYA, KAaHJTH THAOCTHUHT 2 — TYpH OWJIaH
KacaJlJIaHTaH aXxoJIu1a YIKa CHIIMHWHAT aCOCUN KJIMHUK KYPUHUIIIAPHU Ba OeNTuiapu
KylHujarnua 4actota OwuiiaH aHWKIaHaAW (dpkak Ba admimapnaa, KymjagaH): TaHa
xapopatuuHr kytapwmmu (TXK) — 87,7% (spkaknapna — 87,5% Ba aémiapaa —
87,9%; P>0,05), 6anramu itytan (BM) — 98,5% (spkakinapaa — 98,2% Ba aémiapa
—98,9%; P>0,05), nadac xkucumm (HK) — 94,2% (3pkaknapna — 93,3% Ba aémnapaa
—97,8%; P>0,05), xykpak kadacuna orpux (KKO) - 97,7% (spkaxnapna — 97,6% Ba
aémnapna — 97,8%; P>0,05), kyn Tepnam (K,T)— 82,5% (spkaxnapna- 82,9% Ba
aémapna — 82,0%; P>0,05), kewacu tepnam (K,T) — 78,2% (spkaknapaa — 76,5%
Ba 80,1%; P>0,05), xkynny3u tepaam (K, T) — 2,2% (spkaxnapna — 2,4% Ba aémiapaa
— 1,8%; P>0,05), cyrka naBomuna tepaam (CUT) — 5,7% (spkaknapaa — 6,4% Ba
aémrapaa — 4,8%; P>0,05), oyrummm xuccu (bX) — 74,2% (72,0% spkakiapaa Ba
76,8% aémmapaa; P>0,05), Basu itykotumr (BI) — 96,8% (spkakmapaa — 89,9% Ba
aénmapaa — 90,4%, P>0,05), “émon Hatmxa/acopatnanunuim keunnr” (EH) — 96,8%
(opkaknapaa — 96,3% Ba aémaapaa — 97,4%; P>0,05).

Xynau myHAad HaTtwxkaizap, aMMmo Takkociaaranga 99,0% nmaH opTuk
«KYUYCH3JIaHTaH KJIMHUK KYpUHHII - Oenruiapy OwunaH 3ukp 3Twirad 11 ta ynka
cumn  cumnromnapy  KJYC.:  GeMopnap  momymsiuscuia  Kyimjardda
yacToTtaynapja aHukiaanaau;, TX — ymymuid nonymnsuusiaa — 28,7% (opkakiapaa —
44,6% Ba acmnmapaa — 56,8%; P>0,05), BU — 32,2% (opkaknapaa — 100,0% Ba
aémnapna — 100,0%; P>0,05), HK — 30,6% (opkaknapaa — 83,9% Ba aémnapaa —
84,1%; P>0,05), KKO —32,0% (3pxaknapma — 92,9% Ba aémnapma — 97,7%; P>0,05),
KnT — 27,2% (opkaknapaa — 32,1% Ba a€mnapna — 54,4% ; P>0,05), K T — 25,1%
(apkaknapaa — 26,8% Ba aémnapna — 43,2%; P>0,05), KyT — 20% (spkaknapna —
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0,00% Ba aémnapna — 4,5%), bX — 23,6% (3pxakinapaa — 25,0% Ba aénnapaa —
50,0%, P>0,05), B - 29.,5% (apkaknapaa — 96,4% Ba aénnapnaa — 95,5%; P>0,05),
EH — 31,6% (3pxaxnapaa — 21,4% Ba aénnapaa — 18,2%; P>0,05).

Oxopuna amoxuma TabKUAJIAHUO YTWITAHUACK, YIKAa CHJIMHUHT KIHHHK
kypunnmiapy KJ,VC, Ba KJ,VC. Ownan 6Gemoprap momymsmmscuaa (apk
KWIaau Ba OW3HUHT TaxXJWUIApUMHU3Ta Kypa, ymi0y HWKKH Ha3opaT TypyxXuaa
Kyiiugaruda dactorajapaa anukiaaHand (3.6 — jkagsajiga WiaoBaga KypcaTHITaH):
TX —87,7% Ba 28,7% (P<0,001, x?>=80,86, RR=1,753; 95% CI=1,438 — 2,138), Bi1
— 98,5% Ba 32,2% (P>0,05, x?=0,567, RR=0,985, 95% CI=0,975 — 0,995), HK —
94,2% Ba 30,6% (P>0,001, x2=11,65, RR=1,121, 95% Cl=1,027 — 1,224), KKO —
97,7% Ba 32,0% (P>0,05, x*=1,409, RR=1,028, 95% CI=0,981 — 1,077), K,T —
27,2% Ba 32,1% (P>0,001, x2=46,45, RR=1,964, 95% Cl=1,556 — 2,480), K.T —
78,2% Ba 25,1% (P>0,001, x*=80,51, RR=2,299; 95% Cl=1,744 — 3,031), K, T —
2,2% Ba 2,0% (P>0,05, x?=0,071, RR=1,083, 95% CI=0,248 — 4,729), BX — 74,2%
Ba 23,6% (P>0,001, x?=56,32, RR=2,060, 95% Cl=1,579 — 2,687), BI — 90,2% Ba
29,5% (P>0,01, x?=2,885, RR=0,939; 95% CI=0,895 — 0,985), EH — 96,8% Ba
31,6% (P> 0,001, x2=410,4, RR=4,842, 95% C|=3,271 — 7,167).

Xynoca KUIMO aWTUII MyMKWHKH, KaH/UIM AWAa0eT YIKa CHiWra KyIIHino
KeuraHja CWIHHUHT yTa OFUpP, acopaTiaHUO Keuuiu XaB(U KECKWH OINaJu Ba
“CHIIM OXMpPruM HyKTa Jjap (acopaTiiaHuil, YJIUM, KacalXOHaJa Y30K KOJIHIIL,
UKTUCOIUIN — MKTUMOUH iykoTuiiap) 3 6apaBapjiaH OPTUK OIIAJIH.

3.12 — pacmaa Kauau AuadeT OmiaH KacajUTaHTaH axoJiujia YIKa CUITMHUHT
PEHTTCHOJIOTHK aJIOMATJIAPUHUHT aHUKJIAHUIII YaCTOTallapu TaBCU(DIaHTaH.

KJI,YC, /1a peHTTeHONOINK KYPUHHUIIIAP CHII KACAJUINTH YKOMIAIIYBUra XOC
o0ynu6 12 Typra 6ynunuoO, spkak Ba aéuiapja TagoByT OWiiaH Kyiugaru TapKaJuiil
yacToTaJlapy/la aHUKJIaHIM: UKKaJa yrkaaa pudpotuk y3rapunuiap — 3,4% Ba 2,6%
(P>0,05), yan ynkana ¢pudpo3 — kaBepHo3 cosutanu — 1,5% Ba 2,2% (P>0,05), yur
Vynka mactku Oymarunmaru cost (3,4% Ba 3,7% nan (P>0,05), yan ymka macTku
oynaruna cosmanum — 0,0% Ba 1,15% (P<0,01), yur ymka roxopu Oymaruma

cosumanuin 13,6% Ba 10,7% (P>0,05), gan ynika rokopu Oynaruna cosmanui — 6,4%
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Ba 6,6% (P>0,05), ukkana ynka unduibtparus cuau — 0,6 % Ba 0,7 % (P>0,05),
VHT y1nika 1okopu Oynaru uHpunsTpatuB cunu — 2,4% Ba 2,2% (P>0,05), ukkana
Vnkana costtanumt — 13,7% Ba 11,8% (P>0,05), yur ynkana cosutanuin — 24,1% Ba

24,3% (P>0,05) Ba yan ynkana cosutaamm — 24,1% xamma 24,3% (P>0,05).

Hkxkana ymkaga GuOpOTHK y3rapumuiap ‘2’?? 4 B Aémnap (n=272)
' B Dpkakiap (N=328)
¥ - 2,2
Yan ymkana puOpo3-KaBepHO3 COSTTAHUII 1%

VHr yrnka nactku 6y1aruaa cosmaHui - 33'47

Yarm ymika macTke Oyaruaa cosutaHuII FO %

Var ¥ 5 13,6
HT JTIKa IOKOpH Oyaruia cosuaHnII 10.7

Yar y1ika 10KopH OYIaruaa cosutaHuII 6 ’f

Hkxana ymika nHQUIBTPATUB CHITH

18

VHr ynka okopy 6y1aru HHGUIETPATHB CHITH
Yam ymika r:oKopu Oyaru HHQIIBTPATHB CHIIA
Hkxana ynkana costaHUII

Vur VIKaga cosylaHUII

Yan ynkajga cosyaHUII

o

5 10 15 20 25 30

3.12-pacm. Kanmuim 1uadet 0uj1aH KacaliaHradH 6eMopJiapaa ynKka CHIIMHUHT
PEHTI€HOJIOTHK AJIOMATIAPUHUHI AHUKJIAHUII YACTOTACMHUHT
udoaaaannmm (Yo 1a)

Xynoca KWIHII MYMKUHKH, PEHTI€HOJOTUK KYpPUHUILUIApU OYyiinya KaHAJIu
nuabeTnu 6emopiiapaa yIka CHWIM IOKOPU 4YacToTajapjaa YHr yrkajaa Ba VHT yrka
IOKOpH OYaruja >koinanryBu Owiad Tacaukiaanaau. HucOaran kaM yactora OuiaH
myHJal xonamysiu ynka cui, K/ ¢donuna, yan ynkaga xam Kaia KAIUHAIH.
VIIKaHUHT macTKU GYnakmapuuarn oiIamys 3Hr kaM gactoTantapaa (0,6% naH
1,5% ravanm Tamkuia KWiuO) Ky3aTWiIagu. DHT KYI 4acToTaja PEHTIECHOJIOTHK —
“cosmanunt’”’ cumntomu (13,6% ra eTrn0) Ba SHT kKam "acTtoTa OuiiaH HHPUIHTPATHB
(0,6%) Ba @¢ubpoTuk Y3rapunuiap (2,6%) PEHTTEHOJOTHK TEKIIHPYBIA

TaCcAUKJIaHAIH.

61



3.7 — xamanma KJ,YC. HM KIMHUK aJOMAaTJapUHMHT TeHepiH
XycycusiTiapu Oepuira.

JKa/(BaTHUHT paKkaMild MabJIyMOTIapuaaH Kenud unkaanku sxamu KJIYC,
Ounan Oemopiap MOMyJALUACKIA, SpKaK Ba a€iuiapAa eTakyd KIWHUK Oenruiap

cudaTtuga Kyiuaaruiaap Typiy 4acToTajgapaa TaCIuKIaHau: 1) qouMuii oFu3

3.7-xanBaj
K2 YC Kk 1a KIMHUK aJI0MaTJIap AHUKJIAHWUIIUHUHT TeHAepPJIn
XyCyCHSATJIAPH
KJ1 2 VC x (n=600)
Jprak A Kamn P | x |RR | 95%Cl
(n=328) | (n=272)
abs | % abs % |abs %
Jloumuid oFu3 328| 100 | 272 [100 600 1000 - | - |
KypHIITH
[lonuauncus 326| 99,4 | 272 |100 598 99,7 >0,05 |0,335 |0,994 |0,985-1,002
bynemust 325| 99,1 | 272 |100 597 99,5 >0,05 |1,000 0,991 |0,981-1,001
Honmmi 326 99,4 | 269 (98,9 595 99,2 >0,05 (0,044 (1,005 |0,989-1,020
XOJICU3IIUK
Tanana 292| 89,0| 234 86,0 526 87,7 [>0,05 (0,972 (1,035 |0,973-1,100
Krraummm

Cyroxmaxka kymmx | 4| 12 | 4 [L5 | 8 1,3 0,05 0,008 0829 0,209-3,285

pXTUéXK: -1 MuTpraya

-1 mutp 219| 66,8 | 198 (72,8 |417 69,5 >0,05 2,271 0,917 (0,825-1,019

-1 nuTpaaH Kyn 98 | 299| 68 25,0 |166 [27,7 >0,05 [1,533 (1,195 [0,917-1,557

Tepn itupuHri ka- 7 | g o 6 22 (33 p5 [<0,05 9,261 3,732 |1,564-8,906
CAJTMKJIApH

2| 06 1 04 3 05 0,05 0,026 1,658 |0,151-18,19
Tana Ba3HuU: -opTran

-KamMalran 1| 37 7 2,6 193,2 P>0,05 0,272 |1,422 |0,568-3,561

-y3rapmaras 313| 95,4 | 262 96,3 575 95,8 >0,05 [0,117 |0,991 |0,958-1,024

IKHH KapuH- 110- 88 | 26,8| 54 |19,8 [142 23,7 [<0,05 (3,629 (1,351 [1,003-1,821
nutapaa KJJ

-

[lapxesra puos
KWJIHILI 8

5,9 8 29 |26 4,3 [>0,05 [1,752 1,866 (0,824-4,224

kypumu — 100,0% spkakinapaa Ba aémiapaa — 100,0%; 2) nonuaurcus — 99,7%,
spkaknapaa — 99,4% sa aémmapaa — 100,0% (P>0,05, x2=0,335, RR=0,994; 95%
Cl=0,985 — 1,002); 3) Oynmemust — 99,5%, spkaknapaa — 99,5% Ba aémnapaa — 99,1%
(P>0,05, x%=1,000, RR=0,991; 95% CI=0,981 — 1,001); 4) nouMHii XOICHU3ITHK —
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99,2%, spkaknapaa — 99.4% Ba aénnapaa — 98,9% (P>0,05, x2=0,044, RR=1,005;
95% CI=0,989 — 1,020); 5) Tanama kuuunmmm — 87,7%, spkakiaapaa — 89,0% Ba
aénnmapaa — 86,0% (P>0,05, x2=0,972, RR=1,035; 95% CI=0,973 — 1,100); 6)
Cyroknukka KyHJIUK 3XTuéx 1 nurprava — 1,3%, spkaknapnaa — 1,2% Ba aénnapaa —
1,5% (P>0,05, x2=0,008, RR=0,829; 95% CI=0,209 — 3,285); 7) CYIOKJIMKKA KYHJTUK
axTuéx — 1 nmurp — 69,5%, spkaknapna — 66,8% Ba aémiapna — 72,8% (P>0,05,
x%=2,271, RR=0,917: 95% CI=0,825 — 1,019); 8) cyrokimMKka KyHJIHK IXTHEXK 1
mutpaaH kyn — 27,7%, spkaknapaa — 29,9% Ba aémmapaa — 25,0% (P>0,05,
x2=1,533, RR=1,195; 95% CI=0,917 — 1,557); 9) Tepuna Ky3aTHiIraH HUPHHIIHA
Kacaaauknap — 5,5%, spkaknapaa — 8,2% sa aémnapna — 2,2% (P>0,05, x2=9,261,
RR=3,732; 95% CI=1,564 — 8,906); 10) tama BasaumHuHT opTHmU — 0,5%,
spkaknapaa — 0,6% Ba aénnapaa — 0,4% (P>0,05); 11) TaHa Ba3HUHUHT KaMalUIlIN
— 3,2%, spkaknapaa — 3,7% Ba aémnapaa — 2,6% (P>0,05, x2=0,272, RR=1,422;
95% CI=0,568 — 3,561); 12) Tana Ba3Hu y3rapmaran — 95,8%, spkaxmapma — 95,4%
Ba aémiapaa — 95,8% (P>0,05, x2=0,117, RR=0,991; 95% CI=0,958 — 1,024); 13)
aKkuH Kapungonuiapaa KJI anamuesu— 23,7%, spkakiapaa — 26,8% Ba aémnapna —
19,8% (P>0,05, x2=1,752, RR=1,866; 95% CI=1,003 — 1,821); 14) napxe3sra puos
ki — 4,3%, spkaknapaa — 5,5% Ba aémnapaa — 2,9% (P>0,05, x2=1,752,
RR=1,866; 95% CI=0,824 — 4,224).

VIIKa CUIHHUHT KIMHHK KEUHMILH, tekmupwirad | — uu Ba Il — uu rypyxra
MaHCYyO OeMopiap MOMyJSAIUACHIA, XYCYyCHUSTIapuaaH siHa Oupu 11y OYIauKH,
aKcapusT KacaJUTMKKa OOIIKa TU3UM MATOJNOTUsUIapu (CUMAMK a)XXpaTHI TU3UMHU
kacamumukinapu — CATR, ropak koH - TtomMup Tu3umu kacauukiapu FOKTK,
OIIKO30H — Muak Tu3umu kKacauukiaapu OUTK) kymmnud kenau Ba ylTapHUHT
ajioMatiapy XaM MaBxyJl cuMOTomiap Ouiian Oupra HaMOEH OY I IH.

3.8 — kanBayga ynka cuiaura acopar cudaruaa KYIWiraH Xojja Keiauo
yukkaH CATKHUHT KITMHUK UDOJATaHUIITN TaXIHId 0aéH KUJIMHTaH.

KI[ZVCKHHHF CATK ToOMOHMJ@H KIMHUK KYpUHMIILUIApU Kylugaru
1(boJaNaHNII Ba YACTOTANAP/AA aHUKIAHAN: «EMOH HATHKamy Memo6 TaxIuIm -
75,0% (apxakmnapnaa — 71,6% Ba aémnapma — 26,3%; P>0,05), «ben orpurmn» - 51,8%
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(opkaknapga — 51,8% Ba aémmapga — 19,1%; P>0,05), «duzypus» - 40,0%
(opkakmapma — 42,4% Ba ammapma — 15,6%; P>0,05), «llummap» - 32,3%
(apkaknapaa — 35,1% Ba aémnapna — 12,9%; P>0,05), « cyurru itwuiapaa ro3ara
kenrad AI'» - 20,0% (opkaknapaa — 24,4% Ba aémnapaa — 8,9%; P>0,05), «AI'
aBBaiTu Humiapaa» - 14,0% (spkakanpnaa — 17,1% Ba aémmapna — 6,3%; P>0,05),
«Jlucnancep HazopaTuaa Typunn» - 9,5% (a3pkaknapna — 11,3% Ba aénnapna — 4,1%;
P>0,05), «CAT xacanmuruHUHT MaBxymuru» - 23,3% (spkaknapaa — 22,0% Ba
aémapna — 8,1%; P>0,05).

KJ,YCxii nma, roxopumarmnapaan dapkan ynapok, CATK cuMnromiapu
KYIIMIMO KelaraH Xoja Kyluaarn yacToranapia TacaukIanau: «EMoH HaTwkamm
nemo6 Taxymmmy - 39,0% (spkakinapaa — 28,6% Ba aémnapna — 52,3%; P>0,05),
«ben orpuru» - 14,0% (3pxakmapaa — 12,5% Ba aémnapna — 15,9%; P>0,05),
«dms3ypus» - 8,0% (spkakmapaa — 5,4% Ba aémnapna — 11,4%; P>0,05), «1Iumuiap»
- 7,0% (3pxakmnapnaa — 7,1% Ba aénnapaa — 6,8%, P>0,05), «Al" oxupru hungay -
6,0% (apraknapaa — 5,4% Ba aénnapaa — 6,8%; P>0,05), «Al" aBBanru itnmuiapaa»
- 10,0% (opkaknapna — 87,1% Ba aémmapma — 13,6%; P>0,05), «/lucmancep
Hazopatuaa Typunn» - 5,0% (apkakiapaa — 5,4% Ba aémnapna — 4,5%; P>0,05),
«CATK kacanauruHuHr MaBxyanurm» - 6,0% (apkakiapaa — 8,9% Ba aémnapaa —
2,3%; P>0,05).

Kanmm pwaber OwnaH KacajulaHraH axoNujgard Ba Jaua0eT Owiian
Kacajutlanmarad axonugaru ynka cuiuaa CATK cumnromiapu TadoByTiaHuO
KylHJiarnya 4yacToTajaa aHukjIanau (3.8 — jkajaBaiijia ujaoBaja KeITUPUIITaH).

«EMoH HaTwkamu memo6 Taxmmim» - 75,0% Ba 39,0% mam (P>0,001,
x%=51,06, RR=1,923: 95% Cl=1,498 — 2,468), «ben orpuru» - 51,8% Ba 14,0% naun
(P>0,001, x2=47,82, RR=3,702; 95% Cl=2,264 — 6,055), «usypus» - 40,0% Ba
8,0% (P>0,001, x2=36,98, RR=5,000; 95% Cl=2,554 — 9,789), “IlIumnap” — 32,3%
Ba 7,0% man ( P>0,001, x?=25,65, RR=4,619; 95% Cl=2,240 — 9,525), “AIl oxupru
imnma” — 20,0% Ba 6,0% (P>0,001, x2=10,45, RR=3,333; 95% CI=1,509 — 7,360),
«AT aBBanru itmmnapaa» - 14,0% sa 10,0% (P>0,001, x2=0,861, RR=1,400; 95%
Cl=0,753 — 2,604), «/Iucnancep Hazoparuga typuun» - 9,5% Ba 5,0% (P>0,05,
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x2=1,629, RR=1,900; 95% CI=0,781 - 4,624), «CAT KacaJJMIUHUHT
MaBKyaIurny - 23,3% Ba 6,0% (P>0,001, x2=14,57, RR=3,889; 95% Cl=1,766 —
8,562).

KLYC: Ba K/LYCei  Owran Oemopiapaa  OpaK  KOH-TOMHP
KaCAJUTMKJIAPUHUHT aHUKJIAHUII 4YacToTanapu 3.9 — »kajBaina TakKJIuM ATHITaH
(W1oBajia KEATUPUIITAH).

Tacouktanmmmda, FOKK KJL,VC. Ba KJL,YC. Owran kaca/utaHraH
nonynsuusga FOKKHuHr Kyiiuparn Typnapu akcapusat@apkiv —paBUILIaru
aHUKJIAHUII YacToTanapuja taBcuduanran: Muokapa undapkru (M) — 2,7% Ba
13,0% (P>0,001, x2=20,52, RR=0,205; 95% CI=0,102 — 0,413), crenokapaus (CH)
—4,8% Ba 1,0% (P>0,05, x2=2,207, RR=4,833; 95% CI=0,666 — 35,08), 6011 Musra
KoH Kyiumumu 0,0% Ba 4,0%, AT' — 13,7% Ba 0,0%, ropak nykconnapu — 0,2% Ba
13,0% (P>0,05, x2=12,77, RR=0,042; 95% CI=0,005 — 0,369), upcusraa
Y3rapunuiap oHa TomoHuaaH — 1,2% sa 1,0% (P>0,05, x2=0,132, RR=1,167; 95%
Cl=0,145 — 9,382), upcusataaru y3rapuiniap (FOKKra aucbaTan) ora TOMOHUIaH —
1,8% Ba 1,0% (P>0,05, x2=0,032, RR=1,833; 95% CI=0,239 — 14,04), upcustaaru
y3rapunuiap Xxap uKku Tomonaas — 1,2% Ba 0,00%.

KJ1,YC, Ba KJ1,YCyi na FOKT kacalummknapy reHaepin XycycusTnap Ouian
pKaKk Ba aéap MNOMyJMSANUSICHIA MOC paBHIJa Kyluaarudya dvacToTrajapa
ky3atunrad: MU — 3,0% - 1,1% Ba 7,1% - 13,0% (P1>0,05; P»>0,05), CH — 4,6% -
1,7% (P>0,05) Ba 0,0% - 2,3%, 6om musira ko Kyvminmu0,0% - 0,0 Ba 1,8% -
6,8% (P>0,052), AI'—11,3% - 4,1% (P>0,05) Ba 13,7% - 0,0, ropak aykconu — 0,0%
- 0,0% Ba 8,9% - 18,2% (P>0,05), upcustaaru y3rapunniap oHa Tomonuaad — 0,6%
- 0,2% (P>0,05) Ba 0,0% - 1,0% naH, upcusitnaru y3rapuiuiap ora TOMOHUJIaH —
2,1% - 0,8% Ba (P>0,05) 1,8% - 0,0%, upcusitnaru y3rapunuiap xap UKk (oTa Ba
ona) romonugan — 0,3% - 0,1% (P>0,05) Ba 0,00% Ba 0,00%.

Ymby mabiaymoriap, OupuHInIaH, TpodrIakTUKa TaJOUpIapUHU YHYMIIU
TALIKWAI ATULI YYYH acOCiIap ApaTaav, UKKUHYUIAH, KI[ZS),CK Ba KI[ZS"C@, JaBOJIaIl
JACTypJIapUHUA TAaKOMWUIAIITUPAAX Ba YYMHUMJAH, MPOTHOCTUK CAJIOXUAT KacO

aTH0 «YC OunaH OOFIMK HWYKOTHUII»MIAPHU KECKWH KaMaWTupaad EKu IITyHra
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Kapatwirad Gaonustau kydatupaau. FOKK opacuna kykpak kadacu OFpuruHU

KYIIMHYA YTIKa CUJIMTa KYIIWIHO KeJIMIIY Ba KeUUIIU Ky3aTuiaau

3.14-pacm. Ynka cuinaa KYKpakaa oFpHK KeJan® YNKHITHHIHT X0C
XyCyCHSITJIApH

5,8

5,6

5,4

%

5,2

4,8

4,6

4,4
ACOCUI TYPYX HA3OPAT IYPYX

M TenanvKKa YMKKaHAA, WollraHaa [ Tekuc Mynaa, CeKUH topraHaa

Kykpak xadacu orpuxnapu acocuii rypyx (KJI2YC.) Ba HazopaT rypyxu
(KJ12VCy) aru ynka cuam OriaH GemMopiap MonmyIsiusachIa KyHHaard XOCIHK Ba
yacToTayiap OujiaH TaBcu(IaHIu: 1) OFPUKHUHI IOKOpUTa YMKKAHIa Ba €KU Te3
IOprafia maimo Oynummm (TypFyH CTEHOKapAus makiauaa) — 5,5% (spkakimapma —
4,3% Ba aémiapaa — 1,6%; P>0,05) Ba 6,0% (spkaknapna — 5,4% Ba aénnapna —
6,8%; P>0,05) ywacroranap Ouman éku 0,5% dapk Omnan anukimanau (P>0,05,
x2=0,041, RR=0,917; 95% CI=0,394 — 2,131); 2) OFpUKHUHT TeKucC iynaa Ba/Eku
CeKHWH fopraja maiiao oymumu — 5,0% (spkaknapaa — 4,6% Ba aémiaapaa — 1,7%,
P>0,05) Ba 6,0% (3pkaxnapna — 3,6% Ba aémnapaa — 9,1%; P>0,05) ky3atwiau
(P>0,05, x2=0,031, RR=0,833; 95% CI=0,356 — 1,951);3) orpukuu 10 nakukaga
KyT BakTaa Tyxtaruil — 8,5% (apkaknapaa — 8,5% Ba aémapaa — 3,1%; P>0,05) Ba
32,0% (apxakmapna — 41,1% Ba aémnapaa — 32,0%; P>0,05) xy3atunau (P>0,001,
x?=43,07, RR=0,266; 95% CI|=0,180 — 0,391); 4) orpuxkuu 10 gakukarada BakTaa
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tyxTatui —4,5% (apkaknapaa — 5,5% Ba aénnapaa —2,2%; P>0,05) Ba 0,00% kaiin
KWIWHIW; 5) «OFpUKHH (akat Tyxraranma» tyxramu — 7,2% (apkakmapaa — 7,6%
Ba aémrapaa — 2,8%; P>0,05) Ba 4,0% (3pkaknapma — 5,4% Ba aémmapna — 2,3%;
P>0,05) ky3zarunau (P>0,05, x2=0,913, RR=1,792; 95% CI=0,657 — 4,882).

KYKpaKaa OFpUKHUHT UYKONULLN

35
32
30

25

20

%

15

8,5
10 7,2

ACOCU TYPYX, HA3OPAT IYPYX

[ 10 muHyTraya  [010 MUHYTAQH OPTUK, TyxTaraHaa

3.15-pacm.Kykpak orpuru 6aprapadaHuIIMHUHT YIIKA

CIJIN/AA XOC XyCyCHSATJIapH 57



YMmymaHn, kykpak kKadacu orpukiaapu udomanaHUIIM Oyinda 3ypUKHIIIard
Ba THHY XOJaTJard CTCHOKApAUSHH TacIHUKIa0 KI[ZVCK Ba KZ[ZVC@I na
Ky3atuiagn. 1 — un rypyxaarn YCnaa kykpakaarn orpukiap — 30,7% Ba 2 — 4u
rypyxnaruwiapaa — 48,0% uacrora OwinaH Ky3aTuiaau Ba/€ku “‘nuabercu3 ymka
cuiuaa” CTEHOKApJIUTUK OFpuKjiIap Owiad udomananum 9,3% ra optuk Oynamu
(P<0,05).

Keitunru xansan (unoaga kentupuiran 3.11 — sxaaBan Ba pacmaa (3.16 -
pacM) Al'Hu KaHu aualerra Kymuian0 Ba KYIIMJIMAC/IaH KEYyBYM YIIKa CHIIMIA

AHUKJIAHUIIN 9aCTOTACHUra ONJ paKaMJIN TaxXJINJUIap KCITUPHUJIITAH.

ApTepuan KoH 6ocnmu

90
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o T
70 ' e
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50 :

40
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ACOCUW TYPYX, HA3OPAT I'YPYX

%

E OptraH [ mebépuaa

3.16-pacm. ApTepuaj runepTOHUSIHA YIIKAa CWJIN OWJIaH OeMopaapaa
TAPKAJHUIIN YACTOTACMHUHT XO0C¢ kuxatriaapu (% na)

AT KJI,YC, rypyxuna 18,0% (spkakmapna — 14,9% a aémmapna — 18,0%;
P>0,05) Ba KJ,VCy rypyxuna sca 23,0% (spkakinapaa — 23,2% Ba aémiapaa —
22,7%; P>0,05), Tapkanui yactoracu ounan €éku 5,0% tadoByT Ounan KI[Z?C@d a
k¥ anuknanagy (P>0,05, x2=1,099, RR=0,783; 95% CI=0,526 — 1,164).
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Hemak, ynka cunu Al kenu® uwmkumu xaBhpunu 18,0% nan 23,0% ra
OILITUPUIIH Ky3aTHIIA]IH.

I'emogunamuk kypcatkuunap (cucronuk Ab, ¥praua cucromuk AD,
muactonuk Ab, ypraua nuactronuk AbB, mynbc wacroracu) acocuid Ba Hazopar
rypyxuaara oeMmopiapaa GapKIaHuIl Japakach XaM Tax i KHiuo 6axoiaHau.

(3.12 — xanBayma Tax) M XyJocanapy JKaMJIaHHO KypcaTwiraH) Ba OyHIa
Tacaukianummya, (akat cuctonuk Ab acocuil rypyxjiapjaa HazopaT Typyxura
HucOaTaH ce3mnapiu oKopu Oyaumu kysarwiau (P>0,001, 95% Cl=4,91 — 1,31)
xojoc. ABHUHT OolKa KypcaTKuuiapy, KyMiagaH, MyJbCHUHT XaM (QapKIaHHIIN
MKKaja TeKIIMPYB TypyXJjapua ce3miapcus napaxana racaukiaanay (P>0,05).

3.12-xaaBaJ
Yinka cuiiuaa reMOAMHAMHUK KYPCATKUYJIAPHH dMUIEMUOJIOTUK TaBCH U

Acocuii ry- Hazopar rypyxu 95% ClI
Ne Kypcarkuunap pyx(n=600) (n=100) P
m-M M=SD m-M| M4+SD [kyiin Okopu

Cucronuk aprepuan 6ocum |90-200 (114,5+14,1|80-160 |114,5+14,1| -4,91 1,31 <0,001

Ypraya C“‘é&’jﬁ aprephallics 200 [117,1+17,2| 90-180 |116,7+15,7}-3,74 3,06  [>0,05

HuacTONNIK apTepUAN KOH |13 100 17514104 | 60-90(74,7482 2,22 [143  [>0.05
oocuMu

Ypraya ﬂ“g‘;ﬁﬁ“‘ arpeMaliac 100 [75,7+9,6 60-90(73,3+7,7 |-4,11 |-0,71 [<0,05

[Tynbe(30 conmsma)  30-96  [39,7+10,7 | 30-5039,9+4,5 1,02 [1,44 >0,05

M3o0x:mM-M-munuman Ba makcuman kypcatkid;95% Cl - umonapiunuk untepsaini;p-Mann - Whitney me3onu

OnuHran MabiayMoOTIapJaH KYpUHUO TypraHufeKk Yymka Ccuid Ouilal
KacaJUlaHTaH OeMopJiapja, Xamjaa KaH/UIu auabeT KYmuiu0 Keuuluja Ba, sHa
nuabeTcus aioxuia Keuuiuaa (acCocuil Ba Ha30patT rypyxJjapuaa) xa3M ab3oiapu
kacayunkiaapu (XAK) Ba ynapHUHT KIIMHUK Oelruiapu ce3wiapiau Kyn 4acToraja
TapKanui Ounad aHukIasau. 3.13-, 3.14-, Ba 3.15 - )xkamBaymapaa uioBaaa TaKIuM
KWIWHTaH.

WUnoBagarn 3.13 — xaaBal MabIyMOTJIApHIAaH KYPUHAIUKH, AaCOCHI
rypyxjara 6emMopiap nomyssiusIcrua (KI[zS"CK) Kyrnaaru XAK typnu tapkanuin

yacToTajlapy/ia aHUKJIaHau: Au3eHTepus — 7,2% (3pkaxiapaa — 8,2% Ba amnapaa —
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3,0%; P>0,05), nsm6au03 — 1,3% (apkaknapaa — 1,5% Ba aénnapaa — 0,6; P>0,05)
Ba KOpuH OynumruHUHT Xupypruk kacammmkiapu (KbXK) — 0,8 % (spkakmapaa —
0,3% Ba aémnapna — 0,1%, P>0,05).

Hazopar rypyxugaru 6emopiapaa (K12Y Cuit) yi0y Kacaiaukiap Kylujaaru
yacTtotanap OwnaH Ky3atwiau: auszeHtepus — 9,0% (opkakmapga — 10,7% Ba
aémnapna — 6,8%; P>0,05), nam6mmo3 — 1,0% (apkaknapna — 1,8% Ba aémnapma —
0,0%; P>0,05) Ba KbXK — 2,0% (3pxaknapaa — 0,0% Ba aémnapna — 4,5%; P>0,05).

Vmyman, XAK KJ,VC, Ba KJ,VCkii 6emopmap momymsiusicuaa hapkin
X0oJila Kyhujaard yacroTtanapnaa taBcudianau: nuzentepus — 7,2% Ba 9,0% nan
(P>0,05, x%2=0,195, RR=0,195; 95% CI=0,401 — 1,582), nam61u03 — 1,3% Ba 1,0%
(P>0,05, x2=0,042, RR=1,333; 95% CI=0,169 — 10,55) Ba KEXK — 0,8% Ba 2,0%
(P>0,05, x2=0,295, RR=0,417; 95% CI=0,082 — 2,118).

Ymby nomynsiust KapuHaoluiapuaa (oTa oHacu Ba aka - ykanapuaa) XAK
aHaAMHE3W YpraHwiay, Taxjiuil KuinO OaxoflaHAu Ba  TAaCAMKJIAHMILINYA,
ylapAakacajuIMKIap KyHuaard yactotajgapaa Ky3aTWIIH: OUIKO30H Ba KU3WIYHTau
paku — 0,2% Ba 0,00% — acocuil TypyX Ba HazopaT rypyxjapuia MoC Xoiaa
(P>0,05), YT — Tom kacammmru — 2,8% Ba 2,0% (P>0,05, x2=0,020, RR=1,417; 95%
Cl=0,332 — 6,038) Ba xa3Mm ab30japuHUHT Oolka Kacauukiaapu — 4,5% Ba 5,0%
(P>0,05, x2=0,049, RR=0,900; 95% CI=0,355 — 2,282).

Jlemak, Xynoca KWIWII MYMKHHKH, YIKa CWid OWiaH KacajUlaHraH
O6eMopIiapJia OIIKO30H WYaK KaCAUTMKIAPUHUHT KenuO yukui xaBhu — 9,8% nan
(K1.VCy ma) 12,0% raua (KI,YVCyq na) omramu (P>0,05) (O6y xakgaru Gatadeui

MabaymoTiap —3.17, 3.18, 3.19 Ba 3.20 pacmiapaa yMyMIamTUPUO KEITUPUIITAH).

70



[actnabku Tawxmc

35

30

25

20

15

10

DpKaKknap

29,8

B CypyHKanu ractput

Xoneumncrtut

6,6

Aénnap

3.17-pacm.Acocuii rypyx 6emMopJiapia OlKO030H-UYAK KacAJIMKJIapH 0yiinua
AHUKJIAHTaH JACTJIA0KH TAIIXUC

[Jactnabku Tawxuc

25
20 16,1

15

10

(6]

o

DpKaknap

20,4

B CypyHKanu ractput

Xoneuuctur

Aénnap

3.18-pacm. Hazopat rypyxuaaru 6eMopJiapJia olIK030H-HYAK KacaAJUTUKIAPU
Oyiin4a aHUKJIAHTaH JACTIA0KU TALIXUC

3PKAK/IAP (N=328)

174; 53%

AENNAP (N=272) W Oxuprun 1 unga

49;18% W Oxupru 5 nunpa

W Oxupru 10 innpa

135; 50%

71
58; 21%




3.19-pacm. Acocuii rypyx OemMopJiapia olIKO30H-HYAK KAaCAJUINKJIAPH OHIaH

kaca/utannm myaatiaapu (n=600; abs, %)

3PKAK/IAP (N=56)
1;1,8%

2;3,6%

AENNAP (N=44)

1;2,3%

W Oxupru 1 hnnpga
W Oxupru 5 hnnpa

W Oxupru 10 nunaa

5;11%

20; 45%
20; 36%

3.20-pacm. Hazopar rypyxuaaru 6eMopJiapaa omKo30H-HYAK KacaJINKIapu
omnaH kacajannm myaaataapu (n=100; abs, %)

3.14 — xampamma KJL,YCk Ba KJ[,VC.: Owiman KacajutaHras oemopap
MomyJsinusAcHaa a0JOMUHAI CHMITOMJIAPHM  AHWKJIAHUII  YacTOTacu  Ba
ndoaalaHUIIN XyCYCUSTIapU KYpCaTUITaH.

AOGmoMuHAT cCUMIITOMIIAp KZ[ZS"CK Ba KﬂzyCKﬁ nonyJsanusaaa Gapkiu xoaa
KyHUIaru KYpUHUIIIArd TapKaJUIl 4acToTalapu OwWiiaH aHWKIaHau: 1) o3umn —
93,5% (apkaknapnaa — 93,9% Ba aémnapaa — 93,0%; P>0,05) Ba 96,0% (spkaxnapaa
—96,4% Ba 95,5%; P>0,05) (P>0,05, x%=0,546, RR=0,974; 95% CI=0,931 — 1,019);
2) nucarus — 1,0% (apxaxmapaa — 1,5% Ba aémnapaa — 0,4%; P>0,05) Ba 1,0%
(apkaknapna — 1,8% Ba aémnapaa — 0,00%; P>0,05) (P>0,05, x%=0,295, RR=1,000;
95% CI=0,122 — 8,219); 3) spykramus — 92,5% (3pkaxmapaa — 90,2% Ba aénapna —
95,2%; P>0,05) Ba 90,0% (opkakmapma — 87,5% Ba 93,2%, P>0,05) (P>0,05,
x%=0,435, RR=1,028; 95% CI=0,959 — 1,101); 4) xexupum — 91,7% (apkaknapaa —
90,5% Ba aémnapma — 93,0%) Ba 89,0% (sprakmapaa — 87,5% Ba aémrapaa — 90,9%;
P>0,05) (P>0,05, x%=0,468, RR=1,030: 95% CI=0,957 — 1,108); 5) kyHrun aitHUIIN
—75,5% (apkaxnapaa —70,4% Ba aémnapaa — 81,6%; P>0,05) Ba 53,0% (spkakiapaa
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— 44,6% Ba aémmapma — 63,6%; P>0,05) (P<0,001, x2=20,55, RR=1,424; 95%
Cl=1,178 — 1,723); 6) kycum — 40,7% (3pkaknapaa — 37,2% Ba aémiapaa — 44,9%;
P>0,05) Ba 24,0% (3pkakmapaa — 21,4% Ba aémnapna — 27,3%; P>0,05) (P>0,05,
x2=9,384, RR=1,694; 95% Cl=1,179 — 2,433); 7) uu kotumu — 70,8% (3pkaxiapia
— 68,6% Ba aénnapna — 73,5%; P>0,05) Ba 45,0% (3pxaknapaa — 33,9% Ba aémnapaa
— 59,1%; P>0,05) (P>0,001, x?=24,77, RR=1,574; 95% Cl=1,259 — 1,967);8) uu
kerumn — 22,0% (spkaknapaa — 23,5% Ba aémnapaa — 20,2%; P>0,05) Ba 48,0%
(opkaknmapaa — 58,9% Ba aémmapaa — 34,1%; P>0,05) (P>0,001, x2=33,64,
RR=0,427; 95% CI=0,330 — 0,553); 9) xonnu aedekarus — 0,3% (3pkaknapaa —
0,3% Ba aémmapaa — 0,4%; P>0,05) Ba 0,00%; 10) mmmmukmn gedexanus — 0,3%
(apkakmnapaa — 0,3% Ba aémnapma — 0,4%; P>0,05) Ba 0,00%; 10) menena — 0,8%
(apkaknapaa — 0,9% Ba aénnapaa — 0,7%; P>0,05) Ba 1,0% (spkaknapaa — 1,8% Ba
aénnapaa — 0,00%; P>0,05) (P>0,05, x?=0,175, RR=0,833; 95% CI=0,088 — 7,059).

Xap MKKana TypyxJa 3HI IOKOPH 4acTOTa/a, pyKTalus Ba KEeKUPHUII Xam/ia
KYHTWI aHUIIY Ba W9 KOTUIIHHWHT YYIpaIiyu YbTHOOPHHA TOPTA/IH.

VC na abnoMuHan OFpUKIap HAMOSH OYJIMINM OWIAaH IUKKATHH AJOXUIA
xan0 kuaau (3.15 — xxanBanga Oy akc STTUPUIITAH).

Xycycan, a0aoMHHaJ OFPUKHUHT OJOUTAcTpal coxajga udOogaIaHUuIIN
K1,V Cy Ba KJ1,YC. 6emopiap rypyxuma — 21,2% Ba 23,0% dacToTasia TapKaIHII
OwraH Kain KuiauHau (9pkak Ba aémiapnaa — 18,6% - 24,3% xamma 28,6 — 20,5%;
P>0,05, P, >0,05) (P>0,05, x2=0,080, RR=0,920; 95% CI=0,623 — 1,359).
OfpuKkHMHT YHT KOBypfa octuaa »xkounammmu — 12,0% Ba 25,0% (P>0,05,
x2=11,07, RR=0,480; 95% CI=0,371 — 0,718) &xu uam KOBypFa oCcTHa KONHIaIING
a00OMHHaJ OFPUKHM aHUKJIaHUIIN yacTotacu — 3,2% Ba 4,0% xy3atunau (P>0,05,
x%=0,037, RR=1,042; 95% CI=0,370 — 2,929). Dpkak Ba aémiapaa OyHaail XOCIUK
ceswiapcu3 Aapaxana gapkianuin ounan tacaukianau (P>0,05).

AO10MHHAII OFPUKHUHT KMHIUK atpoduaa xoinammmu (I- Ba II- rypyxnaru
axonu nonynsuuscuna — 4,2% sa 4,0% xysatunau) (P>0,05, x2=0,037, RR=1,042;
95% CI=0,370 — 2,929). Orpukiap >KOMIalllyB Ba 4aCTOTACH dPKakK Ba aéiapja

CTaTUCTUK MIIOHYCHU3 (PapKJIaH]IH.
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Orpuk caba6aapu KJI,VC, Ba KJ,YC.; rypyxiapuaa Kyingaraya XocIuK Ba
aHWKJIAHWII YacToTajdapu OWiIaH TaCAWKIAHIU: 1) «OBKaTAaH OJNAWHTU OFPUK) -
50,5% Ba 37,0% (P>0,05, x%=5,725, RR=1,365; 95% CI=1,044 — 1,784); 2)
«OBKAT/IaH KEHHHTH OFpHK» - 49,2% Ba 63,0% (P>0,05, x2=6,022, RR=0,780; 95%
Cl=0,658 — 0,926); 3) «rynru €ku KyHIy3ru orpuk» - 9,0% Ba 5,0% (P>0,05,
x%=1,296, RR=1,800; 95% CI=0,738 — 4,389); 4) «1oumuii orpuk» - 8,2% Ba
0,00%; 5) «oBkartmanuin putmu Oy3wmmmura O00riukK ofpuk» - 30,3% Ba 41,0%
(P>0,05, x%=4,015, RR=0,739; 95% Cl=0,568 — 0,964. 6) «auuuK MaxcyJaoTIappHU
MCTEBMONI KMIIMII OuIaH GoFmuK ofpuk» - 13,0% Ba 16,0% (P>0,05, x2=0,431,
RR=0,812; 95% CI=0,495 — 1,332); 7) «pyxwuii 3ypuKHIl OWIaH OOFIMK OFPHK) -
12,8% Ba 12,0% (P>0,05, x?=0,054, RR=1,069; 95% CI=0,605 — 1,892); 8) «cyr
nuui 6wiad 6orauk orpuk» - 11,3% Ba 8,0% (P>0,05, x%=2,195, RR=2,556; 98%
Cl=0,703 — 2,857); 9) «pacauii orpuknap» - 7,7% Ba 3,0% (P>0,05, x2=2,195,
RR=2,556; 95% CI=0,810 — 8,059).

Mabaym Oynummya, | — Ba Il — rypyx O6emopnapuna — 64,0% Ba 15,0%
“orpuk ¥3 — y3uaan tyxtanaun” (P<0,001), 32,3% Ba 83,0% OGemopiiap/ia — OFpUK
“aBaiiyoBun mapxe3gad cyHr’ nykomaam (P<0,001) Ba 1,7% - 1,0% xomatnapaa
OFpUK ““J0pH BocHTanapy épaamuaa’ Tyxraiiau (P>0,05, x2=0,246, RR=0,246; 95%
Cl=0,196 — 11,71).

KOHHUMHT YMyMKJIWHUK TaxXJWUIapuga — TEeMOIJIOOWH, SPHUTPOIUTIAp,
JaeikouuTiap, TaéKyaiaud HeUTpoduap, CErMEHT AIpojau HeWtpodpuiap Ba
mamoormrnapauar KJLYC, (I - rypyx) Ba KJ,VCui (11 - Typyx) rypyxiapria xoc
y3rapunmiapu XxaMm Tacaukiianau (OyHmai taxymauii HaTwkanap 3.16 — xagBanma
KEJITUPUJITaH).

3.16-;kaaBana
Yika CWIMHUHT KAHJIH I1a0deTra Kymujind Ba Ky HWJIMAacIaH KeJuuaa
YMYMKJIHMHHUK KOH TAXJWIH Y3rapulIapuHu TaBcuu

Acocuii rypyx Hazopar rypyxu

Kypcrkuanap (n=600) (n_loo) 95% ClI P
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m-M M=+SD m-M M£SD | kyiiu |toKOpH

["emoriao0uH, I/11 50-130 [94,5+14,1 [50-130 93,8+14,4 -3,82 2,33 >0,05

Dpurpouutnap,*10%2/n 2-8 3,37+0,54 2-8 [3,35+0,45}-0,12 0,08 [>0,05

Jleiikouutaap,* 10%n  3-66 5,96+4,05 4-16  [5,83+1,39 |-0,57 0,30 [>0,05

TaCica anpomn 0-72  15,33+1,80 0-18 [5,16+2,10 2,77 3,96 |<0,001
HenTpoduap (%)

CGEMGH”I‘F’OHHO 3-72  |50,6+13,4 [10-72 B7,7+12,4-156 | -10,2 |<0,001
HerTpopumtap (%)

JIumdouutnap (%) 4-72 27,6+6,24 8-72 [28,3+10,1 [-1,35 2,76 [>0,05

Kanpannan kenu6 ynkanuku, I — Ba Il — rypyx GeMopiap momynsiuscuaa
remorjiooun — 94,5 + 14,1 r/n Ba 93,8 + 14,4 v/n muknopna anukiaangu (P>0,05).

Bouka J1abopaTop KypcaTKHdIap acochii Ba Hazopat rypyxuaaru Y C Gunan
KacaJUlaHraH OeMmopiiapja Kyilujgaruda (apKjiIaHuin — Japaxkajgapu  OujiaH
TacaukiIaHau: >putrpountiap — 3,37 + 0,54 Ba 3,35 + 0,45 (10/12 n) (P>0,05),
nedikouutiap — 5,96 + 4,05 Ba 5,83 + 1,39 (109/n) (P>0,05), Taékua siagposnu
Herrpopumnap — 5,33 + 1,80% Ba 5,16 + 2,10% (P<0,001), cermeHTt simponu
Herirpodumiap — 50,6 + 13,4% Ba 37,7 + 12,4% (P<0,001), mumdonmtiap — 27,6 +
6,24% Ba 28,3 + 10,1% (P<0,05).

Ymby wximMHUK wu@oaaJaHUIUIApHU XHUCOOTa OJUIl YhKa Ccuid OwuiaH
KacaJlJlaHTaH OemMopiap/ia TalIxucianl Ba 1aBojall UMKOHUSTIApUHU cudaT Xam/ia

Ma3MyH XHUXAaTAdaH OIIUpaIn.
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IV BOB. Y3BEKUCTOHHHUHI' ®APFOHA BOIMHACH IITAPOUTHIA
KAHIJIA JTMABET BHJIAH KACAJIJTAHTAH AXOJIM OPACHJIA CIJI
KACAJJIMTUHUHT XAB® OMUJIJIAPH BA ITIPOPUIAKTUKACH
HYJIAPH

§4.1. @aprona BoaMiicH MIAPOMTHAA KAHIJIH 11Ma0eT OWIaH Kaca/UIaHTaH
ax0JIM NMOMYJISIUSCHIA YIIKA CHIMHUHT XaB() oOMIWLIapu OMJIaH

6OFJ'II/IKJII/II‘I/IHI/IHI‘ IMUIACMHOJIOTHUK TaBCI/Iq)I’I Ba ml)onanannnm

TaakukoT HaTwxkanapu Oyinya KaHIjau nuaber OWiaH Kaca/UlaHTaH axoJiu
MONyJISIUSICHIa YIIKa CHWIMHUHT XaB( omwiiapy OwiaH OOFIUKIWTHHU
AMUAEMHUOJIOTUK TaBCU(U Ypranuwian Ba upoaasaHuIm 0axoiaHu.

Anabuérnapna Oy HyHanuIIgaru HIUIAp, acocaH, YEKJIaHraH COHJa Ba
KJIMHUK MaTePHANa KYpCaTHIraH, Y 30eKHCTOH Xy Iy I1apyia 5ca YpraHiIMarad Ba
MaBXyJ TaAKUKOTIapAa OIUJAEMHUOJIOTHK TaxXJWUIap aloXuaa  axpaTuo
oepunmaran [7; 20;29; 49; 78].

4.1 — xanBanga KaHd auaderT OwiaH YIKa CHWIMHHHT TypJapvHHU Y3apo
OOFJIMKJIMKIIApY JTapa)KaCUHU AaHUWKJIAIra KapaTWIraH TaXJWIUH MabiymMoTiiap
KEeJITUPUJITAH.

Kanpanauar COUpMEHHUHT KOPPEJSIMOH CTaTUCTUKACHUJIAH KEMUO 4YHUKUO
Oepwiran XyJocaJlapuaH MabliyM OYIWIINYa, KAHIIW OHA0CTHUHT 2 — YU
TYPUHHMHT SHT IOKOPH KYWId TyCAaru OOFIMKIHK Japakach WHPUILTPATHB YIIKa
cwm Ownan anmkinadaau (I = 0,164; P<0,001), yara xaparanma 3,3 GapaBapra
Kydcu3 Oornanumn TyOepkymnoma Ownan (I = 0,050; P>0,05), 4 GapaBap kydcus
MKOOUN KOPPEISIMOH OOFIUKINK Y4oKIu yrka cunu omnan (r = 0,036; P>0,05) Ba
7,4 GapaBapra Ku€caH Kyducu3, aMMO WKOOuH KoppemsaioHn Oornukiauk K], Ba
Ka3eo3 yIka cuiau opacuaa tacaukiaanau(r = 0,22; P>0,05).

Vika cumuauHr Gomka Typiaapu Owman KJIp ypracuma KoppensiMoH
OOFIMKJMK aHUKJIaHMaJd Ba KyWujaaruda TecKapu OOFJUKJIMK Japakajapu

TacIUKJIaHAU: TapKajiraH ymka cuiuaa - I = - 0,16 4, P<001; ¢pubpo3 — kaBepHO3
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ynka cuimna — = -0,132 P<0,01; uuppotuk ynka cunuaa — r = - 0,110; P<0,05 —
napaxacuaa udoganaHau.

4.1-xxanBana
Kanaim quadet OMJIaH yIIKa CHJIM TYPJIAPHHHUHT Y3apo 0OFTHKJINK
AapasKaJapUHUHI KMECHMHA TaBCUDU

No VIIka CUIMHUHT Typiapu IliaHHHH Anaber 2TPypH
1 [Vyoxmm ynka cunm 0,036 >0,05
2 MuduasTpaTB YIIKa CHIU 0,164 <0,001
3 [Tybepkynoma 0,050 >0,05
4 Tapkanrad ymka cunm -0,167 <0,01
O |®ubpo3- KABEPHO3/H YIIKA CHIH -0,132 <0,01
6 [Kaseosnu ynka cuiu 0,022 >0,05
7 L{uppoTHK YIIKA CHIIU -0,110 <0,05
4.2 — xanBanda KaHIM JUWAOCTHUHT 2 — Typu OWiIaH KacajulaHTaH

O6eMopiap/a YIKa CUIMHHUHT AHIEMUOJIOT UK XaB() OMUIUIAPHU — YEKHIL Ba AJIKOTOJIb
UCTEbMONIM OWIaH OOFIUKIUK Aapa)KaJapUHUHI KUECUI TaBCU(DPU KEITUPUITaH
(CriupMEHHUHT KOPPEISAIMOH CTATUCTUKACH OYiirua acoCaHTaH).

4.2-;anBaa
Kanaam quader OMIaH KacaJJIAHTAaHJIAPAA YIIKA CHIH TYPJIAPUHUHT
MUAEMHUOJIOTHK XaB() OMILIapH OWJIAH y3aP0 OOFIHKJINK apakKajJapUHUHT
KHécuu Tapcudu

ANKOTOJUTH HIUM-

No Vrika cunu Typiapu Hercm TP

Nupm

R P R P

1  [Yyoknu ymka cuau -0,08 >0,05 -0,39 >0,05
2  |MaduapTpaTHB VIIKA CHIIH 0,045 >0,05 0,106 <0,01
3 [Tybepkynaoma -0,006 >0,05 -0,025 >0,05
4 [Tapkanral yImKa CUIA 0,040 >0,05 -0,052 >0,05
5 |®ubpo3- KaBepHO3 YIIKa CHUJIN -0,001 >0,05 0,002 >0,05
6 [Kaseo3 ymka cuiu 0,085 <0,05 -0,065 >0,05
7  |[uppOoTHK yIKa CHIN -0,089 <0,05 -0,018 >0,05

Tacnuknanumuya, Kywid TYFpU KOPPENSIMOH OOFJIMKIWK YEKHUIl OusaH
uHpmibTpaTuB ynka cuwim ypracuaa (r = 0,015, P> 0,05), Tapkanran ynka cuiu
V¥pracuga (r = 0,40; P> 0,05) Ba ka3eo3 ynka cunu ypracunaa (r = 0,085; P< 0,05),

anukjIanau. HucOaran Kyuiu OOFIMKIMK YEKUIN Ba Ka3€03 YIKa CWIM YypTacuua,
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kuécan 2 OapaBaprada, Kydcus udojagaHraH OOFIHKIMK 3ca — TyOepKylioMa Ba
TapKaJral yrka CWid OWjiaH TacaukjiaHau. Yekuin OunaH ymKa CHJIIMHUHT OOIIKa
TypJapuaa 3ca Teckapu OOFIMKINK aHUKJIAHAW Ba Oy KyhHuaarmda udomaaiaHIu:
Vaoknu ymka cunuaa —I = - 0,088 P>0,05; tyoepkynomana - r = - 0,006; P>0,05;
¢bubpo3 — kaBepHO3 ymika cwmaa - I = - 0,001; P>0,05; nuppotuk ynka cwimnaa - ¢
= -0,089; P<0,05.

ATNKOron HWCTEebMONM OuilaH YNKa CWIMHUHT TYpiu IIaKUIapuaa y3apo
KOppEISAIMOH OOFJIMKIIMK Kyiuaarnya udoaananan: YYOKIN YIKa CUiIu OuIaH - I =
- 0,39, P>0,05; uadunstpaTus ynka cuinu omiad — = 0,106, P<0,01; Tybepkynoma
Oowran - r = - 0,025, P>0,05; tapkanran ynka cuiu 6mnan - r = - 0,052, P>0,05;
¢bubpo3 kaBepHO3 y1Ka cuiu O6wmiad - I = - 0,065, P>0,05; ka3eo3 ynka cunu Ounax
-1 =-0,065, P>0,05; uupporuk ynka cuiu Ounau - r = - 0,018, P>0,05.

By Taxyiunnapaan keinubd yukuo KJ1,Y C, Ba KJI,Y C,i; 6ruman amoxuaa yJIapHU
OapBaKT OJAMHY OJHII AJITOPUTMH — MOJICTUTAPUHHA SIPATUO OepuIll MyMKHUH OYanu
€ku mryHaan amanuériapaa Oy Hatmkanapaan GoimganaHuin THOOM — UKTUCOIUI

doiina KenTupau.

§ 4.2. XaB( oMmuiiapu Ba KOMOPOUJ Kaca/UIMKJIap OnJIaH OOFJIHK X011

KaHJJIM JuadeT OMJIaH YIKa CUJIM KYIIMJIN0 KeJUIIUHUHT XyCYCUSITIApHU

Keitunru Taxmmiap Kauam auadbeT OunaH ynKa CIMHUHT KYIIUIuo ro3ara
KeIUIIUaa KOMOpOuJ KacauMkiapHu xaBd omwuiapu cudatuga polvHU
Oaxomarira Kapatwiras (4.3 — »ajBajija WioBaia KeJITHPUITaH).

KJ,Clx n1u Oemopnap MOMynsAIUscHIa MyJIbMOHOJIOTHK KoMopOun (oH
(ITK¢) 6ynubd axcapusar xonariapaa YIKaHUHT CYPYHKaJIN OOCTPYKTHB KacCaJIUTH
(YCOK), yknp pecrmpatop Bupyciu uadexuus (YPBH), amnepruk kacauinkiap
(AK), upcuii omuiiap — KapuHJIOII — YpYFIard YrKa KacaJUTMKJIapu Ba €KU yJap
6wan goumuii xoutaktaa 6yaum (KYVYKK), SKHH KapUHIOULIAPIATH aJLIePruK
kacayuuknap (AKax) Kala KUIMHIN.

VCOK 6unan ymka cunuauHT Gouka Typrapuay, KJI, 6unan Gemopriapa,

¥3apo KOPPENIALMOH OOFIMKIUK Japaxalapu Kyluaarudya TacAMKIAHIH: YUOKIH

78



ynka cwm - ¢ = - 0,081, P>0,05; undunsrpatuB ynka cuau Ounan - r = - 0,126,
P>0,001; Tybepkynoma owiad - r = - 0,126, P>0,001; Tapkairan yrka cuiau OuiiaH
- r =-0,039, P>0,05; ¢dubpo3 kaBepHO3 ymka cuiau O6unan - I = - 0,081, P>0,05;
Ka3e03 MHEeBMOHUS OmyaH - I = - 0,026, P>0,05; muppoTuk cui - I = - 0,066, P>0,05.

VIIKaHUHT CypyHKaIn 06CTPYKTHB Kacamuury Y C HUHIKYITUIINK TypIapua
koMopOuy hoH OYnub ymapHUHT XaBhUHU omupanu, hakaT HHPWIHTPATUB YTIKa
CWJINJIA Ba TUPPOTHUK CHIIZIAa Y3ap0o OOFIMKIIUK Japakacu MaH(Uil KypcaTkud Ouiian
udoanaHaIu.

VPBU Ba KJ,VC, opacujiard KOPPeIsIuoH OOFIUKIUK, YTKa CHUIWHUHT
TypJiapuja Kyhujaaruda TacAuKJIaHaJAW: YUOKIW ymnka cuiau Owrad - I = - 0,040,
P>0,05; uadunsrpatus ynka cunu owiax - I = - 0,061, P>0,05; Ty6epkynoma Ounan
-1r=-0,041, P>0,05; Tapkanran cui O6unas - r = - 0,087, P>0,05; pubpo3 — kaBepHO3
cmi Oouiad - r = - 0,072, P>0,05; xa3eo3 mueBMoHus omnaH - I = - 0,033, P>0,05;
HUPPOTHK cui Owmnad - I = - 0,106; P>0,01.

VPBUra Gormuk  Xonja, KaHQIM — JUa0eTHHHr 2—TypH  OWiIaH
KacaJlJIaHTaHJap/ia, acocaH, MUPPOTUK CHIIHUHT KYIIMJIMO KEJTUIIM Ba aBX OO
KEUUIITN TaCAUKIaH/IH.

AK Ounan ynka CWIMHUHT Typiiapu opacuparu Oornukiuk K], Ounan
KacaJulaHran Oemopiap/a “y3ura XOciHuK OWIaH’ aHUKJIAHAMW: YUOKJIHU YIKa CUIIU
owran - r = - 0,032, P>0,05; undunsTpaTus VC 6unan - r = - 0,040, P>0,05;
Tyoepkysnoma Ounan - I = - 0,080, P>0,05; Tapkanran VC 6wran - r = - 0,083,
P>0,05; ¢ubpo3 — kaBepHO3 VCna - r =- 0,079, P>0,05; ka3e03 MHEBMOHHUS OHIIAH
-r=-0,076, P>0,05; mupporux cui - r = - 0,045, P>0,05.

KYVK. ®un VYCHuer Typnapu OmmaH OormukmuruxaMm, KJI, OGman
KacaJUlaHTaH Oemopiapja TacIUKJIaHIW (IOMMHE y3apo amokama OYiaud Typur
cababnun) Ba Kyiluaarnda KOppesiiuoH OOFTUKINK (GapKiau paBuiaa udomanianim
(4.3 - xazBain): yuoKIHM y1Ka cuanaa - f = - 0,145, P>0,01; undunsrpatus YCna - r
= - 0,006, P>0,05; tyoepkymnomana - r = - 0,012, P>0,05; Tapkanran cunga - = -
0,008, P>0,05; ¢pubpo3 — kaBepHo3 cunja - I = - 0,024, P>0,05; kazeo3 mHeBMOHUS 1A

-r=-0,013, P>0,05; qupporux cuiga - r = - 0,026, P>0,05.
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VC munr typnapu 6unan SKAK ypracunarn GOFIHKIMK Japaxkacy Aespin

XYM IIyHAAl TeHISHIUSIHU KYpcaTuO TaCaUKIaHIM.

§ 4.3. TuzumMiM Ba MaxaJiimi XxaB() oMmuIapura 00FJIMK X0J11a KaH/JIH
AUAOCTHUHT 2 — TYPH OMJIaH KaCAJIAHTAHJIAPAa VIIKA CHIMHHUHT KeJu0

YUKUII XaB(u gapaxanapu

Wnorana,4.4 — xxanBanja, Kaumumm auadber OWiiaH KacajylaHTaH OemopJiapia
VIKa CUJIMHUHT AaBpPUINIMTK Ba MOP(OIOTMK Y3rapunuiapu OWiIaH OOFIMKIHMK
Japa)kacuHu Oaxoallra KapaTWiraH Tax Il HaTHKallapu OepuiraH.

Masbnaym 6ynauku, K/, hoHuna kewaaurad Y4okiau Yka CUIM Kyduaaruiap
OWIiaH KOppEIsUMOH MXOOM €k MaH(QUU OOFNMKIMKHU KypcaTAH: Wrapu
naBomaHraH ymuka cwim  ommm  (MJIYCo) 6Gumman -r=- 0,005, ommuHrH
naBonanuigad axpanum omuwin (OJ] a) Owman -r=-0,021, ynka CWIMHHUHT
kadirananumu (YCK) 6unan -r=-0,044, Ba GakTepUsUIaApHUHT YMKAPHUIMIIN OHIAH
(MBY) -r=-0,006.

dakar, yrka TYKAMaJapUHUHT €MUPUIUIINA (S"TE) OWIaH KyWwIH Japaxkaja
ndonananran MaHpud KOPPENSIUOH OOFIUKIMKHUHT MaBXYIJIUTH HCOOTIIAHIH.
Nudunbsrpatus yrka cumm 6uman UJ] VCO (r = 0,157%**), Odao (r = 0,155%%%) pa
VCK (r = 0,096*) ypTacuzaa y3apo GOFIMKINK aHUKIAHIN.

Bomika omuinap Ouiian sca Kyhuaaruda y3apo OOrIUKINK (4) udoaanaHaam:
VTE 6unan — r = 0,029 Ba MB, 6uan — r = 0,035,

Kaamnmu awmaber Owman KkacajutaHraH OeMopiapiarn — TyOepKyJoma
IOKOpUJAaT  OMWUIAp OWJIaH  KOPPENAlHOH  OoFnukiaukna  udogamanud
tacpukmann: MY CO 6unan (r = 0,008), Odao 6unan (r = 0,055), YCK 6uran (r
=0,061), YTE 6unan (r = 0,038) Ba MBY 6unan (r = 0,070).

Tapkanran ynka cuiM IOKOPHAArd OMWUIAPHUHT Oapyacu OwjaH MXKOOUM
KOPPETSILIMOH OOFIUKIMKAA aHuKIaHAu. Pubpo3 — KaBepHO3 cwiga OyHJai
KOPPEJALHOH GOFINKINK Ky€in aapaxa Omian — MUJIYCOma (r = 0,188***) Odao
na (r = 0,176**) Ba YCKnua (r = 0,131%*) ky3aTunamu.
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Kazeo3 mnHeBMOHusA OunaH OOFIMKIMK Koddduimentu (r) Kyhdugaruua
TacIUKJIaHAW: WIrapu JaBojlaHraHn Vymka cwin Owrad —=0,031; onguHru
JaBOJaHUIIAAH axxpanumu ounan —r =0,024; Yrka CUIMHUHT KalTaJaHUuId OulaH
—1=0,021; ynka TykuManapuauar emupuininu ounad — =0,001; GakTepusimapHUHT
gukapuianmy ominan —=0,018.

[uppoTuk ymka cunu Ouinad y3apo OOFIMKIUK FOKOPUIATH XOJaTIapHUHT 4
Tacuaa wkoobwuit Ba ourracuna (bW) mauduii (r = 0,018) koppensiuon OOFTUKINK
TaCIUKJIAH/H.

Nnorana, 4.5 — xaaBania, KaHaM guadbeT OUilaH KacaJJlaHraH 6emopiapaa
YyIKa CUJIMHUHT TYpJapUHH JOpUTa YHIAMIWINK CHEKTpU OwiiaH OOFJIMKIIUK
apakajiapu KeITUPUIITaH.

MBTHUHr nopura 4YuJaMIWJIMK CHEKTPU OWJIAH YNKa CHIM TypIapUHHHT
KOppENsLMOH Oofnmukiuru, 4.5 — xaaBanjaH aéH Oyiuiunya, Kylduaaruya
aHUKIaHAW: Ydokau ymnka cuimaa—r=0,010, wHQuWIbTpaTHB YIKa CUIHIA—
r=0,143** ty6epkynomana—r=0,016, tapkanran ynka cununa—r=0,138**; ¢udpos
— KaBepHO3 ymika cununa—=0,121** kazeo3 mueBmonusina—r=0,007 Ba MUPPOTUK
ynka cunuaa—r=0,040 6y1ub y3apo OOFIUKIMK napaxanapu udomaianiu.

[Tonupe3ucTeHTIMK OWIaH WKOOUW KOPPENSIMOH OOFIMKIUK ¢akaT
(pubpo3z-kaBepro3) ymnka cwimga (r=0,193**) Ba mupporuk ynka cuiuga
anukmanau (r=0,001).

MJIY omunm OusaH MKOOUN KOpPEIsUOH OOFTUKIMK TapKajiraH YIKa CUiIu
V¥pracuga (r=0,025) Ba ¢GuOpo3-KaBEepHO3IU YIKa CHIM OpacHia TaCAUKJIAHIU
(r=0,080), YCHuHr 6omka Typnapu OwiaaH MaH(HIl KOPPEIAIHOH GOFIHKIHK
Ky3aTHIa Iy,

MBT (+) ommnu Owman Tyrpu (WKOOWIH) KOPPENISIIMOH OOFTUKIUK —
uHbunsTpaTuB ynka cununa (r = 0,077%*), ryoepkynomana (r = 0,081) Ba ka3eo3
nHeBMOHMs 1A aHuKanau (r = 0,024).

4.5 — xanBajjaH sHa Xyjlnoca KWIMII MYMKUHKH, KaHIIM auabetu Oop

Gemopiapaa Yika CHIMHUAT 3 TypH — yaokan YC (r=0,010), uadumsrpatus YC
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(r=0,039) Ba TtyOepkyaoma (r=0,027) JTUMBTC (+) omuiau OOFIUKIMKIA
udogananagy.

MPMT (+) OMUIMHMHT WXOOUM KOPPENSIMOH OOFmuKiIuru ¢akat ymka
CWIMHHHT OWTTa Typuaa — (GuOpo3 — KaBEpHO3 YNKa CWIWAA TaCIUKIAHIU
(r=0,0084*). TIPMBT (+) Owmiman xam IIyHAai OOFIUKIMKHUHT OOpPJUTH YITKa
KaCaJUIMTMHHUHT MaHa 11y Typuaa kana kumaaau (F = 0,190) xomoc.

MIIYMBT “+” omunu OuiaH y3apo WKOOHMM KOPPENIIUoH OOFTUKIMKHUHT
6ymumu  tapkamran YCma (r=0,021) Ba (ubpo3-kaBepHO3 VIKa CHIHAA
tacaukmanau (r=0,092). VC uunr Gomxa Typiapuja KOPPEJSIIIUOH OOFIUKINK
MaHpuit Tycaa (- 4) uboaanaHud Ky3aTHIaaH.

Kannnu nuaber 6unan kacajuianrad 6emopiap/a yrka CUIMHUHT TypJlapuHu
acocuil nadoparop kypcarkuuiap (Jeikouutiap, Taékya sApoiIu HeuTpoduwap —
TAH, cerment saponu HenTpodumnap — CAH, numpouuntnap) 6mnan OOFIUKINK
napaxanapu (4) 4.6 — )kaaBaiaa KEITUPUITaH.

4.6-;kaaBaJ
Kanaim quader 00p 0emopiapaa ynka CWJIMHHUHI ailpum J1aboparop
KYPCAaTKN'WIAPUOWJIAH OOFJINKIINK JaAPAKACMHUHT TaBcudu

No yIKa cuiu . L
0 Typaapu TeiikouuTnap Taékua saposnu | CerMeHT siaponu TumdouuTiap
HelTpoduitap | HedTpodmIap

1 [Vuoxmm -0,020 0,080* -0,064 0,031
2 NHbUIBTPaTUB 0,074 0,079* -0,067 0,015
3 |Ty6epkynoma 0,040 0,067 -0,090* 0,018
4 Tapkanran -0,036 -0,166** 0,153** 0,070
5 dubpos-

KaBepHO3 -0,029 -0,036 0,047 -0,056
6 Kazeo3 0,014 -0,023 -0,024 0,002
7 [[luppoTHK 0,048 -0,123** 0,011 -0,068

H3ox: * -p<0.05 napaxana KOPPEIAIHOH OOFIUKINK MaBKy/l (MKKK TOMOHJIaMa ME30H)
**. p<0,01 mapaxama KOppEISAIHOH OOFITUKINK MaBXyH (MKKA TOMOHJIaMa ME30H)

Pakamnm mabiryMmoTinapaan KypuHaauku (4.6 —xaaBai), IeHKonuTIap Ounax
nHwmipTpaTuB ynka cum ypracuaa (r=0,074), tydepkynomana (r=0,040), kazeo3

naeBMoHusAa (r=0,014) Ba nupportuk cui opacuiaa (r=0,048) kyzaTunagu.
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TSH 6utan myHzai mwxobwuii (4 +) KOppesImoH GOFIMKINK — Yaokan YCaa
(r=0,080%), uapunprpatue YCua (r=0,079*) Ba TyGepKyioMana Kaij KUIMHAIHI
(r=0,067).

WNxobuii HucOatan kywin udopamanran koppemsiuon Oormukauk CSH
Ownan — tapkairaH ymnka cwimga (r=0,153**), ¢ubpos-kaBepHO3 ymKa cuiInma
(r=0,047) Ba muppoTHK YyTiKa cuau ypTacuna Tacaukianau (r=0,011).

Taxunuii KeNTHpUITaH MaBXy MabIyMOTIap YIIKa CHIIMHU KaHJIu 1HadeT
Owran Oemopiapaa Tabakanari, Oamopatiail, OJAWHU OJIMIN, Ky3aThO Oopwuil,
JaBOJIAlll Ba peabMiIuTaIis KWIUII Yopa — TaJ0upIapuHu TAKOMWLIAIITUPAINA Ba
caMapaiu OYJIUIIMHYA TabMUHIANIN.

HUnosanaru 4.7 — xxanBainga KI[ZSV’CK Ba KJI2S7CKﬁ O6emopiap nomyJsusIcHuIa
COFJIOM TypMmyill Tap3ura anokaiaop xaBd omwuwuiapuHuHr (CTTXO) rtapkanuii
4acTOTaCl Ba TEHJEPIHM XYCyCHSATIapUHU Oaxojlalira KapaTWIraH TaXJIWIHMA
MabJIYMOTJIAp KEITUPIIITAH.

KI[ZVCK Jla — TaHa BA3HUHUHT Y3rapyIlu (TBPI) 96,5% 4JacToTaga aHUKJIIAHIH
(apkaxmnapaa — 96,0% Ba aénnapaa — 97,1%, P>0,05), oprukua tana Bazau (OTB) —
1,8% wacTtora Owian Kahja KuiuHAM (Opkakiapaa — 1,8% Ba aémmapnma — 1,8%;
P>0,05), yekum — 41,5% ky3atuwnnu (3pkakiapaa — 56,4% Ba aémnapaa — 23,5%;
P>0,05), cnuptau wuummiukiaap cyucrebmonu (AUW) — 15,0% xypcarkuuna
aHukianau (Opkakiaapaa — 13,7% Ba a€mnapga — 16,5%; P>0,05), Hapkotuk
Moaaaapau Kaoyn kuaui (HMK) — 0,33% uacrorana anukiianau (3pkakiapiaa —
0,6% Ba aémnapna — 0,00%), kyaura ya MapTagad kam oBkatianuii (KKO) — 77,2%
yacToTabWIaH Tacaukianau (dpkaknapaa — 71,6% Ba aémnapna - 83,8%; P>0,05),
Kypyk emak ucrebmonu (KE) — 84,7% wactoraga TacnukiaHau (dSpKakiapaa —
82,6% Ba aémnmapna — 87,6%; P>0,05), oprukua oBkarianum (O,0) — 95,7%
gacToTa OmiaH Kaia stuiau (3pkaknapaa — 86,6% Ba aénmapaa — 86,8%, P>0,05),
yHKyra €TUIIJaH OJIIMH OBKATJAHUII OJaTH (YEOO) — 95,7% wuacrorana
aHuKIaHau (9pkakiapaa — 95,1% Ba aémnapaa — 96,3%; P>0,05), auuuk Taomiiap
ucrtebMonu onatu (ATU)— 68,3% vacrorana Tacnukianau (3pkakiapzaa - 69,2% Ba

aémnapna—67,3%; P>0,05), &érmm oBKaTtaap HCTEHMOIU (ErOU) — 66,0%
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KypcaTkuyaa Kaa KWinHau (3pkakiapaa — 66,5% Ba aémnapnaa — 65,4%; P>0,05),
ayuuK 4ol Ba koe optuxkya ucrebmonu (UKou) — 70,2% yvactorana TacaiuKIaHIu
(apkaknapaa — 70,7% Ba aénnapaa — 69,5%; P>0,05).

Yy Tapkanuil TeHACHIUsIApU K12V Cxit rypyxujaara oemopiapaa Ba
Kaiin stunrad CTTXO kyhumaru yactotanapa aHUKJIaHUI Owiad udoaaaaHIu:
TBY —94,0% (apkakmapaa — 92,9% Ba aémrapaa — 95,5%; P>0,05), gekum — 33,0%
(opkaknapaa — 55,4% Ba aémnapaa — 4,6%, P>0,05), AU — 27,0% (spkakinapaa —
46,4% Ba aémrapaa — 2,3%; P>0,05), HMK — 2,0% (1,8% - spkaxmnapnaa Ba 2,3%
aémnapna; P>0,05), KKO — 35,0% (spkaxmapna — 25,0% Ba aénnapna - 47%;
P>0,05), KE — 22,0% (spkxaknapzaa — 12,5% Ba aénnapna — 34,1%; P>0,05), YEOO
— 39,0% (opkaknapaa — 28,6% Ba aémmapga — 32,3%; P>0,05), ATU — 75,0%
(apkaknapna — 78,6% Ba aénnapaa — 70,5%, P>0,05), EFOU — 81,0% (spkaknapaa
— 83,9% Ba aémnapna — 77,3%; P>0,05), UKou — 93,0% (spkaxnapaa — 91,1% Ba
aémapaa — 95,5%; P>0,05).

CTTXOnu Ttakkociama OaxOJallHUHT TacOHUKIAIlINYa, Xap OWp TaxJIui
KWIMHTaH XaB(d) OMUJIN KI[QS)’C,< Ba KI[ZSU’CKIZ rypyxgaaru 0eMop axoymaa MocC
XO0JIa KyHUJard TapKajdull 4YacToTalapuja aHUKIAHAM XamJla SIUIEMHUOJIOTHK
Kypcatknuiap 6mman ndonamanmm (4.7 - xamsan): TAY — 96,5% Ba 94,0%
(P>0,05, x2=0,849, RR=1,027, 95% CI=0,975 — 1,081), OTB — 1,8% Ba 0,00%,
gexnm — 41,5% Ba 33,0% (P>0,05, x2=2,233, RR=1,258, 95% CI=0,936 — 1,689),
AU — 15,0% Ba 27,0% (P>0,05, x2=8,026, RR=0,556, 95% CI=0,382 — 0,808),
HMK - 0,33% Ba 2,0% (P>0,05, x?=1,771, RR=0,167, 95% CI=0,024 — 1,169),
KKO — 77,2% Ba 35,0% (P>0,001, x?=72,19, RR=2,205, 95% CIl=1,682 — 2,890),
KE — 84,7% Ba 22,0%(P>0,001, x2=179,7, RR=3,848, 95% Cl=2,657 — 5,575), OpO
— 86,7% Ba 0,00% , YEOO — 95,7% Ba 39,0% (P<0,001), ATH — 68,3% Ba 75,0%
(P>0,05, x%=1,491, RR=0,911, 95% CI=0,804 — 1,033), ErOU — 66,0% Ba 81,0%
(P>0,05, x%=8,206, RR=0,815, 95% CI=0,729 — 0,910) UKou — 70,2% Ba 93,0%
(P>0,001, x?=21,75, RR=0,754, 95% CI=0,700 — 0,813).

Ma3zkyp TU3UMIIM Ba Maxauiui xaB( oMusutapura OOFIHMK XOJJa KaHIJIU

nuaber OwilaH KacaJUlaHTaHjapaa YOKa CHWIMHUHT KeauO YHKUIl XaB(pUHU
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OamropatiaraH Xojija JaBojialll — MpoUIaKTUKA NAaCTYpJIapyuHU WIIA0 YUKMIIL,
XyJIyAul aJropuTMH Ba MOJEIJIApHU SApaThO amMaauérra TaBCUs KWIMII WIMUN —

aMaJini Ba MKTUMOUUN — THOOMHN — UKTUCOIUN CAJIOXUAT KacO dTajIu.

§ 4.4. ®aprona Boauiicuaa KaH1JIu JuadeT OMJIAH KACAJUIAHTAH aX0J11
opacuia ynka CHWJIMHHA Ha30PpaT KWJIHII Ba NPOPMIAKTHKACHHUHT cCaMapaJin
AJITOPUTMH BA JACTYPJIAPUHHM SIPATHII ACOCTAPH: SIHTM NPEIAUKTHB

0axoJIAIIHUHT 0AIOPATIN MOAEIH

OOcepBallMOH ~ PETPOCHEKTUB  BMHUJEMUOJOTMK  KOTOPT  TaAKUKOT
HaTWKajgapura kypa, ymKa CWIMHM CKPUHMHT — MNpoduIakTHKa — JJdaBOJIAII
QITOpUTMIIAPU Ba JACTypJapUHM TaKOMWJUIAIITHUPYBYM MPEAUKTUB Oaxosarl
Oaropatiiv MOIENH UITUTA0 YUKUIIIH.

TankukoT 00bekTH Ba peametu. Acocuid rypyx cudaruna 600 Hadap ymnka
CWIIM+KAH]JIN Jua0eT Talixucilanran 6emopiap, Ha30pat rypyxu cudaTumaa KaH1u
nuabetu OyimMaraH, YrKa CHIM TallIXUCJIAHTaH OemMopiap OJMH/IH.

TankukoT TrTypyxjapugard OeMOpJIApHUHT OOBEKTUB, Jemorpaduk Ba
AIUJAEMHUOJIOTUK, KJIMHMK-aHAMHECTUK, JabopaTop, XamJa XaB( OMuUILIapU
TYFpUCUIATH MabIyMOTIIap TU3UMIIAIITUPWIITAH CYPOBHOMA aCOCHIa OJIMH/IH.

CTraTUCTUK TAAKUKOT YCyJUlapu: Y3JIYKCHU3 VY3rapyBuaH KypCcaKTHUWIap
Vpraua cranaapt oruil (£SD) €xku KBapTUIUIApapO NHUANA30HHU Y3 UUWTra OJITaH
meaunana cudarunandoaa stwinu. Kareropuan y3rapyBdyad KypcaTKudiap MyTIaK
€xku (hom3 KypcaTKHuuaa akC STTUPUIAHN. Y3IIYKCU3 y3rapyB4yaH KypcaTKAwiap t-
tect Ba Mann-Yuraun (U) Ttectnapu €Epaamuaa, KaTeropuan y3rapyBuaH
KypcaTkuwiap ¥2 — ME30HM €EpJlaMuaa TakKoclaHau. Etapnvua KIMHHUK
MabJIyMOTJIap OYMara TakJIupaa KylmuMya Matepuaiapaan Goigananran Xonua

CTaTUCTHK TaXMUHJIAP OUIaH TYIIAUPHIIA 2,

Blazek K, van Zwieten A, Saglimbene V, Teixeira-Pinto A. A practical guide to multiple imputation of missing
data in nephrology. Kidney Int. 2021;99(1):68-74.doi: 10.1016/j.kint.2020.07.035. [PubMed] [CrossRef] [Google
Scholar]

2Austin PC, White IR, Lee DS, van Buuren S. Missing Data in Clinical Research: a tutorial on multiple imputa-
tion. Can J Cardiol. 2021;37(9):1322—-31. doi: 10.1016/j.cjca.2020.11.010. [PMC free article] [PubMed] [Cross-

Ref] [Google Scholar]
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32822702
https://doi.org/10.1016%2Fj.kint.2020.07.035
https://scholar.google.com/scholar_lookup?journal=Kidney+Int&title=A+practical+guide+to+multiple+imputation+of+missing+data+in+nephrology&author=K+Blazek&author=A+van+Zwieten&author=V+Saglimbene&author=A+Teixeira-Pinto&volume=99&issue=1&publication_year=2021&pages=68-74&pmid=32822702&doi=10.1016/j.kint.2020.07.035&
https://scholar.google.com/scholar_lookup?journal=Kidney+Int&title=A+practical+guide+to+multiple+imputation+of+missing+data+in+nephrology&author=K+Blazek&author=A+van+Zwieten&author=V+Saglimbene&author=A+Teixeira-Pinto&volume=99&issue=1&publication_year=2021&pages=68-74&pmid=32822702&doi=10.1016/j.kint.2020.07.035&
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8499698/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33276049
https://doi.org/10.1016%2Fj.cjca.2020.11.010
https://doi.org/10.1016%2Fj.cjca.2020.11.010
https://scholar.google.com/scholar_lookup?journal=Can+J+Cardiol&title=Missing+Data+in+Clinical+Research:+a+tutorial+on+multiple+imputation&author=PC+Austin&author=IR+White&author=DS+Lee&author=S+van+Buuren&volume=37&issue=9&publication_year=2021&pages=1322-31&pmid=33276049&doi=10.1016/j.cjca.2020.11.010&

V3apo GOFIMK Y3rapyBuaH KIMHUK KYpPCATKMWIAPHUHT OOFIMKIHIHHH
monemtamtupuin yaya LASSO (least absolute shrinkage and selection operator —
9HE Kam MYMiaK KUCKApMupuwl 6a maniaul onepamopu) onepaTropu KyJTaHUITaH
xonaa Koke perpeccron taxjimim yTka3zuwian®?.

Perpeccron Taxymingan oiMHTaH Xap Oup KypcaTkud KO3 GUIMeHTUra Kypa,
xaB( mapaxkacu Kyhumaru gopmyna Epaamuna 6axonanau Ba oup ymuamiun Kokc

PETrpeCCUOH TaXJIHUJIN aCOCH A IIPOIrHOCTUK MOACII ITAKIINIAHTHPUIIINU

n

riskscore = Z(coefi*xi)
i=1
Riskscore — xarapau 6axosai; N — MPOrHOCTUK KYPCATKUWIAPHUHT YMYMHUIA
conn; coef- LASSO perpeccusicu koedduiieHTy; i- xatap OMHIUTApH.

Accommanusiianuim kyuyd xaB® HubOatm HR (hazard ratio) Ba 95% mm
umoHapnuiuk — uHTepBanu  (95%CI)  kypuHummma  akc  STTUPWIIH.
[aknnaHTUpWIraH MOJIEIUIAPHUHT MPOTHOCTUK camapacuHu Oaxomam yuyH ROC-
TaXJWI YTKa3WIAWA, MOJICTHUHT cudaruHu Oaxomam yuyH Hosmer-Lemeshow
TECTUIAH, YHUHT JUCKPUMUHAHTIMIMHU Oaxonam yuyH sca Harrell HuHr mMmocnuk
(koHKOpAAHTIHNK) HHIeKcHaaH (C-uHIeKe) GoiIaTaHuIIH.

NudunprpaTuB Oenrmwiap Ba ynKa TYKAMACHHUHT EMHUPUIIUIINTA Kypa
PEHTTCHOIOTUK Oeiruiap, IIYHUHTACK YNKa CHUJIM YYyH XOC OYNTaH KIMHHUK
oenrwnapHuHr (ifyTan, 6anraM aKpaTHUIll, UCUTMA, Ba3H HYKOTHIII, XaHCHPAIIl, TYHT'H
Tepiall, FreMOITOd, KYKpakaa OFpHUK) ypTada KypCcaTKUWIapH, IIYHUHTAEK acOCUi

nabopaTop KypcaTkuuiiap TaXJIuil KAITHH]IH.

4.8-Kaasaja
i’praﬂnnran nonyJisiiusi TaBcudgu

3Guo B, Jaeger BC, Rahman AKMF, Long DL, Yi N. Spike-and-slab least absolute shrinkage and selection operator
generalized additive models and scalable algorithms for high-dimensional data analysis. Stat Med. 2022 Sep
10;41(20):3899-3914. doi: 10.1002/sim.9483. Epub 2022 Jun 5. PMID: 35665524.

4Collett D. Modelling Binary Data. Second Edition: Taylor & Francis; 2002. [Google Scholar]
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Acocuii Ha3zopar
. rypyX TypyXH P
Kypcarkutnap (n=600) (n=100) | y2-ie3omm
Abs % abs %
Dpkak 328 | 54,7 | 56 | 56,0
Kurien Aén 272 | 453 | 44 | 440 | <00
.. <60 374 | 62,3 | 77 | 77,0
B >60 226 | 37,7 | 23 | 230 | 0001
Tauna Ba3zHu <185 97 16,2 18 18,0 5005
WUHIEKCHU, KI/M2 >18,5 503 | 83,8 82 82,0 '
YekyBuu 207 | 34,5 47 47,0
Tamaku ucrebMOIHn T p— 393 | 655 | 53 | 530 >0,05
A Numaiinn 447 | 74,5 58 58,0
HC;‘S;;EEH Babsan 69 | 115 | 34 | 34,0 >0,05
Jloummit 84 14,0 8 8,0
Ypra 24 | 40 | 1 | 10
TyraJjlaHMaraH
Masbiaymortu SZ’pTa TYJIUK 295 | 492 | 99 | 99,0 <0,001
VYpra maxcyc 8 1,3 - -
Omuit 8 1,3 - -
Ownnanu 266 | 443 44 440
Adkpariras 18 3,0 1 1,0
Jonmun
Typmy1u Tap3u ntepurH 60p 299 | 49,8 | 55 | 55,0 <0,001
Joumuii . 12 20 i i
IICPUTH YK
Niraunap 17 2,8 5 5,0
" . Wmcusznap 183 | 30,5 | 52 | 52,0
XZ)KHTZ‘T“I‘AOH“ Xusmarawnap | 23 | 38 | 1 | 1,0 <0,001
Tanbupkopmuap 29 4,8 1 1,0
Hadaxkana 322 | 53,7 41 41,0
q Emon 12 2,0 - -
m”;aﬁ‘nm KoHnkapiu 552 | 92,0 | 99 | 99,0 >0,05
P Sxmm 36 | 60 | 1 | 10
Crangapr 568 | 94,7 89 89,0
JlaBomam cxemacu Bomka 3 5.3 11 11.0 <0,05
Puos xunuaran | 578 | 96,3 98 98,0
JaBonam pexumu | Puos 29 3.7 9 20 >0,05
KWJIMHMAarag
OnuHTY TaBOJAHUNIIAH AXKPaJTHIII 84 14,0 35 35,0 <0,001
4.9-Kansaa

TaaKuKOT rypyxJapujia peHTreHOJOTMK Ba KJIMHUK OeJIrMJIapHUHT
TAKKOC/JIaMa TaXJIUJIH
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Acocui Hazopar

o rypyXx rypyxXu
Ne | PeHTTeHOIOTMK Ba KJIMHUK Oelruiap (n=600) (n=100) P

abs % | abs %

1 Vika uHOUIbTpaUsICH 548 | 91,3 | 77 77,0 <0.05
Vika TYKUMaTapuHUHT emupwnmu | 279 | 46,5 | 62 62,0 ’
Pentrenonoruk 6enrunap HHIECKCH

2 (PBN)*, meanana (IQR) 33,4 26,1 <0,001

3 | Kimuuauk 6enrunap unaaekcu, M+c 3,39+1,62 2,14+1,29 | <0,001

U3zox: * - PEMI=3apapnanrad ymka 6y1aknapuHuar yMymuil Mukgopu- 100+40;P - y?-me30H
4.10-Kaagsaa
TagKuKOT rypyxJyiapuaa acocuii JJadoparop KypcaTKU4JIAPHUHT
TAKKOCJIaMa TAXJIWJIH
Acocuii rypyx Hasopar rypyxu
Ne Jlabopatop (n=600) (n=100) p
Kypeatiariiap mM | MtSD | m-M | M=SD

1 | I'emormo6uH, /1 50-130 | 94,5+14,1 | 50-130 | 93,8+14,4 | <0,01

2 | Dputpouurnap,*10'2/n 2-8 3,37+0,54 2-8 3,35+0,45 | >0,05

3 | Jletikomurnap,*10%n 3-66 5,96+4,05 | 4-16 5,83+1,39 | <0,01

4 | Fackia aaponn 0-72 |533+1,80 | 0-18 |5,16+2,10 | <0,001
uerTpodmiap (%)

Cernent azporit 3-72 | 50,6+13,4 | 10-72 | 37,7+12,4 | <0,001
uertpodmiap (%)

6 | Jlumdorutaap (%) 4-72 | 27,6+6,24 | 8-72 | 28,3+10,1 | <0,001

TaakukoT rypyxjapuia geMorpaduk, KIMHUK, PEHTTEHOJIOTHK Ba 1abopaTop

KYpPCaTKUWIAPHUHT TaKKOC/IaMa TaxJIWiau Oemopiap €1, *XUHCU, MabIyMOTH,

OUJIaBUM axBOJIH, OKTUMOUM MaHCY6J'II/IFI/I, Cyuiira Kapmu JaBOJIAHUIIT TapTI/I6I/I Ba

cxeMacu Kabu Kypcarkuuiap Oyiuda ce3wnapiau (apkiap aHukiIaHau. byHmaH

Tamkapu, OyHAall CTaTUCTUK (apKiap PEHTTCHOJOTWK Oeiruiap WHACKCH Ba

OJITMHTY JABOJAHUIIAH aXXPaIUII KYPCATKUUJIAPU YUyH TETUILIN OYIau.

Keitnarn Oockuyza OKOpUIA KEITHUPWITAH KYPCATKUWIAPHUHT JTaBaOJIAIll

HaTKaJIapura TabCUPU TaXJIWJIT KHIIMHIN.
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TaakukoT rypyxJjapujaa neMmorpaguk, KIMHUK, PEHTTeHOJIOTHK Ba
Jaboparop kypcarkuuiaap 0yin4ya KokCHUHT OMP OMMJLJIM PerpecCruoH

TaXJIMJIH
No Kypcarkuuiap HR 95%ClI P
1| Kusen P 0983 | 04192307 | 0,967
Aén
2 | Eum =60 2,425 1,185-4,960 0,015
260 ] ] ’ )
Tana Ba3HU <185
3 — 185 1,064 0,451-2,493 0,887
4 | Tavaxu nerenmomn |oy>tM 1113 | 0558-2,287 | 0,727
Yexmanam
Ax Numaiigu
g | AIROTOIRHETE™ [ papzan 0932 | 0,445-1,944 | 0,845
MOJIH -
Jonmuit
Vpra TyramiaHMaran 0,429 0,106-1,287 0,157
6 | Maszvaoms Vpra Tk 0,424 | 0,148-1,212 0,109
M VpTa Maxcyc 0,368 0,109-1,247 0,108
Omnuii 0,460 0,091-2,316 0,346
Oua 2692 | 0,634-11,420 | 0179
Askpaiiiran
7 | Typmymn Tap3u il = 5
OVIMWH WCPUTNOOD__| 274 | 0,317-16,260 | 0,413
Jlonmuit mepuru WyK
Murinnap 0544 | 0,187-1584 | 0,263
Nuicuznap
8 | Mbxtumowmiixonatu | Xu3MaTuuiap
Tanoupxopap 1,654 0,675-4,390 0,247
Hadakana
Emon 1,757 0,385-8,704 0,429
9 | AmammmapouTu Konukapnu 1,517 0,343-6,614 0,581
Sxum
10 | Jlaponam cxemac | 2RA3PT 2,127 | 0,759-6,314 | 0,104
bomika
11 | Jlaponans e [0 KAMMHTAH 3274 | 1,078-9.378 | 0,034
Puost kunmamMaran
12 | OnauHTHE 1aBOJIAHUIIIAH AXKPAJTHIIT 1,012 0,897-1,003 0,812
13 |3/ IKa HHQUIBTAUACH 0,784 | 0,389-1,768 | 0,642
Ynka TYKMMaJapUHUHT EMUPUIIAIITT
14 | PeHTreHosoruk Oenruiap HHISKCH 1,022 0,984-1,016 0,785
15 | Knuauk 6enruiap WHIESKCH 1,218 0,982-1,518 0,061
16 | XaB( kypcarkmun 4,980 3,030-8,184 <0,001

bup omusm perpeccuoH Taxjini HaTHxkanapu 6emopiiap €muauar 60 €mnan

KaTTaJInru, MAbJIYMOTHHHHI' TYyraJlJlaHMaraHJIuru, OWJIaJIu, 6OHIKa JaBOJIalll

cxemacunaH ¢oigananran  OemopIap,

OJIIVHIY  OAaBOJIAHUIIAAH  AXKpaJiraH
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Oemopiap, KJIMHUK Oenrujiap HHACKCH IOKOpM OynraHn Oemopiapaa canOuid
OKHOAaTIap YXTUMOJIMHUHT FOKOPH dKaHIUTHHU KYPCaTaH.

HagpOatnaru 6ockuuga Ma3kyp kypcatkuuwiap 0yitnua KokCHUHT Ky OMHIIIIN
PErpeccroH TaXJ WM YTKa3WIAN Ba XaB() KYpCcaTKWUH, KIIMHUK OeNTmiap WHACKCH,
PEHTTEHOJIOTUK WHJIEKC Ba TAMaKH YEKUII KYypCaTKUWIapy Oyinda OnTHMall MOJAEI
MAKJUTAHTHPWIIIA. YOy TPOTHOCTHK MOJENra KUPUTWITAH KypcaTKAwiap Ba
JIaBOJIAI HATWOKAJIapu YpTacuja ce3unapiu OOFIUKINK MaBXYAJIUTH aHUKIAHIH.

Hosmer-Lemeshow TecTu makiaHTUPWITaH Xap UKKU MOJICTHUHT cudatiu
sKaHuaaH ganonatr Oepau. Harrell Huar mociuk (KOoHKOpAaHTIHMK) wHaekcn (C-
UHEKC) OUp OMUIUTH perpeccroH Taxiui yuyH 0,709 Hu, Ky OMWILIN TaXJIuil y9yH
aca 0,783 (95%CI: 0,675-0,891) HU TaIKWUI KUIAH.

4.12-Kansaa
Ynka cuiim OWIaH Kaca/uIaHraH 0eMopJapaa JaBoJianl HaTHKAaJapu Oyiinya
KokCHMHI Ky OMUJIJIM PerpecCHuOH TaXJIWJIN

Ne Kypcarkuanap HR 95%ClI P

4 | TaMakuucTebMONH | 1CKYBYH 2,478 | 1,086-5,782 <0,05
Yexmanigun

14 | PenTreHnonoruk oenruaap MHACKCH 0,238 | 0,082-0,668 <0,05

15 | Knuauk 6enrunap WHICKCH 1,364 | 1,092-1,702 | <0,05

16 | XaBd kypcaTknuun 10,017 | 4,824-20,356 | <0,001

MonennapHuHr OalIOPaTIWINK WMKOHHSTIAPUHU Oaxonam Makcaauaa
ROC-srpuwnukinapy makuiantupwian Ba Moc kemyBun AUC  kypcaTkuunapu

XUC00J1a0 YUKWIIIH.
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2.1-pacm. Kyn omusiin nporaoctuk mojaeab yayn ROC-raxjmn
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Bup omunnu perpeccuod mogenb

x
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2.2-
pacM. OJIIMHIH JaBOJIAHUIIAAH aKPAJIUII Ky3aTHJITaH OeMopJiapaa yinka
TYKMMACH X0JIaTH (MH(PUIbTPALUs, eMUPUJINII)BA YIIKA CUJIHM OalIopaTH
OnJIaH OOFJIMKJIMK Japakacu

Ymby npenukTuB — mpoPUIAKTAK THOOMET MOIETH JMHUIAEMHOJIOTUK —
MOHUTOPUHT TU3UMHTa KypWIraH, Oupiamum OYFWHIA Ba OWIaBUi mudoOKopiIap
xamaa GTU3MATpUs Mapkasziapuja MyHTazaMm (QoiijlajJaHuIIra TaBCUS KWJIMHAH.
Kylinmarun camapanapHu Oepuiiu UcOOTIaHIu: KI[ZVCK Ba IQ[ZSJ,CK]‘;I HU OapBaKT
aHuKJam, Oaxojaml Ba npoduiakTukacu — peadunurarus cudatu 90,0% raua
omanu; 2) ynka cuiuHUHT K]l GoHMIA KEeYWIIMHU Ba HOXYII OKHOATIApUHU

onauHaad 75% douzgan 80% raya OamopaTiail UMKOHUSTUHU gpaTanu; 3) cuira
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Kapiy Tpenapatiapaad Kenud yukaauran canouit xonariaapHu 4,6% nan (?HT
kamuza) 57,0% raya (MakCUMyM) KaMaTUpaIu.
bo06 xyJsocacu

Maxcyc cTaTUCTHK TaxJIMAa yrnKa CUiId OWIaH KacajslaHraH Oemopiapja
KacaJUTUK OKHOATIapyHK Oaropatiiainl UIMKOHUSITHHN OEpyBYH MMPOTHOCTUK MOJIEITh
WNUIa0 YUKWIIA Ba TACAUKIAHIW. Taxj i HaTvKalapu KIMHHK — JIabopaTtop Ba
PEHTTEHOJIOTUK MabJIyMOTIap Ba JieMorpaduk KypcaTKAwiapra acociaHraH XaBg
KYpCcaTKU4Iapyu CKPUHUHI — JaBOJIAlll HAaTHXKaJlapu OWJIaH Ce3WIapiu Japakasna
OOFJIMKJIMKKA dTa YKAHIUTUHUA KYpPCaTIu.

AHIMKOH BIWIOSATHAA YTIKA CHJIM OWJIaH TaAKUKOT YUYH TaHJIAHTaH Xap UKKU
KOropTajap MONyJANHICHUHUHT TEeTePOTreHINTHra, NIyHWHTJEK, TaHJIaHMaraHiap
VITYaMUHUHT YeKJIaHTaHWra KapamaclaH, unuiad YuMKwiraH Monaens cudaruma
JTUCKPUMHUHAHTAUTH sixmu  Ae0 Oaxonanau. OnuHraH HaTwkamap OoIiKa

NOMYJISUMATIAP YIYH HUCOUM SKCTPANONIALMUIAHHII XyCYCUSITHATA 3ra.
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XOTUMA

Mapxyn wiMmuii MaHOamdapjaa KaHajiud auaber Ba Yynka cwid Oyitnda
XaBOTUPJIU CTAaTUCTUKA 3BJOH KwiuHrad. Jlyné axomucunusr 6,1% KJI2- Typura
yasimarad. 2030- ¥unra 6opu6 1,1 Mapa MHCOH ymOy KacalsIMKKa YalWHAJIU.
KCCT wmapnymornapura Kypa, WKKHHYHWJAH, YIIKA CWIMHM OJpTa aAHUKJIALI
MyaMMOCH YyIIOy KacCa/UIMKHU aHWKJIAHUIIN IOKOpH OYJraH pUBOXIaHAETTaH
MaMJIakatiap y9yH qoi3ap0 Macana xucoomananu [124].

[y cababmu, yrka cwiraA (aosl aHUKJIAIl TU3UMU, MaBXKYJ TaJIKHUKOTIIAp
HaTWKajapu O0Viinda, X0O3Upry BaKkT/aa MOJACPHHU3AINSI KUIMHMOK/Ia, Ba 3aMOHABUI
OupuHYM HaBOAaT/a, CKPUHUHT-TIPO(UIAKTHKA TEXHOJOTHsUIapUra YTHIMOKIA.
UyHOHYM, WIMUN TAAKUKOTIApHUHT 202 1 -inngaru sHr MyXUM HyHaIUIIapy YIka
CWIMHU XaBd TypyxJapuja aHUKIam Oyiudya WYHANITUPWITaH  Ba/€Ku
nyHantupuimokna [ 1;31].

UyHKH KacaJUTMKIap YYyH XaB() OMUIIApU MaBKy/ OYarania yrka CUIMHUHT
HOXYII OKuOaTnapu xaBdu IOKopH Oymamu. Exu, OyHmaii xaBd Trypyxaapu
NOMYJSIIUIACH YTIKa CWJIMHU DSIUJAEMHUK TapKaJuIId Y4YyH “KyBBaT MaHOau”
xucobnanaam [32;82].

Axonmu opacuma xaBd OMWUIApUHU Ba KOMOPOWJ KaCATUKIAPHU WIMUHN
acoclaHraH Xojja axparu0, xucoOra OJMII VYOKa CHIMHUHT  MaBXYJ]
npoduIakTUKaCMHU MoJudUKanusacu Oyinya stHru CTpaTerusyIapHu ITa0 YUKUII
non3ap6 mMacaiia xucobnanaau. byHaai TH3UMHM KydauTUpuill, OMpUHYUAAH, CUITa
KapIlld JaBOHUHI CAMAapacUHU Ky4aWTHpaaWd Ba UKKUHYUAAH, CUJI KOHTUHYYMUHU
Oaprapad >Taau €K1 KECKUH KaMaluTupaiau.

Oxupru wuiapga onud® OOpwIraH TaAKUKOTIAPHUHT KypcaTHIlMya, YIKa
CWJIHJIA SMUAEMHUOJIOTHK ITIAPOUTHU Ba Ba3WUSATHU KECKUHIJIANIYBUTA OO KETyBYH
xaB() oMUUTapU/IaH Ba/EKM KOMOPOU KacalTUKIapaan oupu 0ymb ka1 1uader

xucoonanaau [57;79]. Kanmmm quader OminaH KacalUlaHTaH aXoJHja YIKa CHIIMHU
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Ypranui Ba 6axosain 3aMOHaBUHM (paHHM, ailHUKCa NpodUIaKTUK THOOUET HyKTau
HazapuJaH EHAAWITaH/a, 1013ap0 WIMHIM MaB3y XMCOOIaHAIH.

MaB3yHHHI ypraHWITaHJIUTH Macajlacuja, afabuérnap TaxJWIUAaH Kelud
qUKMG XyJIoca KHJIHII MyMKHHKH, Y30EKHCTOH ITApOMTHAA, XyLy/LIapaa KaHIId
auaber OWIaH KacajUlaHTaH axojuAa YhKa CUiad OWilaH KacaJUTaHWIl Oyiuda
AMUAEMHUOJIOTUK MabIyMOTIap MaBXyJ SMac. AWHaH ymlOy WyHaNWIIa WIMANA
TaIKuKoTIap Oakapuirad smac. Xycycan, ®aproHa BOAMICH IIapOUTHIA KaHIIH
nuaber OWjaH KacajUlaHTaH axojiuja YrnKa CHIMHUHI aHUKJIAHWII YacTOTACH Ba
AIUAEMHUOJIOTUK-KIMHUK TaBcudu ypranwnmaran. KJI2 Owian kacajutanra
axonuaa YrnKa CHWJIMHUHI3aMOHABUU SIUIEMUOJIOTMK Ba KIMHHUK XYCYCHSTIIAPH,
xaB oOMWUIApH Ba MPOPWIAKTUKACHHHHT XYyIYAWH OJKHXATIapH HIMUN
TaAKUKOTIapaa 6atadcun ypranuiamarad. Baxonanku, ailHaH Ma3Kyp MaB3y OXUPTH
10 ¥unga KeCKUHJAITaH Ba SHA KECKUHJIAMKO OOpUIIM  TagKUKOIUUIIAp
TOMOHUJIAH OalIopaTIaHMOK/IA.

Cyurru 10 ¥nn wuupga KaHAIA AWA0OCTHUHT 2- Typu OWJlaH KacaJUulaHTaH
axoJIM COHU MKKHU OapoOapra kymaiiran Ba 2023- iiwn Mabiaymotiapura kypa, 500
MJIH JIaH OIITaH Ba YCUII JaBOM 3TMOKJa. bab3m Mammakatmapaa K2 ymymuii
axonu coHUHUHT 10%wuHu Tamkwi 3taad. EBpona axOMMCHHUHT sSpMHUAa TaIIXHUC
BaKTH/Ia KyHWIMaraH Ba YHMHI MYKH ab30Jlapra TabCUPH TYIWK YpraHwiMaraH
[123].

TaaxkukoTursIapHUHT UCOOTIU KypcaTuimnyia, 2045- iinnra kenub OyTyH AyHE
oyiinad 600 muH nan optuk axonu KJ[2 Ounan siHa myH4ya axoinu npeauader OuiiaH
xacrananumany (27,82). Y36ekucToHIa XaM IIyHra YXIIaIl TeHICHIUS Galopar
KHJIMHTaH [67].

Jlemak, KaHIIM [Oua0eTnM axoid YypTacuaa YhnKa CWIMHUHT —XaBg
OMIJIJITADUHHM Ba MPO(WIAKTUKACH HYIJApUHHU YpraHuil ToOopa aoi3apOiamuo
OopMokaa Jeiuiira acociap naWgo OynraHku, Oy MasKyp TaJKUKOTHU
peXalalITUPWIKIIUTA Ba Oaxapunuiura TypTtku Oynau. Y Pecny6nuka ¢dan Ba
TexHoyorusyap puBoxkiIaHUIMMHUAT VI«TubOuér Ba dapmakosorus» ycTyBOp

HyHanumura MyBo(puK Oakapuiiu.
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TafKUKOTHUHT MaKcand- Y36ekucToHHUHT DaproHa BOAMIICH IIAPOUTHAA
KaHIIu Juaber OWlaH KacaJUlaHraH axojuja YhKa CUJIMHU, YHUHT XaB®
OMIJIJTAPWHHUHT YaCTOTACH Ba KIIMHUK IMHUIEMHUOJIOTHK TaBCU(DIAPUHY YPraHUII Ba
npodrakTHKacu WyIIapuHU WNUIad YUKHIIIaH uoopat OYiau Ba yHIAH Kemuo
9uKuO, 7 Ta WIMUN Ba aMaj Wi axaMUATIW [Ty TaWTrada Oespiau eduiMaraH
Bazudanap euud Gepuiu.

WNnMuii TagKMKOT BOAUHHUHT AHIVMKOH BIIIOATH (DTH3UATPHUs MHGOXOHACH
mapoutuaa 2022-2023- wiumnap MoOaiiHuna gaBonanraH 18-90 émrava Oynran
ynka cunu 6op nuabdernu 600 nHadap Oemopiap momysiusicuia ojaud OOPHIIIH.
Hazopar rypyxuau 100 madap cun kacamumru O0op KaHIM auabeTd OyiMaran
MONMyJANMA — TAIKWI ~ STOM.  Yoaapgan — acocumit  rypyxra  (KJ2VCk)
kuputwiramnapauar 328 tacunu (55%) spkaknap Ba 272 tacunu (45%) aémnap
Tamkmn 3tagd. Hasopar rypyxunarmnapanar (KJI2V Ckif) 56 Tacu(56%) spkakiap
Ba 44 Tacu (44%) Hu aénnap TalIKWI 3TaJIu.

TankukoT au3aitHu OYitm4a PETPOCTCKTHB, aHATUTHUK OWp BAKTIM KOTOPT
TEeKIUPYB XucoOmaHaau. bapua mnonynsuus-6eMopiapuaa dSMHIEMHOIOTHK,
YMYMKJIUHUK, OMOKMMEBUH, WHCTPYMEHTAJ, bapmMakodITHIEMHOJIOT UK,
MUKpPOOHMOJIOTHK Ba CTATUCTHUKKAWTa MILIANI YCY/UIApU KYJUIaHUIIH. V3P CCB
TOMOHUJIAaH TaCAMKJIAHUO, TaJAKUKOTIApJa KyJUlalra pyxcar 3THWIran mpodeccop
V.K. KatomoBHUHT “CypOBHOMA-CKpUHMHI aHKETacw  KyJUlaHwiau. 378 Ta
caBoOJIJJaH TapkuO TomraH ymoly aHkeTa Oyiinya XxaB() oMUUIapu aHUKJIAHIU, XaB]
OMHUIMHM  (MPCUAT, YCKWIN, aJKOroJ HMCTEhMOJIM, THUIOJUHAMHSI, MEBa
ca03aBOTJIapHA MEHEPUAAH KaM HCTEHMOJI KWJIHII, KOMOPOWJ KacajuTMKIap Ba
arporen omwuiap) xaBd omwian aed0 kaObyn kwinumma KCCT HUHT Tamxucor
ME30HJIapy KyJmaHuiaau. [124].

buokuméBuit ycynna xurap depmentiapu, XC, TI', ansOymuH, Kamui,
HATPUM KOHIICHTpALMSJIAPU AaHUKJIAHIAW. [JIMKO3UIMpIIaHTaH TeMOrJIo0MH Ba
TIF0K03a aHUKJIAHAM XaMJia Oaxonanau. MHCTpyMeHTan TeKIUPYB yCyJIapuian —
OKI', OxoKI', BKKT, YTT Ba kykpak Kadacu ab3ojapu peHTTeHorpaduscu,

AHTPOTIOMETPHUK YITUOBJIAP KYJUIAHWIIN. byHaaH Talkapu, Maxcyc MUKPOOHOIOTHK
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Ba YMYMKIIMHHUK — Ja60paTop TEKIIKPYyBIap aMaira OMUPUIAN. Yika cunn Ba KJI
TaIlIXUCH KOMIUIEKC TEKIIUPYBra acoCaaHuO TacaUKIaHIu.

OnuHran wMabJyMoTiapra craTUCTHK wunuioB Oepum MateBook D14
“HUAWEI” nepconan komprorepuaa Windows 10 mactypuii TapmuHoTHaa IBM
SPSS  Statistics Base craTucTuk makeTNiap MaXMyaCHHUHT TPOIHUETap
munen3usicura 3ra 23.0 tankuauga (2020) Ba Med Calc 20.216( Med Calc Soytware
htd, 2023, benrus) OuoTuOOMIA TATKUKOTIAP YYYH AACTYypUH TabMHHOTHHUHT
CTAaTUCTHK TIAKETJIapu €pJlaMuJia amaira OIIUPHIIJIH.

Taakukotmaa, daproHa BOAWNCH IIAPOUTHIA, KAHIM AUAOCTHUHT 2-TYpH
OwiIaH OFpUTraH axoju opacuja YNKa CUJIMHUHT TapKaJIuIl YacToTajlapyd Ba
TeH/EPIJIU XyCYyCUSATIApU aHUKJIaH]IH.

UyHoHuH, KJ12VCk TapKAIMIIIUHA 3pKaK Ba aéminapaa Aespiau Oup Xui
4acToTaja yuypallu Ky3aTWiIu: HHPWIbTPATUB Ba YIIKa TYKUMACUHU €MUPUITUIIN
OMIIaH KedyBYH YIIKa CHIM Xamaa Gpubpos- kaBepHos YC — aémnapna, yuoxmm YC,
TyGepKy/IOoMa Ba Ka3eo3 Xamaa LUPPOTHK mrakin YC — spkakigapia HucGaTaH
fOKOpH dacToTanapaa tacaukiaanmd. KJI2YCk6- sca —OKOpH dacToTamap O
aémrapra HucOaTaH dpKaKjaapaa TaCAUKJIaHIH.

ByH/IaH TaIlIKapy, TaCAUKIaHMmIga, Y C-MabIyMOTYAHIHK, SILIALI )KOHH Ba
IIAPOUTH, MUJUIATH Ba KacOU, MKTUMOUNM —MKTUCOUI Ba AeMorpaduk xonatiapra
OOFIuK X012 TaOBYTIIAHUO aHUKJIAHUIII YaCTOTACH OUJIaH TacIUKIaHAIH.

AHUKJIaHUIIIAYA, OupIaMyu KJIZSJ’CK kamu >18-90 émum  axonm
nomymsiusicuna 38,4% Tapkanuin vactoracu OwWiaH aHUKIAHIW (dpKakiapaa —
40,5% Ba aémiapna — 36,6%). KI2YCK HUHr KafTaJaHHIIN TEKIIMPYBra ka6
KrwinHrad axoinuma 31,2% aHUKIaHUIn 4YacToTacH OwmjiaH TacauKJIaHagd
(opxaxmapma — 19.2% Ba aémmapaa -12.0%). KJI2VCk6 rtekumpmiran axoin
nonyisusicuaa  -69.0% aHWUKIAHWII YacTOoTacu OWiIaH Kala KWJWHAIM.
Kanrananran KI[2§7CK6 HUHT aHUKJIQHUIII YaCTOTACHU 3Ca YMYMHU MOMYJISALMUALA —
17,0% wu Tamkui KWiIaad Ba dpkak xampaa aémiapaa moc xonaa 20.0% Ba 14.0%
JaH TaCOUKJIaHIH.

bynnan Tamkapu, aHukinaHumuya, 1-sa2- rypyxmaru cwi  OuiaH
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KacaJUlaHTaH axoJid TOMYSIUsACHIA JOpU BOCUTAJapura Ce3yBYAHIUK XOJIaTH
bapkau  xonda Typiau4a dYacToTajapAa aHUKIaHAW. YMYMaH, TaJKUKOT
MabJIyMOTJIAPUHU CTATHUCTUK KailTa MIILIAll HaTUXalapu TacIUKIalAuKH, BOIUN
ITApOUTHA KAHMIH jguaber OWIaH OFpMTaH axond opacuna Y CHHHT
SMUJEMUOJIOTUK TapKaJWIIM YacTOTAaCHM Ba TEHIEpPIU XYCYCUATIAapU JaBoJjalll-
npoduiakTUKa-peadbunuTanus JacTypiaapua, Cy3cu3, XucoOra OJWHUIIN Kepak
Ooynaan.Anabuérnapaa yxmam TeHASHIMsUIap aMMo TyO1aH papkjianyBuu Oy Kabu
WIMHAN MabJIyMOT/Iap TaAKUKOTYMIAp TOMOHHIAH KeaTUpuarax [6; 29; 36].

Tacnuxnmanumuya, ynoka  cuwid  OwilaH — KacaJulaHran — OeMmopiiap
nonynsiuusacuaa, acocad, 10 rypyx Tamku omwmiap (Muuiad yakapuil OWiaH
00fIuK) XaB(d oMuUIapu cudaTra eTaKUUIUK KUIUO aHUKJIAHIW: IITOBKUH, YaHT,
KUMEBUM OMWIIAp, WOHJAp, TOK, HCCUK IeX, MeCTUIMAJIap, HuTpatiap,
neponvantiaap Ba Oomka omwuiap.by oMumiuiap Ba siHa €HIONI KacaJUIUKIIap
KJ12VCk na aémnapra xaparanna (11,7%) spkakmapna (21,8) cesmnapiu TadoByT
owran (10,1% ra) spHM 2,9 OGapaBapra kym Oynu0 TapKadWil dYacTOTacuaa
KY3aTHIIH.

Komop6uz (énomn) kacaummkiap cudartua, KI[2§’CK Jla, acocaH, 8 Typaaru
Hadac awb3onmapu kacammkiaapu ( YCOK, VII, CII, yTkup GpPOHXHT, CypyHKAIH
OpOHXMT, VPBHU, KV VK, YIKaHUHT aJIJIEPTUK KacaJJTUKIIApH), 3 Typiaru ajiepruk
KacaJUTMKJIap Ba OOmIKa XM 6 TypAaru KacaJuTuKiap TacAUKJIaH Iu.

YMymaH, ynKka CWIM akcapusT 3pKakiapja Ba >KUCMOHMI MeXHaT OusaH
MaIIIFyJl axoJu/Ja, YHUHT XaB( oMWIIapu KJ12V Cxit TypyXUJaru IOMyJIsIIusaa
TacIUKIaHIN.

Boauit mapontnna ymoy HaTmwkanapHu Kuéciad 6epuin yayH MablIyMOTIIap
MaBxXyJl 3Mac, SbHH allHaH Ma3Kyp TAJAKUKOT Ma3MyHHJArd WIMUNA TaJKUKOTIAp
ymoy xyaymaa yTkazuiamarad. JlyHé mukécupa onuHamuran Oyica agaOuériap
HaTHoKajgapra sskud 06 Oup OyTyH X0J1a ylapHu Tacaukiainu [43; 40; 41].

Taxmunuii HaTwkanapjaa Ttacaukitanumuda, KJ[2 Owman kacayuradrad
axonuaa VYrKa CHIMHMHT acOCHMH KIMHUK Oenrwiapu (TaHa XapOpaTUHUHT

KYTapuInily, OanFamiiy HyTai, KyKpak Kadacuuaru orpukiap, Hagac KUCUIIH, KYTI
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TepJalll, TYHI'W TepJalll, KyH1y3H TepJalll, CyTKa JIaBOMH/Ia TepJialll, Ba3H HYKOTHIII,
acopaTJIaHUIILIMA KEUHUIIl) OFUP YTau, acopaTiaHuO KeUuIl xaB(pu KeCKUH OllIa I Ba
“CHUIM OXMpPrM HYyKTa jap (acopaTyiaHuil, YJIUM, KacaJiXxoHaJa Y30K MYyJIJaT
KOJUII, UWKTUCOAMM- WXKTUMOMN  HyKoTuuuiap) 3  OapaBapjiaH  OpTHK
omaaun.OnuHraH Ba MCOOTIAHTAaH MAabIyMOTIap, OWMpUHUYWAAH, TPODIIAKTHKA
TaIOUPIAPUHN YMYMIIAIITAPAIA, UKKUHIUIAH, KJ12V Ckii maBonan NacTypJIapuHU
TaKOMWJIIAIITUPAIN Ba YUMHUMJIAH, OAIIOPaTIM CAIOXUAT KacO ITHO «YC 6uian
OOFIIMK HMYKOTUII» JapHU KECKMH KaMaWTupamu. Exu mynpait daonusriapHu
Ky4auTUPAIH.

Taakukor HaTwxkamapu OVinua KJI2 OwnaH kacajulaHraH — axoJid
MONyJISIUsICHIa VIIKa CWIMHUHT XaB( omMmwuiapu Owiad OOFIMKIWTHHU
AIUAEMHUOJOTUK TaBCcU(pU Ypranwiau Ba upoagaHuIIN 0axolaH Iu.

Anabuérnapna Oy WyHanumard HIJap, acocaH, YEKJIaHraH COHAAaru
KIIMHUK MaTepHaIia KYpcaTHiraH, Y 30eKIHCTOH Xy Iy Iapu/a 3¢a YpraHiIMaraH Ba
OyHIaH TaIIKapu, MaBXyJl TAJIKUKOTIApAa JMHICMHOJIOTHK TaxXJIWuiap ajoxXuaa
akupaTtn6 0epunmaran [7; 20; 22; 49; 78].

YMmyman mabaym Oynummva, K/I2 TypuHUHT OOFIUKIMK Japaskacd JHT
IOKOpH KYWIH Tycaa HHQmiIbTpaTuB ynka cuiu owian (I = 0,164), yara Kaparasa
3,3 6apaBapra kyucus 0OrIUKINK TyOoepkysnoma ounan (r=0,050), 4 6apaBap Kyucus
MKOOUIM KOPPENSIITMOH OOFIUKIUK Y4okiu Yynka cunu Owmnan (r=0,036) Ba 7,4
OapaBaprada KuécaH KyucH3 Ba aMMO MK00ui koppemnsunoH oornukiauk K2 Ba
Ka3eo3 yka cuim opacuaa tacaukianau(r=0,022).

Xynnou IIyHJAW Tycaard TEHACHIUANA KYWIM TYFPU KOPPEIALMOH
oormukmuk, KI2VCk Ba KJ2VCkif nma, 4eKWImm Ba aIKOrod HCTEhMONH xaB(
oMmIIIapu Omnad Kaia KumHan: y3apo oornukymk — = 0,040- 0,106 mapaxanapaa
ndogamanu.

byHnait taxnumnapaaH Keiaud 4uKuO KI[2§7CKI”4 OwraH axoiuaa yJapHU
OapBaKT OJJMHU OJUII AITOPUTMU- MOJICTUTAPUHU APATUO OEpUIl MyMKUH OYIaau.

KJI Ownan kymmiu® Yrka CWIMHMHT [03ara KeJuIIuaa KoMopOui

kacammknap (YCOK, VPBU, AK, KYVKK, SIKAK), Tusumin Ba MaxaluIuii
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ommiap (CTTXO-TBY, OTB, HMK, KKO, KE, OPO, YEOO,ATH, E;OH, YKon)
xaB( oMu1 cudaTua TaCIUKIaAHIN.

Ymby tuzumin Ba Maxauiid XxaB() oMuWIapura OOFIMK XOJJa KaHIIN
nuaber OwiaH KacaJUTaHTaHIapJa YNKa CWIMHWHT KeMu0 YHKUII XaBhUHU
Oamoparnabd maBonam —MpodUIaKTUKA JACTypIapUHU WIUIA0 YUK, XYIdyTdn
aJITOPUTM Ba MOJIEJIAPHU ApaTHO aMaIuETra TaBCUSl KWIIUII — ““WIMUI-UAKTUMOUI-
THOOMM-UKTUCONHI CAJIOXHUAT KacO 3TaJu.

Mynapau  xucobra onub, MasKyp oOcepBallMOH, PETPOCIECKTHB,
SMUJEMUOJIOTHK  KOTOpT  HAaTWXKajapra Kypa, VYOkKa CUJIWHA CKPUHHHT-
npoduIakTHKa JTaBOJIAlll AJITOPUTMIIAPH Ba JACTYPJIAPUHU TaKOMUJUIAIITHUPYBUU
MPEAUKTUB OaXOJATHUHT OaIIopaTid MOJETU UITa0 YUKUIIIH.

Kokc perpeccuoH Taxjawiu acocujaa OamopaTiv MoJeN MaKIaHTUPUIIIH,
MOJCIHUHT OalopaTIIUK caMapacunu Oaxounail yayH POC- taxiun yTka3uinau,
Monenuunr cudartuau Oaxonam yuyH Hosmer- hemeshow tectuman, yHHWHT
TUCKPUMUHAHTIUTHHA Oaxoinam yayH sca HarrellHuar Mocnuk (KOHKOPIAHTIIUK)
nnaaekcuaan (C-unnekc) dhornananunau. TaxJ M HaTHXKalapy KIMHUK- JJabapaTop
Ba PEHTTCHOJOTMK MabJIYMOTJap Ba JeMorpaduk KypcaTKuwiapra acocjaHraH
xaB( KYpcaTKuwIapyu CKpUHUHT-JIaBOJIAII HaTHKaJlapy OMIIaH Ce3WIIapiIv Tapakasia
OOFJIMKJIMKKA 3Ta SKaHJIUTUHU KYPCaTIH.

Bonauiina ynka cuim OWIaH TaAKUKOT YUyH TaHJIAHTaH Xap UKKU Koropraiap
MONYJISIITUSICUHUHT T€TEPOreHJINIUra, IIYHUHTACK TEHTJIaMaiap YI4aMUHUHT
YeKJIAaHTaHWTa KapaMacIaH uiuiadb YuKWIrad Mojiel cudaTty Ba TUCKPUMUHAHTIUTH
sximy ae0 Oaxonanau. OIUHTaH HATIOKajIap OOIIKA MOMYJNSIUSUIAp YIyH HUCOUN
AKCTPANOISALUSIIAHUII XYCYCUATHTA 3Ta.

Ninab 9yukuiaran Ma3Kyp IpeIuKTHB-TIPO(OIIAKTHK MOJIEH STTHIEMUOTOTHK-
MOHUTOPUHT TH3UMHUTA KypWITraH Ba YHHHI KyHWJard camapajapHu OepHuIlu
UCOOTIaHIN: KI[ZVCK Ba KI[ZVCIQ”IHH OapBakT aHMKJAIl, Oaxojaml Ba
npodunaktukacu —peadbmuranusicuau cudaruaun 90,0% rava ommumpaau; Ymka
cunuan K/[2 poHnma keunmnam Ba HOX Y1 okuOaTiapuau onausaan 75% nan 80%

rada OamiopaTiail UMKOHMSTHHM Oepajy; CWIra Kapliu IpernapatiapliaH Keiuo
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YMKaJUraH canouit xomatinapuu 4,6% nan (3Hr kamuga) 57,0% rava (Makcumym)

KaMauTUPAIH.
XVYJIOCAJIAP

1. Cun kacasmuru 60p KaH U JUa0eTIu MOMyJIAIMSIIa Ba CUJT KacaJlITUTH 60p
KaHUIK Aua0eT WyKaxonuaa YIka CHJIMHKA OapBaKT aHMKJIAI, MPOoGHUIaKTUKACH Ba
JaBoJIalla SMUAEMHUONIOTUK TAJIKUKOTIIAp caMmapaiid, YHYMIIU, TeKaMJiu, THOOui
doigany Ba HCTUKOOJIIM UIMUM Ba aMauil HyHaIUI XUcoOIaHa IH.

2. @aproHa BoAMiicMIa KaHUIM auabeT OwuiaH KacajulaHTaH Ba
KacaJlJIJaHMaraH aXxojIu OpacH/ia YIKACHIMHUHT TYPJIH IIAKJUIapu Typjuda 4acToTa
OwiaH aHuKIaHau (Y4oKIM yrika cuin-2,83% Ba 1,0%, nHQUIBTpaTHB YTIKa CUITU-
91,3% Ba 77,0%, TyGepkymnoma-2,17% Ba 0,00%, ¢ubpo3-kaBepHO3 ymKa CHIHU-
3,83% Ba 12,0%, Tapkanran ynka cuin-1,83% Ba 10,0%, uuppoTuk ynka cuiu -
0,50% Ba 4,0%, oupmamun ynka cum 69,0% Ba KahTananran ymka cuiau-17,0%,
YymKa TYKUMaJapUHUHT eMUPWINIITN OWIIaH KedyBuu ymnka cunu-46,5% Ba 62,0%,
CWIra Kapiiy Jopuiapra TypFyHIUK OWiiaH KeuyBuM ymka cuiu -12,7% Ba22,0%,
MBT mapxyn yika cunu 86,7% Ba 54,0%).

3. Yikacwiu kacamuru 6op KaHmmd quaderian axonu opacuma 10Ta xaBo
OMWIJIM TaIIKM OMWJI cudaTuaa KyHHIard dacTorajapaa aHWKJIaHIH: ITOBKHH-
30,0%, ganr-27,3%, kumEBuii omuinap-2,5%, nornap-0,3%, Tok-0,7%, HCCHK meX-
0,5%, nectumumnap-1,5%, neponnantiap-0,2%, aurpariap (paxar K2 YC k6 1a)
Ba Oomika >xamu ommuiap-10,2%.

4. Vnka cumm Gop KaHmmd auaGerTinm axoouaa MUK XaBd OMMILIapH
cupatuga 13ta komopOuWm xonariap TacAuKIaHAW: (VIKAHUHT CypyHKaJId
OOCTPYKTHB Kacamuru-29,7%, YTkup mHeBMoHUS-2,5%, CypyHKalu MHEBMOHUS-
2,8%, ytkup Oponxut-1,8%, cypyHkamu Oponxut-12,8%, Ooika HOMH(EKIIMOH
KacammukIap-59,5%, cypynkamn JIOP kacammkinapu-8,0%, YPBU-14,5%-75,8%,
WK coH OYyitmya, TapBok-4,7%, 3x3ema-16,8%, amnepruk kacammmkiap-4,5%,

OUT-7,0%, ynkanan Tamkapu cuii-1,0%, 1aBpuil KaCAITMKHUHT Ky3ranuiu-9,3%,
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Ba OJJUHTH JlaBojlaH axpayumii-13,5%) Ba XxXyayaud skuxatjapu Oyinua
QXKPATUIIN.

5. Vnka cumm 6op nuaberii 6eMOpAa KaCalUIMKHUHT acOPATIAHHO KEUHI
xaB(hY KECKHH OIIa 1 Ba “‘CHUJUIA OXUPTU HYKTA JIap yacToTracu 3 OapaBap/iaH OPTHK
omaau. 11Ta erakyn KIMHUK KYPUHUIILIAP XPAaTWIAM Ba IOKOPU dYacToTantapa
TaCAUKJIAHIU: TaHa XapopaTUHU KyTapuinmu-87,7%, Oamrammm iyTan-98,5%,
Hadac kucumn-94,2%, kykpak kadacuma orpuxiap-97,7%, kyn teprnami-82,5%,
Keyacu Tepiami-78,2%, KyHay3ru Tepiami-2,2%, cyTka JaBoMuaa Tepiami-5,7%,
oyrumuin xuccu-74,2%, BazH Wykotuii-96,8%, Ba acopatiu keuui-96,8%.

6. Kannnu auaGeTHUHT Y3apo OOFIMKINK Japaskacy SHT FOKOPU KYWIH Tycaa
YyIKa CHIMHUHT KyWHUIard Typjapy OujiaH TaCAUKIAHINW: MHOWIGTPATUB YTIKA CHITH
ownan (r=0,164), 3,3 GapaBapra kyucu3 O0FIUKINK TyOepkysioma ounan (r=0,050),
4 GapaBapra Kyucu3 MWKOOUN KOPPENSAIMOH OOFIUKINK VUOKIN YIKa CHJIA OuliaH
(r=0,036), Ba 7,4 6GapaBap Hucbatas kyucus (r=0,022), ammo mxo0uii KOPPEIAIMUOH
OOFMUMKIMK Ka3eo3 YmKa cuium OwinaH Kaijg KWinHad. Kyunum koppensunoH
OOFJIMKJIMK JMHIEMHOJOTUK XaBd omwumiapu uekumn (r=+0,083), Ba amkoronib
uctebmonu omwrtan xam(r=0,106) TacauKIaHIN.

7. Ynka cunm Gop KaHMIM JMAaGeTM axolnaa COFIOM TypMYILI Tap3ura
anokazop 12 ta xard oMuwIIapy I0KOpY 4acToTalap/la aHUKJIaHIu (TaHa BA3HUHUHT
y3rapumu-96,5%, optukua Tana Ba3HM-1,8%, uekum-41,5%, ankorosib
cybuctemonu-15,0%, HapkoTuk Mopgamap KaOyn kwinmi-0,33%, kyHura 3
MapTajad KaM OBKamIaHul-77,2%, KypyK eMuin-84,7%, OpTHK4Ya OBKATJIaHUILI-
86,7%, yiikyra €TunigaH ojlJuH OBKaTIaHUII-95,7%, ayuyuk TaoMmiap UCTEbMOIU-
66,3%, érnmu oBKaTIap HMCTEHLMONH-06,0% Ba avydyWK 4o, KOpe CYHUCTESHMOIH-
70,2%). AkcapusT KacayUIMKKa OOIIKAa TU3UM MAaTOJOTHsUIapu (CUUIUK a’KpaTHIL
TU3UMH, IOpaK KOH TOMHP TH3MMH Ba OIIKO30H-WUYaK TU3MMH KaCAJJTUKIIAPH)
KYIIUIUO Kelaay Ba KJIMHUK OenruiapOomiad HaMoEH Oy au.

8. Vrka cumm 6op Ka1umM 1uaGeTin axoidd Ba CHJ KACAJUIUIU 6Op KaHUIN
nuaber MK axoiuja KAaCATMKHUHT KeNMUO YUKUINM, KEUUIIW Ba OKMOATIapuHU

ONAMHAAH Oalmopatiall UMKOHUHHM OepyBUM OalliopaTau-npeIuKTHB MOJIEN UIILIa0
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YUKWIAA. Y J1aBojialll, TaIIXHUciall Ba MpoQUIaKTUKA-peaduInTalldsd Yopa

Tanoupnapu cudartu Ba camapacuau 90,0% raya ommpuIl UIMKOHHUSTHUTA 3Ta.
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AMAJIUI TABCUSJIAP

1. Wnmuil TagkMKOTAa WMIK MapTa HWIUIA0 YMKWITaH SIUIEMUOIOTHK
MOHUTOPUHT THU3UMHU KYHJAQJUK aMaiauil QaonusTaa MyHTa3aMm KyJUIaHUINTra
(¢pTr3natp, SHAOKPUHOIOT, OWJIaBUH U(OKOPJIAp YUyH) TaBCHs ATWIAIU. Y YIKa
CUJIM OOp KaHJIM TUa0eTn MOMyJIsIUsIIa Ba CUJI Kacaluluru 60p KaHIu JuadbeTu
UYK axonuja KacaJUIMKHUA OapBaKT aHMKJIAI, Oaxoalll, OJIIMHU OJIMII Ba JaBOJIALI
cuparuau 90,0%ra ommpanu, cuira Kapiy npenapatiapaad Oyiaagurad siTporeH
xonatinapau 57,0%raua kaManTupaau.

2. Kangmm nuaber OwijaH KacaUlaHTaH Oemopiapja WIMUN TaxJIWIIapHH
cudaT Ba Ma3MyH JKUXATJAaH Ky9aUTHUPYyBYU OaropaTiii Mojen Wiuiad YuKUIIH.
YHUHT KOHKOPJAHTJIMK WHAEKCH OUp OMWILIM perpeccuoH Taxjmi yuyH 0,783
(95%CE:0,675-0,891)uu Tamkun kwiaad. CKpUHUHIIIM, KIMHUK Ba MPOQPUIAKTUK
TaJKUKOTIapAa KeHT (porJanaHuIll y9yH TaBCUsl STUIIAIN.

3. Cun xacamiurd 60p Kaumjid AUMaOETIM axoyivja Ba CHJI KacaJTuru Oop
KaHJIM JauabeTtd HWYK axoiujaa VYhKa CHJIMHUHT HOXYII SIKYHUH OKuOaTu
XTUMOJIMHU XHCco0mad OepyBunm MaremMaTuk mojaen (cesyBuannuru 80,0% Ba
cnenqudukiurua 75,0% Oynran) Moaen KeHr QoigaiaHuIIra TaBcUs KWJIMHAIU. Y
ynka cuiman daon aHukKIamHu amanui umaa 100% rava camapa Oepurn Owmiian
daomnamrupany; aManuéTyu MHUQPOKOPIAPHUHT PYXUATH Ba IHTUKOJAUHH DHT

kamuaa 80,0 rada GprusuonpopmnakTuk THOOUET TOMOH Y3rapTUpaiu.
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HNJIOBAJIAP

3.1-:xaaBa
Ynka CWINHN KaHUIK 1uadeT OuJjian 6eMopiap yMyMHd MOMyIsiUsACHAA TAPKAJIUMIIMHUHT TeHAePJIH X0C XyCyCUSTIapu

Acocuii rypyx (n=600

Hasopar rypyxu (n=100)

o a YMmymui .. YMmymui
Ne  [Vrka cuim makiuiapu IpKaiiap . Amap Y IpKaiiap ) A&ruap Y p3 X2 | RR 95%ClI
(n=328) P (n=272)  |momymsIUs (n=56) P> |(n=44) |Honynsuus
% % % % % %
1 [Vuokmu 14 | 4,3 [>0,05 3 1,1 17 (2,83 1 1,8 >0,05 - - 1 1,0 [>0,05 0,535 (2,833 [0,381-21,05
2 |MadurstpaTnr 295| 89,9 >0,05 |253 93,0 548191,3 39| 69,6 ~0,05 38 86,4 | 77 77,0 <0,05 16,94 1,305 |1,152-1,478
3 |TybGepkymnoma 8 2,4 >0,05 5 1,8 13 2,17 - - 0,05 - - - - - - - -
4 |Tapkanran 6 1,8 [>0,05 5 1,8 11 (1,83 6 | 10,7 >0,05 4 9,1 10 10,0 |<0,05 16,93 0,183 |0,080-0,420
5 |®ubpo3-kaBepHO3 10 3,0 [~0,05 13 | 4,8 23 (3,83 10| 17,9 >0,05 245 12 120 |<0,001 (10,38 1[0,319 |0,164-0,621
6 |Kazeo3nu mHEBMOHMS 0,6 [>0,05 - - 2 0,33 - - [»0,05 - - = = = = = =
7 |[uppoTuk makmm 0,6 [>0,05 1 0,4 3 0,50 3 5,4 [>0,05 12,3 4 40 |[<0,05 7,365 (0,125 [0,028-0,550
g | TKATYKHMATAPHHHHT 142| 433 >0,05 [137 | 50,4| 279465 | 38| 67,9 [>0,05 [24 [545| 62 | 62,0 |<0,05 |7,634 (0,750 [0,629-0,894
EMHPHUIIHIL
bakrepusiiapHuHT
9 3 0,9 [~0,05 46 169| 49 88,17 5 8,9 >0,05 5114 | 10 10,0 [>0,05 0,174 (0,817 [0,428-1,559
Yukapuiniiu

N3o0x: ymoOy Ba KSWWHTH KaBaIUIAP/a,

Pl- acocuii rypyxaaru 6eMOpPJIAPHUHT )KUHCHIA KYpa CTaTUCTHK (BapKiaanuil (MaHH-YUTHHU TecTH);

P2- maszopaT rypyxuaaru 6eMopJIapHUHT )KMHCUTa KYpa cTaTMCTUK (apkianuit (MaHH-YUTHY TeCTH);

P3- TalKMKOT TypyXJIapuiard 6eMOPIApHUHT yMyMHH TIOMYJIAMKMACKHTA KYpa CTAaTHCTUK (apKkianu (PUIIEpHAT aHHK ME30HH);

X2 - cudatuit Genrunap y3puilMruHUHr TeTpaxopuk kodsdduuuenty (Iupconnunr Meitte TysarManu x2-Me30HH)

RR- HuCcOuMit xaBd kypcarknuy;

95% CI- 95% a1 UILOHAPIUIMK HHTEPBAIH
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3.2-kaaBaJ

ViKa CHJIMHH aXOJHHUHI MAbJIYMOTYAHIMI M, SINIALI JKOMH Ba MIAPOUTH, MIJLJIATH BAa KAcOM, HUKTHMOMIA-UKTHCOTUI
Ba JepMorpaduk xojarjapura 00FJIMK X012 TAPKAJUIINHYA FeHIePJIHK XyCyCUSITIapH

Hasopar rypyxu (n=100)

Acocwuii rypyx (n=600)

No  [Kypcartkudiap 3?;(21;;2; pt giﬂzﬂ;lzp) Kamu 3P1(<r?f5121)) p2 ?ﬁfgg Kamu ps3 x2| RR 95%ClI
abs| % abs| % |abs % | abs % abs| % |abs| %

1 |Oawmii MabIyMOTIIHIAD 81| 24 |>0,05 311 11 | 1,83 - - - - - - - - - - -

2 |[Vpra masaymoTimaap 295| 89,9 | >0,05 {259 | 95,2 |554| 92,3 | 56 | 100,0 | >0,05| 43 |97,7| 99/99,0| <0,05 | 5,064 |0,933| 0,905-0,961
3 Su’pTa-Maxcyc 8| 2,4 |>0,05 31111 | 1,83 - - - - - - - - - - -

4 [Vpra Tyrannanmaran 17|52 |>005| 6] 2,2 | 23 | 3,83 - - - 1123 1| 1,0/ >0,05 | 1,311 |3,987| 0,544-29,19
5 [[llaxap axomnucu 72122,0>0,05| 57/21,0(129|215| 12/ 210 |>0,05| 3| 7,0 | 15/150| >0,05 | 1,836 |1,826| 1,119-2,978
6 [Kunutokaxomucu 256| 78,0 | >0,05 |215| 79,0 |471| 78,5 |44 | 79,0 |>0,05| 41 |93,0| 85/85,0| >0,05 | 1,836 0,923 | 0,842-1,013
7  |Ounamu 26| 7,9 |>0,05|240|88,2 | 266 | 443 | 2 3,6 |>0,05| 42 |955| 44/44,0| >0,05 | 0,002 [1,008| 0,794-1,279
8  |Askparirasn 14| 43 |>005| 4|15 |18 | 3,0 1 1,8 - - - 1] 1,0| >0,05 | 0,652 |3,000| 0,405-22,23
9  |Mowummuii mepuru 6op 278/ 84,8|>0,05| 21| 7,7 |299|49,8 |53 | 946 |>0,05| 2|45 | 55550| >0,05 | 0,720 | 0,906 | 0,746-1,101
10 |doumuii mepuru Wyk 71 2,1 |>0,05 5118 |12 | 2,0 - - - -1 - - - - - - -

11 |Aurummap 15| 46 |>005| 2| 0,7 |17 |283| 5 8,9 - - - 5/ 89| >0,05 | 0,706 | 0,567 | 0,214-1,501
12 Huicusnap 116| 35,4 | >0,05| 67|24,6 183|305 |33 | 58,9 [>0,05| 19 |43,2| 52/52,0| <0,001 | 16,81 | 0,586 | 0,469-0,734
13 [Xusmarummap 16| 49 |>005| 7| 2,6 | 23 | 3,83 - - - 1123 1| 1,0/ >0,05 | 1,311 |3,833| 0,523-28,07
14 |TapGupkopiap 25| 7,6 | >0,05 4,15 1|29 |483 1 1,8 - - - 1| 1,0| >0,05 | 2,207 {4,833 | 0,665-35,08
15 |Hadakanarunap 142| 43,3 | >0,05 | 180 | 66,2 | 322 | 53,7 | 17| 30,4 |>0,05| 24 |54,5| 41/41,0| <0,05 | 5,013 [1,308| 1,023-1,675
16 [Mwuiatu y30ek 326/ 99,4 | >0,05 | 268 | 98,5 | 594 | 99,0 | 56 | 100,0 | >0,05| 44 | 100 |100| 100 | >0,05 | 0,175 |0,990| 0,982-0,998
17 Mwuiatu 6omika 2| 0,6 |>0,05 4|15 6 10 - - - - - - - - - - -

18 |DBTHUKOIN MYCITUM 326/ 99,4 | >0,05 |270| 99,3 | 596 | 99,3 | 56 | 100,0 | >0,05| 44 | 100 |100| 100 | >0,05 | 0,670 {0,993 | 0,987-0,999
19 [OpTHKOaM OOIIKA 21 0,6 |>0,05 21 0,7 41 0,7 - - - - - - - - - - -

20 [Auram mapoutu EMOH 10| 3,0 | >0,05 2107 (12 | 2,0 - - - -1 - - - - - - -

21 Konukapmu 294| 89,6 | >0,05 {258 94,9 [552| 92|55 | 98,2 |>0,05| 44 | 100 | 99 99,0 | <0,001 | 0,010 {0,929 | 0,901-0,958
22 |[SAxumm 24| 7,3 |>0,05| 12| 44 | 36 | 6,0 1 1,8 - - - 1| 1,0| >0,05 | 3,340 |6,000| 0,832-43,27
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3,3-KaaBaJt
Ynka CHIIMHUHT KaHIJIH JHadeT OnjIaH axouuaa J0pujiapra YnaaMJId TYPUHHHT dTHIeMHO0J0THK TaBCH U

Ba reH/iepJiu XyCyCusiTiapu

Acocwii rypyx (n=600) Hasopar rypyxu (n=100)
Jlopu BocHTaapura ce- [Jpkaxiap Aénnap Ymymuii DpKakiap p2 Aémiap Ymymuii p3 2 RR 95% ClI
3yBUYAHJIMK (n=328) P! | (n=272) |momynsmus (n=56) (n=44)  |monynsims
abs| % abs % | abs| % | abs| % abs. % | abs| %
OtamOyTON EKN
CTpPENnTOMUIIMHTA 102|31,1 >0,05 56 [20,6 158 | 26,3 | 25| 44,6 >0,05 | 14 31,8 39 | 39,0 <0,05 6,189 (0,675 |0,512-0,893

TYPFYH

Jlopura ce3rupimK 135412 [>0,05 [143 52,6 278 | 46,3 | 16 | 28,6 [>0,05 | 10 22,7 26 | 26,0 <0,05 |13,61 [1,782 [1,266-2,508

CaKJIaHTaH

[Tosmupesucrent 39 11,9 >0,05 [30 11,0 69 | 115 12| 214 >0,05 | 5 (114 17 | 17,0 >0,05 (1,923 0,676 |0,416-1,101

Kynnab nopunapra 52 159 [~0,05 24 8,8 76 | 127 | 12| 214 50,05 | 10[22,7 | 22 | 22,0 |<0,05 [3,608 (0,633 (0,412-0,972
TypryHimk (MJIY)

MBT maBxyn 27985,1 [>0,05 [241 88,6 520 | 86,7 | 24 | 42,9 >0,05 | 30168,2 54 | 54,0 |<0,001 88,97 2,523 |1,993-3,197

Topunapra cesysuanmuk | 242(73,8 [>0,05 224 82,4 466 | 77,7 | 21| 37,5 0,05 25 56,8 46 | 46,0 [<0,001 42,16 [1,688 [1,359-2,097
(JIY MBT (+)

?A;HOP“HCRHTMBT 51 [155 [~0,05 26 9.6 77 | 128 0 | 00 [>005 | 2 45 2 | 20 005 [7.676 5,775 |1,444-23,0
+

39 11,9 005 30 [11,0 | 69 | 11,5 | 12| 214 [>005 | 5 [11.4 | 17 | 170 <0,05 [1,923 [5,245 [1,309-21,02
[Tomupesucrent MBT (+)
MJTY MBT (+) 53 162 (005 26 96 | 79 | 132 | 12| 214 [>0,05 | 10[227 | 22 | 22,0 <0,05 [3,019 (0,658 0,429-1,008

122




3.4 —xkanBaja
> 18 — 90 éuuin BOAUIHUHT KaHAJIM 11uadeT 2-Typu OWIaH Kaca/LIAHTaH aXO0JIMCH OPACcU/Ia YIIKA CUWJIMHUHT

TAIIKHA UILIA0 YUKAPUII OUIaH OOFIMK XaB() OMMJ/UIAPMHUHT TAPKAJMII YACTOTACHHMHI KUécuii TaBcudu

Acocuii rypyx (n=600) Haszopar rypyxu (n=100)
3apapmam 5 Ymymwuii . Ymymuii
pap DpKakiap 1 Aénnap B DpKaxiap 2 Aémnap b7 p3 2 RR 95% ClI
OMUITIIAp (n=328) P (n=272) |momysus (n=56) P (n=44)  |momymnsiums
Abs| % abs % abs % abs % abs % abs %
loBkuH 113 | 345 >0,05 |67 [246 (180 (30,0 49 | 875 >0,056 (35 79,5 84 | 84,0 [<0,06 [236,8 |0,357 [0,308-0,415
Yaur 105| 32,0 >0,05 59 21,7 |164 [27,3 47 | 83,9 >0,05 |35 79,5 82 | 82,0 [<0,001 [109,9 0,333 [0,284-0,391
Kumépnit
9 2,7 >0,05 6 | 22 15 | 25 6 10,7 [>0,05 3|68 9 9,0 0,001 9,062 0,278 |0,125-0,617
OMUJLIAP
Vommap 2 | 06 - - - 2 0,3 - - - -] - - - - - - -
Toxk 4 11,2 - - - 4 0,7 1] 18 - - - 1 1,0 >0,06 0,076 10,667 [0,075-5,904
Hccuk 1iex 2 0,6 0,05 1104 3 0,5 - - - - - - - -

[Mectuiumiap 7 2,1 [>0,05 2 107 9 1,5 3 | 54 0,05 3|68 6 6,0 [<0,06 16,270 |0,250 [0,091-0,687
Hurpatnap 1123 1 1,0 - - - -
JedonsaTnap 1 0,3 - - - 1 0,2 1 1,8 - - - 1 1,0 [>0,05 0,188 (0,167 |0,010-2,643
Bomkanap 61 [18,6 ) ) ) 61 10,2 1017,9 [>0,05 12| 273| 22 22,0 <0,001 [10,38 |0,508 [0,326-0,792
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3.5-xkaaBaJ
Kanaiam quader OMJIaH axoJuaa yNKa CUWJIMHUHT EHI0I KACAJUIMKJIAPH Ba XaB(} OMIILJIApU  TapKAJIMIIT
YACTOTAJIAPUHUHT KHECHH TaBCH (U, TeHAEPJIH XyCYyCUATIAPH

Komop06ua kacammknap KJI2 VC x ( N=600) KJ1 2 VC k it ( N= 100)
Opkak Aén Opkak Aén
Xandh oMHIIApH n=328)| P'| (n=272)| K™ | (n=sg)| P2| (n=aa) | KM | ps 2 | RR95%CI
% % | | % | % % | %
Hadac itynnapu kacammukiapu
OOCTPYKTHB yTIKa KaCaJUTUTH 116 | 35,4 >0,05| 62 22,8]178] 29,7| 10/17,9/>0,05] 49,1 |14|/14,0| <0,05|9,797/2,119|1,284-3,498
S"TKI/Ip [THEBMOHUS 11 | 3,4 >0,05 4 |15|15| 25 - - - 1123 1 1,00 >0,050,322|2,500/0,334-18,72
CypyHKaJIu MHEBMOHUS 11 | 3,4 >0,05 6 (22|17 2,8 1/1,8>0,05 49,1 | 5/ 50| >0,05|0,706/0,567/0,214-1,501
VTKHp GPOHXHT 8 |24 >005 31111 18| 236005 1(23| 3 30| >0,050,1490,611/0,173-2,152
CypyHKaau OpOHXUT 44 |13,4|>0,05] 33|12,1|77| 12,8| 12|21,4>0,05 16/36,4|28|28,0| <0,001|14,29(0,458/0,314-0,668
Bomika kacayukiap 169 |51,5>0,05] 188(69,1{357| 59,5| 32|57,1/>0,05| 21|47,7|53|53,0| >0,05 |1,237|1,123|0,923-1,366
Cypynxkanu JIOP-kacamukiapu 36 |11,0/>0,05 12|44 48| 8,0 | 10/17,9/>0,05] 920,5/19/19,0| <0,001/10,75|0,421/0,259-0,685
VPBU: itnnna 1 Mapra 49 |14,9|>0,05] 38(14,0/87| 14,5| 11/19,6/>0,05/ 9 |20,5/20|{20,0, >0,05 |1,600(0,425/0,468-1,123
-iimnna 1 MapragaH Ky 248 | 75,6 [>0,05/ 207|76,1/455| 75,8/ 20(35,7/>0,05 28/63,6/48/48,0| <0,00131,47|1,579|1,282-1,947
AJINIEPTHUK KacaJuIuKIIap
TopBok 18 | 55 [>0,05| 10 (3,7 28| 4,7 -l -] - - -1 0/ 0,0 - - - -
DJK3eMa 54 116,5[>0,05 47 |17,3]101] 16,8| 14|25,0/>0,05| 20/45,5{34|34,0| <0,001|15,14/0,495/0,357-0,686
OBKaT ajuIeprusicu 9 | 2,7>0,05 8 |29|17| 28 -l - - 2/4512|20| >0,050,109(1,275/0,299-5,426
Boiika kacauukiap Ba oMHILIap
OUT 27 | 8,2 [>0,05/ 15| 55/42| 70| 5[/89/>0,05 3|68 | 8/ 80| =>0,05]0,0220,875/0,423-1,808
Vikagan TaIIKAPUTH CHJT 4 1,2>0,05 2107 6 1,0 - -l - 1123| 1| 1,00 >0,05|0,295|1,000/0,122-8,219
JlaBpwii kKacayuTMKHUHT Ky3rammmu | 36 |11,0 [>0,05( 20| 7,4/56| 9,3 5/8,9(>0,05 5/|11,4/10|/10,0| >0,05 |0,045|0,933|0,493-1,768
ONIUHTH aBOJAH aXpPaJTHIIl 57 |17,41>0,05| 24| 8,881 | 13,5 27|48,2/>0,05] 8|18,2/35/35,0| <0,001|27,12/0,386/0,276-0,539
XaB(h OMUJUTAPUHUHT KaPUHIOIUIAPUIA YUPALIH
OUT 27 | 8,2 [>0,05| 11| 4,0/38| 63| 5/89>0,05 2|45| 7/ 7,0 | >0,050,063/0,905/0,416-1,969
VIKa KacayuTHKIapu 19 | 58 >0,05| 13| 4,8/32| 53| 3|54[>005 2|45]| 5 50| >0,05|0,0111,067/0,426-2,672
AJUTEprUK KacayuTHKIap 13 4,0 0,05 14 | 5127 | 45 11,8 >0,05| 1 23 2 2,0 >0,05 |0,7932,250(0,543-9,315

M3ox: by epaa Ba Gomika xaasamiapaa + Y PBU-ytkup pecrimparopiu Bupyc nupekims, OUT-0opTTHPHINrAaH IMMYH TAHKUCIHTH
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3.6-xkaaBaa

Yinka CWIIMHA KAHJIH 1uadeT OMJIaH aX0/1M/1a KJIMHUK KeYUIIMHUHUHT Kuécuid TaBcudu

Texmupys

J1 2> VC kit (n=100)

KJI 2 YC x(n=600)

y [ypyxu Dpkak Aén Kamu | Dpkak Aén p3 x* | RR 95%ClI
No [VC xnuank 1 ) Kamn
N — (n=328) | P (n=272) (n=56) | P (n=44)
Abs | % abs % |abs % | abs| % abs | % |Abs | %

1 Tana xapopatu 287 87,5 [>0,05 239 | 87,9 26 87,7 | 25 |44,6 ~0,05 25 56,8 O (28,7 <0,001 (80,86 |1,753 1,438-2,138
2 |banramnu iyTan 322 (98,2 [>0,05 269 | 98,9 591 (98,5 | 56 100, [>0,05 44 (100 [100 32,2 >0,05 1|0,567 0,985 0,975-0,995
3 |Hadac xucummmm 306 (93,3 [>0,05 259 | 95,2 |565 (94,2 | 47 (83,9 ~0,05 |37 84,1 84 (30,6 <0,001 (11,65 (1,121 1,027-1,224
4 Kyfia“ Kagacn- ooy l97.6 005 bes 97,8 586 97,7 | 52 92,9 20055 97,7 95 [32,0[>0,05 1,409 (1,028 | 0,981-1,077

JAO0FPUK

5 [Kym Tepnamm 272 82,9 >0,05 223 82, 1495 82,5 | 18 [32,1 [>0,05 24 [54,4 |42 27,2 |<0,001 146,45 1,964 1,556-2,480
6 |-keyacu 251 |76,5 >0,05 218 | 80,1 469 (78,2 | 15 |26,8 >0,05 (19 43,2 (34 25,1 <0,001 [80,51 |2,299 1,744-3,031
7 |-KyHOy3U 8 24 >005| 5 18113 22 | - 2 45 P2 2,0 >0,05 |0,071 1,083 0,248-4,729

8 |-cyTka naBomuaa 21 6,4 [>0,05| 13| 48 [34 57 - - - 0 |00 - -

9 |byrmmum xuccu 236 72,0 >0,05 209 | 76,8 445 (74,2 | 14 | 25>0,05|22 | 50,0[36 23,6 |<0,001 56,32 [2,060 1,579-2,687
10 |BazH #ykoTHII 295 89,9 >0,05 246 | 90,4 541 90,2 | 54 96,4 >0,05 |42 (955 [96 ([29,5|<0,01 2,885 |0,939 0,895-0,985
11 [Emon HaTmXa 316 (96,3 [>0,05 265 | 97,4 /581 (96,8 | 12 21,4 >0,0518 |18,2 |20 |31,6 |<0,001 410,4 (4,842 3,271-7,167
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3.8-xkaaBaJa

K/ > YC k HU cMIMK a:KpaTHII THU3MMH TOMOHHMIAH KJIMHUK KYPHHUNLJIAPMHUHT TeHAePJIapu XyCyCUATIapu

R— ; KJ1,YC K(nzGOO) = KJ,YC KnA(nZIOO)
o pKaK e PKaK el 3 2 0
No ;EZ:;I/LIIII;IIZI;;H (n=328) P |(n=272) Kamu (n=56) P2 | (n=44) Kamu P X RR 95% CI
abs % abs| % Jabs | % | abs| % Abs | % | abs| %

| [EMOHHATIDKATH | 5a5 171 6| 50,05 215(26,3 39 (75,0 16| 28,65>0,05| 23/52,3| 39 | 39,0 |<0,001 | 51,06 | 1,923 | 1,498-2,468
Meno0 TaxJIvIH

2 |ben orpurn 170 51,8 | >0,05/14119,1 311 51,8| 7 | 12,5/>0,05| 7 [159| 14 | 14,0<0,001 | 47,82 | 3,702 | 2,264-6,055

3 usypus 139 42,4 | >0,0510115,6 240 |400| 3 | 54 >0,05| 5 [11,4| 8 | 8,0 |<0,001 | 36,98 | 5.000 | 2,554-9,789

4 [Mrmap 115 35,1 >0,05[79 12,9194 323| 4 | 7,1 >0,05| 3 |68 | 7 | 7,0 |<0,001 | 25,65 | 4,619 | 2,240-9,525
Ab HUHT Ky Tapu-

5 lmmm: -oxupru | 80 24,4 | >0,0540 8,9 [120 200| 3 | 54 >0,05| 3 68 | 6 | 6,0 |<0,001| 10,45/ 3,333 | 1,509-7,360
15020101 ¢}

6 [SPPAH 56 |17,1| >0,0528 63 [84 |140| 4 | 7,1 >0,05| 6 (13,6 10 | 10,0<0,001 | 0,861 1,400 | 0,753-2,604
Munmapna

7 flucnascep 37 11,3| 00520 4,1 57 | 95 3 | 54 >0,05| 2 45 |5 | 50 0,05 | 1,629 | 1,900 | 0,781-4,624
Hazopatu

CAT

8 [kacammrummar | 72 22,0 | >0,05/68 8,1 (140 23,3| 5 | 89 0,05| 1 2,3 | 6 | 6,0 |<0,001| 14,57 3,889 | 1,766-8,562
MaBXYyIJINT'NU
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3,9-kaaBaJt

KJI > VC k Ba KJI 2 VC kii 6unan 6emMopaapaa opak- KOH TOMHP KacaJTMKJIAPHHA AHHKJIAHHII 4aCTOTATIAPH

1 .Y C k(n=600)

J1,YC kit (n=100)

No IOpax-kH TomMup TH-| Dpkak . Aén FKamu DpKak ) Aén Kamu p3 X2 RR 95% ClI

3umHu Kacaumknapu| (n=328)| P* (n=272) (n=56) | P | (n=44)
ab| o aboy | Al % jabs|% abs| % | abn

1 Muokapa 10/ 3,0 >005 | 6 11 | 16| 2,7| 4[71 [>0,05 | 9 [205| 13/13,0(<0,001 2052 | 0205 | 0192
Nudapkru 0,413

2 |CreHokapaus 15| 4,6 >0,05| 141,7 [ 29/ 48|/ 0/0,0 | - | 123 | 110 >005 2,207 | 4,833 | 0.666-

3 BOVIHMI/ISIFaKOH ) >0.05 | 3 4 40 ) ) ) )
KYWITHIITN 0| 0,0 0000|000 11,8 6,8

4 T umeproHus 37| 11, >0,05| 454,1 | 82| 13, 0/00 | - | 00,0 | O 0,0 - . . -

5 [FOpak HYKCOHH 000/ - |100/1/02]| 589 >005]| 818,2| 13/13,0<0,05 [12,77 | 0,042 | 0,005-
Wpcustoaru 0145
V3rapunmap:  -oma 2 | 0,6 0,051 50,2 | 7 | 1,2| 00,0 - 12,3 110 0,05 0,132 1,167 9’382-

6 TOMOHHUAAH 1
-0Ta TOMOHHIAH 7121>0,05|408 |11/ 18| 1118 | - |[0[,0 | 110 >005 0,032 | 1,833 | 0239-
“Xap MKKACHTOMO= | 9 1 0.3(>0,05| 6(0,1| 7| 12| 0/00| - | 0/00| 0/00| - - - -
HUIAH
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3.10-xaaBaJua

Kanjpiu quadet Omiian axo/imaa ynka CHWIMHUHT KYKPaK Kadacu oOFpUKJIapu OWiaH u(ogaJaHUIIUHUHT X0C

TaBcudapu
Acocuii rypyx (n=600) Hazopat rypyxu (n=100)
No IOpak-KoH TOMUD TH3UMH OpKak . AGT | oy [PPKaK , AGT | o p3 x> | RR 95% ClI
Kacammknapu (n=328) | P+ |(n=272) (n=56) P> | (n=44)
abs |% abs % fabs (% jabs |% abs % Jabs [%
1 OFpUKHUHT Taiino 6ymumu: -rena-14 4,3 >0,05(19 1,6 33 55 | 3 54 >005| 368 | 6 6,0 >0,05 0,041 |0,917/0,394-2,131
JTMKKA YMKKaHa, IIOIIraH/1a
-TCKHC HYaa, CEKMH I0OpraHaa 15 46 >005015 1,730 /50 |2 (36 005 491 | 6 6,0 >0,05 (0,031 |0,833|0,356-1,951
3 . o >0,05
OrpuxHuHT HyKomumu: -10 55 9 27 |45 >0,05 ) ) ) )
2 TAaKWKa W4u1a 18 2,0 0 0,0 00,0 | 0,
-10 makuKajgaH OPTHK 28 18,5 20,0523 (3,1 51 8,5 | 2341,1>0,05 | 9 |20,5| 32[32,0 <0,001 43,07 0,266 |0,180-0,391
-TyXTaranja 25 |76 >0,0518 28 43 72 |3 54 >005| 1123 | 4 40 >0,05 0913 [1,792 |0,657-4,882
11-sxkaaBan

Kannau quadet OMJ1aH Kaca/IaHTaH axoJM/1a YIIKA CWIINTa Ky U0 apTepuasi runepTOHUAHN AHUKJIAHUIII
YACTOTACHHUHI KHUécuil TaBcudu

Texupys K1,V C (n=600) KJ1,Y Ci(n=100)
Iypyxu . .
No AB Opxkak A& | ypamm | OPKak A&T | ogamm | P3| X2 | RR | 95% Cl
{arapumapu (n=328) | P! |(n=272) (n=56) | P2 | (n=44)
abs | % abs | % |Abs| % Jabs | % abs | % labs| %
. Aprepuan runepronus 6op| 49 | 14,9 [>0,05 59 | 5,5/108|18,0| 13 |23,2|>0,05| 10 {22,7 | 23 |23,0/>0,05/1,099(0,783| 0,526-1,164
Aprepuan runepronus ityk|279| 85,1 |>0,05|213|31,3|492|82,0| 44 |78,6|>0,05| 33 |77,3| 77 | 78,0/>0,051,099|1,065| 0,951-1,193
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3.13-xaaBaJa

Kanaiam guader OM1aH KYIIUIM0 KeJIyBYH YIIKA CHUJIMAA Xa3M ab30JIapU KACAIMKIAPUHUHT aHUKJIAHUII

YacTOTAJIAPUHU KHECHH TaBCcupu

Acocuii rypyx (n=600) Haszopar rypyxu (n=100)
No IOpak-KoH TOMHp TH-| DpKak Aén Fanu Opkak Aén K p3 w2 | RR 95% ClI
sumu Kacaumaknapy | (n=328)] P! (n=272) (n=56) | P? | (n=44)
abs| % ab| o6 fabs| % |abs | % abs % labs | %
bemopmapna: ( XAK)
1 |Tuzenrepus 2| 82>0,05| 16/ 3,0/ 4| 72| 6 [10,7>0,05 | 3168 | 9 | 9,0 >0,05 |0,195(0,195 | 0,401-1,582
2 JIam0103 15>005|/3|06/8| 13| 118 >005| 000 | 1| 1,0}>0,050,0421,333 | 0,169-10,55
Kopun Oyummuru
3 lab3onapu onepauus-| 1 | 0,3>005| 4 01| 5| 08| 000 005 | 245 | 2| 2,0 >0,050,295/0,417 | 0,082-2,118
mapu
Kapungonurapaa: ( XAK)
1 (Quuiko30H, Ba 1| 0,3/>0,05| 0| 01| 1| 02| 0/00|>005 0[00| O 00/ ~-| ~-| - -
KA3HIYHTad PaKu
2 V1 rom kacawmru | 1300057 |11/ 1) 28] 118 005 | 123 | 2| 2,0 [>0,050,0201,417 | 0,332-6,038
3 Xa3m tpaktu 6omxka (18 | 5,5>0,05| 9 | 2,0 % 45| 2 36 005 | 36,8 | 5| 50 [>0,05|0,0490,900 | 0,355-2,282
Kacajummkiiapu
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3.14-xaaBaua

KJI.YCk Ba KJI,Y Cyi 6nnan Gemop.ap nonmy. siuusicuaa a6 oMHHAI KJIMHHK KYPHHAILIAPH AHWKJIAHHIIH YaCTOTACH

Ba reH/iepJiu XyCyCUSITIapu

Texmmpys KJ1,VCk (n=600) KJ12Y Cwi (n=100)

Ne yXJapu | Dpkax 1 Aén Kamn DpKak : Aén Kanst p3 2 | RR 95% CI

AbnoMuHan (n=328) P (n=272) (n=56) P (n=44)

CHUMIITOMJIAp Abs | % abs % |abs % labs| % abs | % fbs | %
1 Ogﬂm)(OX“pr“““' 308 939 [>0.05 253 | 93.0 561 935 54 | 964 [>0,05 W42 (955 96 | 96,0 005 (0,546 [0,974 0,931-1.019

napaa
2 Z[I/IC(i)aFI/IH 5 1,5 >0,05 1 0,4 6 10| 1 18 >0,05 0 0.0 1 1.0 >0,05 0,295 1.000 0,122-8,219
3 Dpykramus 296 90,2 [>0,05 259 | 952 555 92,5 149 | 87,5 0,05 41 (93,2 90 | 90,0 0,05 (0,435 [1,028 0,959-1,101
4 |[Kexupwm 297 1905 [>0,05 253 | 93,0 550 91,7 149 | 87,5 0,05 140 (90,9 89 | 89,0 0,05 (0,468 [1.030 0,957-1,108
5 |Kymrmnaimmmm 231 70,4 0,05 1222 | 81,6 453 [755 125 | 44,6 [>0,05 28 [63,6 |53 | 53,0 |<0,001 [20,55 [1,424 |1,178-1,723
6 [Kycum 122 [37.2 0,05 (122 | 449 244 1407 12 | 214005 (12 1273 [24 | 24,0 <0,05 19,384 [1,694 [1,179-2,433
7 [Wu koTwmm 225 68,6 [>0,05 [200 | 73,5 425 [70.8 19 | 33,9 50,05 126 (59,1 W5 | 45,0 |<0,001 24,77 |1,574 [1,259-1967
8 |Mu xerwum 77 1235 [>005 55 | 202 132 [22,0 133 | 58,9 50,05 [15 [34,1 W48 | 48,0 |<0,001 33,64 [0,427 0,330-0,553
9 [Konnu nedekanus 1 10,3 0,05 1|04 2 10,3 0| 0,0 >0,05 0 0,0 00,0 - - - -

LT 1103 [>005| 1| 04| 2|03 | 0/ 00[>005| 0/00/| 0 00 - - - -
10 [dedexamms
11 Mernena 309 005| 2107 | 508 1| 1,8>005 | 00,0 1| 1,0 0,05 (0,175 (0,833 0,098-7,059
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3.15-kaaBan
KJI1,YCk Ba K1,YCi 6unan 6emopJap MONYJIAUUSACUHAA A0IOMHHAJ OFPUKJIAPHUHT AHUKJIAHUII YaCTOTACH Ba

udoaaJaHUIIN XYyCYyCUAT/IApH

K.Y Ck (n=600) KJ,Y C.ii(n=100)
. Knuauk- ¢pyHKIMOHAI DpKak Aén DpKak Aén 3 5 0
Ne $arapumnap (n=328) P! (n:272)}KaMI/I (n=56)| P2 | (n=a4) XKamu P x4 RR| 95% CI
abs| % abs| %labs| % | abs % Abs| %] abg %
OFpUK JOKaIN3alMICH
19nuractpan coxana 61 |18,6 >0,05 66 [24,3127/21,2| 12|21,4/>0,05/ 11 25,0, 23|23,0/>0,05|0,0800,92000,623-1,359
2VHT KOBypFa ocTHIA 46 14,0 >0,05/26/9,6|72{12,0] 16/28,6/>0,05 9 20,5 2525,0<0,0511,070,4800,321-0,718
3Yam KoBypra ocTua 13| 4,0 0,05 6 (2,2(19|3,2| 1| 1,8>0,05 3 |{6,8] 4 |4,0(>0,05|0,017/0,7920,275-2,279
AKunuk atpoduaa 18| 55 0,05 7 |2,6(25(4,2| 23,6 >0,05 2 (45| 4 |4,0/>0,05/0,037/1,0420,370-2,929
Orpuk cababnapu
1OBKkaTman oaauH 155|47,3 >0,05(14854,4/303/50,5| 17/30,4[>0,05| 20 45,5 37|37,0/<0,05 5,725/1,365/1,044-1,784
2|OBKaT/maH CYHT 171/52,1 >0,05[12445,6[295/49,2| 39/69,6/>0,05| 24 54,5 63|63,0/<0,05 |6,022/0,780/0,658-0,926
3Keuacu éku KyHy3U 36(11,0>0,0518(6,6/54/9,0| 23,6 >0,05 3 (68| 5|5,0(/>0,05(1,2961,8000,738-4,389
4 JToumuii 30| 9,1 »0,0519,7,0/49,82| 0/]0,0>0,05 0 0,0/ 00,0 - - - -
S/OBkarnanuin Taprubu 6ysunranna/108| 32,9 >0,05 74 27,2182/30,3| 21|37,5[>0,05/ 20 45,5 41/41,0<0,054,0150,7390,568-0,964
6|AuyrK TaOM OuiIaH OOFIIMK 521159 >0,0526|9,6(78(13,0, 9 |16,1>0,05 7 |15,9 16/16,0 >0,05/0,4310,812/0,495-1,332
[|Acabuitnamui Ounad OOFIINK 49114,9 >0,05/28 10,3/ 77{12,8| 7 |12,5>0,05 5 11,4 1212,0 >0,050,05411,0690,605-1,892
8/CyT mumi 6mian OOFIHMK 44113,4>0,0524/8,8|68(11,3| 6 (10,7>0,05 2 |45, 8 8,0/>0,05/0,6701,417/0,703-2,857
9dacmtap 6unan OOFIMK 26| 7,9 >0,0520(7,4|46|7,7| 1| 1,8>0,05 2 (45| 3|3,0/>0,052,1952,556/0,810-8,059
OFPUKHHMHT MYKOIUIIN
1373-5731/1)13H 198/ 60,4 >0,05/186/68,4/384/64,0, 10/17,9/>0,05 5 (11,4 15|15,0<0,001/81,984,2672,665-6,829
2|ABaiiJIOBYH TTApXE3/aH CYHT 118/ 36,0 0,05/ 76 |27,9/194/32,3| 44|78,6/>0,05 39 88,6 83|83,0<0,001/89,91/0,389/0,337-0,451
3/lopu BocuTanmapu Epaamuaa 4 1,2>0,05 6 |2,2(10| 1,77 1| 1,8>0,05 0 |0,0f 1 /1,0|/>0,05/0,246/0,246/0,196-11,71
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4.3-xaaBaJt

Kannim quadet OniaH Kymnjand ynka CWINHUHT 103ara KeJIHIIMHUHT KOMOPOUI KacauIMKJIapra

OOFJIMKJINK JapaKACUHUHT Tacuu

Komop6wt XaBd omuiuiapu: KOMOpOU KacaJUITUKIIAp
No LACAIIIED | OGerpykTnB yrika YPBU AJIIEpruK Kapunnonurapna ynka | Kapunnonurapaa amiepruk
) ViKa crmm KacaJUTUTH KacaJUTMKJIap KacaJUTKJIapU KacaJUTUKJIapu
Typnapu r P r P r P r P I P
1 [Vuoxmu ymka crm 0,081] <0,05 | 0,040 | >0,05 | -0,032 >0,05 | 0,145 <0,01 0,085 <0,05
2  MapwibTpaTUBIH vC -0106| <0,001 | -0,061 | >0,05 | 0,040 [>0,05 0,006 >0,05 -0,032 >0,05
3  [TybGepkymoma 0,126 | <0,001 | -0,041 | >0,05 | -0,080 <0,05 | 0,012 >0,05 0,105 <0,01
4 |TapkayraH cui 0,039 >0,05 | 0,087 | <0,05 | -0,083 <0,05 | -0,008 >0,05 0,045 >0,05
5  |®ubpos- kaseproszmu YC| 0,081 <0,05 | 0,072 | >0,05 | 0,079 |<0,05 | -0,024 >0,05 0,014 >0,05
6 |Ka3eo3nu MHEBMOHUS 0,026 | >0,05 -0,033 | >0,05 | -0,076 [<0,05 -0,013 >0,05 -0,007 >0,05
7 [uppoTHK CHII - | >005 | 0,106 | <0,001]| -0,045 >0,05 | -0,026 >0,05 -0,014 >0,05

H30x:p<0,05; <0,01; <0,001 - koppenaTuB OOFIUKIUK MaBKy][ (MKKH TOMOHJIaMa Me30H) P>0,05

OOFJIMKIIMK MaBXyJl YMAac

- KOPpEIATHB
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4.4-xkanBana

Kannau quadet 60op 6emopJiapaa ynka CHIMHUHT JABPUAJIUTA Ba MOP(OJIOTHK Y3rapuuuiapu 0ujiaH 00FJIMKIUK

aapaxkacuHu (r) raBcudgu

. I/Iﬂrapnu Onnunru VKA CHIMHMET 3 Ynka BakTepusIapHUHT
Ne |Vmka cwim Typiaapu| JaBoJaHTaH yIKa | JTaBOJAHMIIIAH . TYKAMaJapUHHHT
KadTamaaumm (I) yukapwiama ( 1)
cuiu (1) axpasui (1) emupum (1)
1 Vuokmu -0,005 -0.021 -0,044 -0,110** -0,006
2 |Mudunsrparus -0,157** -0,155** -0,096* 0,029 -0,035
3 [Tybepkymoma 0,008 -0,055 -0,061 -0,038 0,070
4 Tapkayirad 0,015 0,010 0,043 0,079* 0,001
5 |®ubpo3- kaBepHO3 0,188** 0,176** 0,131** -0,027 -0,037
6 [Kaseos 0,031 -0,024 0,021 0,001 0,042
7 [upporux 0,001 0,095* 0,072 0,029 -0,018

H3ox: * - p<0,05 napaxana KOppensTUB OOFIMKINK MaBXKyJl (MKKA TOMOHJIaMa ME30H)

** - p<0,01 mapaxama KOppeIATUB OOFIHMKINK MaBXy.l (HKKH TOMOHIIaMa ME30H)
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4.5 — xkanBaa

Kannum nuadetu 0op 6eMopiapaa ynka CAWJIIMHUHT JOPUTa YMAAMIWINK CHIEKTPH OMJIAH OOFIUKINK

AapaKaCUHMHI TaBcUuPu

Koppensatus OOFIHUKIIHK, I

MBT HuHT n0-

Ne |Vrmka cum Typnapu —— Momape- | v | \ET (+) | UMBT | MP MBT | TIP MBT MJTY MBT
3UCTEHT (+) (+) (+) (+)
JMK CIIEKTPU
1 Vuorm 0,010 -0,029 | -0,010 | -0,002 | 0,010 -0,026 | -0,030 | -0,013
2 UndursrpaTus 0,143** -0,083* | -0,076* | 0,077* | 0,039 -0,069 | -0,097* | -0,095*
3 [Ty6epkynoma 0,016 -0,046 | -0,020 | 0,081* | 0,027 0,012 | -0,046 | -0,022
4 |Tapxanran -0,138** -0,066 | 0,025 | -0,117** | -0,121** | -0,063 | -0,066 [0,021
5  |®ubpos- kapeproz  -0,121%* 0,193** | 0,080~ | -0,071 | -0,033 | 0,084* | 0,190**| 0,092*
6 [Kaseos 0,007 -0,020 | -0,022 | 0,024 0,028 | -0,019 | -0,020 | -0,022
7 Mupporux -0,040 0,000 | -0,005 | -0,127** | -0,118** | -0,039 | 0,001 -0,007

H3ox: * -p<0.05 mapaxkama KOppeIATUB OOFIUKINK MaBXyZ (MKKH TOMOHJIaMa ME30H )

**- p<0,01 mapaxana KOppeIsITUB OOFTUKINK MaBXKy (MKKH TOMOHJIaMa ME30H)

MJTY -MynbTHPE3NCTEHTINK X01aTH (bapya popuiapra)

MBT(+) - cun Taékuacu mKOOH X0IaTH

JIY MBT(+) - cun TaéKuyacHHU JOpUIIapra Ce3yBUaHINTU

MP MBT(+) — cut MUKOOAKTEpUSCHHU AOPHIIapTa MyIbTHPE3UCTSHTIITH MaBXy/]

[TP MBT(+) - cun MUKOOaKTEpUSsIIAPUHA JOPUIIAPTa MOJUPE3UCTSHTIUTH MaBKY/T
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4.7 — xkanBaa

KJIYCx Ba KJI 2 VCkii 6n1an 6eMop.iap Nony IsIMsICHAA COFIOM TYPMYII TApP3UTa aJ0KaA0p XaBd OMHIIapUHHHT

TAPKAJIUII YACTOTAJAPH Ba IeHJAePJIH XyCyCUsITIapu

Texmmpys
yxJjapu

K1,V C, (n=600)

KJ1, YCkii(n=100)

Opkak

Aén

DpKak

Aén

No K K P3  x2 RR 95% Cl
Xas() (n=328) | P* | (n=272) M (h=56) P2 (n=44) [ ’
Omuiiapu abs | % abs | %/|abs| %abs| % abs| %labs|] %

1 %,2‘;;‘;3;‘;““‘“ 315| 96 |>0,05| 264 |97,1|579|96,552(92.9/>0.05| 42 |95,5|94 94,0 >0,05 0,849 1,027 | 0,975-1,081

2 (Optukua TaHa Ba3HU 6| 1,8 [>0,05 5 1,8/ 11 | 1,8 - - - - -1010,0 - - - -

3 [Ueknm 185 56,4 |>0,05| 64 |235|249(415|31(554|>0,05| 2 | 4,6 |33[33,0/>0,05 2,233 1,258 | 0,936-1,689

g4 CHMPTIM MUMIMKIAD | 4o | 937 150 05| 45 16,5 90 | 15/2646.4/50,05| 1 | 2.3 |27(27.0/<0,05 8,026(0.556 | 0,382-0.808
CynctebMonmn

5 [HapKoTHK Mojanap 2| 06 | -] 2 1033 1| 18>005 1 |23 |2/20/>005[1,771/0,167 | 0,024-1,169
KaOynxumuin

g |Kynnra 3 Maprazan 235| 71,6 |>0,05| 228 |83,8/463(77,2/14| 25|>0,05| 21 |47,7|35/35,0<0,001(72,19| 2,205 | 1,682-2,890
KaM OBKATJIAHUIIIT

7 [Kypyx emmm 2711 82,6 |>0,05 237 (87,1508 [84,7| 7|12,5/>0,05| 15 |34.1|22[22,0<0,001[179,7 3,848 | 2.657-5,575

8 |Oprukua oBkarnanum | 284 | 86,6 [>0,05| 236 |86,8|520 86,7| - - - - -1010,0 - - - -

g |YHKyra Cruunan 312 95,1 [>0,05 262 |96,3|574|95,7| 16 |28,6/>0,05| 23 |52,3|39/39,0<0,001[247,7| 2,453 | 1,919-3,136
OJIIJVH OBKATJIAHHUIII

10 [ATHHMK TAOMIIAD 227 69,2 |>0,05| 183 |67,3|410(68,3| 44 |78.6/>0,05| 31 |70,5|7575,0 >0,05 1,491/ 0,911 | 0,804-1,033
HcrepMoiu

11 ﬁiﬁg;ﬁi‘mp 218 66,5 |>0,05| 178 654|396 |66,0|47|83,9|>0,05| 34 |77,3|81[81,01<0,05 8,206/ 0,815 | 0,729-0,910

12 ‘IZ‘WK H0i, Kodpe 232|707 |>0,05| 189 |69,5/421 [70,2| 51 |91,1|>0,05/ 42|95,5[93|93,0i0,001/21,75/ 0,754 | 0,700-0,813

CTECHMOJIN
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